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A mastite, inflamacgéo da glandula mamaria, € reconhecidamente a doenga que mais
causa prejuizos econémicos e produtivos aos rebanhos leiteiros em todo o mundo. A
forma clinica da doenca, aquela em que os sinais da infecgao sao visiveis, € uma das
grandes preocupacgdes do produtor de leite. Os prejuizos de um caso clinico de
mastite ja foram calculados de inumeras maneiras e apresentam sempre resultados
assustadores, devido a expressiva reducao na produgao de leite, gastos com
medicamentos, com descarte de leite devido ao residuo de antibidtico, descarte
prematuro de vacas e até mesmo, devido a morte ocasionada por casos de mastite
clinica aguda. Este artigo tem como objetivo trazer informagdes a respeito da mastite

clinica, tratamento e controle.
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Quanto aos sinais clinicos

A mastite clinica pode ser detectada pela inspec¢ao visual diaria do ubere, do leite e
da vaca. Os sinais mais comuns observados podem ser divididos em trés graus de

severidade:

e Grau 1: apenas alteragdes no leite, como coagulos, grumos, pus, sangue,
coloragdo amarelada.
e Grau 2: alteragdes no leite e também no ubere, que pode se apresentar

inchado, dolorido e avermelhado.
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e reducgao drastica da producao de leite. Estes ultimos sao chamados de

sinais sistémicos e ocorrem nos casos mais graves da doenca.

Quanto a patogenia e prevaléncia

Os casos clinicos de mastite sdo causados, na maioria das vezes, por patégenos
oriundos do ambiente, como Escherichia coli, Klebsiella sp. e estreptococos
ambientais, como Streptococcus uberis e S. dysgalactiae. Mas as bactérias
classificadas como contagiosas, como por exemplo, Staphylococcus aureus e
Streptococcus agalactiae, também podem causar mastite clinica, originada de uma

mastite subclinica cronica.

De maneira geral, apenas 5% dos casos de mastite se apresentam na forma clinica e
somente 7% dos animais s&o responsaveis por mais de 50% destes casos; o que
significa que poucos animais representam metade das ocorréncias da doenca clinica

nos rebanhos leiteiros.

Quanto ao diagnoéstico

Os casos clinicos de mastite sdo detectados através da inspecao do estado de saude
do ubere e do aspecto fisico do leite. Esta deteccao é realizada todos os dias, no
momento da ordenha, utilizando o teste da caneca telada ou de fundo preto. Este
teste permite a visualizagao de alteragdes no leite, como a presenga de coagulos,
sangue, pus e mudanga na coloragao normal do leite. No momento de realizagédo do
teste da caneca telada também é possivel, e recomendavel, uma inspecgao fisica

cautelosa do ubere.

Os estudos mais recentes demonstram que o diagndéstico microbiolégico dos casos
clinicos de mastite, ou seja, a pesquisa para isolamento da bactéria que esta
causando aquela infecgao € importante para que o tratamento e o controle da doenca
obtenham sucesso. Isto porque as bactérias causadoras de mastite apresentam
diferentes formas de adesao e causar danos (injurias) no tecido mamario ou glandula
mamaria bem como diferentes respostas de tratamento para a mesma base (ou

principio ativo) de antibidticos.
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O exame microbioldgico da mastite clinica pode ser realizado em laboratoérios
comerciais. O exame da amostra de leite do quarto infectado antes do inicio do
tratamento permite conhecer os agentes da mastite clinica em cada propriedade.
Com esta informagao em maos, é possivel tracar diferentes esquemas de tratamento,
para diferentes situacdes. O veterinario ou técnico responsavel pela sanidade do
rebanho necessita desta informacgéo para tomar providéncias baseando-se nas
ocorréncias, que poderao ser de origem contagiosa ou ambiental. Para cada uma

delas, ha formas definidas para tratamento, controle e prevencgao.

Muitas propriedades leiteiras americanas e européias, e algumas brasileiras, realizam
0 exame microbiolégico na propria fazenda, o que agiliza a tomada de decisao frente
aquele caso ou aquele surto. Para isso, empregam-se Kits rapidos de diagndstico,
que podem fornecer resultados em até 48 horas apods a coleta da amostra de leite.

Para isso, ha necessidade da instalagcdo de um pequeno laboratério na fazenda.

Quanto ao tratamento

O tratamento da mastite clinica, geralmente, é realizado com antibiéticos
intramamarios assim que diagnosticado o caso, para que as chances de cura
aumentem. Em alguns casos mais graves, a terapia de suporte, utilizando a

fluidoterapia, antiinflamatorios e antibidticos sistémicos podem auxiliar o tratamento.

E recomendavel que cada propriedade tenha um protocolo de tratamento descrito, de
acordo com o grau de severidade da doenca. O protocolo de tratamento, os
medicamentos a serem utilizados, o tempo de utilizagdo, a dose e a via de aplicacao

devem ser prescritos sempre por um veterinario.
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Diante da perspectiva de conhecer a bactéria causadora da doenca de 24 a 48 horas
apos o diagndstico, através do exame microbioldgico na prépria fazenda, estudos
vém sendo realizados para se conhecer o melhor tratamento para cada bactéria ou
familia de bactéria. Neste caso, o tratamento s6 € iniciado apds o resultado do exame
microbioldgico, que indica qual bactéria esta causando a infecgdo. Para casos de
mastite clinica causada por E. coli, por exemplo, tais estudos tém testado a
viabilidade do tratamento apenas de suporte, ou seja, fluidoterapia e antiinflamatérios
como unicos medicamentos. Para casos clinicos causados por S. aureus ou para
casos clinicos cujo exame microbiolégico ndo apresentou nenhum crescimento, tem
sido testada a viabilidade de nido se aplicar nenhum tratamento, porque as taxas de
cura entre os animais tratados e os nao tratados tém sido semelhantes. De qualquer
maneira, muitas pesquisas ainda necessitam ser realizadas quanto a esta
possibilidade, de diagnostico a campo e tratamento seletivo, de acordo com o

resultado do exame microbiolégico.

O importante, independente do resultado de tais pesquisas, € buscar aplicar nas
propriedades leiteiras 0 manejo de ordenha adequado, de higiene dos utensilios e
instalacdes, bem-estar dos animais e cuidados sanitarios em geral, para diminuir os
riscos de infeccdo das vacas. Melhor do que tratar a mastite clinica, com toda

certeza, é preveni-la.
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**O artigo foi originalmente publicado pelo Centro de Inteligéncia do Leite

(CILEite), coordenado pela Embrapa Gado de Leite.
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