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MANEJO

OUAL A MELHOR ESTRATEGIA
PARA MANEJAR VACAS RECEM-

Texto: Alexandre M. Pedroso

PARIDAS?

Todo produtor de leite quer que suas vacas produzam o maximo possivel, nada mais ébvio do
que isso. Porém, nem todos conseguem atingir esse objetivo, em grande parte por erros simples
de manejo, especialmente no chamado periodo de transicao, que compreende as 3-4 semanas an-
tes do parto e as 3-4 semanas depois do parto. E mais frequente as fazendas fazerem um bom tra-
balho na primeira metade dessa fase, mas no periodo pos-parto as coisas nem sempre vao bem.

Um grande levantamento de da-
dos produtivos de vacas leiteiras nos
EUA, feito durante um periodo de 5
anos por uma equipe da Universidade
de Minnesota, avaliou mais de 624.000

descartes de vacas feitos em mais de
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5.700 rebanhos, e mostrou que cerca
de 25% destes descartes acontecem
nos primeiros 60 dias pds-parto. Ou
seja, o risco de ocorréncia de proble-
mas nessa fase é muito grande. O par-

to é o momento mais estressante do

ciclo produtivo de uma vaca leiteira.
As alteracoes fisioldgicas que os ani-
mais enfrentam na preparacdo para o
parto e inicio de uma nova lactacao
sdo enormes. E, quanto mais produti-

va for a vaca, mais complicado é esse




processo, pois a demanda de nutrien-
tes para a sintese de colostro e leite é
muito grande. Toda vaca leiteira entra
em um periodo de balan¢o energético
negativo, que tem um grande impacto
sobre o desempenho e sanidade do
rebanho.

Em funcéo disso, entendo que, no
periodo imediatamente apds o parto,
o objetivo maior deve ser garantir a
vaca as melhores condi¢des para que
possa se recuperar adequadamente
desse evento extremamente estres-
sante, focando na prevencao da ocor-
réncia de disturbios metabdlicos, para
que ela possa apresentar um bom de-
sempenho no periodo subsequente.

Para mim, impor as vacas um ritmo
acelerado de producao nesse periodo
inicial da lactagdo é uma estratégia
bastante questionavel, pois pode re-
presentar um desafio ainda maior do
que o que elas ja tém em funcdo do
balanco energético negativo. E sabido
que a produgao total de uma vaca em
uma lactacdo é diretamente depen-
dente do quanto esse animal produz
no pico de producdo, e maximizar a
producdo no pico é o objetivo de toda
fazenda. Mas, serd que devemos per-
seguir isso a todo custo? Até porque,
se a vaca sofrer com algum disturbio
metabolico nesse periodo, a produ-
¢do no pico certamente serd bastante
comprometida.

Entendo que a melhor estratégia
nas primeiras 3 semanas pos-parto é
focar na recuperacdo hormonal e na
sanidade das vacas. Se dermos a elas
as condicdes adequadas para se re-
cuperarem adequadamente do parto,
buscando a maximizacao da ingestdo

de matéria seca (IMS), com menor

estresse metabdlico, em um segun-
do momento elas poderdo expressar
todo o seu potencial produtivo e, pos-
sivelmente, a ocorréncia de distdrbios
metabdlicos serd muito menor. Além
disso, muito provavelmente, retorna-
rdo mais cedo a atividade estral, o que
contribuird decisivamente para a me-
Ihoria da eficiéncia reprodutiva.

Com a proximidade do parto, o
metabolismo da vaca passa a sofrer
uma série de alteracdes hormonais,
com o objetivo de preparar o animal
para o mesmo. Junto com essas altera-
¢Oes hormonais, ocorre uma reducao
na ingestao voluntdria de alimentos,
O que caracteriza o problema mais
critico das vacas nessa fase, e um dos
aspectos mais importantes do manejo
de vacas em transicédo. Essa queda no
consumo, associada ao aumento nas
exigéncias energéticas para atender as
demandas do feto e, posteriormente,
da sintese de colostro que se inicia nos
dias que antecedem o parto, coloca as
vacas na condicdo de balan¢o energé-
tico negativo (BEN), no qual a deman-
da energética passa a ser maior que o
suprimento disponivel. Essa condicdo
permanece no inicio da lactacdo, o
que complica bastante o manejo das
vacas nessa fase. Acredita-se que essa
gueda na ingestdo de alimentos tenha
relagdo direta com as alteracées hor-
monais que ocorrem nessa fase, e tam-
bém com o préprio crescimento do
feto, que passa a ocupar mais espaco
na cavidade abdominal, comprimindo
o aparelho digestivo.

Essas mudancas fisiolégicas que
ocorrem no Periodo de Transicao re-
sultam em grandes dificuldades para a

vaca, de forma que o manejo dos ani-

mais nessa fase representa um grande
desafio para técnicos e produtores.
Além do aumento no tamanho do
feto, nos dias que antecedem o parto
a vaca comega o processo de sintese
do colostro, o que determina um gran-
de aumento na demanda por glicose,
aminodcidos e outros nutrientes. O
grande problema é que esse aumento
nao é compensado por um maior con-
sumo de alimentos, muito pelo con-
trario. Com isso, a vaca entra em BEN
e fica muito mais suscetivel aos distur-
bios metabdlicos no inicio da lactaco.

Para que as vacas iniciem bem a
nova lactacdo, um aspecto muito im-
portante do manejo pré-parto é ten-
tar minimizar os efeitos da reducao
de consumo. A ideia é compensar, de
alguma maneira, essa queda na in-
gestdo de alimentos, de forma que o
consumo de nutrientes, especialmen-
te energia, ndo seja tdo prejudicado.
Uma série de problemas decorre da
baixa ingestdo de matéria seca, dentre
0s quais trés sao considerados fatores
derisco elevado:

. Baixa IMS leva a mobilizacao
de gordura que, se for excessiva, pode
levar a sindrome do figado gorduroso,
com subsequente desenvolvimento
de cetose, resultando em prejuizo ao
funcionamento do figado;

. Baixa IMS prejudica o sistema
imunolégico, o que aumenta o risco
de ocorréncia de mastites e metrites;

. Baixa IMS faz com que o ru-
men fique vazio, o que aumenta muito
o risco de ocorréncia de Deslocamen-
to de Abomaso.

Uma coisa importante a lembrar
€ que vacas tém requerimentos por

quantidade (kg) de nutrientes, e nao
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QUAL A MELHOR ESTRATEGIA PARA MANEJAR VACAS
RECEM-PARIDAS?

por porcentagens. Tem pouca utili-
dade saber qual o teor de energia ou
proteina bruta da dieta. O que impor-
ta, de fato, é quantas calorias ou kg de
proteina metabolizavel foram dispo-
nibilizados pelo total de matéria seca
ingerida.

Uma vez que a IMS ainda é redu-
zida no periodo de transicdo, uma
estratégia l6gica é aumentar a ofer-
ta de concentrados para as vacas no
pré-parto, especialmente fontes de
carboidratos nao fibrosos (CNF), como
milho, sorgo, polpa citrica, etc. Mas, o
ideal é oferecer volumosos de altissima
qualidade, com alta digestibilidade, de
forma que a ingestdo de energia seja
elevada, sem impor a vaca riscos signi-
ficativos de sofrer acidose, por exem-
plo. Aumentar um pouco a oferta de
CNF, juntamente com o fornecimento
de um volumoso de alta digestibilida-
de, é a melhor alternativa. O objetivo
nas Ultimas 3 semanas de gestagéo ¢
manter o teor de energia da dieta das
vacas entre 1,45 e 1,60 Mcal/kg MS.

Apos a paricao, o objetivo é acom-
panhar de perto as vacas. Todo esfor¢o
dispendido no sentido de monitorar
frequentemente as vacas recém-pari-
das é importante. Nessa fase de adap-
tacdo a nova lactacdo, na qual estao
altamente suscetiveis aos disturbios
metabolicos, as vacas estdo também
com o sistema imune deprimido, ndo
conseguem comer tudo o que neces-
sitam e precisam mobilizar reservas
de gordura para atender a demanda
energética. Enfim, estdo em situacéo

bastante estressante. Se juntarmos
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Um aspecto muito importante do manejo pré-pa

reducdo de consumo

as vacas recém-paridas em um lote
especifico, podemos monitorar a sua
rotina com mais cuidado, facilitando a
identificacao de problemas antes que
0 prejuizo seja grande.

O foco do manejo das vacas nos
primeiros 20-30 dias de lactacdo deve
ser no conforto e na sanidade. Nao im-
porta o sistema de producao - pasto
ou confinamento - as vacas recém-
-paridas precisam receber cuidados
especiais. O conforto nas instalacbes
onde irdo ficar alojadas é fundamental.
Manter a satde do rimen também, de
forma que as dietas devem ser menos
agressivas do que as do lote de alta
producao. Costumo recomendar o uso
de, pelo menos, 28% de FDN na dieta
(em base matéria seca) dessa catego-
ria, prestando muita atencdo a fibra
fisicamente efetiva, que nunca deve
ficar abaixo de 22% da MS total. Se o
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rto é tentar minimizar os efeitos da

volumoso for silagem de milho, € alta-
mente recomendavel inserir alguma
fonte de fibra longa - feno, bagaco de
cana, etc. — para estimular a mastiga-
¢ao, pois a fracdo fibrosa da silagem de
milho pode ser de alta digestibilidade,
com pouca efetividade fisica para es-
timular a mastigacdo. Como sabemos,
a producao de saliva é totalmente de-
pendente da atividade de mastigacao,
e é o principal agente controlador do
pH ruminal. Como regra geral, é pru-
dente acrescentar de 0,5 a 1 kg de MS
de uma boa fonte de fibra longa nas
dietas a base de silagem de milho.
Outro ponto de interesse é o uso
de gordura suplementar para esse
grupo, como forma de fornecer mais
energia. Entendo que é uma estraté-
gia interessante, mas alguns cuidados
devem ser tomados, pois gordura em

excesso pode deprimir o consumo, o




que é desastroso nessa fase. Se o teor
total de gordura na dieta nao for maior
do que 5,5% (teor de EE na MS total)
nao havera riscos. Se a fonte de gor-
dura suplementar for inerte, é possivel
usar um pouco mais, mas é preciso
monitorar muitc bem o consumo des-
se lote. Fontes de gordura insaturada,
normalmente, interferem muito mais
no consumo, de forma que o uso de
graos de oleaginosas, como a soja ou
algodao, deve ser analisado com mui-
to cuidado, respeitando os limites de
inclusdo recomendados. De maneira
geral, as vacas precisam de 1,1 Mcal de
energia metabolizavel por kg de leite,
fora a mantenca, e esse valor deve ser
usado como parametro de referéncia
para a formulacédo das dietas.

Com relacdo a nutricdo proteica,

eu tenho defendido enfaticamente a

reducdo nos niveis de proteina bru-
ta (PB) das dietas, e nesse caso néo é
diferente. Isso nao significa dar menos
proteina para as vacas, mas sim, fazer
um balanceamento mais rigoroso das
dietas. Excessos devem ser evitados,
mas é preciso atender corretamente
aos requerimentos das vacas. A gran-
de questao é que esses requerimentos
nao sao por proteina bruta, mas sim
por proteina metabolizével. O foco na
manutencao da saude ruminal esta
totalmente alinhado com o foco na
maximizagdo da sintese de Proteina
Microbiana (PMic), que é a principal
componente da fracdo PM. Para tal,
como eu sempre falo em meus artigos
e palestras, a producdo de PMic de-
pende diretamente da disponibilidade
de PDR. Segundo o NRC (2001), para

maximizar a sintese de PMic, a quan-

tidade de PDR na ragao deve ficar em
torno de 12% da MS total, desde que
0 suprimento energético também seja
adequado. De maneira geral, as vacas
leiteiras precisam de 45g de PM por
kg de leite produzido, fora os requeri-
mentos de mantenca. Esse valor tam-
bém pode ser usado como pardmetro
para formular adequadamente as die-
tas das vacas.

Se 0 manejo nesses primeiros 20-
30 dias p6s-parto for feito dentro des-
se conceito, focando no conforto e
sanidade das vacas, especialmente na
saude do rimen, as vacas terdo uma
condicdo muito favoravel para res-
ponder muito bem quando entrarem
no lote de alta producdo. Minha ex-
periéncia pessoal com essa estratégia
é muito positiva, principalmente em

rebanhos de alta producao. ™

Nutricao com qualidade,
resultado de verdade.
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