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A produgédo de hortalicas é, geralmente, atividade
intensiva com sistemas de producdo baseados em
intensa e frequente mecanizagdo e na utilizacao
intensiva e crescente de insumos. Em muitas regioes
de producdo de olericolas e, especialmente em
areas montanhosas com topografia acidentada, os
processos erosivos e o esgotamento dos recursos
naturais sdo alarmantes, além do agravamento dos
problemas fitossanitarios decorrentes de um ciclo de
empobrecimento crescente.

Ja consagrado na produgéo de graos pelos beneficios
que proporciona, sendo utilizado em mais de 22
milhdes de hectares, o Sistema de Plantio Direto (SPD)
e importante ferramenta para a obtencédo de sistemas
produtivos mais sustentaveis também na producdo de
hortalicas.

O Sistema de Plantio Direto em Hortalicas (SPDH)
segue trés principios basicos: o revolvimento localizado
do solo, restrito as covas ou sulcos de plantio; a
diversificagdo de espécies pela rotacdo de culturas,
com a inclusdo de plantas de cobertura para producdo
de palhada; e a cobertura permanente do solo.

Dentre os beneficios do SPDH, destacam-se a
reducdo nas enxurradas em torno de 90% e nas
perdas de solo em torno de 70%, minimizando
processos erosivos; a economia de agua em culturas
irrigadas em até 30%; a diminuicdo na mecanizacio
em até 75%; a regulacédo térmica proporcionada pela
palhada com reducdo dos extremos de temperatura
em até 109C na superficie do solo; incremento nos
teores de matéria organica e maior acdo biologica de
minhocas e outros organismos; a menor dispersao de
doencas, pelo ndo revolvimento do solo e reducdo de
enxurradas e respingos; e a reducdo nas capinas pela
barreira proporcionada pela palhada para as plantas
infestantes. Tem-se observado que, em funcdo da
preservacdo ou recuperacao da qualidade do solo, os
niveis de adubacdo tém sido diminuidos sem prejuizo
na produtividade de lavouras.

O fato de o sistema de plantio direto promover
aumento nos estoques de carbono do solo, bem como
uma possivel reducdo das emissdes de gases de
efeito estufa, fazem dele uma importante ferramenta
de mitigacdo das mudancas climaticas globais. Além
disso, o papel do SPD na reducdo da temperatura do
solo, dos processos erosivos e da necessidade de uso de
agroquimicos, além da manutencao de maior umidade,
sem, contudo, promover o actimulo excessivo de agua,
mostram o poder dele de promover a adaptacao
dos sistemas produtivos agricolas aos impactos
das mudangas ambientais em curso, especialmente
aquelas relacionadas ao clima. Os beneficios da
adogdo do sistema de plantio direto citados fizeram
com que este fosse incluido no rol dos sistemas de
producdo preconizados pelo Plano de Agricultura de
Baixa Emissdo de Carbono (Plano ABC) do Governo
Federal. Tal plano prevé uma série de incentivos para
produtores que utilizem a tecnologia e tem como meta
0 aumento, até 2020, de 8 milhdes de hectares das
areas agricolas em SPD.

Para a adogdo do SPDH, deve-se considerar que
as hortalicas, em geral, ndo proporcionam residuos
de palhada em quantidade adequada a manutencao
do sistema, devendo-se incluir plantas de cobertura
na sucessdo de cultivos com as hortalicas. Entende-




se por plantas de cobertura espécies com elevado
potencial de producao de matéria seca e com profundo
e vigoroso sistema radicular que tém a capacidade de
reciclar nutrientes e de, ap6s sua decomposicdo, tornar
0 solo leve e poroso promovendo bom enraizamento
do cultivo subsequente. Cabe lembrar que as plantas
de cobertura, a exemplo de milho, trigo ou sorgo,
podem ser culturas comerciais. Sugere-se como planta
de cobertura o uso de gramineas, preferencialmente
consorciadas a leguminosas e outras espécies. Ap6s o
manejo das plantas de cobertura por trituragdo, corte,
acamamento e/ou dessecacdo, efetua-se o plantio,
no caso de sementes, ou o transplante de mudas das
hortaligas.

Faz-se necessario ajustar o manejo da irrigacéao,
considerando o efeito da palhada sobre o solo, e da
adubacdo, considerando a decomposicdo dos restos
culturais das plantas de cobertura.

Dentre os beneficios do SPDH, desta-
cam-se a reducao nas enxurradas em
torno de 90% e nas perdas de solo em
torno de 70%, minimizando processos
erosivos

As primeiras experiéncias com plantio direto de
hortalicas no Brasil, de forma mais sistematizada,
foram em cebola, no estado de Santa Catarina, ainda

na década de 80. Hoje, ha diversas iniciativas Brasil
afora. Ocupa atualmente cerca de 50% da area do
tomate para processamento, 20% de abdbora hibrida
e 10% de cebola no pafs.

A Embrapa Hortalicas, sediada em Brasilia, Distrito
Federal, desde 2002 tem conduzido experimentos
para sistematizar o SPDH em cebola, tomate rasteiro
(para processamento) e tomate envarado (para mesa),
bréssicas (repolho, couve-flor e brécolos), ab6boras
e outras hortalicas, com avaliacdo de diferentes
cultivares e plantas de cobertura, niveis de adubacao,
manejo da irrigacdo, entre outros fatores. Foram
implantadas unidades demonstrativas em diversas
regides, sempre em parceria com a iniciativa privada,
com organizagdes de agricultores e 6rgaos de extensdo
rural.

Destaque especial deve ser dado ao SPDH no que
concerne a Agricultura de Montanha, em vista das
fragilidades e das limitacoes nesses ambientes, haja
vista a tragédia ocorrida em 12 de janeiro de 2011
na Regido Serrana do Rio de Janeiro, com enxurradas
violentissimas que foram potencializadas pelo modelo

agricola utilizado. Dando continuidade ao trabalho,
acaba de ser aprovado um projeto para capacitagao
de multiplicadores (técnicos e agricultores lideres)
e promocdo da adocdo do SPDH em ambientes de
montanha da Regido Sudeste. Faz-se importante
aqui lembrar que, para ambientes muito declivosos,
é possivel que seja necessaria a adocdo do SPDH
consorciado com outras praticas de conservacdo do
solo, como o terraceamento, por exemplo.

E indispensdvel buscar alternativas para o

desenvolvimento de modelos de produgdo de hortalicas
mais amigaveis ao meio ambiente, com viabilidade
econdmica e sustentabilidade ambiental, adequado
as condicdes edafoclimaticas tropicais. Finalmente,
o SPDH deve receber ajustes conforme as realidades
locais, podendo ser desenvolvido nos mais diversos
ambientes ou realidades socioecondmicas. #
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