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Capacitacao para o Programa de
Educacdao Ambiental:
Monitoramento da Qualidade da
Agua Utilizando Kits, na Bacia
Hidrografica do Rio Sao
Domingos - RJ

Introducéao

As questdes relacionadas a agua estédo dentre as mais discutidas em todos os niveis da
sociedade. A preocupacao é crescente por ser este um recurso que vem se escassean-
do nos ultimos tempos, devido ao aumento de sua demanda e uso inadequado. No
entanto, ndo basta apenas identificar os problemas relacionados a agua e discuti-los, é
preciso conhecer bem as causas e conseqiiéncias do seu processo de degradacéo e
atuar no sentido de conscientizar a populacédo de que somente com a participacdo de
todos e exercicio da cidadania é possivel minimiza-los e garantir uma melhor qualidade
de vida para as geracdes presentes e futuras.

E com este objetivo que esta sendo proposto o programa “SOS Nossas Aguas” para
0 monitoramento da qualidade das aguas com Kits, na bacia hidrogréafica do rio Sao
Domingos, no Estado do Rio de Janeiro. Este programa sera composto por diversas
fases, sendo a primeira delas o Curso Preparatério apresentado nesta apostila.

A apostila esta constituida por quatro capitulos que abordam deste o processo de
degradacéo das terras e da agua; alguns conceitos relacionados aos recursos hidricos e
importancia do monitoramento da agua; metodologia a ser aplicada no monitoramento
com os kits, medicdo de nivel de pogos e da chuva; o exemplo do monitoramento com
os kits em S&o Paulo até a estratégia a ser utilizada em S&o José de Uba.

Espera-se, a partir deste Curso Preparatorio, que os participantes estejam aptos a
contribuirem com o programa “SOS Nossas Aguas” como monitores, acompanhantes
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ou participantes das acdes a serem desenvolvidas no periodo de um ano, tornan-
do-se conscientes da importancia do programa proposto e sendo multiplicadores
do conhecimento e preocupacéo voltados a preservacdo dos cursos d’agua na
regido onde vivem.

Objetivo geral do programa

Conscientizar a populagdo a respeito do manejo adequado das terras e da agua por
meio do monitoramento da qualidade da dgua com kits, assim como incentiva-la a
participar do processo de gestdo dos recursos hidricos na bacia hidrografica de Séo
Domingos.

Objetivos especificos do curso preparatoério
® Caracterizar 0 processo de degradacdo ambiental;

®* Repassar conceitos relacionados as bacias hidrograficas, gerenciamento
participativo e monitoramento da qualidade da agua;

® Introduzir a metodologia do monitoramento da qualidade da agua utilizando-se
Kits (Adaptacdo da Metodologia do Nucleo Unido Pré-Tieté/SOS Mata Atlantica);

®* Motivar as pessoas envolvidas no programa, no sentido de participarem
efetivamente das atividades do mesmo, gerando uma consciéncia com relagao
as questbes de cidadania voltadas ao gerenciamento e sustentabilidade da
bacia hidrografica em que se inserem.

Puablico alvo

Professores e alunos (monitores) do ensino médio (Escola Estadual Moacir Gomes
de Azevedo), que estardo diretamente envolvidos no monitoramento da qualidade
da agua com os kits na bacia hidrografica de S&o Domingos.
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Capitulo 1

Degradacdo ambiental

A necessidade cada vez maior de alimentos para a populacédo e de matérias-primas
para as indUstrias exigiu a expanséo da area agricola e a exploragdo madeireira e
mineral. Muitas areas de florestas foram derrubadas e queimadas e outras
“esburacadas” para que esses objetivos fossem alcancados. A utilizagdo desenfre-
ada e intensiva dessas areas, sem 0 manejo adequado, resultou na degradacao dos
solos, recursos hidricos e biodiversidade.

Degradacdao da vegetacao

As florestas e matas naturais encontravam-se praticamente em equilibrio, cheias de
vida, tanto nos seus solos, como nos rios e lagos. Isto pode ser comprovado pela
grande quantidade e variedade de espécies vegetais e animais, também chamado
de biodiversidade de um determinado ecossistema.

A derrubada e queimada das florestas visando o uso com a atividade agropecuaria
e/ou a exploracdo para a retirada de madeiras, tem sido o principal agente destrui-
dor da vegetacdo. Essas praticas deixam o solo exposto a agdo da chuva e do
vento, além de destruir a matéria organica, principal responséavel pela fertilidade e
vida do solo.

O mesmo ocorre nas areas de exploragdo mineral como as jazidas de minérios
(carvao, ferro, manganés, aluminio, ouro, dentre outros). Grande areas sédo aban-
donadas apés a extragdo, deixando grande devastacdo no solo e na vegetagao.
Felizmente, algumas empresas ja aprenderam que o meio ambiente pertence a
todos, inclusive as geragdes futuras e, por isso, tém se preocupado com a recom-
posicdo do solo e das arvores ap0s a retirada dos minérios, reduzindo o impacto
negativo ao meio ambiente.

Degradacao dos Solos

Como degradacao do solo entende-se a deterioragédo ou desgaste de suas caracte-
risticas quimicas, fisicas, morfoldgicas e biolégicas, como por exemplo, a perda da
quantidade de solo e de seus nutrientes, a destruicdo da matéria organica, a
compactacao, a poluicdo causada por adubos quimicos e pesticidas e outros.

9
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S&o muitos os fatores que levam a degradacao do solo, ndo s6 no meio rural como
nas cidades. Pode-se citar como exemplos: desmatamentos; queimadas; preparo
excessivo do solo agricola e no sentido morro abaixo; plantio de monocultura
durante muito tempo; adubacdes em doses erradas e sem a recomendacgédo da analise
quimica; uso indiscriminado de agrotéxicos; construgao de residéncias e prédios em
areas sujeitas a desmoronamentos e despejo de lixo e rejeitos industriais em locais
improéprios. Tudo isso coloca em risco 0 meio ambiente e a satde da populacéo.

Um dos principais agentes causadores da degradagéo do solo € a erosdo. Ela traz
conseqiiéncias negativas para o agricultor e sua familia, pois destréi seu maior
patriménio: sua terra. Causa, também, reducéo na produtividade agropecuaria levan-
do o agricultor a descapitalizagcdo e obrigando-o a migrar para os centros urbanos,
agravando os problemas socioeconémicos e ambientais dos municipios e cidades.

Eroséo

A erosdo é um processo que pode ser natural (erosdo geoldgica) que molda a
superficie da Terra através dos anos pelo desgaste da superficie dos solos ou um
processo antropico (causado pelo ser humano), através de manejo inadequado dos
recursos naturais, chamada de erosdo acelerada ou simplesmente erosao.

A erosdo acelerada pode ser tanto consequéncia como causa da degradagdo
ambiental e ocorre quando a superficie do solo esta sem cobertura vegetal, favore-
cendo o ataque de dois agentes causadores da erosdo: o vento e a agua da chuva.

Vento — eroséo edlica

A erosdo causada pelo vento, e que chamamos de edlica, que também pode ser
natural (eros@o geoldgica) ou antrépica (ser humano), carrega as particulas superfi-
ciais do solo para outras areas, sendo seu efeito sentido mais fortemente em locais
com relevo plano. Cita-se, por exemplo, as areas sob processo de arenizagéo que
existem na regido Sudoeste do Rio Grande do Sul.

Chuva - eroséo hidrica

A erosdo hidrica desagrega os torrdes do solo devido ao impacto das gotas da
chuva no solo nu, favorecendo o escoamento da agua que nao infiltra no solo,
formando as enxurradas. Estas retiram da area de plantio o solo, os adubos, as
sementes e mudas, restos de cultura, matéria organica e agrotoéxicos, depositando-
os em rios, acudes, barragens, causando assim a turvacdo da &gua,
assoreamentos, enchentes e poluicdo ambiental.
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A erosdo causada pela chuva pode ser superficial, também chamada de laminar
(ocorre a perda de uma camada superficial do solo e quase ndo € notada pelo
agricultor), em sulcos (pequenas valas sdo formadas no solo) ou em vogorocas
(grandes valas e crateras abertas no solo).

O sol ndo chega a causar erosdo, mas quando o solo esta sem cobertura vegetal ele é
muito prejudicial para sua atividade bioldgica. O sol ao atingir diretamente o solo, pode
aumentar muito a temperatura na superficie e nos primeiros centimetros de profundida-
de do solo, matando os animais (minhocas, besouros e baratinhas) e microorganismos
benéficos que la vivem. Da mesma forma, durante a noite a temperatura pode baixar
muito, causando estresse nos serem vivos que sobreviveram a temperatura elevada
durante o dia. Quando o solo esta coberto e protegido do sol, ndo ocorre a grande
variacdo de temperatura, favorecendo a vida dos seus pequenos habitantes.

Degradacdo dos Recursos Hidricos

Diante da escassez mundial de agua doce, o Brasil encontra-se em situacdo confor-
tavel, pois detém aproximadamente 14% do total disponivel para atender as
demandas da humanidade e manutencéo da vida no planeta. Entretanto, a distribui-
cdo da agua no pais ndo é homogénea, tanto naturalmente (a regido Norte possui
abundancia de &gua enquanto a regido Nordeste sofre com as secas), como
socialmente (muitas pessoas ndo tém acesso a dgua doce existente, principalmen-
te, tratada). Além disso, em regi6es onde o contingente populacional é maior,
grande parte dos rios enfrenta problemas de qualidade da agua e estes ja ndo
podem ser usados para abastecimento doméstico (Prado, 2004).

Diversos séo os fatores que levam a deterioracdo da agua, podendo ser classifica-
dos, quanto a origem, como de fonte pontual e difusa. As fontes pontuais se
caracterizam, essencialmente, pelos residuos domésticos e industriais; ja as fontes
difusas sdo caracterizadas pelos residuos provenientes das atividades
agropecuérias (fertilizantes, herbicidas, inseticidas, fungicidas, entre outros) e,
ainda, pelo escoamento superficial que na area urbana transporta residuos de
pétios de instala¢des industriais, postos de gasolina e outros.

A poluicédo difusa pode ser intensificada pelos seguintes fatores:

® uso inadequado da irrigacéo;

® compactacgéo do solo provocada pelo uso intenso e inadequado da mecanizacgéo;

11
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® desmatamento e queimadas (inclusive de mata ciliar);
® auséncia de uso de praticas conservacionistas do solo, agua e vegetacao;
® ocorréncia de processos erosivos (laminar, sulcos e vogorocas);

* interferéncia de fatores naturais (tipos de rochas, formas de relevo, inclina-
¢do dos terrenos, tipos de solos, forma e quantidade de rios e cérregos da bacia
de drenagem (microbacia hidrografica), intensidade e frequiéncia das chuvas ao
longo do ano, permeabilidade do solo (drenagem natural) e outros.

A situacgéo é grave pois existem estimativas de que, aproximadamente, 30 a 50%
dos solos da Terra estejam afetados por poluentes provindos de fontes difusas, os
quais atingem os cursos d’agua principalmente pelo escoamento superficial.

Diversas metodologias tém sido aplicadas para estudar e compreender o escoa-
mento superficial da agua das chuvas, a perda de solos provocadas pela erosao,
bem como para identificar as fontes de poluicédo difusas. Dentre elas sera utilizada
em Sao José de Uba uma mais simples que permitira a observacdo do que esta
ocorrendo com a qualidade da 4gua na bacia hidrogréafica do rio Sdo Domingos.

Processo de eutrofizacdo

Uma das principais causas de reducgéo da qualidade da agua é a “eutrofizagcdo”, que
significa o processo de enriquecimento dos corpos hidricos (rios, acudes, lagos,
corregos) por nutrientes (principalmente fosforo e nitrogénio), podendo ocorrer
sob condi¢des naturais ou artificiais (aplicacdo de fertilizantes, dejetos organicos,
efluentes industriais).

Este incremento de nutrientes propicia o desenvolvimento de algumas espécies de
algas e a diminuigdo do oxigénio na agua, favorecendo o aumento de bactérias
anaerodbias, podendo atribuir sabor e cheiro desagradavel ao liquido, restringindo o
seu uso. A reducao do oxigénio muitas vezes causa a morte da ictiofauna (peixes).

Interferéncia do uso e cobertura da terra na qualidade da agua
A modernizacdo da agricultura ocorreu com a aplicagdo de novos agroquimicos
(corretivos, fertilizantes, agrotoxicos e herbicidas), o aumento da mecanizagdo
(maquinas e implementos agricolas), uso de plantas mais produtivas, ampliacdo da
irrigacéo e a intensificacdo do uso da terra. Ao mesmo tempo, ocorreu a reducéo
das areas de vegetacéo natural, inclusive matas ciliares. Estas areas foram substitu-
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idas por grandes plantios de monoculturas como a cana-de-agUcar, fruticultura,
hortalicas, café, grdos, pastagens e reflorestamentos.

Outras ocupaces das areas naturais que causam degradacéo ambiental foram feitas
pela exploracdo mineral (extracdo de minérios, garimpos, exploragdo de rochas,
areais e minas de argila). Ainda, a urbanizagao e industrializacdo desenfreada, e sem
planejamento, tém promovido o lancamento de esgoto in natura e de lixo na agua,
causando a degradacdo de recursos hidricos. A erosdo, as inundacdes, 0s
assoreamentos desenfreados de rios, lagos e reservatérios sdo conseqiiéncias do
mau uso da terra. Estes processos refletem direta ou indiretamente na qualidade da
agua das bacias de drenagem de uma regido. Por sua vez, a qualidade da agua
influencia no desenvolvimento e crescimento dos organismos aquaticos, afetando
sua atividade metabdlica o que pode provocar alteragGes fisicas, quimicas e biolégi-
cas no meio aquatico como, por exemplo, o nivel de oxigénio, quantidade de algas
e bactérias, sem contar os danos que causara ao homem (Sperling, 1998).

Ocorréncias de Manejo Inadequado dos Recursos
Naturais na Bacia Hidrografica de Sao Domingos,
Consideradas Fontes de Poluicao para o Meio Ambiente

® uso e manuseio inadequado de agroquimicos (fertilizantes, herbicidas e
agrotoxicos e suas embalagens junto a acudes, corregos e lavouras (quantida-
de excessiva no preparo da calda, descarte de embalagens usadas);

* disposicdo de lixo residencial e esgoto doméstico em locais inadequados
(“a céu aberto”);

® uso indiscriminado da 4gua para a irrigacao;
® barramento dos cdrregos reduzindo a vazao e perenecidade dos corregos;

® auséncia de praticas conservacionistas na implantacdo e conducdo das
areas com lavoura e pastagem;

® desmatamentos, queimadas e preparo do solo morro abaixo;

® uso inadequado do solo na &rea urbana e rural (construcdo de prédios nao planejada,
ruas com trajeto que favorecem a erosdo, deposicdo inadequada de lixo e outros.

13
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Principais Consequéncias da Degradacdo Ambiental
Observadas na Bacia Hidrografica do Rio Sdo Domingos

grande perda de solos;

aumento dos custos de producéo;
reducao de area de plantio;
reducédo da fauna silvestre;

reducédo da quantidade de agua disponivel para a populagéo rural e urbana

(seca de nascentes e menor vazdo dos rios e cOrregos);

reducdo da qualidade da &gua na cidade e no meio rural (Agua poluida);
assoreamento dos corregos;

enchentes e inundacgdes;

desmoronamentos, e,

éxodo rural e urbano para outros municipios.
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Capitulo 2

Conceitos relacionados a agua

Ciclo Hidrolégico

Devido as diferentes e particulares condi¢fes climaticas do planeta, a 4gua pode
ser encontrada nos estados: sélido, liquido e gasoso. O movimento da agua entre
os continentes, oceanos e a atmosfera € chamado de Ciclo Hidrolégico (Figura 1).
As diversas atividades humanas, sejam no meio urbano como rural, influenciam a
dindmica natural do Ciclo Hidrolégico. O grande motor deste ciclo é o calor
irradiado pelo sol. Quando se impermeabiliza os solos, seja por asfaltar ou
concretar, pela retirada de vegetagdo ou pelo manejo inadequado do solo, ocorre
um aumento do escoamento superficial (5) e uma diminuicdo da infiltragéo (3), do
fluxo subsuperficial (4) e da percolagdo (6). Por outro lado, quando se desmata
grandes areas, diminui-se a evapotranspiracao (7) e interceptagéo (2), diminuindo
a precipitagao (1).

o'l
'ﬂ; 411

- Precipitacio (chuva)

1

2= [ﬂtEfEE‘DT,BQ!iC 5 = Escoamenta Superficial {anxurrada )

3 - Infiltragso 6 - Percolagdo

4 - Faxo Subsuperfical ¥ - Bvapefranspiracio 8 - Evaporagao

Fig. 1. Ciclo Hidrolégico apresentando a agua nas diversas fases e situacoes.
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Como conseqiiéncia da alteragéo do Ciclo Hidrolégico, tem-se as grandes enchen-
tes em algumas regides e secas em outras (Figuras 2 e 3); o processo de
desertificacdo; o desaparecimento das nascentes e redugdo das aguas dos rios; o
rebaixamento dos lencois freaticos; o aquecimento global; sem contar os efeitos
disso nos seres vivos, como por exemplo, o desequilibrio dos ecossistemas e a
reducdo da biodiversidade terrestre e aquética.

Fig. 2 e 3. llustracdo de uma cidade inundada e uma regido de seca.

Distribuicdo e Uso da Agua

Quanto a distribuicdo da agua na Terra, a Figura 4 apresenta os percentuais para
cada tipo de agua. Observa-se que o percentual de agua doce disponivel para os
diversos usos humanos é bastante reduzido (aproximadamente 0,6%), estando a
maior parte desta dgua armazenada nos aquiferos. O Brasil faz parte majoritaria-
mente do maior aquifero do mundo, chamado atualmente de Sistema Aguifero
Guarani, acumulando um volu-

me de égua estimado em 45 mil DISTRIBUICAD DA AG LI s TERRA
quildmetros cubicos. A exten-
sdo de tal aquifero é da ordem P e \%s;yiaigos

[0E%)

de 1,2 milhdo de quildmetros Tl
quadrados, sendo 840 mil km?

no Brasil (70%), 225 mil km?2
na Argentina (19%), 71 mil
km? no Paraguai (6%) e 58 mil
km? no Uruguai (5%).

Agua subterrénea
98.5%)

Agua salgada
[97.3%)

Fig. 4. Distribui¢do de 4gua no planeta Terra.
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No entanto, o consumo de agua no Brasil dobrou nos ultimos 20 anos, sendo que
a disponibilidade de agua reduziu em 3 vezes. Além disso, 40% da &gua tratada
nas cidades sdo desperdicadas pelos vazamentos nos encanamentos, has torneiras
abertas por muito tempo, nos banhos demorados, na lavagem de calgcadas e
automoveis, entre outros. Por outro lado, o maior consumo de 4gua € na irrigacéo,
cerca de 70% do consumo, e ainda a producédo agricola tem aumentado bastante
nos ultimos anos, aumentando a demanda pela agua, sem contar ha também
desperdicios neste setor, devido a irrigagdo por aspersores e mangueiras. Da agua
utilizada na agricultura, somente cerca de 25% séo aproveitados pelas plantas. Na
bacia de Sdo Domingos a situagéo néo é diferente, pois a cultura do tomate, que é
predominante na regido, requer uma grande quantidade de agua para irrigacdo e
esta ocorre essencialmente por mangueirdes.

Segundo O GLOBO — Morte Anunciada (18/04/04), o Estado do Rio de Janeiro
estd na 21° colocacgdo no ranking de disponibilidade hidrica do pais, ficando na
frente apenas de Estados do nordeste como Pernambuco, Paraiba, Sergipe, Rio
Grande do Norte e Alagoas. Mas, em contrapartida, a média de consumo no Rio de
Janeiro é de 231,9/dia/pessoa, 65% acima da média nacional que é de 140L/dia/
pessoa, além de ser o estado do Sudeste que mais desperdica agua no sistema de
distribuic&o.

Doencas de Veiculacdo Hidrica

Conforme dados da Organizagdo Mundial de Saude — OMS (outubro de 2003) e
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (marco de 2004), cerca de
85% das doencas conhecidas sdo de veiculagdo hidrica, ou seja, estéo relaciona-
das a agua, sendo as mais conhecidas a maléria, a esquistossomose, a diarréia e a
verminose. Estas doencgas sdo a principal causa de internag8es, sendo que 21.000
criangas morrem por ano no Brasil por doencas relacionadas a agua. Acrescenta-se
a estes dados os relacionados abaixo:

* 60 milhdes de brasileiros ndo tém saneamento basico;
® 10 milh8es ndo contam com coleta de esgotos;
* 16 milh8es ndo possuem coleta de lixo;

* 3,4 milhdes de residéncias ndo tém &gua encanada, o que atinge 15
milhdes de brasileiros;
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® 1/3 dos municipios com menos de 20.000 habitantes ndo tém agua tratada;

®* no nivel distrital, 12% da populacdo ndo tém rede de abastecimento
d’agua, sendo que destes, 46% utilizam poco raso particular;

®* 75% dos esgotos coletados nas cidades brasileiras ndo tém tratamento;

®* 64% dos municipios brasileiros depositam o lixo coletado em lix6es a céu aberto;
®* 60% dos municipios sofreram inundac8es ou enchentes em 2000;

®* 20% dos municipios tém seu solo corroido por assoreamentos, e,

® Cada real investido em saneamento basico pouca quatro reais que serdo
gastos com a saude.

Em S&o José de Ub4, principalmente na area rural, foi observado que as pessoas,
na maioria das vezes, tomam agua sem filtrar e sem ferver, o que pode ocasionar
diversas doencas. O esgoto na area rural também € langado em fossas sépticas ou
a céu aberto, muitas vezes proximos dos pogos de abastecimento doméstico de
agua, podendo também haver a contaminacdo da agua por coliformes fecais,
nitratos, entre outros contaminantes. Outra observagéo é que as pessoas (princi-
palmente criancgas) utilizam as vezes rios e cérregos com agua poluida como lazer,
podendo também comprometer a saude.

Conflitos Gerados pelo Uso Miiltiplo da Agua

Com o advento da Lei 9.433, de 1997, o principio dos usos mdultiplos foi
instituido como uma das bases da nossa Politica Nacional de Recursos Hidricos e
os diferentes setores usuarios de recursos hidricos passaram a ter igualdade de
direito de acesso a agua. A Unica excecao, ja estabelecida na prépria lei, é que em
situacdes de escassez, a prioridade de uso da &gua no Brasil é o abastecimento
publico e a dessedentacédo de animais. Todavia, os outros usos, tais como, gera-
cdo de energia elétrica, irrigagdo, pscicultura, controle de cheias, navegacao, dilui-
¢do dos esgotos, abastecimento industrial e lazer, entre outros, ndo tém ordem de
prioridade definida. Desde entdo, o crescimento da demanda por agua para 0s mais
variados usos fez crescer. Desta forma tomou corpo o principio dos usos multi-
plos, gerando uma série de conflitos de interesses. A Agéncia Nacional de Aguas,
por meio da Superintendéncia de Usos Multiplos (SUM), vem atuando no sentido
de mediar conflitos entre diversos usuarios de recursos hidricos do Brasil.
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Porém, nas regifes onde os instrumentos da Politica Nacional de Recursos
Hidricos ainda ndo se fazem presentes, os conflitos devido ao uso mdltiplo da agua
sdo mais dificeis de serem solucionados, prevalecendo na maioria das vezes o0 uso
relacionado ao maior poder aquisitivo ou politico. No caso da bacia de Sé&o
Domingos, os produtores de tomate barram o curso dos cOrregos e rios para a
irrigacdo do tomate. Desta forma, as propriedades que estdo mais proximas das
nascentes sdo beneficiadas e as mais distantes prejudicadas. Também fica prejudi-
cado o abastecimento doméstico, visto que atualmente, na area urbana as residén-
cias ndo sdo mais abastecidas por 4gua do corrego Ubé e sim por 4gua transporta-
da do rio Muriaé. Na area rural, as residéncias sdo abastecidas por pogos rasos ou
profundos, pois a agua dos corregos e rios esta escassa e poluida pelos residuos
provindos da agricultura.

Unidade de Planejamento e Gerenciamento: Bacia Hidrografica
Tendo em vista o risco da escassez do recurso agua, seja de forma quantitativa ou
qualitativa, decorrente das atividades humanas, principalmente, devido aos lanca-
mentos de residuos e aos usos multiplos, é preciso que haja um planejamento e
gerenciamento de forma integrada, visando a otimizacdo do mesmo.

Quando se pretende estudar e planejar o uso da agua de uma regido é preciso
adotar unidades ou &reas de estudo. Neste caso, a melhor unidade de estudo é a
bacia hidrografica.

A bacia hidrogréfica pode ser definida de forma simples como o conjunto de terras
drenadas por um rio principal e seus afluentes, onde normalmente a dgua se escoa
dos pontos mais altos para os mais baixos. Os pontos mais altos sdo chamados de
divisores de &gua de uma bacia hidrogréfica. Portanto, todos os residuos das
atividades humanas como esgoto, agrotdxicos e lixo que forem langados na regido
de uma bacia hidrografica, poderdo atingir, na época das chuvas, o rio principal.

De acordo com MacCauley & Hufschmidt (1995) a utilizacéo da bacia hidrogréafica
como unidade de planejamento, possibilita considerar a jungdo de todos os fatores
(econbmicos, politicos, sociais e culturais) relacionados a area da bacia. O primeiro
fator que deve ser levado em consideragdo em um planejamento é a realizagdo de
uma completa caracterizacdo da bacia a ser estudada. Este conjunto de informa-
¢Oes possibilita conhecer o sistema, o0 que dara suporte a tomada de decisfes de
gerenciamento dos recursos hidricos, dentre outros.
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A bacia hidrografica do rio S&o Domingos esta inserida em sua maioria no munici-
pio de S&o José de Uba, com pequena parte em Itaperuna. E uma bacia alongada,
com drenagem bastante ramificada (observar mapa da bacia na Figura 5). O seu
principal rio é o Sdo Domingos, onde todos os outros desaguam. Essa bacia tem
aproximadamente 280 km?.

Fig. 5. Bacia hidrografica do rio Sdo Domingos, RJ.

Monitoramento dos Recursos Hidricos

Os sistemas de monitoramento de qualidade da dgua podem ser definidos como
esforgos para obter informagfes qualitativas a respeito das caracteristicas fisicas,
quimicas e biolégicas da &agua, via amostragens dos corpos d’agua. O
monitoramento da qualidade pode ser realizado para diversos fins como: irrigacao,
potabilidade, abastecimento industrial, pscicultura, controle de poluigéo,
salinizacdo e outros. No entanto, para cada objetivo deve-se estabelecer os
parametros a serem monitorados e qual a metodologia de monitoramento a ser
adotada. Os parametros de qualidade da &gua sdo indicadores da situacdo da
mesma, podendo ser fisicos, quimicos e bioldgicos.

Segundo Prado (2004), apos se estabelecer o objetivo do monitoramento e os
parametros a serem analisados, alguns cuidados devem ser tomados como: obter
pontos de amostragem que sejam representativos do que se pretende monitorar; a
pessoa deve estar treinada a fazer a coleta, pois € preciso uma adequada
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amostragem para garantir um resultado significativo e, além da coleta, as amostras
de agua devem ser adequadamente armazenadas e transportadas até o laboratério.
Quanto a forma como é efetuado e ao tipo de técnicas envolvidas, o
monitoramento de qualidade da agua pode ser classificado em:

* Convencional: atualmente com auxilio de sensores portateis para medigao in
situ, porém, com a maior parte dos parametros sendo analisados em laboratério;

* Participativo e educativo: monitoramento realizado com o objetivo de edu-
cacao ambiental e participagdo da comunidade na gestao dos recursos hidricos,
utilizando kits de analise in situ.

* Em tempo real ou continuo (Telemetria): é feito por estagio automatica, provida
de amostrador continuo, tendo capacidade para medigdo de varios parametros ao
mesmo tempo. A transmissdo dos dados é feita via satélite em tempo real.

® Biolégico: Utiliza organismos para uma melhor avaliacdo e entendimento
das condigBes existentes na agua, por meio de vigilancia comportamental e
medidas em animais, vegetais, algas e fungos.

Porém, de acordo com os objetivos e necessidades de cada programa, esses tipos
de monitoramento podem ser conciliados, atribuindo maior eficiéncia ao mesmo.

Sobretudo, o monitoramento da qualidade da agua é muito importante por se tratar
de um dos principais instrumentos de sustentacdo de uma politica de planejamento
e gestdo de recursos hidricos (Coimbra, 1991).

Levantamento de Fontes Pontuais e Difusas de Poluicdo

Para se reconhecer o “estado de salde” das aguas da bacia, ndo basta examinar suas
4guas em um ou mais pontos. E necessario, também, conhecer a origem dessas
aguas e todo o caminho percorrido por elas até atingirem o corpo principal. Em uma
caracterizagcdo da agua de uma bacia, procura-se localizar os pontos que contribuem
com fontes pontuais e difusas de poluigdo: esgotos, adubos e agrotoxicos, residuos
de currais, chiqueiros e galinheiros, lixo, despejos industriais e areas desmatadas
sujeitas a eroséo e ao transporte de terra pelas chuvas. Esse conjunto de atividades
realizadas em uma bacia hidrografica que geram residuos, representa a causa do
“estado de salde” ou da qualidade de suas aguas.
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Capitulo 3

Metodologia de monitoramento de qualidade da
a’lgua com Kits (Adaptacao da Metodologia do
tcleo Unido Pro-Tieté/SOS Mata Atlantica)

O monitoramento da qualidade da agua com os kits € um instrumento de
mobilizacdo que permite desencadear um processo participativo, integrando a
comunidade as atividades do monitoramento. Portanto, o0s grupos de
monitoramento desempenham o papel de agentes multiplicadores das questbes
ambientais no seu municipio e regido.

A metodologia de monitoramento de qualidade da d&gua com os kits foi desenvolvi-
da pelo Nucleo Unido Pro-Tieté vinculado a Fundacdo Mata Atlantica. Esta
metodologia foi adaptada a fim de ser aplicada na bacia hidrogréafica do rio Sdo
Domingos, sendo que esta bacia sera pioneira no monitoramento integrado de
aguas superficiais e subterraneas com os kits no Noroeste Fluminense. Os pontos
de monitoramento serdo escolhidos considerando-se a facilidade de acesso pela
populacao, proximidade da residéncia do monitor responsavel e maior contribuicéo
de fontes de poluicdo da bacia (exutério quando possivel), sendo os pontos
georreferenciados com o auxilio de um GPS. Cada grupo serd responsavel pelo
monitoramento mensal de um ponto. A Fundacdo SOS Mata Atlantica vem aplican-
do esta metodologia no monitoramento de qualidade da agua no rio Tieté em Sao
Paulo desde 1991, sendo 14 os parametros de qualidade da agua analisados. O
projeto denomina-se “Observando o Tieté” e esta vinculado ao Nucleo Unido Pro-
Tieté da SOS Mata Atlantica. Neste projeto foram formados 280 grupos com a
participacéo de jovens e adultos, sendo monitorados 160 diferentes corpos d’agua
em 32 municipios da Bacia do Alto Tieté, obtendo-se excelentes resultados e boa
repercussado em todo o pais.

Através dos kits de campo, poderdo ser avaliados quantitativamente os seguintes
pardmetros: pH, temperatura, fosfato, nitrato, oxigénio dissolvido, demanda bio-
quimica de oxigénio, turbidez e coliformes.

Além das analises quantitativas, os kits contemplam ainda parametros obtidos por
percepcéo visual e olfativa (espumas, lixo flutuante ou acumulado nas margens,
cheiro, material sedimentavel, peixes, larvas e vermes vermelhos, larvas e vermes
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transparentes ou escuros, conchas), visando a compreensdo das relagfes existen-
tes entre os diversos fatores bioldgicos, fisicos e culturais que ocorrem na bacia
hidrografica. Esse procedimento deve estimular também o desenvolvimento de
formas participativas e criativas de intervencdo no monitoramento da qualidade
ambiental da bacia.

Os kits de campo vém acondicionados em embalagens dentro de mochilas especi-
almente desenvolvidas para o uso em campo, acompanhadas de cartdes
explicativos e equipamentos individuais de protecdo. Os kits contém ensaios
unitarios para cada parametro, com reagentes em formato de pastilhas ndo-toxicas.

A organizacao e a interpretacdo dos dados resultantes das andlises de agua (kit) e
das informagdes complementares (percepcdo), levantadas nos pontos de
monitoramento, ao longo de toda a bacia do rio S&o Domingos, permitirdo a
observacdo qualitativa do comportamento das caracteristicas hidricas dos
corregos/rios estudados.

Detalhamento dos Parametros de Qualidade da Agua a
serem Analisados neste Programas

A qualidade da agua é avaliada através de alguns indicios que constituem o que os
técnicos denominam de parametros de qualidade. A simples observacéo da agua,
das margens do rio e dos arredores dos pogos, sem aparelhos, permite uma série
de conclusdes a respeito de sua qualidade. Desta forma, é necessario anotar quais
as atividades antrépicas que podem alterar a qualidade da agua. A metodologia a
ser utilizada no programa “SOS Nossas Aguas” contempla 14 parametros de
qualidade da agua, sendo 7 obtidos por percepgdo e 7 com a utilizagéo do kit.

Parametros analisados por percepcédo

Alguns pardmetros podem ser medidos sensorialmente e podem ser observados
facilmente por qualquer pessoa. Neste programa serdo observados 0s seguintes
parametros: presenca de espumas, lixo flutuante ou nas margens do rio, cheiro,
material sedimentavel, presenca de peixes, larvas e vermes vermelhos, e larvas e
vermes transparentes ou escuros. Estes parametros refletem os efeitos da acéo
humana na satde ambiental da bacia.
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Parametros analisados por meio dos kits

Os parametros que serdo medidos pelo kit sédo:

® Temperatura: a agua de um rio pode ser mais quente ou mais fria, depen-
dendo da sua exposigéo ao sol. Geralmente, os rios que circulam em lugares de
mata fechada e espessa sdo mais frios que os que percorrem areas desmatadas.
Os rios de planicie, que correm com menor velocidade, tendem a ser mais
guentes. Entretanto, um rio pode também receber despejos aquecidos e ter a
sua temperatura elevada. A temperatura sera analisada em campo com o auxilio
de um termdmetro que vem na mochila.

®* Demanda Bioquimica de Oxigénio (DBO): a demanda bioquimica de oxigé-
nio (DBO) é a medida da quantidade de oxigénio dissolvido usado pela bactéria
para decomposi¢ao dos residuos organicos. Em aguas sujas com correnteza lenta,
a bactéria consome muito oxigénio dissolvido, e 0s outros organismos aquaticos
ficam sem o oxigénio dissolvido necessario para viver. Para andlise deste
parametro com o kit, serd utilizado o tubo longo e as mesmas pastilhas utilizadas
para a analise do OD, veja a metodologia no cartdo da DBO (em anexo).

® Oxigénio Dissolvido (OD): o oxigénio € uma substancia indispensavel a
respiracdo de todos os animais e da maior parte dos microrganismos da agua.
Porém, ao contrario do ar, a 4gua tende a possuir pouco oxigénio dissolvido,
porque esse gas ndo é muito soltvel. Assim, apesar de a dgua do rio estar em
contato direto com o ar, € muito pequena a quantidade de oxigénio que passa do
ar para a agua, pois esta logo se satura de oxigénio, isto é, “se recusa” a absorver
mais oxigénio do ar. Despejos e residuos organicos, quando se decompdem
dentro do rio, “roubam” o oxigénio da agua. Isso acontece porque a decomposi-
¢do é causada pela atividade de bactérias e outros microrganismos da agua que
também respiram. Assim, quanto mais decomposi¢cdo houver, maior serd o
consumo de oxigénio. Se o rio tiver cachoeiras, a agitagdo da 4gua ajuda a fazer
penetrar mais rapidamente o oxigénio do ar, para compensar aquele que foi
consumido. Aguas paradas ou lentas possuem menos oxigénio dissolvido. Um
rio considerado limpo deve apresentar valores maiores ou iguais a 6 ppm de
oxigénio dissolvido. Para a medigcdo do oxigénio dissolvido com o kit, sera
utilizado o frasco pequeno, lembrando-se que as pastilhas para OD sé&o iguais as
utilizadas para a analise do parametro Demanda Biogquimica de Oxigénio (DBO).
Todas as instrugdes encontram-se no cartdo de DBO (em anexo).
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® Coliformes Totais: o rio € habitado, normalmente, por muitos tipos de bactéri-
as, assim como por Vvérias espécies de algas, de pequenos animais ou de peixes.
Essas bactérias sdo importantes porque, alimentando-se de matérias orgéanicas,
consomem toda a carga poluidora recebida pelo rio, sendo assim as principais
responsaveis pela autodepuragdo, ou seja, pela limpeza do rio. S&o ditas
decompositoras ou saprdfitas. Porém, quando o rio recebe esgotos, além das
decompositoras se multiplicarem muito mais devido a entrada de matéria organica,
ele passa a conter outros tipos de bactérias estranhas ao ambiente aquaético,
denominadas coliformes totais e que podem, algumas delas, causar doencas as
pessoas que beberem esta agua. Estas sdo denominadas coliformes fecais, provin-
das das fezes humanas ou de animais. As principais doengas causadas por
coliformes séo febre tiféide, colera e diarréias. Para anélise deste parametro com o
kit, € importante lembrar que serd necessario proteger o frasco contra a luz, sem
agita-lo. Veja a metodologia no cartdo dos Coliformes (em anexo).

® Turbidez: uma agua pode ser turva ou limpida. Ela é turva quando recebe
certas quantidades de particulas que permanecem, por algum tempo, em sus-
pensdo. As particulas podem ser de terra, arrastadas pelas chuvas, principal-
mente quando o solo das margens do rio ndo possui vegetacao que o proteja da
erosdo. Quando a quantidade de particulas em suspenséo fica muito grande,
essas particulas podem causar danos a respiragdo dos peixes ou soterrar 0s
pequenos animais de que eles se alimentam. O grau de turbidez é medido
através da comparagdo com padrbes calibrados em Unidade Jackson de
Turbidez (JTU) — utilizando normas de turbidez. Turbidez ndo deve ser confun-
dida com cor (presenca de substancias dissolvidas), pois uma agua com muita
cor pode estar livre de turbidez. A turbidez na agua também pode ser o
resultado da erosdo do solo (auséncia de mata ciliar), de atividades industriais,
e disturbios no sedimento que podem ser causados por trafego de barcos e
abundancia de animais que se alimentam no fundo. Este parametro sera medido
em campo, utilizando-se o turbidimetro. O turbidimetro devera ser observado
por cima a fim de se identificar a cor, anotando-a na Guia de Campo, conforme
instrucdes do cartdo de turbidez (em anexo).

® pH: significa “potencial hidrogenidnico”; é um indice de concentracdo de
hidrogénio na agua, sendo usado para determinar se uma agua é acida, basica
ou neutra. Se o pH estiver em torno de 7 a &4gua é neutra, se tiver de 6 para
baixo é acida e de 8 para cima ¢ basica ou alcalina. As aguas naturais, em geral,
tém pH situado entre 6 e 8, e 0s peixes ndo toleram os pHs muito distantes do
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valor neutro. O pH da agua pode variar de acordo com a presenca de substan-
cias de origem natural (decomposicéo de folhas) ou de origem antrépica (despe-
jos de esgoto doméstico ou industrial). Para andlise deste pardmetro com o kit,
serd utilizado o tubo longo, ver metodologia no cartdo do pH (em anexo).

® Nitrato: o nitrogénio € um dos elementos mais importantes a vida, mas em
geral muito escasso nas aguas. Suas fontes principais sdo o ar, os adubos ou a
matéria organica em decomposicdo, que pode entrar no sistema tanto por
fontes naturais como antrépicas (esgotos, residuos de chiqueiros e currais,
fertilizantes e herbicidas). No caso da decomposicdo, o nitrogénio existente
nos vegetais, animais ou nos esgotos, passa por uma série de transformacdes.
Nos vegetais e animais, o nitrogénio se encontra na forma organica. Ao chegar
a agua, ele é rapidamente transformado em nitrogénio amoniacal. Este é, poste-
riormente, transformado em nitritos e estes, finalmente, em nitratos. Essas duas
ultimas transformagfes s6 ocorrem em aguas que contenham bastante oxigénio
dissolvido. Altos niveis de nitrato na agua podem afetar a capacidade que
nosso sangue tem de transportar oxigénio. Aguas n&o poluidas normalmente
possuem o nivel de nitrato abaixo de 4 ppm, niveis de nitrato acima de 10 ppm
sdo improprios para agua de consumo humano. Ver procedimento de andlise
com o kit no cartdo dos nitratos (em anexo).

® Fosfato: o fosfato pode ser proveniente de adubos, da decomposicao de
materiais organicos e esgotos. Ele é mais raro na agua e nos solos que o
nitrogénio. Se a concentracdo de fosfato for elevada, em rios e lagos, podera
ocorrer a eutrofizacdo dos mesmos, este processo ocorre quando os niveis de
fosfato estdo acima de 0,03 ppm. Ver procedimento de analise com o kit no

cartdo dos fosfatos (em anexo).

Alguns Cuidados a serem Tomados no Monitoramento
Para que os resultados obtidos pelo monitoramento sejam confiaveis, é preciso que
o programa “SOS Nossas Aguas” seja realizado com o cuidado e a responsabilida-
de de todos os participantes. Para tal algumas recomendacdes séo necessarias:

®* A mochila contendo os reagentes deve ser bem guardada, fora do alcance
de criangas e animais e em local bem ventilado, que néo pegue chuva e ndo haja
mofo e poeira;
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* NA&o se deve abrir os frascos contendo as pastilhas e nem mesmo as cartelas
antes do momento de utilizagéo em campo, para ndo pegar umidade e estragar.
Se, mesmo tomando-se estes cuidados, for observado que as pastilhas estdo
Umidas e vermelhas antes do uso, comunicar ao coordenador do programa
“SOS Nossas Aguas”;

®* Em periodos chuvosos é recomendavel realizar o monitoramento dois dias
apos o término da chuva, pois a 4gua torna-se bastante alterada com a chuva;

* O recipiente utilizado nas coletas das amostras deve ser lavado apés cada
coleta com detergente neutro, e posteriormente, enxaguado com bastante agua
corrente, deixando-o secar ao ar. Imediatamente antes da coleta da amostra,
deve-se lavar o recipiente com a 4gua a ser amostrada, por trés vezes;

® A coleta deverd ser feita sempre a aproximadamente um metro da superficie.
Em caso de corpos d’agua muito rasos, deve-se evitar a coleta em corredeiras;

® Procurar amostrar o ponto de 4gua a ser monitorado, em uma mesma época
para todos os meses (inicio, meio ou final). Isto se aplicara a todos os grupos
de monitoramento, para que os resultados das diferentes comunidades possam
ser comparados. Para tal, sera feito um cronograma, em conjunto, evitando-se
dias santos e feriados;

® Caso ndo seja possivel observar os parametros de percepgéo no ponto a ser
amostrado, o campo de preenchimento da Guia de Campo (em anexo), para estes
parametros, podera ficar em branco, ndo sendo computado nos resultados.

Andlise dos Resultados

Uma vez realizadas as analises e observagdes referentes a amostra de 4gua coleta-
da em um determinado ponto, para cada parametro avaliado sera obtida uma
pontuacdo parcial e esta pontuagdo devera ser anotada na Guia de Avaliagcao da
Qualidade da Agua (em anexo). Em seguida sera feito um célculo para a obtencéo
do Indice de Qualidade da Agua para aquele ponto. Este indice é obtido a partir da
seguinte equacao:
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Soma dos Pontos X Numero Total de Parametros
IQA =

Numero de Parametros Medidos e Observados

A partir do valor obtido com o calculo, observar em qual classe na tabela de notas,
no final da Guia de Qualidade da Agua (em anexo), o valor se enquadra, obtendo-
se assim a situacdo da qualidade da agua para aquele ponto amostrado.

Além da andlise da qualidade da &gua utilizando os kits pelos monitores, algumas
outras medidas relacionadas a agua também poderdo ser facilmente obtidas em
campo, sao elas medicéo do nivel d’agua de pogos rasos e medi¢éo da precipitagéo
pluviométrica ou quantidade de chuva. Os métodos para estas medi¢Bes sdo
apresentados a seguir.

Medicdo do Nivel D" Agua dos Pocos

As aguas subterraneas (aquiferos) e as aguas superficiais (rios e lagos) encontram-
se interconectadas em muitas situagfes. As aguas superficiais sdo abastecidas
pelas dguas subterraneas em época de seca. A agua que se infiltra no solo, se
armazena no subsolo, fluindo lentamente em diregdo aos rios e cérregos. Podemos
imaginar essa dgua armazenada como uma grande cisterna ou caixa d’agua subter-
rénea e o nivel d’agua dos pocos rasos e cacimbas como o nivel de 4gua nessa
caixa. Durante a estagéo das chuvas o nivel da dgua dessa caixa estd em sua altura
maxima. Durante o longo periodo de estiagem é essa caixa d’agua, sdo as aguas
subterréneas que alimentam os cérregos e rios, e, portanto, o seu nivel d’agua vai
baixando. Essa descida do nivel d’agua as vezes é tdo grande que chega a fazer
desaparecer os corregos e riachos e até seca alguns pocos. Esta é a importancia do
monitoramento do nivel d’agua.

A medicéo do nivel d’agua dos pocos deve ser realizada mensalmente. O medidor
de nivel pode ser construido com o seguinte material: uma garrafa plastica peque-
na, com tampa, e um fio de naylon ou barbante. Para construir o medidor, amarre
uma das extremidades do fio ao gargalo da garrafa. Adicione agua no interior da
garrafa (cerca de 100 mL) e feche-a com a tampa (Figura 6). A trena sera necessaria
para transformar a medida para a unidade métrica.
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FIO
TREMA

SARRAFA

MEDIDOR DE NIVEL

Fig. 6. Medidor de nivel d’agua de pocos.

Os passos para a medicdo do nivel d’agua dos pogos encontram-se a seguir e
ilustrados na Figura 7:

1) Com o auxilio da trena, mega a altura da boca do pogo em relagdo ao nivel do
solo. Se o solo for inclinado escolha um ponto médio. Anote esta medida Y.

2) Desca vagarosamente o medidor de nivel até o nivel em que a garrafa boie na
agua. Este é o nivel da 4gua. Com o auxilio da trena, meca a quantidade de fio
gue desceu e adicione a distancia entre a tampa de garrafa e o nivel d’agua
dentro dela. Anote esta medida X.

3)A profundidade do nivel d’agua sera dada pela equacgao:

BOCA DO POCO

|

ALTURA DA BOCA DO POCO

|

NIVEL DO SOLO |

PROFUNDIDADE DO
NIVEL DA AGUA

| ]

NIVEL DA AGUA ]

PO¢O

Fig. 7. Representacdo das alturas a serem medidas para o calculo do nivel d’agua.
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Medic&o da Pluviosidade

A pluviosidade varia geogréafica, temporal e sazonalmente. O conhecimento da
distribuicdo e da variacdo da precipitacdo é importante para o agricultor, pois
permite um melhor planejamento das técnicas de cultivo.

O pluvidmetro é o instrumento que mede a pluviosidade, ou seja, a quantidade de
chuva precipitada no local. O pluvidmetro pode ser construido a partir de um
recipiente transparente, de qualquer tamanho e que possua didametro constante, e
de uma régua com escala milimétrica.

A escala milimétrica (de 0 a 100 mm) deve ser desenhada na parte externa do
recipiente. Garrafas plasticas também podem ser transformadas em pluviémetros.
Basta recortar a parte superior da garrafa e desenhar a escala a partir de onde o
didametro da garrafa é constante. Para calibrar o pluvidmetro é necessario adicionar
agua até o nivel zero da escala. O pluvibmetro deve ser instalado em uma superficie
estavel e isolada de criancas e animais.

As leituras devem ser feitas diariamente e pela manha, certificando-se de que a calibragcdo
foi feita no dia anterior. O nivel d’agua indicado na escala representa a pluviosidade, em
milimetros. Mesmo com auséncia de chuva, as medidas devem ser anotadas. A figura 8
ilustra um pluvidbmetro construido conformé instrucdes anteriores.

LscaLa
()

AGUA

PLUVIOMETRO

Fig. 8. Pluvidmetro construido manualmente para fins de educacdo ambiental.
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Capitulo 4

Estratégia de monitoramento da qualidade da agua
com kits, na Bacia Hidrografica do Rio Sdo Domingos

O monitoramento tera a duracdo de um ano, com freqiiéncia de coleta mensal. O
marco zero, isto é, o inicio do monitoramento coincidira com um dia de campo,
data a ser definida, contemplando o periodo da seca, terminando o monitoramento
em no mesmo més de inicio em 2006. Os pontos a serem monitorados serdo
superficiais e subterraneos, dependendo da necessidade de cada comunidade. As
fichas de campo deverdo ser devidamente preenchidas, mensalmente, pelos
monitores, sendo entregues aos coordenadores (2 professores de nivel médio da
Escola Moacir Gomes de Azevedo) que a principio passara para os coordenadores
do programa “SOS Nossa Agua” para andlise dos resultados e inser¢io no Banco
de Dados via Web, site do Nucleo Unido Pré-Tieté da SOS Mata Atlantica
(www.rededasaguas.org.br). Cabe aos coordenadores/professores verificarem
mensalmente se 0os monitores estao entregando os resultados com preenchimento
correto das Guias de Qualidade da Agua e tomando os cuidados necessarios para
a obtencéo de resultados mais seguros, que possam representar a situacao real da
qualidade da agua dos locais monitorados.

Como a maioria das comunidades nao tem acesso a internet, pretende-se afixar em
locais publicos como escolas, centros comunitarios, prefeitura, CEASA, e outros
locais, um painel permanente com o mapa da bacia, onde a situagdo de cada ponto
de monitoramento sera atualizada por cartes coloridos removiveis.

Além do dia de campo para o marco zero, deverdo ser promovidos eventos para o
encontro dos grupos, devendo ser divulgados no municipio, para que haja a
participacéo de toda a comunidade.

Alguns materiais necessarios ao monitoramento, que ndo estdo contidos nos kits
serdo providenciados como: luvas cirdrgicas, fio de nylon, papel toalha, recipien-
tes de vidro (sugere-se 0 de maionese 1Kg) para a coleta das amostras, detergente
neutro para lavagem dos recipientes a cada més e papel aluminio para envolver os
tubos para algumas analises.
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Consideracdes Finais e Reflexdes

* Devem ser criadas e implementadas acdes que possibilitem a organizagédo
da sociedade para que possa realizar a gestdo dos recursos naturais, com
destaque para os hidricos em nivel da bacia hidrografica. A articulagdo da
sociedade para o gerenciamento dos recursos hidricos na bacia hidrografica do
rio Sdo Domingos minimizara os conflitos relacionados a agua.

® Perante o quadro de uso inadequado da agua, verifica-se a importancia de se
tomar medidas para se evitar os desperdicios de agua, tanto no meio urbano
como rural, desde pequenas medidas tomadas por cada um em casa, até medidas
gue envolvam os setores agricola, industrial e de abastecimento publico.

®* No que se refere @ manutencdo de uma boa qualidade de &gua, muitas
atitudes podem ser tomadas pela sociedade, pelos empreendedores e pelos
governantes, sendo algumas delas: tratar os esgotos antes de serem langados
nos rios; investir na revegetacédo de areas importantes que foram desmatadas
como as nascentes; adotar técnicas de conservagdo do solo e da agua nas
atividades agricolas, aumentando também a sua produtividade; diminuir o
langcamento de poluentes na &gua (agrotoxicos, lixo entre outros) e outros.

* E importante ressaltar que a sociedade deve tomar medidas imediatas de
gerenciamento dos recursos hidricos, porém, os melhores resultados somente
serdo colhidos com o investimento em educacdo ambiental e com a participacéo
de todos nos processos de tomada de deciséo.

* E preciso agir rapido, pois do contrario muitos dos problemas ambientais
podem se tornar irreversiveis.

* E de fundamental importancia dar continuidade as acdes, pois muitos dos
resultados virdo apenas a médio e longo prazo.

* E vantagem estar sempre abertos e atentos a sugestdes e novas alternativas
gue possam contribuir para o equilibrio entre 0 bem-estar humano e a manuten-
¢do do meio ambiente, para que se possa colher os frutos hoje e garantir com
que as geracgOes futuras possam também usufruir deles.
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Demanda Bioquimica de Oxigénio (DBO)
(Método)
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Oxigénio Dissolvido (OD)

(Método)
1]
Mnﬂuﬂieacuhel:ana ' arde mais 5 minutos
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D Zhﬁmdmmbletﬁpum E T %%ﬂ .
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Coliformes Totais

(Método)

1 Coloque a amostra de Manterha a amostra

coliformes

até a marca de
12 ml na cubeta de
vidro que contém o

veagenie em pastilha.

Ulrn powico @ miads ou
a menos de amostra
interfere no teste.
Mén agite a cubera,

7 2 Tampe a cubeta.

Dieixe a cubeta com
a boca para cima, e
cofn o comprintcdo
na parte de haixe

tampada a e fura
ambiente {21 a 27 graus
Celsius) fora do alcance da
luz solan, por um periodo de
48 homs. Nao regue, nem
movimente a cubeta durante
o perioda de incubagiio.

| Demdsdeqﬁhu*us COmIpaTe A
S

Eubﬂm COmE a h pm
resultados de Coliforme.
i Anote o resultade como

neEativo ou positivi,

= LaMotte PoliControl

el Amh e

el T

PO B SE9 » Cligstorteran = WL » 21620
BA0-144-5100 * wwclamuotie com 104

(Analise do Resultado)

pPositivo

negativo

coliformes

A fova
i

a1 e o

lauade,

Q i

gl

mirD

7 incheadion reasda

—— - =



Capacitagdo para o Programa de Educagéo Ambiental: Monitoramento da Qualidade da Agua 39

Turbidez

(Método)

I_I 1 Adicione a 4 Compare a
o™

B amostra de dgua aparencia do disco
na cubeta de
turbide: até a
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ITEATCA.
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outros discos
presentes na escala
.| para medira
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pH
(Método)
E . A
" PRIl L
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Anote os resulta
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Nitrato
(Método)
Coloque a amoste Tampe a cubeta e
1 de ;igu;En: nbetaa 5 misture 4té dissolugin
aré a marca de 3 ral. da pastilha.
U *
Aguarde 5 minutos,
2 s sy 6 pm dmaﬂuﬂmnm
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D
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(Analise do Resultado)
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Fosfato

(Método)

Coloque 2 (P Aguarde 5
- 1 amostra de dgua L 4minum@ Al O
O na cubeta até a desenvolvimento da
U marca de 5 ml. cor azul na amastra,
2 Adicione um 5 Compare a cor
tablete do reste de desenvalvida na
Fosfato (PHOS). | [ 1| cubeta com a escala
/) |2 | colorimétrica de
% Fosfato. Anote os
O 3 Tampe a cubetae |+ = resultados em ppm
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(Analise do Resultado)
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Bacia:
Cidade:

Grupo:

Temperatura ambiente:

Condigoes Climaticas:

Grande quantidade, formando flocos
Pouca guantidade

Local de Monitoramento:

N° de Participantes:

Temperatura da agua:

Data:

Hora:

~—~
I —

Ausente

Muito lixo (plasticos, papéis, etc)

Pouco, ou apenas arvores, folhas, aguapés
Nenhum

Fétido ou cheiro de ovo podre

W N

Fraco de mofo ou capim
Nenhum

~K

~ |~

Muito alta (mais de trés milimetros) (@) 1
Baixa (observavel) ) 2
Ausente, ndo é possivel medir () 3

* A dqua deve descansar 1 hora em copo cénico do tipo cerveja.

Nenhum

~—~
I —

Poucos, raros
Muitos (normal

Muitos
Poucos
Nenhum, ou muito raros

Nenhum
Raros
Freauentes

—~—~

———

W NP



8) Demanda Bioquimica de Oxigénio:

Mais de 8 ppm () 1
Entre 4 e 8 ppm (@) 2
Menor que 4 ppm (@) 3
Valor aproximado ()

9) Oxigénio Dissolvido:

Menos de 4 ppm () 1
Entre 4 e 8 ppm Q) 2
Acima de 8 ppm Q) 3
Valor aproximado ()

10) Coliformes Totais:

Positivo (@) 1
Negativo () 3
11) Turbidez

Mais de 80 jtu () 1
Entre 20 e 80 jtu ) 2
Menos de 20 jtu Q) 3
Valor aproximado ()

12) Potencial Hidrogenionico (pH ou acidez):

Acima de 9, ou abaixo de 5 () 1
Entre7e9ouentre5e6 (@) 2
6ou? (@) 3
Valor aproximado ()

13) Nitrato:

Acima de 20 ppm () 1
Entre 5 e 20 ppm (@) 2
Entre 0 e 5 ppm ) 3
Valor aproximado ()

14) Fosfato:

Acima de 2 ppm ) 1
Entre 1 e 2 ppm Q) 2
Menor que 1 ppm () 3

Valor aproximado ()

Indice de Qualidade da i\gua através da soma dos pontos obtidos

Tabela de notas para os 14 parametros observados

Pontuacédo Nota Final
Entre 14 e 20 pontos Péssima
Entre 21 e 26 pontos Ruim
Entre 27 e 35 pontos Aceitavel
Entre 36 e 40 pontos Boa

Acima de 40 pontos

Otima




