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Estresse em Suinos: Efeitos da
Intensidade de Manejo, Peso Vivo e
Sexo e suas Implicacdes para a
Sobrevivéncia e Qualidade da Carne

Teresinha Marisa Bertol’

Nos suinos o estresse tem sido
associado com a producdo de carne de baixa
qualidade e com a ocorréncia de mortes
durante o manejo pré-abate ou com a
chegada de animais ao abatedouro sem
capacidade de locomocao. O exercicio fisico
e o estresse emocional relacionados com o
manejo pré-abate resultam na liberacdo de
adrenalina e estimulam o metabolismo
anaerébico do musculo, podendo resultar
num rapido aumento na producdo de acido
lactico e em alteracdo do equilibrio acido
basico. Estas alteracoes fazem parte do
conjunto de respostas que resultam no
quadro de estresse pré-abate. Como a
intensidade do exercicio fisico e do estresse
emocional sdo proporcionais a intensidade do
manejo, € importante que se avalie a
magnitude das alteracées no equilibrio acido
basico em funcao da intensidade do manejo.
Além disto, nos ultimos anos o peso de abate
dos suinos tem sido aumentado sem que se
tenha avaliado a relacdo entre o peso do
animal e as respostas ao manejo. Em funcao
disto, dois estudos foram desenvolvidos com
o objetivo de avaliar o efeito da intensidade
de manejo, do peso corporal e do sexo sobre
a producao de &cido lactico e o equilibrio
acido-basico em suinos.

Em ambos os estudos os suinos foram
submetidos a um teste de manejo em
condicoes simuladas, utilizando exercicio
fisico e estimulacao elétrica como
estressores, os quais desencadeiam estresse
fisico e emocional. No primeiro estudo (Bertol
et al., 2002), o teste de manejo consistiu em
mover 0s suinos em uma darea de manejo
com 12,2 m de comprimento e 0,91 m de
largura, por um total de seis voltas
completas. Trés intensidades de manejo
foram aplicadas: baixa, moderada e alta. O
manejo de baixa intensidade consistiu em
mover 0s suinos sem pressa, estimulando-os
a caminhar apenas com uma tadbua de
manejo e um chocalho; nos manejos de
intensidade moderada e alta, além da tdbua
de manejo os suinos foram estimulados a se
mover através da aplicacdo de choques
elétricos produzidos por um equipamento
para manejo de animais de granja. Cada suino
foi sujeito a trés choques por volta completa
no manejo de intensidade moderada (18
choques/suino no total) e cinco choques por
volta no de alta intensidade (30
choques/suino no total). Foram utilizados 15
suinos machos castrados com peso vivo de
140,62 + 9,75 kg.
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Foi coletado sangue da veia jugular
duas horas antes, imediatamente apds e
duas horas apdés o teste de manejo, para
avaliacdo do pH, 4acido lactico, excesso de
base, bicarbonato (HCO3), pressdao de CO:
(PCOz2), pressao de 02 (PO2), CO:2 total
(TCO2) e saturacao de O2 (SO2). Os
resultados das avaliacdes feitas
imediatamente apés o teste de manejo estao
apresentadas na Tabela 1. Observou-se que
o manejo de alta intensidade produziu uma
queda acentuada no pH do sangue, no
bicarbonato, no excesso de base e no CO:2
total e um expressivo aumento no nivel de
acido lactico. As outras variaveis avaliadas

intensidade moderada foram intermedidrias
entre aquelas provocadas pelo manejo de
baixa e o de alta intensidade. Duas horas
apés o teste de manejo os indicadores
sangiineos haviam retornado ao normal.
Isto demonstra que o manejo de alta
intensidade em suinos em idade de abate
provoca alteracdes que resultam em acidose
metabdlica, bem como evidencia as grandes
diferencas nas respostas em relacdo ao
manejo de baixa intensidade.

ndao foram afetadas pelo manejo. As
alteracoes causadas pelo manejo de

Tabela 1 - Efeito da intensidade de manejo sobre os niveis de acido lactico e indicadores do equilibrio
acido-bdasico no sangue em suinos, medidos imediatamente apds o teste de manejo
Intensidade de manejo

Baixa Moderada Alta
pH 7,29% + 0,04 7.17° + 0,03 7,09° + 0,03
Lactato, mmol/L 7,58% + 1,39 13,38° + 1,08 18,83° £ 1,08
HCOs", mmol/L 30,0° + 1,70 29,40° + 1,32 18,0° + 1,32
Excesso de base, mmol/L 3,67 = 1,84 0,80° + 1,42 -12,00° + 1,42
TCO2, mmol/L 31,67° + 1,81 31,80° + 1,40 19,80° + 1,40

HCOs = bicarbonato, TCO2= CO: total

&b ¢ Médias seguidas por letras diferentes na mesma linha séo significativamente diferentes (P<0,05) pelo teste t

Fonte: Adaptado de Bertol et al. (2002)

O segundo estudo foi desenvolvido por
Hamilton et al., (2004) para avaliar
novamente duas intensidades de manejo
(moderada e alta) em suinos de dois sexos
(machos castrados e fémeas) com dois
diferentes pesos de abate (leve e pesado). O
teste de manejo e as avaliacoes efetuadas
foram semelhantes ao descrito no primeiro
estudo, exceto que: em ambas as
intensidades os suinos foram forcados a se
locomover por oito voltas completas; no
manejo de intensidade moderada os suinos
nao receberam choques elétricos
(semelhante ao manejo de baixa intensidade
do estudo anterior); no manejo de alta
intensidade os suinos receberam dois
choques por volta (16 choques/suino no
total); a temperatura retal dos animais foi
avaliada antes e apds o teste de manejo. O

peso médio dos suinos dos grupos leve e
pesado era de 104 e 128 kg,
respectivamente.

Os resultados das avaliacoes feitas
imediatamente ap6és 0 manejo sao
apresentadas nas Tabelas 2 e 3. O aumento
na saturacdo de O2 no sangue dos suinos
com peso leve indica que estes animais
absorveram mais e/ou consumiram menos
oxigénio durante o teste de manejo do que
0s suinos do grupo pesado (Tabela 2). Nao
houve efeito do peso sobre outras variadveis
e onde houve diferenca estas foram
relativamente pequenas, sugerindo que o
peso corporal tem um impacto bastante
limitado nas respostas fisiolégicas ao
manejo.
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Também nao houve efeito do sexo,
indicando que machos e fémeas respondem
de forma similar a estimulos do tipo
empregado neste estudo. Entretanto, foi
observado um forte efeito da intensidade de
manejo sobre o balanco 4cido-basico.
Imediatamente apés o teste de manejo, os
suinos sujeitos ao manejo de alta intensidade
tiveram niveis mais elevados de POz e &cido
lactico no sangue e menores niveis
sangilineos de TCO2, pH, HCOs e excesso
de base do que os suinos submetidos ao
manejo moderado. Duas horas apds o teste
de manejo, os suinos do grupo de alta
intensidade ainda apresentavam niveis mais
elevados de lactato sangliineo e menores
niveis de TCO2, HCOs e excesso de base do

que aqueles submetidos ao manejo
moderado, mas as diferencas eram muito
menores do que imediatamente apds o teste
(Tabela 3). A exemplo do estudo anterior, as
respostas foram indicativas de acidose
metabdlica por excesso de acido lactico nos
suinos submetidos ao manejo de alta
intensidade, o que, durante o manejo pré-
abate, predispde a morte ou a exaustao do
animal. No caso do estresse ocorrer
momentos antes do abate, a presenca de
elevados niveis de acido lactico e o aumento
da taxa metabdlica no mdsculo levam a
producdao de carne de baixa qualidade em
funcado de um baixo pH inicial.

Tabela 2 - Efeitos do peso vivo e do sexo sobre os niveis de acido lactico e de indicadores do
equilibrio acido-basico no sangue e sobre a temperatura retal em suinos, medidos

imediatamente ap6s o teste de manejo

Peso vivo Sexo
Leve Pesado Machos castrados Fémeas
Ndmero de animais 40 40 40 40
Ph 7,20 7,18 7,19 7,18
Lactato, mmol/L 12,1 12,0 12,0 12,1
HCOs’, mmol/L 24,5 25,2 25,2 24,5
Excesso de base, mmol/L -3,6 -3,2 -2,9 -3,8
PCO2, mmHg 60,6 63,9 62,3 62,2
PO2, mmHg 46,5 41,5 43,9 441
TCO2, mmol/L 26,3 27,0 27,1 26,2
SOz, % 65,6° 57,2° 61,8 60,9
Temperatura retal, °C 39,7 39,8 39,8 39,7

HCOs = bicarbonato, PCO2= pressao de CO2, PO2= pressdo de O2, TCO2= CO:2 total, SO2= saturacdo de O2
&b Médias seguidas por letras diferentes na mesma linha s&o significativamente diferentes (P < 0,05) pelo teste t

Fonte: Adaptado de Hamilton et al. (2004)

Conclusao

A partir dos resultados relatados fica
evidente a importancia da intensidade de
manejo na determinacdo da extensdo da
producao de acido lactico, nas alteracdes do
equilibrio acido-basico e nas suas
conseqliéncias para a sobrevivéncia dos
suinos durante o manejo pré-abate. Além
disto, estes resultados também sugerem as

conseqUéncias da alta intensidade de manejo
para a qualidade da carne suina quando os
animais sao estimulados num periodo
préoximo ao momento do abate. Por outro
lado, foi demonstrado que o peso Vivo,
dentro dos limites avaliados, bem como o
sexo, tem limitada influencia nas respostas
ao manejo.
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Portanto, ao se conduzir os suinos para o
abate, deve-se utilizar praticas de manejo
que minimizem as respostas indutoras da

acidose metabdlica, independente do peso
vivo e do sexo do animal.

Tabela 3 - Efeito da intensidade de manejo sobre os niveis de acido lactico e de
indicadores do equilibrio acido-basico no sangue e sobre a temperatura
retal em suinos, medidos imediatamente apds o teste de manejo

Numero de animais

pH

Lactato, mmol/L

HCOz, mmol/L

Excesso de base, mmol/L
PCO2, mmHg

PO2, mmHg

TCO2, mmol/L

SO2, %

Temperatura retal, °C

Intensidade de manejo

Baixa Alta
40 40
7,36° 7,02°
4,9° 19,1°
33,0° 16,7°
7,5° -14,2°
60,4 64,1
36,5° 51,6°
34,77 18,6°
61,0 61,8
39,7 39,8

HCOs = bicarbonato, PCO2= pressédo de CO2, PO2= pressédo de Oz, TCO2= CO:2 total, SO2= saturacéo de Oz
&b Médias seguidas por letras diferentes na mesma linha s&o significativamente diferentes (P < 0,05) pelo teste t

Fonte: Adaptado de Hamilton et al. (2004).
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