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1. Introducéao

A alface (Lactuca sativa L.) é uma das principais
hortalicas cultivadas no mundo. Suas folhas sao
comumente consumidas em saladas e sanduiches.
Em alguns paises do oriente, tais como China e
Egito, os caules sdao consumidos ao invés das folhas,
na forma cozida, crua, em conserva, desidratada ou
macerada na composicao de molhos (MOU, 2008).

No Brasil, a producao nacional de alface foi de 321
mil toneladas/ano e a aquisicao domiciliar per capita
anual foi de aproximadamente 1,006 Kg, sendo que
a producao comercializada no maior mercado consu-
midor (CEAGESP) correspondeu a 21,587 mil tone-
ladas (AGRIANUAL, 2008). O segmento varietal pre-
dominante no Brasil é o da alface crespa, ocupando
aproximadamente 65% de participacdo do mercado,
seguido das variedades do tipo americana (20%),
variedades do tipo lisa (10%) e o restante com os
grupos dos tipos coloridos, extra frizz, romana, etc.

Na década de 1990, observou-se uma mudanca na
tendéncia no mercado consumidor de alface no pais,
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qgue foi a elevacdo na demanda de variedades do
tipo “americana”. Este aumento pode ser justificado
por dois motivos: (a) elevacdo no poder aquisitivo
do consumidor; (b) crescimento do nimero de
estabelecimentos do tipo fast food (SALA & COSTA,
2012). A alface americana se diferencia dos demais
grupos por apresentar folhas externas de coloracao
verde-escura; folhas internas de coloracao creme
ou branca; crocéncia e formacao de um aglomerado
(cabeca) de folhas semelhantes as do repolho
(MOTA et al. 2003).

Diante da importéancia desta cultura, o presente
comunicado técnico visa relatar os efeitos do calor
e identificar fontes de tolerancia ao florescimento
precoce em um conjunto de variedades de alface do
tipo americana.

2. Efeitos do calor em alface americana

Os principais sistemas de producao de alface
americana estao localizados em regides éridas,
de clima ameno principalmente nos Estados da
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Califérnia e do Texas nos Estados Unidos (MOU,
2008). No Brasil, o cultivo deste grupo varietal
durante o verao quente e Umido consiste em um
grande desafio. Neste contexto, altas temperaturas
afetam negativamente o cultivo de alface americana,
pois diminui o periodo vegetativo, antecipando a
colheita de plantas com compactacao inadequada da
cabeca (YURI et al. 2004).

Além das perdas qualitativas, temperaturas acima
dos 20°C induzem o florescimento em alface,

fato que estimula a producao de latex, o que torna
o sabor das plantas amargo, inviabilizando sua
comercializacdo (SOUZA et al. 2008). Do ponto de
vista do processamento, cabecas menos compactas
dificultam a operacao de picagem das folhas,
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Figura 1. Detalhe da formacado de mudas: plantas
em bandejas de poliestireno (superior) e local de
conducao (inferior).

diminuindo assim o rendimento industrial (YURI et al.
2002).

3. Tolerancia de variedades de alface
americana ao florescimento precoce

Realizou-se no periodo compreendido entre os meses
de agosto e outubro de 2012, um experimento

de campo na Estacao Experimental da Embrapa
Hortalicas (Gama, DF) com o intuito de avaliar

o comportamento de 19 variedades de alface
americana frente a tolerancia a altas temperaturas
(Figuras 1 e 2). A tolerancia ao calor foi estimada de
forma indireta, através da medida do comprimento
do caule das plantas.
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Figura 2. Detalhes do experimento no campo e das
respectivas parcelas experimentais.
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Conforme observado na Tabela 1, as variedades
de alface, de acordo com o comprimento do
caule, foram divididas em trés categorias. Na
primeira, foram agrupadas as cultivares com as
maiores estimativas desta caracteristica, onde
Lenita apresentou destaque com 8,52 cm em
média. Além disto, observou-se a composicao

de um grupo intermediario de variedades, onde
as cultivares Rafaela e Delicia localizaram-se nas
extremidades superior e inferior, respectivamente.
Por final, as variedades Raider Plus, Winslow,
Havassu, Perovana, Balsamo, Taina, Lady e Angelina
pertenceram ao agrupamento com 0S menores
comprimentos de caule.

Segundo Sala et al. (2005), temperaturas elevadas

promovem uma aceleracdo no desenvolvimento das
plantas de alface, promovendo também aumento no
comprimento do caule. Desta forma, vislumbra-se a
formacao de trés grupos de variedades: com menor
tolerancia, um grupo intermediario e um grupo com

maior tolerancia ao calor.

Tabela 1. Comprimento do caule e tolerancia ao
florescimento precoce de 19 variedades de alface
americana. Brasilia, 2012.

Variedade Comprimento do Tolerancia ao
caule (cm)’ florescimento

Lenita 8,52a Baixa
Greise 8,08a
Laurel 8,08a
Grandes Lagos 8,02a
Flora 7,68a
Repolhuda 7,63a

Rafaela 7,09b Média
Irene 7,05b
Lucy Brown 6,75b
Mauren 6,74b
Delicia 6,69b

Raider Plus 6,14c Alta
Winslow 5,87c
Havassu 5,81c
Perovana 5,77c
Balsamo 5,63c
Taind 5,45¢c
Lady 5,41c
Angelina 5,07c

"Médias seguidas pela mesma letra, ndo apresentam diferenca
significativa pelo teste de Scott-Knott (1974) (p<0,05).

Outro fator importante a ser considerado no
segmento da alface americana consiste no
rendimento nas operacoes de processamento
industrial. Neste contexto, Yuri et al. (2004)
postularam que plantas de alface americana
com comprimentos do caule muito elevados
comprometem o rendimento na industria de
processamento. Estes autores ainda afirmaram
gue valores abaixo de 6 cm sao ideais, sendo,
porém, aceitaveis, plantas com no maximo 9 cm de
comprimento do caule.

4. Consideracoes Finais

As variedades com maior tolerancia ao calor

sao Raider Plus, Winslow, Havassu, Perovana,
Balsamo, Taina, Lady e Angelina. Considerando as
peculiaridades do mercado de alface americana, o
produtor deve escolher criteriosamente as variedades
a serem plantadas, levando em consideracao, dentre
outros fatores, sua tolerancia ao calor e a destinacao
de seu produto, quer seja para consumo /in natura ou
para beneficiamento industrial.
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