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e mais confiabilidade no aprimoramento da raca.



leite € um importante produto de origem

animal e uma das principais fontes de pro-

teinas na alimentagado de mamiferos jovens
e de humanos de todas as idades, podendo ser con-
siderado o alimento mais completo da natureza e o
Unico que satisfaz as necessidades nutricionais dos
animais recém-nascidos. Devido a esta importancia
nutricional, deve-se ter como objetivo principal a
producao de um produto com qualidade.

A obtencéao de leite de qualidade adequada
ao consumo em termos nutricionais e de segurancga
alimentar, depende, cada vez mais, de um processo
de produgao controlado em todas as etapas, desde
a formagao do rebanho até a comercializagdo do
leite e derivados. Existem inUmeras alternativas de
industrializacdo e de transformacéao do leite em va-
rios produtos.

Quando o leite é utilizado no processamen-
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FRAUDE NO LEITE:
Leite de qualidade
X

Qualidade de vida

to de queijos, 85-90% do volume é retirado sob a
forma de soro, que é um subproduto rico em prote-
inas, pouco aproveitado e muitas vezes desperdica-
do. Aproximadamente, 50% do soro produzido no
mundo encontram-se industrializado sob a forma
de bebidas fermentadas, sucos, aditivos para pani-
ficacdo e também na nutricdo animal. As proteinas
do soro sdo também encontradas em suplementos
alimentares, geralmente, sob a forma de pd, apre-
sentando excelente perfil de aminoacidos, caracte-
rizando-as como proteinas de alto valor biolégico.
Outra forma de aproveitamento desse resi-
duo da indUstria queijeira é a incorporacgao indevida
do soro no leite de consumo, que se nao vier dis-
criminada no rétulo, constitui fraude, uma vez que
subtrai elementos no leite genuino e ha transforma-
¢ao do produto. A legislacéo brasileira, e também a
de outros paises, proibe a adigao de soro de queijo



ao leite de consumo. Caso a adicéo seja feita,
o produto final deverd chamar-se “bebida lac-
tea” e nao é considerado leite.

As fraudes em alimentos séo alteragoes,
adulteracoes e falsificagdes intencionais reali-
zadas com a finalidade de obtencdo de maio-
res lucros, e também, para ocultar ou masca-
rar as mas condi¢des estruturais e sanitarias
dos produtos e lhes atribuir requisitos que nao
possuem.

A prética de adulteracdo no leite é co-
mum em parte dos estabelecimentos indus-
triais envolvidos com a produgao, benefi-
ciamento e/ou envase do leite, podendo as
fraudes ser caracterizadas em dois tipos, (1)
sanitaria - adicdo de substancias estranhas ao
leite com o intuito de mascarar deficiéncias do
produto, podendo tais substancias causar mal
a saude; (2) econbmica - adigao de substan-
cias in6cuas, que aumentam o volume de leite,
mas ndo causam mal a sadde.

A fraude do ponto de vista sanitario é re-
alizada com o intuito de disfarcar a ma qualida-
de do leite pelo uso de substancias nao permi-
tidas, tais como: peréxido de hidrogénio, soda
caustica, bicarbonato de sédio e de potéssio.
Como exemplo, cita-se o leite acido, que é si-
noénimo de leite de ma-qualidade e com altissi-
ma carga de bactérias e, quando nessas con-
dicoes, o leite é improprio e prejudicial para
o consumo e tem a comercializacdo proibida.
Este tipo fraude foi amplamente divulgado na
midia em 2007 quando da realizagdo da Ope-
racdo Ouro Branco da Policia Federal. Este epi-
sédio trouxe um impacto negativo na percep-
¢ao que a populacgao tinha do leite como um
alimento altamente nutritivo e até entdo que
nao apresentava grandes riscos.

Outra forma de fraude, do ponto de vista
econdmico, é realizada por produtores e lati-
cinios, visando o aumento do rendimento por
meio da adicao de dgua e soro de leite. E, ain-
da, a mistura de leite de diferentes espécies,
considerando que o rebanho de determinada
espécie produz maior volume de leite com me-
nor prego.

Para a deteccdo de fraude os técnicos
recorrem a avaliagbes de diversos parame-
tros que acessam a qualidade do leite. Estas
andlises sao desenvolvidas em laboratério ou
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plataformas para a determinagao da pureza, valor
nutricional, rendimento industrial e deteccao de
possiveis fraudes. As anélises para verificagcdo da
acidez do leite incluem a prova do alcool e alizarol
(processo rapido e conduzido na plataforma de lati-
cinios) e a determinagao de acidez do leite - Proces-
so Dornic (conduzido em laboratério). A andlise de
determinagao da densidade em leite é utilizada para
verificar a desnatacao prévia ou fraude por adigdo
de agua.
No Brasil, a Instrucao

tados falso-positivos,
situagao que passou a
ter maior importancia
desde a implementa-
cao da IN 51 de 2002
e posteriormente da IN
62 de 2011 que exigia
que leite fosse refrige-
rado. Para a determina-
¢ao do CMP, a Croma-
tografia Liquida de Alta
Eficiencia (HPLC) é o
método internacional-
mente reconhecido.

Outra fraude
muito comum é a mis-
tura de leite de diferen-
tes espécies como, por
exemplo, a mistura do
leite de cabra com leite
de vaca, que traz preju-
izos do ponto de vista
econdmico e um risco
associado ao consumo de leite fraudado por pes-
soas alérgicas ao leite de origem bovina. As flutua-
¢Oes sazonais na disponibilidade do leite de cabra e
de ovelha, além do pregco mais elevado em relagao
ao de vaca, sao um incentivo para que esse produto
seja adulterado com leite de maior disponibilidade
€ menor preco.

No Brasil, at¢é o momento, nenhum método
oficial foi validado para deteccao de fraude do leite
de cabra com o leite de vaca, apesar da importancia

do leite de cabra para crian-

Marcello Ca-saI-J-.r.-/ABr

Normativa (IN) 68 de 2006

do Ministério da Agricultura, ((
Pecuaria e Abastecimento
(MAPA) descreve a anélise
do indice de caseinomacro-
peptideo (CMP), uma por-
¢ao da molécula de proteina
K-caseina soluvel no soro,
como indicador da ocorrén-
cia da fraude da adicdo de
soro de queijo. No entanto,
a acao de proteases produ-
zidas por micro-organismos
psicrotroficos pode interferir
neste teste levando a resul-

F cada vez mais
Importante detectar
a introdugao no
mercado de produtos
rotulados de forma
fraudulenta e de
qualidade inferior

cas e idosos que apresentam
problemas de digestibilidade
ou alergia ao leite bovino.
No entanto, a literatura cita
métodos baseados na ana-
lise das fragcbes proteicas,
dos quais os principais sao:
cromatogréaficos, eletroforé-
ticos, imunolégicos e a rea-
¢ao em cadeia da polimerase
(PCR) para a deteccao deste
tipo de fraude.

E cada vez mais impor-
tante detectar a introducao

)) no mercado de produtos ro-
tulados de forma fraudulenta
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e de qualidade inferior, por razbes econémicas e
por razbes de salde publica. Por isso, a Embrapa
Gado de Leite em colaboracdo com a Embrapa Ca-
prinos e Ovinos e a Universidade Federal de Juiz
de Fora estd coordenando um projeto que propoe
o desenvolvimento e validagao de metodologias
moleculares rapidas para a deteccao de fraude em
leite e levantamento de informagdes que garantam
avaliar a qualidade dos produtos lacteos, assegu-
rando a inocuidade e a qualidade de cada lote dos
produtos antes destes serem liberados para o mer-
cado. A metodologia proposta baseada em eletro-
forese visa a andlise do perfil das proteinas do leite
e do soro e o perfil de proteinas do leite de bovino
e caprino. Os resultados prévios evidenciaram que
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a técnica de eletroforese microfluidica realizada em
chip (lab-on-a-chip) pode ser um método rapido
para a separacgao e identificacdo de proteinas do
leite e do soro e, ainda, separacao e caracterizacao
de proteinas de diferentes espécies.

Estes estudos serdo de grande importancia
para validacdo de metodologias a serem utilizadas
pela industria e 6rgdos de fiscalizagdo com intuito
de identificar de forma precisa e rapida fraudes que
possam garantir a qualidade dos alimentos consu-
midos pela populacdo brasileira. Principalmente
relativos ao leite destinado a faixa de populagéo es-
pecifica que corre risco ao consumir leite fraudados
como no caso da fraude do leite de cabra com leite
de vaca.

Marcello Casal Jr./ABr
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A Fazenda Santa Luzia convida vocé e sua familia para participar dos seus quatro leiloes,
com oferta especial de animais de alta qualidade das racas Girolando e Gir Leiteiro.
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