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Nem sempre as escolas elaboram um projeto de educacao ambiental, ape-
sar do objetivo comum de conscientizacdo dos alunos. Nesse caso, os temas gera-

dores sdo identificados pelas atividades utilizadas nos projetos escolares.

A motivagao é variada, mas, de maneira geral, esta relacionada a temas
como: racionamento de agua ou de energia, doencas, perda da biodiversidade e
producao de alimentos sauddveis. Além do tema “cidadania”, os projetos de edu-
cacao ambiental concentram-se em torno de quatro temas especificos: 4gua, lixo,
conservagao dos recursos naturais e agricultura. Por ocasido do terceiro médulo
do Curso de Capacitacdo de Educadores Agroambientais, realizado em 2000, na
Embrapa Meio Ambiente, Jaguariuna, SP, 76 extensionistas, professores da rede
publica e pesquisadores da regido de Campinas reuniram-se para debater sobre a
promocao da cidadania no ambito da defesa ambiental e sobre os problemas de
maior relevancia relacionados aos seguintes temas geradores: agua, outros recur-

sos naturais, agricultura e lixo.

O lixo, além de transmitir doencas e criar condi¢des para a proliferacao de

ratos e mosquitos, contamina os cérregos e os lencéis d'agua e provoca enchentes.

Comumente, a recuperac¢ao das matas ciliares é apontada como uma medi-
da integradora da recuperagao dos cérregos, da flora e da fauna locais e também

de controle de mosquitos. Essa pratica vegetativa também é recomendada para
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conter a perda do solo nos sistemas de manejo agricola e para a regeneraga
solos revolvidos pela exploragdo mineral.

A previséo de escassez de d4gua potavel indica a necessidade urgent
agbes de natureza educativa para auxiliar no processo de gestao adequada
recursos hidricos. Como a dgua é um elemento essencial & vida e fundame
para a produgdo de alimentos e para o abastecimento das cidades, é comu,

uso de técnica agricola para estuda-la. ]

Considerada um tema didatico, a agricultura é muito utilizada como est
tégia de estudo dos demais temas, além de ser bastante apropriada para o des
volvimento de atividades de educagao ambiental.

cr

O pesquisador Paulo Choji Kitamura' comenta:

A diversidade de temas de educagao ambiental varia desde uma horta, jardins de plan'
medicinais, arborizacao, coleta seletiva de lixo, compostagem, hidroponia, reuso e recic
gem de materiais a economia de 4gua e energia. As abordagens variam desde atividadi"
|so!acjas até o exercicio de uma visao integrada da diversidade de temas, a partir de oﬁcin
e vnvgncias (do tipo estudo do meio), de praticas integradas ao modo de vida dos alun
que discutem os problemas ambientais de sua realidade e suas familias, como por exempl
a merenda escolar, alimentacio saudavel, coleta seletiva de lixo. ’ ]

Agua como tema gerador

Hoje, a 4gua ¢, sem duvida, o foco central de discussées técnico-cientificas,
além de sera preocupacao das novas geracées. Isso ocorre porque se trata de um‘

i

ralac . . i .
elacionados com a agua. Apesar da énfase dada as bacias hidrogréficas, utilizam

0s bi Oni

s biomas Amazénia e Pantanal para estudar o tema. Isso demonstra a dificulda-
S
! Comunicaggo pessoal.
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1o do educador em estudar a situacdo ambiental local. No ambito do municipio,
' egundo a percepgao dos educadores, a monocultura é o fato gerador de maior

pacto ambiental no contexto de desenvolvimento rural, mas eles ndo relacio-
;iam tal questao com o abastecimento urbano, por exemplo.

As dificuldades predominantes sdao de natureza técnico-informativas, dis-
poniveis a um menor custo pelas instituicbes governamentais e ndo governa-
mentais. As orientacOes de natureza politico-administrativas estdo relacionadas a

legislagdo ambiental vigente. Segundo o pesquisador Aderaldo de Souza e Silva

(informacao verbal)?,

A efetividade das acdes de gerenciamento dos recursos hidricos estd intimamente associa-
da a participagao da sociedade, que, por consequéncia, deve ter conhecimentos bdésicos
dos processos e métodos empregados nos estudos e avaliagdes pertinentes. Os educadores
atuam como agentes multiplicadores na comunidade, e devem ser orientados sobre os cui-
dados necessarios com o uso da dgua, em vista dos riscos sanitérios.

Sempre que possivel, o estudo contextualizado deve tomar a natureza do
ambiente proximo como laboratério para estudo das aguas.

Agricultura como tema gerador

A preocupacao com a conservacao e preservacao dos recursos naturais
esta relacionada com a condicao de existéncia da humanidade. Apesar de a fome
ser uma das mazelas do mundo, a producdo de alimentos ndo é mencionada
como um recurso essencial a sobrevivéncia humana. Ao contrdrio, a agricultura é
comumente acusada de crimes ambientais, pela utilizacao de muita agua - apro-
ximadamente 70% - para irrigagao, pela marginalizacao da figura do lavrador na
sociedade e pelo manejo inadequado do solo agricola no espacgo rural.

Portanto, é importante utilizar esse tema gerador nos projetos de educacao
ambiental nas escolas, tanto para dar subsidio ao conhecimento sobre agricultura
sustentavel como para resgatar o valor do agricultor no contexto do desenvolvi-
mento sustentavel. Além disso, a utilizagao do tema proporciona ao aluno a aqui-

2 Comunicagéo pessoal.
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sicdo de conhecimento e o estimulo ao uso de praticas conservacionistas, pois
permite que ele tenha contato mais intenso com o meio ambiente na zona rural,

o

Ademais, o tema deve ser usado principalmente para tratar da seguranca "
alimentar, premissa de sustentabilidade, com o reconhecimento da inter-relacdo
de consumo, produgéo de alimentos e politica agricola. |

Paulo Choji Kitamura (informacao verbal)? reforca ainda o aspecto didatico
de abordagem das questées ambientais, pois “a agricultura oferece uma diversj-
dade de espécies e de temas (hortas, jardins multifuncionais, arborizacéo, manejo
do lixo, etc.), que podem facilitar o tratamento abrangente e holistico da educa-
¢ao ambiental”. ”

Observa, ainda:

O grande nimero de problemas apresentados no estudo da agricultura nas escolas refere-
se a falta de infraestrutura basica (espago adequado, materiais diversos, ferramentas e insu-
mos, além de solo fértil e d4gua) e de apoio permanente (seguranca e assisténcia técnica e
recursos para manutencdo). Para esses problemas, sugere-se, além da inclusio do tema na
grade curricular, a busca de parcerias tanto com prefeituras e grandes empresas quanto com
organizac6es ndo governamentais, para financiar e apoiar principalmente a fase inicial de
projetos, de custos mais altos e com uma diversidade maior de problemas.

Outro grupo de problemas refere-se as técnicas para o controle de pragas (pulgdo, cupinse
formigas), o preparo de area (com esterco e matéria organica vegetal) para dar inicio ao pro-
jeto. Sugere-se que o controle de pragas seja mecanico ou utilize produtos naturais, e que
0 preparo da area utilize a prépria matéria organica existente no local (restos de vegetacao)
como insumo adicional no preparo do solo para plantio. Além disso, para a oferta perma- !
nente de matéria organica, recomenda-se o plantio de bancos de biomassa de leguminosas
préximos aos locais de uso. Em termos de exercicio da visdo integrada sugerem-se treina- ]
mentos tedrico-préticos, incluindo principalmente a ideia de ecossistema, sua estrutura e
funcionamento, em que o objetivo maior serd o de entender as causas dos desequilibrios
ambientais e as alternativas disponiveis em termos de manejo. Por exemplo, pode-se pensar

nas caracteristicas da agricultura moderna fundamentadas nas pequenas praticas propostas |
aos projetos de educacao ambiental? Por que os cupins, formigas e pulgdes aparecem cau- -
sando danos? Quais as alternativas disponiveis para seu manejo? E mais, como incorporar

tais conceitos, na pratica do dia a dia, em cada um dos projetos apresentados? (KITAMURA,
informacao verbal)*,

* Comunicagao pessoal.
* Comunicagao pessoal.
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Frequentemente, utilizam-se plantas medicinais nos projetos de educacdo
ambiental. A pesquisadora Maria Lucia Saito (informacao verbal)® tece alguns co-
mentarios a respeito:

O estudo da farmacopeia brasileira nas escolas é uma pratica de resgate cultural, que con-
tribui para facilitar o acesso a medicamentos de baixo custo e melhorar a qualidade de vida
da populacao.

O uso de muitas plantas é resultado do conhecimento popular. A utilizacdo das plantas me-
dicinais de forma correta e consciente requer alguns cuidados. Além de conhecer o efeito
farmacolégico do principio ativo da planta, é importante saber a parte da planta a ser uti-
lizada, como prepara-la, a dosagem necesséria para obter o efeito farmacoldgico ou toxico
para o organismo e, principalmente, saber identificar corretamente, para ndo correr o risco
de estar usando uma planta toxica ‘parecida’

De acordo com a percepgao de José Abrahdo Haddad Galvao (informacgéao

verbal)?,

[...] nota-se que os professores encaram a parte agricola com a tranquilidade de quem tem
algum dominio sobre o assunto, talvez pelo fato de a maioria das pessoas ter alguma origem
do meio rural.

A agricultura é o meio de vida de parte da populagdo que trabalha fora, para suprir a popu-
lacdo de alimentos, fibras, combustiveis, etc. E uma atividade complexa que exige do agri-
cultor planejamento que vai desde questdes de mercado, trabalhistas, técnicas, limitagoes
climatoldgicas até outras que expdem a riscos que podem comprometer seu ganho anual
e, portanto, a manutencao de sua familia. As criangas terao contato com produtos agricolas
por toda a vida, tanto na area de producdo como no comércio, e é salutar terem consciéncia
de que sdo produzidos pelo esforco, dedicacdo e reunidao de pessoas que trabalham em
areas distantes do conforto das cidades.

Outro aspecto importante sao as culturas escolhidas para o plantio, como alface, couve e
outras cujas sementes sao encontradas no mercado. Essas espécies e variedades sofrem me-
Ihoramentos genéticos constantes, o que as torna mais produtivas e vistosas, porém com
exigéncia de insumos e tecnologias e, portanto, recursos financeiros. A exposi¢ao e a maior
suscetibilidade a contaminagdes exigem ponderacao sobre sua instalacdo nas escolas. Uma
sugestdo seriam os trabalhos de pesquisa na comunidade sobre espécies comestiveis rusti-
cas da regido. Ao entrevistar pessoas mais velhas sobre os habitos alimentares e como obti-
nham as plantas, estuda-se sua adaptabilidade as condi¢des da escola, exigéncias, rusticida-
de, etc. Assim, as alternativas de alimentacéo, segundo o estudo da origem e ambiente das
plantas, ampliam as relacdes entre horta e ambiente, de tal modo a orientar a reprodugao na

* Comunicacéo pessoal.
¢ Comunicagéo pessoal.
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a preservacdo do meio ambiente e o valor alimentar das hortalicas e das frutas.

apesar de raramente mencionarem a necessidade de conhecer técnicas alterna-
tivas de cultivo para buscar uma agricultura sustentavel. O controle biolégico de
pragas € a principal demanda de informacéo técnica.

exigente em relagao a todos os recursos naturais, principalmente no que diz res-
peito a agua. Além disso, com poucos recursos ou préticas conservacionistas, eles
nao conseguem associar a mata ao contexto agricola. Acreditam, por exemplo,
que as praticas conservacionistas relacionam-se apenas ao manejo do solo e da
agua. Algumas escolas buscam alternativas, como o sistema hidropénico de pro- 4
dugao de alimentos, mas desconhecem as praticas da agricultura organica e, por- 1
tanto, nao pesquisam essa possibilidade.

€ um desafio que pode ser enfrentado com criatividade, em jardins ou em hortas ‘
suspensas, em vasos e em garrafas plasticas, ou mesmo acompanhando &reas pro-
dutivas préximas as imediacées da escola. A compostagem, o minhocario e a ver- ‘
micompostagem também sao meios criativos para obter adubo e estudar o solo.

Lixo como tema gerador

necessidades e, consequentemente, o aumento de residuos, seja no processo de

escola do ambiente natural da planta. E conveniente lembrar que, antigamente, as espécies
néo eram exigentes em fertilizacao artificial nem importava se o local era sombreado oy
n&o, seco ou nao, etc. Simplesmente produzia-se o que era possivel na condicio ambienta|
existente. ]

As escolas tendem a ‘esverdear’ seu ambiente com a arborizacéo. Nesse caso, é importante )
verificar o tamanho da planta adulta, a perda de folhas no inverno, a atracdo de insetos
indesejaveis, a emissao de raizes superficiais, flores e perfume, que sao alguns dos aspectos 3
a serem considerados na escolha das espécies. Caminho certo em educacdo ambiental & F
lembrar aos que plantaram que as novas turmas nao terdo a mesma oportunidade, pois as |
arvores sao espécies perenes. :

Em geral, os educadores limitam-se a utilizar a agricultura para estudar o solo,

A escassez de recursos para insumos e manutencao é a maior limitacao,

De maneira geral, na visdo dos educadores, a agricultura é uma atividade

Dentro do ambiente escolar, sem espaco e sem &gua, trabalhar agricultura

O desenvolvimento humano gera constantemente novos produtos, mais
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producao, seja no cotidiano doméstico. Um bom exemplo disso séo as embalagens
descartaveis plasticas, derivadas do petréleo (recurso ndo renovavel), que atendem
3 demanda da vida moderna, mas tendem a ser substituidas no mercado mundial.

O pesquisador Jodo Fernando Marques (informacao verbal)” acrescenta:

E oportuno sempre ter em mente que a escola esté inserida em um ambiente sociocultural
e econdmico que lhe impde necessidades e solicita solugées que muitas vezes extrapolam
a pratica do ensino. A integracdo com a comunidade constitui um forte marco de referéncia
para que qualquer projeto pedagogico tenha sucesso, ndo sé nos limites fisicos da escola,
mas também espalhe seus efeitos procurando promover transformacdes substantivas na
sociedade. E sempre bom lembrar que, em relacio & sociedade de consumo, 35% dos mate-
riais que vao para os aterros e lixdes — papel, metal, plastico, vidro e matéria organica - po-
dem ser reutilizados ou reciclados. Sugere-se adotar atitudes na escola para reduzir o mon-
tante de lixo, como: reduzir o uso de produtos que demandam muito da natureza; reutilizar
materiais, principalmente as embalagens, depois de conferir a auséncia de riscos a saude;
reciclar o lixo gerado nas dependéncias da escola.

A destinagao do lixo selecionado é a principal dificuldade na incorporagao
da reciclagem nas escolas.

E sempre bom lembrar que o resultado de projetos de educacdo ambiental
nao é imediatista. O projeto de coleta seletiva colabora para com a sua cidade
pelo fato de promover a conscientizagdo dos alunos sobre a importancia da co-
leta seletiva e da reciclagem de materiais para a reducao do volume do lixo, bem
como para a preservacao dos recursos naturais e diminuicao da poluicédo do ar e
da agua, mesmo que nao se consiga efetivamente realizar, ou melhor, comparti-
lhar o processo completo. Na impossibilidade de separar todos os tipos de lixo,
recomenda-se a macrorreciclagem, que consiste na separagao dos lixos Umido e
seco, e é uma alternativa para estudos de materiais organicos e inorganicos.

O importante é preparar o cidaddo do futuro. Conscientiz-lo de que, ao
alterar as propriedades dos produtos ou melhorar seu rendimento, a reciclagem
soluciona o problema de superlotacdo de aterros sanitarios, gera renda e empre-
go (catadores de lixo organizados em associagées conseguem uma renda men-
sal média de dois salarios minimos) e melhora as condicées sanitarias, além de
contribuir indiretamente para a economia de energia e de d4gua nos processos

" Comunicagao pessoal.
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industriais, bem como para a certificacdo das empresas. Pesquisas bibliograficas
consultas na Internet e entrevistas com instituicdes publicas e privadas enrique

cem e atualizam os conhecimentos, tal como a biorremediacéo®.

Outro aspecto, comumente abordado no inicio dos projetos sobre lixo, é a i
peza da escola e higiene da comunidade escolar. Gradativamente, as escolas avang
com o problema até o ambito do ecossistema e interagem com a comunidade local.

blemas, solugdes e relevancia de sua participaco nesse processo.

-

O lixo tem gerado recurso complementar as escolas e, por isso, é muito uti-

material organico ser mais rapida, percebe-se que a facilidade de acesso 3 infore,
macao estimula os professores a adotarem projetos sobre materiais, como lata de

aluminio, plastico e papel.

De maneira geral, os problemas encontrados nesses projetos sio de natu-
reza motivacional ou administrativa, que podem ser discutidos e ajustados com
a participagéo da comunidade escolar, no processo de planejamento das ativida-

des do projeto e no estabelecimento de compromisso dos envolvidos. -‘

Conservacao dos recursos
naturais como tema gerador

O desenvolvimento sustentével tem sido apontado como a melhor alter- “
nativa para compatibilizar o crescimento econémico e a conservagdo ambiental.

Para viabilizar tal proposicao, comumente os estudos propdem a recuperacao das ';'

areas degradadas, que, em sua maioria, requerem a reposicao florestal e envol-

¢ Técnica de recuperagao de areas degradadas pelo uso de grande quantidade de microrga-

nismos, como bactérias especificas para decompor os contaminantes.
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vem direta ou indiretamente a comunidade, as instituicbes competentes e as en-

tidades ambientalistas ndo governamentais.

Carlos Alberto Aquino (informacdo verbal)®, da Associacdo Flora Cantareira,
observa que, apesar do empenho de algumas escolas, os principais problemas sao:

- Relacdo interinstitucional, principalmente entre a escola e outros agentes
do Estado.

- Falta de informacdes técnicas sobre plantio de jardins ou arvores na es-

cola.

- Dificuldade de divulgagao do programa na comunidade do entorno.

Sugere-se identificar um individuo que atue como agente facilitador na im-
plantacao ou na continuidade dos projetos nas institui¢oes.

A sensibilizacdo da comunidade pode ser inicialmente realizada pela divul-

gacao do programa nos eventos e nas festividades tradicionais da escola.

Ainda é reduzido (em torno de 15%) o numero de iniciativas relacionadas
diretamente a conservacdo de areas naturais, como corregos, espécies faunisticas
ou floristicas da realidade local. De maneira geral, o empenho dos educadores
ocorre na conservacao de componentes que estao intimamente ligados ao coti-
diano do homem, como o patriménio da escola, a 4gua e a energia. E uma clara
expressao de conscientizagao sobre a mudancga de habitos, visando a melhoria
da qualidade de vida, porém dissociada da necessidade de areas de preservagao
dos recursos naturais. Recomenda-se abordar esses aspectos nas discussoes reali-
zadas ao longo do processo de planejamento participativo com a comunidade, a
fim de facilitar o conhecimento ambiental da regidao em que vive.

Cabe ressaltar a auséncia de referéncia a rede viaria em areas de conserva-
¢do e preservacao'®, o que reflete a nao consciéncia de seu forte impacto tanto
sobre a natureza como sobre a qualidade de vida das areas antropizadas.

¢ Comunicagao pessoal.
' Difere do termo “conservagédo”, por ndo admitir o uso e a ocupagéo pelo ser humano.
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De maneira geral, as informagdes mais especificas podem ser obtidas nas
instituicoes competentes. Mas as principais dificuldades dos projetos de educacao
ambiental nesse tema estao relacionadas tanto ao estabelecimento de parcerias e
de patrocinios para custear materiais, equipamentos, insumos e manutencao de
algumas atividades quanto a sensibilizacao da comunidade pelo planejamento

participativo.
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