coLecAo|Como Fazer

# o primeiro titulo da colecdo "Como
fazer”. Essa colecao objetiva forne-
cer, no formato de guia técnico e
com linguagem acessivel, conteddos ne-
cessarios para que os empreendedores ru-
rais tenham o retorno da producédo do co-
nhecimento.
O importante também da colecdo "Como
fazer" é iniciar um processo de educagao
cientifica a partir dos atores e dos coletivos
sociais que lidam diretamente com a terra,
0 meio ambiente e as diversas culturas de
alimentos no Estado do Tocantins.
Muitas das informagdes aqui contidas sdo
provenientes de experiéncias adquiridas
em trabalhos de campo no Polo de Fruticul-
tura Irrigada Séo Jodo (Porto Nacional - TO)
e da realizacdo de experimentos cientificos
com a cultura do maracujazeiro na regido.
Primou-se por informacgdes simples e prati-
cas que poderao orientar o produtor no ini-
cio da atividade e, posteriormente, procurar
mais informacdes com engenheiro agréno-
mo credenciado.

N ersidade

INITING 53
G OVERNDO FEDERAL
Ministério da P
Emo D@  Adgricultura, Pecuéria Bm

e Abastecimento

\w GOVERNO DO
\\‘I, ESTADO DO TOCANTINS
www.to.gov.br

LN

PAiS RICO E PAiS SEM POBREZA




I

Titulo
MARACUJA

Colecao
Como fazer
V. 1
FUNDACI'\O UNIVERSIDADE DO TOCANTINS - UNITNS

Reitor
Joaber Divino Macedo

Coordenacao do Setor de Material Impresso
Caio Monteiro Melo

Revisdo
Silvéria Aparecida Basniak Schier

Projeto grafico
Rogério Adriano Ferreira da Silva

E proibida a duplicagdo ou a reprodugéo deste volume, no todo ou em parte, sob quaisquer formas ou por quaisquer meios (eletronico, mecani-

€0, gravacdo, fotocdpia, distribui¢do na web e outros), sem permissao da Fundacao Universidade do Tocantins - UNITINS.

583.626

C198m Campos, Gustavo Azevedo.

Maracuja / Gustavo Azevedo Campos ; Deivison Santos.
Palmas : Fundacao Universidade do Tocantins ~UNITINS, 2011.

12 p.:il.; 21x14,8 cm. Colecdo como fazer, v. 1.

Guia técnico.
ISBN 978-85-89102-30-8 (Colecdo completa). - ISBN 978-85-89102-31-5 (v. 1).

1. Maracuja. 2. Passiflora edulis. 3. Maracuija - Cultivo. 4. Maracuja- Producao. |. Fundagéo Universidade do Tocan-
tins. Il. Campos, Gustavo Azevedo. lll. Santos, Deivison.

REFERENCIAS

[1]1 FRUTAS no Brasil. Disponivel em: <http://www.frutasnobrasil.com/propriedades_maracuja.
html>. Acesso em: 2 mar. 2011.

[2] ZERAIK, M. L. et al. Maracuja: um alimento funcional?. Rev. bras. Farmacogn., Curiti-
ba, v. 20, n. 3, jul. 2010. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=50102-
-695X2010000300026&script=sci_arttext>. Acesso em: 2 mar. 2011.

[3] TOCANTINS. Secretaria de Agricultura, Pecuéria e Abastecimento do Tocantins (SEA-
GRO). Tocantins Rural: 2007/2010. Palmas: SEAGRO, 2007.

[4]LIMA, A. A.; CUNHA, M. A. P. Maracuja: producdo e qualidade na passicultura. Cruz das Almas:
Embrapa mandioca e fruticultura, 2004.

[5] IAC. Maracuja. Disponivel em: <http://www.iac.sp.gov.br/UniPesquisa/Fruta/Frutiferas/Ma-
racuja.asp>. Acesso em: 2 mar. 2011.

[6] ALVES, P.R.B.; MELO, B. Cultura do maracujazeiro. Disponivel em: <http://www.fruticultura.
iciag.ufu.br/maracuja2.html>. Acesso em:2 mar.2011.

[71 RESENDE, A. V. de et al. Manejo do solo, nutricao e adubagdo do maracujazeiro-azedo
na regiao do Cerrado. Planaltina: Embrapa Cerrados, 2008. (Embrapa Cerrados. Documen-
tos, 223). Disponivel em: <http://www.cpac.embrapa.br/download/1457/t>. Acesso em:
14 abr. 2011.

[8] JACOMINO, A. P. A cultura do maracujazeiro. Esalg — USP, 2009. Disponivel em: <http://www.
esalq.usp.br/departamentos/lpv/download/Aula%20maracuja%202009.pdf>. Acesso em: 2
mar. 2011.

[9] PINTO, A. C. de Q. SOUSA, E. dos S.; VARGAS RAMOS, V. H. (Ed.). Tecnologia de produ-
cao e comercializagdo da lima-acida “Tahiti", da goiaba e do maracujad-azedo para o Cer-
rado. 111. ed. 2004. Disponivel em: <http://www.cpac.embrapa.br/publicacoes/search_
pbl/32g=maracuj%C3%A1>. Acesso em: 23 fev. 2011.

[10] BRASIL. Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento. Agritempo: sistema de moni-
toramento agrometeorolégico. Dados de séries historicas do Tocantins. Brasilia. Disponivel em:
<http://www.agritempo.gov.br/agroclima/shdescritor?uf=TO>. Acesso em: 1 mar. 2011.

[11] MAROUELLI, W. A.; CALBO, A. G. Manejo de irrigacdo em hortalicas com sistema Ir-
rigas®. Brasilia: Embrapa Hortalicas, 2009. (Circular Técnica, 69). Disponivel em: <http://
www.infoteca.cnptia.embrapa.br/bitstream/doc/782937/1/ct69.pdf>. Acesso em: 14 abr.
2011.

[12IMENDONCA, F.C.; RASSINI, J. B. Método EPS para manejo da irrigacao de forrageiras. Sao
Carlos: Embrapa Pecuaria Sudeste. 2009. (Circular Técnica, 63). Disponivel em: <http://www.
infoteca.cnptia.embrapa.br/bitstream/doc/737062/1/PROCICircT63FCM2009.00422.pdf>.
Acesso em: 17 mar. 2011.

[13] LIMA, M. M.; AZEVEDO, D. B,; SANTOS JUNIOR, S. Comparativo da rentabilidade da pro-
ducdo de maracuja em seis polos no Brasil. Revista Ingepro, v. 1, n. 5, jul. 2009. Disponivel em:
<http://ojs.ingepro.com.br/index.php/ingepro/article/view/75/68>. Acesso em: 30 mar. 2011.
[14] CAMPOS, G. A. et aL. Qualidade de frutos de seis variedades de maracujazeiro azedo
produzidas em condicoes de Cerrado tocantinense. Planaltina: Embrapa Cerrados, 2009.
(Embrapa Cerrados. Boletim de pesquisa e desenvolvimento, 253).




i [N . -

Quanto? Na irrigacdo, essa é a pergunta mais importante a ser respondida, uma
vez que a agua é um recurso natural muito precioso e que tem gerado discussdes e
conflitos pelo seu uso. A Embrapa desenvolveu o método EPS (evaporacdo-planta-
-solo) para manejo de dgua com base nos dados de evaporacao, chuva e quantida-
de de 4gua acumulada no solo. Esse método é relativamente simples e utiliza um
medidor de evaporacao e um de chuva. As vantagens dele sao: baixo custo, facil
instalacao e, principalmente, facilidade de manejo.

COLHEITA>*: Efetuar a colheita semanalmente de todos os frutos caidos e os
desgarrados ndo caidos. Apos a colheita, os frutos perdem peso rapidamente,
devendo ser comercializados ou armazenados imediatamente.

COMERCIALIZACAO E ARMAZENAMENTO?: Fruto perecivel, comercializar an-
tes que desidrate. Os frutos devem ser classificados por tamanho e podem ser .,

comercializados a granel ou em sacos tipo rede. O suco pode ser comercializado GU IA TECN ICO
como natural (14° Brix) ou concentrado (50° Brix). Colecao Como fazer

RENDIMENTO: Varia com as condi¢des de clima, solo, espacamento, tratos cul-
turais, adubacao e tratos fitossanitarios. Em termos médios, pode-se estimar uma
producao de até 40 t/ha/ano, em funcao do manejo agronémico empregado.

E importante a atuacao do Agrénomo para orientaco técnica, aplicacao das tec-
nologias apropriadas ao cultivo comercial e comprometimento com o sucesso do
empreendimento.

CUSTOS: E fundamental que o empreendedor rural estabeleca seu plano de ne-
gocio previamente a quaisquer investimentos e conheca a fundo o mercado onde
vendera seus frutos.

Imagem meramente ilustrativa.

Os custos de producao da cultura variam de regido para regido, como: pagamento
da mao de obra, gastos das maquinas (combustivel, 6leo etc.), despesas com mu-
das, adubos, corretivos, defensivos, estrutura de sustentacdo das plantas (mourdes)
e aquisicao e manutencao do sistema de irrigacao.

M ia
De modo geral, deve-se buscar a maxima produc¢do com o menor custo. Para atin- a ra C UJ a

gir eficiéncia econdmica do cultivo, deve-se obter producao superior a 20 t/ha/ano.

Autores
Gustavo Azevedo Campos
Eng. Agréonomo, D. Sc., Embrapa Pesca e Aquicultura, gustavo.campos@embrapa.br
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PRODUCAO DE MARACUJA

O fruto do maracuja-azedo (Passiflora edulis f. flavicarpa) é rico em vitamina C,
calcio e fésforo. Além disso, tem altas dosagens de vitaminas do complexo B, B1 e
B2. Isso quer dizer que, no sabor meio azedo do maracujd, estdo contidas vitami-
nas que garantem o bom funcionamento do organismo de maneira geral. Algu-
mas das garantias que se podem ter, ao ingerir maracuja, sdo: aparelho digestivo
saudavel, equilibrio no sistema nervoso, crescimento e boa capacidade de rege-
neracdo de células. O maracuja pode ser consumido ao natural ou na forma de
sucos, doces, geleia, sorvete e licor'2.

A producao do maracuja-azedo pode ser uma boa op¢ao para o pequeno produ-
tor, com retorno econdmico rapido, boa remuneracdo com mercados ao natural
ou industria de suco/polpa.

CULTIVO3: De modo geral, a regido central do Tocantins é propicia para o culti-
vo de maracujazeiro. O Cerrado tem clima tropical subimido, sua temperatura
média anual é de 26°C, sua média de chuva é em torno de 1.750 mm anuais, com
estacdo chuvosa de outubro a marco e seca de abril a setembro, necessitando de
irrigagcao no periodo de estiagem.

Evitar: solos excessivamente pedregosos e de baixadas, devido a maior incidén-
cia de doencas de solo.

Praticas de conservacao de solo: plantar em nivel (Figura 1) e manter cobertura
vegetal sempre rogada nas entrelinhas. Em dreas com mais de 6% de declividade,
devem-se construir terragos.

Figura 1. Esquema de plantio em curva de nivel.

feijao de porco (Canavalia ensiformis).

PRAGAS e DOENCAS?

PRAGAS: Pulverizar, quando necessério, de manha bem cedo para nao afetar os
insetos polinizadores, como o mamangava.

Lagartas: Bacillus thuringiensis (controle bioldgico); lagartas, percevejos e besou-
ros: fenthion ou cartap; mosca-das-frutas: iscas atrativas, feitas com 7% de mela-
¢o mais fenthion em agua.

DOENCAS

Doencas flingicas: tratamento preventivo com fungicidas cupricos.

Fusariose: prevenir com medidas culturais que favorecam boa drenagem e ma-
nutencao da integridade do sistema radicular; controlar por erradicacgao.

E necessério respeitar o periodo de caréncia de cada defensivo e utilizar aqueles
registrados para cultura.

IRRIGACAOQ™ "2 A irrigacdo aumenta a producao do maracujazeiro, melhora a
qualidade dos frutos e permite o cultivo durante o ano todo, propiciando a co-
Iheita em periodos com precos mais favoraveis e de menor ocorréncia de pragas
e doencas. Para alcancar esses objetivos, o irrigante deve responder a trés per-
guntas basicas: como, quando e quanto irrigar.

Como? A cultura do maracujazeiro responde melhor a sistemas de irrigacao loca-
lizada (gotejamento ou microaspersao ao pé da planta), pois sdo mais eficientes
na utilizacdo de dgua e energia ou combustivel, além de permitirem a aplicacao
de adubos misturados na dgua. Um aspecto muito importante da irrigacdo locali-
zada diz respeito a qualidade da dgua, por se tratar de sistemas com emissores de
orificios pequenos, havendo maior facilidade de ocorrer entupimentos. Para evitar
isso, é necessario ter muita atencao na instalacao e na manutencao do sistema de
filtragem.

Quando? Segundo dados do Agritempo, Porto Nacional - TO, a média anual de chuvas
é de 1.571 mm, o que atenderia as necessidades de agua da cultura. Mas o problema é
a distribuicao de chuvas ao longo do ano, com uma estagao muito seca, que vai de abril
até setembro. Durante esse periodo, a irrigacao é fundamental para garantir a produti-
vidade da cultura. Para irrigar o pomar com a quantidade de dgua adequada, devem-se
utilizar dados climaticos locais e observar as fases de crescimento da cultura. Os méto-
dos mais simples para determinar o momento certo de irrigar sao os que usam tensio-
metros. A Embrapa desenvolveu um medidor de umidade do solo chamado Irrigas®. O
irrigante deve utilizar o método que esteja facilmente disponivel, ou com o qual melhor
se adapte.
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’ v FORMAGAO DA CORTINA

FORMAGAO DA CORTINA

Figura 13. Formacdo da cortina, emissao de flores e pegamento dos frutos.

POLINIZAGAO®

I
Natural: Exclusivamente por mamangavas. Respeitar
horario de pulverizagdo da cultura para nao as afe-
tar (de manha, para o maracuja amarelo, e a tar-
de, para o roxo). Atrai-las com culturas de flores
amarelas nas proximidades do pomar (girassol,
crotalaria ssp., cassia ssp.).

Artificial: Manual, alternando entre flores
e plantas diferentes para levar o pélen
misturado (Figura 14). Fazerentre 11 e
16h (maracuja amarelo), nos picos de
florescimento, por movimento ascen-
dente nas flores, com as pontas dos dedos,

onde o polen se adere. Coletar pélen de diferentes
flores, distantes umas das outras, antes de

iniciar a operacdo de forma continua. Figura 14. Polinizagio manual.

TRATOS CULTURAIS: A cultura deve ser mantida livre de plantas daninhas prin-
cipalmente na época seca, tendo em vista que o sistema radicular do maracuja-
zeiro é pouco profundo. Deve ser usada a rocadeira, nas entrelinhas, e capinas,
nas linhas de plantio. Recomenda-se utilizar leguminosas nas entrelinhas, como

PROPAGACAO* Adquirir sementes melhoradas geneticamente e testadas na
regido, como Cultivares: FB-200, Redondo Amarelo, BRS Sol do Cerrado, BRS Gi-
gante Amarelo e BRS Ouro Vermelho. Assim, aumentam-se as possibilidades de
sucesso do empreendimento.

Producao de mudas: No Tocantins, pode-se semear o ano todo, de preferéncia
dois meses antes do inicio das chuvas, em sacos plasticos de 20 cm de altura, com
substrato a base de duas partes de terra para cada duas de esterco bem curtido.
Acrescentar uma parte de areia no caso de solos muito argilosos. Adubar com 2
kg de calcario dolomitico (fonte de Ca, Mg e corretor de pH) e 1 kg de superfosfa-
to simples (ou outra fonte de fésforo disponivel) a cada metro cubico do substra-
to. Plantar trés sementes por recipientes. Desbastar apds germinacao, deixando
apenas a muda mais vigorosa (Figura 2). Controlar preventivamente as doencas
no viveiro (Figura 3) com defensivos a base de cobre (ex.: oxicloreto de cobre de
0,2 a 0,35%) a cada 15 dias, na estacdo seca; e a cada 7 dias, nos periodos Umidos.
Levar para o campo em 60 a 80 dias, antes da emissao da primeira gavinha.

CALCARIO
FOSFATO
MICRONUTRIENTES

Sy

TERRA ESTERCO oA ENCHER
MISTURAR SACOS PMSTICOS

L]
[
SEMENTES af;
MELHORADAS %

%

A

|1
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PLANTIO 3 SEMENTES
NO CAMPO EM CADA SACO

MUDAS

CORTAR IRRIGAR
FRONTAS 2 MUDAS 2 VEZES AO DIA
TEMPO PARA
L TERMINAGAO DA MUDA <
55 DIAS

(apds a semeadura)

Figura 2. Esquema simples de producéo de mudas.




SOMBREAMENTO PARCIAL NO INICIO,

ESQUEMA DE CANTEIRO COM PROTEGAO PARA MUDAS {
DEPOIS RETIRAR A SOMBRA 122

NORTE

Figura 3. Sacolas de mudas preparadas, em viveiro ristico.

PLANTIO>: Dar preferéncia para o inicio do periodo das chuvas, mas pode ser fei-
to o0 ano todo, desde que exista umidade suficiente no solo, via irrigacdo. Plantar
as mudas em covas ou sulcos, com cuidado, para nao ferir a raiz e nao destruir o
torrao. Plantio em covas: 40 x 40 x 40 cm (LxCxP) ou sulcos de 50 cm de profundi-
dade (aberto com sulcador ao longo da linha) (Figura 4 e 5).
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Figura 4. Esquema de plantio através de covas.

PODAS®

Poda de formacao: Conduzir a muda com haste Unica. Desbrotar periodicamen-
te, até que ultrapasse o arame de sustentacdo em 20 cm. Despontar. Escolher
duas das brotagdes laterais para formar os corddes horizontais, um para cada
lado da planta. Manter todas as brotacdes surgidas desses corddes, pendendo
livremente na vertical (cortina produtiva), eliminando-se as gavinhas até 60 cm
abaixo do arame (Figura 12 e 13).

Poda de producéao: No inicio da brotacao, com umidade no solo, cortar os ramos

da cortina produtiva 60 cm abaixo do arame. Deixar secar, retirar e queimar os
ramos podados.

PODA DE BROTO
PODA DE BROTO PODA DE BROTO

) @ "ﬁ( .

CONDUZIR
‘0S BROTOS LATERAIS

CONDUZIR
OS BROTOS LATERAIS

PODA DE
BROTO LATERAL

/

Figura 12. Eliminacdo de brotagdes laterais e do broto terminal e condugdo dos brotos.
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Adubacao de producao: Para uma produtividade esperada de 20 a 25 t/ha, apli-
car 100 kg/ha de nitrogénio, 20 a 80 kg/ha de fésforo, 80 a 300 kg/ha de potéssio,
anualmente, em func¢ao da anélise de solo. Parcelar essa dose anual em quatro ou
cinco vezes, antes dos principais fluxos de floracao. Aplicar os adubos ao redor da

planta onde a irrigacao tenha contato (Figura 10). Aumentar essas doses em 25%, |

para produtividade esperada de 25 a 30 t/ha, e em 50%, para meta de produtivi- ;
dade acima de 30 t/ha. ; -

AREA DE
APLICAGAO

| 20cm | 20cm

Figura 10. Localizagao da aplicagdo dos adubos na fase de florescimento e producao de frutos.

FASES DO CULTIVO?®

— o

<5 4

"LOCAL PARAPLANTIO —

|~ DE MUDAS E ADUBAGAO

Figura 5. Esquema de plantio por sulco.

Espacamento: 5 m entre plantas e 3 m entre linhas (espaldeira). A distancia entre
linhas serd em funcdo do manejo adotado, mecanizado ou ndo, como necessida-
de de circulagao de trator nas entrelinhas.

ESQUEMA DE
DIMENSIONAMENTO

REFORGCO DE
PLANTIO IICOS DE FLORESCIMENTO & ESTICADGORES
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I [
SEMEADURA FORMA(}AO DAS PLANTAS COLHEITAS i 3 i

Figura 11. Esquema temporal das principais fases da cultura do maracuja. Figura 6 — Vista geral da espaldeira, da linha e da entrelinha.




Mudas necessarias: 667 mudas/ha (3 x 5 m), variando em funcdo do espacamen-
to adotado. Aconselha-se produzir cerca de 20% a mais de mudas para reposicao
das perdas em campo nos primeiros 15 dias.

SISTEMA DE CONDUGCAOS: Espaldeira com um fio de arame liso (de cerca), fixo
em mourdes de 2 m de altura (mais 0,5 m enterrado), espacados de 5 a 6 m. Fazer
reforco nas cabeceiras. O comprimento das linhas pode variar em funcdo do ma-
nejo da colheita, entre 50 a 80 m (Figura 6 e 7).

FIO DE ARAME

ENTRADA /

DA RUA

PLANTA

LINHA DE PLANTIO

Figura 7. Espaldeira com fio de arame liso.

ADUBAGAO?: A quantidade de calcério (dolomitico) e adubos deve ser baseada
no resultado da andlise quimica do solo, interpretada por agronomo, procuran-
do elevar a saturacao por bases a 80%.

Adubacao de plantio: De modo geral, para cada planta, colocar 20 litros de es-
terco de curral curtido ou composto (ou 5 a 10 litros de esterco de galinha), 200
g de fésforo, 200 g de calcério dolomitico, 4 g de zinco e 1 g de boro. Misturar
todos os adubos e o calcario com a terra, pelo menos 30 dias antes do transplan-
te da muda (Figura 8).

MISTURAR
ADUBOS

Figura 8. Esquema de adubacdo das covas.

Adubacéao de formacao: Apds o pegamento das mudas, aplicar, em cobertura ao
redor de cada planta (Figura 9), 10 g de nitrogénio aos 30 dias, 15 g aos 60 dias, 50
g de nitrogénio mais 50 g de potassio aos 90 dias.

l AREA DE_

20cm [10cm

Figura 9. Localizado da aplicacdo dos adubos na fase de formagéo.




