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Introducéo

A agua é um nutriente essencial para todos os animais domésticos,
sendo necessdria para manutencao dos fluidos corporais e do equilibrio
ibnico, na digestdo, absorcdo e metabolismo de nutrientes, eliminacéo
do material resultante do catabolismo, regulacdo do calor, formacéo
de ambiente fluido para o desenvolvimento do feto e producio de leite
(LUCCI, 1997). A agua constitui aproximadamente 98% de todas as
moléculas do organismo animal (NRC, 2001), sendo distribuida em todo
0 corpo, incluindo o fluido extracelular e intracelular, sendo o substrato
gquimico mais abundante e vital para nutricdo de todo ser vivo (NRC,
2007). O organismo animal pode perder 100% de sua gordura e cerca
de 50% de sua proteina e sobreviver, entretanto, perdas de agua entre
10% e 20% pode acarretar em morte dos animais (MAYANARD et al.,
1979).

A escassez crescente deste precioso recurso natural tem provocado
reacoes de diferentes segmentos da sociedade na busca de solucdes
de uso racional e sustentavel deste nutriente, ja que a dgua & escassa
para mais de um bilhdo de habitantes do planeta. Esta possibilidade
de escassez de &gua também afeta diretamente a pecuéaria, sendo
necessario revisar todos os procedimentos que envolvem a utilizacao
da &gua na producédo animal, especialmente na produgdo de ruminantes
(ARAUJO et al, 2010).
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Considerando o aquecimento global, a dgua serd o principal ponto fraco
em todos os sistemas de producao animal. Além disso, a salinizacéo e a
contaminacdo da agua por residuos quimicos (organicos ou inorganicos),
metais pesados e contaminantes bioldgicos que j& estd ocorrendo em
diversas partes do mundo, podera reduzir mais ainda a disponibilidade de
agua potavel para humanos e animais (NARDONE et al., 2010).

Os animais domésticos sao fortemente dependentes da dgua para producéo
de alimentos, usando um numero estimado de 500 bilhées de metros
cubicos ou mais por ano para sua manutencao. O total de dgua necessdria
pode ser mais do que o dobro disso, quando computado a dgua potavel, em
torno de 2%, exigido para a producdo de alimentos. Praticas inadequadas
de manejo contribuem para a degradacdo generalizada da dgua e dos solos,
particularmente, em torno das éareas de irrigacao (PEDEN et al., 2007).

A utilizacdo dos ruminantes como uma estratégia de aproveitamento de
produtos e géneros alimenticios humanamente ndo comestiveis e converté-
los em alimentos de alta qualidade, como leite e carne, para consumo
humano, tem sido uma caracteristica das sociedades avancadas por Vvarios
milhares de anos (OLTJEN AND BECKETT, 1996).

Os animais demandam grande quantidade de &gua para seu crescimento,
bem estar e producao de leite e carne. Considerando a grande variedade de
propriedades e a amplitude de suas funcoes, a dgua pode ser considerada o
nutriente mais importante na criacdo animal. Este capitulo aborda algumas
questdes relevantes da importancia do componente 4gua nos sistemas de
producao de leite.

Fontes de agua para a pecuaria leiteira

A atividade pecudria intensiva é grande consumidora direta de recursos hidricos.
Além da &gua para dessedentacao dos animais, também se deve computara
agua utilizada para producao de alimentos, higiene dos animais, limpeza das
instalacOes e controle térmico do ambiente. Do rebanho bovino, estima-se que
em torno de 10% sejam criados em sistemas intensivos com elevado uso de
agua obtida pela intervencdo do homem. J
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O fato é que no mundo inteiro, muitos produtores de animais tendem
a subestimar o valor da 4gua. Em sua maioria, nao sao capazes de
disponibilizar 4gua de forma suficiente e de qualidade. A agua pode ser
obtida pelos animais a partir de trés fontes, sendo: a d4gua de beber, a
agua contida nos alimentos e a 4gua metabdlica derivada da catabolismo
dos nutrientes (ESMINGER et al., 1990).

A disponibilidade de agua é muitas vezes um fator limitante para os
rebanhos, principalmente, nas regides aridas e semidridas em muitos
locais do mundo. Durante a estacao seca, em particular, os animais
consomem forragens de baixo teor de umidade, baixo valor nutricional
e ttm acesso irregular e limitado a 4gua potavel. O consumo de agua
geralmente é limitado a uma vez por dia quando os animais tem acesso
a um ponto de &gua. Logo, em muitas ocasides se faz necessario o
transporte desta dgua até os animais (ARAUJO, et al. 2010).

A 4gua de beber que é ofertada aos animais tem origem nas aguadas
naturais como rios, riachos, represas, lagoas, diques, acudes, barreiros
e pocos, que sao ingeridas diretamente no local pelos animais ou sao
utilizadas para montar redes de distribuicdo canalizada, nas 4éreas
distantes da fonte, neste caso, sendo ingeridas em diferentes tipos de
bebedouros. Quanto as aguadas naturais, o bom manejo dos animais
deve ser observado, visto que, em muitos casos além de favorecer
processos erosivos, estas aguas costumam ser fonte de contaminacao
por impurezas ou substancias téxicas para os animais, bem como de
verminoses, ja que os mesmos, muitas vezes, defecam e urinam no
local. Assim sendo o bom manejo significa usar racionalmente a agua
disponivel na fazenda, explorando as diferentes fontes existentes de
forma a maximizar a eficiéncia produtiva, seja de leite ou carne.

De acordo com Wilms et al. (2002), que avaliaram trés fontes de
fornecimento de &gua para animais, sendo: 1 - &agua limpa e fresca
oriunda de rios, riachos ou pocos; 2 — agua de tanque de captacédo
fornecida em bebedouros e 3 - acesso direto dos animais aos tanques
de captacao, observaram maiores consumos de agua dos animais que
receberam agua limpa e fresca proveniente de rios, riachos e acudes,
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seguida da agua captada e servida nos bebedouros e por UGltimo a agua
ingerida diretamente em seu local de captacdo. Os autores justificaram
os resultados obtidos devido & menor presenca de matéria organica na
agua limpa e fresca o que acarretou numa maior aceitacio pelos animais.

Outra fonte de 4gua para os animais é a que esta contida nos alimentos.
Esse aporte adicional de agua é especialmente importante aos animais
criados em regides e comunidades com poucos acessos a agua de
beber. Alimentos suculentos caracterizados por apresentarem elevadas
concentracdes de 4gua e baixos teores de matéria seca a exemplo da
palma-forrageira, o mandacaru, gramineas e leguminosas /in natura,
meléncia-forrageira além de alimentos conservados na forma de silagem
se constituem em importantes fontes de 4gua aos ruminantes (ARAUJO
et al., 2010).

Costa et al., 2009, avaliaram o efeito de substituicdo de fuba de milho
por palma forrageira (Opuntia ficus-indica L. Miller) em dietas de cabras
leiteiras durante o aleitamento. A producéo de leite, 0 consumo de racéo,
de matéria seca (MS), ganho de peso, ingestdo da dgua e em funcéo da
agua da palma forrageira foram avaliados. Ndo houve diferenca (P>
0,05) entre as racas ou interacdo raca X tratamento para as variaveis
avaliadas. Os niveis de palma ndo tiveram qualquer efeito sobre a
producéo de leite, porém, houve uma reducéio linear com o aumento da
gordura do leite em funcdo dos niveis de palma (P <0,01). Os niveis
crescentes de palma na dieta aumentou o consumo de matéria seca, de
acordo com uma equacdo exponencial e a ingestdo de matéria fresca
aumentou linearmente; os valores médios variaram de 1,95 a 2,31 kg/dia
e de 2,03 a 13,48 kg/dia, respectivamente. Por outro lado, o consumo
de agua foi reduzido de forma linear devido a palma forrageira, podendo
a mesma ser um recurso importante para diminuir a agua ingerida, em
cabras leiteiras.

Carvalho (2005) estudou o efeito da substituicdo do feno de tifton por
palma forrageira em vacas da raca Holandesa lactantes (Tabela 1). O
consumo de agua diminuiu linearmente (P<0,05) & medida que a palma
foi incluida na racao.
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Tabela 1. Consumo e exigéncia de agua, producéao de leite e consumo de
matéria seca de vacas em lactacdo recebendo palma forrageira em
substituicdo ao feno.

Niveis de Palma em Substituicao do Feno (%)

vaSusls 00 125 250 375 50,0
Agua ingerida (I/dia) 100,5 86,31 66,34 49,97 32,80
Agua via palma (kg) : 2006 37,74 5522 72,25
Total de agua consumida (kg/dia) 100,5 106,40 104,10 10520 105,00
Exigéncia Agua (kg/dia)* 76,69 84,53 84,00 84,21 83,66
Producéo de leite (kg/dia) 15,82 18,37 19,60 20,62 20,50
Consumo MS (kg/dia) 15,87 17,73 16,68 16,24 15,96

Fonte: Adaptado de Carvalho (2005); * NRC 2001.

Ja a 4gua metabdlica é produzida do catabolismo dos nutrientes. Quando
100 gramas de carboidratos sdo oxidados, 60 gramas de &gua séo
produzidas. A oxidacdo de proteinas produzem 42 gramas de dgua para
cada 100 gramas de proteinas. Quanto a gordura, pode-se dizer que elas
tem “mais agua do que a prépria 4gua”, ou seja, uma oxidacao de 100
gramas de gordura se produz, aproximadamente, 110 gramas de agua.
Entretanto, existe alguma perda de &gua nos processos de oxidacao
das proteinas e gorduras. A oxidagao das gorduras requer aumento
na respiracdo, e a agua é perdida nos pulmdes durante o aumento da
respiracdo, sendo entdo a producédo liqguida de agua produzida através
da gordura menor do que a produzida pela oxidacdo dos carboidratos
(ENSMINGER et al., 1990).

Todavia, o processo utilizado para medir a oxidacdo em bovinos em
jejum a partir da diluicdo de agua tratada ndo tem sido satisfatério.
Por isso, esta contribuicdo via oxidacdo de nutrientes ainda é calculada
indiretamente. Alternativamente, a quantidade de &agua (g) tem sido
estimado em 0,0294 x producéo total de calor (ANGAGA, 1989).

Exigéncias de agua para bovinos leiteiros

Atender todo o requerimento de &gua para um animal, fornecendo
guantidade suficiente para o consumo voluntéario é imprescindivel para o
sucesso do manejo nutricional. Entretanto, a determinacédo da exigéncia

151



152 Pesquisa, desenvolvimento e inovacéo
para sustentabilidade da bovinocultura leiteira

da agua é um processo complexo que envolve a solucdo de uma
equacéo de balanco hidrico, onde o consumo de dgua deve satisfazer
o total de perda de 4gua (NRC, 2007).

Vacas em lactacéo

Esta categoria animal requer a ingestdo de um volume diario de agua
para atender as suas exigéncias de producdo e mantenca, que poderé
ser obtida através de trés fontes: consumo voluntario de d4gua (CVA)
que equivale a 83% do total consumido, d4gua presente no alimento
e a produzida pelo metabolismo corporal de nutrientes. Embora seja
considerada, a d4gua metabdlica representa uma insignificante fonte
comparada com a aquela ingerida a vontade ou contida nos alimentos.
Segundo o NRC (2001), a soma do CVA e a agua ingerida através do
alimento equivalem ao consumo total de 4gua (CTA).

Os experimentos realizados para determinarem as exigéncias do CTA
indicaram a necessidade de ingestdo de 0,87 kg de &gua/kilograma de
leite produzido com 13% de MS (WINCHESTER AND MORRIS, 1956;
MURPHY et al., 1983).

Quando comparados animais de alta (33-35kg/dia) e média producéo
(menor que 26 kg/dia), as exigéncias de CTA variaram de 2,6 a
3,0 kg de &gua por kg/leite produzido e 3,3-4,2 kg/kg de leite,
respectivamente (DADO AND ALLEN, 1994; DAHLBOrn et al., 1998).
Estas diferencas foram influenciadas principalmente pelo consumo
voluntéario de &gua e pelo conteddo de MS da dieta, uma vez que
Holter and Urban (1992) reportaram reducdo no consumo voluntério
(aproximadamente 33 kg/dia) quando o teor de MS das dietas foi
reduzido de 50 para 30% de MS. Esta observacdo é confirmada por
outros estudos que mostram animais em pastejo ingerindo somente
38% do CTA através do consumo voluntario (DAHLBORN et al.,
1998). Segundo este mesmo autor, dietas com alta proporcido de
volumosos poderdo aumentar os requerimentos de agua pelas perdas
nas fezes e urina.
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Bezerros e novilhas

Durante a fase de alimentacéo liquida, animais jovens ingerem a maior
parte da dgua através do leite ou seus substitutos. E recomendado que
bezerros tenham livre acesso a 4gua e a dietas liquidas para aumentar
0 crescimento e o consumo de MS. Segundo Kertz et al. (1984), 4gua
a vontade associada a dietas liquidas proporcionaram ganhos de peso
e consumo de alimentos sélidos mais rapidos para os animais do que
aqueles sistemas de alimentacdo que possuiam apenas dietas liquidas.
Segundo o NRC (2001), a exigéncia do consumo de &gua aumenta
aproximadamente 1 kg/dia durante a primeira semana de vida para mais
de 2,5 kg/dia durante a 142 semana.

Consumo de Agua

Independente do tipo de fonte, a utilizagédo ou a ingestdo de agua pelo
animal, pode estar diretamente relacionada a diferentes variaveis tais
como: o peso do corpo; o consumo de matéria seca; o consumo de
energia; efeitos das estacbes do ano (temperatura, radiacdo e umidade);
efeito da privacdo (disponibilidade e espaco dos bebedouros), da
qualidade da &gua, das espécies; das racas e dos diferentes estagios
fisiologicos do animal: crescimento, gestacéo e lactacdo, (NRC, 2007).

0 consumo de matéria seca, a producédo de leite, a temperatura ambiente
e o consumo de sédio sdo os principais fatores que determinam a
quantidade de consumo de dgua durante as primeiras dezesseis semanas
de lactagdo por vacas de leites alimentadas com dietas compostas
por 40% de silagem de milho e 60% de concentrado, base matéria
seca (MS), Murphy et al., 1983). A quantidade de d4gua que vacas em
lactac@o poderéo beber alimentadas com estes tipos de dietas podem ser
estimadas usando a equacédo abaixo, (NRC, 1988).

Consumo de agua (kg/dia) = 15,99 + [(1,58 + 0,271) x (consumo de
matéria seca kg/dia)l + [(0,90 + 0,157) x (producdo de leite kg/dia)]
+ [(0,05 + 0,023) x (consumo de sédio g/dia)] + [(1,20 + 0,106) x
(temperatura minima diaria °C)].
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Sob condigbes padronizadas, o NRC (2007), teoriza que a utilizacédo
da agua deve estar ligada ao metabolismo energético, em vez de
CMS. Portanto, seria uma relacdo adequada entre o consumo de agua
disponivel ou requerimento total de 4gua, com o consumo de energia
digestivel ou consumo de energia metabolizavel.

O adequado suprimento de dgua nos sistemas de criacdo de ruminantes
€ de extrema importancia durante todas as fases produtivas, pois
influencia, de forma positiva, na eficiéncia de producdo. O suprimento
de agua em quantidade e qualidade deve ser constante. Todavia, a
restricdo de agua pode ser necessaria em algumas ocasides a exemplo
da secagem de alguma fémea em lactacdo ou em situacbes onde a
disponibilidade de dgua na propriedade é limitada, onde se deve adotar
esta pratica apenas de forma estratégica e momentanea.

As fontes da agua, o nimero de bebedouros na area, a distribuicéo,
tamanho, altura e formato dos bebedouros, além da acessibilidade dos
animais aos pontos de ingestdo de 4gua sdo também fatores que podem
influenciar a ingestdo de 4gua pelos animais. A localizacdo da fonte da
agua é também uma das caracteristicas que mais afeta a colheita de
forragem pelos animais mantidos em pastagens, sendo um fator a ser
considerado no manejo do pastejo. De acordo com Goulart (2006) a
distribuicdo dos pontos de fornecimento de agua aos animais, assim
como a qualidade da forragem foram os fatores que mais contribuiram
na determinacdo dos locais de colheita de forragem, em comparacao
com a distribuicdo das sombras, dos saleiros e declividade do terreno.
Em seu estudo, foi observado que o pastejo realizado pelos animais
foi predominantemente no entorno dos bebedouros. Somente quando a
forragem préxima aos bebedouros foi escassa os animais pastejaram em
locais mais distantes.

De modo semelhante, esse comportamento também foi observado por
Gillen et al. (1984) e De Mello et al. (2004). No estudo de Gillen et al,
(1984) o pastejo foi mais intenso em areas com até 200 m de distancia
dos bebedouros, ao passo que os animais evitaram o pastejo em &reas
com mais de 600 m de afastamento dos pontos de agua. Ja, no trabalho
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de De Mello et al. (2004) foi observado que as massas de forragem dos
pontos da pastagem mantidos a 103, 216, 326 e 434 m de distancia dos
pontos de &gua foram 2.712, 3.233, 3.736 e 4.470 kg de matéria seca/
ha, respectivamente, sugerindo também que a distancia das aguadas
promoveram um pastejo heterogéneo na area, favorecendo o pastejo nos
pontos mais proximos as fontes de agua.

Teixeira et al. 2009, com o intuito de avaliar trés alternativas adequadas
de oferta de agua para vacas utilizaram trés tipos de bebedouros, sendo:
(1) formato circular, com 60 cm de altura x 120 cm de diametro e
capacidade para 500 L (500 C); (2) formato circular, com 60 cm de
altura x 60 cm de diametro e capacidade para 125 L (125 C) e (3)
formato retangular, com 30 cm de altura x 100 cm de comprimento
x 30 cm de largura e capacidade para 100 L (100 R). Os resultados
obtidos através de testes individuais de preferéncia por parte das 17
vacas em lactacdo mostraram 67% de acessos no bebedouro 500 C,
18% no 100 R e 15% no 125 C (P<0,001). O bebedouro 500C em
relacdo aos outros dois, apresentou maior volume de &gua ingerida
(P<0,001), maior nimero de goles (P<0,001) e maior permanéncia
de tempo bebendo (P<0,001). Quando os bebedouros 125 C e 100
R foram comparados, ndo houve diferenca na preferéncia das vacas.
Considerando os reconhecidos efeitos da ingestdo de dgua na producao
leiteira das vacas, os autores concluiram que o bebedouro escolhido
pelas vacas deve ser recomendado.

Normalmente, o consumo de MS tem sido utilizado como parédmetro
para estimar o consumo de agua por animais ruminantes, especialmente
em bovinos. Murphy et al. (1983) e Loneragan et al. (2001) afirmaram
que o CMS foi o fator que mais influenciou o consumo de agua por
vacas leiteiras e que, portanto, deveria ser utilizado para estima-lo nesta
espécie. Entretanto, o NRC de pequenos ruminantes (2007), teoriza que,
sob condicdes padronizadas, a utilizacdo da agua deve estar ligada ao
metabolismo energético, em vez do CMS. Portanto, seria uma relagao
adequada entre o consumo de agua disponivel ou requerimento total
de 4gua, com o consumo de energia digestivel ou consumo de energia

155



156 Pesquisa, desenvolvimento e inovacéo
para sustentabilidade da bovinocultura leiteira

metabolizavel. Aganga (1992) reportaram aumento na ingestao diaria de
agua com o aumento da participacdo do concentrado na dieta de ovinos
e caprinos. '

O suprimento de dgua para vacas prenhes ou lactantes deve ser sempre
elevado, visto que estes animais consomem mais dgua que vacas secas,
especialmente nos ultimos trés meses de gestacéao, fase em que ocorre o
maior desenvolvimento do feto. Em estudo com vacas de alta producao,
Tapki & Sahin (2006) observaram que vacas que produziam mais de 25
L de leite/dia ingeriram 62% mais 4gua que as vacas de menor producao
(Tabela 2). Dentre todos os animais domésticos, as vacas em lactacao
s&@0 as que mais necessitam de 4gua em proporcéo ao tamanho do corpo,
devido principalmente, a grande quantidade de agua que perdem no leite
secretado. Ha, no entanto, uma ampla variacdo individual no consumo
de dgua, mesmo quando o consumo de matéria seca é 0 mesmo.

Tabela 2. Balanco diario de agua (litros) em vacas Holandesas alimentadas
com feno de leguminosas.

Ingestao Nao lactantes Lactantes

Agua de beber 26 51
Agua dos alimentos 1 2

Agua metahdlica 2 3

Total 29 56

Eliminagéo

Fezes 12 19
Urina 7 1"
Evaporagdo 10 14
Leite 0 12
Total 29 56

Fonte: Adaptado De Houpte (2004).

Hoffman & Self (1972) reportaram que a estacdo do ano e a temperatura
ambiente afetam o consumo de 4gua em novilhos de corte confinados.
Outros autores também verificaram o efeito das elevadas temperaturas
sob a ingestdo de 4gua em bovinos (HOFFMAN & SELF, 1972; MURPHY
etal., 1983; MADER & DAVIS, 2004). Em ambientes quentes, a ingestéo
de agua € o método mais eficiente e rapido para reduzir a temperatura
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corporal e amenizar o estresse térmico, por meio da transpiracao e
urinacdo (MADER et al., 2000).

Em relacdo a temperatura da agua 3 ser fornecida aos animais,
experimentos demonstraram que quando vacas em lactacdo tinham
oportunidade em escolher a temperatura da &gua, elas preferiram ingerir
aquelas com temperatura proxima aos 30 °C (LUCCI, 1997; OSBORNE
et al., 2002). Entretanto, existem algumas controvérsias em relacédo a
temperatura ideal da dgua para cada espécie. Em estudo realizado por
Andersson (1985), avaliando o consumo de dgua por bovinos na Suécia,
observou-se reducdo na ingestdo de dgua a medida que houve aumento
na temperatura da mesma, em uma escala de 3, 10, 17 e 24 °C.

A perda de 20% da &gua corporal € fatal (HOUPT, 1984). No entanto,
os caprinos, por terem sido 0s primeiros animais domesticados em
regides aridas, desenvolveram varios mecanismos para se adaptarem as
condicdes de aridez e semi-aridez, as quais, se caracterizam por serem
extremamente quentes e com pouca disponibilidade de &gua durante
um longo periodo do ano. Devido a interacdes do meio e a processos
fisiol6gicos e bioquimicos, os animais tém evoluido seu comportamento
no tocante a evitar perdas de dgua. Entre essas caracteristicas, podemos
destacar reducdo no consumo de alimentos, aumento na temperatura
retal e diminuicdo na funcdo renal mantendo em niveis mais baixos
(ALAMER, 2006).

Silanikove (1992), em uma revisdo com o objetivo de fornecer uma analise

integrada dos efeitos da privacdo de agua, da restricao hidrica e da carga
térmica sobre o consumo e a utilizacdo de alimentos nos ruminantes,
relata que estas limitagcdes reduzem o apetite e aumenta a utilizacdo
do alimento. Reduz a motilidade ruminal, a atividade de ruminacdo e a
secrecdo de saliva. Diminui a taxa de passagem e, consequentemente,
aumentam a digestibilidade dos carboidratos estruturais. Apesar da

. privacdo de &gua, da restricdo de &gua e da carga térmica, afetra de
forma semelhante, o apetite e a digestdo, a base fisiologica de cada um
é diferente.
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A restricdo de 4gua em vacas leiteiras provoca reducdo no consumo de
alimentos, com conseqliente reducdo da producdo de leite e peso dos
animais (NRC, 2001). Avaliando a restricdo hidrica por 48 horas em
vacas em lactagdo, Senn et al. (1996), verificaram reducdo de 35%
no consumo de alimentos, 12% no peso corporal e 30% na producéo
de leite, demonstrando os efeitos prejudiciais da privacdo de agua no
desempenho, salde e bem-estar animal.

Qualidade da agua para producéo de leite

Uma &gua de baixa qualidade ofertada para diferentes tipos de ruminantes
pode prejudicar o desempenho do animal e se constituir em um fator
limitante nos sistemas de producdo. Varios fatores como queda de
consumo, perda de peso, transtornos digestivos e metabolicos, reducio
da produgéo de leite e carne, alteracdo na reproducdo e, nos casos mais
extremos, até a morte de animais podem acontecer.

O NRC 2007 relata que sdo varios os contaminantes da &gua para
0s pequenos ruminantes, a exemplo de altas concentracdes de sais
minerais, excesso de cargas microbianas, toxinas, metais pesados e
poli-clorados, detritos tais como sacos de plastico, vidros e outros. Além
disso, a contaminacéo da dgua a partir de praticas agricolas ou industriais
podem resultar em alteracdo no consumo da agua e, conseqiientemente,
na reducdo do consumo de matéria seca. Como quase todos os
contaminantes sdo nocivos para 0s animais, estes devem ser evitados.
Além destes, os minerais, como célcio, fésforo, magnésio e enxofre que
sé@o dissolvidos na dgua também pode afetar o consumo de agua.

Dentre os ruminantes o caprino é mais sensivel e relutante do que outras
espécies para beber 4gua de ma qualidade ou de gosto ruim, por outro
lado, dos animais domésticos, a cabra é dos mais eficientes no uso da
&gua, aproximando-se do camelo quanto & reduzida taxa de reciclagem por
unidade de peso corporal. Esta espécie necessita menos evaporacao para
manter a temperatura corporal (menos sensivel ao estresse caldrico), é
capaz de conservar 4gua pela reducdo das perdas urindrias e nas fezes e o
consumo de agua nos alimentos ¢ alto, dada a selecéo e ingest&o de brotos.
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Ja as vacas em lactacé@o exigem a maior quantidade de 4gua na proporc&o
de seu tamanho, principalmente, por causa do volume de dgua secretada no
leite. A restricdo da 4gua causada pela ingestédo de baixa qualidade ou pelo
mal fornecimento pode afetar diretamente a producéo de leite (NRC, 1989).

A qualidade da &gua é uma questdo importante na producdo e salde
dos animais. As cinco propriedades mais frequentemente considerada
na avaliagdo da qualidade da dgua tanto para humanos e como para 0s
animais uso sé@o propriedades organolépticas (odor e sabor), propriedades
fisico-quimicas (pH, sélidos totais dissolvidos, total oxigénio dissolvido
e dureza), a presenca de compostos toxicos (metais pesados, minerais
téxicos, organofosforados e hidrocarbonetos), presenca de excesso de
minerais ou compostos (nitratos, sulfatos, sodio e ferro), e a presenca de
bactérias. A investigacdo sobre contaminantes da 4gua e seus efeitos no
desempenho de bovinos s3o escassas (WALDNER AND LOOPER, 2010).

Os animais podem detectar odor e gosto desagraddvel na agua. A
cor e turbidez também podem ser indicadores para ajudar a avaliar
as caracteristicas organolépticas e propriedades da &agua. Se a fonte
de 4gua apresentar odor intragavel, os animais poderdo nido beber o
suficiente para atender as necessidades de produgdo ou mesmo rejeitar
totalmente. A maioria das causa de odor e sabor s&o resultados de
propriedades fisico-quimicas, excessos de substancias e de presenca de
bactérias e seus metabdlicos

A salinidade é o acumulo de sais na 4gua e este acumulo ou concentracéo
total de minerais dissolvidos, indica a qualidade das &guas quanto a
salinidade, que é geralmente expressa como a concentracdo total de
sélidos (minerais) dissolvidos (TSD), em unidades de miligramas por litro
{mg/L). Os principais minerais ou sélidos dissolvido ocorrem na forma
ionica, sendo eles o sédio, magnésio, célcio, cloreto, bicarbonato e ions
de sulfato que normalmente fazem 90% da TSD na agua. A medida
da salinindade é dado como uma condutividade elétrica e é lida em
decisiemens por metro (dS/m) ou microsiemens por centimetro (uS/ cm).
Logo, 1 dS/m é igual a 1000 uS/cm, que é igual a aproximadamente 640
mg/L ou 640 ppm.
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A toleréncia de animais para sais na agua depende de fatores tais
como os requerimentos de &gua, espécie, idade, condicdo fisiologica,
época do ano e teor de sal na dieta total, assim como na agua. Os
animais, no entanto, tém a capacidade de se adaptar a agua salina
muito bem, todavia mudancas bruscas de &guas de baixos sais para as
de altas concentracdes de sais podem causar danos e ao mesmo tempo
mudancas graduais na producdo, (BOYLES et al., 1988).

Na Tabela 3, séo apresentadas as classificacées da dgua quanto aos
teores de sais e suas respectivas implicacées no consumo e producao
animal. Ressalta-se que parece fazer pouca diferenca se a quantidade
total de sais dissolvidos ou de sélidos dissolvidos é composta de um
Unico sal ou de um nimero de sais (RUNYAN E BADER, 1994).

Tabela 3. Salinidade e qualidade da 4gua para consumo animal.

Salinidade (dS/m) Classificacdo Observacdes
<15 Excelente Pode ser utilizada para todos os animais
1,5a5,0 Muito Boa Pode ser utilizada para todos os animais.

Ocasionalmente  pode causar diarréia
tempordria em animais que ndo estio
acostumados com este tipo de 4gua.

Muito Boa para Pode causar diarréia temporaéria e ser
5,0a8,0 ruminantes inicialmente refugada por anima is ndo
acostumados com este tipo de agua
Limitada para Razoavel para gado de leite e de corte,
80a11,0 ruminantes ovinos e caprinos. Deve ser evitada para
animais em gestacao e lactacéo.
11,0a 16,0 Utilizacdo muito Risco considerdvel para vacas em gestacéo
limitada e lactacdo, ovinos e animais jovens. Em
condicdes extremas pode manter vivos
ruminantes.
>16,0 Nao recomendada Risco de utilizacéo alto. Sem condicdes de

uso para todas as espécies

Fonte: Adaptado de Runyan e Bader (1994).

A ingestdo de &agua, a producdo e a composicao do leite, bem como
0s parametros ruminais foram avaliados por Valtorta et al. (2008), em
vacas Holandesa sobre pastejo, recebendo agua contendo diferentes
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niveis de totais de sélidos dissolvidos (TSD): T1= 1.000; T2= 5.000
e T3=10.000 mg/L. Ndo foram observados nenhum efeito sobre as
varidveis avaliadas (Tabela 4), com o excecdo do consumo de &gua,
que foi maior para os animais que receberma 10.000 mg/L de TSD na
4gua de beber (189 L/dia) contra 106 e 122 L/dia para as vacas que
receberam &gua com 1.000 e 5.000 mg de TSD/L, respectivamente.

A dureza da &gua é causada principalmente pelos sais de célcio e
magnésio. Ela causa um acUmulo de material na parede das superficies
e principalmente no interior dos canos. Agua com uma concentracio de
sais menor que 100 mg/L é considerada uma agua “mole”. Dados de
rebanhos australianos revelaram um consumo de dgua com uma dureza
de 1450 mg/L, mostrando a capacidade dos caprinos suportarem teores
elevados desses sais, segundo (McGREGOR, 2004b).

Tabela 4. Consumo de dgua, producéo, composicéo do leite e pardmetros

ruminais de vacas Holandesas recebendo dgua contendo diferentes niveis
de totais de sdlidos dissolvidos.

Niveis de TSD na Agua (mgJL)

1.000 5.000 10.000
Consumo de Agua (I/dia)
Primeira semana 97,5a 123,2h 169,6¢
Segunda semana 110,9a 127,1a 193,9b
Terceira semana 108,4a 114,9a 202,2b
Producdo e Composigéo de Leite
Producdo leite (kg/vaca/dia)* 24,23 24,81 24,55
Gordura do leite (%) 3,27 3,23 3,36
Proteina (%) 3,40 3,34 3,36
Parametros Ruminais

Acido graxos volateis (mmolll 117,50 114,60 113,90
pH 6,37 6,37 6,36
Ambnia (g/l) 0,076 0,081 0,084

Fonte: Adaptado de Voltorta et al., 2008.

Outras caracteristicas da &gua como acidez e alcalinidade que sdo
mensuradas através do pH da agua, o teor de nitrogénio, de fosforo e de
outros minerais como o magnésio, podem inibir o consumo de agua e até
provocar doenca. O nivel de 1300 mg de magnésio (Mg) por litro de 4gua,
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provocou doencas em caprinos, o recomendado seria niveis abaixo de 600
mg de Mg por litro de 4gua (CUMMINGS, 2002) . Estudos comparativos
entre as espécies caprina, ovina e bovina, sobre a tolerancia e a preferéncia
de gostos presentes na agua, verificaram que os caprinos tém uma maior
tolerdncia a sabores salgados se comparado com ovinos (GOASTCHER E
CHURCH, 1970).

O nitrato pode ser usado no rimen como fonte de nitrogénio para a
sintese de proteina bacteriana, mas também pode ocorrer a reducao para
nitrito. Quando absorvido pelo organismo, o nitrito reduz a capacidade de
transporte de oxigénio no sangue que pode levar & asfixia em casos graves.
Os sintomas de envenenamento por nitrato ou nitrito sdo dificuldade de
respiracéo, pulso rapido, espumas pela boca e focinho, convulsio, cor azul
ou azulada em torno dos olhos e sangue marrom-chocolate. Niveis mais
moderados de intoxicagdo por nitratos tem sido observado ocasionando
crescimento lento, infertilidade, problemas de abortos, deficiéncia de
vitamina A, producéo leite reduzido e insalubridade geral. A concentracao
geral de seguranca de nitrato na 4gua é menos de 44 ppm e menos de 10
ppm de nitrato do nitrogénio (WALDNER AND LOOPER, 2010).

As orientacbes sobre os niveis téxicos de sulfato na 4gua ndo sdo bem
definidas, mas recomendacdes gerais sdo para menos de 500 ppm
para bezerros e menos de 1.000 ppm para bovinos adultos. Quando o
sulfato € superior a 500 ppm, a forma de sal especifica de sulfato ou
enxofre devem ser identificadas, uma vez que a forma de enxofre é um
importante determinante de toxicidade. O sulfureto de hidrogénio é a
forma mais téxica e concentracdes tio baixas como 0,1 miligramas por
litro pode reduzir o consumo de agua. As formas mais comuns de sulfato
na agua sdo sais de cdlcio, ferro, magnésio e sédio. Todos sdo um
laxante, mas o sulfato de sédio é o mais potente. Animais ingerindo agua
com elevada concentracdo de sulfatos (2.000 - 2.500 ppm) inicialmente
apresentam sintomas de diarréia, mas parecem tornar-se resistentes ao
efeito laxante. Sulfato de ferro é conhecido como sendo o mais potente
depressor da consumo de dgua em comparacdo com outras formas de
sulfato (WALDNER AND LOOPER, 2010).
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Uma variedade de patégenos pode ser transmitida para o gado de fontes
de dgua potavel contaminada por uma grande variedade de fatores causais.
O risco de contaminacdo é maior em aguas superficiais (acudes, lagos, rios,
etc) que sdo diretamente acessiveis, ou, que recebem o escoamento ou
drenagem das operacdes de pecuéria intensiva e dejetos humanos.

Historicamente, a incidéncia de contaminacdo das aguas subterraneas
por patégenos, principalmente de pocos profundos, geralmente tem sido
considerada baixa. No entanto, nos ultimos anos, as atividades agricolas
focada em grandes operacdes de criagcdo intensiva tem criado condicdes
ambientais em que a possibilidade de contaminag&o biolégica das 4guas
subterréneas tornou-se uma grande preocupacéo. Os patégenos de maior
importéncia no abastecimento de &gua para os animais de exploracdo
incluem as bactérias entéricas, como Escherichia coli, Salmonella
e Campylobacter jejuni. Outras doencas bacterianas conhecidas para
afetar os animais que podem ser transmitidas através das fontes de
agua incluem Leptospira, Burkholderia (Pseudomonas) pseudomallei e
Clostridium botulinum (SANTOS, 2010).

Na atividade leiteira, a quantidade e a qualidade da 4gua sdo fundamentais
para suprir as necessidades de consumo do homem e dos animais,
além da limpeza e desinfeccdo das instalacdes e equipamentos visando
garantia da salde humana e animal, necesséria para a producdo de
leite seguro. Mas, infelizmente, a qualidade da 4gua ndo tem recebido a
devida importancia quando se pensa na atividade leiteira, ou mesmo, em
produzir leite de melhor qualidade. Essa negligéncia tem contribuido para
ocorréncia de problemas que vdo desde a transmissido de doencas ao
homem e aos animais, passando por perdas econdmicas em decorréncia
de elevacdo da contagem bacteriana total do leite e maiores taxas de
mastite no rebanho, afetando diretamente a qualidade do produto final,
a seguranca alimentar e, até mesmo, o meio ambiente (PICININ, 2010).

Agua, proteina e energia

Os ruminantes necessitam de energia, proteina, vitaminas, minerais,
fibras e dgua.
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A energia (calorias) é normalmente o nutriente mais limitante, ao passo que
a proteina é o mais caro. Segundo o NRC (2001), alimentos energéticos
possuem maior quantidade de &gua metabdlica do que forragens e gréos. Isto
pode resultar em dificuldade para obtencdo das estimativas de exigéncias
de agua, pois animais em jejum ou alimentados com dietas desbalenceadas
poderdo obté-la através da lise corporal de proteinas e gorduras.

Deficiéncias, excessos e desequilibrios de vitaminas e minerais pode
limitar o desempenho animal e levar a varios problemas de saude. A fibra
é necessaria para manter um ambiente ruminal saudavel e para evitar
disttrbios digestivos. A agua é o ingrediente, ainda, mais “barato” da
alimentacdo, mas muitas vezes € a mais negligenciada. O fato & que,
comparado com outros nutrientes, poucos sdo os dados na literatura
sobre a importancia da quantidade e qualidade da &gua na performance
dos ruminantes e a relacdo desta com os demais nutrientes.

Segundo o NRC (2001), dietas com altos teores de proteina bruta poderao
incrementar as exigéncias de dgua, pois os animais poderdo aumentar o
consumo voluntario como uma resposta fisiolégica para diluir e excretar
o nitrogénio em excesso ou acima das necessidades nutricionais. Por
outro lado, sua restricdo tende a aumentar a digestibilidade aparente e a
retencao de N.

Por ser um recurso essencial a vida e possuir uma disponibilidade irregular
durante periodos do ano e principalmente entre regides, a utilizacéo
racional da 4gua se faz necessario na producéo de ruminantes. Pesquisas
devem ser realizadas na busca de animais com elevada eficiéncia néao
s6 no uso de alimentos, mas sobre tudo na utilizacdo de &gua. Outro
aspecto a ser considerado é a adocdo de manejos mais apropriados
para economicidade de agua na atividade pecuéria, pois estes sdo
fundamentais para se atingir a sustentabilidade da atividade.

O adequado suprimento de d&gua, em quantidade e qualidade nos
sistemas de producédo é de extrema importancia durante todas as fases
produtivas, todavia, os sistemas e os animais tém que serem adequados
as condicOes hidrolégicas da regiao.
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