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Especialistas garantem que a genética
adequada e o manejo ambiental ajudam a evitar
o estresse provocado pelo calor

Roberto Tendério
UBERLANDIA / MG

dos os anos, a chegada do ca-
lor intenso provocado pelo verao
dispara o sinal de alerta entre
os produtores de leite por causa dos
prejuizos que podem provocar no re-
banho. Conhecido também como es-
tresse térmico, 0 problema traz sérias
perdas econdmicas e diversos transtor-
nos fisiolégicos nos animais. Quanto
mais elevadas as temperaturas, maio-
res as dores de cabeca, se a estrutura
da fazenda nao for adequada.

Entre as varias patologias estao as al-
teracoes na fertilidade e no ciclo estral
(cio), reducdo de apetite e desidrata-
cao, fatores que, somados, podem até
mesmo levar & morte. Os recursos in-
dicados para o combate do problema
530 variados. Comegam com o uso da
raca apropriada para a regido onde a
propriedade est4 situada e vao até o
manejo ambiental, com a formacao de
sombras naturais, como as de arvores
e arbustos, e coberturas artificiais em
geral. Porém os especialistas sao una-
nimes em afirmar que pelo menos o
curral de espera para a ordenha precisa
ser coberto e contar com bebedouros
3 disposicao para prevenir o problema.

Cliras guentes e Umidos, tipicos em
paises com climas tropical e subtropi-
cal como o Brasil, séo motivo de pre-
ocupacdo, uma vez que dificultam a
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evaporacdo do suor e reduzem o nivel
de conforto do gado, causando prejui-
705 diretos na producdo e na qualida-
de do leite. Os efeitos variam de ator-
do com a raca dos animais. Todavia, 0s
especialistas estimam que o estresse
térmico provoque perdas de produti-
vidade entre 5% e 30%, dependendo
também da localizacio e estrutura da
propriedade. Alguns acreditam, inclu-
sive, que o aguecimento da tempera-
tura € o maior culpado pela perda eco-
némica do setor leiteiro, superando
problemas mais comuns como a baixa
fertilidade e doengas como a mastite.

A reacao ao calor excessivo de-
pende do metabolismo da diges-
tdo de cada animal. A temperatura
do bovino oscila conforme a quan-
tidade de alimentos consumidos.
Portanto, vacas que comem mais e
produzem grande volume de leite
tém uma aceleragao fisiologica -na-
turalmente elevada para digerir o
alimento e transforma-lo em leite,
gerando mais calor e aumentando a
probabilidade de estresse. Por isso,
animais da raca Holandesa, de san-
gue europeu e adaptada a climas
amenos, sofrem mais com o calor.
Ja os mesticos, como o Girolando,
Jersolando e outros, conseguem se
adaptar melhor a climas quentes por

causa da resisténcia associada a ume
produtividade um pouco inferior.

|Regibes de incidéncia
| _

No Brasil, as regides com maior in
cidéncia de estresse térmico em bo
vinos sao Norte, Nordeste e Sul. Na
duas primeiras, por causa das eleva




stresse térmico
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das temperaturas associadas a alta
umidade, e na Ultima, em virtude do
calor rigoroso e extremamente seco
no verao. No entanto, como o Pais
possui dimensdes continentais, nao é
possivel estabelecer uma Unica regra
para delimitar areas climéaticas criti-
cas. Ha sisternas de produgao, como
o confinamento, que necessitam de

Na fazenda Sao Joao, os
ventiladores sao acionados
automaticamente a cada
15 minutos quando o
termémetro chega a 22°C

trabalhos especificos, mesmo loca-
lizados em regiGes como o Sudeste.

No municipio de Inhatima (MG),
cujo cima é extremamente quente,
a Fazenda S&o Jodo encontrou no
sistema de ventilagdo com aspersao
de &gua uma saida para minimizar o
efeito do calor. A propriedade possui
2,9 mil vacas da raca Holandesa, das

FOTOS: PAULO HENRIQUE GARCIA

quais 1,1 mil estdo em lactagao e ofe-
recem uma produtividade média de
30 litros por cabega diariamente por
meio do sistema de confinamento free
stall (baias com camas individuais lado
a lado). Anualmente, a média de cada
animal é de 8 mil litros. Para refrige-
rar 0 ambiente, sdo pulverizados entre
1,2 e 1,3 litro de &gua por ciclo, cujo
numero de repetices varia de acordo
com a temperatura no dia. Euler Rabe-
lo, que presta servicos de consultoria
para a fazenda, conta que, acima de
22°C, os ventiladores sdo acionados
automaticamente a cada 15 minutos.
De 27°C a 31°C, o intervalo cai para
dez minutos e acima de 31°C o espaco
diminui para apenas cinco minutos.

Rabelo afirma que o sistema in-
fluencia positivamente no aumento da
producdo. No entanto, nao sabe dizer
qual o custo por litro que o investimen-
to consome. "Além dos ventiladores,
dividimos a alimentagdo em quatro
etapas e servimos nas horas com as
temperaturas mais amenas do dia. A
estratégia evita gue as altas tempera-
turas alterem o sabor do concentrado
e desestimule o consumo dos ani-
mais”, explica. A drea onde 0s animais
transitam sdo galpdes com cobertura
artificial, mas ha também um espaco
para o banho de sol.

No sistema de pastejo, segundo
Irineu Arcaro Junior, pesquisador do
Instituto de Zootecnia de Sao Paulo
(1Z), os impactos na producgao de lei-
te sdo observados a partir de 25°C
de temperatura ambiente. “Na pri-
mavera e no verao & bem comum
perceber, nas horas mais quentes do
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dia, os animais com frequéncia respi-
ratéria elevada e em busca de qual-
quer tipo de sombra, como arvores,
arbustos, etc. Além do efeito visivel,
é possivel observar reducao na pro-
ducao de leite, sendo esta propor-
cional ao tempo que o gado fica ex-
posto ao sol”, alerta. A pesquisadora
Maria de Fatima Avila Pires, da Em-
brapa Gado de Leite, acrescenta gque
o0s sintomas avangam para queda no
consumo de alimento, alteragao na
taxa de reprodugdo e no cio, o0 que
é notado com mais facilidade por
quem utiliza inseminacéo artificial.
“Tudo isso acontece por causa da
parte imunolégica, que fica compro-
metida com as mudancgas hormonais
causadas pelo estresse”, comenta.

| Efeito direto no leite

' Contudo, o reflexo da situacdo nao
fica restrito somente aos animais. O lei-
te, a principal fonte de renda das pro-
priedades, pode apresentar uma redu-
cao entre 0,2% e 0,4% nos teores de
gordura e proteinas, segundo dados
coletados e analisados pelo consultor
Israel Flamenbaum, especializado em
manejo de bovinos em regides quen-
tes, extensionista e ex-funcicnario do
Ministério da Agricultura e Desenvol-
vimento Rural de Israel. O especialis-
ta cita nimeros de sua consultoria e
lembra que outros fatores gerados
pelo excesso de calor sao o aumento
de 100 mil unidades na Contagem de
Células Somaticas (CCS), queda de até
30% na taxa de concepcao, elevacao
de 10% a 15% na taxa de abate, redu-
cao de 5% a 10% na taxa de conver-
sao de alimento (dificuldade na diges-
tao), multiplicacdo das possibilidades
de doencas no Ubere e aumento no in-
dice de mortalidade entre 5% e 10%.

"A melhor forma de combater o
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Sombras naturais oferecem conforto aos animais nas estages mais quentes

estresse é realizar o manejo ambien-
tal adequado, com fornecimento de
sombras. O ideal é dar preferéncia as
naturais, que oferecem uma tempera-
tura mais agradavel. Neste caso, um
étimo sistema é o silvipastoril”, obser-
va a pesquisadora Maria de F&tima, da
Embrapa. Caso o produtor nao tenha
condicdes financeiras para realizar
todas as mudancas necessarias, ela
sugere que o procedimento seja feito
em etapas. "As alteracdes podem co-
mecar com a cobertura do curral de
espera para ordenha. Se nao resolver,
0 passo seguinte é a ventilacdo forca-
da, e assim sucessivamente. No en-
tanto, é preciso ficar atento e calcular
antes de qualquer coisa o impacto das
obras no custo de producao”, avisa.
O pesquisador do |Z recomenda ain-
da que a cobertura artificial seja feita
por meio de telas de malha com 80%
de sombreamento e espaco minimo de
10 metros quadrados por animal. En-
tretanto, diz ser possivel usar bambu,
palha de coqueiros, telhas de barro oy
qualquer outro material que o produ-

tor possua em sua fazenda para reduzir
custos. Como sombra natural, a suges-

tdo é o plantio de arvores alinhadas ao
redor dos piquetes ou na formacao de

bosques de descanso com espécies
nativas ou exoticas. "Nesses locais de
sombreamento, os animais deverao
ter sempre & disposicdo agua fresca e
em quantidade suficiente”, lembra o
pesquisador Arcaro Junior, do 1Z. O uso
de nebulizadores associados a venti-
ladores melhoram muito a eficiéncia
do resfriamento no ambiente. Mas
também afirma ser necessaria a elabo-
racao de um projeto técnico para a im-
plantacao correta, principalmente em
modelos free stall ou estabulacao livre.

Em sistemas de pastagens, o local
indicado para se realizar a climatizacao
é a sala de espera e de ordenha. “E 0
lugar onde temos uma grande concen-
tracao de animais. Sao ambientes rela-
tivamente pequenos e com custos ndo
muito elevados para a instalacdo de um
equipamento de resfriamento”, analisa
Arcaro Junior. Outro fator a ser conside-
rado, prossegue, é que o produtor faca
ajustes em seu manejo diario, evitando
conduzir o rebanho nas horas quentes
do dia e aproveitando as horas frescas
para que estejam em pastejo. Também
é importante verificar se as sombras
disponiveis estao em tamanho sufi-
ciente para todo o gado e sempre ob-
servar o grupo, cujos habitos mudam




Para calcular o custo do resfriamento, é preciso:

¢ InstalagGes — patio de concreto, telhado de pléstico (prever espago de 2 metros

quadrados/vaca).

e Equipamentos —ventiladores, aspersores 8 temporizadores (ventilador de 78 polegadas
para cada 75 metros quadrados, aspersores de 300 litros por hora).

« Custo operacional — eletricidace, dgua, méo de obra e comida adicional.

Fonte: Israel Flamenbaum

toda vez que os animais se sentem
ameacados pelo meio ambiente.

De acordo com o consultor Flamen-
baum, as necessidades de resfriamen-
to sao intensas em fazendas de gran-
de escala de produgdo localizadas em
areas consideradas quentes. Ele des-
taca como criticas as regides dos tro-
picos, como o Sudeste Asiatico, llhas
do Caribe, América Central, Africa
Central, sul do Japao e sul da China.
Nestes locais, o resfriamento se faz ne-
cessario durante o ano todo. Em climas
subtropicais, que abrangem lIsrael, sul
dos Estados Unidos, América do Sul
e Australia, o produtor recorre a me-
canismos artificiais ao longo de 40%
do ano. J& em ambientes temperados,
que compreendem Europa, norte dos
Estados Unidos e norte do Japao, o
resfriamento é utilizado somente du-
rante as ondas de calor no verao.

| Exemplo de fora
| -

|
Para Flamenbaum, o setor leiteiro

israelense pode ser considerado um
“laboratério” para o desenvolvimento,
avaliacio e aplicacao de métodos de
resfriamento para animais de alta pro-
ducao sujeitos a condicdes de estresse
térmico. Localizado no Oriente Médio,
na costa leste do mar Mediterraneo,
seu clima é classificado como subtro-
pical seco e |4 o verao se estende de
junho a outubro. A umidade relativa
do ar nesse periodo oscila entre 80%
e 50% e a temperatura varia de 32°C
a 35°C. O inverno, entre dezembro

e marco, & moderadamente fresco
e chuvoso, com temperaturas entre
7°C e 18°C. Contornar este cenario,
portanto, trata-se ndo so de uma
questao cientifica, mas principalmen-
te de sobrevivéncia. Segundo diz, a
melhor forma de controlar o excesso
de calor é prevenir o contato direto e
indireto com a radiacao solar. Para isso,
é necessario 0 sombreamento da area,
associado ao resfriamento direto do
animal, cujos itens sao compostos por:
aspersao de agua, ventilagdo forcada,
combinacao de aspersao e ventilagao,
almofadas evaporativas (filtros umede-
cidos para protecédo contra o ar quen-
te que vem de fora) e neblinas de alta
pressao (umidificadores). Existe ainda
o resfriamento indireto, que
é realizado por meio do mo-
lhamento do ambiente.
“Indico o resfriamento di-
reto porque é usualmente
mais barato e mais eficiente.
Pode ser adaptado a varias
condigdes de clima umido ou
seco”, sugere Flamenbaum.
Contudo, ele ndo acredita
na possibilidade de implantar |
uma fazenda de leite mo-
derna, eficiente e de sucesso
em uma regiao severamente
ou moderadamente quente,
sem um sistema de resfria-
mento intensivo. Conforme
orienta, a refrigeracdo dos
animais com aspersdo de
agua por ventilacdo forcada
pode ser feita em varios lo-

cais: préxima ao curral, antes e depois
da ordenha, no pétio de resfriamento
entre a ordenha, no cocho de alimen-
tacdo — com os animais presos — e na
&rea de descanso. Estes Ultimos indica-
dos para sistema free stall (baias com
camas individuais lado a lado) ou loose
stall (galpao de sombreamento).

De acordo com uma pesquisa de
grande escala coordenada por Flamen-
baum e realizada em lIsrael, foi com-
parada a intensidade do resfriamento
com o desempenho das vacas. Os re-
banhos foram divididos em cinco gru-
pos de 300 cabegas cada um. Ja o sis-
tema de resfriamento foi separado em
trés partes: minimo, com molhamento
apenas antes da ordenha; moderado,
proximo & sala de ordenha e separado
em seis perfodos de resfriamento, de
45 minutos cada um, guatro horas e
meia por dia; e intensivo, préximo ao
curral mais o cocho, em dez periodos
de resfriamento, 45 minutos cada um,
sete horas e meia por dia.

Os resultados sao significativos na

Locais cobertos associados ao
resfriamento direto dos animais
evitam o estresse
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Tabela 1 . |

Efeito da intensidade de resfriamento do ambiente na taxa de
concep¢ao (%) e nimero de animais inseminados

: Tratamento

Feticdo Minimo Mode_rado

] Taxa% | 16,7 34,5 33,8

Verae ek | 329) (172) (572)

Taxa% | 43,5 45,8 16,6

Invern o timais | (618) (267) (634)

Fonte: Israel Flamenbaum
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Efeito da intensidade do resfriamento do ambiente
na producao de leite (kg/dia)

Periodo

. Minimo 7|T\!Ioderado Inté;lsivo |

Tratamento

Verao 35,0 39,8 40,0

Inverno 38,6 41,4 40,6

Diferenca (kg/dia) 0,6
Relagao verao/inverno (%), TR

Fonte: Israel Flamenbaum

fertilidade e producdo. Comparando
o resfriamento minimo com o mo-
derado, a taxa de concepcao saltou
de 16,7% para 34,5%. No primei-
ro sistema, foram inseminados 222
animais, em comparacéo com 172
no segundo, o que significa maior
eficiéncia (tabela 1). S6 com o res-
friamento foi possivel se aproximar
dos bons resultados de fertilidade
obtidos no inverno daquele pafs. A
producdo de leite obteve indices
ainda melhores. No sistema de refri-
geracao intensivo, a produtividade
diaria por animal atingiu 98,5% do
que se registra no inverno, 40 qui-
los por dia, diante de 40,6 quilos/
dia contabilizados na estacao fria
(tabela 2). Segundo Flamenbaum,
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o resfriamento intensivo é capaz de
proporcionar aos produtores israelen-
ses um volume 6% maior no verao,
tanto em volume de producdao como
de sélidos (gorduras e proteinas).

No que diz respeito aos impac
tos no caixa da fazenda, tomando
como base um rebanho de mil va-
cas nos Estados Unidos, cuja pro-
ducao individual era de 10 mil litros
por ano antes da implantacdo do
sistema de resfriamento, a despesa
por cabeca foi de US$ 36 por ano
(US$ 6 com equipamentos e US$ 30
com despesas de energia, dgua e
mao de obra). “Porém é possivel
colher beneficios econémicos por
meio do aumento da produgao, via-
bilizado pela melhora na eficiéncia

alimentar”, observa. A expectativa
é que essas mudangas elevem entre
5% e 10% a produgao anual de lei-
te, cobrindo tranquilamente as des-
pesas. Conforme explica, os fatores
levados em conta na avaliagao da
eficiéncia do custo de resfriar as va-
cas foram divididos em fixos (venti-
ladores, canos, aspersores, material
de controle) e operacionais (eletrici-
dade, 4gua e mao de obra).

"0 verdo reduz a eficiéncia de
producdo das vacas e aumenta os
custos se comparado com o inver-
no. Mas o método intensivo pode
eliminar essas perdas e aumentar
a eficiéncia de producao dos ani-
mais entre 10% e 15%, sendo o
resfriamento intensivo israelense o
mais barato e mais facil de ser ma-
nejado. Com isso, o produtor pode
aumentar a renda por cabega em
US$ 80 a US$ 250 por ano”, conclui
Flamenbaum. Contudo, para alcan-
car os resultados, sdo necessarias
instalacées apropriadas e manejo
adequado da operacao de resfria-
mento, o que sugere organizagaoc e
muito empenho. 15
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