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Manejo sustentével para a cultura da
palma de oleo: cobertura do solo ¢
cultivos intercalares
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César Teixeira, Ricardo Lopes, Raimundo Nonato Vieira da Cunha, Jeferson Luis Vascon-
celos de Macedo, Ronaldo Ribeiro de Morais e Wanderlei Antonio Alves de Lima

[. Introducaio

Nos ultimos anos, o nivel de conscien-
tizacao quanto as relacoes da agricultura
com o ambiente, 0s recursos naturais e
a qualidade dos alimentos vem crescen-
do substancialmente. Segundo Ehlers
(1999), ha interesse entre os agricultores
por sistemas alternativos de producao que
aumentem a rentabilidade e melhorem a
qualidade de vida no meio rural, além de
preservar a capacidade produtiva do solo
em longo prazo.

O cultivo de palma de 6leo atende as
premissas de que nas condicoes edafo-
climaticas da Amazonia deve-se cultivar
espécies perenes por oferecerem maior
protecao do solo, causarem menor impac-
to ao ambiente e melhor se adaptarem a
sua baixa fertilidade natural.

As praticas adotadas na cultura de
palma de o6leo, como a utilizacao de le-
guminosas para a cobertura do solo ou a
associacao com culturas de ciclo curto no
periodo pré-produtivo, aliadas ao aspecto
de cultura perene permitem uma perfeita
cobertura do solo, possibilitando, ainda,

sua implantacdo em dreas degradadas,
com as vantagens de se ter um sistema
altamente produtivo, intensiva e perma-
nentemente valorizado. Smith et al. (1992)
afirmam que a cultura da palma de éleo é
recomendada para a reabilitacdo de areas
degradadas em regioes tropicais, citando
0 caso de regioes da Africa e da Asia (Su-
matra/Indonésia), onde a palrffa de 6leo
esta sendo cultivada com sucesso em are-
as abandonadas, degradadas e domina-
das por Imperata tylindrica.

A adocao de prdticas de cultivos in-
tercalares para diversas culturas tem sido
uma das formas de aumento da produtivi-
dade e do lucro por unidade de area entre
0s pequenos e médios produtores (ALVIM
et al., 1989; RODRIGO et al., 2001; ALVES,
2003), pois, além de oferecerem maior es-
tabilidade edéfica, biologica e econdmica,
melhoram a dinamica de utilizacao dos
recursos humanos, naturais e insumos.
Culturas como a da palma de 6leo apre-
sentam um longo periodo de imaturidade
e requerem grandes espacos intercalares
para satisfazer as exigéncias de crescimen-
to da planta na fase produtiva. Estudos
indicam a viabilidade do aproveitamenio
desses espacos com o plantio de culturas




anuais e semiperenes, que nao SO pPossi-
bilitam ao agricultor uma fonte alternativa
de renda na fase pré-produtiva da palma
de oleo, como também favorecem o de-

senvolvimento e o crescimento da planta _

(RODRIGUES et al., 1993; RODRIGUES et
al., 1997), ajudando na amortizacao dos
custos de implantacao da cultura principal
- a palma de 6leo (ROCHA, 2007).

Nessa prtica, os objetivos tém sido:
maximizar a utilizacao dos recursos am-
bientais e da area; ter melhor distribuicao
temporal de renda; diversificar a produ-
cao; equacionar o controle de pragas,
doencas e plantas invasoras; minimizar
0 uso ‘de insumos, como fertilizantes e
defensivos; proporcionar maior protecao
contra a erosao; e promover equilibrio
ecologico (FAGERIA, 1989; OLASANTAN et
al., 1996; HOOKS e JOHNSON, 2003; Il]IMA
etal., 2004; HUMPHRIES et al., 2004). A efi-
ciéncia dessa pratica depende diretamen-
te dos sistemas e das culturas envolvidas,
havendo a necessidade da complementa-
cao entre ambas para que 0 sistema seja
apontado como uma pratica mais vantajo-
sa do que o monocultivo.

2. Manejo sustentavel
para a cultura da
palma de oleo:
cobertura do solo -

O tempo decorrido entre o plantio e o
inicio da producao da palma de 6leo é de
aproximadamente trés anos. Geralmen-
te, pequenos e médios produtores que
se dedicam a cultura de palma de oleo
encontram dificuldades para custear os
investimentos do plantio e manter a plan-
tacdo durante o periodo pré-produtivo.
O espacamento normalmente utilizado
em plantios de palma de 6leo ¢ de 9 m
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entre plantas, em triangulo equilatero, o
que corresponde a uma distancia de 9 m
entre plantas na linha e de 7,80 m entre as
linhas de plantio. Nas grandes plantacoes,
€ comum o uso de plantas de cobertura,
especialmente leguminosas, cobrindo os
amplos espacos intercalares entre as plan-
tas de palma de oleo; entretanto, para
pequenos e médios produtores, é econo-
micamente interessante associar a palma
de o6leo a outros cultivos que ajudem na
amortizacao dos custos de implantacao
da cultura principal e garantam rendimen-
t0s nos anos iniciais.

Para que se tenha éxito na intercalacao
da palma de 6leo com outras culturas, é de
fundamental importancia o conhecimen-
to da morfologia do seu sistema radicular
e da arquitetura das plantas. A maior parte
do sistema radicular da palma de 6leo é
superficial, sendo que o desenvolvimen-
to e a extensao do sistema radicular de-
pendem da textura e da estrutura do solo
(RUER, 1968; JOURDAN, 1995; JOURDAN et
al., 1995). A densidade das raizes diminui
do estip® paraa periferia e a extensao ma-
xima da parte superficial a partir do estipe
depende da idade da planta, da seguinte
forma (COTE D’IVOIRE, 1980): um ano - 1,0
m do estipe; dois anos - 2,5 m do estipe;
trés anos - 3,5 m do estipe; quatro anos
- 4,5 m do estipe; cinco anos - 5,0 m do
estipe; e dez anos - 10,0 m do estipe.

A implantacdo de uma rpida cobertu-
ra com uma leguminosa apresenta nume-
rosas vantagens: combate as invasoras in-
desejaveis, controle da erosao, reducao da
compactacao do solo, controle de certas
pragas, melhora na fertilizacao nitrogena-
da. Entre as plantas de cobertura, a mais
utilizada é a Pueraria phasealoides, que
pode ser semeada sozinha ou associada
com outra leguminosa, como a Mucuna
cochinchinensis, planta anual cuja insta-
lacao, além de ser extremamente rpida,
prepara bem a terra para a Pueraria se-
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meada ao mesmo tempo, dominando a
maior parte das invasoras. A Pueraria pode
ser semeada em sulcos, covas ou a lanco
sobre toda a superficie das entrelinhas,
utilizando-se de 1 a 3 kg de sementes/ha,
enquanto que a Mucuna é semeada ao
longo das leiras, empregando-se 2 kg de
sementes/ha. A densidade de semeadura
das plantas de cobertura depende da rapi-
dez com que se deseja obter uma cober-
tura vegetal e ajuda a limitar os riscos de
invasao das ervas daninhas.

A semeadura das plantas de cobertu-
ra deve ser efetuada logo ap6s o preparo
da area, no inicio da estacao das chuvas.
Cita-se, ainda, entre outras leguminosas
gue sao igualmente utilizadas, o Calopo-
gonium caeruleumn (tolerante ao sombrea-
mento), o Desmodium ovalifolium, o Cen-
trosema pubescens e o Calopogonium
mucunoides.

O sistema de manejo adotado pela cul-
tura da palma de 6leo permite um input
significativo de matéria organica ao siste-
ma, seja pela grande quantidade de fo-
Ihas fornecidas pela poda de limpeza, seja
pela associacdo com leguminosas para
cobertura do solo que, além de fixarem
nitrogénio através da producao de liteira e
raizes, podem contribuir para o restabele-
cimento dos processos bioldgicos de reci-
clagem e reestruturacao do solo. Por outro
lado, o sucesso da introducao da palma
de 6leo em area alteradas, abandonadas
ou degradadas depender principalmente
da capacidade do seu sistema radicular
se desenvolver em solos compactados.
Segundo Jacquemard (1995), a palma de
6leo tem um sistema radicular vigoroso e
extenso; entretanto, zonas compactas no
solo podem reduzir o desenvolvimento
do seu sistema radicular. ~

Nesse sentido, tem-se observado um
efeito positivo da planta de cobertura so-
bre o desenvolvimento do sistema radicu-
lar da palma de 6leo. Estudando o efeito

do desmatamento e de culturas como a
da palma de 6leo associada com plantas
leguminosas sobre a estrutura de solos ar-
gilosos da Amazonia, Grimaldi et al. (1993)
concluiram que o uso de espécies arbore-
as ou forrageiras de cobertura, com abun-
dante producao de liteira e de raizes, pode
acelerar o restabelecimento dos processos
biolégicos de reciclagem e reestruturacao
do solo. A palma de 6leo, quando asso-
ciada com leguminosas, se beneficia nao
s6 da fixacao de nitrogénio (AGAMUTHU
e BROUGHTON, 1985), como também do
melhoramento da estrutura do solo pelas
raizes e pela liteira, e da diminuicao da
concorréncia de ervas daninhas agressi-
vas, principalmente as gramineas.

No caso especifico da cultura da pal-
ma de Oleo, varias praticas de manejo
tém sido propostas para limitar a erosao
e as perdas por escorrimento e lixiviacao
(TAILLIEZ, 1975; QUENCEZ, 1986; CALIMAN
e KOCHKO, 1987). Cita-se como exemplo
a grande quantidade de folhas fornecidas
pela poda de limpeza/colheita, que varia
em tdfho de 11 a 16 t/ha/ano de residuos
na plantacao (HARTLEY, 1988). Sua simples
deposicao nas entrelinhas, além de repre-
sentar uma importante fonte de nutrien-
tes (SOLANO, 1986), constitui uma medida
efetiva de conservacao do solo, podendo
reduzir a erosao em mais de 33% (QUEN-
CEZ, 1986; KEE e CHEW, 1996).

Em estudo conduzido nas condicoes
da Amazoénia (RODRIGUES et al., 2002),
instalou-se inicialmente, como cobertu-
ra do solo, a Pueraria e o Desmodium.
Ap6s doze anos de cultivo, a Pueraria foi
totalmente invadida pela samambaia, en-
guanto o Desmodium, mais resistente ao
sombreamento, permaneceu, com uma
producao de matéria seca da parte aérea
de 4,3 t/ha. ATabela 1 mostra os teores de
carbono e de nitrogénio, determinados
pela combustao por via seca com um au-
toanalisador CHN, e a relacao C/N nos di-
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ferentes componentes da palma de 6leo
e nas plantas de cobertura de um cultivo
de palma de 6leo aos doze anos de idade.
Devido a sua constituicao essencialmente
fibrosa, a bainha que se encontra forte-
mente aderida ao estipe foi a que apre-
sentou a maior relacao C/N, seguida pelo
peciolo, sendo a producao total de mate-
ria seca da parte aérea de 41,83 t ha-1. O
conteudo total de carbono imobilizado
pela parte aérea da palma de ¢leo foi de
1712 t ha-1, sendo que 59% se acumula-
ram no tronco (estipe + bainhas) e 34% na
copa (foliolos + rAquis + peciolos).

Segundo Hartley (1988), em pequenas
plantacoes, o cultivo intercalado com cul-
turas alimentares pode ser efetuado na
fase pré-produtiva, ou seja, até a entrada
em colheita. Depois, o crescimento da pal-
ma de oleo prejudica a producado das cul-
turas intercalares e.0 manejo do solo em
fungao dessas culturas coloca em risco o
sistema radicular da palma de oleo.

De acordo com Rocha (2007), duran-
te o primeiro ano de cultivo da palma de

oleo, o solo das entrelinhas poder ser
preparado mecanicamente para o cultivo
das culturas intercalares, ebedecendo a
uma distancia minima de 1,5 m do estipe
da muda de palma de 6leo. A partir do
segundo até o quarto ano, o revolvimen-
to do solo devera ser o minimo possivel,
dando preferéncia para o plantio direto
manual no caso de culturas anuais ou se-
miperenes.

A intercalacao da palma de o6leo com
outras culturas tem sido praticada com
sucesso em outras regioes. Kolade (1986)
observou efeito positivo em experiéncias
com a palma de o6leo e outras culturas
perenes, Como 0 cacau. A palma de 6leo
pode ser favorecida pelas culturas pere-
nes, como observado por Sparnaaj (1970)
na Africa Ocidental, onde a producao de
palma de 6leo aumentou em 8% guando

associada com café. De modo semelhan-:

te, Edge e Adenikinju (1990) encontraram

efeito positivo na associacao da palma

de 6leo com a producao de cacau, indi-

cando compatibilidade da palma de 6leo
rd

Tabela 1 - Teor de carbono e nitrogénio (g/kg) e relacao C/N nos diferentes
componentes da palma de 6leo e nas plantas de cobertura de um cultivo de
palma de 6leo aos doze anos de idade - Embrapa Amazonia Ocidental, 1999

Compon'entes Carbono Nitrogénio Relacao-€/N
PALMA DE OLEO (DENDEZEIRO)
Foliolos da Folha 17 466,85 26,41 17,68
Folha (foliolo + rAquis) 426,43 17,80 23,95
Peciolo -~ 415,90 4,03 103,18
Bainha 417,89 34 110,74
Estipe 389,33 10,81 36,00
Cachos 466,81 12,07 38,68
Raizes de Palma de Oleo 443,93 5,64 78,73
PLANTAS DE COBERTURA
Parte aérea de Desmodium 439,77 19,43 22,64
Raizes de Desmodium 449,00 14,14 31,35
Parte aérea de Samambaia 425,93 22,48 18,95
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com frutiferas que suportam certo grau de
sombreamento.

Também foram observadas vantagens
na associacao de culturas anuais com cul-
tivo perene no Benin. Utilizando a cultura
de palma de 6leo em densidade reduzida
(DANIEL et al., 1996), pode-se obter certas
vantagens, tais como: melhoria da resis-
téncia a seca, manutencao da entrelinha
da palma de 6leo em virtude dos tratos
culturais da cultura intercalada, utilizacao
total dos insumos simultaneamente por
ambos 0s sistemas radiculares e intensifi-
cacao da exploracao da area.

Morais et al. (2009), estudando a in-
fluéncia da variacao de temperatura foliar
sobre as trocas gasosas da palma de 6leo
em plantios solteiros e consorciados com
banana ou mandioca em areas degrada-
das da Amazénia, observaram que as cul-
turas intercalares exerceram influéncia so-
bre as trocas gasosas da palma de 6leo em
funcao da variacdo de temperatura. Com
relacao as taxas de condutancia estoma-
tica, observou-se para o sistema da palma
de 6leo sem cultura intercalar e com man-
dioca um declinio significativo a partir da
temperatura-de 38-41,9°C, enquanto para
o sistema com bananeira, esse declinio
significativo ocorreu a partir dos 46-49,9°C
(maior capacidade de sombreamento da
bananeira). Resultados similares foram ob-
tidos por Dufrene e Saugier (1989, 1993)
estudando as trocas gasosas da palma de
6leo sob condicoes de campo na Costa
do Marfim, onde verificaram que as taxas
de transpiracdao e condutancia estomatica

aumentaram com o incremento da tem- .

peratura foliar, e que temperaturas foliares
entre 30 e 38°C nao exerceram um efeito
significativo sobre as taxas fotossintéticas.

Mora et al. (1985) demonstraram a
viabilidade econ6mica dos cultivos in-
tercalados com palma de oleo em solos
da Venezuela. A andlise de rentabilidade
dos diversos sistemas de cultivo adotados

mostrou que a associacao palma de oleo
x banana x mandioca gerou nao somente
0s maiores ingressos brutos, cobrindo 87%
dos custos totais de implantacdo ja no pri-
meiro ano, como também promoveu me-
lhor desenvolvimento da palma de 6leo.

3. Cultivos intercalados
com palma de oleo: a

experiencia do Estado
do Amazonas

Neste topico, ‘serao apresentados al-
guns estudos de casos de cultivos interca-
lados envolvendo a cultura da palma de
6leo como cultura principal no Estado do
Amazonas. Cabe ressaltar que nem todas
as culturas possiveis de serem consorciadas
com a palma de 6leo serao abordadas.

No Estado do Amazonas, estudos re-
alizados com a palma de 6leo intercalada
com banana, abacaxi e mandioca em areas
degradadas durante trés anos da fase pré-
produtiva da palma de 6leo apresentaram
resultados altamente significativos para
amortizacao do custo de implantacao dos
sistemas consorciados. Quando a cultura
da palma de 6leo foi intercalada com bana-
neira, a amortizacao do custo de implanta-
cao do sistema durante trés ciclos produti-
vos da bananeira foi de 89,7% (ROCHA et
al., 2007a). Quando a cultura da palma de
oleo foi intercalada com abacaxi, a amorti-
zacao do custo de implantacao do sistema
durante um ciclo produtivo do abacaxizeiro
foi de 100% (ROCHA et al., 2007b). Quando
intercalada com mandioca, a amortizacao
do'custo de implantacao do sistema duran-
te quatro ciclos produtivos da mandioca foi
de 66,6% (ROCHA et al., 2007¢). Rocha et
al. (2007d) encontraram efeito positivo no
desenvolvimento vegetativo da palma de
6leo quando intercalada com outras cul-
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turas na fase pré-produtiva, se comparado
com o sistema de monocultivo. Os autores
concluiram que a palma de 6leo se bene-
ficiou com os residuos da adubacao e a
matéria organica deixados pelas culturas
intercalares.

O plantio seguiu o dispositivo em tri-
angulo equilatero de 9 m de lado (9 m na
linha e 7,80 m entre as linhas de plantio),
perfazendo populacao de 143 plantas/ha.
A programacao das adubacoes foi feita
adaptando as recomendacoes sugeridas
por Rodrigues et al. (2002) para a fasé jo-
vem de cultivo da palma de 6leo no Estado
do Amazonas. Duas linhas de bananeira
cv. Thap Maeo foram plantadas nas entre-
linhas da palma de 6leo no espacamento
3 x 2 m (Figura 1a), sendo que 0 mane-
jo da bananeira foi feito deixando-se trés
plantas por touceira (avd, mae e filha).

Apos o terceiro ano de cultivo, a andlise
dos dados detectou que o arranjo espacial
utilizado para a bananeira (3 x 2 m) nas
entrelinhas da palma de 6leo estava in-
fluenciando o desenvolvimento da palma
de o6leo, promovendo estiolamento das
plantas; logo, nao é recomendado. Assim,
as plantas de bananeiras foram cortadas e

replantadas no espacamento de 1,5 m en-
tre plantas em fileira Unica centralizada nas
entrelinhas da palma de 6leo (Figura 1b).
As adubacdes da bananeira foram realiza-
das de acordo com a andlise do solo, sen-
do que a fosfatada foi colocada em todo
o plantio, juntamente com cinco litros de
esterco de galinha; as de coberturas com
nitrogénio, potassio e micronutrientes fo-
ram parceladas de dois em dois meses,
conforme recomendado por Pereira et al.
(2002) para o Estado do Amazonas.

No sistema palma de 6leo x banana,
foi obtido o maior comprimento da folha
9 da palma de ¢6leo (folha padrao para
tomada de dados biométricos na fase
jovem) em relacao aos demais sistemas
estudados (palma de 6leo x mandioca,
palma de 6leo x abacaxi, e palma de 6leo
em monocultivo). Esse resultado ratifica o
efeito competitivo interespecifico, sobre-
tudo por luz, ocorrido entre a bananeira e
a palma de 6leo no arranjo espacial a que
foram submetidas as plantas de banana
nas entrelinhas da palma de 6leo. Como
o plantio da“Pananeira foi feito concomi-
tantemente ao da palma de 6leo, a cultu-
ra sobressaiu pelo seu @pido crescimento

Figura 1 - Sistemas de cultivo da palma de oleo intercalado: (a) duas linhas de bananeira
e (b) uma linha de bananeira. (a) Plantio de banana feito imediatamente apds o plantio da
palma de 6leo e conduzido até o terceiro ano; (b) Replantio de banana feito ap6s o terceiro

ano de cultivo da palma de 6leo. (Fotos: Raimundo Rocha)




inicial, proporcionando maior sombrea-
mento e estiolamento da palma de éleo,
causado pela competicao por luz (ROCHA,
2007). Assim, de acordo com os resultados
obtidos por este autor, recomenda-se
o cultivo, até o terceiro ano de idade da
palma de 6leo, de uma Unica linha de ba-
naneira nas entrelinhas da palma de 6leo,
normalmente no espacamento de 1,5 m
entre plantas, dando-se preferéncia para
cultivares de bananeira de porte inferior a
2,70 m de altura.

No sistema palma de 6leo x mandio-
ca, cinco linhas de mandioca da varieda-
de “aipim manteiga” foram plantadas nas
entrelinhas da palma de ¢leo, utilizando
o espacamento de 1,0 x 1,0 m (Figura 2a).
O manejo da cultura da mandioca foi re-
alizado conforme recomendado por Dias
et al. (2003) para o Estado do Amazonas.
As colheitas da mandioca foram realiza-
das aproximadamente oito meses apos o
plantio. O residuo da adubacao deixado
pela cultura da mandioca proporcionou
aumento nos teores de nutrientes no solo,
principalmente de fosforo, que se mostrou
superior ao encontrado na palma de 6leo
em monocultivo.

No sistema palma de 6leo x abacaxi,
quatro fileiras duplas de abacaxi, varieda-

de regional, foram cultivadas no espaca-
mento de 1,0 x 0,4 x 0,4 m, sendo 1,0 m
entre fileiras duplas, 0,4 m entre plantas
na fileira dupla e 0,4 m entre plantas na
linha (Figura 2b). O manejo da cultura do
abacaxi foi realizado conforme recomen-
dado por Silva et al. (2004) para o Estado
do Amazonas. A inducao floral foi reali-
zada quando as plantas apresentaram o
comprimento da folha (D) superior a 70
cm, 0 gue ocorreu dez meses apos o plan-
tio. O residuo da adubacao deixado pela
cultura do abacaxi proporcionou aumento
nos teores de nutrientes no solo, notada-
mente de fosforo, que se mostraram signi-
ficativamente superiores aos dos sistemas
palma de oleo x banana e palma de 6leo
em monocultivo.

4. Consideracoes finqis

O adequado desempenho econdmi-
co apresentado na fase pré-produtiva da
palma de 6leo pelos sistemas de culivos
intercalados estudados no Amazonas ofe-
rece uma solucao para um dos principais
obstaculos a producao de palma de 6leo
para a agricultura familiar em relacao a di-
versificacao de culturas e renda. E notdrio

Figura 2 - Sistemas de cultivo da palma de oleo intercalado: (a) cinco linhas de macaxeira e
(b) quatro linhas duplas de abacaxizeiro. (Fotos: Raimundo Rocha)




que um dos principais fatores limitantes
para o desenvolvimento da cadeia pro-
dutiva da palma de ¢leo € o tempo que
transcorre entre a implantacao da cultura
e a obtencao dos primeiros retornos eco-
némicos positivos. A adocao de cultivos
intercalados com a palma de 6leo na fase
pré-produtiva traz a possibilidade de amor-
tizacao de parte do custo de implantacao
e ainda o favorecimento da nutricao mi-
neral da cultura principal. Assim, o mane-
jo deve ser bem planejado tecnicamente
para que se tenha o maximo de produtivi-
dade e, consequentemente, lucratividade.
Portanto, a escolha criteriosa das espécies,
cultivares, espacamentos, adubacoes e tra-
tos culturais é de suma importancia para o
sucesso da cultura de palma de oleo.
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