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Apresentacao

Hoje habitam no Parque
Indigena do Xingu mais de
5.000 indios de 14 etnias
diferentes. A alimentacdo destas
populagdes vem do que plantam
e do que pegam na natureza.
Entre seus alimentos tradicionais,
o tracaja Podocnemis unifilis é
muito consumido, tanto 0s ovos,
quanto os filhotes e adultos.

O crescimento da comunidade
indigena, o grande
desmatamento ao redor do
Parque e o uso de equipamentos
do “homem branco” para
pescar, como anzois, lanternas e
barco a motor, vém causando a
diminuicdo dos tracajas.

Preocupados com a

possibilidade de faltar este
alimento no futuro, os indios da
aldeia Kamayura-Morena,
iniciaram um projeto de manejo
dos tracajas. Buscaram, entdo,
ajuda da Embrapa Recursos
Genéticos ¢ Biotecnologia e do
Centro Nacional de Pesquisa e
Conservacgdo de Répteis e
Anfibios— RAN/ICMBio.

Este projeto foi iniciado em
2006 e o objetivo dele é
aumentar a quantidade de
tracajas no Parque. Essa cartilha
mostra o que podemos fazer
para ajudar a aumentar a
quantidade de tracajas para que
ele ndo desapareca do Xingu e
para que os povos indigenas que
ali moram, possam ter tracaja
para sempre.
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Introducao

O tracaja sempre foi um
alimento muito importante para os
indios do Xingu. Antes tinha muitos
tracajas, que eram comidos pelos
bichos e pelos indios. As nossas
lendas também falavam dos
tracajas. Eles foram os formadores
do Xingu, a origem das nossas
aguas.

O homem branco veio € 0
consumo do tracaja aumentou.
Aprendemos a pescar o tracaja
com anzol, usamos a lanterna para
achar ele a noite na praia e o barco
amotor para procurar em muitas
praias. O aumento da populag¢do
indigena do parque também fez
com que o tracaja diminuisse nas
praias e d4guas do Xingu.

Hoje, tem pouco tracaja no
Xingu. Aquela quantidade que
existia no passado ndo é mais
encontrada. Precisamos proteger o
tracaja para que nos indios, nossos
filhos e netos continuem comendo
o tracajd. Este manual mostra o
que podemos fazer para ajudar a
aumentar a quantidade de tracaja
para que ele ndo desapare¢a do
Xingu e da nossa alimentagéo.
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O que € manejo?

“Manejo” vem de manejar,
trabalhar com as mios, saber
usar, saber trabalhar, saber
mexer.

Manejo de tracajas € saber
MmeEXEr com esses animais.
Protegendo os ninhos nas
praias, os filhotes e seus pais.

Por que? Sabemos que no
tempo dos nossos avos tinha
muito tracaja e agora tem
pouco. Nao queremos que o
tracaja acabe na natureza e
queremos que nossos filhos e

*netos possam conhecer, usar e
cuidar do tracaja.

Muitos comem os
tracajas. Vocé ja
pensou nisso?

» Quem come 0s ovos do
tracaja?
Raposa, teit1, urubu e nds
homens e mulheres.

» Quem come os filhotes de
tracaja?
Raposa, urubu, caracari,
pirarara, pintado, piraiba e nds
homens e mulheres.

» Quem come os tracajas
adultos?

Onga, jacaré e nos homens e
mulheres.

» A poluigdo e o desmatamento
também diminuem a quantidade
de tracaja.

O que ja estamos
fazendo?

O projeto de
conservacdo dos
tracajas no Parque
Indigena do Xingu

Hoje somos no Parque
Indigena do Xingu mais de
5.000 indios de 14 etnias
diferentes. Nossa alimentagio
vem do que plantamos e do que
pegamos na natureza. Comemos
muitos tracajas, tanto os ovos,
quanto os filhotes e adultos.

O crescimento da comunidade
indigena, o grande
desmatamento ao redor do
Parque e o uso de equipamentos
do “homem branco” para
pescar, como anzois, lanternas e
barco a motor, vém causando a
diminui¢ao dos tracajas.
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Preocupados com a
possibilidade de faltar este
alimento no futuro, os indios da
aldeia Kamayura-Morena,
iniciaram um projeto de manejo
dos tracajas. Para desenvolver o
projeto buscaram conhecimento
e recursos da Embrapa e do
Centro Nacional de Pesquisa e
Conservagdo de Répteis e
Anfibios —RAN/ICMBio.

Este projeto iniciou em 2006
e o objetivo dele € aumentar a
quantidade de tracaja do Parque
para que a gente tenha tracaja
para sempre.

Nove praias do rio Coluene
proximas da aldeia Morena
foram escolhidas para o trabalho
que ¢ feito pela comunidade da
aldeia. Em agosto e setembro de
cada ano, quando as fémeas
pdem seus ovos, os ninhos sdo
cobertos com tela para prote¢do
contra animais que comem ou
destroem os ovos.

Em outubro e novembro os
filhotes nascem e pegamos estes
filhotes e soltamos em locais
mais protegidos do rio, para
evitar que eles sejam comidos
pelos peixes. Desde o inicio do

projeto, ja soltamos mais de
10.000 filhotes de tracajas.

Também realizamos cursos de
educacdo ambiental com outras
aldeias, para todos os indios
conhecerem melhor o projeto e
passar a colaborar na
recuperagdo dos tracajas.

Aumentar novamente o
numero dos tracajas no Xingu
vai ser bom para todas as
aldeias do Parque e ndo apenas
para a aldeia Morena.

Como podemos cuidar
do tracaja?

Podemos cuidar do tracaja ao
respeitar as praias onde ja tem
projeto de manejo de tracaja.

Podemos escolher pelo menos
uma praia perto da nossa aldeia
e 14 parar de pegar os ovos, 0s
filhotes e os animais adultos.
Assim, os tracajas vao ter um
lugar tranqiilo para nascer e
crescer.

Podemos também fazer um
trabalho de manejo de tracaja,
para ajudar os filhotes a ndo
virar comida de raposa, teiu,
urubu e pirarara.
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Como é que a gente pode
fazer?

OrientacOes para o
manejo do tracaja:

1° - Escolha da praia onde
vamos proteger o tracaja

Para escolher as praias onde
vamos trabalhar, a gente deve
fazer algumas perguntas:

» Quantos ninhos tem na praia?

E melhor trabalhar nas praias
onde tem muitos ninhos.

» A praia fica perto da nossa
aldeia?

Quanto mais perto, fica mais
facil e barato para trabalhar.

» A praia escolhida ¢ usada por
outra aldeia?

Se for, precisamos conversar
muito bem com todos os que
usam a praia para evitar
confusao.

» Quantas praias nds devemos
escolher?

Isso vai depender de quantas
pessoas da nossa aldeia vao
trabalhar (manejar) o tracaja, se
¢ facil e barato ir até essas praias

e de quanto material para
protecdo nos temos para o
trabalho.

2° - Escolha e treinamento da
equipe de manejo

» A comunidade deve escolher
a equipe de pessoas que ira se
dedicar ao projeto.

» A equipe de manejo deve
aprender a fazer o manejo lendo
este manual, ou participando de
cursos, ou com a ajuda de
pessoas que ja fazem o manejo
em outras aldeias.

3° - Os cuidados com as praias
onde os tracajas pdem seus 0vos

» Um més antes dos tracajas
comegarem a por 0s Ovos, a
gente deve evitar mexer nas
praias escolhidas para os
trabalhos, ndo por fogo, ndo
acampar nas praias, nao pescar
perto das praias.

» As fémeas dos tracajds ficam
observando as praias para saber
se elas sdo seguras. Se a praiando
estiver segura e tranqiila a tracaja
ndo sobe para por seus ovos.

4° - Marcacéo dos ninhos

» Todos os dias, a equipe de
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procurando os ninhos.

sﬁﬁlhé deve andar pelas praias

» Devemos marcar os ninhos e
anotar o dia em que 0s 0vos
foram colocados.

» Para a marca¢do dos ninhos,
utilizamos ripas ou estacas com
um numero.

» Nao podemos repetir o
numero para nao causar
confusdo.

» Com amarcago e 0 nimero
a gente vai saber quantos ninhos
nos protegemos, quantos vamos
manejar e a data em que os

“filhotes vao nascer.

5° - Protecio dos ninhos

» Cobrir cada ninho com tela,
para que os urubus, gavides,
raposas e outros animais nao
destruam o ninho.

» Orientar visitantes, viajantes e
pescadores de outras
comunidades sobre o trabalho,
para que ndo prejudique o
manejo.

6° - Anotacdes

» As informagdes sobre cada
ninho devem ser anotadas nas

M Mianuar ve Mlaneso oe Tracasa

fichas de campo ou caderneta.
Um modelo de ficha de campo
esta no final deste manual.

» As informagdes das fichas de
campo sdo muito importantes,
pois permitem saber que erros
cometemos € em que podemos
melhorar.

7° - Nascimento dos filhotes.

» O tempo que os ovos de
tracajd ficam enterrados até o
nascimento dos filhotes € de
mais ou menos 70 dias aqui no
Xingu. Temos que ficar atentos e
prontos para o trabalho alguns
dias antes deste tempo.

» Durante o tempo em que os
filhotes estiverem nascendo,
devemos ir nas praias e vigiar os
ninhos todos os dias, para ndo
ter perigo dos filhotes nascerem,
ficarem presos na tela de
prote¢do e morrerem devido ao
sol forte.

8° - Manejo dos filhotes

» Assim que nascerem os
filhotes, a gente pega e solta no
r10 ou nos lagos em algum lugar
bem trangqiiilo, perto de muita
planta e galhos. No meio das
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plantas o filhote pode se
esconder dos bichos que querem
comé-lo e pode também
encontrar comida, assim ele tem
mais chance de ndo morrer.

» O transporte dos filhotes deve
ser feito rapidamente, pois o sol
forte e a falta de 4gua podem
mata-los.

9° - Importante:

» O que estamos fazendo vai
ajudar o tracaja, mas vai
demorar muito tempo até
aumentar o nimero de tracajas.

“» Os tracajas crescem bem
devagar. Demora entre 7 ¢ 10
anos desde o nascimento para
que os tracajas comecem a se
reproduzir e passar a ter seus
filhotes. Assim, precisamos

trabalhar muito e ter muita
paciéncia para a gente conseguir
recuperar os tracajas no Xingu.
Mas se ndo fizermos nada e
continuarmos a comer o tracaja
sem preocupacao, ele logo logo
vai acabar.

Por que agente nao cria
tracajas na
comunidade?

» Nao vale a pena criar o
tracajd num cercado na
comunidade. E muito caro, da
muito trabalho, e eles levam
muito tempo para crescer.

» E melhor deixar a natureza
criar os tracajas. Nos sO
precisamos dar uma ajuda que
ela faz o resto.

O




MODELO DE FICHA DE CAMPO PARA TRABALHO DE MANEJO DE TRA

Nome ou] Niimero| Data Data do Numero | Numero | Nimero de [ Numero de OBSERVACOES Pessoa responsavel
numero | da coval postura | nascimento | de filhotes| de filhotes| ovos podres | ovos total do (por exemplo, se o ninho foi pelo trabalho
da Praia dos ovos | dos filhotes vivos mortos ninho

predado por algum animal)
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Este manual fazparte do Projeto de Manejo de Tracaja, idealizado
pelos Kamaiurds, da aldeia Morend, do Parque Indigena do Xingu.
O projeto visaa conservagdo do tracajaPodocnemis unifilis
tradicional fonte alimentar dos povos do Xingu,a fim de garantir a
sobrevivéncia e perpetuacdo dessa espécie ¢ a manutencdo dos
habitos alimentares e culturais as futuras geracdes desses povos.

Este projeto tem o apoio da Embrapa Recursos Genéticos e
Biotecnologia, do Centro Nacional de Pesquisa e Conservagao de
Répteis e Anfibios,da Associagdo Indigena Morena e patrocinio do
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