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Aspectos tedrico-
metodoldégicos da
abordagem participativa na
agricultura familiar

Julio Roberto Costa
José Ronaldo de Macedo
Elizabeth Santos Brandéao

Introducéao

A questdo da pesquisa participativa propoe desafios para a pesquisa e
extensao agropecudrias. Tais desafios poderiam ser exemplificados pela
concepcao do socidlogo Alberto Guerreiro Ramos de que é erréneo e
limitante considerar a sociedade apenas como uma extensdo do mercado. A
afirmacao de Guerreiro Ramos é compativel com o posicionamento
profundamente humanista de Paulo Freire, de que o agricultor, em seu
desenvolvimento rumo a plena cidadania e um maior nivel de dignidade,
precisa se engajar em um processo de humanizagdo, socializacdo e
historicizacdo que supera o papel subalterno que as estruturas sociais
opressoras tentam impor a ele, no sentido de torna-lo um ator social
subserviente a uma estrutura socioeconémica que beneficia apenas uma
minoria. Nesse processo, é preciso haver a superacdao de uma légica que
procura se legitimar passando-se por racionalidade econémica, mas que

encobre na verdade uma ideologia que serve a dominacao.

Fica claro que, sob essa nova perspectiva, o agricultor, enquanto beneficiario
e usudrio de uma nova tecnologia, nao pode ser visualizado apenas como um
agente do mercado, como um mero consumidor da inovacao tecnoldgica
agropecudria, ou apenas um maximizador de utilidade. Certamente que ele
continuard a tentar obter o maximo de beneficio possivel a partir de suas
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posses, mas a proposta participativa precisa contemplar o desenvolvimento
sustentavel, em seus aspectos econOmicos, sociais e ambientais.
Relativamente a sustentabilidade, é preciso que o agricultor tenha condicdes
de aumentar a sua producao e sua renda sem pressionar demasiadamente os
recursos naturais; igualmente, o aumento da producao nao pode vir a ser um
elemento desagregador de suas relacGes sociais, sendo necessario preservar
sua vivéncia comunitaria e seu patrimoénio intangivel, instancia em que se
valoriza a cooperacao, a solidariedade, a busca do consenso, sua identidade
cultural e heranca histérica etc. Todos esses elementos pedem um paradigma
mais abrangente. Dessa forma, contribuir para o desenvolvimento da
agricultura familiar (por exemplo) nao significa apenas gerar renda para o
agricultor. As questdes dos mecanismos de socializacao, de seus saberes
tradicionais e da sociabilidade cooperativa, ou seja, tudo o que antes poderia
ser considerado por demais “abstrato”, se coloca agora em um plano de
reconhecida importancia para a compreensao do processo social de adocao
de inovacdes tecnoldgicas agropecudrias no ambito da agricultura familiar.

O processo participativo: ouvindo-se o outro

Levar em consideracado o outro e a existéncia da alteridade de forma geral
contraria relacGes de poder que tém em seu fundamento a negacao do outro
enquanto um ser que é legitimo enquanto outro. O desejo e a vontade do
outro, sua forma de expressdao e da viabilizacdo de sua pessoa nas
dificuldades do mundo de vivéncia, resolvendo-se e gerindo-se em seus
proprios termos, eis algo que se afigura como desafio e afronta para as
instancias do social que necessitam (para a manutencao de determinado
estado de coisas) exercer um controle sobre o sujeito.

Porém, se o outro deve ser ouvido, ele também precisa se capacitar no ato de
ouvir, de forma a crescer ndo apesar daqueles que lhe séo diferentes, mas
com aqueles que Ihe sao diferentes. Sendo verdade que cada ser humano é
Unico, cada ser humano é também um ser de relacées, que se viabiliza a partir
de sua fragilidade no isolamento por meio do encontro cultural, um encontro
com os simbolos de pertencimento, permanéncia, unido etc. que sao
oferecidos pelo encontro com o outro na situacdo de comunidade.
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A sociabilidade cooperativa implicita nas relacdes comunitarias entre os
diversos atores nao significa a anulacao da alteridade ou da singularidade de
cada outro, mas sim o consenso informado que viabiliza o projeto de ser mais
de cada um. Para que surja uma situacdo de consenso, parte-se de um
dissenso anterior, ao mesmo tempo em que o consenso atingido sera
problematizado em uma etapa posterior, tornando-se dissenso. O importante
é que, em cada estagio desse processo, seja possivel a sociabilidade que o
antropologo Ernest Becker colocou nas seguintes palavras: “vamos nos
proteger uns aos outros de forma que possamos prosseguir com a tarefa de
viver” (BECKER, 1962, p. 99).

Portanto, tratar da cooperacao nao significa tratar de um universo estético,
gue oculte o conflito ou as contradicoes de classe. Privilegiar a sociabilidade
cooperativa significa colocar o foco no consenso possivel, onde a paz pode
ser entendida como a gestao nao-violenta do conflito (SIGNATES, 2008,
p.4), e onde se procura superar toda a coercao no trato social em busca de
uma acdo comunicativa, no ambito em que os atores sociais, na pratica de
comunicar suas necessidades e de ouvir o outro, aceitem a forca do melhor
argumento como a Unica relacéo de forga legitima (PINENT, 2004, p.4 e 5).

Na pesquisa agropecudria, a abordagem participativa possibilita que as acoes
sejam feitas respeitando-se por inteiro a pessoa do agricultor, sendo ele o
sujeito de uma interacdo social consciente com outros sujeitos
(pesquisadores, extensionistas e outros agricultores), onde lhe é
proporcionada a oportunidade de participar de forma pré-ativa, em uma
situacao de consentimento informado.

Deve-se observar que, principalmente em paises em desenvolvimento como o
Brasil, a pesquisa participativa voltada para a agricultura familiar possui uma
funcéo latente, porém essencial, que é a de se contrapor aos processos de
exclusao social a que as comunidades rurais estiveram submetidas. Ela parte
de outros paradigmas, que contemplam a busca da cidadania, e o consequente
empoderamento das populacdes, com maior expressdo de sua identidade
cultural, de seus valores, a afirmacao de suas necessidades préprias e
singulares e o controle sobre o seu préprio destino. Dentro desse contexto
serdo feitas a disseminacao e o aprendizado da inovacéao tecnolégica.
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Fundamentos da compreensdo participativa

As abordagens participativas vém ganhando terreno dentro da pesquisa e
extensao agropecudrias. Procura-se atualmente ir ao encontro da pessoa do
produtor rural, o que implica considera-lo ndo apenas enquanto um agente
econdmico em sua relacdo com a pesquisa. A partir de uma visdo mais
abrangente do que seja inovacdo tecnolégica com foco no pequeno
agricultor, e sua compreensao enquanto um processo em que se atendem
necessidades especificas, percebe-se que esse processo apenas se completa
guando o usudrio/beneficiario realmente se apropria da tecnologia em seu
quotidiano, e ela se traduz como fator de melhoria de sua qualidade de vida,
considerada de forma abrangente. Se esse processo nao chegar a esse
termo, a pesquisa ou a extensao, ou ambas, foram falhas. Como resultante
dessa visdo de processo, torna-se necessario um novo paradigma de
intervencdo. Nesse novo paradigma, considera-se que a efetividade das
atividades de pesquisa e extensao engloba todos os fatores que configuram,
de forma sistémica, o cendrio onde ocorrem, adotando-se, portanto, uma
configuracdo multidisciplinar e multiatores. Dessa forma, englobam-se
pesquisadores, extensionistas, universidades, técnicos rurais, produtores,
sindicatos, cooperativas etc.

Dentro do quadro tedérico de uma abordagem mais completa, deve-se
ponderar que as tecnologias e processos gerados ou adaptados na pesquisa
agropecuaria, e difundidos pela extensao rural, podem trazer grandes
modificacdes para o quotidiano dos produtores. Tais modificacées sao
supostas de, além de melhorar a produtividade, melhorar a qualidade de vida
do produtor (com reflexos esperados nos indices de desenvolvimento humano
e condicoes de vida — IDH e ICV), e ser devidamente interiorizadas em seu
quotidiano. Entende-se que, para isso, elas ndao devam ter um carater
invasivo. A questdo é que o produtor j& possui uma rotina e saberes
tradicionais que, de forma razoavelmente efetiva, tém garantido sua
sobrevivéncia. Intervir nessa rotina significa trazer alguma perturbacao para
a vida quotidiana da pessoa do produtor. Por isso, as abordagens
participativas tém sido as mais eficazes para a conquista da confianca dos
atores locais junto aos técnicos. A partir de que as novas tecnologias
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apresentem seus resultados positivos, pode-se esperar um efeito
multiplicador espontaneo dentro dos processos sociais rurais — ou seja, outros
produtores poderao espontaneamente procurar se informar sobre a inovacao
agropecuaria, de modo a melhorar sua produtividade e sua qualidade de vida,
bem como propagar a adocao da tecnologia, chegando-se a um ponto onde se
pode dizer que o processo de inovacao tecnoldgica foi completado com éxito.

Contextualizando a interacdo social

O mundo de vivéncia e as relacées face a face

O mundo da experiéncia comum, a que o agricultor esta familiarizado, pode
ser compreendido como o seu mundo de vivéncia. O mundo de vivéncia, ou
mundo da vida, compreende aquele mundo que é imediatamente familiar a
pessoa, anterior a qualquer sistematizacao intelectual, onde o agricultor,
enquanto pessoa, atua em relacoes cujo sentido lhe é bem conhecido; em
outros termos, é “aquilo que se aceita, que se toma como dado, como
pressuposto, constituindo nossa experiéncia quotidiana. Trata-se do real em
seu sentido pré-tedrico, pré-reflexivo.” (JAPIASSU; MARCONDES, 2001, p.

190).

Para a construcdao do mundo de vivéncia existe uma etapa anterior, que
contempla a interacao imediata entre os atores sociais, e tudo que se
desdobra a partir dessa interacéo. Essa interacdo fundamental é a relacao
face a face. No dizer de Peter Berger e Thomas Luckmann:

“Na situacao face a face o outro é apreendido por mim num vivido presente
partilhado por nés dois. Sei que no mesmo vivido presente sou apreendido por
ele. Meu “aqui e agora” e o dele colidem continuamente um com o outro
enquanto dura a situacao face a face. Como resultado, hd um intercambio
continuo entre a minha expressividade e a dele.” (BERGER; LUCKMANN,
1985).

Essa interacao basica se desdobra, segundo os mesmos autores, nas etapas
de tipificacdo, institucionalizacdo e legitimacdo. A tipificacdo é a
compreensibilidade do ator social fundamentada no comportamento

11
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observavel que se percebe como tipico, o que poderia ser traduzido como “é
assim que ele costuma fazer as coisas”. Esse é um primeiro fundamento,
ainda que incipiente, da compreensibilidade mutua. A tipificacdo de um ator
“A” em relacao a um ator “B” seréa enriquecida pela tipificacdo do ator “B”
em relacao ao ator “A”, pelas tipificacdes de “A” e “B” em relacao a si
préprios, e a tipificacdo que um ator “C”, observando o comportamento de
“A"” e “B”, fard em relacao a eles. Tem-se como exemplo de tipificacoes,
segundo Peter Berger e Thomas Luckmann:

i

0 A em relacao a si préprio: “Aqui vou eu de novo”.
0 B em relacao a si préprio: “Aqui vou eu de novo”.

0 A em relacédo a B: “L4 vai ele de novo”.

0 B emrelacdo a A: “L4 vai ele de novo”.

0 A eBemrelacao a si proprios: “La vamos nés de novo”.

0 Cemrelacao a A e B: “La vao eles de novo”.

A partir desse ponto consolidam-se os comportamentos mutuamente
esperados, que iniciam a institucionalizacdo, na esteira da formulacao de
conceitos tais como “é assim que as coisas sao”, “é assim que nés somos”, “é
assim que eles sdo” etc., que sdo mais verdadeiramente esteredtipos do que
conceitos. Na proxima fase, denominada de /egitimacéo, atribui-se todo o
processo de construcdo dessa compreensibilidade mitua a uma instancia
superior ou anterior ao préprio desenvolvimento das relacdes sociais, como
por exemplo: “é assim que é a natureza das coisas”, “é assim que é a
natureza humana”, “é assim que o mundo funciona”, “é assim porque os
deuses quiseram” etc., 0 que é uma compreensao enganosa e muitas vezes
instrumentalizada pelo poder dominante a seu favor, porque a realidade que
estd sendo legitimada é uma construcao social a partir das tomadas de
posicao dos atores, e ndo é fruto da “natureza”, da “natureza humana” ou dos
“deuses”. Atribuir construcoes sociais a elementos fora do social conduz a
uma alienacao do sujeito, pois a sociedade é o habitat do ser humano
enquanto ser de relagoes.
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Embora o esquema descrito acima seja altamente simplificado, podemos por
meio dele entender a fundamentacao da compreensibilidade mdtua, que
reveste os acontecimentos sociais da vida quotidiana de uma familiaridade
basica. Vejamos novamente Berger e Luckmann:

“A realidade da vida quotidiana é admitida como sendo a realidade. Nao
requer maior verificacao, que se estenda além de sua simples presenca. Esta
simplesmente ai, como facticidade evidente por si mesma e compulséria. Sei
que é real. Embora seja capaz de empenhar-me em duvida a respeito da
realidade dela, sou obrigado a suspender essa ddvida ao existir
rotineiramente na vida quotidiana. Esta suspensao da ddvida é tao firme que
para abandoné-la, como poderia desejar fazer, por exemplo, na contemplacao
tedrica ou religiosa, tenho de realizar uma extrema transicao.” (BERGER;
LUCKMANN, 1985, p. 41).

Apesar da existéncia das etapas de construcado social de tipificacao,
institucionalizacao e legitimacao, deve-se evitar considerar a vida quotidiana
ou o mundo de vivéncia como “artificiais”. Eles devem ser entendidos como
construcoes sociais legitimas onde os atores geram uma troca de percepcoes
da vida em sociedade. A compreensibilidade mutua fundamenta e reforca as
relacOes face a face, em uma constante recriagcdo do mundo social. Em seu
desenvolvimento, esse cenario dinamico possibilita que os individuos possam
se relacionar significativamente entre si, com os demais atores sociais e com
o meio, desempenhando um importante papel nos processos de socializacao,
transmissao do conhecimento e dos contelidos da cultura da comunidade.

A nocdo do “ser mais” em Paulo Freire

As idéias de Paulo Freire sao muito apropriadas para uma compreenséao da
pesquisa participativa com foco na agricultura familiar, pois nele esta
presente a concepcao instauradora de todo este processo, que é a
valorizacao do sujeito.

Deve-se considerar o sujeito, em uma situacao de exclusao social, como
frequentemente alienado em relacdo ao seu mundo de vivéncia, pois ele
pensa e age segundo os padrées do mundo de vivéncia do dominador. Sua
consciéncia estd submetida a uma relacao de violéncia, que é a violéncia da

13
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subjugacdo de sua consciéncia pela consciéncia do dominador. Porém, a
prépria relacao violenta o impede de perceber esse fato. Nas ocasides em que
o sujeito oprimido € violento com seus iguais, revela-se a presenca dessa
situacao inicial de violéncia, que o oprimido nao sabe de onde vem, mas que
esta presente nele, e ele a expressa contra quem estd mais perto de si,
normalmente aqueles que, como ele, sdo oprimidos:

“Raros sdo os camponeses que, ao serem “promovidos” a capatazes, nao se
tornam mais duros opressores de seus antigos companheiros que o patrao
mesmo. Poder-se-4 dizer — e com razao — que isto se deve ao fato de que a
situacao concreta, vigente, de opressao, nao foi transformada. E que, nesta
hipétese, o capataz, para assegurar seu posto, tem de encarnar, com mais
dureza ainda, a dureza do patrao. Tal afirmacdo ndo nega a nossa — a de que,
nestas circunstancias, os oprimidos tém no opressor o seu testemunho de
“homem”.” (FREIRE, 20086, p. 36).

A alienacdo em relacao ao mundo de vivéncia confunde-se com uma aliena-
cdo em relacao a si proprio e aos contelildos que seriam os conteudos legiti-
mos de sua consciéncia, condizentes com a realidade de sua vida quotidiana.

O processo de libertacao se inicia com a experiéncia profunda do dialogo. E
no didlogo com o outro que a consciéncia verdadeira de cada um se descobre.
Isso porque a consciéncia nao se produz no isolamento, mas no contato
intersubjetivo, ou seja, entre sujeitos.

Historicamente, o processo de humanizacao esta vinculado a experiéncia do
didlogo e do encontro. Nesse processo, o ser humano se distancia do mundo,
torna-o objeto de sua consciéncia, e, por meio de sua pratica — como ser que
elabora sua experiéncia — oferece novos significados ao mundo e historiciza
sua experiéncia nesse mundo, ou seja, em vez de apenas se adaptar ao
mundo, humaniza o mundo. Fazer histéria é instaurar o significado humano
nos acontecimentos do mundo.

Porém, esse ato de humanizar precisa ser feito em sintonia com outras
consciéncias, que apreendem o mesmo mundo. Humanizando o mundo pelo
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ato de se conscientizar, e partilhando essa experiéncia, as diversas subjetivi-
dades humanizam-se mais e mais, e nesse processo vao construindo sua
experiéncia histérica no mundo.

A expressao coletiva dessa tarefa se da porque essa conscientizacao nao
pode se dar na exclusividade ou no isolamento. As subjetividades das diversas
pessoas se relacionam a uma Unica realidade exterior a elas, em um esforco
conjunto de compreensao, humanizacao e historicizacao do mesmo mundo.
Trata-se entdo das subjetividades humanas intencionadas a compreensao da
mesma realidade. Por se tratar da compreensao de uma tnica realidade por
vérias subjetividades, tanto essa compreensdo quanto sua decorrente
humanizacao necessitam do didlogo entre as subjetividades, e nesse processo
os individuos se socializam. Assim, quanto mais existir didlogo, mais ha apre-
ensao do mundo, mais hd humanizacao e historicizacdo desse mundo e mais
ha socializacao.

A histéria e a realidade social objetiva existem como produto da acédo dos
homens. Em relacao a situacédo de opressao, o oprimido precisa saber atuar
na histéria de uma forma critica, o que implica “dizer a sua palavra”, recupe-
rar para si o entendimento da realidade em seus proprios termos, o que o
possibilita tornar-se construtor de sua histéria, bem como ser o préprio autor
de sua socializacao, no uso do didlogo livre, responsével e informado com os
outros seres humanos.

Esse processo de libertacdo deve ser feito em comunidade e no didlogo, pois
o isolamento implica em menor socializacdo, e consequentemente menor
humanizacdo. Nesse contexto Paulo Freire coloca que seguir o caminho do
opressor, em sua busca do ter mais, € uma forma de ser menos. Buscar o
dialogo com os oprimidos e nesse dialogo, socializar-se, humanizar-se, e se
tornar sujeito de sua histdria (no oposto da alienacao proposta pelos opresso-
res), é o ser mais.

O conceito de “ser mais” traduz a “vocacao humanizadora” do ser humano
em seu ato de ser sujeito da histéria, em se perceber inconcluso e fazer de si
uma questao para si proprio: “Ao se instalarem na quase, sendo tragica,

15
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descoberta do seu pouco saber de si, se fazem problemas a eles mesmos.
Indagam. Respondem, e suas respostas os levam a novas perguntas” (FREIRE,
2006, p.31). Porém, essa “vocacdo humanizadora” é contraditada pela
desumanizacéao, que deve ser reconhecida como realidade histérica imposta,
e ndo um produto inelutavel da natureza:

“Vocacao negada na injustica, na exploracdo, na opressao, na violéncia dos
opressores. Mas afirmada no anseio de liberdade, de justica, de luta dos
oprimidos, pela recuperacao de sua humanidade roubada.”

“A desumanizacao, que nao se verifica apenas nos que tém sua humanidade
roubada, mas também, ainda que de forma diferente, nos que a roubam, é
distorcdo da vocacdo do ser mais. E distorcdo possivel na histéria, mas nio
vocacao histérica. Na verdade, se admitissemos que a desumanizacao é
vocacao histérica dos homens, nada mais teriamos que fazer, a nao ser
adotar uma atitude cinica ou de total desespero. A luta pela humanizacao,
pelo trabalho livre, pela desalienacao, pela afirmacdo dos homens como
pessoas, como seres para si, nao teria significacdo. Esta somente é possivel
porque a desumanizacdao, mesmo que um fato concreto na histéria, ndo é,
porém, destino dado, mas resultado de uma “ordem” injusta que gera a
violéncia dos opressores, e esta, o ser menos”. (FREIRE, 2006, p. 32).

Existe em Paulo Freire grande valorizacdo dos processos subjetivos que sao
legitimos e necessarios para a humanizacao, socializacao e historicizacao,
construindo a realidade social onde o individuo interage com seus
semelhantes, o que, neste estudo, se coaduna principalmente com a
sociologia do conhecimento de Berger e Luckmann e com a sociologia
compreensiva de Max Weber, ndao se confundindo, porém, com o
subjetivismo ou o psicologismo:

“Nao se pode pensar em objetividade sem subjetividade. Nado hd uma sem a
outra, que ndao podem ser dicotomizadas.”

“A objetividade dicotomizada da subjetividade, a negacao desta na andlise da
realidade ou na acao sobre ela, é objetivismo. Da mesma forma, a negacao da
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objetividade, na anélise como na acao, conduzindo ao subjetivismo que se
alonga em posicoes solipsistas, nega a acdo mesma, por negar a realidade
objetiva, desde que esta passa a ser criacdo da consciéncia. Nem
objetivismo, nem subjetivismo ou psicologismo, mas objetividade e
subjetividade em permanente dialeticidade.” (FREIRE, 2006, p. 41).

As relacdes com os valores e a subjetividade do ator
social

Ao se mencionar o respeito aos saberes tradicionais, e, portanto, aos valores
culturais, deve estar claro que o exercicio da ciéncia é alheio ao
estabelecimento de juizos de valor, porém, Max Weber ressaltou que,
embora os valores sejam uma escolha do sujeito fundamentada em seu foro
intimo, as relacé6es com os valores sdo um fato social, e assim podem ser
compreendidas a partir do que os diversos atores e grupos sociais consideram
como importante, urgente, pertinente etc., dentro das relacdes sociais que

estabelecem entre si.

Frente a questao do respeito pela pessoa do agricultor, que precisa ser levada
em conta na abordagem participativa, tem-se a questao da subjetividade
desses atores sociais. Muitas vezes a subjetividade é simplesmente
considerada como nao sendo do alcance da ciéncia, e o agir que leva em
conta a subjetividade é descartado. Porém, a subjetividade se manifesta no
comportamento observavel em relacdo aos processos sociais; considerar a
subjetividade dentro do escopo da pesquisa significa simplesmente aceitar
como um dado da realidade as relacdes com os valores que os grupos e
individuos manifestam na vida social. Pode-se aborda-la de modo muito

produtivo no escopo das tomadas de posicdo dos atores.

A tomada de posicdo decorre da propria existéncia do ator, seja individuo ou
grupo, e do fato de que ele precisa fazer consideracdoes daquilo que é
preferivel em sua interacao social, com base nas relacées com os valores
estabelecidas em sua comunidade. Em relacdao a tomada de posicao,

podemos citar a seguinte passagem de Weber:
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“A premissa transcendental de qualquer ciéncia da cultura reside, ndo no fato
de considerarmos valiosa uma “cultura” determinada ou qualquer, mas sim na
circunstancia de sermos homens de cultura, dotados da capacidade e da
vontade de assumirmos uma posicdo consciente face ao mundo, e de lhe
conferirmos um sentido. Qualquer que seja esse sentido, influird para que, no
decurso de nossa vida, extraiamos dele nossas avaliacées de determinados
fendbmenos da convivéncia humana e assumamos perante eles, considerados
significativos, uma posicéo (positiva ou negativa). Qualquer que seja o nicleo
dessa tomada de posicao, estes fendmenos possuem para nés uma significa-
¢do cultural, que constitui a base Unica de seu interesse cientifico.” (WEBER
(1972) apud COHN, 1982, p. 97)

Deve-se compreender que Max Weber evitou adentrar o terreno da filosofia,
onde ele teria de lidar com o problema do “ser” do fenédmeno humano,
construindo uma antropologia filoséfica. De modo bastante direto, o conceito
de fomada de posicdo considera que o agente social assume uma posicédo
consciente face ao mundo, e lhe confere um sentido com o qual orienta a sua
acdo. Essa abordagem valoriza a interacao em seus aspectos de um convivio
quotidiano com os outros e com a natureza, e onde o sujeito pode

potencializar a sua interacdo em comunidade, rumo a sua construcao
continua enquanto ator social.

O fato de o saber cientifico ser alheio ao juizo de valor ndo invalida a pesquisa
das relacées com os valores, as quais estdo orientando as tomadas de
posicao dos atores sociais. Pode-se compreender o comportamento social,
principalmente nos pequenos grupos, interpretando-os em sua
correspondéncia com os valores a que os atores sociais atribuem maior
significacdo. Estes valores normalmente estao associados a sua seguranca
em seu mundo de vivéncia, tanto em uma base individual como coletiva -
manter a si, a sua familia, e seus grupos de interesse e convivio com as
necessidades satisfeitas, tanto a curto prazo quanto dentro de uma visao de
futuro.
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O saber tradicional do agricultor como capital intangivel
Adotando uma atitude de respeito a pessoa do produtor rural, a pesquisa
participativa procura compreendé-lo tal como ele se apresenta, sem qualquer
intervencao invasiva ou idéias pré-concebidas. Compreende-se que esse
produtor possui um patriménio intangivel no bojo de seu saber tradicional,
com o qual se deve saber lidar para a interacao social consciente que é a
propria pesquisa.

No ambiente das interagcbes humanas, atua-se de forma a potencializar e
incrementar as possibilidades de superacao de todos os elementos que
poderiam levar ao “ser menos”, em prol da superacao da fragilidade da
pessoa isolada, e igualmente contra as estruturas sociais que a fragilizam e
excluem. Frente a essas ameacas, o ser humano possui entdo a tomada de
posicdo rumo ao ser mais em seu meio social, a partir de seu mundo de
vivéncia.

Esse enriguecimento dos valores da pessoa e da interacdao humana
construtiva se traduzird em uma capitalizacdo intangivel de todos os seus
atributos como agente social, que podera interagir com os outros de forma
cada vez mais participante, democratica e cidada, em um projeto de ser mais
coletivo que prossegue indefinidamente.

Essa capitalizacado intangivel pode ser entendida como resultante de um
direcionamento de acdes praticas que fornece cidadania ao produtor, e
consequentemente favorece sua auto-estima, sendo o contrario do “ser
menos”, que é ligado a angustia das diversas formas de perda, que nao sao
apenas perdas materiais, mas perdas de valores de socializacdo e convivio
com outros seres humanos, relacionadas ao patrimoénio intangivel que faz
parte dos aspectos culturais. O direcionamento de ser mais retira o receio de
descapitalizacao subjetiva do produtor, ou seja, a perda de suas “riquezas
interiores” que fazem parte de sua tradicao, de sua humanizacao, de sua
capacidade de socializacao, de seus valores, de sua histéria e de sua
capacidade de uniao e pertencimento, que sob esse ponto de vista afigura-se,
sem duvida, como um patrimonio.

19



20

Aspectos tedrico-metodoldgicos da abordagem participativa na agricultura familiar

Estes elementos, vistos como diversas formas de apoio a pessoa (ser mais),
desde o retorno financeiro que ela recebe até as manifestacdes de amizade
de seus pares, desde o material até o subjetivo, tém como lugar de expressao
o simbolo, que é um fato social, convencionado socialmente, sendo legitimo e
eficaz para a pessoa: “E na cultura que o homem pode apoiar-se e deste modo
firmar-se para enfrentar a angustia que lhe causa sua finitude (...) O homem,
engrenado em um ambiente simbdlico, permanentemente respira através das

histérias, cancoes, ritos e crencas que o seu meio cultural lhe prové”.
(HERNANDEZ, 19886, p. 47-48).

Com base nessas consideracoes, podemos dizer que a desestruturacao da
cultura seria fator de uma desorientacao e anomia, quando os agentes sociais
perderiam a simbologia de manutencao dos valores com que enrigueciam sua
identidade por meio das dindmicas sociais legitimas do direcionamento de ser
mais, o qual seria possibilitado com o apoio proveniente dos outros seres
humanos, dentro da sociabilidade cooperativa. Portanto, é necessario que a
intervencao junto a quaisquer comunidades seja estruturante, construtiva em
relacdo a socializacdo, a identidade, ao sentido de pertencimento, aos
valores, e assim serd sempre que a intervencao respeitar a pessoa do
produtor, de modo que a inovacao seja um fator de soma ao saber tradicional,
fornecendo suporte a capacidade de ser mais do agricultor e de sua
comunidade.

Racionalidade substantiva e racionalidade instrumental
Como uma contribuicdo de Alberto Guerreiro Ramos, inserida na tradicao
weberiana, tém-se os conceitos de racionalidade substantiva e racionalidade
instrumental. Por meio desses conceitos, pode-se entender melhor a
problematica da pesquisa e extensao junto aos agricultores, e a proposta
inovadora da abordagem participativa.

A visdo de Guerreiro Ramos é altamente critica. Ela questiona o que
denomina de “instrumentalizacdo” de toda a vida social. Essa
instrumentalizacdo ampla seria 0 equivalente a considerar toda a sociedade
como uma extensao do mercado ou derivada unicamente da existéncia e da
l6gica do mercado. Se fosse assim, a ciéncia nao estaria levando em
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consideracéao diversas necessidades da vida humana que nao se explicam
pelo mercado.

Em relacao a essas necessidades, Ernest Becker as coloca como referentes a
socializacdo, ou seja, a capacidade do individuo de interagir em sociedade e
de aprender suas normas. Tais normas deixam claro, por exemplo, o que se
espera do individuo e o que ele pode esperar ou mesmo exigir dos outros. Se
esse aprendizado nao for eficaz, nada funcionara no convivio social. Por via
da socializacéo, cada individuo aprende que sua condi¢é@o de pessoa é uma
instdncia basica de valor relacionada a um mundo preenchido por
significados. Esse é o fundamento do valor da pessoa, da auto-estima, do
respeito aos outros e dos saberes tradicionais que fazem parte da cultura de
uma comunidade. E o fundamento de todo patriménio intangivel. Portanto,
deve-se compreender que a pesquisa participativa, ao respeitar os elementos
culturais de uma populacdo, ndo faz isso por motivos voluntaristas,
arbitrarios ou nao-cientificos, como seria, por exemplo, se considerasse
determinados valores como “moralmente nobres”, a partir do julgamento
subjetivo dos técnicos. Pelo contrario, a manutencao dos padroes culturais
responde a uma necessidade intrinseca da vida em sociedade, que Becker
exemplifica na frase ja citada; “vamos nos proteger uns aos outros de forma
gue possamos prosseguir com a tarefa de viver” (BECKER, 1962, p. 99).
Nessa “protecao de uns aos outros” esta implicita a protecdo da auto-estima
individual, que tao facilmente pode ser destruida pelas abordagens invasivas
de pesquisa.

Neste contexto, sdo pertinentes os conceitos elaborados por Guerreiro
Ramos. Segundo ele, o ser humano atua de forma multidimensional de modo
a atender diversas demandas que provém do meio e de si proprio enquanto
ser social. Pode-se dizer que ele atua na dimenséao bioldgica, na dimenséao
social e na dimensao politica. Nessas diversas instancias sao diferentes as
demandas bem como sao diferentes as gratificacbes decorrentes do
comportamento em conformidade com cada uma delas. Quanto mais a
gratificacao se referir ao patriménio intangivel, na linha do ser mais, tal como
a auto-estima, mais recompensadora serd para o individuo. Aquelas
demandas que exigem apenas a obediéncia a regras pré-estabelecidas,
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guanto menos exigem a criacao de significados por parte do individuo, menos
sao gratificantes. Deve-se enfatizar que é como criador de significados que o
individuo se capacita continuamente como sujeito, ou seja, se humaniza e se
socializa, reforcando sua condicdo enquanto uma instancia béasica de valor
relacionada a um mundo preenchido por significados. As atividades que
podem ser denominadas como puramente “operativas” nao sao gratificantes
porgue pouco ou nada acrescentam ao patriménio intangivel do individuo.

Guerreiro Ramos denomina a razdo humana em seu aspecto sadio e completo
como razdo lucida. A razao licida é composta harmoniosamente de razédo
instrumental e razdo substantiva. A razao instrumental, relativa a como se
atingir determinados fins, tem afinidade com o aspecto operativo. A razao
substantiva esté relacionada a esfera das relacdes com os valores e com o
patrimonio intangivel. Em outras palavras, a razdo instrumental lida com o
“como”, e a razdo substantiva lida com o “porqué”. Esses dois aspectos da
razao sao indispensaveis para a vida do individuo. Porém, Guerreiro Ramos
coloca que, desde o comeco da revolucao industrial, a razao instrumental foi
supervalorizada, e, consequentemente, a acdo meramente operativa foi
considerada como sendo o comportamento mais racional do individuo,
tornando-se o comportamento desejavel. Nisso, empobreceu-se o dominio do
patrimonio intangivel e dos simbolos compartilhados pela cultura, resultando
numa perda da auto-estima e numa reducéao das caracteristicas singulares do
individuo em direcdo a homogeneidade despersonalizante da massa
trabalhadora. Enquanto massa, o individuo é alienado dos atributos de
construcao simbdlica que o constituifam enquanto pessoa, perdendo seu
aspecto como o lugar basico do valor, tendo de aceitar um papel menor
enquanto meramente consumidor. Trata-se de uma situacéo de alienacao.
Segundo Mauricio Custédio Serafim:

“O homem operacional se caracteriza por buscar apenas sua subsisténcia em
termos de necessidades basicas, tanto as de natureza primdria como as
sociais mais elementares. Ele tem sido considerado um recurso
organizacional a ser maximizado em termos de produto fisico mensuravel”.
(SERAFIM, 2001, p. 8-9).
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Karl Marx, em seu classico conceito de alienacao, deixou clara a situacao do
trabalhador frente ao seu trabalho, na medida em que, por meio do trabalho,
ele fornece valor a objetos inanimados, ao mesmo tempo em que se exaure e
empobrece sua vida interior:

“Todas estas consequéncias derivam do fato de que o trabalhador se
relaciona com o produto do seu trabalho como a um objeto estranho. Com
base neste pressuposto, é claro que quanto mais o trabalhador se esgota a si
mesmo, mais poderoso se torna o mundo dos objetos, que ele cria diante de si
préprio, mais pobre ele fica na sua vida interior, menos pertence a si préprio.
(...) A alienacdo do trabalhador no seu produto significa ndo sé que o trabalho
se transforma em objeto, assume uma existéncia externa, mas que existe
independentemente, fora dele e a ele estranho, e se torna um poder
autébnomo em oposicao a ele; que a vida que deu ao objeto se torna uma forca
hostil e antagénica”. (MARX, 2003, p. 112).

Nesse momento, j& se perdeu o balanceamento sadio da razao ldcida. O
individuo passa a ser visto e avaliado em funcao de sua posicdao no mercado.
Por seu lado, a sociedade aparenta ser nada mais que uma extensao da
economia, e restringem-se 0s espacos de colaboracao e sociabilidade
cooperativa:

“Para que o ser humano possa assumir um estilo de vida solidario, é
necessario que ele possa exercer e exercitar sua razao ltcida. Contudo, o
espaco de producdo, sob a égide da compulsdo e do controle, permite
predominantemente o exercicio de apenas uma das dimensdes da razao.
Neste sentido, o ser humano se desintegra, se reduz a um maximizador da
utilidade, ficando sob a égide de um espaco sobrepujado pela racionalidade
funcional reducionista. Reducionista porque incompleta, sem abarcar todas
as dimensdes humanas. Impossibilitada de ser exercida nesse espaco, a
dimenséo substantiva da razdo deve ser de alguma forma dominada ou
anestesiada para que a pessoa se sinta menos violentada em sua
humanidade. Destarte, a capacidade de ser solidario fica comprometida, pois
a capacidade de elaboracéao e o julgamento de valores associados a vida —
faculdade associada a racionalidade substantiva — se encontra em estado
letargico pelas caracteristicas desse espaco.” (SERAFIM, 2001, p.11-12).
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Em contraposicao a esse cendrio, que é tdo bem retratado pela sociedade
atual, Guerreiro Ramos propde a nocao de homem parentético, como o
modelo do homem sadio. O homem parentético, frente aos constrangimentos
e coacoes despersonalizantes, é capaz de se colocar “entre parénteses”, e a
partir dai, com o uso de sua razao lUcida e capacidade critica, é capaz de agir
de modo livre, informado e responsavel, em prol de sua construcdo como
pessoa, buscando, dessa forma, o ser mais para si e para os grupos de que faz
parte, contribuindo de forma ativa para o bem comum.

A questao que Guerreiro Ramos coloca para a pesquisa agropecudria é
justamente se o agricultor é considerado apenas como um maximizador de
utilidade, em funcao da inovacéao tecnoldgica que se tenciona implantar.
Sendo esse o0 caso, seria uma visdo que reduziria o ser humano da condicao
de ser multidimensional a dimensao Unica da producao e do consumo. Esse
reducionismo, por empobrecer as caracteristicas da pessoa, seria um fator
de desagregacao para as comunidades. Pode-se conceber que o carater
nefasto dessa reducdo é percebido intuitivamente, ou seja, ndo como um
pensamento verbalmente elaborado, mas como o sentimento difuso de que
alguma coisa esta errada. Por esse motivo a abordagem participativa deve
levar em conta a cultura comunitaria e como se elabora o direcionamento de
ser mais nessa cultura, dessa forma garantindo-se o respeito a pessoa do
produtor de modo sistémico.

O contexto da comunidade

O conceito de comunidade nao apresenta um consenso dentro das Ciéncias
Humanas. Normalmente os textos sobre o assunto seguem a dualidade
proposta por Ferdinand ToOnnies, entre a comunidade e a sociedade
(respectivamente Gemeinschaft e Gesselschaft). O cerne dessa divisao é que
a comunidade implica relacoes espontaneas e de sociabilidade cooperativa,
enguanto a sociedade implica relacoes artificiais, calculistas e de competicao
entre os individuos. O préprio Tonnies teria se fundamentado no que observou
em sua época (segunda metade do século XIX) do contraste rural/urbano:

“Como membro de uma sociedade rural tradicional, em Schleswig-Holstein,
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Tonnies descobre ao seu redor dois tipos de mundo: de um lado, um mundo
agrario, enraizado em antigas tradicGes medievais, solidamente ligado a
terra, e o outro, o mundo do comércio, dos centros urbanos, em constante
mudanca, um mundo cuja principal preocupacao é o lucro.” (BUBER, 1987).

Considera-se que Tonnies, mesmo sendo fiel ao rigor cientifico em seu livro
“Comunidade e Sociedade” (“Gemeinschaft und Gesselschaft”) de 1887,
imp6s uma conotacao por demais idealizada a comunidade, considerando-a
por exceléncia o lugar de vivéncia dos valores humanos de solidariedade,
colaboracéo, unido etc., enquanto que na “sociedade” ou “associacdo” existe
a formalidade das relacdes impessoais, com pouca relacao intersubjetiva e
muita objetivacao da pessoa como instrumento do “social”. Esse modelo de
categorizacao é frequente até os dias de hoje. Berger e Luckmann, por
exemplo, fornecem dele um exemplo bastante empirico e simples, ao
comentar os conceitos afins de grupos primérios e secundérios: “E preciso
amar a mae, mas nao a professora”. (BERGER; LUCKMANN, 1985, p. 54).

Nos desenvolvimentos contemporéneos ou logo posteriores a Tonnies,
ponderou-se que a “sociedade” ndo seria necessariamente um lugar de
negacédo da individualidade. Emile Durkheim considerava que a formalizacdo
da sociedade contribuia para construir o individuo moderno, e o individuo
seria tanto mais livre quanto mais fosse desenvolvido o Estado, porque,
paradoxalmente, a impessoalidade da lei protegeria contra os
constrangimentos comportamentais provenientes dos costumes da
comunidade. Nessa visao, o individuo em sociedade pode fazer tudo o que a
lei ndo proibe, em oposicao ao fato de que, na comunidade, é obrigado a fazer
o que a tradicdo manda, sob pena de se tornar um péria daquela comunidade
(DURKHEIM, 19883, p. 51 e ss.). Inicialmente, o individuo estaria em segundo
plano frente a comunidade, e teria pouco valor:

“Absorvido pela sociedade [significando aqui comunidade], seguia-lhe docilmente
os impulsos, e subordinava o destino proprio aos destinos do ser coletivo; e o
sacrificio ndo Ihe custava, pois seu destino nao tinha, a seus olhos, o sentido e a
alta importancia que hoje Ihe atribuimos”. (DURKHEIM, op. cit., p. 52).
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Durkheim enfatiza que o meio comunitario nao favorecia o aparecimento de
aspiracoes individuais:

“Menos ainda pretendo dizer que [esse controle] tenha o que quer que seja de
insuportavel: muito ao contréario, o individuo ndo o sente, tal como nao
sentimos a atmosfera que nos pesa sobre os ombros. Desde que o individuo
foi criado, educado, pela coletividade, dessa forma, quer naturalmente o que
ela quer, e aceita sem dificuldade o estado de sujeicao ao qual esta reduzido.
Para ter consciéncia disso, e resistir, cumpre aparecam aspiracoes
individuais, e essas aspiracoes ndao podem aparecer em semelhantes
condicoes”. (DURKHEIM, idem, p. 56).

Em um estagio posterior, o Estado surge como uma coletividade mais
abrangente que todas as outras coletividades, e sendo assim nao possui
compromisso especifico com os costumes de nenhuma delas em particular —
portanto, fornece suporte para o desenvolvimento independente do individuo:

“Foi ele [o Estado] que subtraiu a crianca a dependéncia patriarcal, a tirania
doméstica; foi ele que libertou o cidadao dos grupos feudais, mais tarde
comunais; foi ele que libertou o operério e o patrao da tirania corporativa
(...)". (DURKHEIM, ibidem, p. 59).

Max Weber, em relacao as questdes levantadas por Ténnies, aprimorou os
referenciais tedricos com suas categorias da sociologia compreensiva, pondo
em destaque o sentido subjetivo da acdo, a partir do qual ela pode ser
compreendida e interpretada:

“Uma relacao social denomina-se “relacao comunitaria” quando e na medida
em que a atitude na acéao social (...) repousa no sentimento subjetivo dos
participantes de pertencerem (afetiva ou tradicionalmente), ao mesmo
grupo. (...) Uma relacéo social denomina-se “relacédo associativa” quando e na
medida em que a atitude na acado social repousa num ajuste ou numa unido de
interesses racionalmente motivados (com referéncia a valores ou fins).”
(WEBER, 2004, p. 25).
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No pensamento contemporédneo, Michel Maffesoli tece importantes
consideracoes quanto a diferenciacao entre comunidade e sociedade, que ele
coloca como uma oposicdo entre o que denomina de “socialidade” (nao

In

confundir com “sociabilidade”) e o “social”. A questao de Maffesoli é relativa

a possibilidade de os atores sociais manterem seu mundo de vivéncia, apesar

|"

das intromissdes exdgenas e artificiais do “social”. Nessa capacidade dos
atores individuais esté incorporada uma flexibilidade que se traduz no que
poderiamos considerar como uma identidade na aparente contraditoriedade.
Esse mecanismo de identidade tem uma funcao bastante precisa, que é a de
impossibilitar uma apropriacdo eficaz do mundo de vivéncia nos grupos
espontaneos da socialidade, em termos de relacoes préximas e identidade
espontanea, pelo social, onde este “social” reline os aspectos de uma

configuracao artificial, calculista, opressora etc.

Deve-se ter em mente que, do ponto de vista da racionalidade
instrumentalizada pelos mecanismos do poder, com a funcao ja ideoldgica de
se configurar como legitimadora do “social”
atores sociais dos pequenos grupos (ou seja, da socialidade) estarao

aparentando um comportamento pouco racional, segundo a “racionalidade”

(onde esse poder se instala), os

do opressor. Mas, por parte dos individuos que valorizam os contetdos da
socialidade enquanto seu mundo de vivéncia, sdo comportamentos e atitudes
importantes por preservar valores de sociabilidade cooperativa necessarios a
vida comunitéria. Maffesoli sugere que essa preservacao, embora eficaz, nao
é elaborada racionalmente, ndo se tornando objeto de conhecimento de seus
proprios atores sociais.

A teorizacdo de Maffesoli propde que as relacOes sociais surgidas e
realizadas no ambito da socialidade geram significacGes culturais que podem
se contrapor aquilo que é gerado pelos grandes cenarios socioecondémicos
onde domina o opressor — 0 “social”. Disso depreende-se uma valorizacdo do
sujeito, de seu saber tradicional, de suas relacoes face a face e de sua
sociabilidade cooperativa.

Nos termos de Weber, Maffesoli é competente para interpretar o ator com a
capacidade de “tomar posicoes face ao mundo”, manifestando uma vontade
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coerente com o seu mundo quotidiano e podendo, desde que seja fiel a essa
vontade que é verdadeira para com sua identidade cultural, ndo ser

In

condicionado pelos grandes cenarios do “social”. Desse modo, o sujeito se
mantém coerente com as necessidades de seu mundo de vivéncia, com as
necessidades de sua familia, de seus pares, amigos e de todos os que
compartilhem desse mundo de vivéncia. Essa fidelidade se traduz na
manutencdo da socialidade e do sistema de relacdes face a face que a

caracteriza.
O agricultor como um ser cultural e relacional

A interacéo do agricultor com os pesquisadores e extensionistas é, antes de
tudo, uma interacdo humana. Essa interacédo deve ser respeitada em todos os
aspectos que a tornam possivel. Trata-se de um relacionamento sujeito-
sujeito, e ndo sujeito-objeto. As caracteristicas de sujeito do agricultor Ihe
propiciam o direito de “dizer a sua palavra” (FREIRE, 2006, p. 7), que é uma
palavra tao vélida quanto outra palavra de qualquer outro ator social.

Os aspectos “humanistas” da abordagem participativa nao sdo colocados por
um voluntarismo do pesquisador, nem por qualquer consideracao moral que
possa ser relativizada como uma escolha arbitraria. O respeito integral a
pessoa do produtor possui bases que atestam sua necessidade. Essa
necessidade esté ligada a seguranca que o ator social precisa auferir a partir
da sociabilidade cooperativa, em relacdao a sua humanizacdo, a sua
socializacdo e a capacidade de ser o sujeito de sua histéria. E neste ponto que
a pesquisa se diferencia, podendo optar pela integridade do ser humano na
interacao social ou considera-lo apenas conforme sua utilidade no teste de
uma nova tecnologia. Os processos de socializacdo ligados a cultura
tradicional sdo muito importantes para a constituicdo do sujeito, ndo podendo
ser minimizados:

“Uma sociedade, basicamente, é um sistema pratico de interacao ajustado de
forma a explorar o meio ambiente de forma que seus membros possam
sobreviver. (...) As instituicoes da sociedade sdo convencdes as quais 0s
membros seguem de forma que o trabalho necessério possa ser feito. (...) A
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sociedade precisa proteger suas pessoas em seu ponto mais vulneravel: a
fragil auto-estima de todos e de cada um de seus componentes. No encontro
social cada membro expbe para o julgamento publico, e para o possivel
enfraquecimento intoleravel, aquilo que ele mais necessita: a auto-valoracao
positiva que ele moldou laboriosamente. Com uma recompensa dessa
magnitude nao pode haver nada simplesmente banal acerca da vida social.”
(BECKER, 1962, p. 94).

A cultura comunitdria se torna o grande manancial dos simbolismos de
pertencimento, aceitacao, reconhecimento, apoio, e tudo o que permita o
“ser mais”. Esse projeto diz respeito a fortalecer a pessoa enquanto uma
instancia basica de valor inserida em um mundo preenchido por significados:

“Na cultura encontramos um tratamento destinado a conferir a tais fendmenos
(...) um sentido e um valor, suscetiveis de satisfazer o desejo mais constitutivo
do homem, isto é, o desejo de ser reconhecido, o que significa ser aceito,
estimado, adotado ao longo da vida e além dela”. (HERNANDEZ, 1986, p. 49).

O “ser mais” da pessoa humana frente aos
cenarios de dominacao e exclusao social

Para se pensar a abordagem participativa na pesquisa agropecuaria, deve-se
em conjunto pensar o desenvolvimento comunitario em sintonia com a
inovacao tecnoldgica, em um tipo de intervencao que faca uma ruptura com
processos de dominacdo patrimonialistas ou clientelistas, onde se pode
afirmar que nao ha desenvolvimento: pelo contrério, historicamente os
efeitos se mostraram deletérios, tanto em termos sociais, quanto ambientais
e econdmicos.

O paradigma de desenvolvimento comunitario que se faz necessério, no que
estéa relacionado a interacdo humana, depende diretamente da construcéo do
ambiente cultural dos valores, visdbes de mundo e comportamentos
compartilhados, procurando-se maior humanizacao e socializacao, em prol da
superacao da fragilidade da pessoa isolada, e da ameaca das estruturas
sociais excludentes. O “ser mais” se conjuga harmoniosamente com o
objetivo da interacao social consciente da pesquisa participativa:
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“A educacéo, portanto, implica em uma busca realizada por um sujeito que é
o homem. {(...) Por outro lado, a busca deve ser algo e deve traduzir-se em ser
mais: é uma busca permanente de “si-mesmo” (...) Sem dudvida, ninguém pode
buscar na exclusividade, individualmente. Esta busca solitaria poderia
traduzir-se em um ter mais, que é uma forma de ser menos. Esta busca deve
ser feita com outros seres que também procuram ser mais e em comunhao
com outras consciéncias (...).” (FREIRE, 1984, p. 28).

Paulo Freire coloca com bastante precisdo a questdo do empoderamento e do
“desempoderamento”, dentro de relacdes sociais de opressao:

“Por isto mesmo é que, qualquer que seja a situacdo em que alguns homens
proibam aos outros que sejam sujeitos de sua busca, se instaura como
situacao violenta. Nao importam os meios usados para esta proibicao. Fazé-
los objetos é aliena-los de suas decisdes, que sao transferidas a outro ou
outros”.

“Este movimento de busca, porém, sé se justifica na medida em que se dirige
ao ser mais, a humanizacao dos homens. E esta (...) é sua vocacao histérica,
contra-ditada pela desumanizacao (...)".

“Esta busca do ser mais, porém, nao pode realizar-se no isolamento, no
individualismo, mas na comunhao, na solidariedade dos existires, dai que seja
impossivel dar-se nas relacées antagonicas entre opressores e oprimidos”.
(FREIRE, 2006, p. 86).

Historicamente, o cenario mais tipico no meio rural brasileiro tem se
constituido de acdes de exploracao econémica com forte caracteristica
invasiva e opressora. A difusdo da inovacao frequentemente foi feita de
forma que nado considerava como dignos de respeito e atencédo os dados da
cultura das populacdoes locais, tendo tido portanto forte efeito
desestruturador:

“As geracoes vitimadas por uma sociologia a servico da difusdo de inovacoes,
cuja prioridade era a prépria inovacao, ainda estao ai, legando aos filhos que
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chegam a idade adulta os efeitos de uma demolicao cultural que nem sempre
foi substituida por valores sociais includentes, emancipadores e libertadores:
ou legando aos filhos o débito social do desenraizamento e da migracao para
as cidades ou para as vilas pobres préximas das grandes fazendas de onde
sairam, deslocados que foram para cendrios de pouca oportunidade e
nenhuma qualidade de vida”. (MARTINS, 2001, p. 31).

Em seu livro “Extensao ou Comunicacao?” Paulo Freire aborda o que se pode
considerar a “invisibilidade” das aspiracdes locais frente a urgéncia de
projetos de desenvolvimento que se impunham unilateralmente a partir do
exterior:

“Neste tipo de relacdes estruturais, rigidas e verticais, nao ha lugar
realmente para o didlogo. E é nestas relacdes rigidas e verticais que se vem
constituindo historicamente a consciéncia camponesa, como consciéncia
oprimida. Nenhuma experiéncia dialégica. Nenhuma experiéncia de
participacdo. Em grande parte inseguros de si mesmos. Sem o direito de dizer
sua palavra, e apenas com o dever de escutar e obedecer.” (FREIRE, 2001, p.
48-49).

As posicOes da pesquisa participativa no meio rural assumem um carater
humanista, justamente porque levando-se em conta o ser humano em
relacdo, que procura cada vez mais se humanizar e se socializar, as
interacdes concernentes as atividades de pesquisa e extensdo assumem um
aspecto de maior didlogo, e a construcéo participativa do conhecimento
entre os técnicos e as populacdes rurais se torna mais produtiva. Paulo Freire
instaurou esse humanismo como um ato pré-ativo de intervencdo na
realidade, que é cientifico pelo seu carater critico, chegando a denominé-lo
de “um otimismo com esperanca critica”:

“Humanismo que, recusando tanto o desespero quanto o otimismo ingénuo, &,
por isso, esperancosamente critico. E sua esperanca critica repousa numa
crenca também critica: a crenca em que os homens podem fazer e refazer as
coisas; podem transformar o mundo. Crenca em que, fazendo e refazendo as
coisas e transformando o mundo, os homens podem superar a situagcao em
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que estdao sendo um quase nao ser e passar a ser um estar sendo em busca do
ser mais”. (FREIRE, 2001, p. 74).

O “ser mais” se relaciona com a questdao do empoderamento das
comunidades, que é visto como necessario para que a inovacao tecnolégica
agropecudria seja incorporada ao mundo de vivéncia dos produtores. O
empoderamento é conceituado como um maior controle do individuo ou da
populacdo sobre suas préprias vidas, principalmente em relacao a situacoes
de opressao social.

Rappaport e Zimmerman trabalham a questao do empoderamento como se
caracterizando enquanto um conceito que relaciona capacidades e
competéncias individuais em funcdo de comportamentos proé-ativos
concernentes a politicas sociais e mudanca social. Segundo os autores, o
empoderamento se constituiria em um processo pelo qual os individuos obtém
independéncia e controle sobre suas préprias vidas e uma maior participacao
democratica na vida de sua comunidade (RAPPAPORT; ZIMMERMAN,
1988, p. 725 - 749).

O empoderamento é um conceito que se apresenta em muiltiplos niveis, de
forma que pode ser aplicado tanto a formulacao de politicas, a organizacoes
com diversos graus de formalidade, a comunidades e individuos. No nivel
politico, observa-se que para os que se destacam enquanto ativistas politicos,
o empoderamento inclui especialmente atributos de auto-estima, eficacia
socialmente percebida e um sentido de importancia causal. Em nivel social, as
acOes de empoderamento trazem a tona questdes de cidadania, de afirmacao
dos préprios valores, de sociabilidade cooperativa, e de auto-estima das
comunidades. Todos esses fatores nao decorrem de uma atitude voluntarista,
pelo contrario, sao vivenciados pelos pesquisadores e extensionistas como
parte integrante da pesquisa dentro da interacao participativa com as
populacdes locais.
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A superacao dos aspectos invasivos: a
humanizacao da pesquisa

Os conceitos apresentados afirmam, de diversas maneiras, a necessidade de
se respeitar o produtor, de forma a realizar uma intervencao que resguarde
seus aspectos enquanto pessoa, ou seja, de sujeito que possui seus valores,
tomadas de posicao, perspectivas — que se configuram em um patrimonio
intangivel — e seu potencial de ser um agente ativo em sua construcao
continua como sujeito e ator social eficaz e independente dentro de sua
atividade produtiva. Esse cenario desejavel implica em um novo
posicionamento dos pesquisadores e extensionistas, rumo a um contexto de
dialogicidade, socializacao e troca cultural que é condizente com o trabalho
participativo:

“0 agrébnomo nao pode, em termos concretos, reduzir o seu que fazer a esta
neutralidade inexistente: a do técnico que estivesse isolado do universo mais
amplo em que se encontra como homem”.

“Assim é que, desde o momento em que passa a participar do sistema de
relacoes homem-natureza, seu trabalho assume este aspecto amplo em que a
capacitacdo técnica dos camponeses se encontra solidaria com outras
dimensdes que vao mais além da técnica mesma”.

“Esta indiscutivel responsabilidade do agrbnomo, que o situa como um
verdadeiro educador, faz com que ele seja um (entre outros) dos agentes da
mudanca”.

“Dai que sua participacao no sistema de relacGes camponeses-natureza-
cultura ndo possa ser reduzida a um estar diante, ou a um estar sobre, ou a
um estar para 0s camponeses, pois que deve ser um estar com eles, como
sujeitos da mudanca também.” (FREIRE, 2001, p. 56).
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Conclusoes

O processo de pesquisa participativa no meio rural apresenta particularidades
muitas vezes pouco consideradas, principalmente no aspecto de se lidar com
as caracteristicas intangiveis das comunidades. Tais aspectos nao costumam
ser completamente ignorados, mas é viavel se afirmar que deveriam ser
vistos em maior profundidade. Nesse sentido, colocou-se neste estudo os
conceitos de mundo de vivéncia, patriménio intangivel, “ser mais”, tomadas
de posicao, e outros. Procurou-se ressaltar que justamente nos aspectos que
poderiam ser considerados por demais sutis existem fortes relacdes causais e
consequentemente grande potencial explicativo. Os agentes sociais das
atividades de pesquisa e extensdo tém condicdes de obter melhoras
consideraveis em sua pratica de pesquisa e difusao tecnolégica levando em
conta os fatores aqui abordados.

Deve-se ressaltar que o aspecto da sociabilidade cooperativa, fundamental
na pratica do processo participativo, ndo visa negar o conflito entre diversas
posicoes, que podem ser tao diversas quanto sdo os atores sociais envolvidos.
A experiéncia do didlogo ndo homogeneiza os atores, nem massifica suas
personalidades, mas possibilita a gestdao do conflito pela “solidariedade dos
existires” (Freire), pela “protecdao de uns aos outros” (Becker) no
enfrentamento dos problemas que sdo comuns a comunidade, problemas
esses levantados em dinamicas de grupo e abordados estatisticamente a
partir da aplicacdo de questionarios. A pesquisa participativa assume que o
dissenso existe, porém o direcionamento de “ser mais”, que esta presente em
todos os atores, implica na necessidade de uma maior socializacao, pois o
isolamento equivale ao enfraguecimento do sujeito. Na socializacédo, na busca
da superacdo da condicao de fragilidade de cada sujeito isolado -
especialmente frente a uma situacdo de opressdo — necessita-se um
consenso basico, que em etapa posterior tornar-se-a dissenso para a
consecucdo de um consenso mais amplo, em uma dialética mediatizada pelo
didlogo entre sujeitos que estdo continuamente em busca do “ser mais”.
Como Paulo Freire coloca com grande clareza, existe, nesse processo, a
meta da superacao da prépria situacao de opressao, ou seja, que 0os antigos
oprimidos ndo se tornem em novos opressores, 0 que seria conseguido a
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partir do ponto em que a Unica relacado de forca aceitavel fosse, conforme
Habermas, a forca do melhor argumento em uma situacéo de didlogo. Freire
enfatiza que o sujeito — em seu processo de humanizacao, socializacao e
historicizacao — é capaz de nao ser apenas “vitima” da histéria, mas de fazer,
com os seus semelhantes, uma nova histéria, com menos opressao, onde
todos possam “ser mais”.
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