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Fmbrapa Caprinos

ngredientes
[ cabrito de 3 kg a 5 kg
0 g de toucinho cortado ent tiras.
icara de cha de conhaque ou vinho secol
tablete de caldo de carne.
\Xicara de cha de dgua fervente.
L cebolas cortadas em pedagos.
 pimentdes cortados em pedagos.
Cdentes de alho.
Lcolheres de sopa de dleo.
colheres de sopa de extrato de tomate.
Sal, pimenta-do-reino e cominho (a gosto),
} colheres de sopa de margarina.

LOmo preparar
aca pequenos furos na came e introd
igles as tiras de toucinho.
3ata no liquidificador o conhaque ou @
ho, o tablete de caldo dissolvido na agu
ente. as cebolas, os pimentdes, o alho, ¢
eo, o extrato de tomate, o sal, a pimenta=
-reino ¢ o cominho.
‘asse a carne para uma pancla e leve-a ag
ogo até ferver. ‘
Depois de esfriar, passe o molho no cabrit
> deixe-o repousar por algumas horas o
geladeira.
fransfira o cabrito para uma assadeira §
spalhe sobre ele a margarina. Cubra
deira com papel-aluminio e leve-a al

ourar, regando-a com o molho que
ormou na assadeira.
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