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APRESENTACAQ

A unidade de producao rural é o elo primario da cadeia produtiva de
alimentos. Portanto, a forma como esté organizada e os procedimentos
adotados irdo interferir diretamente na qualidade e na seguranca dos
alimentos produzidos, com consequéncias para os demais elos da cadeia
produtiva.

Dependendo dos cuidados tomados na produc¢do dos alimentos havera
maior ou menor possibilidade dos produtos oferecidos a populagao serem
saudaveis e indcuos, ou seja, sem riscos a saude do consumidor.

No mundo globalizado, a preocupagao com a seguranca do alimento tem
sido cada vez maior. H&4 uma crescente exigéncia para que as industrias, o
comércio e mais recentemente, a producdo primaria oferecam produtos
seguros e demonstrem que trabalham com ferramentas que possibilitem
esta seguranca. Estas ferramentas sédo as Boas Préaticas e o Sistema APPCC
(Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle) e cada elo da cadeia
produtiva deve estabelecer procedimentos e cumprir com critérios de
desempenho que garantam a producdo de alimentos seguros.

Esse conjunto de cartilhas, além de proporcionar uma visao geral sobre
0s perigos e as Boas Praticas, pretende auxiliar os produtores rurais a
implantarem as Boas Praticas com uma visdo dos principios do Sistema
APPCC, focando as praticas e os procedimentos criticos para o controle
dos perigos em cada cultura.
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INTRODUCAO

Muitas pessoas ficam doentes depois de comerem alimentos produzidos de
forma descuidada.

Para que os alimentos possam ser seguros para a salde das pessoas 0s
cuidados devem comegar ainda no campo, na selecdo da area de producao
e depois no plantio, passando por todas as etapas do cultivo

até a colheita. Tais cuidados devem estender-se as etapas de pos-colheita
(selecgéo, classificacdo, beneficiamento, empacotamento, armazenagem e
transporte). E devem continuar durante a comercializacdo e na hora do
preparo. Esses sdo os elos da cadeia produtiva dos alimentos, desde o
campo até a mesa.

Produzir alimento seguro € coisa séria. Mas nao é dificil...

As Boas Praticas Agricolas sao recomendacBes que comecam a ser usadas
no Brasil para ajudar o produtor rural a produzir alimentos seguros para 0s
consumidores.

O Programa Alimentos Seguros (PAS) esta difundindo as Boas Préaticas e 0s
principios do sistema APPCC (Andlise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle) para identificar os perigos em todos os elos da cadeia produtiva
do alimento e controla-los.

O objetivo desta cartilha é introduzir as Boas Praticas Agricolas no
manejo do solo e das culturas e no uso da dgua até a colheita dos
produtos.

CUIDADOS ATE A COLHEITA






SELECAO DA AREA

As Boas Praticas Agricolas comegam com a selecio da area. E preciso
conhecer o histérico de uso do local.

Areas que ja foram usadas para atividades industriais ou outras atividades
que ndo sejam agricolas podem estar contaminadas com microrganismos
causadores de doencas ou com produtos quimicos toxicos. Obter o histérico
de uso da area € importante e ajuda muito a identificar os perigos
potenciais.

InformagGes que precisam ser obtidas sobre o uso anterior do solo,
incluem se o terreno ja foi:

e Abatedouro ou curtume;

e Local de despejo de lixo, residuo industrial, produtos toxicos, material
radioativo e residuo de incineracao;

e Aterro sanitario ou area de manipulacdo de residuo sanitario;

= Area de mineragéo, exploragio de gés ou petréleo ou sujeita a
vazamento de 6leo ou outros produtos toxicos;

» Area sujeita a inundacdes severas que possam ter trazido residuos
quimicos de areas vizinhas;

= Area que ja foi sujeita a aplicacio excessiva e indiscriminada de
agrotoxicos ou outros agroquimicos;

ESTAS AREAS NAO SERVEM MAIS PARA PLANTAR VEGETAIS
QUE SERAO USADOS COMO ALIMENTO OU RAGAO.

CUIDADOS ATE A COLHEITA e



A producdo de alimentos deve ser feita em areas cujos arredores nao
apresentem riscos de contaminacdo para o produto agricola. As areas perto
de &gua poluida ou quaisquer das situacOes descritas anteriormente nao
devem ser usadas para producgéo de alimentos. Principalmente, se estdo
sujeitas a inundacdes provocadas pela agua da chuva (enchentes).

A contaminagdo trazida pelos ventos (fumaca de lixdes e de incineradores
de lixo) também pode alcancar a produgdo.

Areas usadas para mineracéo ou que ja foram sujeitas a derrame de
petroleo podem estar contaminadas com metais pesados contaminantes ou
poluentes quimicos. Se a contaminacao estéa localizada fora da area
selecionada para plantio, medidas como o escoamento adequado da dgua
de chuva e avaliacdo periodica da qualidade da agua subterranea devem
ser devidamente consideradas.
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Em todos esses casos, 0 melhor € usar o terreno para reflorestamento,
producdo de fibras, ou biocombustivel. Isto porque é grande o risco do
alimento produzido ficar contaminado por produtos téxicos, por metais
pesados (contaminantes quimicos) ou por microrganismos que possam
causar doencas ao homem e aos animais.

Se existir criacdo de animais a uma curta distancia do local de cultivo é
preciso avaliar as condi¢des das instalagdes para identificar os riscos
potenciais de contaminacao bioldgica do solo, da dgua subterranea e dos
cursos de agua pelos dejetos dos animais.

Em alguns casos pode ser necessario 0 Uso
de barreiras fisicas, como cercas vivas,
quebra-vento e possivel desvio de cursos de
agua para proteger as areas de producao dos
animais silvestres e de outras fontes de
contaminagdes.

No caso de hortas, € preciso dificultar o
acesso de animais. Isto pode ser conseguido
por meio de cercas (de arame ou cerca viva)
ou de uma tela.

CUIDADOS ATE A COLHEITA @



Como IDENTIFICAR PROBILEMAS?

Saber identificar problemas de poluicdo é muito importante. E pode ser
aprendido facilmente. Deve fazer parte do programa de capacitacdo dos
agricultores.

E facil reconhecer um lixdo, uma vala poluida, mas os antigos aterros
sanitarios e depositos de produtos quimicos sdo mais dificeis de
reconhecer.

E preciso conversar com 0s vizinhos, andar pelo terreno e prestar muita
atencdo nos detalhes. Procure por restos de lixo, embalagens vazias, latas
e cacos de vidro.

Sempre que o histdrico da area puder ser identificado ou a avaliacao
indicar a existéncia de perigos potenciais, sdo recomendadas analises da
agua subterranea e do solo. Na davida, deve-se buscar orientacdo técnica e
preparar um plano de coleta de amostras e de analises.

0O resultado da anélise pode dizer se existe perigo de contaminag¢do com
produtos quimicos e metais pesados. A analise € um registro importante e
deve ser guardada.
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HORA DE FAZER A VERIFICAGAO DESSAS PRATICAS NA SUA UNIDADE DE PRODUGAQ

1- As areas vizinhas aos locais de cultivo ndo séo
fontes de contaminag&o para a cultura?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

OO NAO SE APLICA

2- Existem barreiras, cercas vivas ou outra cerca para
dificultar o acesso de animais as areas de cultivo?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

3- Ha comprovacao de que o local de cultivo ndo
foi utilizado anteriormente para despejo de
residuos quimicos, de lixo, para instalacdo de
currais ou estabulos ou para criacdo de animais e
nem como aterro sanitario? 1STO E CRITICO.

O SIm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

4- Ha histdrico de que o local de cultivo ndo
sofreu e ndo € suscetivel a inundagdes com
arraste de residuos e de contaminantes? ISTO E
CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

5- Ha registro da analise inicial do solo quanto a
possiveis contaminacdes por metais pesados,
hidrocarbonetos e outros poluentes?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

OO NAO SE APLICA

APOS OBTER AS RESPOSTAS E FAZER UMA AVALIACAO DAS MESMAS, VOCE DEVE
VERIFICAR OS ITENS QUE NAO ESTAO DE ACORDO COM AS BOAS PRATICAS
AGRICOLAS (ITENS NAO CONFORMES) E ELABORAR UM PLANO DE AGAO CORRETIVA.

EXEMPLO DE PLANILHA PARA O PLANEJAMENTO DE AGOES CORRETIVAS

OBS: Apds o diagndstico e a elaboracao do plano de agbes corretivas e sua implantacdo, deve-se continuar
monitorando, verificando e registrando se a situagdo continua "Conforme" ou se ocorreram desvios na

aplicacéo das ac0es corretivas.
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EscolHA DA CULTURA

A escolha da cultura precisa sempre considerar o clima da regiéo e o tipo
de solo onde se vai plantar. S6 assim é possivel ter sucesso no plantio.

Por isso é tdo importante ter um levantamento do solo da fazenda ou do
sitio e ter a area de producdo dividida em glebas ou parcelas de acordo
com a analise do solo e a aptidao agricola da regido. Depois disso, € s6
preparar um mapa ou croqui da unidade de producdo que serad usado para
organizar a produgao.

E PRECISO OBSERVAR TAMBEM SE O TIPO DE CULTURA
E ADEQUADO AO LOCAL.

Em &reas montanhosas ou préximas a
reservas bioldgicas ou florestais, sao mais
indicados os sistemas agroflorestais,
silvipastoris, agrosilvipastoris, ou culturas
perenes, como os pomares. E bom lembrar
que o plantio de sementes transgénicas nao
esta permitido em areas proximas a reservas
bioldgicas.

Areas mais planas e mecanizaveis sdo indicadas para as grandes culturas
anuais (soja, milho, feijdo, arroz, algodéo, etc.). Sdo também indicadas
para hortas. Em qualquer situacéo, € preciso considerar a aptiddo natural
do solo para suporte da cultura e o clima da regido. O técnico da extensdo
rural deve ser consultado para uma avaliacdo adequada da cultura, das
variedades e do sistema de produgdo mais apropriado.

O manejo usado e as culturas plantadas em cada gleba devem ser
registrados no caderno de campo. Assim, fica muito facil lembrar o
histérico de uso de cada gleba do terreno quando for época de
planejamento da producdo futura.

@ CUIDADOS ATE A COLHEITA



SEMENTES E MUDAS

Para se ter uma boa plantacéo é preciso escolher sementes ou
mudas de qualidade. Deve-se usar variedades resistentes ou
tolerantes a pragas e doencas, adequadas para a regido e de
boa aceitacdo no mercado consumidor a que se destinam.

Na aquisicdo da semente, o produtor deve sempre:

= \Verificar o estado da embalagem;

e Observar a identificacdo adequada da variedade e do lote
de sementes;

= Preferir variedades resistentes/tolerantes a pragas e doencas
comercialmente importantes e adaptadas as condi¢des de
cultivo da regiéo;

= \Verificar a porcentagem de germinacéo;

= \Verificar o prazo de validade;

e Solicitar o certificado fitossanitario.

A semente de qualidade ndo tem mistura com outras sementes
e é constituida por uma Unica variedade. Nao compre qualquer
semente. Procure saber de onde ela veio e como foi produzida.
E guarde o atestado de garantia e todas as informacdes
obtidas sobre as sementes.

O uso de uma semente de qualidade com certificado
fitossanitario garante o rapido estabelecimento da lavoura,
com boa distribuicdo das plantas, livre da disseminacao de
plantas esponténeas, agentes de doencas e pragas que
possam comprometer a producgéo.

Para avaliar a qualidade das sementes adquiridas, o agricultor
pode recorrer a uma rede de laboratorios credenciados para
analise de sementes, sempre que for necessario.

Com as mudas, porta-enxertos e materiais vegetativos de
propagacao, os cuidados precisam ser ainda maiores. Muitas
pragas e agentes de doengas podem ser introduzidos com
estes materiais. E preciso escolher bons fornecedores ou
preparar as mudas na prépria unidade de producao.

CUIDADOS ATE A COLHEITA @



Deve-se verificar sinais de doengas e pragas e exigir
registro de procedéncia credenciada com certificado
fitossanitario, conforme a legislacao em vigor.

Todos os tratamentos fitossanitarios aplicados devem
estar registrados no caderno de campo.

A producéo de mudas de qualidade depende da devida
desinfestacdo do substrato. Preferencialmente, devem ser
usados métodos fisicos: solarizacdo do substrato com
filme de plastico ou o uso de esterilizador solar.

A fumigac&o so deve ser feita com produtos quimicos
registrados para uso no viveiro e receitados por um
técnico. Deve-se seguir fielmente as recomendacdes de
uso para ndo contaminar as mudas e o ambiente.

As sementes podem ser tratadas com agrotoxicos
visando o controle e/ou protecdo contra pragas e
doencas. Também podem ser inoculadas com
microrganismos benéficos ou peletizadas (envolvidas
com nutrientes e cola) para agregacgédo de nutrientes.

Como pode ser visto as Boas Praticas também devem ser
aplicadas na formacao das mudas. No caderno de campo,
devem ser anotados: o local, o tipo e nome do produto e
de seu fabricante, a quantidade, a data, o lote e também
condices de uso, quem fez a aplicacdo e como o produto
foi aplicado.

Lritfiraoen
WA i

Lembre-se: E preciso guardar o certificado fitossanitario
e todos os documentos que comprovam a qualidade das
sementes, mudas e porta-enxertos e demais materiais de
propagacao e anotar o numero de lote e a marca do
produto no caderno de campo.
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CUIDADOS COM AS SEMENTES

A semente é um ser vivo e precisa respirar. Por isso, deve ser acondicionada
em embalagens porosas que permitam a entrada de ar. As sementes
precisam ser armazenadas com cuidado para que se mantenham viaveis.

A fumigacdo de galpdes ou deposito de sementes s deve ser feita com
produtos registrados para esse fim e receitados por um técnico. Deve-se
seguir fielmente as recomendacdes de uso para ndo contaminar as
sementes. A fumigacdo com gas carb6nico é uma pratica alternativa que nao
deixa residuos que possam contaminar as sementes ou o ambiente. No
caderno de campo, devem ser anotados: 0 nome do produto usado na
fumigacdo, a quantidade, o dia, o lote e também quem preparou a solucéo,
quem fez a aplicagdo e como o produto foi aplicado.

A umidade e a temperatura elevadas durante o armazenamento e 0
transporte de sementes sao prejudiciais e provocam perda de vigor e do
poder de germinac&o.

As sementes devem ser protegidas contra bolores (fungos), insetos e
roedores. Mas é importante que as sementes ndo sejam armazenadas junto
aos agrotoxicos, fertilizantes, combustiveis e lubrificantes pois pode
acontecer uma contaminacao acidental.

CUIDADOS ATE A COLHEITA @



HORA DE FAZER A VERIFICAGAO DESSAS PRATICAS NA SUA UNIDADE DE PRODUGAQ

1- Na unidade de producéo existem
levantamentos e mapas/croquis do solo?
O SiM

O NAO

OO AS VEZES

O NAO SE APLICA

2- Os mapas ou croquis sdo adequados para o
planejamento das rotacGes, plantacfes e demais
atividades de manejo da unidade de produgédo?
O SIMm

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

3- Este mapa/croqui é usado para programas de
manejo agricola?

O SIM

0O NAO

0O AS VEZES

O NAO SE APLICA

4- O sistema produtivo esta compativel com as
aptiddes edafoclimaticas e funcbes ecoldgicas da
regido?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

5- A selecdo do local e do tipo de cultivo esta
apoiada em um estudo prévio do impacto
ambiental?

O SIMm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

CUIDADOS ATE A COLHEITA

6- H& documentacdo da procedéncia, do
credenciamento e da certificacdo de sanidade das
sementes e/ou mudas? 1STO E CRITICO.

O SIM

O NAO

OO AS VEZES

O NAO SE APLICA

7- As cultivares/variedades usadas tém
resisténcia/tolerancia a pragas e doencas
importantes?

O SIM

O NAO

OO AS VEZES

0O NAO SE APLICA

8- O cultivo de sementes transgénicas esta de
acordo com a legislacéo vigente?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

9- 0 uso de fumigantes nos viveiros € justificado?
O SIM

O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

10- Existem registros de utilizagdo de substancias
quimicas para a desinfestacdo de substratos, com
a indicacéo de local, data, tipo de substancia
utilizada, método de esterilizacdo, condi¢des de
uso e operador?

O SIm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA



11- H& priorizacdo da desinfestacao térmica 12- Existe garantia de que os substratos

frente ao uso de produtos quimicos para utilizados ndo representam uma fonte potencial
tratamento de substratos? de contaminag&o? ISTO E CRITICO.

O SIm O SIM

O NAO O NAO

O AS VEZES O AS VEZES

O NAO SE APLICA O NAO SE APLICA

APOS OBTER AS RESPOSTAS E FAZER UMA AVALIAGAO DAS MESMAS, VOCE DEVE
VERIFICAR OS ITENS QUE NAO ESTAO DE ACORDO COM AS BOAS PRATICAS
AGRICOLAS (ITENS NAO CONFORMES) E ELABORAR UM PLANO DE AGAO CORRETIVA.

EXEMPLO DE PLANILHA PARA O PLANEJAMENTO DE ACAO CORRETIVA

OBS: Apos o diagnostico e a elaboracgdo do plano de a¢des corretivas e sua implantacao, deve-se continuar
monitorando, verificando e registrando se a situagdo continua "Conforme™ ou se ocorreram desvios na
aplicacéo das agdes corretivas.
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PREPARO DO SoL0

O preparo da terra é a base de uma boa
plantag&o. A fertilidade do solo depende
de um manejo bem planejado. Nunca se
deve plantar milho ap6s milho, soja
apos soja, etc. 1sso aumenta a
quantidade de doencas e a necessidade
de agrotoxicos, além da planta extrair
nutrientes sempre na mesma camada de
solo.

PARA MANTER A FERTILIDADE DO SOLO DEVE SER
ESTABELECIDO UM PLANO DE ROTAGAO DAS CULTURAS

E sempre bom relembrar que a aracdo e a semeadura devem ser feitas
seguindo a curva de nivel do terreno. O terraceamento € importante nas
regides que apresentam declividade mais acentuada. Assim, a &gua da chuva
nao escorre com velocidade arrastando a terra boa e os adubos aplicados.

@ CUIDADOS ATE A COLHEITA



Nas regides tropicais, a erosao € responsavel por grandes perdas da camada
fértil do solo, perda de adubos e consequiente perda da produtividade com o
passar dos anos. A erosao também é uma das causas de poluicdo de rios, lagoas
e acudes, provocando assoreamento e grandes perdas de investimento.

PERDER SOLO POR EROSAO NAO E BOM PARA NINGUEM!

Para muitas culturas, é recomendavel o sistema de plantio direto ou o
sistema de manejo da cobertura viva do solo. Estas praticas, por ndo
envolverem aracao, reduzem a erosao.

Também é recomendavel fazer associacao
entre culturas. E bastante comum o
plantio do milho com o feijdo ou outras
leguminosas para adubo verde. E o que
chamamos de consércio. O consoércio
melhora a reciclagem dos nutrientes e
diminui o ataque de pragas.
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LEMBRE-SE: O CULTIVO DE ESPECIES DIFERENTES EM FAIXAS ALTERNADAS
E UMA TECNICA QUE DIMINUI O ATAQUE DE PRAGAS E DOENCAS.

Planeje o preparo do solo com antecedéncia para ndo perder a melhor
época de semeadura. Plantar fora da melhor época pode trazer prejuizo.
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Falta d'agua Mais praga Plantas pouco Chuva na hora

desenvolvidas de colher

0 solo é um recurso natural que precisa
ser conservado para que produza bem
hoje e continue a produzir por muitas
outras geracoes.

CUIDADOS ATE A COLHEITA



HORA DE FAZER A VERIFICAGAO DESSAS PRATICAS NA SUA UNIDADE DE PRODUGAQ

1- Existe um plano de rota¢do/consorciacao de 3- 0 manejo do solo é feito de modo a garantir o
culturas? controle da eroséo do solo, evitando a

0 SIMm contaminac&o de mananciais? ISTO E CRITICO.

0O NAO O SIM

O AS VEZES O NAO

0 NAO SE APLICA OO AS VEZES

0 NAO SE APLICA
2- Ha previsao para a adocdo de um plano de

rotacdo de culturas? 4- A inexisténcia de um plano de rotacdo de
O SIM culturas é justificada?

0O NAO m[Y

O AS VEZES O NAO

00 NAO SE APLICA O AS VEZES

0 NAO SE APLICA

APQOS OBTER AS RESPOSTAS E FAZER UMA AVALIACAO DAS MESMAS, VOCE DEVE
VERIFICAR OS ITENS QUE NAO ESTAO DE ACORDO COM AS BOAS PRATICAS
AGRICOLAS (ITENS NAO CONFORMES) E ELABORAR UM PLANO DE AGAO CORRETIVA.

EXEMPLO DE PLANILHA PARA O PLANEJAMENTO DE ACAO CORRETIVA

OBS: Apos o diagnostico e a elaboracgdo do plano de a¢des corretivas e sua implantacao, deve-se continuar
monitorando, verificando e registrando se a situagdo continua "Conforme™ ou se ocorreram desvios na
aplicacéo das ac0es corretivas.
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AbpuBos E CORRETIVOS

Na hora de usar adubo, é preciso precisao. Adubo de mais
ou de menos é prejuizo. Adubo demais, é desperdicio. E
levado pelas chuvas e vai poluir lagoas, agudes e riachos.
Aplicando de menos, a plantagéo cresce pouco.

Com a unidade de producdo, fazenda ou sitio, dividida em
glebas com solo da mesma cor, com a mesma declividade e
mesmo historico de uso e manejo, fica mais facil
determinar a necessidade de adubos e corretivos para que
os cultivos tenham bom desenvolvimento.

ProcRAMA DE COLETA DE AMOSTRAS DE SoLO

Para saber quanto adubo ou corretivo aplicar, é preciso coletar amostras do
solo. Gleba por gleba. E enviar as amostras para um laboratdrio para que
seja feita uma analise quimica para fins de fertilidade e recomendacéo de
fertilizantes e corretivos.

A coleta de amostras deve ser feita com muito cuidado. Essa € uma etapa
importante e qualquer erro pode comprometer a recomendacao da
quantidade de adubos e calcario a ser usado.
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Existem regras que precisam ser seguidas na coleta de amostras de solo para analise:

1. Para tirar cada amostra, deve-se limpar o local, retirando os residuos de
plantas.

2. Depois é preciso fazer uma cova com a pé reta ou enxadao. A profundidade
da amostra deve ser de 0 a 20 cm para as areas novas de formacao. Nas
culturas anuais em sistema de plantio direto ou em culturas perenes e
pastagens ja formadas, a profundidade da amostra deve ser de 0 a 10 cm;

3. Evitar as areas proximas a construgdes, brejos, vocorocas, caminhos,
formigueiros ou cupinzeiros;

4. N&o usar sacos usados de adubos e corretivos, embalagens de
agrotdxicos, cimento ou racdo ou entdo saquinho de leite para
guardar as amostras;

5. O nimero de amostras simples deve ser proporcional ao tamanho da
area, sendo recomendadas de 10 a 20 amostras simples por hectare
retiradas ao acaso enquanto se caminha em zig-zag pela gleba.

6. Ao final da caminhada, juntar todas as amostras da gleba e misturar
muito bem. Guardar meio quilo dessa amostra composta em um saco
plastico limpo. Amarrar bem e colocar uma etiqueta com a identificacdo
da amostra. Colocar dentro de outro saco e amarrar bem.
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Tudo deve ser anotado no caderno de campo:
« o0 dia e o nome de quem fez a coleta de amostras;
e as glebas onde foram coletadas as amostras;

e 0s resultados do laboratério.

Com a anélise do solo é possivel saber com seguranca qual adubo deve ser
usado e quanto sera necessario para cada gleba. Faca um planejamento da
adubacdo para usar o que for necessario, nem de mais nem de menos.

Consulte um técnico para ter maiores orientacdes sobre:
e 0 levantamento do solo da sua unidade de producao;
e 0 procedimento para coleta de amostras de solo para analise;

e arecomendacdo do tipo, quantidades e forma de aplicacdo de adubos e
corretivos apropriados para cada cultura.

E preciso também verificar a procedéncia dos adubos e corretivos. Deve-se
usar produtos registrados nos 6rgdos competentes e garantidos quanto ao
controle de contaminantes. Escolha bem seus fornecedores. Na davida, é
sempre bom encaminhar o produto para ser analisado em laboratério
credenciado.
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Os equipamentos utilizados para a adubagao
precisam ser regulados para garantir a melhor
utilizacdo dos insumos. Também, as plantadeiras
precisam de regulagem para nao haver
desperdicio com sementes de mais ou prejuizo
com sementes de menos.

Como prevenir é melhor do que remediar, faca
um plano de manutencéo e registre: o que foi
feito (por exemplo, troca de 6leo, regulagem),
quando foi feita, como foi feita e quem fez a
manutencao de cada equipamento, .

Ha muitas formas de aplicar os fertilizantes:

e adubacéo do solo em geral;

adubacdo gradativa no sulco de plantio (mais econémica);
e adubacéo de manutencdo no sulco ou em cobertura;

» adubacéo de fundagéo, feita nas covas no caso de
culturas perenes;

e por peletizacdo (tratamento das sementes);

e adubacdo foliar, em geral como suplementacéo de
outros tipos de adubacéo;

- fertirrigacdo, onde o fertilizante ¢ aplicado junto com
a agua de irrigacéo.

Qualquer que seja a forma de aplicacéo de fertilizantes
é importante anotar no caderno de campo:

e 0 tipo do fertilizante usado,
e amarca,

e 0 lote, a quantidade,

e adata

e agleba

e quem fez a adubacéo

< e como o fertilizante foi aplicado.

E preciso usar EPI apropriados para o manuseio de
fertilizantes!
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Cuipapos No Uso DE ESTERCO

NAO E RECOMENDADO o uso de esterco fresco (sem
compostagem ou estabiliza¢gdo) que pode conter
microrganismos que causam doengas graves. Representa
um grande risco de contaminagdo para as frutas,
legumes e verduras, principalmente para as que sio

consumidas cruas.

0O esterco fresco sé pode ser usado em culturas anuais,
desde que incorporado ao solo antes do plantio ou em
culturas perenes, desde que aplicado imediatamente

apos a colheita.

E importante observar que o transporte e uso de esterco
numa gleba ndo pode representar um risco para 0s
cultivos nas demais glebas da unidade de producéo.

@ CUIDADOS ATE A COLHEITA

A vida do solo depende da manutencdo da matéria
organica. A matéria organica do solo consiste de residuos
de plantas e de animais depois que sofreram
decomposic¢do. A matéria organica ajuda o solo a reter
agua, libera nutrientes para as culturas e ajuda o solo a se
recuperar de contaminac@es quimicas e bioldgicas.

Quando o manejo é inadequado, ocorre uma diminuicdo da
quantidade de matéria organica. Ocorre também perda da
fertilidade e diminuicdo da producéo e do lucro.

Um manejo que prioriza a manuten¢do da matéria orgénica
deve considerar o plantio direto, o plantio de adubos
verdes em consarcio ou rotacdo e o uso de fertilizantes
organicos e organo-minerais.

0 esterco de curral e a cama de aviario ou de suinos bem
estabilizados assim como a torta de mamona sao
excelentes adubos organicos. Fazem a terra ter mais vida.




Além disso, é preciso verificar as condi¢des adequadas de estocagem do
esterco para que o0 vento e a chuva nédo o espalhem, contaminando os

produtos e a area de producao.

IMPORTANTE: O MELHOR MESMO E SO USAR ESTERCO OU CAMA
DE ANIMAIS APOS COMPOSTAGEM OU ESTABILIZAGCAO

COMPOSTAGEM

E UM PROCESSO NATURAL E BIOLOGICO NO QUAL ESTERCO E OUTROS

MATERIAIS ORGANICOS SAO DECOMPOQSTOS.

Para fazer uma boa compostagem, é preciso misturar esterco com palha
e outros restos de cultivo e montar uma pilha de cerca de 1,20 a 1,50 m

de altura.

Esterco

Logo nos primeiros dias, a temperatura no interior da
pilha sobe muito. Isto acontece porque o processo de
fermentac&o gera muito calor. E o calor que reduz/
elimina os perigos bioldgicos presentes no esterco.
Elimina também as sementes de plantas invasoras.

Durante a compostagem, a pilha precisa ser REVOLVIDA
para melhorar a aeracdo da mistura e para que todo o
material seja aquecido por igual.

Deve-se também controlar a umidade, que ndo pode ser
de menos nem de mais. E s6 tomar um pouco da mistura
da pilha e tentar formar um bolinho, apertando a
mistura na mao. Se escorrer agua, 0 material esta
molhado demais. Se esfarelar e for impossivel formar
um bolo é por que esta seco demais.

Restos de cultivo
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A temperatura da compostagem deve ser monitorada,
registrando no caderno de campo ou ficha de controle a
temperatura que alcancou, tomando o cuidado de medir
todos os dias sempre no mesmo horério.

O interior da pilha deve permanecer a uma temperatura
na faixa de 55-65°C por pelo menos 15 dias. Nesse
periodo, a pilha deve ser revolvida pelo menos 5 vezes
para que todo o material seja exposto a temperatura do
interior da pilha e para facilitar a secagem.

Observacao: durante a compostagem ha escorrimento de
um liquido, chamado de "chorume". O chorume é rico em
nutrientes e deve ser retornado para a pilha. N&o deve
nunca correr para rios ou lagos.

Esterco CURTIDO ou ESTABILIZADO

0O esterco pode ser apenas curtido. Para curtir o esterco, pode-se usar um
processo:
e Passivo

e Ativo

No processo passivo, 0 esterco é apenas empilhado, n&o sendo revirado. E
um processo muito demorado no qual a temperatura, a umidade e a
radiacdo ultravioleta atuam sobre o material e reduzem os microrganismos
que causam doencas.

E preciso esperar de 6 meses a 1 ano para que o0 ndmero de
microrganismos que causam doencas seja significativamente reduzido.
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Nesse tempo, ocorre fermentagdo anaerdbica (sem oxigénio) e alteracbes
na acidez do esterco que reduzem ou eliminam os microrganismos que
podem causar doengas nas pessoas e nos animais, assim como as sementes
de plantas invasoras.

E dificil determinar o tempo certo para que o esterco estabilizado
passivamente seja considerado seguro. Diversos fatores podem afetar o
processo, como por exemplo, umidade e temperatura do ar. Por isso, NAO E
UMA PRATICA RECOMENDAVEL. Pode, entretanto, ser melhorada através da
adicao de cal, solarizacdo, pasteurizacdo, secagem ou digestdo anaerdbica
ou uma combinacdo desses tratamentos.

LEMBRE-SE: E PROIBIDO O USO DE LODO DE ESGOTO
(SEJA CURTIDO OU COMPOSTADO) NA PRODUCAQ DE
FRUTAS, LEGUMES E VERDURAS.

No caderno de campo, devem ser anotadas todas as informacdes
sobre a compostagem e a estabilizacdo do esterco. Se 0
composto for adquirido fora da unidade de producdo deve-se
verificar a procedéncia e solicitar um certificado de garantia.

Também no uso de fertilizantes organicos € preciso anotar no
caderno de campo o local, data, tipo e quantidade usada, método de
aplicacdo e o nome de quem aplicou.

Sugestao de informacdes para registro:

e Origem dos materiais usados na compostagem

» Data do inicio do processo de compostagem

« Tratamentos aplicados

e NUmero de vezes que a pilha foi virada (minimo de 5 vezes)
e Temperatura durante a compostagem (recomendado 55°C ou mais)
< NUmero de dias na temperatura de 55-65°C.

e (Quantidade usada

e Local de uso

« Data da aplicacéo

e Método de aplicagédo

e Pessoa responsavel pela aplicacao

« Teste microbioldgico (recomendado: E. coli <1,000 NPM/grama e
Salmonella < 3 NPM/4 gramas)
[NMP= Numero Mais Provével]

CUIDADOS ATE A COLHEITA @



EXEMPLO DE PLANILHA PARA CONTROLE DA TEMPERATURA DA PILHA DE COMPOSTAGEM

RESPONSAVEL:

DATA PILHA 1 PILHA 2

EXEMPLO DE ACAO CORRETIVA:
1- Ajustar o teor de umidade

EXEMPLO DE VERIFICACAO:
1- Superviséo dos registros;

PILHA 3 AGOES CORRETIVAS VERIFICAGAO

2- Coletar amostras ao final do processo de compostagem e enviar para analise parasitoldgica.

HORA DE FAZER A VERIFICAGCAO DESSAS PRATICAS NA SUA UNIDADE DE PRODUCAQ

1- Existe registro da adubacéo usada que inclui
local, data, tipo e quantidade de fertilizante,
método de aplicacao e responsavel pela
aplicacéo?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

2- O produtor ou produtora conhece 0s perigos e
toma medidas para evitar o risco de contaminacao
ambiental representado pelo uso indevido de
fertilizantes e corretivos? ISTO E CRITICO.

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA
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3- Os fertilizantes e corretivos usados na
propriedade s&o registrados e sdo garantidos
quanto ao controle de contaminantes?

O SIM

0O NAO

0O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

4- Existe um plano de fertilizacdo assegurando
um minimo de perdas de nutrientes?

O SIM

O NAO

0O AS VEZES

O NAO SE APLICA



5- A aplicacdo de fertilizantes e corretivos esta
baseada nas necessidades de nutrientes das
culturas e em analises de solo?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

6- A indicacdo para a aplicagéo de fertilizantes e
corretivos é feita por técnicos qualificados?

O SIMm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

7- A quantidade e a época de aplicacdo de
fertilizantes é determinada considerando 0 maximo
de beneficios e minimo de perdas de nutrientes?

O SIM

0O NAO

OO AS VEZES

00 NAO SE APLICA

8- 0 uso de esterco é sempre precedido de
compostagem adequada?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

9- Existem registros do processo de compostagem
ou certificado de garantia do fornecedor do
composto organico?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

10- Estéa proibido o uso de lodo de esgoto na
adubac&o? 1STO E CRITICO.

O SIMm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

11- As condigdes de estocagem do composto
orgénico sdo adequadas, minimizando o risco de
contaminac@es de produtos e do meio ambiente?
O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

12- Existe um programa de manutencao e de
calibragdo, para os equipamentos usados na
aplicacdo de fertilizantes e corretivos? ISTO E
CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

13- Os fertilizantes quimicos e corretivos sao
estocados de forma adequada, cobertos, em locais
limpos e secos, sem risco de contaminagdo por
agua?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

14- Os fertilizantes sdo armazenados separados
dos agrotoxicos? E uma separacéo fisica em
compartimentos separados ou somente uma
separacao espacial dentro do mesmo
compartimento?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

OO NAO SE APLICA

15- Os fertilizantes sdo armazenados separados do
material de propagacdo (sementes, mudas, etc.)?
O SIM

O NAO

O AS VEZES

OO NAO SE APLICA
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16- Os fertilizantes sdo armazenados separados
dos produtos (gréos, frutas, etc.) colhidos?

O SIm

0O NAO

0O AS VEZES

O NAO SE APLICA

17- Os adubos organicos estdo armazenados de
modo a reduzir os riscos de contaminagédo do
ambiente e da producao?

O SIMm

O NAO

OO AS VEZES

O NAO SE APLICA

18- Os adubos organicos foram analisados para
determinacdo do teor de nutrientes, de metais
pesados e outros potenciais poluentes antes da
aplicacao?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

19-Ha controle do estoque de fertilizantes?
O SIMm

O NAO

OO AS VEZES

O NAO SE APLICA

APQS OBTER AS RESPOSTAS E FAZER UMA AVALIAGAO DAS MESMAS, VOCE DEVE
VERIFICAR OS ITENS QUE NAO ESTAO DE ACORDO COM AS BOAS PRATICAS
AGRICOLAS (ITENS NAO CONFORMES) E ELABORAR UM PLANO DE ACAO CORRETIVA.

EXEMPLO DE PLANILHA PARA O PLANEJAMENTO DE ACAO CORRETIVA

OBS: Apo6s o diagndstico e a elaboragdo do plano de acdes corretivas e sua implantagéo, deve-se continuar
monitorando, verificando e registrando se a situagdo continua "Conforme" ou se ocorreram desvios na

aplicacéo das acOes corretivas.
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CuLTivo PROTEGIDO

E aquele realizado em um local fechado por plastico, telas ou vidro. Pode
ser em casas de vegetacdo (também chamadas de estufa), em telados ou
sob coberturas simples de plastico.

Em um cultivo protegido, as plantas podem crescer na terra, em sacos de
composto ou em sistema de hidroponia. Na hidroponia, as culturas ndo
tém contato com a terra. As raizes sdo mantidas dentro da agua, onde sédo
adicionados os nutrientes indispensaveis para o crescimento das plantas.

No cultivo hidropdnico, sdo necessarios 0s seguintes cuidados:

e Adagua que precisa ser limpa. A agua limpa € aquela isenta de
microrganismos que podem causar doengas nas pessoas;

« \Verificar a procedéncia e a qualidade dos adubos;
» Utilizar a quantidade de adubo recomendada pelo técnico. Nem de

menos, nem de mais.

E preciso analisar a 4gua antes de se iniciar um plantio. Os resultados da
analise sdo registros importantes e devem ser guardados.

E quando o cultivo termina e chega a hora de jogar a 4gua fora, € preciso
sequir a legislacdo. O melhor é reciclar, usando para adubar o pomar ou 0
jardim.
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INSTALACOES

Os cultivos realizados em ambientes protegidos devem estar localizados em
areas cujos arredores ndo apresentem riscos de contaminagdo para o
produto agricola. Nao deve ser proximo a lixdes, valas de agua poluida,
vazadouro, etc.

E importante observar que o local do cultivo protegido (telado, casa-de-
vegetacao, etc.) ndo deve ser usado para guardar esterco e outros insumos
(principalmente os agrotoxicos, combustiveis e lubrificantes ou qualquer
produto potencialmente toxico). Esses produtos devem ser guardados em
galpdes proprios.

0 desenho interno deve facilitar a aplicacdo das Boas Préaticas, incluindo o
controle da contaminacao e contaminagéo cruzada na producao e dos
produtos agricolas. Deve também considerar a seguranca dos
colaboradores, principalmente no caso do uso de implementos agricolas
no interior da area protegida.

Devem existir instalacdes sanitarias proximas. Os sanitarios mesmo que
simples devem dispor de pias para limpeza e higienizagdo das maos. Os
sanitarios devem ser mantidos limpos e asseados. O esgoto dos sanitarios
deve ser coletado em um sistema de fossas séptica biodogestora e
sumidouro, evitando assim a contaminacdo das fontes de agua e das
culturas.
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ProbucAo DE BROT0S

Os brotos de feijao, alfafa, trigo, em geral, sdo
consumidos crus. Devido a isso, na producao
de brotos a higiene no manuseio e a qualidade
da &gua sdo fundamentais. Observar que:

e Para esse tipo de producdo, a dgua tem que
ser potavel.

» Deve-se cuidar da higiene dos colaboradores
que cuidam da producéo;

e A qualidade das sementes € muito importante, pois podem conter
contaminantes biol6gicos e quimicos.
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VAMOS APLICAR © QUE APRENDEMOS

Vamos fazer um desenho da unidade de producéo, localizando a casa de vegetacéo,
o depdsito de adubos e agrotoxico, os sanitarios e o local onde se coloca o lixo.

Vamos agora pensar nos nossos vizinhos e fazer uma lista com o tipo de uso que é dado as
terras vizinhas da nossa area de producao.

@ CUIDADOS ATE A COLHEITA



HORA DE FAZER A VERIFICAGAO DESSAS PRATICAS NA SUA UNIDADE DE PRODUGAQ

1- A casa de vegetacdo esta localizada em uma
area adequada, longe de lixdes e outras fontes de
contaminacao?

O SIm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

2- Existem depdsitos préprios, separados da casa
de vegetacdo, para guardar os insumos de
producdo, como os agrotdxicos, o esterco, 0s
combustiveis e lubrificantes?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

3- Os colaboradores da casa de vegetacdo tém
acesso a sanitarios e pias nas proximidades do
seu local de trabalho?

O SIM

O NAO

00 AS VEZES

OO NAO SE APLICA

4- A casa de vegetacao foi construida de modo a
facilitar a limpeza e a seguranca dos colaboradores?
O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

APOS OBTER AS RESPOSTAS E FAZER UMA AVALIACAO DAS MESMAS, VOCE DEVE
VERIFICAR OS ITENS QUE NAO ESTAO DE ACORDO COM AS BOAS PRATICAS
AGRICOLAS (ITENS NAO CONFORMES) E ELABORAR UM PLANO DE AGAO CORRETIVA.

EXEMPLO DE PLANILHA PARA O PLANEJAMENTO DE ACAO CORRETIVA

OBS: Apds o diagndstico e a elaboracdo do plano de ag¢bes corretivas e sua implantacdo, deve-se continuar
monitorando, verificando e registrando se a situagdo continua "Conforme" ou se ocorreram desvios na

aplicacéo das agdes corretivas.
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QUALIDADE DA AGUA

A melhor 4gua para a plantacédo € a da chuva. Nisso todos concordam. Mas
se for preciso irrigar, a &gua tem que ser limpa ou seja, livre de
microrganismos que podem causar doengas nas pessoas.

o

A &gua utilizada na producéo de frutas, legumes e verduras ndo pode ser
uma fonte de perigos.

Na unidade de producéo, a 4gua é usada no preparo de caldas para aqueles
insumos aplicados em pulverizagbes e também na limpeza e higienizacao das
instalacdes, dos equipamentos e utensilios que entram em contato com os
alimentos e pelos colaboradores que os manipulam. E utilizada nas casas de
embalagens para limpeza dos legumes, frutas e verduras.

A QUALIDADE DA AGUA UTILIZADA NO CAMPO E MUITO IMPORTANTE
PORQUE 0OS ALIMENTOS PODEM SER CONTAMINADOS PELA AGUA.
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A &gua pode estar contaminada por microrganismos
que podem causar doengas aos consumidores. Pode
ser fonte ou veiculo de perigos biolégicos como:
algumas espécies de Salmonella, Shigella, Giardia,
Cryptosporidium, Cyclospora, o vibrido da colera, o
virus da Hepatite, entre outros.

Tais microrganismos sdo agentes de doencas gastrointestinais (infecgdes,
parasitoses) que podem causar sérias complicacdes a saude e que, nos
casos mais severos, podem causar a morte.

Na hidroponia e na producédo de brotos, a qualidade é
mais importante ainda: a agua deve ser potavel.

A agua deve ser potavel também na limpeza dos
legumes, frutas e verduras.

As possibilidades de contaminacdo de frutas, legumes e verduras com
microrganismos presentes na agua podem aumentar, dependendo de
alguns fatores, tais como:

e Estagio de desenvolvimento das plantas;
e Tipo de cultura;
e Método de irrigacéo;

e Tempo entre a aplica¢do da agua e a colheita.

AGUA POTAVEL E AGUA PROPRIA PARA BEBER

— >

A agua potavel é limpa, sem cheiro algum, transparente e livre
de contaminacdes quimicas e bacterioldgicas. A agua fornecida
pela rede publica é considerada potéavel.

J& as aguas de pogos, nascentes, represas
etc. podem néo apresentar esta qualidade.
Nesse caso, precisam de tratamentos para
se tornar potaveis.
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A agua pode ser facilmente contaminada por fezes humanas ou de animais.
Para proteger as fontes de agua:

e Mantenha os animais abaixo do ponto de captacgéo;

e Providencie instala¢des sanitarias limpas para os colaboradores que
trabalham nos campos;

< Instale fossas sanitarias e sumidouro para que 0 esgoto ndo se torne
uma fonte de contaminagéo;

e Construa pocos e sistemas de transporte de dgua adequados, distantes
de fossas e sumidouros.

A &gua do subsolo também pode ser contaminada com uma variedade de
perigos bioldgicos e quimicos, tais como:

e Bactérias, virus, parasitas e protozoarios
e Esgoto doméstico

< Nitratos lixiviados da plantacao

e Agrotoxicos usados nas culturas

e Metais pesados

e Residuos de combustiveis e lubrificantes

Para irrigagdo nunca deve ser usada &gua poluida, agua de esgoto ou
contaminada por esgotos ou residuos industriais. Os produtos podem ficar
contaminados por microrganismos ou por produtos quimicos e metais
pesados e causar muitas doencas.

Amostras da dgua do poco, lagoa, acude, riacho e outras fontes devem ser
coletadas antes de cada ciclo de cultivo e enviadas para anélise. No
caderno de campo, deve ficar registrado: o dia da coleta, o nome de quem
coletou, o laboratério que analisou e os resultados.

Se a qualidade da agua ndo estiver adequada a agua deve ser tratada. O
tratamento da agua usada na producdo representa um importante ponto
de controle de perigos. Este tratamento deve manter a agua livre de
perigos quimicos e bioldgicos.
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O tratamento da agua pode ser feito por filtragdo e
cloracdo. Mas é importante que exista uma
orientacdo por parte de um profissional capacitado
quanto ao tratamento mais adequado.

E preciso também coletar amostras da agua
tratada para analise em um laboratério. S6 assim
é possivel assegurar que o tratamento foi
adequado. Os resultados das anélises sdo
registros importantes e devem ser arquivados.

Deve ser anotado no caderno de campo: o dia da
coleta da amostra de &gua, o ponto de coleta, 0 nome
de quem coletou, o laboratério e os resultados.

Os resultados das anélises da agua e as fichas ou planilhas de
tratamento da &gua sdo registros importantes para o programa
de seguranca. Eles demonstram que a dgua usada no cultivo
estd livre de perigos bioldgicos e quimicos. Estes resultados
devem ser guardados.
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Quando for necessario o armazenamento de dgua em dep0sitos, cisternas
ou caixas d'agua, € preciso ter cuidado com sua manutencdo. As tampas
devem permitir uma boa vedacéo dos depositos de forma a evitar a
entrada de insetos, ratos, passaros, etc.

TAMFA v

Os reservatorios usados para o armazenamento de agua SEM RACHADURA v

(como é o caso de caixas d'agua e cisternas) devem se
apresentar:

e sem rachaduras;
e sem infiltragdes;

e protegidos contra 4gua de enxurradas, poeira e outros
possiveis contaminantes.

No caso de cisternas e pogos, € importante que estejam afastados de
fossas, depdsitos de lixo e de outras fontes de contaminag&o.

A limpeza dos reservatorios deve ser feita nas seguintes ocasides:
< logo apds a instalagéo;
< acada seis meses ou segundo a legislagéo sanitéria local;

< naocorréncia de acidentes que possam contaminar a 4gua, tais como,
enxurradas, entrada de animais, presenca de insetos, folhas, etc.
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PROCEDIMENTOS NECESSARIOS PARA A HIGIENIZAGAO DA
CAIXA D'AGUA:

e esvaziar parcialmente a caixa d'agua, retirando sujidades
maiores;

e vedar as saidas de agua da caixa;

» esfregar as paredes internas e o fundo, utilizando-se escovéo
ou vassoura de uso exclusivo para esta finalidade;

e retirar os residuos com auxilio de panos e recipientes;

< lavar bem e, em seguida, desobstruir a saida da caixa d'agua
para que o restante da dgua possa escorrer;

» para sanificagdo, deve-se encher a caixa d'dgua usando 40 mL
de hipoclorito de s6dio a 10%, para cada 1.000 litros de
agua;

e aguardar de 2 a 4 horas;

e esvaziar a caixa;

e tornar a encher.

Para garantir a qualidade da &gua, é importante também fazer a
higienizacdo adequada das tubulagdes na mesma periodicidade das caixas
d'dgua, fazendo passar por esta tubulacdo agua clorada.

O CONTROLE DE CLORO RESIDUAL DA AGUA E UM BOM INDICADOR DE
SEGURANGA. O TEOR DE CLORO DA AGUA DEVE SER MONITORIZADO E
REGISTRADO DIARIAMENTE.
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Qj'\ '\ MUITA ATENCAO AO DESPERDICIO DE AGUA.

ESTA E UMA PREOCUPAGAO MUNDIAL.

Irrigue s6 quando for necessario e sempre nas horas mais adequadas. Siga
sempre as recomendac6es de um técnico para uma irrigacdo eficiente que
garanta o bom crescimento e a salde das culturas.

Os métodos de irrigacdo mais comuns sao:

e Superficial

* Aspersores e Micro-aspersores

e (otejamento

0 método de irrigacdo deve ser selecionado, levando-se em consideracao a

regido e sua topografia, o clima, a fonte de agua, caracteristicas de solo,
tipo de cultura e custo.

COM TANTA ESCASSEZ, AGUA SE TORNOU UM RECURSO
PRECIOSO. E PRECISO ESCOLHER O METODO DE IRRIGACAO
MAIS ADEQUADO PARA AS CONDIGOES DA REGIAO. LEMBRE-SE
QUE E PRECISO A OUTORGA DE USO DA AGUA.
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0 método de irrigacdo deve considerar também a seguranca dos produtos.
Isto é determinado pelo contato da agua de irrigacdo com a parte
comestivel das frutas, legumes e verduras.

Os perigos associados com a pratica de irrigacdo sdo influenciados por:

Fonte de agua e qualidade;
Quantidade da &gua usada;
Programa de irrigacéo;

Método de irrigacdo (contato com as partes comestiveis de frutas,
legumes e verduras);

Sistema de drenagem;

Tempo até a colheita.

EXEMPLO DE PLANILHA DE REGISTRO DA MONITORIZAGAO DO TRATAMENTO DE AGUA

RESPONSAVEL:
DATA

“PONTOSDE ~ “PONTOSDE  “PONTOS DE ACAOQ CORRETIVA VERIFICACAO
SAIDA” SAIDA” SAIDA”
Ex: pia 1 Ex: pia 2 Ex: areas de
producédo

EXEMPLO DE ACAO CORRETIVA:
1- Ajustar o teor de cloro.

EXEMPLO DE VERIFICAGAO:
1- Superviséo dos registros;
2- Coletar amostras e enviar para analise microbioldgica.
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0 ESTADO DE MANUTENGAO DA CAIXA D'AGUA E A HIGIENIZAGAO TAMBEM DEVEM SER MONITORIZADAS
E REGISTRADAS.

EXEMPLOS DE PLANILHA DE CONTROLE DE MANUTENGAO E PLANILHA DE LIMPEZA DAS CAIXAS
D'AGUA.

T I

CAIXA 1

CAIXA 3

CAIXA 5

CAIXA 7

CAIXA 9

CONTROLE DE LIMPEZA DA CAIXA D’AGUA

CAIXA 1

CAIXA 3

CAIXA 5
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Escoto E LIXO

ug
i
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N&o jogue esgoto nem lixo nos
riachos, rios ou nas lagoas. Proteja as
nascentes e respeite a mata ciliar.
Assim, ndo faltara agua limpa e boa
para a plantagéo.

é

A &gua € um recurso natural que esta se tornando muito limitado. Mesmo na
area rural € preciso cuidar dos efluentes.

O sistema de drenagem das aguas servidas (esgoto) e a coleta de lixo e
desperdicios ndo podem possibilitar a contaminacgdo das culturas e dos
produtos agricolas. O esgoto nunca deve correr a céu aberto e também nédo deve
correr direto para os cursos de agua. O uso de fossa asséptica e sumidouros
permite um destino seguro para o esgoto e representa uma alternativa viavel
desde que ndo sejam colocados proximos aos pogos e cisternas.

Deve-se procurar dar um destino seguro as aguas servidas (usadas) para que
ndo venham a ser fonte de poluicdo dos cursos d'agua da regido. Dependendo
dos residuos gerados pelo beneficiamento dos produtos, deve haver um
programa de tratamento de efluentes para prevenir a contaminagdo ambiental.
Mas é importante que exista uma orientacdo por parte de um profissional
capacitado quanto ao tratamento mais adequado.

15
GO\ ST ~ ~
"-._,____________,,J o, Deve existir uma programagao para manutengao e

limpeza da &rea das instalacOes e da coleta de lixo.
Estas atividades devem ser realizadas de acordo com
0 programado e sempre que necessario.

o o T

r
- e —— o
e T o —— T
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HORA DE FAZER A VERIFICAGAO DESSAS PRATICAS NA SUA UNIDADE DE PRODUGAQ

1- O plano de irrigacao leva em conta a
precipitacéo prevista (chuva) e a evaporagao?
0 SIMm

0O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

2- O sistema utilizado é o mais eficiente e
comercialmente praticavel, levando em conta a
melhor utilizacdo possivel dos recursos hidricos?
O SIMm

O NAO

OO AS VEZES

O NAO SE APLICA

3- H& um plano para o uso da agua procurando
otimizar o uso e reduzir o desperdicio?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

4- A 4gua usada na irrigacdo das culturas é de
boa qualidade? ISTO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

5- Nas préaticas de irrigacdo, ndo sdo utilizadas as
agua de esgoto ou contaminadas por esgotos ou
por qualquer outro tipo de contaminagéo
industrial? 1STO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

6- A dgua é proveniente da rede publica?
O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA
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7- Se a agua é procedente de outra fonte, recebe
tratamento adequado ou possui boa qualidade,
além de ser analisada anualmente em laboratorio
apropriado?

O SIM

0O NAO

0O AS VEZES

O NAO SE APLICA

8- 0 sistema de captacgdo de agua é sustentavel?
O SIM

O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

9- Ocorre desperdicio de dgua por vazamento,
tubulacdes ou torneiras?

O SIM

O NAO

O ASVEZES

O NAO SE APLICA

10- As caixas d'agua e cisternas sdo mantidas
tampadas adequadamente, sem rachaduras e
infiltracOes, instaladas sem risco de contaminagéo
por enxurradas ou outras fontes?

O SIMm

0O NAO

OO AS VEZES

0O NAO SE APLICA

11- Os reservatorios d'agua encontram-se em
boas condicBes de higiene, livres de residuos
depositados no interior ou na superficie?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA



12- Existe um programa de limpeza dos
reservatérios d'agua?

O SIm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

13- Quando a agua é tratada por cloragdo, o teor
de cloro na agua é monitorizado e registrado?

O SIMm

0O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

14- Séo feitas analises microbiolégicas da agua
apos a higienizacao dos reservatorios?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

15- A planilha de monitorizacao das caixas de
agua e os resultados das analises sdo mantidos
arquivados por dois anos?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

16- Existe o procedimento para coleta e andlise
da agua de irrigacdo, a cada ciclo de cultivo/
produtivo para verificar a presenca de
contaminantes quimicos e bioldgicos? ISTO E
CRITICO.

O SIm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

17- Existe um registro adequado destas analises?
ISTO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

18- A agua usada na hidroponia, producao de
brotos e na limpeza dos produtos na casa de
embalagem é potéavel? 1STO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

OO NAO SE APLICA

19- A 4gua usada nessas atividades € analisada
no inicio de cada ciclo de cultivo para verificar a
presenca de contaminantes quimicos e
bioldgicos? 1STO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

OO NAO SE APLICA

20- Sdo mantidos registros confiaveis e
atualizados dos resultados de analise de agua?
ISTO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

OO NAO SE APLICA

21- Tratamentos sdo adotados visando manter a
agua utilizada livre de contaminantes quimicos e
bioldgicos durante a produgao? ISTO E CRITICO.
O SIM

O NAO

O AS VEZES

0 NAO SE APLICA
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22- O tratamento da agua, por exemplo, por
cloracdo, € monitorizado e registrado no caderno
de campo ou planilha?

O Sim

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

23- Existem estimativas de previsdo de
necessidade de agua, considerando os indices
pluviométricos, condi¢des do solo e as perdas por
evapotranspiracdo?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

24- O sistema de irrigacdo empregado € o mais
eficiente e pratico para garantir a melhor
utilizacdo dos recursos hidricos?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

25- Existem registros detalhados e atualizados da
utilizacdo da agua e dos produtos aplicados via
agua de irrigacao?

O SIMm

O NAo

0O AS VEZES

O NAO SE APLICA

26- A agua esta sendo explorada de acordo com
as normas de outorga e gestdo de uso?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

27- 0 esgoto dos sanitarios é equipado com fossa
sanitaria e sumidouro?

O SIM

O NAO

OO AS VEZES

0O NAO SE APLICA

28- 0 esgoto dos sanitarios representa uma fonte
de contaminac&o para os alimentos produzidos na
unidade de producéo?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

29- As aguas residuais sdo dispostas de forma
adequada e atendendo a legislacdo vigente?
O SIM

0O NAO

0O AS VEZES

O NAO SE APLICA

30- O lixo é sempre recolhido e ndo representa
uma possibilidade de contaminacéo dos
alimentos produzidos?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

APOS OBTER AS RESPOSTAS E FAZER UMA AVALIAGAO DAS MESMAS, VOCE DEVE
VERIFICAR OS ITENS QUE NAO ESTAO DE ACORDO COM AS BOAS PRATICAS AGRICOLAS
(ITENS NAO CONFORMES) E ELABORAR UM PLANO DE ACAO CORRETIVA.
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EXEMPLO DE PLANILHA PARA O PLANEJAMENTO DE ACAO CORRETIVA

DESCRIGAO DO ITEM NAO CONFORME ACAO CORRETIVA PRAZO RESPONSAVEL

OBS: Ap6s o diagndstico e a elabora¢do do plano de acdes corretivas e sua implantagdo, deve-se continuar
monitorando, verificando e registrando se a situa¢do continua "Conforme" ou se ocorreram desvios na
aplicacdo das agdes corretivas.
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CuipAaDpos NA COLHEITA

A maioria das frutas, legumes e verduras sdo pereciveis e delicados.
A seguranca e a qualidade dos produtos dependem dos cuidados
tomados durante a colheita, no transporte e no manuseio dos produtos.

A colheita pode ser:
e Mecanizada

e Manual

A escolha do tipo de colheita depende das caracteristicas do produto.
A colheita manual é mais apropriada para 0s produtos que sd@o consumidos
frescos: uvas, macas, alface, tomate, etc.

A contaminacdo dos produtos pode ocorrer facilmente durante a
colheita. Na colheita manual a higiene dos colhedores é
especialmente importante.

A mao do trabalhador pode ser fonte de contaminacao e € também
preciso cuidar da limpeza e sanitizagao das ferramentas de colheita.

Outra fonte de contaminacéo é o contato dos produtos com a terra,
agua, etc. As caixas de colheita reciclaveis devem ter um programa
de limpeza e sanitizacdo para ndo se tornarem veiculo de
contaminacao dos produtos.

A casca é uma protecdo natural para as frutas e legumes. Todo cuidado
deve ser tomado durante a colheita para ndo danificar a casca.

Frutos caidos no chdo nunca devem ser
misturados com os demais frutos. Na colheita
manual do café, por exemplo, deve-se cobrir
0 chdo com uma lona para evitar o contato
dos frutos de café com a terra.

EVITAR A CONTAMINAGAO DOS PRODUTOS DURANTE A COLHEITA
E UM DOS OBJETIVOS DO PROGRAMA DE SEGURANGA.
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RECOMENDAGOES PARA PRODUTOS EMBALADOS NO CAMPO:

W, " Todos os trabalhadores envolvidos na operagdo de
::'._,,. embalamento devem receber treinamento e ser
motivados a seguir Boas Praticas de Higiene e Limpeza.

T

\

\ /
[\ N \ y
» As ferramentas de colheita devem

ser limpas e sanitizadas
..-""-'.F -H"'h

“ o b2

» Evitar o contato direto das embalagens,
caixas ou produtos com a terra.

» Todas as caixas, cestas, estrados (paletes)
devem ser limpos e livres de qualquer sinal
visivel de sujidade, como 6leo, graxa, poeira.

e As embalagens devem ser guardadas em um
local limpo e seco, fora do campo e devem ser
transportadas e manuseadas com 0S mesmos
cuidados de higiene aplicados aos produtos.

Observar sempre que as madeiras de caixas e estrados ou paletes, bem como
a maravalha, quando usadas, nao podem sofrer tratamento com agrotoxico.
S&do recomendadas a limpeza e a higienizacao por tratamentos térmicos.
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HORA DE FAZER A VERIFICAGAO DESSAS PRATICAS NA SUA UNIDADE DE PRODUGAQ

1- Existem procedimentos de higiene na colheita
baseados no controle de perigos fisicos, quimicos
e microbioldgicos? I1STO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

2- Existe procedimento para a ndo utilizacdo de
caixas de madeira ou outros recipientes
inadequados para acondicionar os produtos de
colheita? ISTO E CRITICO.

O SIm

O NAO

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

3- Existem procedimentos para evitar a
contaminacao das embalagens por roedores,
insetos, aves, etc.?

O SIM

0O NAO

0O AS VEZES

O NAO SE APLICA

4- E proibida a permanéncia das embalagens no
local de colheita durante a noite?

O SIMm

O NAO

OO AS VEZES

O NAO SE APLICA

5- Quando os produtos sdo embalados no campo,
sdo recolhidos antes de anoitecer?

O SIM

O NAO

O AS VEZES

0 NAO SE APLICA
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6- Existem procedimentos para a lavagem e
sanificacdo de engradados plésticos reutilizaveis?
ISTO E CRITICO.

O SIMm

O NAo

O AS VEZES

O NAO SE APLICA

7- Os trabalhadores tém acesso a instalagdes
sanitéarias e facilidades para lavagem das méaos
proximos ao local de trabalho? 1STO E CRITICO.
O SIM

O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

8- As instalacOes sanitéarias sdo limpas e estdo em
boas condicdes de uso? 1STO E CRITICO.

O SIM

O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA

9- Os trabalhadores receberam instruc@es sobre
cuidados de higiene antes de manusear produtos
frescos?

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

00 NAO SE APLICA

10- Os trabalhadores estdo cientes e conscientes
da exigéncia de notificar a geréncia ou ao
responsavel, no caso de apresentarem qualquer
lesdo ou doenca capaz de transmitir patogenos
aos produtos? ISTO E CRITICO.

O SIM

0O NAO

O AS VEZES

0O NAO SE APLICA



APOS OBTER AS RESPOSTAS E FAZER UMA AVALIACAO DAS MESMAS, VOCE DEVE
VERIFICAR OS ITENS QUE NAO ESTAO DE ACORDO COM AS BOAS PRATICAS
AGRICOLAS (ITENS NAO CONFORMES) E ELABORAR UM PLANO DE AGAO CORRETIVA.

EXEMPLO DE PLANILHA PARA O PLANEJAMENTO DE ACAO CORRETIVA

OBS: Apds o diagnostico e a elaboragdo do plano de ages corretivas e sua implantacdo, deve-se
continuar monitorando, verificando e registrando se a situacdo continua "Conforme™ ou se ocorreram
desvios na aplicacéo das acgdes corretivas.
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