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APRESENTACAQ

/ \ agricultura e pecuaria brasileiras vém experimentando um grande avancgo especialmente em
produtividade, ultrapassando a barreira dos 100 milhdes de toneladas de gréos, por exemplo.

No entanto, a produgdo primaria tem apresentado limitacfes quanto ao controle de perigos
fisicos, quimicos e bioldgicos, principalmente por necessitar de maiores cuidados nos processos
de pré-colheita e pds-colheita, o que pode resultar em doencas transmitidas por alimentos, tanto
no consumo interno como no externo.

Em tempos de economia e mercados globalizados e no &mbito interno € patente a maior exigén-
cia dos consumidores por alimentos seguros e sustentabilidade ambiental, dai os varios exem-
plos ja ocorridos no Brasil quanto a imposicao de barreiras ndo tarifarias.

No sentido de conduzir a fase atual para uma situacdo mais confortavel e competitiva urge a
grande necessidade de instruir produtores rurais para uma mudancga de postura no trato dos
produtos alimenticios, que sera de grande valia inclusive para seu proprio beneficio.

A real concepcdo e adogédo do Programa de Alimentos Seguros (PAS), tendo como base as Boas
Praticas Agricolas/Agropecuarias (BPA) e com o foco dos principios da Andlise de Perigos e
Pontos Criticos de Controle (APPCC), para ascender & Producdo Integrada (PI), tem o objetivo
geral de se constituir em medida antecipadora para a seguranca dos alimentos, com a fungéo
indicadora de lacunas na cadeia produtiva para futuro preenchimento.
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APRESENTACAO

Com isso, sera possivel garantir a seguranca e qualidade dos produtos, incrementar a producéo,
produtividade e competitividade, além de atender as exigéncias dos mercados internacionais e a
legislacéo brasileira.

No contexto da saudavel cooperacao e parceria entre 0 SENAI, SEBRAE e EMBRAPA este Manual,
agora colocado a disposi¢éo dos usuarios, foi elaborado a luz dos conhecimentos e tecnologias
disponiveis, com base no desenvolvimento de pesquisas empiricas apropriadas e validadas, além
de consistente revisdo bibliogréfica.
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‘PREFACIO

O Programa de Alimentos Seguros (PAS) foi criado em 6 de agosto de 2002, tendo sido
originado do Projeto APPCC (Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle), iniciado em abril
de 1998 atraves de uma parceria entre CNI/SENAI e o SEBRAE. O PAS tem como objetivo princi-
pal, garantir a producdo de alimentos seguros & salde e satisfacdo dos consumidores, como um
dos fulcros para o sucesso da agricultura e pecuaria do campo a mesa, para fortalecer a agrega-
cao de valores no processo da geragdo de empregos, servigos, renda e outras oportunidades em
beneficios da sociedade. Esse programa esta constituido pelos setores da Industria, Mesa, Trans-
porte, Distribuicdo, A¢des Especiais e Campo, em projetos articulados.

0 PAS — Setor Campo foi concebido através de convénio de cooperacao tecnica e financeira entre
0 SENAI, SEBRAE e EMBRAPA, para instruir os produtores, técnicos e empresarios da producgéo
priméria na adocdo de Boas Praticas Agricolas/Agropecuérias (BPA), usando os principios da
Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC), para mitigar ou evitar os perigos fisi-
cos, quimicos e bioldgicos, visando a seguranga alimentar dos consumidores. Tem como focos a
seguranca dos alimentos e do ambiente e a orientacdo aos agricultores de producdo familiar em
especial, além de atuar como ferramenta de base integradora aos demais projetos do PAS.

O Sistema APPCC, versdo nacional do Hazard Analysis and Critical Control Point (HACCP) criado
nos Estados Unidos em 1959, no Brasil tem sido reconhecido por instituicdes oficiais como o
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, Ministério da Saude e Ministério da Ciéncia
e Tecnologia, com visdo no cumprimento da legislagéo brasileira.
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No ambito internacional, o HACCP é recomendado pela Organizacdo das Nagdes Unidas para
Alimentac&o e Agricultura (FAO), Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Organiza¢do Mundial do
Comércio (OMC) e Codex Alimentarius.

Esse reconhecimento e conjugacao de esforgos entre o Programa e Sistemas asseguram a coloca-
¢do de produtos agricolas de qualidade no mercado interno, além de possibilitar maior
competitividade no mercado internacional, suplantando possiveis barreiras nao tarifarias.

Esta publicacdo faz parte de um conjunto de documentos orientados para a disponibilizagdo aos
produtores, técnicos, empresarios rurais e demais interessados no uso de BPA, para a consistente
aplicacdo de sistemas de gestéo no controle adequado de riscos e perigos nos alimentos.
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INTRODUCAO

O setor de lacteos no Brasil sofreu sensiveis transformagdes nos ultimos anos.

A partir dos anos 90, foram realizados trabalhos importantes visando a modificagcdo de um modelo
ultrapassado de producdo de leite para mais modernos conceitos nessa atividade econémica
primaria, trazendo ganhos de produtividade, maior competitividade no setor em relacdo a produtos
lacteos importados, com pesquisas e trabalhos cientificos da maior expressdo, ampliando
substancialmente a qualidade dos produtos oferecidos aos consumidores.

Em todo mundo e especialmente em alguns paises da Comunidade Européia e nos Estados Unidos
da América do Norte, ocorreram mudangas estruturais no setor de laticinios com reflexos nas
areas de producéo brasileira.

O crescimento quantitativo da producéo de lacteos no Brasil tem sido observado. Aliado a esse
crescimento, iniciativas para a modernizacao do setor foram incrementadas, nao sé pelo valor
dos técnicos e pesquisadores no campo do melhoramento genético dos plantéis, aprimoramento
da alimentacéo fornecida, controle da saude dos animais, como também pelo estabelecimento
de padrdes de qualidade e seguranga a fim de poder competir com a invaséo de lacteos importados
e acompanhar as regulamentacdes técnicas emanadas do MERCOSUL-1992- fixando padrdes de
qualidade e identidade aos produtos lacteos de maior interesse nesse mercado.

Mundialmente os estudos para o controle na obtengéo de alimentos seguros convergiram para a
aplicacdo do Sistema APPCC, conhecido internacionalmente como HACCP, que é a Andlise de
Perigos e Pontos Criticos de Controle.
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INTRODUCAO

No Brasil, face as exigéncias do comercio internacional de alimentos e da legislacdo nacional
dando énfase a producdo de alimentos de qualidade e seguros a saude dos consumidores, em
1998 a Confederagéo Nacional da Industria (CNI), o Servi¢o Nacional de Aprendizagem Industrial
(SENALI) e o Servico Brasileiro de Apoio a Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE) formaram parcerias
visando difundir o Sistema APPCC no Brasil e apoiar a implantacéo do Sistema nas industrias de
alimentos (Programas de Alimentos Seguros - PAS-Industria).

Hoje, com o amplo sucesso na implantacdo do Sistema nas indUstrias e nos segmentos de
restaurantes, bares, cozinhas industriais e hospitalares, padarias e ambulantes (PAS-Setor Mesa),
verificou-se a necessidade da aplicacdo das mesmas ferramentas na producéo primaria, sendo a
producdo leiteira eleita como uma das principais para o inicio do Programa Alimentos Seguros
na produgdo primaria (PAS-Setor Campo).

O presente Manual visa fornecer aos técnicos, instrutores, multiplicadores e produtores, alguns
subsidios para a aplicagdo das ferramentas de Boas Praticas Agropecuarias e do Sistema APPCC
na obtencdo de um leite de qualidade e sem perigos & satde dos consumidores.
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PRODUCAQ

2.1- Descricao do Produto

Segundo a Instrugdo Normativa n° 51 de 18.09.2002 do Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento (MAPA) denomina-se leite o produto normal, fresco, integral, oriundo da ordenha
completa e ininterrupta de vacas sadias.

O leite de outros animais deve ser denominado segundo a espécie da qual proceda.

A Tabela 1 descreve a composi¢do média do leite de vaca.

Tabela 1- Composi¢ao média do leite de vaca.

Constituintes Teores (%) Desvio-padréo cv
Agua 86,27 - -
Sdlidos totais 13,73 1,23 0,09
Gordura 3,95 0,78 0,20
Lactose 4,64 0,37 0,08
Proteinas 3,24 0,40 0,12
Substéncias minerais 0,70 0,05 0,07

Fonte: Adaptado de Wong, N.P. et al. (1988)
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SISTEMA DE PRODUCAO

Conforme a Tabela 2, o leite fresco produzido sob condicGes ideais, apresenta sabor pouco pro-
nunciado, devido a relacéo entre lactose e cloretos, apresentando-se como doce e salgado, ndo
acido e ndo amargo. Quando h& presenca de sabores e/ou odores ndo caracteristicos em leite
fresco sdo usualmente devidos a alimentacdo, ambiente e higiene de ordenha e ocorréncia de
mastite.

Tabela 2 - Caracteristicas sensoriais.

Caracteristicas Qualificacoes
Aspecto e cor Liquido branco, opalescente e
homogéneo
Sabor e odor Caracteristicos, isento de sabores

e odores estranhos

Fonte: CNA / DETEC (1999)

A cor branca do leite resulta da dispersdo da luz refletida pelos glébulos de gordura e pelas
particulas coloidais de caseina e de fosfato de célcio. A cor amarelada é devida ao pigmento
caroteno que é lipossoluvel.

Na Tabela 3, sdo descritas as caracteristicas fisico-quimicas do leite de vaca.

Tabela 3 - Caracteristicas fisico-quimicas do leite de vaca.

Propriedades (unidades) Variagdes
Acidez (g acido latico/ 100 ml) 014 - 0,18
pH 6,6 — 6,8
Densidade (g/ml) 1,028 — 1,034 - (15°C)
Ponto de congelamento (°C) - 0,512 - méaximo
Ponto de ebuli¢do (°C) 100 - 101
Calor especifico (kJK*kg?) 3,93 — (15°C)
Tensdo superficial (mN/m) 55,3}
Viscosidade (mPa s) 1,631 (20°C)
Condutividade elétrica (mS/cm) 4,61 — 4,92

Fonte: Instru¢do Normativa n°® 51-MAPA/2002
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Conforme evidenciado na Tabela 4, o leite das vérias espécies de mamiferos apresenta diferentes 35
valores para seus componentes. E
S
S
Tabela 4 - Composic¢éo do leite de varios mamiferos (g/100 g). =
Espécies Agua Gordura Caseina Proteina/soro Lactose Cinzas
Humana 87,1 4,5 0,4 0,5 7,1 0,2
Vaca (Bos taurus) 87,3 3,9 2,6 0,6 4,6 0,7
Cabra 86,7 4,5 2,6 0,6 4,3 0,8
Ovelha 82,0 7,2 BAG 0,7 4,8 0,9
Bufala 82,8 7,4 3,2 0,6 4,8 0,8
Egua 88,8 1,9 1,3 1,2 6,2 0,5
Asna 88,3 1,4 1,0 1,0 7,4 0,5
Camela 86,5 4,0 2,7 0,9 5,0 0,8
Rena 66,7 18,0 8,6 1,5 2,8 1,5

Fonte: Jenness (1998)

2.1.1- EspecificagOes de Identidade e Qualidade

Nas Tabelas 5 e 6, sdo descritas as principais especifica¢des de identidade e qualidade do leite
cru resfriado e leites tipos A e B, incluindo as de natureza fisico-quimica, (Tabela 5), microbioldgica,
e de limite toleravel de células somaticas (Tabela 6).

Tabela 5 - Métodos de analises fisico-quimicas sugeridas como requisitos para determinar a
identidade e qualidade do leite cru resfriado e dos leites tipos A e B.

Requisitos Limites Métodos de analises
Matéria-gorda -g/100 ml minimo de 3,0 FIL1 C: 1987
Densidade relativa a 15°C -g/ml 1,028 a 1,034 LANARA/ MA, 1981
Acidez em acido latico - g/100 ml 0,14 a 0,18 LANARA/ MA
Extrato seco desengordurado —g/ 100 ml minimo de 8,4 FIL 21 B : 1987
Indice crioscopico maximo de - 0,512 °C FIL 108 A :1969
Proteinas —g/ 100ml minimo de 2,9 FIL 20 B : 1993

Fonte: Instru¢do normativa n°® 51 / 2002-MAPA
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SISTEMA DE PRODUCAO

Tabela 6 - Métodos de analises microbiologicas e de CCS, para determinar a identidade e
qualidade do leite cru resfriado e dos leites tipos A e B.

Métodos de analises Limites maximos (*)
Leite cru Leite tipo B leite tipo A
Contagem padrao em placas — ufc/ml 1.000.000 500.000 10.000

Método FIL 100B : 1991

Contagem de células somaticas/ ml 1.000.000 600.00 600.000
(para produtores individuais)
Método FIL 148 A : 1995

Fonte: Instrugdo normativa n°® 51/2002 - MAPA

(*) Valores limites para as regides S/SE/CO até 2005 e 2007 para N e NE. A partir de 2003, os limites maximos vdo sendo
diminuidos, diferenciados com numeros e prazos para diferentes regides.

2.2- Descricao do Processo de Ordenha na Producéo Leiteira

2.2.1- Ordenha Mecanica

A) Preparo para ordenha de vacas sadias encaminhadas para a sala de ordenha, previamente
limpa, com sistema de ordenhadeira em circuito fechado ou aberto, com balde ao pé.

Os animais serdo contidos, conforme o sistema de ordenhadeira utilizado, mantendo-se no ambi-
ente de ordenha, sempre que possivel, auséncia de ruidos estranhos que possam assustar 0s
animais lactantes, boa ventilacdo e luminosidade satisfatorias.

B) Eliminacéo dos trés primeiros jatos de leite em caneca telada, de fundo escuro, medida impor-
tante para verificacdo de mastite clinica, pela observacdo de alteragdes no leite e a eliminacdo de
bactérias do canal da teta, diminuindo consideravelmente a carga bacteriana que iria para o leite
ordenhado sem a realizacdo dessa operacao.

Animais que apresentarem casos clinicos de mastite serdo tratados separadamente e seu leite
descartado.

C) Lavagem das tetas com agua corrente, e potavel - quando necessario e, em casos especiais,
como os de alta prevaléncia de mastite causada por microrganismos do ambiente, pode-se adotar
o sistema de desinfeccao das tetas (pré-"dipping”), mediante técnica e produtos desinfetantes
apropriados, com observacdo do tempo de agdo do desinfetante (20 a 30 segundos) e com
rigorosos cuidados para evitar a transferéncia de residuos desses produtos para o leite.

D) Secagem das tetas com toalhas de papel absorvente, descartaveis.

E) Colocacéo das teteiras, imediatamente, iniciando a ordenha em no méximo 1 minuto apos a
preparagédo do animal.
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F) Ordenha - Especial cuidado deve ser tomado para verificacdo de queda das teteiras durante a
ordenha, o que podera ocorrer por diversos fatores, com destaque para: teteiras com prazo de
utilizacdo vencido e tetas molhadas propiciando o deslizamento das teteiras, facilitando a conta-
minagao por sujidades existentes no ambiente de ordenha.

0yoNaoyd 3a YN3LSIS

G) Retirada das teteiras - Apds ordena completa. Operacéo com cuidados para nao haver traumas
nas tetas ordenhadas.

H) Desinfec¢do das tetas - (p6s-"dipping”) com produtos autorizados pelo Servico de Inspe¢édo
sanitéria. Medida importante para protecdo do canal da teta dilatada apds ordenha, evitando-se
a entrada e multiplicagdo dos microrganismos.

Especial cuidado deve ser tomado para ndo deixar o animal deitar-se logo ap6s a ordenha, pois
com a dilatacdo do canal da teta fica facilitada a penetracdo de sujeiras com contaminagdo por
microrganismos. Aconselha-se levar os animais para os cochos com alimentacdo que os mantera
de pé em torno de 2 horas, tempo suficiente para o fechamento do canal.

1) Higienizacéo das teteiras - Logo apds a ordenha para evitar que o leite residual nas teteiras
sirva de meio de cultura para as bactérias que contaminariam as proximas ordenhas.

J) Armazenamento - Conforme o tipo de ordenhadeira utilizada, o leite seguird diretamente
para os tanques de expansao para sofrer uma rapida queda da temperatura ou ird para latées que
serdo levados para os tanques de refrigeracdo. Neste caso, cuidados devem ser tomados no
momento da transferéncia do leite para os latBes, evitando-se possiveis contaminacdes do pro-
duto nessa operacdo. A higienizacdo dos latGes deve ser rigorosa. O ideal é que se consiga um
leite com temperatura de 2°C a 4°C em até 3 horas ap6s a ordenha, evitando-se proliferacdo
bacteriana indesejavel.

K) Envio do leite para a industria - Em caminhdes tanques isotérmicos, higienizados conforme
legislacdo vigente, ou em latdes com transporte protegido do sol, objetivando-se, nesse segun-
do caso, que o produto chegue a plataforma da industria, apds 2 horas de terminada a ordenha,
com temperatura ndo superior a 7°C.

2.2.2- Ordenha Manual

A) Vacas sadias sdo encaminhadas do curral de espera para sala de ordenha, que devera estar
limpa, possuindo iluminag&o e ventilagéo satisfatdrias. E importante observar o nimero de ani-
mais no interior da sala, evitando-se o “stress” nos animais provocado pela superlotacao da sala,
facilitando assim o trabalho dos ordenhadores.

B) Teste da caneca de fundo escuro - Com eliminagéo dos trés primeiros jatos de leite na caneca,
permitindo a verificacdo de mastite clinica, pela observacao de alteracdes no leite e a eliminagéo
de bactérias do canal da teta, diminuindo assim a carga bacteriana que iria para o leite ordenhado
sem a realizacdo dessa operacéo.

Campo
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SISTEMA DE PRODUCAO

Animais que apresentarem casos clinicos de mastite serdo ordenhados separadamente e seu leite
sera descartado.

C) Lavagem das tetas com agua corrente, potavel- quando necessario - e desinfec¢do das tetas
(pré-"dipping”) com solucdes apropriadas. O pre-"dipping” deve ser opcional e indicado, princi-
palmente, em casos de alta prevaléncia de mastite ambiental com os cuidados para realizagéo de
forma correta, evitando-se a transferéncia do residuo desses produtos para o leite.

D) Secagem das tetas com toalhas de papel absorvente, descartaveis.

E) Ordenha dos animais com esgota completa em balde de abertura lateral, diminuindo-se o risco
de entrada de sujeiras, dejetos ou outros materiais estranhos ao leite e que podem contaminéa-lo.

Ao ordenhador caberd somente os servicos de ordenha evitando-se o contato de suas maos, que
foram previamente higienizadas, com outros materiais e outras partes do corpo do animal a ser
ordenhado.

F) O leite do balde sera coado em filtros apropriados e transferido diretamente para o tanque de
expansao para promover uma rapida queda de temperatura do leite, ou para latdes que serdo
levados para os tanques de refrigeragéo. O ideal é que a temperatura do leite atinja 2°C a 4°C em
até 3 horas apos a ordenha. No momento da transferéncia do leite do balde para latdes ou
tanque, deverdo ser tomados cuidados higiénicos para se evitar possiveis contaminagoes.

G) Envio do leite para a industria em caminhdes tanques isotérmicos, higienizados conforme
legislacdo vigente ou em latBes em transportes protegidos do sol, objetivando-se, nesse segun-
do caso, que o produto chegue a plataforma da inddstria, 2 horas ap6s a ordenha, com temperatura
nao superior a 7°C.
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Descricdo da Ordenha Manual

0O fluxograma e esta descri¢do sdo, meramente, um exemplo ficticio de uma unidade de producéo
de leite com ordenha manual. Cada propriedade tera o seu préprio fluxograma.

0YINA0dd 3d SYWVH90XN T4

Manejo Sanitéario: O rebanho recebe cuidados sanitarios tais como: preventivos (vacinas contra
aftosa e brucelose e exames de brucelose e tuberculose) e terapéuticos (antibioticos e
antiparasitarios), de acordo com orientacdo veterinaria. Todos os animais tratados com
medicamentos que exijam periodo de caréncia sdéo marcadas com colares coloridos, para facilitar
sua identificacao.

Manejo Alimentar: O alimento a ser destinado aos animais recebe cuidados especiais para evitar,
entre outros, o desenvolvimento de fungos produtores de micotoxinas no armazenamento ou na
silagem. Os prazos de caréncia de agrotdxicos utilizados no manejo de forragens e pastagens séo
respeitados, para evitar residuos nos alimentos do rebanho.

Permanéncia entre ordenhas: Trata das caracteristicas do local de permanéncia das fémeas no
intervalo de ordenha. As fémeas, no intervalo de ordenha, permanecem em um pasto de capim
elefante, em sistema de rotacéo. Existem cochos com sal mineral & vontade para o rebanho. Na
época seca é feita suplementacdo alimentar com silagem de sorgo.

Conducéo das fémeas para ordenha: Nesta etapa as fémeas séo conduzidas ao curral de espera
de forma calma, para evitar estresse.

Selecdo de fémeas: As fémeas que estdo marcadas com colares sdo separadas das demais, para
serem ordenhadas ao final. Neste grupo estéo as que estdo submetidas a tratamentos veterinarios
(antibidticos ou antiparasitarios) ou em periodo de caréncia.

As fémeas a serem ordenhadas ao final, como as que estao submetidas a tratamentos veterinarios
(antibidticos ou antiparasitarios) ou em periodo de caréncia, sdo separadas das demais.

Espera de fémeas marcadas: As fémeas em tratamento (antibidticos ou antiparasitarios) ou em
periodo de caréncia permanecem em espera, em curral pavimentado, para serem ordenhadas ao
final da ordenha.

Entrada na ordenha: As fémeas sdo conduzidas de forma calma a sala de ordenha.

Teste da caneca: O ordenhador retira, manualmente, os trés primeiros jatos de leite (0s mais
contaminados), direcionando-os para uma caneca de fundo escuro. Apos examinar o leite, a fim
de verificar a ocorréncia de mastite clinica, dispensa o leite em latdo identificado para posterior
descarte.ldentifica as fémeas com mastite clinica e elimina os trés primeiros jatos de leite (0s
mais contaminados).

Lavagem/secagem das tetas: As tetas sujas sdo lavadas por meio de mangueira de agua (jato
fraco) e/desinfetadas e posteriormente secas com papel toalha logo a seguir.

Retirada de leite das fémeas ndo mastiticas: O leite de fémeas sem mastite clinica é ordenhado,
até esgotar totalmente.
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Retirada de leite de tetas ndo mastiticas: O leite de tetas sem mastite clinica oriundas de vacas
mastiticas é ordenhado, até esgotar totalmente.

Retirada de leite de tetas mastiticas: O leite de tetas com mastite clinica é ordenhado, até
esgotar totalmente. Este leite € colocado em latdo identificado para posterior descarte.

Tratamento para mastite clinica: As vacas e/ou as tetas mastiticas sdo tratadas conforme indicacao
do médico veterinario, recebendo uma identificagao.

Retirada do leite com medicamentos: O leite das fémeas sob tratamento ou em periodo de
caréncia é ordenhado, até esgotar totalmente. Este leite é colocado em latdo identificado para
posterior descarte.

Retirada de leite das ndo mastiticas: O leite de fémeas sem mastite clinica é ordenhado.

Retirada de leite das fémeas mastiticas: O leite das fémeas com mastite clinica é ordenhado,
até esgotar totalmente. Este leite é colocado em latdo identificado para posterior descarte.

Retirada de leite de tetas mastiticas: O leite de tetas com mastite clinica € ordenhado

Retirada de leite de tetas ndo mastiticas: O leite de tetas sem mastite clinica oriundas de vacas
mastiticas é ordenhado.

Tratamento para mastite clinica: As vacas e/ou as tetas mastiticas sdo tratadas conforme indicacdo
do médico veterinario, recebendo uma identificacao.

Desinfeccao pds-ordenha: A desinfecgdo pos-ordenha é realizada imergindo as tetas em solugdo
glicerinada e iodada.

Alimentacéo: O fornecimento de alimentacdo apos a ordenha é realizado para que as fémeas
permanegam de pe.

Soltura das fémeas: As fémeas séo soltas para o pasto, onde permanecem até a proxima ordenha.
Conducéo do leite & filtragao: O leite ordenhado € conduzido manualmente para filtragéo.
Filtracdo do leite: O leite é filtrado em filtros metalicos.

Estocagem do leite: O leite é estocado em tanques de imersdo, onde fica a uma temperatura de
6 a 7 °C ou de refrigeracdo

Transporte do leite: E feito o transporte do leite da propriedade até a indUstria em caminh&o
bau.

Acumulo do leite impréprio: O leite impréprio para consumo oriundo de fémeas em tratamento
ou em periodo de caréncia, bem como de tetas com mastite clinica @ acumulado em um recipiente
proprio e identificado, para que ndo seja acidentalmente misturado com o leite para consumo.

Descarte do leite impréprio para consumo: O leite improprio para consumo (de fémeas em
tratamento, em periodo de caréncia ou de tetas mastiticas) é descartado.
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Descricdo da Ordenha Mecénica

O fluxograma e esta descri¢ao sao, meramente, um exemplo ficticio de uma unidade de producgéo
de leite com ordenha mecanica. Cada propriedade tera o seu préprio fluxograma.

Manejo Sanitario: O rebanho é acompanhado por médico veterinario e recebe cuidados sanitarios
tais como: preventivos (vacinas contra aftosa e brucelose e exames de brucelose e tuberculose)
e terapéuticos (antibidticos e antiparasitarios). Todos os animais tratados com medicamentos
que exijam periodo de caréncia sdo marcados com colares coloridos, para facilitar sua identificagao.

Manejo Alimentar: O alimento a ser destinado aos animais recebe cuidados especiais no
armazenamento para evitar quaisquer problemas, entre outros, o desenvolvimento de fungos
produtores de micotoxinas. Toda a producéo de forragens e 0 manejo das pastagens é realizado
com orientacdo técnica de agronomo, sendo respeitados os prazos de caréncia de qualquer
agrotdxico utilizado na producéo de alimentos para o rebanho.

Permanéncia entre ordenha: Trata das caracteristicas do local de permanéncia das fémeas, no
intervalo de ordenha, que permanecem em um pasto de capim elefante, em sistema de rotacéo.
Existem cochos com sal mineral a vontade para o rebanho. Na época seca € feita suplementacéo
alimentar com silagem de sorgo.

Conducdo das fémeas para a ordenha: Nesta etapa as fémeas sao conduzidas ao curral de espera
de forma calma, para evitar estresse.

Selecéo de fémeas: As fémeas que estdo marcadas com colares séo separadas das demais, para
serem ordenhadas ao final. Neste grupo as que estdo submetidas a tratamentos veterinarios
(antibidticos ou antiparasitarios) ou em periodo de caréncia, séo separadas das demais.

Espera das fémeas marcadas: As fémeas em tratamento (antibioticos ou antiparasitarios) ou em
periodo de caréncia permanecem em espera, em curral pavimentado, para serem ordenhadas ao
final da ordenha.

Entrada na ordenha: As fémeas sdo conduzidas de forma calma a sala de ordenha.

Teste da caneca: O ordenhador retira, manualmente, os trés primeiros jatos de leite (0s mais
contaminados), direcionando-os para uma caneca de fundo escuro. Apos examinar o leite, a fim
de verificar a ocorréncia de mastite clinica, dispensa o leite em latdo identificado para posterior
descarte. Identifica as fémeas com mastite clinica e elimina os trés primeiros jatos de leite (0s
mais contaminados).

Lavagem/secagem das tetas: As tetas sujas sdo lavadas com agua corrente e desinfetadas com
produto recomendado pelo médico veterinario (esperando 30 segundos para agdo do produto).
Em seguida, as tetas sdo secas com papel toalha.

Colocacéo das teteiras: As tetas sdo introduzidas nas teteiras para que a succao do leite, em
pressdo ideal, ocorra. O sistema usado € de balde ao pé, com pressao de 46 a 48 Kpa.

Retirada do leite com medicamentos: O leite das fémeas sob tratamento ou em periodo de
caréncia € ordenhado.

Retirada de leite das fémeas ndo mastiticas: O leite de fémeas sem mastite clinica é ordenhado
por ordenhadeira mecénica.
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Retirada de leite de tetas ndo mastiticas: O leite de tetas sem mastite clinica oriundos de
fémeas mastiticas é ordenhado mecanicamente.

VvI4vd9o0I1141d

Retirada de leite de tetas mastiticas: O leite de tetas com mastite clinica € ordenhado
manualmente, até ao esgotamento total do leite. O leite é colocado em latéo identificado, para
posterior descarte.

Tratamento para mastite clinica: As vacas e/ou suas tetas mastiticas sdo tratadas conforme
indicacdo do médico veterinario, recebendo uma identificagéo.

Retirada do leite com medicamentos: O leite das fémeas sob tratamento ou em periodo de
caréncia é ordenhado mecanicamente. Este leite € colocado em latéo identificado para posterior
descarte.

Retirada de leite das fémeas mastiticas: O leite das fémeas com mastite clinica é ordenhado.
Este leite é colocado em latdo identificado para posterior descarte.

Retirada de leite das mastiticas: O leite das fémeas com mastite clinica é ordenhado.
Retirada de leite de tetas mastiticas: O leite de tetas com mastite clinica é ordenhado

Retirada de leite de tetas ndo mastiticas: O leite de tetas sem mastite clinica oriundos de
fémeas mastiticas é ordenhado.

Tratamento para mastite clinica: As vacas e/ou suas tetas mastiticas sdo tratadas conforme
indicacdo do médico veterinario, recebendo uma identificagéo.

Retirada das teteiras: As teteiras sdo removidas, tomando o cuidado para que elas ndo caiam no
chdo.

Desinfeccdo pos-ordenha: A desinfecgdo pds-ordenha é realizada imergindo as tetas em solucéo
glicerinada e iodada.

Alimentacgdo: O fornecimento de alimentacdo apos a ordenha é realizado para que as fémeas
permanecam de pé por algum tempo.

Soltura das fémeas: As fémeas sdo soltas, para retornar ao pasto, onde permanecem até a proxima
ordenha.

Conducdo do leite a filtracdo: A medida que o lat&o fica cheio, o leite ordenhado é conduzido a
filtracdo, em carrinhos.

Filtracdo do leite: O leite é filtrado em filtros metalicos.
Estocagem do leite: O leite é estocado em tanque de refrigeracdo, com temperatura entre 3 e 4 °C.

Transporte do leite: E feito o transporte do leite da propriedade até a inddstria em caminhdes
tanque isotérmicos da prépria inddstria.

Acumulo do leite improprio: O leite imprdprio para consumo, oriundo de fémeas em tratamento ou
em periodo de caréncia, bem como de tetas com mastite clinica € acumulado em um recipiente proprio,
identificado, para que ndo seja acidentalmente misturado com o leite para consumo.

Descarte do leite impréprio para consumo: O leite improprio para consumo, incluindo de fémeas
em tratamento, em periodo de caréncia ou de tetas mastiticas, € descartado.
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RPERIGOS NA
PRODUCAQ

Denominamos PERIGO qualquer contaminante de natureza quimica, fisica ou bioldgica, pre-
sente no alimento e que possa causar injurias ou danos ao consumidor, sob forma de leséo ou
enfermidade.

Os perigos sdo classificados, quanto a sua natureza, em fisicos, quimicos e biolégicos.

4.1- Perigos Fisicos

Perigos fisicos sdo corpos estranhos, em niveis inaceitaveis, representados por objetos ou materi-
ais estranhos que, quando ingeridos, sdo capazes de causar injurias ao consumidor.

Perigos fisicos sdo pedacos de papel, pélos, fios de cabelo, fragmentos de madeira, metais e
plasticos, excrementos e partes de insetos ou roedores, e outros materiais estranhos, que podem
ser ingeridos com o leite ou serem introduzidos em produtos de laticinios como queijos.

4.2- Perigos Quimicos

Perigos quimicos que podem ocorrer no leite incluem os residuos de antibidticos, pesticidas
(carrapaticidas, bernicidas), e produtos de limpeza, aditivos alimentares, metais (chumbo, cadmio,
mercurio), e toxinas naturais (como as micotoxinas).
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4.3- Perigos Biologicos

Perigos bioldgicos sdo microrganismos e parasitas que podem causar problemas a salde do
consumidor.

As principais doencas relacionadas ao consumo de leite ou produtos lacteos sdo causadas por
bactérias e suas toxinas. No momento, 0s principais microrganismos patogénicos associados a
doengas transmitidas pelo leite sdo: Salmonella spp., Escherichia coli, Listeria monocytogenes,
Campylobacter jejuni, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Yersinia enterocolitica, Mycobacterium
tuberculosis, Mycobacterium bovis e Brucella spp.

Estes microrganismos podem contaminar o leite tendo como origem o proprio animal lactante, o
homem ou o ambiente.

Surtos graves de gastroenterites tém sido observados, ocasionados pelo consumo do leite conta-
minado (salmonelas, Escherichia coli, etc.) trazendo sérios transtornos e as vezes, levando ao 6bi-
to, principalmente consumidores menos resistentes aquelas infeccdes como as criangas e idosos.

Doencas virais (hepatites, gastroenterites) podem também ser transmitidas pelo leite, contami-
nado pela agua ou pelos proprios manipuladores durante a ordenha ou outras etapas do proces-
so produtivo.
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5.1- Formularios de Caracterizacao da Empresa/Produto

Formulério A - Identificacdo da Empresa/Propriedade Rural

APLICACAOQ DO SISTEMA APPCC

Razdo Social:

Endereco:

CEP: Cidade: Estado:

Telefone: Fax.:

C.N.P.J.: l.E.:

Responsavel Técnico:

Supervisor do programa de seguranca:

Identificacdo do produto (como é expedido pela fazenda):

Destino e finalidade de uso da produgéo:

Fonte: extraido e adaptado da Portaria 46 de 10/02/1998 do MAPA.
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Formulério B - Organograma da Empresa/Propriedade

Produtor/Gerente
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| Coordenador do |

| Programa de Seguranca |

Responséavel pela empresa/propriedade que deve estar comprometido com a implantacéo
do programa de seguranca, analisando-o e revisando-o sistematicamente, em conjunto
com o pessoal de nivel gerencial.

Responséavel pelo gerenciamento da producdo/processo, participando da revisdo
periodica do Plano junto a Direcdo Geral.

| | Responsavel pela elaboracdo, implantacdo, acompanhamento, verificacdo e melhoria
continua da producdo/processo; deve estar diretamente ligado & Direcdo Geral.

Fonte: extraido e adaptado da Portaria 46 de 10/02/1998 do MAPA.
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Formulério C - Equipe APPCC/Equipe do Programa de Seguranca

NOME

FUNGAO NA EMPRESA

APLICACAO DO SISTEMA APPCC

DATA: APROVADO POR:

Fonte: extraido e adaptado da Portaria 46 de 10/02/1998 do MAPA.
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Formulério D - Caracterizacdo do Produto

Produto:

Tipo:

00ddV VIN3LSIS 0a 0YIVII1dY

Data da producao:

CARACTERISTICAS IMPORTANTES:

Acidez - Alizarol:

Graus Dornic:

Densidade:

indice Crioscopico:

Gordura (%):

Proteina (%):

Extrato Seco desengordurado (g/7100ml):

Contagem total de bactérias:

Contagem de células somaticas:

Residuos de antibidticos:

Outros:

Destino de Producéo:

Caracteristicas do Recolhimento (Latdo/Granel):

Outras Informagdes:

DATA: APROVADO POR:

Fonte: extraido e adaptado da Portaria 46 de 10/02/1998 do MAPA.
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Formulario E - Insumos Usados na Producéo Primaria

INSUMOS USADOS NA PRODUCAO LEITEIRA

Racao:

Sal mineral:

Vacinas:

Detergentes:

Desinfetantes:

Anti-helminticos:

Carrapaticidas:

Antibidticos:

Outros medicamentos:

Herbicidas:

Outros pesticidas:

Outros insumos:

DATA: APROVADO POR:

Fonte: extraido e adaptado da Portaria 46 de 10/02/1998 do MAPA.
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(GLOSSARIO

Acdo corretiva: procedimento ou acdes a serem tomadas quando se constata que um critério
encontra-se fora dos limites estabelecidos.

Analise de Perigos: consiste na identificacdo e avaliacdo de perigos potenciais, de natureza
fisica, quimica ou bioldgica, que representam riscos a satde do consumidor.

APPCC: sistemética de procedimentos que tem por objetivo identificar, avaliar e controlar os
perigos para a satde do consumidor e caracterizar 0s pontos e controles considerados criticos
para assegurar a inocuidade dos alimentos.

BPA - (Boas Praticas Agropecuarias): programas enfocando todos aspectos ambientais e de
higiene, com a finalidade de proteger a qualidade e seguranca dos alimentos.

Controlar: gerenciar as ac0es de operagdo para manté-las de acordo com os limites preestabelecidos
(controlar um processo).

Controle: o estado no qual procedimentos corretos estdo sendo aplicados e a etapa ou processo
se esta de acordo com os limites preestabelecidos (a etapa esta sob controle).

Critério: requisito no qual é baseada a tomada de decisdo ou julgamento.
CMT: California Mastitis Test - Teste realizado para diagnostico de mastite.

Desvios: ndo atendimento aos limites criticos estabelecidos para os critérios selecionados.
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Diagrama decisorio (Arvore deciséria): seqiiéncia de perguntas para determinar se uma etapa
do processo €, na realidade, um Ponto Critico de Controle (PCC).

Equipe APPCC: grupo de profissionais responsaveis pelo desenvolvimento e implantacdo do
Plano APPCC.

Etapa: ponto, procedimento, operagdo ou estagio de um processo produtivo ou de um produto,
desde a producéo até o consumo.

Limite critico: valores ou atributos maximos e/ou minimos estabelecidos para cada critério e
que, quando n&o atendidos, significam impossibilidade de garantia da seguranca do alimento.

Limite de seguranca (Limite operacional): valores ou atributos proximos aos limites criticos e
que sdo adotados como medida de segurancga para reduzir a possibilidade de os mesmos néo
serem atendidos.

MAPA: Ministeério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento.

Medida de controle (Medida preventiva): qualquer acdo ou atividade que pode ser usada para
prevenir, eliminar ou reduzir um perigo a satde do consumidor. As medidas de controle se referem
as fontes e aos fatores que interferem com os perigos tais como: possibilidade de introducéo;
sobrevivéncia e/ou multiplicacdo de agentes bioldgicos; introducdo e permanéncia de agentes
fisicos ou quimicos no alimento. Atualmente o termo medida de controle é considerado mais
adequado que o termo medida preventiva, segundo o Codex Alimentarius.

Monitorizacdo (monitoracdo): seqliéncia planejada de observacfes ou mensuragdes devida-
mente registradas que permitem avaliar se um PCC e/ou perigo esté sob controle.

Perigo: contaminantes de natureza fisica, quimica ou biologica, que podem causar dano a satde
ou integridade do consumidor. O conceito de perigo podera ser mais abrangente para aplicagdo
industrial ou governamental, considerando aspectos de qualidade, fraude econdmica e
deterioragdes, dentre outros.

Perigo significativo: perigo de ocorréncia possivel e/ou com potencial para resultar em risco
inaceitavel a saude do consumidor.

Plano APPCC: documento elaborado para um produto / processo especifico. De acordo com a
seqliéncia ldgica, onde constam todas as etapas e justificativas para sua estruturacéo.

Ponto de controle (PC): qualquer ponto, etapa ou procedimento no qual fatores bioldgicos,
quimicos ou fisicos podem ser controlados. Para efeito deste manual, sdo considerados como
Pontos de Controle os pontos ou etapas afetando a seguranga, mas controlados prioritariamente
por programas e procedimentos de pré-requisitos (Boas Praticas Agropecuarias).
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Ponto Critico de Controle (PCC): qualquer ponto, etapa ou procedimento no qual se aplicam
medidas preventivas para manter um perigo identificado sob controle, com objetivo de eliminar,
prevenir ou reduzir os riscos a saude do consumidor.

Programa de pré-requisitos: procedimentos, incluindo as Boas Praticas Agropecuarias, que cons-
tituem a base higiénico-sanitéria necesséria para a adequada implantacéo do Sistema APPCC.

Registro: documento especifico para dados /resultados/leituras especificas.

Risco: estimativa da probabilidade (possibilidade) de ocorréncia de um perigo. Pode ser classi-
ficado em alto, médio e baixo.

Severidade: dimensionamento da gravidade do perigo quanto as consequéncias resultantes de
sua ocorréncia. Pode ser classificada como alta, media e baixa.

Sistema APPCC: sistema utilizado para garantir a seguranca do alimento, composto por um
conjunto de 7 principios: Identificacdo de perigos e medidas preventivas relacionadas;
Identificacdo dos Pontos Criticos de Controle (PCC); Limite critico para seu controle; Monitorizagdo
do limite critico; Caracterizacdo das acdes corretivas; Verificaces e Registros.

Sequiéncia logica: etapas sequenciais para elabora¢do do plano APPCC: Formagédo da equipe,
Descricdo do produto, Intencdo de uso do produto, Elaboragdo de fluxograma do processo,
Confirmacéo “in-loco” do fluxograma e os 7 Principios do Sistema.

UFC: Unidades Formadoras de Colonias (bacterianas).

Variavel: caracteristica de natureza fisica (temperatura, atividade agua, etc.), quimica (concen-
tracdo de sal, etc.), biologica (presenca de Brucella spp., etc.) ou sensorial (odor, sabor, etc.).

Verificacdo: uso de metodos, procedimentos ou testes para validar, auditorar, inspecionar, afe-
rir, com a finalidade de assegurar que o Plano APPCC estd em concordancia com o Sistema APPCC
e é cumprido operacionalmente e/ ou necessita de modificacéo e revalidacao.
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7.1- Algumas Doencas ou Problemas Sanitarios de Bovinos,
Tratamentos e Periodos de Caréncia para Utilizacdo do Leite
Apos Tratamento.

Doencas
(nome vulgar)

Mastite ou mamite
clinica

Mastite subclinica

Leptospirose

Metrites e outros
problemas do trato
reprodutivo

Infestacdo por

carrapatos

Infestacdo por bernes

Helmintose

Agente etiologico

Varios (coliformes,
estafilococos,
estreptococos e outros)

Varios, especialmente
estafilococos e
estreptococos

Leptospira interrogans

Diversos agentes

Diversos carrapatos,
principalmente
Boophilus microplus

Larva de Dermatobia
hominis

Diversos helmintos

Tratamento
- principio ativo

Antimicrobianos, anti-
inflamatarios (*)

Antimicrobianos (sendo
recomendado o trata-
mento no final da
lactacéo (tratamento da
vaca seca) (**)

Antimicrobianos,
especialmente
estreptomicina

Antimicrobianos

Carrapaticidas apropria-

dos (***)

Bernicidas (***)

Vermifugos (****)

Periodo de caréncia
para utilizacdo do leite

Variavel, de acordo com
0 principio ativo,
veiculo e dosagem.
Consultar a bula do
medicamento.

Variavel, de acordo com
0 principio ativo,
veiculo e dosagem.
Consultar a bula do
medicamento.

Variavel, de acordo com
0 principio ativo e
dosagem. Consultar a
bula do medicamento.

Variavel, de acordo com
0 principio ativo e
dosagem. Consultar a
bula do medicamento.

Variavel, de acordo com
0 principio ativo.
Consultar a bula do
medicamento.

Variavel, de acordo com
0 principio ativo.
Consultar a bula do
medicamento.

Variavel, de acordo com
0 principio ativo.
Consultar a bula do
medicamento.

(*) Atencdo deve ser dada para o caso de mastites causadas por leveduras e algas microscopicas. Nesses casos 0 uso de

antibidticos ndo é recomendavel.

(**) O tratamento da mastite subclinica durante a lactacdo s6 é recomendado em casos especiais (por exemplo, para a
erradicacdo de Streptococcus agalactiae, seguindo-se o descarte do leite).

(***) Nem todas as bases quimicas sdo permitidas para animais em periodo de lactagcdo (perigo dos residuos) e, mesmo
usando bases apropriadas para vacas lactantes (de acdo topica e ndo sistémica), deve-se respeitar o periodo de caréncia para
aproveitamento do leite. O ideal é sempre observar a bula do produto para certificar se 0 mesmo é recomendado ou ndo para
gado de leite e, especialmente, para vacas em lactacéo.

(****) Geralmente, ndo ha necessidade de vermifugos para vacas em lactacdo, os mesmos sdo utilizados principalmente no
periodo compreendido de trés meses de idade até o primeiro parto.
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