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Existem plantas que sdo verdadeiras
amigas da terra e do agricultor. Nao so
produzem alimento e ddo lucro ao dono,
como concorrem para devolver ao solo
os nutrientes que outras plantas dele re-
tiram. Outras vezes funcionam até como
remédio, substituindo produtos quimi-
cos. E o caso da aveia, conta Elmar Luiz
Floss, Um dos autores deste livro. Culti-
vada pelos lavradores gauchos, duran-
te o inverno, ela melhora as condicoes
do solo, evita a presenca de plantas in-
vasoras e controla as doencas.

Uma cultura de soja plantada em ter-
ra anteriormente ocupada por aveia &
mais saudavel. A aveia contribui tam-
bém para a redugdo dos nematoides.
Maria Isabel da Silva Aude, outra auto-
ra, ao se referir a importancia da colza,
afirma que o trigo plantado apos a col-
za rende 56% a mais do que trigo apos
trigo. Ja o centeio parece que faz mila-
gre. Planta propria para ser cultivada em
terrenos arenosos, € usada para recu-
perar e proteger areas em processo de
desertificagao.

Essa & apenas uma das vantagens
das lavouras de inverno. Este livro fala
de outras, muitas outras, gue vao cbri-
gar o lavrador brasileiro a pensar muito
no assunto. E tomar uma decisé&o: plan-
tar no frio e no calor, porque tiririca néo
da camisa pra ninguéem.
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OS AUTORES

Para escrever sobre aveia, triticale, colza, alpiste e centeio,
culturas de inverno altamente especializadas, era obrigatério que
buscdssemos especialistas, E os encontramos, nas universidades
do Rio Grande do Sul. Sdo professores, engenheiros agronomos
e pesquisadores, todos com um vasto curriculo de servigos pres-
tados, pesquisas e estudos, cujo interesse tem ido além das fron-
teiras do pafs.

Maria Isabel da Silva Aude, engenheira agrénoma, é dou-
tora em fisiologia e producao vegetal e professora da Universi-
dade de Santa Maria. E estudiosa das culturas de trigo, cana-de-
acticar e colza, um herbéaceo de grande importancia como cultura
alternativa de inverno ¢ matéria-prima para a indistria de leo
¢ lubrificantes.

Augusto Carlos Baier, pesquisador do Centro Nacional de
Pesquisa do Trige (Passo Fundo), é doutor em Agronomia e
foi um dos primeiros engenheiros agronomos brasileiros a se
dedicar ac melhoramento do triticale, um desafio que aceitou a
partir de 1977. E também especialista em trigo, centeio e
tremogo.

FElmar Luiz Floss, engenheiro agrénomo, professor da
Faculdade de Agronomia da Universidade de Passo Fundo, ¢ um
profissional preocupado com o ensino da agromomia nas uni-
versidades e com o desenvolvimento de culturas que atendam
as necessidades sociais e econdmicas da regifio. Daif seu interesse
cientifico pela aveia, alpiste e linho.
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APRESENTACAO

Nada mais triste e até certo ponto preocupante do que a
visdo de milhares de hectares de terra ociosos durante o inverno,
abandonados & invasdo de ervas daninhas ou sujeitos a erosao,
que degrada e empobrece o solo. Ao lado, quase sempre, um
piquete de animais magros ¢ esfomeados, por falta de pasto e
alimentagdo. Ou, pior ainda, um proprietario rural endividado
e sem meios de sobrevivéncia, porque a tnica safra de verao
foi um fracasso. Fsse é o quadro geral, a realidade brasileira.

No Brasil nio deveria existir entressafra. Isto € para os
paises excessivamente frios, que passam parte do ano com seus
campos cobertos de neve. Ndo para nds, que temos condigoes
de cultivar a terra nos doze meses do ano.

E aqui que estd a importdncia das lavouras de inverno.
Elas representam a solugdo para inumeros problemas do agri-
cultor brasileiro. Cultivadas durante ¢ inverno, ocupain as terras
ociosas, evitam a crosdo, como também concorrem para melho-
rar as caracterfsticas fisicas do solo, como é o caso da aveia.
Elas permitem o aproveitamento de solos pobres, acidos, impres-
taveis, como acontece com o centeio. Elas promovem a diversi-
ficacdo das culturas da propriedade rural, aumentando as opgoes
de lucro do lavrador. Veja-se o caso do alpiste: o Brasil produz
tdo pouco que ¢ obrigado a importar da Argentina. O centeio,
a aveia, o triticale ¢ a colza tém um mercado amplo a disposigao
para miltiplas finalidades, quer como forragem, alimentagdo ani-
mal e humana, quer como matéria-prima para a inddstria. O

-

i3



Oteo da colza, uma itusire desconhecida de muitos, ¢ utilizado
como fubrificante ¢ combustivel.

Em ultima anaiise, a realizacdo das culturas de inverno,
ainda que nac seja em grande escala para abastecer indtstrias,
mantera sempre as terras ocupadas, protegidas e alimentadas;
manterd os celeiros abarrotados, a criacio bem alimentada, forte
e saudavel.

Mas quais sao ¢ como se cultivam essas tais plantas de
inverno? Esse ¢ o tema de As lavouras de inverno — 1. Trés
renomados especialistas do Ric Grande do Sul explicam tudo o
que um agricultor deve saber sobre plantio, manejo, colheita e
processamento da aveia, do ‘riticale, do centeio, do alpiste e da
colza. £ o primeiro livro. Vird depois o segundo, abordando
outras espécies. Com isso a Colecao do Agricultor deseja que
vocé seja um agricultor bem-sucedido. Sem terras ocicsas, sem
paidis vazios, sem gado magro, sem entressafra.



AVEIA

Elmar Luiz Floss



INTRODUCAO

A necessidade da implantagio de uma agricultura diversifi-
cada a nivel de propriedade agricola tem estimulado, nos dltimos
anos, o desenvolvimento de védrias culturas alternativas. Entre
estas inclui-se a da aveia (Avena sp.), um cereal que se apresenta
como opcdo de cultive no periodo de inverno, sobretudo no sul
do Brasil, para ocupar parte dos solos que normalmente ficam
em pousio nessa época do ano.

O cultivo da aveia visando a producdo de graos e/ou for-
ragem e, ainda, adubacdo verde estd concentrado nos Estados
do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Parand. No Mato Grosso
do Sul e sul de Minas Gerais, o cultivo destina-se basicamente
a producao de forragem verde.

As principais espécies cultivadas no pafs sao a aveia branca
{Avena sativa L)}, a amarela (Avena byzantina C. Koch) ¢ a
preta (Avena strigosa Schreb), Formas silvestres, como a Avena
fatua L., Avena barbata Pott ex-link e Avena sterilis L., também
sdo encontradas.

A escolha de uma ou outra espécie para cultivo depende
dos objetivos do agricultor. As aveias branca e amarela servem
a duplo proposito, pois além da producio de forragem verde
permitem a obtencao de grios do rebrote. J4 a aveia preta apre-
senta alta produgado de massa verde, € menos vulnerdvel as mo-
léstias e resiste methor ao pisoteio, mas seus graos ndo tém valor
industrial. Por isso é recomendada preferencialmente para pasta-
gem, de forma isolada ou consorciada com outras forrageiras, ¢
como adubo verde.

As diferentes possibilidades de utilizagao da aveia justificam
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o crescente interesse no cultivo desse cereal, seja para a produgio
de graos, a implantac@o de pastagens ou a adubagio verde.

A aveia no mundo

Aparentemente, a Avena safiva teve origem na Asia, € a
Avena byzanting ¢ Avena sierilis, no Mediterrineo e Oriente
Médio. Sua difusao na Antigiiidade estaria associada & invasfo
das culturas mais importantes da época: o trigo € a cevada.

Tendo chegado & Europa, a aveia encontrou condigdes de
clima e solo favordveis a sua disseminagdo; trabalhos de melho-
ramento genético proporcionaram o desenvolvimento dos tipos
de aveia conhecidos atualmente.

A mais antiga mencao ao consumo humano de sopa de aveia
pelos povos germénicos encontra-se no relato do romano Plinio,
do séeulo T a.C. Os escritos seguintes referem-se a cultura como
invasora forrageira ou planta medicinal.

Cultivada pelos primeiros agricultores por volta de 1600, a
aveia ndo se expandiu muito, provavelmente devido 4 produgao
de outros cereais, destinados a satisfagdo das mesmas necessi-
dades. Hoje ela se encontra adaptada as mais diferentes regides
do mundoe, temperadas e subiropicais, destacando-se pela produ-
¢do 0§ paises da Europa ¢ América do Norte.

Como mostra o Quadro 1, a aveia ocupa, entre os cereais,
o sétimo lugar em drea de cultivo, e 0 sexto em produgio.

Analisando-se a situagao mundial da cultura, observa-se, po-
rém, que a partir de 1973 houve um decréscimo na érea cul-
vada de aveia ¢ na quantidade produzida. Enquanto no periodo
1973/77 a producdc média foi de 51.217 mil ha, em 1985 a
produgio foi de apenas 45.562 mil ha.

Embora o milho ocupe um espago cada vez maior na ali-
mentagdo animal, € para este fim que se destina a maior parte
da produgiio de aveia — tanto nos principais paises produtores,
como EUA (84,2%) e URSS (71,9%), quanto no total mun-
dial (789%).

Os maiores produtores de aveia, em 1985, foram Unido
Soviética, Estados Unidos, Canad4, Poldnia, Republica Federal
da Alemanha, conforme se verifica no Quadro 2. Na América
Latina os principais produtores sdo Argentina ¢ Brasil.
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Quadro 1

no periodo de 1981/1985

Area Produgio Rendimento
Cereals (x,1.000 ha) (x1.0001) (kg/ha)
1981 1985 1981 1985 1981 1985
—'r-;igo 239.381 230.066 458.195 510.029 1.914 2.217
Arroz 144915 144,674 413.785 445,970 2.855 3.221
Milho 134.024 132.986 451.704 480.155 3.370 3.686
Cevada 79.751 78.560 158.488 178.004 1.987 2.268
Sorgo 47.762 50.191 71.984 T7.452 1.507 1.543
Milheto 43.203 42.621 29,653 31.559 686 740
Aveta 26.810 25.747 44,024 45.562 1.642 1.770
Centeio 15.302 16.726 24,473 29.567 1.589 1.768
Fonte: FAO.
Quadro 2

Area cultivada, producdo e rendimento de aveia nos principais paises
produtores, na safra 1985

Area
Paises colhida Producio Rendimento
(x 1.000 ha) (x 1.000 1) (kg/ha)

Total mundial 25.747 45562 170
Unido Soviética 12.842 16.000 1.246
Estados Unidos 3.298 7.528 2.287
Canadéd 1.4114 2.997 2.124
Republica Federal da Alemanha 584 2.806 4.808
Polénia 995 2.735 2.749
Franga 431 1.743 4,127
Suécia 472 1.679 3.557
Austrélia 1.189 1.518 1.277
Finlandia 411 1.218 2.962
Argentina 400 560 1.400

162 1.141

Brasil 142

Fonte: FAO.

O melhor indice de produtividade de aveia é obtido na
Europa, especialmente na Repiblica Federal da Alemanha,
Franga, Gra-Bretanha e Holanda, com rendimentos acima de
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4.000 kg/ha. O Brasil produziu em 1985 apenas 0,35% do total
da aveia mundial, e seu rendimento é um dos mais baixos do
mundo (1.141 kg/ha).

Estima-se que a espécie Avena sativa ocupe cerca de 80%
da 4rea mundia! de aveia e que os 209 restantes correspondam
3 espécie Avena byzantina. No Canadd e na Gra-Bretanha, tem-
se verificado o crescimento da produgdc de Avena nuda, que
apresenta a vantagem de ser colhida jd sem casca, o que diminui
os custos de transporte, beneficiamento e armazenamento. A
avela preta apresenta reas relativamente pequenas, tendo ex-
pressdo na América do Sul.

A aveia no Brasil

A época de introdugdo da aveia no Brasil nio estd deter-
minada. E provavel que os espanhéis tenham trazido a cultura,
possivelmente da Avena byzantina, para a América. Mais tarde,
a Avena sativa e a Avena strigosa foram introduzidas no Cone
Sul do continente. Esta tltima teria sido levada do Brasil para
o Canada e, posteriormente, para os Estados Unidos.

Por muito tempo a aveia teve pouca expressdo no Brasil,
apesar do progressivo aumento observado na édrea de cultivo a
partir de 1930. A preferéncia na utilizagdo de aveia sempre
recait sobre a produgdo de forragem, isolada ou associada a
outras forrageiras, cultivando-se principalmente aveias pretas. A
pouca expressio de lavouras de aveia para graos tem sido atti-
buida sobretudo a falta de cultivares adaptados a nossas condi-
coes climéticas ¢ aos problemas causados pela ferrugem da folha.

}4 nas primeiras pesquisas sobre a aveia no Brasil, realiza-
das nos anos 40, a ferrugem da folha e do colmo se destacavam
como objeto de estudo. Diversas instituicbes de ensino e pes-
quisa estiveram envolvidas, desde entdo, em programas de me-
lhoramento da aveia.

Virios cultivares de aveia foram desenvolvidos, possibili-
tando a recente expansio da cultura.

A evolucdio da 4rea cultivada, producdo de grios e produ-
tividade de aveia no Brasil, de 1950 a 1986, ¢é apresentada no
Quadro 3.
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Como se pode observar, no periodo de 1976 a 1986 a drea
cultivada aumentou em 257 %, e a produgio de graos, em 210%.
A produlividade média foi de 978 kg/ha.

. Quadiro 3

Evolugdo da area, produgdo e rendimento de gréos de aveia no Brasil

Ano Area Producéo Rendimentos
Ttha) % m % (kg/ha)
1950 14,857 41 10.028 26 675
1960 27.597 76 18.610 A8 674
1970 30.705 85 26.754 69 a7
1976 36.205 100 38.962 100 1.076
1977 35.715 110 37.430 95 942
1978 55.552 154 53.948 139 971
1972 62.629 173 57.564 148 919
1980 75.483 209 75.551 252 1.001
1081 84.192 233 98.416 194 1.169
1982 94 395 261 51.192 157 648
1983 95.105 263 92.824 239 976
1984 120,582 333 133.159 342 1.105
1985 142075 393 162.140 417 1.141
1986 129.023 357 121.014 310 935

Fonte: IBGE/FEE-RS/Cacex (adaptagé@o do autor).

Os dados relativos aos principais Estados produtores estao
reunidos no Quadro 4.

O Rio Grande do Sul continua sendo o maior produtor
brasileiro de aveia, seguido por Santa Catarina ¢ Parand. Os
dados especificos para o Estado sao apresentados no Quadro 5.
Como se pode observar, a drea cultivada de aveia para grdos
evoluiu de 1976 a 1986 em 246%, ¢ a produgdo aumentou
222% no mesmo periodo. A participagio do Rio Grande do
Sul na produgdc nacional de graos, porém, diminuiu de 1978
(73,819) para 1986 (59,01%).

Quanto a drea cultivada de aveia para produgdo de forra-
gem ¢ adubacio verde, os dados sdo imprecisos, pois ndo ha
acompanhamento estatistico. Estima-se que, no Rio Grande do
Sul, a drea de aveia destinada & produgao forrageira ou adubagio
verde tenha sido de 320.000 ha em 1986.
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O aumento da drea cultivada de aveia pode ser atribui

a diversos fatores: necessidade de diversificacdo a nivel de pro-
priedade, pregos favordveis do mercado interno, estabelecimen-
to de precos minimos e valor basico de custeio de produgdo
(VBC), barreirag & importagao, disponibilidade de cultivares com
potencial de rendimento superior e desenvolvimento de produ-
cao leiteira, além da terminacao de bovinos durante o inverno,
em pastagem cultivada.

Quadro 5

Area, produgdoe, produtividade e participagio do Rio Grande do Sul na produgéo
brasileira de graos de aveia

Ano . :Arga Produgdo Produtividade Participagéo
(ha) (%) (t) (%) [kg/ha) nacional

1950 11.474 50 8.538 38 964 85
1960 21.07¢ 92 15.455 70 733 83
1970 26.195 114 22.885 103 874 a5
1976 23.000 100 22.158 100 964 56,9
1977 29.500 128 24.700 111 837 66,0
1978 41.800 182 39.800 180 952 738
1979 45.469 198 40.334 182 887 70,1
1980 51.394 723 47.942 216 932 63.5
1981 57.187 229 58.838 265 1.029 60.0
1982 58.438 258 35.071 158 590 57,3
1983 54.154 235 53.951 239 978 57,0
1984 60.557 263 60.543 273 1.000 45,5
1985 74918 325 61.932 280 827 38,1

1986 79.695 346 71,469 322 897 59.00

Fonte: IBGE/FEE-RS/Cacex (adaptagio do autor).

Muitos agricultores no Sul cultivam as aveias branca e
amarela imediatamente apés as culturas de verdio, realizam pas-
toreio no inverno e colhem graocs do rebrote. A produgao de
graos € menor em relagfio ao cultive ndo-pastoreado, ¢ 0 peso
hectolitrico € baixo. _

As principais dreas de cultivo de aveia para a produgio
de grios no Rio Grande do Sul estdo na regio da Cooperativa
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Regional Triticola Serrana Ltda. (Contrijuil) e nos municipios
de Passo Fundo, Vacaria e Lagoa Vermelha. No Parana, a maior
producdo se concentra na édrea de influéncia da Cooperativa
Agraria Mista Entre-Rios Ltda., em Guarapuava. Em Santa
Catarina, a principal drea de cultivo encontra-se na regido de
Campos Novos e Lajes.

No sul do pais tem se desenvolvido também o cultivo de
aveia preta como cobertura de inverno, prética cujo objetivo é
evitar que os solos fiquem sujeitos & erosdo durante esse periodo
do ano e na posterior implantagdo de soja, milhe ou feijo por
semeadura direta. A preferéncia pelo cultive de aveia preta deve-
se & facilidade de obtencao de sementes, ao baixo custo em re-
lagdo a outras alternativas para adubacdo verde, 4 quantidade
de massa verde produzida, ac bom desenvolvimento do sistema
radicular, que melhora as condigdes fisicas do sole, e ao con-
trole de doencas e de invasoras.

A demanda de aveia no Brasil também tem crescido nos
ultimos anos, tanto para utilizacdo de grdos na inddstria de ali-
mentos humanos quanto para arracoamento de animais, espe- -
cialmente cavalos de corrida.

Para alimenta¢dao humana sdo processadas cerca de 25.000 t
de graos/ano. Com a queda do subsidio do trigo, a partir de
12 de junho de 1987, espera-se um crescimento no consumo
humano de produtos derivados de aveia. A maior demanda do
produte, porém, ainda ¢ para uso na alimentacao de cavalos de
corrida, apesar das amplas possibilidades de seu emprego como
insumo na fabricacao de ragdes, ja que a época de colheita da
avela coincide com o periodo de escassez de milho {(outubro,
novembro e dezembro).

O Quadro 6 apresenta a produgdo interna, importacdo de
graos e consumo de aveia no perfodo de 1973 a 1984. Observa-se
que a producdo evoluiu 145% no periodo 1973/74 a 1983/84,
enquanio a importacdo em 1985 representou 94% da registrada
em 1973/74. O consumo de gridos aumentou 87% no perio-
do. A importagdo era necessdria, sobretudo devide & baixa
qualidade dos grios da aveia nacional, especialmente quanto a
pureza genética (mistura com a aveia preta), baixo peso hectoli-
trico ¢ coloracio escura, prova de maturacdo em condigdes cli-
maticas deslavordveis.
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Quadro 6
Evolugdo da producdo nacional, importagcao e consume aparente de grios de
aveia no Brasil

Ano Produgso  Importagdo _ Consumo total

it} (%) (1) (%) (t) {%)
1973/74 37.934 100 23.570 100 61.504 100
1974775 33.731 89 30.982 131 64.703 87
1975/76 41.593 110 19,794 84 61.387 100
1976/77 38.962 103 25.350 108 64.312 104
1977/78 37.430 98 22.251 94 59.681 92
1978/79 53.948 142 32014 134 85.962 139
1978/80 57.564 152 39.494 167 97.048 158
1980/81¢ 76.551 159 24.023 102 99.574 162
1981/82 98.416 259 18.158 T7 116.575 189
1382/83 61.192 161 19.934 42 71.126 116
1983/84 92.824 245 22.163 94 114,987 187

Fonte: Cacex (adaptacéo do autor).
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CARACTERISTICAS DA PLANTA

Classificacéio boténica

O género Avena aparentemente foi estabelecido em 1700,
pelo botanico francés Tournefort. Pertence & classe Angiosper-
mas, subclasse Monocotileddnea, ordem Graminales, familia Gra-
minaceae, tipo Avenae. A maijoria das espécies até hoje conheci-
das foi classificada por Linneau, em 1750, levando em conta as
caracteristicas da lema, pilosidade e outros detalhes da panicula.

As principais espécies cultivadas tém as seguintes caracteris-
ticas:

Aveny sativa — o primeiro flésculo {conjunto de lema, pélea
¢ grio) separa-se por desarticulagdo da riquila, que fica retida
no flésculo basal. A segunda flor da espigueta de todos os culti-
vares muito raramente ¢ aristada. Em alguns cultivares também
a primeira € sem arista.

Avena byzanting — o segundo {lésculo adere-se firmemente
ao primeiro, durante a trilha. Quando se fratura, a raquila per-
manece aderida ao flésculo superior. Hd alguns cultivares que
se desarticulam com facilidade; provavelmente, seriam interme-
disrios enfre essa espécie e a Avena sativa.

Avena sirigosa — tem como caracteristica a lema lanceola-
da. Os flésculos se separam como na Avena sativa, durante a tri-
Tha. O segundo flsculo € longo e fino.

Avena nudu — apresenta mais de duas flotes por espigueta,
que se separam do lema e da pélea durante a trilha, obtendo-se
graos descascados.
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Dados morfolégicos

A aveia é uma graminea anual, de crescimento além de I m
de comprimento. Em condigBes favoraveis, produz de quatro a
cinco afilhos. As raizes sdo do tipo fasciculado, pequenas mas
em grande nimero, e sua formacdo fibrosa facilita a penetragéo
no solo. Apresenta dois sistemas radiculares: um seminal ¢ outro
de raizes adventicias. As raizes seminais, que se originam du-
rante o desenvolvimento do embrido, consistem em uma raiz
priméria (radicula) e duas ou trés laterais, ligadas ao primeiro nd.
As adventicias aparecem no colmo a nivel da superficie. A planta
apresenta colmos cilindricos, eretos e glabros, compostos de uma
série de nds e entrends. As folhas inferiores tém bainha vilosa,
ligula obtusa de 1,5 2 7 mm e margem denticulada, com laminas
de 14 a 40 c¢m de comprimento por 5,3 a 22 mm de largura, com

A. sativa
branca

A. byzantina
amarela

Secundgario

Secundario .
Raquila

Primaric

. Primario
Figtern 1 - Diferenias enire grdos de Avena byzantina e da Avena sativa,
por quebra do grda secunddrio do primdriom
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forma plana de pré-folhagdo convolutada. As folhas apresentam-
se sem auricula e com ligula hem desenvolvida. Os nds sao séli-
dos, enquanto as extremidades se alongam. Relativamente cheios
durante o estagio vegetativo, com uma pequena abertura no cen-
tro, tornam-se ocos quando maduros. A inflorescéncia ¢ uma pa-
nicula piramidal ¢ difusa que apresenta espiguetas coniendo um
grio primario, um grao secunddrio e, raramente, um terciario. O
grao de aveia (Figura 1) é uma cariopse, semicilindrica e aguda
nas extremidades. O termo designa graos pequenos, secos, indeis-
centes, com semente tnica por fruto, com uma fina camada de
pericarpo, originado pelo desenvolvimento do évulo superior.
Esta cncoberto pela lema e palea, duas glumas florais. Apresenta
pequena pilosidade na extremidade, o que facilita a retengdo de
umidade. O ciclo varia de 120 a 200 dias, dependendo da espé-
cie e da época de semeadura.

Condigoes para o desenvolvimento

QO clima ¢ um fator primordial na produgio de aveia, cereal
considerado, por muito tempo, como o menos resistente ao calor
nas regides {rias da Europa. Hoje, porém, verifica-se a adaptacio
de cultivares em regides de c¢limas mais quentes, tais como a
Argélia e o cerrado brasileiro. Golpes de calor (temperaturas
superiores a 32°C) aumentam a esterilidade e aceleram a matu-
ragao de graos.

A aveia (Figura 2) se desenvolve tanto ao nivel do mar
quante em altitudes elevadas. Adapta-se a todas as regibes, nao
tolerando as dreas excessivamente timidas, onde se torna muito
vulnerdvel aos ataques de ferrugem da folha. Uma pequena por-
centagem de sementes germina em temperaturas proximas a 0°C:
o processo germinativo é favorecido por periodos de baixas tem-
peraturas, bem como a fase inicial do crescimento, pois as gea-
das favorecem o perfilhamento. Aparentemente, a aveia requer
maior teor de dgua para a producio de uma unidade de matéria
seca do gue os outros cereais, com excegdo do arroz. Com a falta
de umidade na fase inicial de desenvolvimento, suporta longos
periodos de estiagem, recuperando-se rapidamente apds as chuvas.

Na maturagdo, a cultura exige altas temperaturas ¢ baixa
umidade, condicdes que possibilitam a colheia no momento da
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Figura 2 - Planta adulte du aveicw

maturacao, evitando a perda de graos, ¢ que favorecem o au-
mento de seu teor de proteina. Além disso, para a inddstria, o
grao nao deve receber chuva ap6s a maturacao, pois, quando isso
ocorre, ele adquire uma coloragao escura, indesejavel para a pro-
ducao de flocos ou farinhas. Quanto ao solo, a cultura da aveia
ndo apresenta grandes exigéneias, produzindo bem em quase to-
dos os tipos, cmbera dé preferéncia aqueles com alto teor de
matéria organica, pcrmedveis, bem drenados ¢ férteis. A aveia
destinada & producic de graos responde bem & correcdo da aci-
dez, apresentando mau desenvolvimento e produtividade defi-
ciente quando cultivada em solos que contém aluminio (Al** ).
A aveia preta mostra-se mais tolerante a esse elemento, enquanto
a branca ¢ amarela apresentam sintomas de crestametto seme-
Ihantes ao trigo e & cevada. Na Universidade de Passo Fundo
(RS), estd ¢cm andamento um programa de melhoramento de
aveias visando a resisténcia/tolerancia ao aluminio tdxico.
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CULTIVO

Preparo do solo

Um bom preparo do solo envolve, normalmente, a destrui-
¢do da vegetagdo existente ¢ o destorroamento e nivelamento do
solo, 0 que torna majs facil o processe de semeadura e a germi-
nagdo das sementes. Em solos compactos, recomenda-se sempre
o preparo convencional, com uma subsolagem, seguida por uma
gradagem pesada para destorroamento e depois uma gradagem
leve para nivelamento, poucos dias antes da semeadura. Tal pro-
cedimento assegura um melhor controle de invasoras.

Tém sido observados bons resultados na producio de avela
com preparo reduzido, em geral com apenas uma subsolagem e
wma gradagem. A aveia também pode ser cultivada em semeadura
direta na maioria dos solos. Esta é uma pratica eficaz para o
controle da erosdo e a reducio dos custes, e a cultura se adapta
bem, especialmente em sucessdo com scja. Mas no caso de lavou-
ras de primeiro ano, ou seja, de terras ainda nfo cultivadas, ¢
imprescindivel a realizacdo de uma ou duas lavragdes € grada-
gens, de modo que a semeadura seja feita em solo destorroado
¢ nivelado.

O Quadro 7 apresenta os resultados de um ensaio realizado
em solo “Passo Fundo”, utilizando cultivo convencional, culti-
vo minimo e plantio direto. Como se pode observar, registrou-
se um rendimento praticamente igual entre o preparo convencio-
nal e o plantio direto.
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Quadro 7

Rendimento da aveia sob trés sistemas de preparo de solo. em soic
"Passo Fundo®, nos anos de 1879 a 1981
Rendimento de gréos (kg/ha)

Média

Sistema de preparo « 1979 1980 1981

Cultivo convencional 808 2.081 1.125 1.338
Cultivo minimo 995 2.212 805 1.337
Plantio direto 821 1.675 1.225 1.240
Media 875 1 987 1.052 1.305

Fonte: FIOREZE. !. & FLOSS, £ L.

Adubacao

A cultura da aveia responde bem i adubacao nitrogenada,
associada a fertilizantes fosfatados ¢ potdssicos. que permilem
a obtencdo de plantas vigorosas, mas nio sujeitas ao acabamento.
As adubagdes propiciam aumentos aprecidvels tanto na produgao
de forragem quanto na de grios. Ferro, magnésio, calcio, cobre,
sinco, boro, molibdénio ¢ manganés sdo outros nutrientes exi-
gidos pela cultura.

A adubacio recomendada pela Rede Oficial de Laboratorios
de Analise de Solo do Rio Grande do Sul e Santa Catarina
(Rolas) ¢ apresentada no Quadro 8. Quanto a0 nitrogénio, acon-
selha-se aplicar 10 kg/ha na semeadura ¢ o restante em cobertura.

A adubacio de cobertura pode ser realizada com ubéria ou
sulfato de amonio. quarenta dias apds a germinacao da aveia,
coincidindo, portanto, com o perfilhamento. Para a determinacgio
da quantidade de nitrogénio a ser aplicado, ¢ necessario consi-
derar o teor de matéria organica do solo, além das condicdes cli-
méticas e da siluacdo da lavoura.

Semeadura

A época de semeadura de aveia no sul vai de margo a ju-
nho para pastagem, e de majo a julho para colheita de graos,
dependendo da regido fisiogrifica considerada. Em regides quen-
tes, sujeitas ao ataque de pulgdes. aconselha-se o plantio depois
de abril, devido & alta incidéncia de afidios no més de maio. No
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centro do pais, a época recomendada é de 15 de marco a 15 de
maio., Para maior seguranga, o agricultor deve semear mais de
um cultivar e semea-lo em diferentes épocas.

Para adubacac verde, a semeadura deve ser efetuada logo
apés a colheita das culturas de verdo, ou em sobre-semeadura
quando comec¢a ¢ amadurecimento, por exemplo, da lavoura de
soja.

Métodos

A semeadura pode ser realizada a lanco ou em linhas. O
método a lango mostra-se adequado quando o objetivo € a pro-
dugao de forragem. Nesse caso executa-se a semeadura ¢, poste-
riormente, ¢ feita a incorporagdo com a grade. Recomenda-se
usar 20% a mais de scmentes. Para a produgiio de grios acon-
selha-se 0 método de linhas, utilizando-se a mesma semeadeira-
adubadeira empregada no cultivo do trigo, cevada e outros ce-
reais de inverno.

Também é conveniente a realizagdo de sobre-semeadura de
aveia preta, destinada & formagdo de pastagens. O método con-
siste em distribuir as sementes quando a cultura da soja entra
em maturacdo, iniciando a queda das folhas. Havendo umidade
suficiente no solo, as sementes germinam sob o tapete de [olhas
formado e, na época da colheita da soja, j4 terdo germinado.
Essa prética permite a formacdo de pastagem mais cedo, além
de fornecer ao solo protecdo contra erosio,

Em lavouras de milho, especialmente na pequena proprie-
dade, pode-se distribuir sementes ¢ aveia preta antes da Gltima.
capina, em janeiro ou fevereiro. Com a capina, as sementes so
enterradas, germinando gragas & umidade do solo ¢ & diminuicdo
da temperatura. Normalmente, na época da colheita do milho
(abril), a pastagem j4 estard formada.

Densidade

A produtividade de uma lavoura é muito influenciada pelo
nimero de plantas existentes por unidade de édrea.

Para semeadura em linhas, com semeadeira-adubadeira, o
espagamento recomendado é de 17-20 cm entre linhas utilizan-
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do-se de cingiienta a sessenta sementes aptas por metro tinear —
o que corresponde, para as espécies branca e amarela, a aproxi-
madamente 80 kg de sementes por hectare.{Quando o objetivo
. & a produgio de forragem ou adubacfo verde, a densidade reco-
mendada € de quatrocentas a quinhentas sementes aptas por me-
tro quadrado. Quando a cultura se destina & produgdo de grios,
uma densidade adequada de plantas é conseguida quando séo se-
meadas, por metro quadrado, de trezentas a 350 sementes aptas.

Tais recomendacbes ndo costumam ser observadas na pri-
tica dos agricullores. Eles ndo calculam, em nimeros, a quanti-
dade de sementes que utilizardo, por édres, baseando-se em
céalculos de peso. Disto resultam lavouras em que a densidade ¢
muito varidvel, dependendo da utilizagdo de sementes de maior
ou menor pese. Como se sabe, as sementes de um mesmo cul-
tivar, quando colhidas em vdrios Jocais, em condigdes de clima
e solo distintos, apresentam pesos distintes.

Para evitar disiorcdes ocasionadas por diferencas de pesc
das sementes empregadas, deve-se regular as semcadeiras em li-
nhas, em funcdo do nimero de sementes por metro linear, Numa
semeadcira, com espagamento de 17 cm entre linhas, a cada girce
da roda, num percurso equivalente a 1 m de deslocamento sobre
o terreno, correspondendo &s densidades de trezentas ou 350
sementes aptas por metro quadrado, deverdo cair de 63 a 74
sementes. Para compensar variagdes de poder germinativo das
sementes ¢ do espacamento entre linhas das semecadeiras, usa-se
a férmula:

(n®s/m?) X E

© ; _
(n°s/ml) = )
onde:
nts/ml = numero de sementes por metro linear;
n°s/m? = nlmero de sementes aptas recomendadas por

metro quadrado;
PG poder germinative da semente;
E = espacamento entre hinhas da semeadura, usado
em cm.

A quantidade de semente a empregar por hectare pode ser
calculada por:
(n.°s/m?) X PMS

PG

kg/ha =
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onde:

kg/ha — gquantidade dc semente a empregar por hectare,
em quilogramas:
PMS = peso de mil sementes, em gramas.

A profundidide da semeadura deve ser de 3 a 4 cm.

Cultivares

A escolha de um cultivar de avela deve levar em conta a
utilizacao (produgao de graos ou forragem), a resisténcia a ferru-
gem da folha ¢ a produtividade. Visando a producao de graos, €
importante que o agricultor cultive mais de um cultivar em
cada safra, de modo a reduzir os riscos por fatores climaticos
ou atague de moléstias, e que dé preferéncia aos novos cultivares
desenvolvidos pela pesquisa.

Em relacdo & suscetibilidade a ferrugem da folha e a produ-
tividade de grdos, os cultivares de avela podem ser classificados
em preferenciais e tolerados:

a) Preferenciais: UPF-3, UPF-4, UPF-5, UPF-7, UPF-8,
UPF-9, UPF-10, UFRGS-5, UFRGS-6, UFRGS-7,
UFRGS-8, UFRGS-9 ¢ UFRGS-10;

B Tolerados: UPF-1, UPF-2, UFRGS-1, UFRGS-2, UFRGS-
4, Coronado, Suregrain ¢ Entre-Rios.

Os cultivares UPF-53, UPF-10 ¢ UFRGS-6 servem a duplo
propGsito, isto €, pastagem no inverno ¢ posterior colheita de
grios, Esse procedimento, no entanto, sé € indicado para regides
menos afetadas pela ferrugem da {otha.

‘Para pastagens ou adubagao verde deve-se utilizar preferen-
cialmente aveias-pretas, por serem mais resistentes & ferrugem da
folha e ao pisoteio, apresentando alta produtividade. Os culti-
vares disponiveis sdo: aveia-preta comum, aveia-preta argentina
e aveia-preta chilena. No rendimento de matéria verde e de ma-
téria seca, assim como em valor nutritivo, os trés cultivares se
equivalem,

O Quadro 9 apresenta o rendimento dos cultivares de aveia
em ensaios durante os anos 1978 a 1986, nas diversas regides
fisiogrificas do Rio Grande do Sul, Santa Catarina ¢ Parana.
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Tratos culturais

Controle de invasoras

As invasoras mais freqiientes na lavoura de aveia sao as
mesmas que ocorrem na lavoura de trigo, destacando-se entre
elas a nabica (Raphanus raphanistrum 1), a mostarda silvestre
(Brassica sp.), o cipé-de-veado (Polygonum convolvulus), o aze-
vém (Lolium multiflorum Lam.), a gorga (Spergula arvensis), a
erva-de-bicho (Poligonum sp.), a silene (Silene gallica) e o joio
(Lolium temulenium).

Com excegao de cipé-de-veado, as espécies de folha larga
podem ser satisfatoriamente controladas pela aplicagdo de herbi-
cidas a base de 2-4D e MCPA (sistémico) ou Bentazon (con-
tato). A dose depende da concentragao do produto comercial,
variando de 1 a 1,5 1/ha (ver Quadro 10), ¢ sua aplica¢fio pode
ser feita até o perfilhamento. A aplicagdo ndo deve ser tardia,
pois a aveia € mais sensivel ao 2-4D (especialmente na forma
éster) que as demais gramineas de inverno.

Quadro 10

Herbicidas utilizados no controle de invasoras de folhas largas comuns na aveia

. Concentragao Produto Epoca
Herbicidas (g/1) comercial de
v [1/ha) aplicacao

2.4-D {amina) 720 10a15
2.4-D (éster) 400 06 a 1.0
2.4-D + MCPA 275 + 275 10 a 2,0
Bentazon 480 1,5a 20 Até a fase de
Bentazon -+ 2-4D perfilhamento

(amina) 480 + 720 10+ 10
Bentazon + 2-4D

(éster) 480 + 400 1.0 a 06

Obs .- Para escolha do produto a utilizar em fungao das invasoras existentes,
consultar um engenheiro agronomo.

Quanto ao azevém, o controle deve ser feito por meio do
manejo adequado do solo; se a lavragdo e a gradagem forem
realizadas com pequena antecedéncia em relagdo a semeadura
da aveia, obtém-se um bom controle para essa invasora.
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Controle de pragas

Entre as pragas que habitualmente causam maiores prejui-
zos & lavoura de aveia, destacam-se os pulgdes ¢ as lagartas.

Pragas sugadoras

Entre as espécies de pulgdes que atacam a cultura de aveia,
as mais comuns sio o pulgio palido das folhas, Metolophium
dirhodum (Walker), o pulgdo verde dos cereais, Schizaphis gra-
minum (Rondani), o pulgac das espigas, Sitebium avenae (Fabri-
cius), e o pulgao de aveia, Rhopalosiphum padi (Linnaeu).

O Meiolophium dirhodum (Walker), de forma alada, mede
de 2 a 3mm de comprimenio e possui térax de coloragdo
verde-amarela com uma listra longitudinal. E considerado um
importante vetor na disseminagao do virus do nanismo amarelo
da cevada (VNAC).

O Schizaphis eraminum (Rondani) € um pulgao de colora-
¢io verde-clara, com uma faixa verde mais escura ao longe do
dorso. Comumente confundido com ¢ M. dirkodum, difere deste
por possuir antenas pretas mais curtas ¢ o dpice dos sifinculos
de cor preta. Apesar de pouco eficiente como transmissor do
VNAC, ¢ tido como mais nocivo per injetur cometoxinas nas
plantas juntamente com a saliva. Ataca as folhas ¢ os colmos.

O Sitobium avenae (Fabricius) ¢ alado, nac-largo ¢ fusifor-
me, medindo de 1.2 a 3,3 mm de comprimento. As formas apte-
ras sdo verde-claras, apresentandc longos sifdnculos pretos e
antenas marrom-escuras ou pretas. Essa espécie ataca inicial-
mente a folha “bandeira” e, posteriormente, a espiga das grami-
neas. Na aveia, ataca principalmente as folhas.

O Rhopalosiphum padi (Linnaeu) ¢ alado, mede de 1,6 a
2,4 mm de comprimento, F verde-oliva, apresentando na base
dos sifinculos uma coloragdo vermelha ferruginosa. Ocorre na
parte aérea das plantas, podendo encontrar-se no nivel do solo.
£ um importante vetor do virus do nanismo amarelo da cevada
(VNACQ).

Quanto aos niveis de infestacio dos pulgdes para controle,
tém-se adotado na cultura da aveia as recomendagdes da Comis-
sao Sul-Brasileira de Pesquisa de Trigo (CSBPT):
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— Periodo de emergéneia ao perfilhamento: controlar
quando encontrar em média 10% de plantas com pulgdes.

-— Fase do alongamento até o emborrachamento: controlar
quando a populacdo média atingir 10 pulgoes por afilho.

— No pesiodo de espigamento: controlar quando houver
pulgdes sobre as paniculas.

Para o controle quimico des pulgdes sdo indicados os mes-
mos inseticidas recomendados pela CSBPT, j4 que inexistem
pesquisas especificas para a cultura de avela. O principal tipo
de controle tem sido o realizado pelos inimigos naturais, sobre-
tudo a joaninha (Cycloneda sanguines), Eriopsis conexa ¢ Aphi-
dius colomani.

Pragas desfolhadoras

Destacam-se. entre as pragas desfolhadoras, as lagartas do
trigp — Pseudaletia sequax {Franclemont, 1951) e Pseudaletia
adultera (Schaus, 1984). Os adultos sdo mariposas, diferencia-
dos pela coloragio das asas: as da P. sequax sio amarelo-palha,
e as da P. adultera, pardo-acinzentadas.

Registra-se maior ocorréncia dessas lagartas nas partes da
lavoura em que houve acamamento. O periodo de alimentacao
ocorre durante a noite ou em dias nublados. Quando nao estio
se alimentando, mantém-se protegidas na base das plantas, sob
folhas secas ¢ torrdes de solo.

Além das espécies citadas, inclui-se entre as pragas desfo-
Ihadoras a lagarta Spodoptera frugiperda (Smith e Abbott, 1797).
O inseto adulto é uma mariposa com cerca de 35 mm de enver-
gadura, de cor pardo-escura nas asas anterjores e branco-acin-
zentada nas posteriores. As lagartas atacam inicialmente a epi-
derme membranosa, deixando as folhas raspadas ¢, depois, con-
sumindo-as por inteiro. A infestagao em geral se inicia em dreas
de acamamento de plantas, ocorrendo desde o estdgio de plan-
tula até a formacdo da panicula. Um ataque pode resultar em
prejuizos de 100%, pelo desgrane provocado, em poucos dias.
Para o controle dessas pragas, deve-se consultar a assisténcia
técnica privada, os téenicos do sistema Emater/Embrater ou os
departamentos técnicos das cooperativas.

9
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Controle de doenguas

As condigdes em que se realiza o cultivo da aveia no Brasil
tém propiciado o aparecimento de diversas moléstias ¢, com o
passar do tempo, os niveis de infecgdo vém se acentuando cada
vez mais. As principais registradas sao as seguintes: ferrugem da
folha (Puccinia coronata avenge Eriks); ferrugem do colmo (Puc-
cinia graminis . sp. avenae) ¢ 0 VNAC (virus do nanismo ama-
relo da cevada). Em niveis de infec¢do ndo tdo acentuados des-
tacam-se ainda o oidio (Ervsiphe graminis {. sp. avenae), a hel-
mintosporiose (Helminthosporium avenae), o carvdo (Ustilago
avenge) e duas bactérias identificadas pela dr. Erlei Mello Reis,
pesquisador do CNPT (Centro Nacional de Pesquisa do Trigo},
a Pseudomonas syringae pv. striafaciens (halo amarelado) ¢ a
Pseudomonas syringae pv. coronafaciens (mancha estriada).

Ferrugens - A doenga mais comum e nociva & cultura da
aveia é a ferrugem da folha, causada pelo fungo Puccinia coro-
nata Cdo., Eriks, e especialmente severa em dreas de alta umi-
dade, associada a temperaturas elevadas. Também ¢ importante
a ferrugem do colmo, causada pelo basidiomiceto Puccinia
graminis Pors. f. sp. avenae Eriks e E. Henn. Seus sintomas sao
similares & ferrugem do colmo em trigo, tendo o mesmo hospe-

deiro intermediario.

O controle das ferrugens é realizado mediante o uso de
cultivares resistentes ou tolerantes, selecionados pelo trabalho de
melhoramento desenvolvido em diversos pafses, utilizando como
fonte de resisténcia a Avena sterilis.

Uma outra alternativa para o controle é o emprego de fun-
gicidas, sobretudc quando se trata de lavouras produtoras de
sementes. Como ainda ndo existem no Brasil produtos registra-
dos para uso na cultura da aveia, os técnicos tém recomendado
os fungicidas indicados para o conirole da ferrugem no trigo
pela CSBPT.

Trabalhos experimentais tém demonstrado a eficicia de al-
guns produtos, quando a aplicacdo ¢ feita logo que aparecem as
pustulas da ferrugem. O Quadro 11 apresenta o resultado obtido
em ensaio conduzido na Universidade de Passo Fundo em 1983,
utilizando o cultivar UPF-3, para avaliar os diversos fungicidas
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disponiveis no mercado. Como se pode observar, destacaram-se
estatisticamente os fungicidas propizonazol (TILT) e triadimefon
(Bayleton).

Quadro 11

Efeito de alguns fungicidas no controle de ferrugem da folha de aveia
(Puccinia coronata Cdo.), Passo Fundo, Faupe, 1983

Tratamentos Produtividade
(kg/ha)
Propizonazol 1.356
Triadimefon 1.348
Fenpropemorfo 1.209
Diclobutrazol 1.202
Triadimenol 1.129
Piracarbolide 1.020
Zineb 981
Hidréxido de cobre 980
Maneb 955
Testemunha 939
Procloraz 937
Fenarimol 922
Calda sulfocdlcica 902
Triforine 834
Mertin 820

Fonte; MARTINELLI, J. A.; REICHERT, S. L. & MANTESE, F.

O Quadro 12 mostra os resultados de um ensaio em rede
realizado em 1986, visando avaliar o efeito do controle quimico
de doencas nos vinte cultivares de aveia recomendados para o
cultivo. Utilizou-se no controle o produto propiconazole e duas
aplicagdes de 0,51/ha — a primeira no aparecimento das pri-
meiras puastulas de ferrugem, e a segunda, trés semanas apds a
primeira. As médias de rendimento de grdos obtidas em quatro
locais — sem tratamento ¢ com o controle quimico da doenga
— demonstram que os cultivares mais resistentes dispensam a
aplicacao do fungicida. Entretanto, quando ocorre uma quebra
da resisténcia & ferrugem, pode-se utilizar o recurso do controle
da doenga. Nesse caso, o produtor deve escolber aqucles culti-
vares com potenciais de rendimentos superiores.
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Quadro 12

Produtividade média (kg/ha) obtida em Passo Fundo, Guaiba, Augustc Pestana
e Entre-Rios, sem e com tratamento fungico .

Rendimento de grdos {kg/hal

Cultivar Sem tratamento Com tratamento Diferenga
UPF-1 982 1.636 654
UPF-2 909 1.446 537
UPF-3 1.354 2.399 1.045
UPF-4 1.129 1.940 811
UPF-5 1.246 2.280 1.034
UPF-8 1.876 2.709 833
UPF-7 1.752 2484 732
UPF-8 1.459 2.230 T
UPF-9 1.456 2.341 885
UFRGS-1 1.100 2.219 1.119
UFRGS-2 1.087 2,080 993
UFRGS-4 1.200 2.236 1.036
UFRGS-5 1.061 2.294 1.233
UFRGS-6 1.075 2.327 1.252
UFRGS-7 2.303 3.046 743
UFRGS-8 1.849 2.492 643
UFRGS-2 2.1M 2.439 268
UFAGS-10 2.284 3.056 772
CORONADC 697 1.694 997
SUREGRAIN 734 1.506 772
Média 1.386 2.242 856

Fonte: FLOSS, E. L. et alif.

Na busca de solucdes mais eficientes e ccondmicas para o
controle da ferrugem da folha em vérios pafses estdo sendo rea-
lizados estudos com misturas de cultivares. Sio usades dois ou
trés cultivares do mesmo ciclo, mas que apresentam reacdes di-
versas quanto & incidéncia da moléstia, por suscetibilidade a di-
ferentes racas. Com essa téenica, o risco de epidemia € reduzido
devido a uma menor disseminagio dos esporos (ureddsporos).

Carvido — Altas temperaturas associadas & alta umidade
relativa 1ém sido responsdveis pelo aparccimento do carvdo da
panicula, especialmente em aveias pretas. A doenga é causada
pelo fungo Ustilago avenae. Desaconsetha-se a utilizagio de se-
mentes sem tratamento provenientes de lavouras onde ocorre a
moléstia. Os produtos para tratamento ds: sementes para con-
trole do carvdo podem ser os mesmos recomendados para ©
trigo.
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Viroses — A virose mais importante, conhecida como o
virus do nanismo amarelo da cevada (VNAQ), ¢ transmitida
pele pulgéo, causando a “amarelidao’ na aveia. Em alguns pai-
ses j4 existem cultivares resistentes a essa virose. Mos cultivares
suscetiveis, deve-se combater a doenga indiretamente, por meio
do controle dos pulgdes fransmissores.

Uma outra virose, causadora do mosaico, tamhém pode ata-
car a aveia, mas sua ocorréncia ndo tem sido registrada nas

lavouras no Brasil.

Bacterioses — Em 1984 foram constatadas pelo Centro
Nacional de Pesquisa do Trigo, na cultura da aveia, a Pseudo-
monas syringae pv. coronafaciens (Ellioty) f.c.p. syringae € a
Pseudomonas syringae pv. strigfaciens. Essas doencas, transmi-
tidas através das sementes, ocorrem principalmente ne cultivar
UPF-5 e cstdo associadas a baixas temperaturas. Seus sintomas
sao o aparecimento de manchas ou estrias amareladas, que evo-
luem para a necrose do dpice das folhas. Clima quente e seco
paralisa a disseminacdo, ¢ a planta se recupera.

Nos EUA utiliza-se tratamente guimico das sementes ou
com ar quente para o controle da doenca. Também ¢é recomen-
davel realizar a rotaciio cultural, pois a bactéria pode sobreviver
por mats de dois anos em sementes ou resfduos no solo.

Outras doencas — Na cuitura da aveia sao ainda encontra-
das outras moléstias. consideradas de menor importéncia, como
a helmintosporiose (Helminthosporium sativim ¢ Helminthospo-
ritm qvende) e septoriose (Septoria avenae).

O controle deve ser feito através da introducao de cujti-
vares resistentes ¢ rotacio da aveia com culturas nao susceliveis
a tais moléstias, vu que sirvam de hospedeiros intermediarios.



COLHEITA

Graos

O método utilizado para a colheita de aveia nfo requer ma-
quinaria diferente da empregada em culturas como trigo, cevada,
centeio e outros grios.

O momento da cotheita é quando as paniculas estdo ama-
refas e as sementes secas. Nesse ponto, a palha estd necessaria-
mente toda seca, e pode-se enfarda-la, pois apresenta boas con-
digdes para ser fornecida aos animais como volumoso.

Deve-se ter o cuidado de colher a aveia logo apds a matura-
¢do, evitando que fique sujeita & chuva, pois esta é responsével
pela coloragap escura dos graos, tornando-os impréprios para
a inddstria de alimentos humanos, além da diminuigdo do peso
hectolitrico.

Apds a colheita, a aveia passa, como outros cereais, pelo
beneficiamento, pré-limpeza, secagem (se for necesséria), desa-
ristamento, limpeza e armazenamento, O desaristamento ou des-
ponta é uma prética importante para a melhoria da qualidade
da aveia destinada & comercializacéo, pois aumenta o peso hec-
tolitrico, O equipamento para realizar esse trabalho — que con-
siste em eliminar as aristas e pontas das glumas aumentando a
densidade — ¢ simples. No Quadro 13 sdo apresentados os efei-
tos de desaristamento de trés cultivares de aveia sobre o peso
heetolitrico e a perda de impurezas.
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Queadro 13

Efeito do desaristamento na gqualidade de graos, safra 1981

Peso Rendi- Perda

Local Cultivares  Rend:- Peso
mento hecteli-  hectoli- mento de
trico trico liquide impureza
. com desa- [kg/ha} ("}
aristas ristado
Passo Fundo UPF-1 1.320 39,15 42,25 1.278 3,16
UPF-2 2904 36,90 47,50 2.850 1,86
UPF-3 3.571 32,25 44 55 3.487 234
Sa0 Gabriel © UPF-1 1.393 41,560 51,40 1.371 1,80
UPF-2 1.593 32,65 45,85 1.547 290
UPF-3 1.840 30,25 51,40 1.823 0,88
Entre-Rios UPF-1 2.625 41,60 51,40 2.583 1,60
UPF-2 3.575 35.40 48,40 3.508 1,86
UPF-3 3.800 40,95 51,40 3.737 1,66
Média 2.513 36,19 42,03 2.464 1,95

Fonte: FLOSS, E. L.
* Baixa produtividade determinada por estiagen.

Feno

Para a fenacdo, o corte da aveia pode ser realizado quando
a graminea apresenta uma altura em torno de 40 cm. Nesse
estdgio, seu teor nutritivo ¢ maior, pois predominam as folhas.
que fornecem teores de proteina de até 28% em relagio & ma-
téria seca, equivalente a um bom feno de alfafa. A maior pro-
ducdo, no entanto, se obtém quando o corte ocorre na floragio
plena. O teor de proteina ¢, entdo, de aproximadamente 18%
sobre a matéria seca.

Entre o emborrachamento ¢ o estdgio de grdo de massa, 0
teor de proteina do feno diminui de 14% para 8%. A palha de
aveia apresenta em torno de 6-8% de proteina bruta.

Silagem

Para o armazenamento de aveia em silos de fermentagdo,
recomenda-se fazer a colheita no estdgio de floragdo plena, pois
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este € 0 momente ¢m gue a planta apresenta aito teor de agtcar
-— fundanental poe gue o processo fermentative ocorra —,
baixo teor de fibra = alie teor de proteina. Para eliminar o ex-
cesso de umidade ¢ necessirio promover um pré-murchamento,
deixando o material durante duas a trds horas ac sol apds o
corte. Quando este ¢ realizade na fase de préo pasioso, o pré-
murchamento ¢ dispensével, pois ¢ teor de umidade encontra-se
no ponto ideal para a silugem. Mantém-se, entdo, o valor energé-
tico, mas ¢ menor 9 leer de proteing.

O cultivo da aveia pars silagem tem sido muito praticado
nos EUA, por aumentar polenciaimente a producio de alimen-
tos por hectare. em relaciio & producac exclusiva de graos. Es-
tudos sobre a ensilagem da aveia, considerando trés estdgios de
maturacao -— formacdo dc graos, estado leitoso e parcialmente
endurecido —, indicaram que o melhor estagio para obtencio
de uma fermentacao desejavel ¢ o primeiro. Os outros dois pro-
duzirao silagens de boa qualidade, se forem tratados com aditi-
vos para melhorar a fermentagio.

Quando o clima permite, ¢ recomenddvel a ensilagem de
aveia pelo sistema de pré-secagem (até 40% de matéria
seca), aumentando. assim, o teor de matéria seca da silagem e
melhorandc a qualidade nutritiva. A ensilagem do produto fres-
co (cerca de 28% de matéria seca), por sua vez, apresenta uma
sttagem amida ¢ um alto teor de 4cido butirico, o que € indese-
javel. reduzindo a qualidade do alimento.
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UTILIZACAO DA AVEIA:

Graos

Pelo alto teor de proteina nos graovs, comparados aos grios
dos demais cereais de inverno, a aveia pode ser introduzida como
importante fonte protéica na alimentagdo humana — especial-
mente na elaboracio de alimentos para criancas — e como in-
sumo no preparo de ragbes para animais, substituindo o milho.
Como mostra o Quadro 14, a aveia é, dentre os cereais, 0 que
apresenta maior teor de proteinas, constituindo também impor-
tante fonte de vitaminas.

Quadro 14

Comparacéc dos teores de proteinas em diversos cereais

Teor de proteinas

Aveia ¢/casca 12,5
Aveia s/casca 16.0
Cevada 10,6
Milho 9.0
Arrpz 11.0
Sorgo 3.0

Trigo 11.0

Em termos de insumos para o preparo de ragoes, o mitho
aparece como principal fornecedor no sul do Brasil. No entanto,
essa cultura sofre a concorréneia da scia, gque ¢ cultivada no
mesmo perfodo ¢ recebe mais estimulos, além de contar com a
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comercializagio mais segura. Sofre, ainda, as conseqiiéncias das
estiagens estivais, que, quando coincidern com a época de flo-
racdo, provocam uma reducéo no comércio da ragao, sobretudo
para suinos e aves — que dependem especialmente desses graos.

Considerando-se a composicdo quimica do grdo do milho e
do grao de aveia (Quadro 13}, verifica-se ser perfeitamente
possivel a substitui¢do parcial de um pelo outro como insumo
para o preparo de ragdes, devendo-se levar em conta o teor de
fibras. Esta seria uma solucdo adequada para os momentos de
necessidade, pois a aveia poderia ser produzida no inverno, em
drea normalmente ociosa.

Quadro 15

n Composigdo quimica"média do gréo total de aveia e do milho

Avela Milho

[ofﬂ) [°/o]
Umidade 9.9 13,5
Proteina bruta [nitrogénio x 6.25) 1.7 10,0
Gordura 5.0 4,0
Carboidratos 59,4 68,4
Fibras 10,7 2,3
Cinzas 33 1.8

Fonte: WESTER D. E. & GRAHAN, J. R.

A farinha de aveia contém também maiores quantidades
de lisipa que qualquer outro cereal, como mostra o Quadro 16.

Quadro 16
Porcentagens dos aminodcidos essenciais das proteinas de tarinha dos cereais

Porcentagens na proteina de’

Arroz Aveia Milho Cevada Centeio Trigo FAOQ-
Aminoéacidos polido®

Isoleucina 4.6 38 3.6 3.6 3.6 3,6 4.2
Leucina 8,0 7.7 11,6 7.2 6,7 6,7 48
Lisina 3,5 4.5 35 3.1 3,2 2,0 4.2
Metionina 249 1,8 2,0 1.7 1.7 1,3 2.2
Fenilalanina 5.2 5.2 4.9 5.5 4.9 5.1 2.8
Treanina 33 3.7 39 33 3,4 2,7 2.8
Triptéfano 1,3 2,0 0,9 24 1.8 1 1.4
Tirosina 49 2.6 2.3 2.7 2.1 2.6 2.8
Valina 8,5 5.0 19 4.6 4.4 3.7 42
Fonte: SCHARICKEL, D. J. & CLARK, W. L.

a) Ewart

b) Houston & Kehler

c} Howe
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Tem se encontrado porcentagem de metionina maijores no
arroz e mitho; a porcentagem de trecnina € maior no milho. Sob
o ponto de vista de qualidade, o arroz supera ligeiramente a
aveia. No entanto, a aveia apresenta um contetido geral maior
de aminoacidos essenciais por 100 gramas de farinha — quanti-
dade superior & encontrada na farinha de qualquer outro cereal
(Quadro 17).

Quadro 17

Contetdo de aminodcidos da farinha de diferentes cereais

Gramas/100 produtos comestiveis

Aminoacidos Aveip Trigo Cevada* Centeio® Arroz Milho
Cistina 0,31 0,29 0,28 0,23 0,10 0,10
Isoleucina 0,73 0,58 0,65 0,49 0,36 0,36
Leucina 1,07 0,89 0,89 0,77 0,66 1.01
Lisina 0,52 0,37 0,43 047 0.30 0,26
Metionina 0.21 0,20 0.18 0.18 0,14 0,16
Fenilalanina 0,76 0,66 0,66 0.54 0,38 0,35
Treonina 0.47 0,38 0.43 0,42 0,30 0,31
Triptofano 0,18 Q.16 0,16 0,13 0,08 0,65
Tirosina 0,52 0,50 0,47 0,37 0,35 0.48

Valina 0.86 0,62 0,64 0,59 0,53 0,40

Fonte: SCHRICKEL, D. J. & CLARK, W. L.
a) Gréo
b) Farinha média

Considerando suas qualidades nutritivas, ¢ destino mais
nobre do grao de aveia seria o preparo de alimento humano.
Para essa finalidade, as indistrias exigem as seguintes caracte-
risticas: a) nao ter mistura de aveias pretas; b) peso hectolitrico
superior a 48; ¢} graos sem manchas escuras causadas por chu-
vas apds a maturagdo. No Quadro 18 sao apresentados os pa-
drdes de comercializacao de aveia exigidos por uma inddstria
alimenticia,

As especificacdes para a padronizagao, classificacao e co-
mercializacdo interna de aveia (Avena sativa L.} atendem a Por-
taria Ministerial n.* 191 de 14 de abril de 1975, em observincia
a0 disposto no Artige 39, item VIII, do Decreto-lei n.° 200,
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Quadro 18

Padrées de comercializagdo de aveia nacional para alimentagdo humana

Aveia branca 90%
Aveia preta 2%
Aveia fina 2%
Aveia descascada 3,5%
Joio (unidades em 100 g} 10
Cardo (unidades em 100 g) 5
QOutras sementes/impurezas 5%
Gréos manchados (em gréos descascados) 3%
Grécs pretos zaero
Peso hectolitrico 48
Unidade 13%
Acidez (ML SN NaQH/100 g) 1,20 ml
infestagdo, bolor, excrementos zerc
Aroma tipico

Fonte; Quaker Alimentos Ltda.

de 25 de fevereiro de 1967, e tendo em vista o disposto no
Artigo 1. do Decreto-Lei n 69.502, de 5 de novembro de
1971, Como sc observa no Quadro 19, a avela ¢ classificada
em grupos, classes e tipos, segundo seu peso hectolitrico, colo-
racdo ¢ qualidade, respectivamente.

Pastagem

No inverno, periodo frio e umido, ocorre no sul do Brasil
uma insuficiéncia de pastos, em quantidade e qualidade. Nessa
época do amo, a pastagem nativa ¢ crestada pela geada, o que
provoca a escassez de alimentacado para os animais. Em conse-
gliéncia, observa-se uma grande redugao na produgdo de leite,
aumento da morialidade animal, perda de peso, além de um
baixo indice de natalidade nos rebanhos.

O cultivo de aveia, isoladamente ou consorciada, permite
o suprimento de alimentagdo tanto de gado leiteiro ¢ de corte
guanto de ovinos e outros animais, durante esse dificil periodo
do ano.
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Cuadro 19

Padronizagao oficial da aveia branca

Ciéésiﬂcagﬁo Especificagao
Grupos Peso hectolitrico
1 paior 50
2 47 a 49
3 41 a 46
4 menor 41
Classes Coloragéo
a Branca
b Vermelha
¢ Cinzenta ou moura
d Preta
e Mista
Tipos Cualidade

Constituide de graos perfeitos. maduros, secos, séos,
limpos e uriformes, de tamanhc e cor caracteristicos da
variedade, com a seguinte tolerancia:

i — maximo de 14,00% de umidade, 1,00% de grios
carunchados e/ou danificados por insetos, 2,00% de graos
avariados e 0.5% de impurezes e matérias estranhas;

1 — maximo de 14.00% de umidade, 2,00% de grios
carunchados avariados e 1.00% de impurezas e matérias
estranhas;

I — maximo de 1400°% de umidade, 3.00% de grios
carunchados e/ou damificados por insetes, 6,00% de graos
avariados e 2,00% de rmpurezas e matérias estranhas;

v — maximo de 14.00% de umidade, 5,00% de grios ca-
runchados e/ou dantficados por insetos, 8,00% de grdcs
avariados e 3.00% de impurezas e matérias estranhas.

Fonte: Portaria 127, Ministério da Agriccltura, 1975,

As aveias branca ¢ amarela, além da producao de forragem
verde, fornecem uma razodvel producac de graos da rebrota.
A quantidade ¢ a qualidade dos grios produzidos varia conforme
o cultivar utilizado. a forilidade do sole, a época e a duragao do
pastejo. Como essas aveias sdo mals suscetiveis 4 ferrugem de
folha, sua utilizacdo ¢ ¢ recomenddvel em regides menos afe-
tadas pela doengu.

A aveia preta (Avena sirigosa), ao contrario, deve prefe-
rencialmente ser usada na formaciio de pastagens pela alta pro-
dugdo de matéria verde c seca, precocidade e maior resisténcia
a moléstias. A quantidade de forragem produzida depende das
condigdes de solo. clima ¢ maneju. No Quadro 20 ¢ apresen-
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tado o potencial de rendimento da forragem verde, seca e pro-
tefna bruta de aveias pretas avaliadas em Passo Fundo (RS), em
1980. Com a realizacdo de dois cotrtes, obteve-se uma média de
48 t de matéria verde e 7,6 t de matéria seca, ¢ um rendimento
superior a 1.200 kg/ha de proteina bruta. A adubacéio foi de
300 kg/ha de férmula 04-24-20 na semeadura; efetuou-se tam-
bém uma adubagio de cobertura com 40 kg/ha de nitrogénio,
aplicado quarenta dias apds, e 30 kg/ha depois do primeiro
corte.

Quadro 20

Rendimento de forragem verde, seca e proteina bruta (kg/hal em dois cortes
de aveia [Passo Fundo). Data de semeadura: 27/05/1980

Cultivar/Linhagem Forragem verde Forragem seca Proteina bruta
UPF 785101 52.812 7.898 1.398
UPF 775394 48.791 7.688 1.223
UPF 775066 48.094 T7.811 1.170
UPF 775352 47.546 7.495 1.222
UPF 775436 47.391 7.399 1.365
Preta comum 47,141 7.311 1.257
Preta argentina 46171 7.736 1.407

Meédia 48.210 7.6851 1.281

Fonte: FLOSS, E. L. et alii.
QObs.: Cortes: 80 e 115 dias apds emergéncia.

As aveias pretas apresentam caracteristicas vegetativas dife-
rentes das aveias branca e amarela. Seu crescimento inicial €
rapido, resultando em altos rendimentos no primeiro pastoreio
e na diminui¢ic da producao depois. O contrdrio ocorre com as
aveias branca e amarela em geral: seu rendimento aumenta no
segundo pastoreio, pois com o primeiro corte hd uma quebra
de dominéncia apical, permitindo um crescimento do ntimero
de afilhos.

Essas caracteristicas antagdnicas devem ser consideradas na
programacgao de uma pastagem, visando a obtengdo de uma boa
oferta de forragem em todo o periodo hibernal. Com esse obje-
tivo, pode-se efetuar a mistura de sementes das diferentes espé-
cies {brancas, amarelas e pretas).
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Estudos diversos indicam também a possibilidade de se ob-
terem boas produgdes de forragem de avelas no periodo frio e
seco do ano, no Brasil Central. Em condi¢Ges de boa fertilidade
observou-se uma produgdo de massa verde de 50,38 t/ha em
Vigosa, MG; 28 a 35t/ha de forragem fresca, com cerca de
13% de matéria®seca, em Campos, R]; 37 t/ha de matéria ver-
de em Cachoeiro do [tapemirim, ES; ¢ 18-21 t/ha em Viana, ES
(Quadro 21}.

Quadro 21
Rendimento de matéria verde e seca de aveia em Cachoeiro do Itapemirim
e Viana (ES}, 1977

Cachoeiro do Itapemirim Viana
Cultivar Matéria Matéria Matéria Matéria
verde (t’‘ha)* seca verde (t/ha)* seca
Coronado 38.92 480 2167 323
Suregrain 37.23 4,68 21,67 3,23
Aveia preta 37,56 4,62 18,23 2.46
Média 37.90 4T3 C 2077 2,91

Fonte: GUSS, A. et aiii.
* totais de trés cortes.

Ensaios conduzidos em Lavras, MG, avaliande diversos
cultivares de aveia, deram rendimentos médios de 45 t/ha de
matéria verde e 7 t/ha de matéria seca em dois cortes {Qua-
dro 22).

Quadro 22

Rendimento de matéria verde e seca [kg/ha) de alguns_I:u_ltivares de__aveia,.
em Lavras, MG, 1981"°

Cultivar Matéria verde Matéria seca
JPF-3 54.166 9.184
UPF-6 48.291 7.448
SONE A47.687 8.312
MARION 47 135 6.837
UPF-5 46.895 6.968
UPF-2 46.729 7.129
LUPF-4 46.604 7.078
Preta 4- Coropado (1:1) 44 104 7.228
Aveia preta 43.583 6.813
Suregrain 39.270 6.470
UPF-1 38.396 6.418
Coronado 38.270 5.447
Média 45.094 7.194

Fonte: PEREIRA, J. de P.
* Rendimente acumulado de dois cortes.
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No sul do Brasil ¢ muito comum a conscreiacdo da aveia
preta, centeio forrageiro (Secale cereule) ¢ azevém (Lolium
multiflorum). Apesar de screm trés gramineas, a consorciagao
permite o pastoreio por um perfodo maior de tempo. Conforme
se observa na Figura 3, ¢ marcante a diferenca na distribuigdo
de produto das trés forrageiras. Nota-se que o centeio € a gra-
minea mais precoce, concentrando 35% de sua producdo em
maio ¢ junho; o azevém, mais lardio, com 70% de sua producdo
nos meses de agosto-setembro; a aveia fica numa pesigdo inter-
medidria, com 60% de seu resultade nos meses de junho e
jutho {ensaio realizado nos Campos Gerals do Parand).

Para a melhoria qualitativa da pastagem ¢ aconselhavel a
consorciacdo da aveia prela com leguminosas como trevo subtet-
rinco, trevo vermelho, trevo branco, trevo vesiculoso, ervilhaca
comum, ervilhaca pcluda, serradela ou cornichdo. Na escolha
da leguminosa, devem ser consideradas as exigéncias de clima
e solo. Na regiao do Planalto Rio-grandensc tém-se obtido bons
resultados quantitativos e gualitativos com a consorciagac de
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avela preta, azevém e ervilhaca ou avela preta, azevém e trevo
vesiculoso ou trevo vermelho, O Quadro 23 apresenta resultados
de consorciacio de avela obtidos cm 1983,

L Quadro 23

Rendimento de forragem seca (kg/ha) de aveia preta consorciada com
leguminosas (total de trés cortes), Passo Fundo, 1983°

Massa seca (kg/ha)

Forrageira _ R .
Primeiro corte Segundo corte  Terceiro corte Total
Aveia preta 1.073 1.603 173 2.850
Aveia preta +
erviihaca 1.555 1.598 315 3.569
Aveia preta +
trevo vermelho 1.269 1.797 2.314 5.331
Aveia preta -
trevo subterraneo 1.509 1654 69 3.232
Aveia preta + trevo
branco + cernicagao 1.102 1.509 186 2.796

Fonte: FONTANELI, R. S. et alii.
* Cortes 25/8, 3/10 e 18,11,

A aveia como forragem pode ser utilizada de diversas for-
mas: como pasto eio, cortada 2 picada nc cocho, coma feno,
silagem ou em gravs inteiros ou moidos. Nas bacias leiteiras ou
terminacéo de bovinos e ovinos, ¢ uso mais consagrado de aveia
¢ o pastejo, forma em que ocorre uma razodvel perda de for-
ragem pele pisoteio ¢ bosteamento. Nas pequenas propriedades,
a aveia ¢ cortada ¢ picada, sendo ministrada aos animais nos
cochos, sem perdas, de modo & que uma pequena Area possa
alimentar maior numero de apimais por periodos mais Jongos.

O corte da aveia deve ser cfetuado cerca de 7 cm acima
do solo, para facilitar o rebrote. Convém fornecer o alimento
no cocho gradativamente, iniciando com pequenas quantidades
¢ aumentando alé atingir a capacidade méxima de consumo dos
animais, evitando assim problemas de diarréia. Pode-se ainda
deixar o pasto no campo uma ot duas horas apés o corte, para
que perca ¢ excesso de dgua, aumentando a quantidade de ma-
téria seca consumida pelos animais.

[l
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Uma recomendacgio importante para obter maior eficiéncia
no pastoreio € realizar o manejo rotativo das pastagens, subdivi-
dindo-a em piquetes que podem ser delimitados por cerca elé-
trica, que € prética ¢ econdmica. O tempo de permanéncia dos
animais em cada piquete ndo deve ser superior a teés dias, para
que o rebrote nao seja afetado. Recomenda-se calcular o tama-
nho de cada piquete em fungdo da quantidade de pasto dispo-
nivel, das necessidades de cada animal e do nimero de animais
existentes.

Em condicBes climaticas favordveis, o intervalo entre um
pastoreio e outro poderd ser de 25 g 35 dias. Assim, a pastagem
sera subdividida em, pelo menos, dez a treze piquetese

Q primeiro pastejo ou corte deve ser feito quando houver
uma disponibilidade de 1.500 kg/ha de matéria seca. Isto é obti-
do numa produgio de 750 a 800 g de pasto verde por metro qua-
drado e com uma altura de cerca de 30 a 40 cm. O tempo neces-
sdrio para se atingir esse rendimento varia entre sessenta ¢ no-
venta dias apds a germinagdo das sementes, conforme as condi-
¢oes climéticas e a fertilidade do solo. Infelizmente, muitos agri-
cultores se antecipam a esse prazo, ndo obtendo bons resultados,
pois utilizam mal as potencialidades da cultura. Considerando
o investimento jd feito em sementes, fertilizantes e preparo do
sole, o pastoreio antecipado sé dd prejuizo: resulta em mé
alimentacido dos animais pela pequena oferta de pasto, durante
as oito ou nove horas de pastejo do animal; no arranguio de
plantas que ainda nio enraizaram bem, provocando a diminui-
cao da densidade; ¢, ainda, no comprometimento do rebrote das
plantas, que, nesse estigio, ndo tém ainda grande quantidade de
reservas acumuladas.

Numa avaliacao do uso da aveia sob o pastejo, com novi-
Thos, observou-se que o consumo dos animais ¢ o ganho de peso
foram maximizados quando a pastagem atingiu um rendimento
de 1.500 kg/ha de matéria seca. A forragem produzida além desse
ponto ndo resultou em aumente do desempenho dos animais.
Quando a disponibilidade de forragem decresce a um nivel abai-
x0 de 1.500 kg/ha de matéria seca, o desempenho animal tam-
hém decresce, chegando a um ganho de 520 g/animal.dia, quando
a disponibilidade de forragem estava em torno de 1.000 kg/ha
de matéria seca, contra 990 g/animal.dia de ganho de peso vivo
com uma oferta de 1.500 kg/ha de matéria seca (Figura 4).
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Figura 4 - Relagdo enire disponibilidade de matéria seca ¢ v ganho de peso
vivo animal por dia, em aveiz sob pasiejo, duranie 84 diasm

Em avaliacdo da terminacdo de novilhos em pastoreio de
aveia, realizada na Argentina, obtiveram-se rendimentos de
35 t/ha de matéria verde, em trés cortes. Comparou-se a produ-
cdo de forragem nos cortes aos rendimentos provdveis em pas-
toreio ¢, posteriormente, ao equivalente em carne (Quadro 24).

Quadro 24

Comparacdo da produgéc de aveia e a produgdo de carne

Ciclo completo da aveia 250 dias

Periodo de pastoreio 150 dias
Peso inicial dos novilhos avaliados 300 kg
Aumento didrio de peso por novilho 600 g
Aumento total durante o pastoreio 90 kg
Consumo diario por novilho em massa seca 7.5kg
Porcentagem média de massa seca de aveia 18%
Consumo diarto por novilho em massa verde 42 kg
Perdas por pisoteio, por novilho e por dia 17 kg
Necessidade de forragem por animal e por dia 59 kg

Fonte: PETRONI, R. 1. & CARRILLO, J.
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Analisando-se esses resultados, observa-se gue a produgio
de forragem verde obtida (35.388 kg/ha} poderia alimentar qua-
tro novilhos, durante 150 dias, & razéo de um consumo de 42 kg
de forragem didria por animal ¢ 17 kg de perdas. totalizandc
59 kg/ha de pasto verde necessario. Considerando-se um aumen-
to diario de 600 g por novilho, obtém-se um rendimento de
360 kg/ha de peso vive, durante o periodu considerado.

Num trabalho de avaliacao da terminacde de novilhos pre-
coces realizado em ljui (RS}, a pastagem de aveia | Avena byzan-
tina cv. Corenado) proporcionou um ganho de peso médin did-
rio de 1.068 gramas por novilho, durante 112 dias de utilizacio.
Foram observados no ensaio 45 terneuros sanie-gertrudis X
hereford, que no inicio da coleta de dados tinham nove meses ¢
pesavam, em média, 19€ kg, O pastejo cos novilhos na aveia
estendeu-se de 25 de julhe a 14 de novembro de 1978, com
uma lotagdo de 3,2 novilhios por hectare.

Esses resultados comprovam o allo potencial da avela na
terminagdo de novilhos em pastagem de aveia no inverno, pré-
tica que permite evitar a grande ociosidade dos solos hoje obser-
vada nos Estados do Sul, adotando-se a tecnologia disponivel.

As razdes do bom desempenho animal em pastagens de aveia
estd na qualidade bromatoldgica dessa forrageira, varidvel con-
forme o estdgio de desenvolvimento (Quadro 23). Na fase vege-
1ativa de crescimento, a aveia tem alta proporgao de folhas, é
suculenia, apresenta alto contetido de umidade, proteinas e mi-
nerats. Ao passar do estdgio de crescimento vegetativo ao repro-
dutive, a planta sofre alteragdes, tais como alongamento do cau-
le, queda de fothas e decréscimos nos teores de proteinas, ener-
gia e mincrais.

Quando a planta se torna mais vetha, porém, ha um au-
mento considerdvel na producac de forragem e, em oposigag,
um decréscimo de seu valor nutritivo, particularmente na diges-
tibilidade da proteina ¢ energia.

Esse decréscimo € atribuido & redugio da proporcdo de
folhas em refac@o ao tale, 3 menor concentragdo de fotossintatos
soldveis e ao maior teor de constituintes fibrosos.

A aveia forrageira pode, assim, ser utilizada aos sessenta
dias de idade, com alto valor nutritivo, mas com baixo rzndi-
mento de forragem, ou aos 120 dias, em uma situagdo inversa
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(Quadro 26). Embora se consiga aos 120 dias d¢ idade um maior
rendimento por drea de nutrientes, essa situag@o ndo ¢ recomen-
dével, pois a gquantidade de nutrientes ingerida pelo animal, por
unidade de maléria seca, serd menor.

[ ]

Quadro 25

Composigdo bromatoldgica parcial da aveia forrageira em diferentes idades

Proteina Energia
bruta bruta Caicio Fosforo
Idade Matéria (% na (kcal/kg na (% na (% na
da seca matéria ratéria matéria matéria
forrageira (%} seca) seca) seca) seca)
60 dias 8.8 16,4 3.848 0.6 0.6
Rebrota
(60 dias} 13,4 1.9 3.820 0.6 0.6
90 dias 13,0 11,8 3.841 05 4.5
120 dias 16,0 8.3 3.801 0.6 0,4
Fonte: VILELA et alii.
Quadro 23

Rendimento forrageirc da aveia [trés cortes a intervalos de trinta dias)
& seu valor nutritivo em diferentes idades

Energia
Rendimento Matéria digestivel Nutrientes
Idade de matéria seca Proteina (kcal/kg de  digestiveis
da seca digestivel digestivel matéria totais
forrageira (kg/ha) (%} (%) seca} (%)
60 dias 16.373 65.7 10.7 1.740 62,3
Rebrote — 64,5 7.5 2.647 60,2
90 dias 17.147 §3.5 7.5 2.685 61.0
120 dias 22.347 559 5.1 2.229 52.8

Fonte: VILELA et alii.
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Na produgao leiteira, a aveia também tem importante con-
tribuicdo a dar no periodo de inverno, permitindo que, ao invés
de redugdo da produgdo de leite, obtenham-se aumentos a baixos
custos.

Alguns agricultores procuram superar a deficiéncia do pasto
por meio da utilizacdo de ragdes. Tal pritica ndo é vidvel eco-
nomicamente quando se conta com uma capacidade produtiva
média de até 10 kg/vaca.dia, pois esse custo pode representar
até 60% do total. A forma mais econdmica de exploragdo leitei-
ra continua sendo a utilizacido de pastagens. Vacas em lactacéo
devem ser alimentadas basicamente com forrageiras, o que re-
sulta na redugdo dos custos de produgdo.

Virios estudos demonstram que a producgao de leite aumen-
ta com o uso da aveia, e o crescente interesse pela cultura e
conseqiiente ampliagdo da drea de cultivo comprovam isso. Uma
vaca em lactagdo pode receber até 70 kg/dia de aveia picada e,
nessas condicdes, ela terd proteina, célcio e fésforo em quanti-
dade suficiente para se manter e produzir 20 kg de leite. Serd
necessério, porém, um suplemento de 2 a 3 kg de MDPS para
suprir a exigéncia em matéria seca e energia. Como a média
de produgao de leite de nossos rebanhos estd abaixo de 10 kg
didrios, o mais vidvel serd aliar a aveia a um outro tipo de
volumoso, como a silagem, roldo, feno etc., e na maioria dos
casos o concentrado poderd ser dispensado.

A aveia forrageira, sob pastejo controlado, substitui satis-
fatoriamente a silagem de mitho e concentrados para produgio
de até 11 kg de leite/vaca.dia. Esses mesmos resultados sobre
produgao de leite foram obtidos na comparagao da alimentacao
com silagem de milho (30 kg/dia), mais concentrado (3,6 kg/
animal.dia) e pastejo continuo de aveia com uma quantidade
uniforme de 1.700 kg/ha de matéria seca, para permitir um
consumo méaximo por vaca durante os 51 dias de duragfio da
experiéncia. As vacas em pastagem de aveia em poucos dias au-
mentaram sua produgdo além de 13 kg/ha (em média), enquan-
to o grupo de silagem ndo passou de 11 kg/vaca. Observou-se
também que as vacas que pastcjaram aveia ganharam peso, en-
quanto as do outro grupo perderam peso durante o periedo
experimental (Figura 5).
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Figura 5 - Média didria da producio de leite de vacas pasiejando
aveia ou recebendo silagem de mitho e concentradom

Silagem de aveia

A silagem ¢ importante forma de conservagio de forragens
(imidas, fermentadas em condicdes anaerébicas, para suplemen-
tagio dos animais na época de escassez de pastagem natural,
tanto no inverno, devido ao frio, quanto no verdo, em caso de
estiagem. Em nosso meio, o milho tem sido a principal cultura
recomendada para silagem, sendo produzido no verdo, sujeito
4 concorréncia econdmica da soja € as secas que normalmente
ocorrem nessa cstagdo.

Como vimos anteriormente, a aveia presta-se muito bem a
silagem, constituindo uma interessante alternativa econdmica,
sobretudo se se considerar a ociosidade de terras observada no
inverno.
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A silagem de milho, quando produzida em boas condigdes,
¢ um excelente volumoso para os bovinos. Tem um alto valor
energético, mas apresenta baixos teores de proteina bruta e mi-
nerats. A aveia, como a silagem do milho, ¢ também um 6timo
volumose para os bovinos, com vantagem sobre o primeiro no
que se refere ao teor de proteina bruta. Seu uso, na alimentacgao,
reduzirvia bastante a necessidade de suplementacdo protéica a
partir de concentrados.

No Quadro 27 podem ser observadas as alteragdes do valor
nutritivo da aveia quando fenada e ensilada acs 120 dias de
idade.

Quadro 27

Valor nutritivo da aveia forrageira nas formas verde, fenada e ensilada

Idade da forrageira Matéria seca Proteina Energia N_utrieptes
, . . ; X p digestiveis
e/ou digestivel digestivel digestivel totais
forma de forragem (%) %) (%) (%)
n
120 dias 55,9 55 2,322 52.8
Feno 55,7 5.1 2,229 50,7
Silagem 53,6 40 2,042 46,4

Fonte: VILELA et alii.

Feno de aveia

H4a pouca utilizagdo de fenos na alimentacdo de bovinos no
Brasil, embora esse processo de conservagao e utilizagiio de for-
ragem seja largamente empregado em outres paises,

Quando o feno ¢ fornecido na propergdo de 0,5 a 1,0 kg por
100 kg de peso vivo, além da silagem & vontade, observa-se que
as vacas em lactagao ingerem maior quantidade de matéria seca e
produzem mais leite, em comparacao com o uso de silagem como
tinico volumose. Em ensaio que utilizou o feno de aveia forra-
geira na alimentagio de vacas em lactagio, suplementado com
fuba de milho, para atender as exigéncias de manutengao e pro-
dugdo de leite (Quadro 28), a produgdo média didria de leite
foi de 10,9 kg/vaca, com 3,7% de gordura.
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Quadro 28

Consumo médlo de alimentos e de nutrientes na alimentagao
de vacas em lactacao

Consumo Fena Concentrado Total
Matéria seca-kg/vaca.dia a8 2.5 12,3
Matéria verde-kg/vaca dta 14,0 — 14,0
Proteina bruta-kg/vaca dia 1.1 0.3 1.4
Energia digestivel (Mcal) 247 8.6 333
Célcio (g/vaca dia) 46,0 13,0 59,0
Fosforo (g/vaca.dia} 27,4 15,0 42 4

Fonte: CARDOSO, R. M.

A composi¢do quimica e o valor nutritivo do feno de aveia
forrageira sdo: matéria seca (69,8%]}, proteina bruta (11,0%),
fibra bruta (31,8%), calcio (0,47%), fosforo (0,28%), energia
bruta (4,7% cal/g), digestibilidade da matéria seca (63,3%, in
vitro) e nutrientes digest{veis totais (50,7%).

A quantidade necessdria de nutrientes varia de acordo com
a idade, o peso e a producao de leite dos animais. O Quadro 29
mostra os padrdes de alimentagao para diferentes categorias de
animais leiteiros, conforme exigéncia da National Academy of
Science.

Quadro 29
" Heguerimentos de nutrientes de gado de leite
" Matéria Proteina Nutrientes Célcio  Féstoro

seca bruta digestiveis (g) g)
(kg) {ka) totais
(ka)
Manutengéo:
450 kg de peso 9.0 0,404 3,44 18 14
Producéo:
t kg de lelte com 4% de
gordura — 0,087 0.33 27 20
Vacas nos dois ultimos
meses de gestagio — 0,763 4,47 26 20
Total , 90 1,254 8,24
Novilha com 250 kg de peso 6.3 0,719 4,19 210 160

Fonte: CARDOSOC, R. M.
Estudando a aveia forrageira nas formas verde e fenada,
com carneitos em gaiola de metabolismo, observou-se um de-

créscimo de 6,5% no teor de proteina, quando o matetial foi
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fenado aos 120 dias de idade, em relagdo ao material verde de
idade semelhante. Registrou-se também um decréscimo da ordem
de 17% no teor de céicio (Quadro 30) e um ligeiro decréscimo
no coeficiente de digestibilidade aparente da energia bruta na
forma fenada (Quadro 31).

Quando o material foi fenado, a proteina digestivel decres-
ceu de 5,5 para 5,1% da matéria seca, ¢ a energia digestivel
sofreu decréscimo de 4% no processo de fenagdo. O consumo
de matéria seca por unidade de peso metabdlico foi de 48,7 ¢
48,6 kg para as formas verde e fenada, respectivamente.

Quadro 30

Composigao bromatolégica da aveia nas formas verde e fenada,
aos 120 dias de idade

Aveia Matéria  Proteina Energia Célclo Fésforo
seca bruta bruta (% de (% de
(%) {% de (kcal/1 kg matéria matéria
matéria de matéria seca) seca)
seca) seca)
Verde 16,4 9.3 3.801 0.6 0.4
Fenada 83,3 87 3.9 0,5 0.4

Fonte: VILELA, H.

Quadro 31

Coeficiente de digestibilidade aparente da aveia nas formas verde e fenada,
aos 120 dias de idade

Aveia Matéria seca Proteina bruta Energla bruta

Verde 559 59,4 61,1
Fenada 55,7 58,6 58,8

Fonte: VILELA, H.

Adubagio verde

O cultive de aveia preta (Avena sirigosa) no inverno, para
uso como adubo verde, é uma prética que evoluiu muito nos
iiltimos anos no sul do Brasil. Como vimos, além de assegurar
cobertura ao solo, evitando que o mesmo fique sujeito & erosio
durante esse periodo do ano, a grande produgio de matéria seca
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permite a implantagdo em sucessao de soja, milho ou feijdo em
plantio direto.

A implantagdo da aveia preta ¢ realizada logo apés a co-
lheita das culturas de verdo, com o preparo minime ou plantio
direto, dependendg das condi¢des do solo e da infra-estrutura
do produtor.

O corte deve ser feito na fase de floragao plena, cerca de
110 a 130 dias depois da emergéncia das plantas. O melhor sis-
tema de corte consiste na derrubada uniforme do material, com
o uso do “rolo-faca”. Pode-se utilizar também dissecagdo com
herbicidas, passando-se ao plantio direto assim que o material
estiver seco. Essas operacdes devem ser completadas antes que
as primeiras sementes atinjam a maturagdo fisioldgica, pois do
contririo haverd infestagdo nas culturas semeadas no ano se-
guinte.

Trabalhos realizados no fapar (PR) mostraram que a pro-
ducdo de massa verde da aveia preta variou de 30 a 60 t/ha
e de 4,2 a 6t/ha de matéria seca. A producdo de massa radi-
cular chegou a 3.080 kg/ha de matéria seca, ¢ a de massa aérea
foi de 5.590 kg/ha, o que promove significativamente a melhoria
das condicoes fisicas e bioldgicas do solo, responsédveis por ren-
dimentos superiores de soja e feijdo e cultivos subseqiientes
(Figuras 6 ¢ 7).

Qutros ensaios realizados ne lapar, com a mesma média de
dois anos de cultivo, mostraram que a soja semeada apOs a aveia
preta rendia 770 kg/ha mais do que a média de todas as outras
alternativas de adubacgfo verde testadas. O feijao teve aumento
de rendimentos de 57% quando cultivado apds a aveia preta
em relagio As demais coberturas verdes testadas.

Virios estudos tém evidenciado o importante papel da aveia
preta na rotag@o de culturas, no sentido de melhorar a sanidade
do solo. A soja plantada apés a aveia é menos afetada por Rhi-
zoctonia e Sclerotinia. A aveia contribuiu também para a dimi-
nuigdo de nematdides, e por isso deve ser incluida no sistema de
rotagao onde essa praga constitui problema.

Por sua capacidade de diminuir a infestagdo de ervas da-
ninhas (acao alelopatica), a aveia preta tem possibilitado, em
alguns casos, apés a massa ser acamada com rolo-faca, a semea-
dura de soja sem a utilizagdo de herbicidas de manejo ou re-
siduais.
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Figura 7 - Efeito residual de diferentes coberturas verdes
de inverno sobre o rendimento do feijdo-carioca w




Para anteceder a cultura do milho, a aveia pode ser con-
sorciada com leguminosas, como ervilhaca (Vicia sativa e v.
villosa), tremoco-azul (Lupinus angustifolius), tremogo-amarelo
(L. luteus), tremoco-branco (L. albus), serradela (Ornithopus
sativus Brot) ou trevos (Trifolium sp.).

Rotacao de culturas

A grande variabilidade climatica do sul do Brasil, aliada ao
uso quase exclusivo do trigo como cultura de inverno e a redu-
zida diversificacdo de culturas de verdo, produz ingressos muito
varidveis no ano, causando problemas de inseguranga econd-
mica para os agricultores, para o Estado ¢ para o pais. O uso,
dentro da propriedade, da diversificagdo de culturas, da irriga-
cio e de outras técnicas apresenta potencial para aumentar a
seguranca das colheitas e elevar o rendimento médio, pela di-
minui¢do do risco climético.

Estudos sobre o rendimento médic de vérias culturas no
Rio Grande do Sul, de 1961 a 1979, revelam que nos sete anos
de frustracdo da safra de trigo (abaixo de 65% do méximo
possivel) ocorreram fracassos simultdneos com a aveia € o cen-
teio apenas duas vezes. Em 1972, ano da maior frustragdo da
safra de trigo, o centeio apresentou rendimento de 70% e a
aveia, de 73%. Evidentemente, o triticultor deveria semear parte
de sua propriedade com aveia ¢ centeio, pois estaria asseguran-
do uma maior estabilidade para seus ingressos financeiros. Por
outro lado, observa-se que os fracassos do trigo s@o acompanha-
dos pelos da cevada. O coeficiente de variabilidade da média
dos rendimentos relativos das trés culturas de inverno foi 15%
inferior ao do trigo ¢ da cevada (Quadro 32).

A grande predominincia de area da cultura do trigo sobre
as demais culturas de inverno ¢, assim, um sério inconveniente
para a economia do agricultor. A melhor solugdo para o pro-
blema estaria, sem divida, na implantagao de varias culturas
ne Mesmo ano, um grupo no inverno e outro no verao, desti-
nando-se a elas parte da propriedade. £ uma forma de controle
das adversidades climdticas (Quadro 33).
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Quadro 32

Rendimento (kg/ha) de diversas culturas nc Rio Grande do Sul, no periodo
1961-1979 e 4reas cultivadas no Estado em 1979

Ano da Culturas

colheita Avela Centelo Cevada Trigo
1961 670 840 770 420
1962 810 970 1000 918
1963 630 770 660 461
1964 780 9610 930 880
1665 800 950 800 745
1966 700 700 900 B43
1967 00 900 900 815
1968 890 950 850 880
1969 880 1050 1080 1017
1970 900 1000 1100 948
1971 900 1100 900 864
1972 800 300 700 310
1873 773 912 744 1119
1974 776 1056 700 1080
1975 797 1238 1075 650
1976 963 1100 1300 9200
1977 837 1285 600 A52
1978 952 1000 1544 1210
1979 1088 1288 1196 490
Média 835 1003 934 795

Aroa em 1979
(1.000 ha) 45 7 53 1998

Fonte: MOTA, F. S.
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Quadro 33

culturas e grupos de culturas no Rio Grande do Sul no periodo 1961-1979

Ano da . Culturas Coeficlente de
colheita Aveia Cevada Centelo Trigo “ri’::')dade
1961 61 50 65 39 54
1962 74 65 75 76 72
1963 57 43 60 38 50
1964 71 60 75 73 70
1365 73 52 74 62 65
1966 64 58 54 70 62
1967 84 58 70 77 72
1963 81 55 77 73 72
1969 5 00] 70 82 84 79
1970 82 71 78 82 78
1971 82 58 85 71 T4
1972 73 A5 70 26 54
1973 70 48 71 92 70
1974 71 45 82 B9 72
1975 73 70 100 54 74
1976 B8 B4 85 74 83
1977 76 39 100 37 63
1978 87 100 78 100 9
197% 100 77 100 40 79
Coeficiente de

variabilidade 13 26 16 32

Fonte: MOTA, F. 8.
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Para alcancar resultados mais positivos na diversificacao,
deve-se cultivar diferentes espécies em sucessdo na mesma drea,
propiciando a melhoria da produtividade do solo. Uma boa ro-
tagdo de culturas ¢ aquela que permite um controle adequado
de invasoras, pragas e doengas, aumento da fertilidade dos solos
¢ desenvolvimento de espécies.

A rotagdo de culturas é particularmente importante no con-
trole de doengas, cujos ciclos bioldgicos podem ser cumpridos
quando culturas nao-suscetiveis sao usadas no sistema.

A cultura das aveias, sobretudo as pretas, presta-se¢ ao
controle do mal-do-pé-de-trigo (Gaeumanomyces graminis f.sp.
¢ritici), doenca que afeta as culturas de cevada, triticale, centeio,
azevém e outras gramineas, causando machas ou reboleiras de
plantas mortas. Seus danos podem chegar a destruigao total da
lavoura.

As aveias sdo praticamente imunes ao mal-do-pé, enquanto
o trigo é o cereal mais suscetivel de todos a essa enfermidade.
Observaces na Austrdlia mostraram que, quando o trigo €
100% infectado, a cevada apresenta 60% de plantas atacadas,
o centeio 25% e a aveia apenas 4%. Alguns estudos indicaram
aumentos de rendimento de até 2.887 kg/ha em trigo, quando
o cultivo anterior foi aveia em é4reas com alta incidéncia de
mal-do-pé.

Em ensaios na Alemanha, 34 cultivares de trigo de aveia
nativa resistiram a essa doenga, enquanto 2.000 cultivares de
trigo e 149 cultivares de triticale mostraram-se altamente sus-
cetiveis; quinze cult.vares de cevada e trinta de centeio apre-
sentaram média suscetibilidade.

Tais resultados foram comprovados em lavouras triticolas,
na regido produtora do Rio Grande do Sul, onde se controlou
a doenca por meio do cultivo de aveia em sucess@o ao trigo.

Qutra doenca importante que afeta a cultura do trigo e de
outros cereais ¢ a podridao radicular causada por Helminthos-
porium sativum. A aveia apresenta graus variados de resisténcia
4 podriddo comum, sendo a preta a mais resistente. Estudos do
Centro Nacional de Pesquisa do Trigo — Embrapa — avaliaram
a esporulagao desse fungo no solo e em residuos de diversas
culturas, implantadas na estagio anterior (Quadro 34). A média
aparentada é de trés repeti¢des: o resultado A foi obtido em
culturas semeadas em 9 de julho de 1980, com coletas de solo
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Quadro 34

Efeito de residuos de algumas culturas de inverno sobre a esporulacio e
inaculagdo de Cochilicbolus sativus no solo e residuos de cultura

Cultura Propa’.gl.flos por grama de:

Solo A B Médio Residuo
Centeio 321 226 274 1.250
Trigo 100 77 89 417
Azevém 100 104 102 83
Aveia 55 64 B0 333
Média 144 118 132 521
Fonte: REIS, E. M. & WUNSHE, W.

Quadra 35

Reacdo de alguns cultivares de cereais de inverno a Helminthosporium sativum
em solo naturalmente infestado. Passo Fundo, CNPT, 1881

Médias do grau de infecciio * (GI) %

Tratamentos
Espécies Cultivares
Aveia 4,2 [n]
UPF-5 2.4 E
UPF-3 4,7 E
Preta comum 54 E
Centeio 16,2 [
Carazinho 7,0 E
BR 10 13,9 E
Branco 278 D
Triticale 30,8 B
PFT 7878 28,2 D
PFT 7882 30,8 cD
PFT 7720 33,5 cD
Trigo 46,7 A
CNT 8 39,8 Cb
CNT 10 429 BC
Nobre 573 A
Cevada 49,7 A
FM 404 49,0 AB
FM 424 43,6 AB
Antarctica 4 50,6 AB

* Médias de quatro repetigées, valores seguidos pela mesma letra ndo diferem
estatisticamente pelo teste de Duncan a 5%.
Fonte: RE[S, E. M. & BAIER, A. C.
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realizadas em 2 de julho de 1981; o resultado B se refere a
culturas semeadas em 10 de julho de 1981 e solo coletado em
3 de margo de 1982; os residuos de cultura foram coletados
em marco de 1982,

Observa-se que a esporulacdio no solo foi inferior na aveia;
nos residuos desta, a esporulagio sé¢ fol menor em relagio ao
centeio ¢ ao trigo.

Em um experimento realizado para avaliar o efeito do
cultivo de alguns cereais de inverno na populacic de Helmin-
thosporium sativum no solo, o centeio foi a cultura que mais
contribuiu para o aumento da densidade de in6culo, confirman-
do que esse cereal é o que mais multiplica o patdgeno. Quanto

800 9 Propagulos por O
grama de solo
700
. Centei
500 - enteio
500
400+
300
o _
Triticale
2004 o
o7 0 -
(5} ><. a Trigo
100 A—h :A 3 Cevada
A—T A Aveia
Epocas de amostragem
0 T T T L
27.08.81 02.10.81 02.12.81 04.03.82

Fonte: REIS, E. M. & BAIER, A. .

Figura 8 - Efeito do cultivo de aqiguns cereais de inverno na flutuagdo
da populacdo de Helminthosporiose sativum em solom
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ao triticale, ao trigo e a cevada, a tendéncia foi a de aumentar o
in6culo apés a colheita. Apenas a aveia (Avena strigosa) parece
niio ter contribuido para o aumento da densidade de inSculo de
H. sativum no solo (Figura 8).

Em outro experimento cujos resultados se encontram no
Quadro 35, procarou-se avaliar a reagao de cergais de inverno
4 podriddo comum de raizes (H. sativum). A aveia mostrou o
menor grau de infecgdo, seguida pelo centeio, triticale, trigo e
cevada. O grau mais elevado foi o apresentado pela cultivagao
de trigo nobre. Em relagdo as aveias, o menor grau de infeccéo
foi o do cultivar UPF-5, seguido do cultivar UPF-3, ¢ o maior
grau, da aveia preta comum.

Com base nas informagdes disponiveis, recomenda-se a in-
clusdo do cultivo de aveia no sistema de rotagdo de culturas de
inverno, sucedendo a cultura do trigo. Uma seqiiéncia indicada
seria: trigo; aveia granifera (branca ou amarela); aveia preta
para adubacdo verde; pastagem de inverno (exemplo: aveia pre-
ta + azevém =+ ervilhaca); leguminosa para adubagio verde
(ervilhaca ou tremogo); linho ou colza; e o retorno ao trigo (Fi-
gura 9).

Quanto as culturas antecessoras da aveia, hd indicios de
que a preferéncia deve recair sobre o milho. Requer-se cuidado,
porém, na utilizagdo de herbicidas & base de atrazina na cultura
de verdo, pois residuos do produto podem afetar a cultura da
avela na estagdo seguinte.
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TRITICALE
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INTRODUCAO

Desde o século X1X, cientistas, professores e melhoristas
préticos dedicaram-se a estudar a viabilidade de se produzir uma
cultura que apresentasse a rusticidade do centeio e a qualidade
do trigo, este tltimo considerado um cereal nobre, enquanto o
primeiro é qualificado como inferior.

O ano de 1888 assinala o surgimento do primeiro cruza-
mento desses dois vegetais que produziu descendéncia fértil.
Para muitos estudiosos, o triticale é a (nica espécie com im-
pacto econdmico significativo criado pelo homem nos dltimos
cinco mil anos. Ao aproximarmo-nos da comemoragido do pri-
meiro centendario de sua existéncia {periodo muito pequeno para
a evolugiio de uma espécie), estima-se que, em 1987, cerca de
1,5 milhdo de hectares tenham sido cultivados com triticale em
todo o mundo.

Todavia, apés sua produgdo em 1888, o triticale perma-
neceu ainda por muito tempo apenas como uma curiosidade
para botdnicos, geneticistas e citdlogos. S6 nos dltimos vinte
anos esse estupendo cereal atingiu a possibilidade de desabrochar
como espécie econdmica.

Em muitas regies do mundo onde o cultivo do trigo €
dificultado por adversidades ecoldgicas, o triticale constitui uma
alternativa que apresenta altos rendimentos em termos econdmi-
~cos, além de ser muito resistente & ferrugem, ao oidio, as viro-
ses, aos solos acidos e pobres, a seca ou ao excesso de umidade.
Dotado dos genomas do trigo ¢ do centeio, trata-se de um ce-
real destinado tanto a aumentar o potencial de produgao como a
diversificar as lavouras de inverno.
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Potencial econdmico

Estima-se que, em 1986, foram cultivados 1,226 milhdo de
hectares de triticale (Quadro 36}, divididos em 62 cultivares de
primavera e 19 de inverno, langados comercialmente no mundo.

Quadro 36

Estimativa da érea cultivada com triticale no mundo em 1986

Pais Invernal /primaveril (ha)

Argentina primaveril 10.0C0
Austrilia primaveril 160.000
Brasil primaveril 16.000
China primaveril/invernal 25.000
Republica Federal da Alemanha invernal 30.000
Franca primaveril/invernal 300.000
Italia primaveril 15,000
México primaveril 8.000
Poldnia invernal 250.000
Portugal primaveril 7.000
Africa do Sul primavetil/invernal 15.000
Espanha primaver 30.000
Gra-Bretanha invernat 16.000
Estados Unidos primaveril/invernal £0.000
Unido Soviética invernat 250.000

O Quadro 37 mostra que o cultivo de triticale apresenta
maior potencial de expansic em dreas marginais ao trigo, consi-
derando-se trés tipos de marginalidade: solos dcidos, presentes
no sul do Brasil, Polénia, Unido Soviética, Africa do Sul e sul
dos Estados Unidos: climas semi-aridos, como os da Austrdlia,
Argentina, México, EUA, URSS e China, e os altiplanos, como
os encontraveis no Peru, Coldmbia, México e Turquia.

Quadro 37

Média dos rendimentos (kg/ha), no biénio 1982/83, das cinco linhagens de
triticale mais produtivas, do trigo comum e do trigo duro em diferentes
condi¢des climaticas

Condicoes climaticas Triticale Trigo comum Trigo duro
Subtrdpicos irrigados 4.800 4.950 4,300
Climas mediterraneos 3.950 3.950 3.200
Cultivos de sequeiro (marginais) 2.600 2,100 2.050
Altiplanos tropicals 3.800 2.600 2.10¢
Solos 4cidos * 2.200 1.300 1.000
Média dos 60 locais 3.500 3.050 2.500

* Principal problema do solo em todo o Brasil.
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Alertados para as virtualidades do triticale, 6rgaos compe-
tentes do Ministério da Agricultura, no Brasil, equipararam a
classificacdo do grao e da farinha desse produto e do trigo por
um periodo de trés anos. No ano seguinte, o Conselho Monetdrio
Nacional determingu que a producdo fosse adquirida pelo go-
verno federal a prego equivalente ao do trigo nacional. Na safra
de 1985, os Valores Bésicos de Custeio (VBC) e o prego (90%
daquele pago ao trigo) para o triticale foram inferiores aos do
trigo. J4 em 1986 e 1987, tanto os VBC como o preco pago ao
produtor foram iguais aos do trigo.

QO inicio da implantagao do cultive do triticale ocorreu no
Rio Grande do Sul. Os cultivares hoje disponiveis adaptam-se
melhor s condiges ecoldgicas das regiGes de altitude superior
a 500 m, encontradas no sul do pafs. No comego, a drea culti-
vada foi estimada em 400 ha para o ano de 1983, em 1.500 ha
para 1984, e em 4.500 ha para 1985, Em 1986 foram cultivados
16.000 ha, tendo o Banco do Brasil adquiride 24.000t do pro-
duto. Estima-se para 1987 uma érea cultivada de 31.000 ha,
sendo 17.100 no Rio Grande do Sul, 11.000 no Parana, 2.450
em Santa Catarina e 150 em Sao Paulo.

Estudos realizados pela Embrapa (Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecudria) calculam, para 1988, uma producao de
triticale da ordem de 637.000t que serdo consumidas na fabri-
cacao de biscoitos. Entretanto, esses mesmos estudos acreditam
que mais 650.000 t poderiam ser destinadas & mistura com trigo
para a producgo de pdes, j4 que os padeiros admitem a mis-
tura de 10% de farinha de triticale sem prejudicar a qualidade
do pdo. Os especialistas consideram que, como o triticale tem
peso hectolitrico menor, o prego do mesmo é inferior ao do
trigo. Esse dado possibilita repassar parte dos beneficios que
seriam auferidos pelo agricultor ao consumidor final.
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CUIDADOS COM O CULTIVO

As dreas consideradas mais favordveis ao cultivo do triti-
cale situam-se em altitudes superiores a 500 m, nos Estados do
sul do pais ¢ em algumas regides de Sao Paulo e Mato Grosso
do Sul. Nesses dois tltimos Estados, inclusive, estdo sendo de-
senvolvidos cultivos irrigados, com resultados altamente promis-
sores.

A rotacio de culturas ¢ a escolha da drea constituem o
primeiro tema a merecer exame cuidadoso, pois © triticale nao
deve ser plantado onde haja elevada infestagdo com doencgas
radiculares, j4 que ele é suscetivel a podriddo comum e ao
mal-do-pé. Nas regides onde essas doengas ocorrem e onde,
também, o triticale, trigo, cevada, centeio ¢ azevém tenham sido
cultivados em anos precedentes, ndo se recomenda o plantio de
triticale.

Nesses casos aconselha-se respeitar intervalos de um a trés
anos para a rotagdo enire cultivos suscetiveis a esses males. O
maior ou menor tempo entre uma cultura e outra depende do cli-
ma, da fertilidade do solo e do estado sanitdrio da lavoura. Em
climas umidos, os restos das culturas degradam rapidamente,
enquanto em solos férteis, biologicamente ativos, sd0 0s agentes
das doencas que perdem densidade mais depressa.

Por outro lado, em solos exauridos ou em éreas degra-
dadas ou sujeitas a alagamentos, as possibilidades de retorno
econdémico com o cultivo de triticale sdo remotas.

80



Preparo do solo

O solo deve ser submetido ao trabalho de descompactagio
de camadas adensadas (pé-de-arado ou pé-de-grade), e de constru-
¢a0 e conservagio dos terragos. A aragado ou subsolagem deve
ser feita com antefedéncia, e o solo deve ser trabalhado en-
quanto ele estiver com umidade adequada, evitando-se sempre
a pulverizagdo excessiva. O sistema de plantio direto deve ser
empregado sempre que possivel e desde que © solo esteja devi-
damente condicionado para essa pratica.

Calagem e adubagdo: de base ¢ em cobertura

A calagem e/ou adubagdo devem ser realizadas com base
na analise de solo e no histérico da lavoura, seguindo as reco-
mendacoes da Rede Oficial de Laboratérios de Andlise do Solo
(Rolas), com sede nos cinco Estados onde se desenvolvem cul-
turas de triticale. Contudo, desde logo pode-se sugerir uma re-
ducdoc na calagem ou adubagfo, sempre que se tratar de um
cultivar mais ristico. Mas, como acontece em todas as culturas
de inverno, inclusive na do centeio, considerada a espécie de
cereal mais ristica, o uso insuficiente de fertilizantes reduz o
retorno econdmico.

A adubacao em cobertura ¢ fundamental para o sucesso da
lavoura, sobretudo quando se lembra que a deficiéncia de nitro-
génio (N) é a principal causa do amarelecimento dos cultivos
no sul do pais, entre julho e agosto, com a conseqiiente for-
macdo de poucas e pequenas espigas. Se esse é o principal fator
a limitar ¢ potencial de rendimento nas culturas de inverno,
ndo se deve esquecer que o uso excessivo de nitrogénio provoca
acamamento € também reducdo do rendimento.

Sempre que possivel deve-se separar o nitrogénio a ser
aplicado em cobertura em duas ou mais doses, aplicando um
terco do total da dose recomendada na primeira vez (de quinze
a vinte dias apés a emergéncia). A seguir, a intervalos de quin-
ze a vinte dias, deve-se ministrar ¢ restante da por¢do. Esse
fracionamento torna-se mais relevante quando a dose recomen-
dada exceder os 40 kg/ha.
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A dose de nitrogénio deverd ser determinada em fungdo do
teor de matéria orginica do solo proposto pela Rolas para os
Estados do Rio Grande do Sul ¢ Santa Catarina, conforme da-
dos contidos no Quadro 38, abaixo. Para os demais Estados, os
interessados devem procurar recomendagdes junto aos Orgaos
oficiais.

Quadro 38

Dose de nitrogénio a ser aplicada em cobertura na cultura do triticale em
fungio do teor de matéria orgdnica do solo no Ric Grande do Sul e em
Santa Catarina

Teor de matérla orgénica Dose de nitrogénio
(%) (kg/ha)
< 25 90 a 130
26 a 35 60 a 90
36 a45 40 a B0
46 a 55 25 a 40
= 56 < 20

Nio ¢ demais insistir que o manejo eficiente do nitrogénio
é o principal fator que incide sobre o rendimento de uma la-
voura. Por isso, para otimizar a conversao desse nutriente em
produgio de griios, deve-se aumentar ou reduzir as doses suge-
ridas na tabela acima, considerando as seguintes varidveis:

® pluviosidade: em anos de muita chuva, deve-se aplicar
um reforco na dose ou até mesmo uma reaplicagdo total em
caso de chuvas muito intensas, pois é sabido que parte do N,
nessa situacfio, é perdido por lixiviagao ou escorrimento super-
ficial;

® ¢poca de semeadura e temperatura: COMO NOrma geral,
deve-se reduzir a dose de N nos plantios do cedo, ¢ aumenté-la
nos plantios tardios; essa regra advém do fato de que os plan-
tios do cedo sdo beneficiados pelas baixas temperaturas ¢ por
um longo periodo de perfilhamento, o que facilita a absorgao de
N; ja nos plantios atrasados, o curto periodo de perfilhamento
e o estresse provocado pelo calor reduzem o nimero de perfi-
lhos & o tamanho das espigas;

® densidade de plantas: num estande com mais de quatro-
centas plantas por metro quadrado, deve-se reduzir o N em
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cobertura, pois ha risco de acamamento; ao contrdrio, se for
inferior a trezentas plantas/m?, € necessario aumentar a dose
de N para estimular o perfilhamento;

® cultura precedente; sabe-se que o teor de N da cultura
anterior, bem como a taxa de sua decomposicdo, afeta a quan-
tidade de N dispohivel; por exemplo, as leguminosas deixam
um residuo maior e sdo decompostas mais depressa; ja no caso
de a cultura anterior ter sido uma graminea, especialmente se
ela deixar uma palhada farta como a do milho, um reforco de
N na cobertura propicia retornos econdmicos seguras;

® cultivar: os cultivares Triticale BR 2, CEP 18 Caverd,
lapar 13 Araucéria, lapar 23 Arapoti e IAC 1 Juanillo sdo mais
resistentes ag acamamento do que os cultivares Triticale BR 1
e CEP 15 Batovi, que respondem bem a doses maiores de
nitrogénio em cobertura,

Recomendaciio de cultivares e de épocas

Nas regides onde hé risco de geada no periodo de floragao,
deve-se iniciar o plantio de triticale entre quinze e vinte dias
apds a data recomendada para os cultivares de trigo precoce.
Nas demais regides, deve-se iniciar ¢ plantio na mesma época
do trigo. O atraso se deve ao espigamento muito precoce da
maioria dos cultivares de triticale hoje disponiveis. A maioria
deles pertence ao grupo bioclimdtico superprecoce, que nao
exige fotoperiodo longo ou frio (Quadro 39).

Fitossanidade

Para controlar invasoras, insetos ou doengas, as medidas
iniciais devem ser de natureza cultural, com énfase especial
para as préticas agrondmicas. Pe uma maneira geral, os mes-
mos produtos indicados para o trigo sdo eficientes para o triti-
cale, nio apresentando [itotoxicidade. Deve-se observar apenas
as recomendacgdes dos fabricantes, nao sem antes verificar se os
mesmos possuem registto no Ministério da Agricultura para o
triticale.

Todavia, ao ponderar a necessidade do controle de doengas,
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de pragas ou de invasoras, deve-se avaliar o limiar econdmico,
pois infestagdes baixas podem resultar em retorno negativo.

Uma das caracteristicas do triticale é apresentar suscetibili-
dade as manchas da folha e da espiga (septorioses ¢ helmintos-
poriose), que sdo retransmitidas por sementes ou por restos
culturais. O controle deve ser efetuado através do uso de semen-
tes sadias e da rotagdo de culturas. E sabido que as espécies que
promovem um sombreamento intenso do solo proporcionam uma
rdpida degradagdo dos restos culturais e dos agentes patdgenos,
A eliminacdo das plantas infestantes suscetiveis também € im-
portante nos cultivos intermedidrios.

O controle da giberela, da helmintosporiose e das septo-
rioses deve ser feito no inicio da floragao, através da combi-
nagio de fungicidas de acfo sistémica. Em anos com chuvas
prolongadas, especialinente quando associadas a temperaturas
elevadas, € aconselhavel uma segunda aplicagdo quinze dias
depois, sé que desta vez com produtos que controlam as man-
chas da espiga.

L 4
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COLHEITA

Deve ser realizada o mais cedo possivel, a fim de evitar
prejuizos na qualidade do grdo para a indistria, no peso hecto-
litrico, no poder germinativo ¢ no vigor das sementes. Assim,
também, a colheita efetuada com uma taxa de 18% de umi-
dade ou menos evita perdas. Uma precipitacao de chuva de
50 mm sobre a lavoura em maturagao reduz o peso hectolitrico
em mais de cinco pontos, além de deteriorar a semente.

A produgio de sementes requer cuidados redobrados, pois
o triticale, por ser um hibrido interespecifico, apresenta instabi-
lidade citogenética ¢ elevada taxa de fecundacdo cruzada. A
freqiiéncia de tipos fora de padrio é maior que nos demais ce-
reais de inverno. E comum aparecerem misturas mecanicas como
trigo, centeio ou cevada, que sdo dificeis de eliminar.

A obtengdo de sementes com alto padrdc de pureza sani-
tdrio e genético ¢ o objetivo de todo o produtor dedicado a
essa tarefa. As sementes devem se enquadrar em padrdes mi-
nimos ou méximos de germinagdo, pureza, ndmero de sementes
de outras espécies, de sementes silvestres ou nocivas, bem como
de tamanho do lote.

Da mesma forma, as lavouras que se destinam 3 produgio
de sementes devem obedecer a parfimetros rigidos de drea, iso-
lamento fisico de lavouras de outras espécies ou outros cultiva-
res, presenca de plantas de outros cultivares do mesmo ciclo ou
de ciclo diferente, de trigo, de centeio, de cevada, de aveia ou
de outras espécies. O controle das doencas durante o periodo
reprodutivo é decisivo para assegurar elevado padriic sanitdrio.
E a colheita deve ser finalizada o mais cedo possivel para ga-
rantir boa qualidade (ver mais detalhes em Tratamento fiios-
sanitdrio).
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MELHORAMENTO

Para aumentar a variabilidade genética e incorporar outras
caracteristicas de adaptacio ac ambiente dos trigos e centeios
cultivados localmente, a produgao de novos triticales deve cons-
tituir a meta central de qualquer programa de melhoramento.
O autor sugere que a base genética dos triticales é muito estreita
e que o uso do trigo duro para a produgdo de novos hexapldides
¢ muito explorado mas ainda insuficiente. Consideram que a ob-
tencdo de novos octopldides deveria merecer destaque, visando
a introdugdo de variedade de trigo comum nos ambientes em
que este ¢ cultivado.

A Figura 10 contém esquematicamente as etapas superadas
na obtengdo de novos triticales primérios. Ao cruzar um trigo
tetrapldide com centeio, seguido de uma cultura de embrido e
de tratamento com colchicina, pode-se obter um triticale hexa-
pléide primério. E do cruzamento do trigo comum com o cen-
teio, apds tratamento da planta hibrida com colchicina, pode-se
produzir octopléides primédrios. A obtengdo de novos triticales
hexapléides a partir de trigos tetrapldides com o genoma A e B
do trigo comum brasileiro é o caminho mais recomendado para
nosso pais. Eles podem ser obtidos por retrocruzamento de um
trigo tetrapléide para os trigos hexapldides brasileiros.

Novos octopldides

Para o Brasil, a obtengao de novos octopléides tem impor-
tancia especial, pois o trigo comum e o centeio foram cultivados
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aqui hd mais de um século. E os trigos locais, provavelmente
origindrios do norte da [tdlia, destacam-se pela resisténcia 2
septoriose, aos solos acidos, a ferrugem e a germinagao da folha.
Durante os primeiros cinquenta anos, as populagdes aqui intro-
duzidas foram submgtidas a selegéo natural; depois, nos sessenta
anos seguintes, passaram pelo melhoramento dirigido. J4 os cen-
teios aqui cultivados, talvez oriundos da Alemanha e da Polénia,
foram beneficiados pela selecio natural, com a acumulagdo de
resisténeia as adversidades locais, por se tratar de espécie de
polinizagiio cruzada.

Na escolha dos trigos e centeios brasileiros com os quais
se quer produzir os triticales primarios, a preferéncia deve in-
cidir sobre os cultivares que apresentem resisténcia 2 giberela,
4 helmintosporiose e & germinagdc na espiga, além de possuir
bom tipo agrondmico.

O trigo e o centeio devem ser plantados em duas ou trés
épocas, permitindo a sincronizagdo do florescimento dos culti-
vares precoces ¢ lardios. A emasculagdo deve ser feita no trigo
(sempre a espécie com o nivel de ploidia maior deve ser usada
como mae) quando as anteras estiverem bem desenvolvidas, mas
ainda verdes. A espiga emasculada deve ser protegida com um
envelope de papel encerado (papel-manteiga).

Quando o estigma tiver a aparéncia plumosa, em geral en-
tre trés e quatro dias apds a emasculac@o, faz-se a polinizagdo,
que deve ser repetida dois a trés dias depois. Utilizam-se duas
espigas de centeio em inicio de floragd@o, cortande-se as glumas
para expor as anteras, que devem ficar ao sol para liberarem o
pélen. Realiza-se a polinizagdo cortando a extremidade superior
do envelope protetor. Através da abertura, insere-se¢ a espiga
com um movimento giratério para provocar a liberacdo do pé-
len sobre a espiga emasculada.

Duplicagio de cromossomos

Obtidas a partir de cruzamentos entre trigo e centeio, as
plantas F, s@o hapldides e, assim, estéreis. Para recuperar a
fertilidade, é necessario duplicar o nimero de seus cromosso-
mos, © que se consegue com a acdo da colchicina sobre os mes-

mos. E importante que antes, durante e apds ¢ tratamento, as
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plantas sejam submetidas a condiges que promovam cresci-
mento e afilhamento vigorosos. Para isso, devem receber muita
luz, fotoperiodo de doze horas, temperaturas noturnas de 3 a
8°C e diurnas de 18 a 25°C.

O tratamento com colchicina pode ser feito pelo método
seguinte: as plantas cultivadas em fitotron, quando tiverem
trés ou mais perfilhos, sdo retiradas e lavadas. Quando se quer
aumentar o nimero de plantas a duplicar realiza-se a clonagem.
Ap6s remover as folhas mais velhas, cortam-se as remanescentes
a 5c¢m da coroa, deixando as rafzes com 2 cm. A seguir, os
feixes com cinco a trinta plantas sao submergidos na solugdo
por um periodo de trés horas.

Prepara-se a solugio diluindo 1g de colchicina e 2,5 ml
de DMSO em 500 ml de Adgua destilada, com pH ajustado para
6,5. A soluciio deve ser guardada em vidro escuro a temperatura
ambiente. Com o tempo (no maximo dois meses) a solugdo per-
de sua eficicia.

Apés o tratamento, as plantas sdo lavadas em dgua corrente
durante quinze minutos e replantadas em jarras maiores, em
terra fértil. Entre quarenta e sessenta dias apds o tratamento, os
exemplares s3o transplantados para baldes e transferidos para
a estufa.

Com a floracao observa-se que algumas plantas tém um ou
dois perfilhos que formam graos, que dao origem a novos octo-
pidides. O resultado do trabatho varia muito de ano para ano,
mas, de forma geral, apenas 5% das plantas polinizadas pro-
duzem grios, 30% das plantas apresentam perfilhos férteis e,
de cada dez cruzamentos, apenas dois apresentam potenciali-
dade.

Métodos de melhoramento

O melhoramento do triticale no Brasil tem-se apoiado em
trés métodos: introdugdo, hibridacdo e selegdo, todos orientados
no sentido de se conseguir cuitivares adaptados a solos 4cidos,
resisténcia a doengas ¢ A germinagdo na espiga, potencial de
rendimento e qualidade de moagem e de panificagao.

A introdugdo consiste em trazer de outros paises exemplares
a serem analisados aqui no Brasil. A hibridagdo resume-se no
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cruzamento de cultivares com caracteristicas pgenéticas diversas,
com 0 intuito de produzir variabilidade e combinar numa tni-
ca planta as caracteristicas positivas de ambos os progenitores.
Os cruzamentos podem ser realizados entre triticales hexapldi-
des, destes com octppléides, com trigos ou com centeios.

O trabalho de selegdo realiza-se apds criada a diversidade
genética resultante da introducdo ou da hibridagfo. Aplica-se a
selecAo para eliminar os gendtipos initeis.

Ainda que o triticale seja uma espécie ristica, é importante
que se sclecionem cultivares com alto potencial de rendimento.
Combinando-se essas duas varidveis (rusticidade ¢ rendimento),
o triticale pode se desenvolver em dreas hoje consideradas mar-
ginais ao trigo e a outras espécies de inverno. A conhecida resis-
téncia do centeio & seca, ao frio, aos solos pobres e as doengas
transfere ao triticale um potencial de rendimento com redugao
simultinea do uso de insumos.
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COMPOSICAO QUIMICA

Em relacao 4 composi¢do quimica, o triticale se assemelha
muito a outros cereais, notadamente ao irigo e ao centeio. A
medida que os programas de melhoramento véo selecionando
novas linhagens, a semelhanga com o trigo torna-se cada vez
maior, tanto na composicgo de carboidratos, lipidios e protidios
como na composicao e qualidade do gldten. O gliten € um gru-
po de aminodcidos com terminais sulfidrilas que dd ao trigo ap-
tiddo para a panificag@o.

Os teores de proteina no grio do trigo e do triticale pro-
duzidos no Brasil se assemelham. Porém, recupera-se menos pro-
teina com o triticale, e seu teor de gliten ¢ menor em compa-
racdo com a farinha de trigo. J4 com relagdo as gorduras, vita-
minas, sais minerais e aos carboidratos, o trigo, o triticale e o
centeio possuem os mesmos teores, aproximadamente.

Utilizagdo e processamento

Devido ao menor peso hectolitrico, a extragdo de farinha
do triticale ¢ menor ¢ sua qualidade é inferior se comparada
com a do trigo. De um modo geral, as pesquisas revelam que o
rendimento da farinha de triticale é 10% inferior ao do trigo,
apresentando ainda um gltiten mais fraco e viscosidade menor
que os do frigo.

Os Quadros 40 e 41 contém dados sobre varidveis impot-
tantes para o estudo comparativo entre o trigo e o triticale e

sdo auto-explicativos no essencial.
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Quadro 41

Rendimento, peso, rendimento de farinha, proteina na farinha, volume no teste
de sedimentacdo e volume especifico do pdo em cultivares de trigo e de
triticale colhido no Ensaio Brasileiro de Triticale em Cruz Alta, em 1986

3
2.2 =
o o - g 2
Cultivar = <€ . - o 5 2
[ Q
[ o £ @ = g
Ew = ES£ £E£ 23 £oT
= 85 EE~ &8 582 5i%
e d=x 28E £8% S8E 285
Triticale BR 1 2.633 7 55 9.3 17 4.5
Triticale BR 2 3.101 74 58 8,7 12 49
Triticale BR 3 2.516 62 56 7.8 17 26
lapar 13 3.440 73 58 .8 13 4.5
Ocepar 1 2,227 63 56 8,1 19 34
CEP 15 Batovi 2.452 71 56 10,0 12 4.9
CEP 18 Caveréd 3.066 73 56 a1 19 39
PFT 8309 2.726 74 b6 10.4 24 55
Trigo CNT 8 1.724 75 62 10,8 24 58

Trigo Minuana 82 2.265 77 52 14,1 20 64

Obs.: Andlises realizadas pelo CEP/Fecotrigo.
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ELMAR FLOSS

ALEXANDRE CAMPBELL/GLOBO RURAL

® Semeadura convencional da avela

A adubacdo de cobertura deve ser feita na fase de perfilhamento ®




ELMAR FLOSS

ELMAR FLOSS

mAveia em maturacdo, semeada por cultivo minimo

Lavoura de aveia maduram




ELMAR FLOSS

Q plantio direto da soja
sobre aveia rolada controla o solo e aumenta o rendimento ®




DEPTO. FITOSSANIDADE UFSM

ADAQ MACIEIRAIGLOBO RURAL

m /nicio do alongamento do caule da colza

A colza e o linho (a esquerda)
sdo usados alternativamente na rofagdo de culfuras m
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Lavoura de centeio madura m




m Espigas de trigo, triticale e centeio em maturagio

ADAQ MACIEIRA/GLOBO RURAL

AUGUSTO C. BAIER

O triticale reiine a rusticidade do centeio
e gs vantagens para a panificacdo do trigo 8




m Inicio de infeccao de podridio comum das raizes
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3 Apesar de rustico, o triticale
é vulnerdvel as doencas mais comuns das espigas, como a seploriosem




B [spigas algcadas por giberela

ADAQ MACIEIRAIGLOBO RURAL
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% Teico

AUGUSTO C. BAIER

O pdo de farinha de triticale
Jjd € bem aceito em certos pontos do sul do paism




Constatou-se que lapar 13 e Triticale BR 2 se destacaram
pela extragdo de farinha; e PFT 8309, pelo elevado valor no
teste de sedimentacao e de volume de pac (Quadro 41).

Os resultados apresentados no Quadro 42, com triticales
produzidos nos ,cerrados, indicam menores peso hectolitrico,
extracao de farinha ¢ volume de pio, enquanto o teor de fibra
na farinha é maior em comparagio com o trigo.

Quadro 42

Peso, extragdo de farinha, proteina e teor de fibra na farinha e volume
especifico, obtidos com cultivares de triticale e trige produzidos em
Presidente Jusceling, MG, em 1979

Cultivar Peso Extragio Proteina Fibra Volume

(kg/hl} de farinha (%) (%) especifico
(%} do pao
(f/kg})
CEP t5b Batovi 75 73 12,0 3.3 2,0
Triticale BR 1 76 70 14.6 2,5 3.2
Trigo 1AC 5 Maringd 78 74 13.1 2,2 a4

Com uma moagem comercial realizada no moinho de Char-
rua, com uma amostra de 4 t produzidas em lavouras comerciais
do Rio Grande do Sul, obteve-se uma extracio de 69,8%, ao
passo que, com outra moagem conduzida em colaboragdo com
o Sindicato da Indistria do Trige do Rio Grande do Sul, no
Moinho Garota de Porto Alegre, com vérias amostras, também
produzidas no planalto médio daquele Estado, totalizando 16't,
obteve-se uma extracio entre 72 e 73% de farinha, sendo que
o gliten em porcentagem inferior ao trigo era de ma qualidade
(Quadro 43).



Quadro 43

GComparagdo de algumas caracteristicas constatadas na moagem realizada no
Moinho Garota de Porta Alegre, nos lotes de triticale em comparagéo com
um trigo de padrdc bom

Trigo norte-

Fator avaliado Primeira Segunda

prova prova americano
Lote de semente 141 142 143 — —
Ano de produgéc 1982 1982 1982 1981 —
Quantidade (kg) 3.250 4,750 4.450 2.880 —
Peso hectolitrico (kg/bl) 73,4 74,1 66,5 74,1 79,0
Umidade (%] 14,5 14,8 14,1 14,7 133
Proteina (%) 18,87 17,55 18,03 17,95 11,33
Impurezas (%) 0,602 0,586 0,375 0,167 3,451
Grios com defeitos (% 13,6 8.2 10,4 6,3 8,0
Glaten umido: Quantidade (%) 229 238 21,7 23,2 37.8

Qualidade Ma Ma Ma Ma Boa

Cor Parda Marrom- Marrom- Parda- Levemente

claro escuro  centa escuro

Processamento da farinha

A farinha de triticale é indicada para o fabrico de biscoi-
tos, bolos, pizzas e outros alimentos que ndo exigem glaten
forte. Vdrios estudos, no entanto, descrevem a utilizacao da fari-
nha de triticale na producgdo de pdes. Sabe-se que a aptiddo para
a panificagio depende principalmente da atividade enzimatica
da farinha, a qual, por sua vez, ¢ influenciada pelas condigbes
climéticas a que o grio foi submetido antes da colheita. Por
exemplo, se o grio for colhido sem receber chuva apds a matu-
racdo, 6 possivel produzir paes com pura farinha de triticale,
bastando apenas alguns ajustes na receita para se obler um pao
aceitdvel.

Com a farinha obtida na moagem do moinho de Charrua
(RS) produziram-se paes na Padaria Cruzeiro de Passo Fundo
(Quadro 44), que foram comparados com paes fabricados com
dois tercos de farinha de trigo e um tergo de farinha de triticale.
O teste foi feito por uma centena de pessoas, incluindo alunos
do curso de economia doméstica da Universidade de Passo Fun-
do, funciondrios do CNPT, do Banco do Brasil, da Cooperati-
va Triticola etc. Obteve-se uma avaliagao inferior para os paes
de farinha de triticale, mas concluiu-se pela viabilidade do uso
desta na panificagio.
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Com base em experiéncias realizadas por outras panifica-
doras gatdchas, em 1985, quando foram obtidos pées aceitdveis
misturando-s¢ um terco de farinha de triticale com dois tergos
de farinha de trigo, a maioria dos padeiros que participaram do
teste concluiu que o triticale ndo deverd substituir o trigo, de-
vendo ser cultivado onde hoje nao se planta trigo. O argumento
para justificar a conclus@o é que o consumidor do sul do pais
¢ muito exigente, repudiando o pao mais escuro, que ¢ qualifi-
cado como “pao de guerra”.

Contudo, essas mesmas panificadoras produzem vérios ou-
tros alimentos com farinha de triticale, como bolo e pao-de-16,
sem que se possa notar diferenga em relagio aos obtidos com
farinha de trigo.

Alimentacéic animal
O triticale € usado em muitos paises como alimento animal,
seja como suplemento energético, seja como feno, silagem ¢ para

pastoreio. Testes comprovam que o triticale, livre de doengas, é
igual ou superior ao trigo ¢ ao centeio na formulagdo de ragdes.

Quadro 44

Aceitacao de pées, tipo francés (bisnagas), produzidos na Padaria Cruzefro
de Passo Fundo, com pura farinha de triticale e com a mistura de 1/3 de
farinha de triticale e 2/3 da de trigo comum

Caracteristicas avalladas Farinha de triticale Mistura

No aspecto geral como vocé julga este pdo?

1. Este pao é aceltivel 73 84
2. Aceitédvel com algumas restrigées 26 16
3. Aceitdvel com sérias restrigdes

4. Inaceitavel 1] 0

Na sua opinido, se este péo fosse vendido nas padarias a0 mesmo prego
do pac comum:

1. Receberia aceitagdao do publico 77 88
2. A aceitagdo seria muito limitada 22 10
3. Ndo seria aceito 1 2
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Todavia, alguns fatores antinutricionais foram detectados, prin-
cipalmente nos triticales mais primitivos.

Em paises onde o trigo ou o centeio sdo usados na alimen-
tacdo animal, é crescente a substituicio desses cereais pelo tri-
ticale. notadamente na Franga e na Polénia. O maior contetido
de lisina, a maior digestibilidade da protefna, o maior teor de
fésforo, além do melhor balanceamento de minerais, tornam o
triticale especialmente indicado para alimentagdo de porcos e
galinhas.
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CARACTERISTICAS BOTANICAS

Morfologicamente, a planta é intermedidria entre o trigo e
o centeio, assemethando-se mais ao primeiro. Mesmo consideran-
do-se as miiltiplas variagdes entre os cultivares, trata-se de plan-
ta muito robusta, vigorosa ¢ resistente a0 acamamento ¢ a aci-
dez nociva do solo. Pode ter habito de crescimento invernal
(exigente em frio), primaveril (exigente em dia longo) ou neu-
tro (ndo requer frio nem dia longo).

A espiga também apresenta caracter{sticas intermedidrias
entre a do trigo e a do centeio. Sob condigdes favordveis de
desenvolvimento, é comprida como a do centeio e dotada de
vinte a trinta espiguetas, cada uma com trés a cinco flores fér-
teis ¢ graos. Os cultivares nacionais so aristados, de coloragao
clara, com pilosidade sobre as glumas ¢ o raquis. Ostenta posi-
¢do ereta durante a floragdo e pendente apds a maturacdo plena.

O grio é mais comprido que o do trigo e mais grosso que
o do centeio. Apresenta pilosidade no 4pice e um germe bem
desenvolvido. Possui coloragao marrom-clara, e uma porcenta-
gem varidvel de grios apresenta deformagbes ou enrugamento,
que deixam de existir em condigdes climdticas favordveis na
fase reprodutiva. O peso hectolitrico pode chegar a 81 kg/hl
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RECOMENDACOES OFICIAIS PARA O CULTIVO

Essas recomendacdes foram elaboradas durante a Segunda
Reunifo Brasileira de Pesquisa de Triticale (RBPT), levada a
efeito em abril de 1987, com validade para as safras de 1987,
1988 e 1989.

O triticale (X Triticosecale Wittmak) é um cereal novo,
proveniente do cruzamento entre o trigo e o centeio. Apresenta
grande semelhanga com o primeiro, podendo, no entanto, dar
respostas diferentes &s préticas agrondmicas ftradicionais, reco-
mendadas para o trigo.

Pela Portaria do Conselho Monetdrio Nacional (CMN) n.°
420/84, de 13 de dezembro de 1984, o triticale foi equiparado
ao trigo na politica de comercializagdo, industrializagdo, prego
¢ financiamento da produgao.

Calagem e adubacgao
Seguem-se as recomendagdes gerais feitas para a cultura

do trigo, levando-se em consideragdo especialmente os aspectos
abaixo mencionados.

Calagem

Utilizar a dose de calcério recomendada para a cultura do
trigo.
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Adubagio

Nitregénio — O triticale tem evidenciade uma significativa
resposta a aplicag@o de nitrogénio. A dosagem deve ser estabele-
cida em funciio da anilise do solo e de outros fatores também
considerados para 0 trigo. Parte da dose deve ser aplicada na
base (15 a 20kg/ha) e o restante em cobertura, preferencial-
mente no inicio do afilhamento, mas podendo estender-se até
o inicio do alongamento. Em fun¢@o da dose, a aplicagao em
cobertura também pode ser dividida em duas aplicagdes.

Fésforo, potdssio e outros nutrientes

Seguern-se as recomendag0es para a cultura do trigo empre-
gadas para lavouras de alto potencial de rendimento.

Recomendacdes de cultivares

A recomendacdo de cultivares ¢ feita para as diferentes
regides triticolas brasileiras, sobre as quais se tém informagdes
de pesquisas para o triticale. As recomendagdes para os Estados
540 as seguintes:

Rio Grande do Sul (Regides I, II, III e IV)
BR 1

CEP 15 Batovi

BR 2 (PFT 7893)

BR 3 (PFT 8216)

CEP 18 Cavera (TCEP 7889)

Ocepar 1

Iapar 13

Obs.: Para as demais regides, a extensdo da recomendagdo
acima fica a critério da assisténcia técnica local.

Santa Cataring (RegiGes A, B, C e D)
BR 1

CEP 15 Batovi

BR 2 (PFT 7893)

CEP 18 Caverd (TCEP 7889)
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Parand

Zona A: solos sem Alt++ solos com Altt+
lapar 23 Arapoti* BR 1*
CEP 15* Batovi
Ocepar 1 ¢ lapar 23 Arapoti*

Zona B e C: solos sem Altt+  solos com Alt++
lapar 23* Arapoti BR 1*
CEP 15* Batovi
Iapar 23* Arapoti
Ocepar 1
lapar 13 Araucéria

Zona E BR 1*
CEP 15* Batovi
lapar 13 Araucdaria
lapar 23* Arapoti
Ocepar 1

Zona D ¢ F lapar 13 Araucdria
fapar 23* Arapoti
Qcepar 1

Esses cultivares nio devem ser semeados em solos de alta
fertilidade, onde a ocorréncia de acamamento possa constituir
problema.

Sdo Paulo

ZonaAeA, BR 1
CEP 15 Batovi
CEP 18 Arapoti
IAC (ICT 8424) Juanillo

Zona G TAC (ICT 8424) Juanillo
Zona 1 e varzeas localizadas em outras zonas
BR 1
CEP 15 Batovi
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Densidade e profundidade de semeadura

A densidade de semeadura recomendada € de quatrocentas
sementes aptas por metro quadrado. O triticale deve ser semeado
de preferéncia em linhas. A distdncia entre as linhas deve ser
de 17 cm ou menos.

Recomenda-se semear o triticale na profundidade de 2 a
3 cm. Profundidades maiores devem ser evitadas, especialmente
quando hd risco de compactagio por chuva.

Epoca de semeadura

Nas localidades sujeitas a riscos de geadas, recomenda-se
semear vinte dias depois do inicio da época de semeadura reco-
mendada para o trigo, porque o espigamento ocorre mais cedo.
Os cultivares de triticale ora recomendados sdo considerados de
ciclo precoce.

Rio Grande do Sul

Regigo Epoca

1 05/7 a 31/7
II 20/6 a 10/7
111 15/6 a 10/7
v 05/6 a 30/6
Santa Catarina

Regifo Epoca

A 05/7 a 31/7
B 20/6 a 20/7
C 15/6 a 10/7
D 05/6 a 30/6

Para municipios limitrofes de regides, adotar os seguintes
critérios, quando parte de seu territério tiver:

Regido A — altitudes entre 600 e 800 m; adotar a recomenda-
¢ao da Regiao C. Para altitudes inferiores a 600 m,
adotar a recomendagio da Regido D.

Regiso B — altitudes entre 600 e 300 m; adotar a recomenda-
¢ao da Regido C.
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Regiao C — altitudes superiores a 800 m; adotar a recomen-
dacdc da Regido B. Para as altitudes inferiores a
600 m, adotar a recomendagio da Regido D.

Regidio D — altitudes superiores a 600 m; adotar a recomen-
dagao da Regido C.

Pgrand
P4 2P REE8E 8RRF EREBE B8
[} L] [ L} o o o o oo o [} o
& MRSl - =8 L F R < F
Zona Ciclo Margo Abril Maio Junho Julho
A Precoce * X X X ’
B Precoce XX X X
Intermediario X X X X *
o] Precoce X X X X x *
Intermedidrio XX X *
D Precoce X x * "X
Intermedidrio X * * X X
E Precoce X ° X X X X
Intermedidrio X " X X X X
F Precoce XX X "
Intermedidrio * X X X X
Sdo Paulo
Zona A — Vale do Paranapanema

O periodo ideal de semeadura situa-se entre 15/03 ¢ 30/04,
sendo tolerada até 15/05.

Zona Ax — 15/03 a 30/04
Zona G — 01/04 a 31/05, sendo tolerada até¢ 15/06

Zona 1 — Vale do Paraiba
15/03 a 30/04, sendo tolerada até 10/05

Obs.: Para as varzeas situadas em outra Zona (triticola), seguir
a recomendac¢ao da mesma.
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Tratamento fitossanitirio

Tratamento da semenie

Os principals fungos fitopatogénicos infectantes da semente
de triticale sio: Helminthosporium sativum, Septoria nodolum e
Fusarium graminearum. Destes, o mais importante e o de con-
trole mais dificil ¢ H. safivum.

O percentual de sementes infectadas depende, na maioria
das vezes, da intensidade da doenga nos Grgaos aéreos (folhas
superiores ¢ espigas).

H. sativum deve ser controlado nas sementes, pelo trata-
mento delas com fungicidas eficientes, a fim de evitar sua passa-
gem aos Orgdos aéreos e radiculares. Quando o tratamento der
bom resultado, sendo capaz de impedir completamente a trans-
missdo do patégeno da semente as pléntulas, se estard destruindo
a fonte de inéculo representada pela semente. Quando os fungos
forem erradicados das sementes pelo emprego de fungicidas e o
plantio for feito em é4reas onde nac ocorrem outras fontes de
inéculo (restos culturais infectados, plantas voluntarias, conidios
dormentes no solo e hospedeiros secundérios), a intensidade ¢ ¢
progresso das manchas foliares serdo baixos, o que deve deter-
minar uma menor ocorréncia de doengas nos érghos aéreos.

Recomenda-se o uso da mistura iprodine (20 g de i.a) +
tiram (60 g), na dosagem de 250 g para 100 kg de sementes.

A mistura de fungicidas recomendada deve ser empregada
em lotes de sementes que apresentam um nivel de infecgao por
H. sativum inferior a 30%. Nos lotes com infec¢@o superior, a
eficiéncia é reduzida, o que implica a eliminagdo dos mesmos.

O tratamento de sementes deve ser sempre associado & prd-
tica da rotagdo de culturas.

Tratamento da parte aérea
H4 outros produtos registrados no Ministério da Agricul-

tura para controle de moléstias, pragas e invasoras da cultura.
Todavia, dados experimentais e observagdes em lavouras indi-
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cam que os produtos recomendados para a cultura do trigo tam-
bém sdo eficazes para a cultura do triticale.

Quanto as doengas fingicas, os cultivares recomendados séo
resistentes ao oidio e as ferrugens, tornando seu controle des-
necessério; no entanto, sao suscetiveis as manchas das folhas e
das espigas (septoriose ¢ helmintosporiose) e, em especial, susce-
tiveis & giberela.

Rotacao de cultura

No tocante & rotagdo de cultura, convém destacar que o
triticale, como o trigo, a cevada e o azevém, € suscetivel as
doengas radiculares, como o mal-do-pé ¢ a podriddo comum. Por-
tanto, ¢ indispensdvel observar a rotagdo de culturas.

Colheita
Deve ser realizada o mais cedo possivel, quando a semente
tiver menos de 14% de umidade — a chuva sobre a lavoura

madura reduz o peso hectolitrico e ¢ poder germinativo da
semernte.
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CENTEIO

Augusto Carlos Baier



INTRODUCAO

Conhecido por sua rusticidade, o centeio (Secale cereale L.)
¢ cultivado especialmente em climas frios ou secos e em solos
arenosos e pouco férteis do centro ¢ norte da Europa. Mais da
metade do centeio do mundo é produzida na Unido Soviética.
Os outros paises produtores principais sdo: Polonia, Tchecoslo-
vdquia, Hungria, Canadé, Estados Unidos e as duas Alemanhas.

No Brasil, o cultivo de centeio foi introduzido no século
XIX, por imigrantes alemaes e poloneses radicados nos Estados
do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Parand, os quais ainda
mantém a lideranca como maiores produtores, seguidos por Sao
Paulo, Minas Gerais e Mato Grosso do Sul.

O centeio é uma planta de polinizagdo cruzada, rustica e
propria para solos pobres, especialmente os arenosos. Possui um
sistemna radicular profundo ¢ agressivo, que permite a planta
absorver nutrientes pouco disponiveis a outros vegetais (Figura
11). As espécies mais cultivadas estdo habituadas aos climas
frios e destinam-se ao fabrico de pdo e biscoitos, & produgdo de
bebidas destiladas € a alimentagdo animal, misturadas a outros
cereais. Em muitos paises, o centeio é também utilizado para
forragem verde, para recuperar solos degradados ou em processo
de desertificagio, como adubo vegetal ¢ para cobertura morta
no plantio direto.

Natural da Europa Central, o centeio ¢ ali cultivado hé
mais de trés mil anos, como comprovam sementes encontradas
em escavagdes arqueoldgicas nessas dreas. Verifica-se uma gran-
de diversidade genética, com variagOes continuas entre as popu-
lagBes cultivadas, os tipos primitivos e as espécies silvestres, sen-
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Figura 11 - Planta de centeiow

do que estas dltimas aparecem como erves Zaninhas em lavouras
de trigo, cevada e centeio. Alids, foi como impureza do trigo e
da cevada que o centeio chegou ao centro e norte da Europa,
de onde se disseminou para outras partes do mundo.

O centeio cultivado (8. cereale) se distingue dos demais por
possuir raquis nio quebradicos, graos grandes e obedecer a um
ciclo anual. J4 as formas silvestres possuem rdquis que se que-
bram quando a planta atinge a maturagdo, além de produzir
graos pequenos e apresentar hdbito de crescimento perene. Esses
caracteres sofrem variagOes tanto em intensidade quanto em fre-
gliéncia de manifestacdo na maioria das populagdes.
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A produgdo total de centeio no mundo, em 1985, somou
29 milhdes de toneladas, o que equivale a cerca de 2% da pro-
dugdo de cereais. A drea cultivada com o produto tem se redu-
zido no século XX, pois em 1900 equivalia & metade da superfi-
cie plantada com trigo, enquanto hoje representa aproximada-
mente treze vezes menos (Quadro 45). Nos tltimos 38 anos, a
reducdo da drea plantada continuou, refletindo-se na queda do
volume bruto de graos produzidos, queda essa que sé ndo foi
maior por for¢a da compensagao representada pelo aumento de
produtividade que todas as principais culturas de cereais al-
cangaram.

Quadro 45

Produgfio mundial, drea cultivada e rendimento dos cereais mais importantes,
nos anos agricolas de 1948/52, 1965 e 1985

Producdo mundial Area colhida Rendimento
Cultura 48/52 BS 85 48/52 65 85 48/52 65 85
(x 1.000.000 t) (x 1.000.000 ha) (kg/ha)
Trigo 171 266 510 1700 218 230 1.001 1.220 2.217
Arroz 156 254 465 103 126 145 1.620 2.030 3.221
Milho 13% 226 480 88 99 133 1590 2.270 3686
Cevada 59 104 178 52 69 79 1.140 1.520 2266
Avela 62 AT a6 54 31 26 1,160 1530 1.770
Sorgo & milhete 48 8 109 95 109 93 500 7106 1.150

Centelo 38 35 29 38 27 17 990 1.310 1.768

Fonte: FAQ.

Comparado com a produgdo mundial de cereais nos dltimos
35 anos, que triplicou nesse periodo gracas i duplicacdo da
produtividade e a uma pequena expansio de drea cultivada, o
cultivo de centeio aparenta tratar-se de atividade econdmica em
franco processo de extingdo. Todavia, nos tltimos anos obser-
vam-se nitidos sinais de que essa tendéncia comeca a reverter,
pelo encarecimento de insumos, pela reducio da rentabilidade
da atividade agricola de um modo geral e, sobretudo, pelo au-
mento da procura do centeio, principalmente nos paises de eco-
nomia mais adiantada.

No Quadro 46, pode-sc observar que o rendimento médio
mundial do centeio cra de 1.768 kg/ha em 1985, ¢ nos Gltimos
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35 anos a produtividade do setor aumentou bem menos que a do
trigo, milho, arroz, cevada ou sorgo e milheto. Esse desequilibrio
é explicado, em parte, pelo fato de o cultivo do centeio tradicio-
nalmente ter se processado em dreas marginais ao plantio desses
cereais.

Por outro lado, a comercializagdo do produto no mundo
sempre foi realizada por valores que oscilavam ao redor de 80%
do preco do trigo, com acentuadas oscilagdes de precos em fun-
¢do da oferta e da procura.

O cenieio no Brasil e os cuidados necessiirios

No Brasil a drea cultivada com centeio oscila muito de ano
para ano, variando entre 5.000 e 25.000 ha anuais (Quadro
47). A produgdo destina-se basicamente ao pastoreio e, sO secun-
dariamente, & produgdo de pao para o consumo humano. A ex-
tensdo da 4rea cultivada no Brasil sofre oscilagdes de ano para
ano, causadas pelas flutuagdes de pregos e, a partir de 1981, pela
ocorréncia da ferrugem do colmo. A produtividade brasileira €
baixa (varia de 600 a 1.000 kg/ha), o que se explica pelo
fato de o cultivo se realizar em 4reas marginais de solos pobres
¢ com reduzido emprego de fertilizantes. O rendimento estagnou
nos tltimos anos, enguanto quase duplicou na média mundial
{ver Quadros 45 e 47).

O Quadro 47 mostra que, entre 1944 e 1962, a drea culfi-
vada sofreu continua expansao, mas, em 1982, tanto a producéo
quanto a drea ocupada pela lavoura de centeio declinaram até
a niveis inferiores aos de 1944. A queda é explicada como resul-
tado do subsidio dado ac trigo e a gradativa extingdo dos moi-
nhos coloniais.

As variedades mais cultivadas no Brasil sdo o Gayerovo e o
Centeio branco em Sdo Paulo; no Rio Grande do Sul, Santa
Catarina e Parani as variedades mais comuns sao o White Rye,
o Abruzzi ¢ o Populagdes coloniais. Os técnicos do CNPT—
Embrapa estdao confiantes no sucesso da variedade Centeio BR 1,
produzida por eles proprios em 1987.

O futuro da produgdo de centeio no Brasil parece prenun-
ciar lucros aos produtores. Entre 1980 e 1982, o governo incluiu
o produto na politica de pregos minimos com um valor equiva-
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lente a 74% do preco pago ag trigo nacional. Destinadas a incen-
tivar a diversificacdo da lavoura de inverno, as medidas oficiais
fizeram com que ¢ preco por saco de 60 kg, em 1986, fosse fixa-
do em valor equivalente a 529% do prego do trige de peso hecto-
litrico 78. Essa relagao com os precos do trigo e do triticale na-
cionais subiu para 58% em 1987.

Os técnicos e produtores reclamam do governo maior aten-
¢ao para a exploragao do centeio, sobretudo em fungao das faci-
lidades que essa atividade econdmica encontra no sul do pais,
com a existéncia de grandes dreas de solos dcidos, das dificul-
dades de se atingir a auto-suficiéncia em trigo e pela baixa renda
da populagéo local.
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TECNOLOGIA ALIMENTAR

A composicdo quimica do grdo de centeio € semelhante 2
dos demais cereais (Quadro 48). Qs valores contidos nesse qua-
dro sdo uma estimativa média, sujeita a variagdes em fungdo do
cultivar, do clima, do solo etc.

Quadro 48

Composigio quimica aproximada dos gréos dos cereais

Espécie Proteina Gordura Fibra Cinza Carboidratos
Milho 10.4 45 2.4 1,5 81,2
Aveia 17,0 7.7 1,6 2.0 71.6
Trigo 14,3 1,9 2.9 2.0 78,9
Triticale 14,8 1,5 31 2,0 78,6
Centeio 13,4 1.8 2,6 2,1 80,1

Fonte: SIMMONDS, D. H. & CAMPELL, V. P.

Durante muito tempo, o centeio foi considerado na Europa
como a farinha do “pao de pobre”. Atualmente, no entanto, é
crescente sua importancia como alimento dietético, muite usado
na produgéo de paes. Na Inglaterra, o biscoito de centeio en-
contra larga aceitagdo popular desde hd muiio tempo, enquanto
na Unifio Soviética sua utilizagdo ocorre de muiltiplas maneiras.
J4 no Brasil, sua difusao é crescente como produto para regimes
alimentares.

A presenga de pentosanas (carboidratos com cinco dtomos
de carbono) faz com que a digestdo e absorgdo dos alimentos
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com centeio se processem lentamente, 0 que o torna indicado em
especial para diabéticos e pessoas com tendéncia a engordar.

O trigo, o triticale e o centeio sfo os cereais naturalmente
adequados a panificagdo. No trigo ¢ no triticale, o gliten é res.
ponsavel pela liga da massa, enquanto no centeto esse efeito é
alcangado pelas pentosanas e pela gelatinizagio do amido.

Ao contrario do trigo, a farinha de centeio ¢ mais escura,
levando mais tempo para ser amassada, fermentada e assada.
Essas desvantagens sdo compensadas pelas facilidades que a
planta apresenta na etapa de cultivo.

Como fonte energética na alimentacio animal, o centeio
deve ser misturado a outros nutrientes da ragfo, em proporgao
nunca superior a 209%, face a sua menor conversdo alimentar.

O centeio € indicado também para pastoreio, forragem ver-
de e fenagdo. Na regizo sul do Brasil, é recomendado para for-
macao de pastagens durante o inverno € a primavera. Nos Esta-
dos da Florida, Gedrgia e Alabama do Sul, nos EUA, onde o
clima e o solo sac semelhantes aos do Brasil meridional, o uso
do centeio como forragem verde é muito difundido.
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CULTIVO

Como ja foi dito, o centeio é uma planta prépria para ser
cultivada em solos arenosos, degradados e exauridos. Por isso
mesmo, é usado para recuperar ou proteger dreas em processo de
desertificacdo. Trata-se de lavoura pouco exigente em termos de
adubagio ou de preparo do solo. Resistente e agressivo, o centeio
adapta-se 4 semeadura convencional ou lango, & sobre-semeadura
ou ao plantio direto, em solos dcidos situados a mais de 400 m
acima do nivel do mar,

Plantio e adubagao

Quando ocorre compactagio ou formacdo de pé-de-arado
ou de grade, a escarificagdo do solo ¢ imprescindivel. A densi-
dade recomendada no plantio ¢ de duzentas a 250 sementes por
metro quadrado (30 a 50 kg/ha). A aplicacio de calcario para
correcdo da acidez s6 ¢ necesséria em solos com pH muito baixo.

O centeio ndo requer adubacdo especifica, mas, de forma
geral, devese scguir a mesma dos demais cereais de inverno.
Para evitar o acamamento, ¢ necessdrio dar atengao & adubacio
nitrogenada, subtraindo-se 30 kg de N/ha da dosagem recomen-
dada para o trigo. E importante ressaltar que o centeio, mesmo
suportando solos dcidos e pobres, desenvolve-se melhor em pH
entre 6,0 e 6,5, respondendo & fertilizagao.

Quando destinado & produgao de graos, o centeio deve ser
semeado preferencialmente em fins de junho ¢ julho. Deve-se
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evitar sementes de variedades importadas, sendo mais aconselha-
vel o cultivar Centeio BR 1 ou o Populagdes coloniais, que ji
demonstraram uniformidade ¢ maior resisténcia & ferrugem de
colmo.

Se a culturacdestina-se ao pastoreio, a semeadura pode ser
realizada a partir de margo. Em algumas regides, existem culti-
vos de Populacdes coloniais que, além de permitir o pastoreio
durante o inverno, ainda produzem graos.

O pastoreio deve comegar quando as plantas alcangam en-
tre 10 e 20cm de altura. As populagdes tardias, com cresci-
mento inicial lento, tém hébito rasteiro e boa resisténcia ao piso-
teio. Para colher grdos, o pastoreio deve ser interrompido em
meados de agosto.

Para se obter pasto por um periodo mais prolongado, cos-
tuma-se consorciar centeio granifero precoce com aveia, azevém
¢ leguminosa. Apds o término do centeio precoce, vem a aveia
e, a seguir, 0 azevém e a leguminosa.

Rotagdo de culturas ¢ uso de defensivos

Tal como o trigo, que ndo deve ser seguido de centeio, este
também nao deve ser sucedido pelo trigo, cevada ou triticale. O
centeio caracteriza se por uma toleraricia muito grande as doen-
¢as do sistema radicular, mas, inversamente, ¢ planta multipli-
cadora dessas mesmas doencas. Por isso, num sistema de rotagao,
deve ser o Gltimo cereal. Em alguns pafses o centeio é plantado
apGs os outros cereais, seguido de um pousio ou cultivo de algu-
ma espécie ndo-graminea.

Por se¢ tratar de uma cultura rdstica e sujeita a grandes
flutuacdes de precos, o centeio ndo comporta o uso de defensi-
vos. Como apresenta um crescimento inicial vigoroso, concorre
com vantagem com a maioria das invasoras. Da mesma forma,
possuindo caracteristicas de alelopatia, seu cultivo impede o de-
senvolvimento de incos entre as plantas e logo apds a colheita.

Apresenta acentuada resisténcia as doengas da parte aérea,
sendo infenso também aos afideos (pulgdes). Todavia, em lavou-
ras bem desenvolvidas pode ocorrer ataque de lagartas no final
do ciclo, e ele deve ser controlado com inseticidas especificos.
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Experiéncias demonstraram que o Baculovirus anticarsia usado
no combate & lagarta da soja ndo ¢é eficiente no controle das

espécies que ocorrem no centeio.

Cuidados com colheitas ¢ armazenagem

Como o centeio & especialmente suscetivel ao desgrane, a
colheita deve ser feita logo apds a maturag@o plena, para se
evitatem perdas de monta. Os culiivares de centeio disponiveis
no Brasil podem apresentar desuniformidade, o que constitui
um problema adicional para a colheita.

No tocante a4 armazenagem, grios com mais de 149% de
umidade devem ser secados para se evitar a deteriora¢do por
mofo e pela fermentacdo. Nas condi¢ées climaticas do sul do
pais ¢ com umidade inferior a 13%, a armazenagem ndo apre-
senta limitacdes. Os gorgulhos e tragas devem ser combatidos,
da mesma forma como ocorre com outros cereais. No entanto,
o centeio é menos atacado por pragas de graos armazenados do
que 0s demais cereais. Para armazenagem prolongada, o grio
deve ser secado até 5% de umidade e acondicionado em sacos
hermeticamente fechados.



MELHORAMENTO

Como ocorre com outras culturas desenvolvidas no Bra-
sil, ndo hé registros de estudos sobre o melhoramento de centeio,
realizados no passado por técnicos ou por melhoristas préticos.
Atualmente, no entanto, o CNPT/Embrapa desenvolve progra-
mas de melhoramento destinados a obter sementes para o pro-
grama do triticale e para a produgio de grios alimenticios.

As pesquisas orientam-se no sentido de criar cultivares com
elevado potencial de rendimento de graos e forragens, adaptados
a solos de baixa fertilidade, de diferentes regiSes do pafs. A
maloria das pesquisas busca aumentar a resisténcia da planta
a ferrugem do colmo (Faccinia graminis secalis) e ao desgrane,
sclecionar sementes adaptadas a climas quentes e plantios ante-
cipados, elevar a tolerdncia a solos dcidos e reduzir a estatura
das plantas.

No Brasil, a explora¢io do centeio conta com a vantagem
de ndo se ter observado, até hoje, manifestagdes de cravagem,
ou do espordo-do-centeio (Claviceps purpurea), doenca comum
em outros paises e que produz um alcaléide muito téxico para o
homem e o gado.

Os técnicos procuram desenvolver cultivares para o plantio
antecipado, adaptados a regiGes mais quentes, o que possibilitaria
0 surgimento de uma cultura rdstica, apta a proteger os solos
das regides onde a eros@o pelas chuvas é mais intensa nos meses
de maio, junho e julho. Além disso, as pesquisas levam em conta
a vantagem de um cultivar que possa ser pastoreado e ressaltam
que as melhores condiges de plantie-se ddo apds a colheita da
soja, sendo mais propicias do que em junho ou jutho.
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A procura de uma cultura adaptada aos solos exauridos e
pouco exigentes em insumos tem alcance social, ja que favorece
a atividade do pequeno agricultor, em geral carente de recursos.
Nio ¢ acidental que o centcio, no passado, tenha sido considera-
do cultura de “dltima chance”, pois era implementada em larga
medida por agricultores em situagdo pré-falimentar.

Como os cultivares disponiveis, inclusive o Centeio BR 1,
sdo de porte alto € s6 acamam em solos férteis, buscam-se atual-
mente espécies de estatura menor, que apresentem maior rendi-
mento. Assim, também, a resisténcia & debulha ou desgrane é
importante pela maturagdo desuniforme e pela fregiiéncia de
chuvas com ventos fortes no periodo de amadurecimento dos
grios. Esse problema ¢é mais sentido ainda pelos pequencs agri-
cultores, que dependem de mdquina de terceiros para realizar a
colheita, quase sempre retardada por esse motivo.

Métodos de methoramento

Os métodos de melhoramento indicados para o centeio sio:
introdugao, selecdio natural dirigida ou dirigida com o plantio da
reserva, hibrida¢io interpopulacional, interespecifica ou interge-
nética, poliploidia, mutacio e producio de hibridos comerciais.

A introducido direta apresenta possibilidades limitadas, uma
vez que muitas j4 foram realizadas sem sucesso. Tem-se impor-
tado, regularmente, da Argentina e Estados Unidos, o cultivar
Abruzzi, que ultimamente tem apresentado suscetibilidade a fer-
rugem do colmo. Através do método de introdugdo pode-se bus-
car cultivares baixos, resistentes ao desgrane ou com outras ca-
racteristicas desejdveis, cruzando-os com populagdes adaptadas.

A selecdo natural alcanca destaque especial no Brasil, pois
foi realizada pelos agricultores que melhoraram as populagGes
trazidas de seus paises de origem, a partir das primeiras levas
de imiprantes. Por ser uma espécie alégama, o centeio apresenta
variabilidade genética acentuada, adaptando-se facilmente a con-
di¢des ambientais adversas. A sele¢@o natural é mais eficiente
quando o fator limitante elimina os gendtipos indesejados antes
da floragao, evitando que genétipos inferiores polinizem as plan-
tas selecionadas.
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A selecdo dirigida foi aplicada pelos melhoristas, que cria-
ram Gayerovo e Centeio branco. Consiste em selecionar plantas
ou espigas com as caracteristicas favoréveis, por algumas gera-
¢Oes seguidas. Para aumentar a eficiéncia da selecdo dirigida,
deve-se usd-la em gombinagac com o plantio da reserva, que con-
siste em fazer observacoes em parte da semente das plantas sele-
cionadas. As melhores serdo replantadas, visando a condugéo dos
cruzamentos entre as progénies superiores. Esse método, em
combinacio com a hibridacdo interpopulacional, foi aplicado na
obtengdo do Centeio BR 1.

O método de hibridagdo é adequado para combinar caracte-
risticas favordveis presentes em populagdes, especies ou géneros
diferentes. I indicado para se realizar a transferéncia da estru-
tura de planta mais baixa ou da resisténcia ao desgrane de popu-
lagdes introduzidas de outros paises. Do entrecruzamento massal
de cultivares, seguido de selegdo dirigida, pode-se obter culkti-
vares sintéticos, permitindo aumentar a variabilidade genética e
explorar a capacidade combinatdria geral. Esse método fol muito
usado e desenvolvido no melhoramento do milho.

A inducdo da autotetrapoliploidia através da colchicina foi
usada intensamente na Europa e nos EUA. Com relag@o ao cen-
teio, a inducdo de mutagbes por agentes mutageénicos quimicos
ou fisicos ndio apresentou resultados satisfatorios.

Atualmente, na Alemanha, estuda-se com empenho a possi-
bilidade de produzir hibridos comerciais, através da macho-este-
rilidade citoplasmaética e de restauradores da fertilidade, que sao
usados largamente no milho, sorgo e beterraba agucareira. Pre-
tende-se elevar o potencial de rendimento, explorando o vigor
hibrido.

A semente

A produgdo de semente de qualidade requer um elenco de
cuidados que comega com a verificagao rigorosa da origem da
variedade com que se vai trabalhar, passando pela inspegac do
campo, escolha criteriosa durante a coleta das amostras para 0s
testes e rotulagem, e uso de solo apropriado a espécie (livre de
invasoras ou de contaminantes).
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Dado que o centeio é uma espécie alégama (de fecundagdo
cruzada), é fundamental que a drea de plantio para produgao de
semente situe-se a uma distincia nunca inferior a 1.000 metros
de outra lavoura de cultivo diferente. E importante reafirmar
que o centeio, comparado a outras espécies, apresenta maior
desuniformidade quanto ao espigamento, & maturagio e zos tipos
de plantio. O servigo de assisténeia técnica deve fazer ac menos
cinco vistorias: durante o perfilhamento, o espigamento, a flora-
¢ao, a pré-colheita e a colheita.

As Delegacias Federais da Agricultura (DFA) do Ministé-
rioc da Agricultura credenciam e fiscalizam os fornecedores de
semente de cada regifo produtora. No Rio Grande do Sul, o
padrdo minimo exigido é pureza fisica de 95% e poder germi-
nativo de 70%, além de limitagdes quanto & presenca de semen-
tes de outras espécies cultivadas ou silvestres,

Na regiao Sul do pais, deve-se dar preferéncia ao cultivar
Centeio BR 1, evitando-se variedades importadas, mais vulneri-
veis as doencas. Quando nao se tem acesso ao cultivar BR 1,
pode-se aproveitar lavouras com uniformidade minima e com
caracteristicas de produtividade e sanidade aceitdveis. Como as
plantas mais resistentes frutificam quando ha uma epifitia seve-
ra, replantando semente de uma lavoura atacada se estara fazen-
do melhoramento.
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ORIGEM E CARACTERISTICAS GENETICAS

Centros de origem

O centeio originou-se em duas regides ao sul da Uniao So-
viética. Um, primdrio, na Anatdlia e no Caucaso, ao leste da
Turquia e norte do Ird e, outro, secundério, ao norte do Afega-
nistao e oeste do Ira. Nessas areas, observa-se uma grande diver-
sidade genética, com uma variacio continua entre as populagdes
cultivadas, tanto com os tipos primitivos como com as espécies
silvestres, sendo que estas iiltimas brotam como ingos em lavou-
ras de trigo, cevada e centeio. Dessas regifes, o centeio se disse-
minou como impureza do trigo e da cevada até o centro e o
norte da Europa, onde se encontra hoje a maior drea cultivada
do mundo.

O banco de germoplasma de Leningrado, na Unido Sovié-
tica, possui ¢ maior nimero de amostras de centeios cultivados,
bem como de espécics afins. Também se encontram colegdes bem
amplas em Gattersleben, na Alemanha Oriental, em Brauns-
chweig, na Alemanha Ocidental, ¢ em Bettsville, nos Estados
Unidos. Aos bancos de germoplasma o centeio oferece uma difi-
culdade adicional, ou seja, a polinizagdo cruzada. Cada amostra
precisa ser renovada sob isolamento.

Citogenética

O centeio cultivado é dipléide, possuindo sete pares de
cromossomos, muito compridos (entre 76p e 90w), o que difi-
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culta as andlises citoldgicas. Possui bandas caracteristicas de
heterocromatina nas extremidades, sendo freqiiente a presenga
de cromossomes “B”. A funcio dos cromossomos “B”’ é discuti-
da, pois alguns autores julgam que sdo importantes, enquanto
outros os consideram acessdrios ou até deletérios. Centeios te-
traploides (14 pares de cromossomos) foram cbtidos, em 1940,
através do tratamento com colchicina. Estes em geral apresentam
crescimento mais vigoroso, plantas mais altas, grios majores,
teores de proteina mais elevados e rendimento de forragem
maior, mas sdo inferiores no rendimento de graos. Do cruza-
mento de dipldides com tetrapléides, produziu-se a série com-
pleta de trissBmicos, importantes para andlises genéticas.

Os cruzamentos com a maioria das espécies tém sido reali-
zados com sucesso. Também foram produzidos cruzamentos
iatergenéticos com a maioria dos géneros da tribo Triticinae, en-
tre 0s quais o mais conhecido € o triticale, originario do cruza-
mento entre espécies de centeio e de trigo.
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CARACTERISTICAS BOTANICAS E BIOLOGICAS

O centeio se caracteriza e se diferencia dos outros cereais
por ter uma espiga longa, geralmente com duas flores férteis e,
portanto, dois grios por espigueta, glumas lineares e uninervadas
e aristas curtas. As flores apresentam trés anteras grandes que
produzem muito pdlen, além de um pistilo com dois estigmas
plumosos, durante a antese. O espigamento € o mais precoce
entre os cereais, porém o ciclo reprodutivo € longo. Os coledpti-
los, as primeiras folhas, as bases dos colmos, os nds, as auriculas,
as anteras, bem como a camada de aleurona dos graos sae geral-
mente coloridos por pigmentos de antocianina.

Durante o periodo vegetativo, o centeio pode ser distinguido
dos demais cereais de inverno por possuir auriculas pequenas e
glabras. As da cevada sdo grandes, com glabras e amplexicaules.
A aveia n@o apresenta auriculas, tendo uma ligula bem desen-
volvida. O trigo apresenta ligulas e auriculas com pilosidade.

O centeio caracteriza-se pela rusticidade, expressa através
da resisténcia & acidez do solo e s doengas, possuindo um siste-
ma radicular profundo e agressivo capaz de absorver nutrientes
pouco disponiveis para outras espécies e de ter crescimento ini-
cial vigoroso. Entre os cereais é o que apresenta a adaptagdo
mais ampla pela resisténcia ac frio, s doengas ¢ a seca. Neces-
sita de 70 a 80% de dgua para produzir a mesma quantidade
de matéria seca em comparagdo com o trigo, sendo cultivado
desde o Circulo Polar Artico até altitudes de 4.300 m acima do
nivel do mar, no Himalaia.
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A partir de 1981 tem sido atacado por severas epifitias de
ferrugem do colmo, que dizimaram as lavouras de centeio no
sul do Brasil.

E mais tolerante as doengas radiculares, mas pela abun-
dante producio de patha multiplica os patégenos de forma acen-
tuada. Alguns estudos observaram que o grau de infeccdo da
coroa das plantas, no centeio, com Helminthosporium sativum,
era maior do que em aveia, mas menor do que em triticale, trigo
¢ cevada.

Reprodu¢ao

A principal caracteristica que distingue o centeio dos outros
cereais de inverno € a polinizagdo cruzada, Por apresentar flores
bissexuais, a alogamia é assegurada por gens multialélicos de
auto-incompatibilidade “S” ¢ “Z”, que, ao encontrarem alelos
idénticos, impedem a germinagdo do pélen.

A autopolinizagio pode ocorrer em até 7% das flores, por
compatibilidade genética ou por fatores ambientais {(calor, seca
etc.), que suprimem a auto-incompatibilidade. Autogamias su-
cessivas causam redugdo do vigor e aumento da taxa de autofer-
tilidade.

A polinizagao entre duas variedades plantadas lado a lado
depende da coincidéncia da floragdo € da concentragio do pélen,
que ¢ fungdo da distancia entre as populagdes ¢ da direcdo e da
velocidade do vento. A uma distincia de 20 m observou-se até
7% de polinizagdo, e a 600 m até 3% de polinizagao cruzada.
A floragdo ocorre de cinco a dez dias apés o espigamento. O
processo de polinizagao é favorecido por temperaturas diurnas
entre 13 ¢ 25°C, insolagdo branda e ventos leves. Em tempera-
turas inferiores a 10°C e durante perfodos chuvosos, o processo
de polinizagdo serd postergado, mas, logo no primeiro dia com
condigdes favordveis, poderd completar-se em poucos minutos.
O estigma ndo fertilizado pode permanecer vidvel por sete a
dezenove dias.
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DESCRICAO DO CULTIVAR CENTEIO BR 1

Apresenta hébito semi-ereto, ciclo precoce para centeio
(mas tardio em comparagio com trigo, triticale ou cevada), esta-
tura alta (Quadro 49), folha bandeira ereta, né superior com-
prido, em 95% das plantas, colmo fino no pedinculo e semi-
grosso na base, arista curta, espiga clara, longa, estreita e fusi-
forme, suscetivel ao acamamento e a debulha, grao escuro e
€Xposto.

Quadra 49

Ciclo da emergéncia ao espigamento e & maturagido e altura das plantas
observadas em experimentos plantados, em 27/6/86,
no Centro Nacional de Pesquisas do Trigo, em Passo Fundo

Espécie e cultivar Ciclo da emergéncia Altura da planta
ao espigamento e & maturacao (cm)
(dias)
Trigo CNT 8 80 131 110
Trigo Minuano 82 74 120 117
Triticale BR 1 68 131 117
Centeio BR 1 65 138 140

Resistente ao oidio, 4 ferrugem da folha, as septorioses, a
giberela, 4 helminthosporicse da parte aérea e aos virus do na-
nismo amarelo da cevada (VNAC). Moderadamente resistente ao
virus do mosaico do trigo (VMT) e a ferrugem do colino, em
anos com epifitias fortes. Suscetivel ao mal-de-pé e & helmintos-
poriose do sistema radicular, porém mais tolerante do que triti-
cale, trigo ¢ cevada.
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Em multiplicagfes, algumas realizadas em solos com acidez
elevada, produziu entre 1.000 e 2.500 kg/ha. No Ensaio Preli-
minar em Rede de 1985, obtiveram-se os rendimentos abaixo
apresentados:

Espécie e cultivar Lagoa Vermeiha Passo Fundo Séo Borja
{kg/ha) (kg/ha) (kg/ha)

Trigo Minuanc 82 1.644 2,655 2.887

Centeio BR 1 1.411 2.666 1.706
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INTRODUGCAO

O alpiste (Phalaris canariensis L.) ¢ um cereal de inverno,
da familia das gramineas, cultivado praticamente em todas as
regides frias do mundo. Alguns povos o utilizam em sua prépria
alimentagao; outros, como os brasileiros, o empregam exclusiva-
menie na alimentagdo de passaros,

No Brasil, a drea ocupada pelo cultivo desse cereal € insig-
nificante, apesar das amplas possibilidades para seu desenvol-
vimento no sul do pais, onde prevalecem climas e solos favora-
veis. Além disso, o plantio de alpiste poderia vir a ser uma
alternativa a mais para ocupacdo dos solos que ficam ociosos ¢
sujeitos a4 eros@o durante o inverno.

A falta de uma cultura de alpiste j& consolidada no pais ¢
surpreendente, sobretudo quando se sabe que seu consumo na
alimentagao de passaros ¢ muito significativo em todo o territd-
rio nacional, obrigando-nos a gastar somas elevadas com as im-
portagdes que fazemos da Argentina ¢ Uruguai.

A evasdo de divisas seria evitada com a implantagio de um
pequeno programa de produgdo. O alpiste poderia ser utilizado
também como componente da ragio de aves de corte ¢ postura,
j4 que sua colheita coincide com a época do ano de maior es-
cassez d¢ milho (novembro-dezembro). Por outro lado, especia-
listas calculam que o aumento da produgao interna, mediante a
conducio de lavouras com tecnologia avangada, permitiria uma
oferta desse grao a pregos compativeis com a produgao avicola
nacional.
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Historico

Nao se sabe com certeza de onde veio o alpiste. Alguns
estudos afirmam que ele é origindrio das ilhas Candrias ou de
alguns paises da regido do Mediterrdneo. H4 indicios compro-
vadores de que, desde a pré-histéria, é cultivado para a alimen-
tacio humana, sendo conhecido na China vinte séculos atrds.

Da Asia o alpiste foi levado 4 Europa, onde s¢ adaptou bem
as caracteristicas do solo e do clima. Na Ttdlia e Espanha, pode-
se encentrar ainda hoje pdes e massas alimenticias preparados
com a mistura de farinhas de alpiste e trigo. Os maiores produ-
tores sao Itdlia, Espanha, Fran¢a ¢ Turquia, seguidos por Unido
Soviética, China e India.

Esse cereal chegou aos Estados Unidos no sécule XVIII,
sendo cultivado inicialmente de forma esporadica ao longo do
litoral atléntico. Apés a introdugdo na América do Norte, os
Estados de Dakota, Colorado ¢ Nebraska converteram-se, apds o
ano de 1875, na principal regido produtora daquele pais. Nessa
mesma época, a cultura foi levada para o México, provavel-
mente a partir dos Estados Unidos. Mais tarde, imigrantes euro-
peus o introduziram no Uruguai, Argentina e Chile. Ndo se sabe
ao certo como e quando o alpiste chegou ao Brasil. O mais pro-
vavel € que o cultivo tenha se iniciado no Rio Grande do Sul
com sementes trazidas do Uruguai e da Argentina.

Nas décadas de 40 e 50, o Rio Grande do Sul converteu-se
em grande produtor, especialmente em alguns municipios da serra
do Sudeste (Canguct, Encruzilhada do Sul, Cagapava do Sul,
Sao Lourengo ¢ Bagé). Nesse periodo, aquele Estado ultrapassou
a produgdo uruguaia, atingindo uma drea cultivada de 13.000 ha.

A cultura do alpiste alcangou uma importéncia tdo grande
que mereceu um programa de pesquisa na Estagio Fitotécnica de
Bagé, sabendo-se que em alguns municipios, como Cagapava do
Sul, a lavoura atingiu rendimentos superiores a 2.000 kg/ha. As
causas que determinaram o declinio da produgdo no fim dos
anos 50 sdo desconhecidas. A hipétese mais provdvel é que te-
nha faltado material genético mais bem adaptado, além de gran-
des danos provocados por pissaros.
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Importéncia econdmica

Comparado com a produg@o de outros cereais, o alpiste tem
pequena importincia econdmica no mundo. A FAO o inclui na
categoria dos milljetos (gramineas com grdos muito pequenos),
que representaram, em 1985, uma drea cultivada de 42.621
mil ha, com uma produgac avaliada em 31.559 mil t ¢ um ren-
dimento de 740 kg/ha (Quadro 50).

Quadro 50

Evolugdo da drea cultivada, produgdo e rendimente de mithetes no mundo, no
periodo 1981 a 1985

1981 1985 Variacao (%)
Area cultivada (1.000 ha) 43,203 42 621 —1.4
Produgéo (1.000 t) 29.653 31.559 +6,4
Rendimento {kg/ha) 686 740 +7.8

Fonte: FAO.

No periodo de 1981 a 1985, a drea cultivada decresceu
1,4%, mas a producdo total obteve um acréscimo de 6,4%,
devido ao incremento na produgéo de 7,8% . Estima-se que 15%
da producio total de milhetos correspendem aos graos de alpiste.
Assim, com base nos dados de 1985, a area cultivada de alpiste
seria, aproximadamente, de 6 milhdes de hectares, com uma pro-
ducio de 4,7 milhdes de toneladas. Nos EUA sfo cultivados
anualmente cerca de 140 mil ha.

Q Brasil carece de dados estatisticos sobre a produgdo in-
terna desse cereal. Sabe-se, no entanto, que em 1981 o pais
importou 23.040t de graos de alpiste, representando um custo
CIF de US$ 12.232.964: levando em conta a critica situacdo de
nosso balango de pagamentos, muitos especialistas consideram
de fundamental importancia a adogao de medidas que impegam
essa evasdo de divisas. Segundo eles, para o atendimento da de-
manda nacional basta o cultivo dessa graminea numa drea de
46,000 ha, estimando-se a produtividade em 500 kg/ha.
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Caracteristicas botanicas

O alpiste pertence a familia Graminaceae; tribo: Falari-
deae; género: phalaris; e espécie: canariensis L. Planta anual
de crescimento inverno-primaveril, apresenta habito cespitoso,
com uma altura de cerca de 80-100 ¢m, dependendo do cultivar
e da fertilidade do solo. Apresenta um ciclo bastante curto, va-
riando de sessenta a oitenta dias de emergéncia até a maturacdo.

O sistema radicular é do tipo fasciculado, com grande
ntimero de rafzes finas e compridas, que atingem boa profundi-
dade. Os colmos sdo eretos e cilindricos, cobertos de pilosidade €
compostos de nds e entrends. As folhas sdo lanceoladas-lineares
de aproximadamente 30 cm de comprimento por 1 cm de largu-
ra. Tém coloragdo verde-clara, pubescentes e 4speras nas mar-
gens, ou com a bainha da folha superior bastante intumescida.

Figura 12 - Alpisien
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As flores sao hermafroditas, dispostas em paniculas termi-
nais especiformes, salpicadas de verde ¢ branco. A gluma ex-
terior da inflorescéncia estd disposta em vélvulas apertadas em
forma de nave membranosa. Na tampa inferior, aparecem duas
palinhas igualmente da mesma forma.

Cada espigueta possui trés flores. Grande porcentagem de-
las é autofecundada, mas pode ocorrer também considerdvel
polinizagdo cruzada. Quanto a caracteristica da inflorescéncia,
sdo encontrados dois tipos: a panicula difusa e a panicula com-
pacta (Figura 12).

O fruto é uma cariopse oblonga, reluzente e achatada, que
se desprende com facilidade das glumas durante a trilha. Sua
cor ¢ amarela. O peso hectolitrico varia de 60 a 75 kg. O teor
de proteinas do grio com casca estd em torno de 17% e, sem
casca, 20%. O peso de mil sementes varia de 6 a 10g.

O alpiste também apresenta o eficiente sistema fotossinté-
tico Cs, semelhante ao milho e ao sorgo, com a diferenca de
eliminar CO= nos periodos escuros. As espécies cultivadas sao
dipl6ides {(2n=28).

Clima

QO alpiste se adapta a regides climdticas que favorecem ce-
reajs de crescimento primaveril, como trigo, aveia ¢ outros. A
cultura € sensivel a geadas, especialmente na fase de floragao.
Por isso deve ser semeado no final do inverno, para fazer coin-
cidir as temperaturas mais elevadas da primavera com o petiodo
da floracdo. As temperaturas ideais sdo 9 a 10°C no petiodo de
germinacdo, 15 a 16°C no periodo de floracdo ¢ 18 a 20°C no
periodo de maturagao.

Comparado aos demais cereais de inverno, o alpiste é pouco
exigente no tocante & dgua para a formagio de uma umidade de
matéria seca. Contudo, demonstra pouca resisténcia a seca.
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CULTIVO

Das culturas de inverno, o alpiste ¢ a mais exigente em
termos de solo, ndo se adaptando a solos 4cidos nem tolerando
o aluminio téxico. Seu cultivo é recomendado para solos corrigi-
dos, férteis, com pH préximo a 6, de textura argilo-arenosa, per-
medveis ¢ profundos, e com bons teores de matéria orginica.
Adapta-se a solos imidos, mas ndo encharcados.

Preparo do solo

Produzindo sementes muito pequenas, o alpiste requer um
preparo do solo que permita a semeadura uniforme a pouca
profundidade. Solos compactos exigem uma escarificagdo. O solo
adequadamente preparado permite a rdpida ¢ uniforme germi-
nacao das sementes, evitando a concorréncia de ervas daninhas.
O alpiste apresenta baixo poder de competigio com as invasoras,
principalmente na fase inicial de crescimento.

Adubagio

Nao existe recomendagdo de drgdos oficiais ou privados
quanto a adubagdo e calagem para cultura do alpiste no Rio
Grande do Sul e Santa Catarina. Todavia, com base em reco-
mendagdes de outros paises produtores e em funcio de resulta-
dos experimentais, pode-se indicar a adubagdo nitrogenada usa-
da na cultura da cevada, apesar dos menores potenciais de ren-
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dimento que o alpiste propicia. Quanto ao fésforo ¢ ao potéssio,
as exigéncias sio semelhantes a cultura do paingo. Enquanto
nio se tém resultados de pesquisas especificas para o alpiste,
pode-se utilizar as recomendagoes dessas duas culturas. No en-
tanto, alguns autores acreditam que a adubagdo recomendada
para o trigo pode perfeitamente ser estendida ao alpiste.

A adubagdo nitrogenada deve ser baseada no teor da ma-
téria organica presente no solo, conforme Quadro 51, seguindo
os mesmos cuidados da cultura da cevada.

Quadro 51

Recomendagdo de adubacdc nitrogenada para cultura da cevada

Teores de matéria Adubag@o nitrogenada
orgénica (%) (kg N/ha)
< 25 80 a 140
26a35 60 a 80
36 a45 40 a 60
46 ab55 20 a 40
55 <15

Fonte: SIQUEIRA, O. J. F.

Um terco do nitrogénio deve ser aplicado por ocasido da
semeadura, enquanto os 2/3 restantes devem ser distribuidos
através de adubagdo de cobertura. Considerando que o alpiste
tem porte baixo, nao hé problemas de acamamento com a adu-
bagdo nitrogenada. Como também o ciclo do alpiste ¢ curto, a
aplicacao do nitrogénio em cobertura deve ser efetuada entre
30-40 dias apés a germinagdo, coincidindo com a época de per-
filhamento.

Por outro lado, o fésforo se destaca por sua importincia na
formacgdo do grao, sendo que o alpiste requer as mesmas dosa-
gens dessa substancia exigidas pela cultura do paingo (Qua-
dro 52).

O potissio é o principal nutriente responsével pelo metabo-
lismo da planta, conferindo palha resistente ao crescimento e as
deficiéncias hidricas. As indicagdes formuladas para cultura do
paingo podem ser utilizadas para o alpiste (Quadro 53).
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Quadro 53

Adubagio potassica recomendada para a cultura do paingo

Interpretacéo Adubagdo potassica/cultivo
Potéssio no solo 1. 20 3-
. (kg K,0/ha)
Limitante 130 80 60
Muito baixo 100 60 40
Baixo 70 40 R
Médio 40 R R
Suficiente 20 R R
Alto 20 R R

valor R [reposigho): 30 kg/ha.

Semeadura

A época indicada para semeadura do alpiste depende dos
periodos mais provéveis para a ocorréncia de geadas. A semea-
dura deve ser efetuada para que o espigamento ocorra apds O
perfodo de geadas. Para o Rio Grande do Sul, a época mais
indicada coincide com os meses de junho-julho. Em regides mais
frias, a semeadura deve ser retardada para o més de agosto.

O método mais utilizado nos paises produtores € a semea-
dura em linhas, utilizando o espagamento de 17 a 20 cm entre
linhas a uma profundidade de 2-3 cm. Esse método de semea-
dura proporciona melhor aproveitamento dos adubos aplicados.
Como a semente ¢ pequena, ¢ recomendével fazer uma leve com-
pactaggo durante a semeadura, para um contato mais {ntimo da
semente com o solo.

Para semeadura a lanco, a distribui¢do da semente se rea-
liza por “semeadeira centripeta”, apos incorporada com uma
grade leve.

A densidade utilizada € de quinhentas sementes aptas por
metro quadrado. Assim, com um espagamento de 20 cm entre
linhas, seriam semeadas cem sementes aptas por metro linear.
Considerando o peso de mil sementes em torno de 8 g e um
poder germinativo de 80%, seriam necessarios 50 kg/ha de
sementes.

Na semeadura a lango devem ser utilizadas 15 a 20% a
mais de sementes.
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Cultivares

Nao existem no Brasil cultivares recomendados de alpiste.
Os cultivos realizados no pais tém utilizado materiais oriundos
do Uruguai e Argentina, Nosso pafs carece de pesquisa para o
desenvolvimento de cultivares adaptados as diversas regides e
com melhores potenciais de rendimento.

Tratos culturais: controle de invasoras

O alpiste é sensivel & competicic de invasoras, devendo a
cultura crescer livre. As invasoras sdo as mesmas que ocorrem
nos demais cereais de inverno, salientando-se: nabica (Raphanus
raphanistrum L.); mostarda (Brassica sp.); colza (Brassica na-
pus); gorga (Spergula arvensis L.); (Silene gallica 1.); lingua-
de-vaca (Rumex sp.); cipé-de-veado {Polygonum convolvulus);
azevém (Lolium multiflorum Lam.); e joio (Lolium temulen-
tum).

Para evitar a concorréncia devem ser escolhidas dreas sem
problemas de invasoras. Efetuar o preparo de solo antes da
semeadura pode ser um meio eficiente de controle. O controle
quimico é pouco utilizado devido aos altos custos. Para grandes
lavouras podem ser utilizados produtos a base de 24D ou Ben-
tazon, proprios para o controle de folhas largas. A aplicagdo
de 2-4D (amina ou éster), na dose de 1,5 kg/ha, deve ser rea-
lizada em pds-emergéncia da fase de perfilhamento até o embor-
rachamento,

Controle de pragas
A cultura de alpiste ndo tem apresentado problemas de

pragas em nosso meio. Todavia, na literatura internacional en-
contram-se referéncias a ataques de pulgdes e lagartas.
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Controle de doengas

Talvez em funcio da pequena drea plantada com alpiste no
pais, ndo ha noticias sobre doengas. Da mesma forma, inexis-
tem registros refergntes 4 reagdo do alpiste 4s doengas do solo
que afetam o trigo e outros cereais de inverno.

Péssaros

O principal dano observado nas lavouras de alpiste no Rio
Grande do Sul é provocado por pdssaros. Na regido da frontei-
ra, como Bagé, os ataques sdo de caturritas. Nas zonas mais
préximas a centros urbanos, o principal dano ¢ causado pelo
pardal. A monta dos prejuizos causados pelos péssaros depende
da intensidade do atague e do tamanho da lavoura. Varios mé-
todos sdo utilizados para afugentar os passaros. Nas horas de
ataque mais intenso (pela manha, das 5 as 8 horas, e a tarde,
das 17 as 19 horas), utilizam-se com freqiiéncia foguetes, es-
pantalhos, bandeirolas etc. Nos EUA sdo usados sistemas inter-
mitentes de explosdio, detonados a gds. Esses aparelhos podem
ser regulados de maneira a emitir estrondos na freqgiiéncia de-
sejada.

Entretanto, a forma mais simples e eficaz de controle per-
manece sendo a semeadura implantada em torno da lavoura,
com quinze a vinte dias de antecedéncia do cultivo propriamente
dito, e a cada uma de duas a trés semeaduras. Os pédssaros sao
atraidos e mantidos nessa faixa, impedindo danos ac restante
da lavoura.
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COLHEITA

A colheita deve ser efetuada quando o dpice da panicula
j& apresentar os grios secos. As sementes da base ainda estardo
com umidade elevada, necessitando de secagem apds a colheita.
Nesse estagio, parte da planta ainda se apresenta verde, o que
permite o enfardamento da palha. Nao se deve esperar a seca-
gem, pois pode ocorrer desgrane natural ou danos causados
pOr pAssaros.

A colheita pode ser efetuada com ceifadeiras-trilhadeiras
combinadas (“‘automotrizes’”). Em pequenas lavouras recomenda-
se a ceifa do material quando os grios do dpice estiverem ma-
duros. Deixa-se o material secar ao solo, amontoando-0 depois
de seco para efetuar a trilha posterior, em trilhadeiras estacio-
narias.

Para evitar as perdas de grdos pode-se efetuar a dupla
colheita. A primeira operagdo ¢ realizada regulando a colheita-
deira na abertura maxima do cdncavo/cilindro, impulsionando-a
em baixa rotagdo. O picador de palhas deve ser retirado da mé-
quina. Com isso as sementes bem maduras irdo se desprender da
panicula, e o material ficard enleirado sobre o solo, até atingir um
grau de maturagio mais adequado. Na segunda operagdo, equi-
pa-se a colheitadeira com um recolhedor frontal adaptado & pla-
taforma de corte, para entdc se efetuar a trilha normal.
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UTILIZACAO

O grio de alpiste é produtc muito comum na alimentagdo
dos povos orientais. Depois de descascados, os grdos sdo usados
em sopas ou, simplesmente, cozidos como o arroz. Experimentos
de digestibilidade demonstraram que os glicidios sdo mais bem
utilizados do que de outros cereais, mas, em contrapartida, s
40% da proteina do alpiste é digestivel.

Em algumas regides do mundo é utilizado na alimentagdo
humana em formas analogas as de produtos derivados do mi-
lho. Por exemplo, nas ilhas Candrias, na Itdlia e na Espanha,
o alpiste é empregado numa mistura de farinhas de alpiste
e de trigo, com a qual se fabricam pdes e outros alimentos de
muito boa qualidade.

Mas a principal utilidade do alpiste €, ainda, a alimentagéo
de péssaros, pcrque é um alimento que apresenta uma alta qua-
lidade nutriente. Os ornitélogos recomendam a mistura de al-
piste na propor¢do de 35-35% com outros grags como paingo,
nabo, colza, aveia, girassol e outros.

O alpiste pode ser fornecido a diversas espécies de animais.
Estudos relatados indicam que o grdo de alpiste tem valor nu-
tritivo equivalente a 95% das qualidades contidas no milho, ¢
que o torna indicado para a terminacdo de suinos e aves. Mas
cai para 90% ou menos do valor do milho para a terminagéo
de bovinos e ovinos. Comparando a outras forrageiras, como
a aveia, o centeio, o azevém etc., o alpiste apresenta menos pro-
ducdo, tanto qualitativa como quantitativamente. Além disso,
exatamente quando o gado estd mais necessitado de alimentos,
o que ocorre durante o inverno, a cultura do alpiste recém-co-
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megou a ser implantada. Por outro lado, é preciso ressaltar que
o alpiste servido como forragem possui alcaldides tdxicos, pet-
tencentes ao grupo das triptaminas.

Também o corte e a cura do material verde resultam num
feno de baixa qualidade, determinado pela predomindncia de
colmos.

O grao de alpiste pode ser utilizado pela inddstria para
extracdo de uma substincia mucilaginosa, usada na fabricagao
de tecidos de algoddo, chapéus, papel encerado, telas de pintura
etc. No entanto, como o pre¢o do trigo subsidiado é baixo, as
industrias ddo preferéncia a esse grio nobre, ainda que impor-
tado.
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COLZA

Maria Isabel da Silva Aude



INTRODUCAO

Consumida no Japao desde hd mais de dois mil anos, quan-
do ali chegou trazida da China ou da Peninsula Coreana, a
colza é uma planta utilizada em boa parte do mundo. Os graos
de colza podem ser usados na fabricagdo de dleo comestivel, de
lubrificante e combustivel, como componentes de produtos de
borracha, no processo de fundigdo do ago ou na sua témpera,
nos fluidos hidrdulicos e na industria de sabbes e tintas,

O cultive de colza no Brasil encontra melhores condigoes
climdticas para sua expansdo no Rio Grande do Sul e em Santa
Catarina, onde ji existem empresas, desde 1974, realizando pes-
quisas no sentido de introduzir a cultura nesses Estados, com
estudos centrados principalmente na adaptagao e seleg@o de no-
vos cultivares. Qutras institui¢des gatchas de pesquisa vém de-
senvolvendo trabalhos sobre manejo e técnicas que viabilizem
a cultura regional, incentivadas pela formacdo do Comité da
Colza-RS, em 1980. A formacao desse comité foi motivada por
consideragfes sobre as vantagens que a introdugdo da colza tra-
ria aquele Estado e & economia do pais. Eis as principais ponde-
ragdes:

Rotagiio de culturas

Nas propriedades agricolas, o cultivo do trigo deverd ocupar,
anualmente, apenas uma quarta parte da drea cultivada com soja
no verao, conforme conclusdes de estudos promovidos pela Fun-

dagdo de Amparc & Pesquisa do Estade do Rio Grande do Sul
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(Fapergs), em 1978, que recomendam a procuta de culturas
alternativas para o inverno. Esses estudos ressaltam ainda os
beneficios de uma cultura sobre a outra. Ensaios realizados no
Rio Grande do Sul demonstram que o trigo apresenta rendi-
mentos mais elevados quando antecedido por cultivos de tremo-
co e colza. Trigo plantado apds tremogo, linho e colza produz
56% a mais do que trigo apds trigo.

Qciosidade na indistria

O parque industrial de dleos vegetais da regido Sul apresenta
capacidade ociosa principalmente na entressafra da soja; por isso,
hd interesse da inddstria em aproveitar o tempo perdido bene-
ficiando os graos de colza, que comegam a ser colhidos em
novembro, enquanto que os primeiros carregamentos de soja 50
chegam as fabricas em abril.

A par desses dois aspectos, a inddstria tem interesse na
atilizacio da colza face ao elevado teor de Gleo desse vegetal.
O aproveitamento do Sleo comestivel e do farelo de colza permi-
tiria a exportacio dos estoques de soja na entressalra norte-ame-
ricana. Por outro lado, tanto os grdos de colza como seus pro-
dutos derivados tém ampla colocagao no mercado externo.

Gutra vantagem ¢ a melhoria das caracteristicas fisicas do
solo, decorrente do sistema radicular pivotante e da grande
quantidade de matéria seca da parte aérea da planta, que pode
ser incorporada ao solo. Além disse, por se tratar de uma cruci-
fera, ajuda a quebrar o ciclo de vérias doengas, visto que a
maior parte da produgao gaticha de graos provém de gramineas
¢ leguminosas.

Origem ¢ difuséo

No Japao do século VI, a colza era consumida como ver-
dura. Mais tarde, no século X1V, o éleo fol usado pelas civili-
zagbes antigas. O valor como gordura comestivel comecou no
século XVII, quando se desenvolveu no [apac ¢ costume de
comidas fritas em $leo de colza.
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Na Europa, a colza foi cultivada desde o século XVIII,
porém sé adquiriu maior expressao econdmica com o surgimento
da energia a vapor. Nessa época descobriu-se que o 6leo de col-
za aderia melhor que qualquer outro lubrificante as superficies
metélicas que ficayam expostas ao vapor e a dgua. A partir de
1942, durante a Segunda Guerra Mundial, o Canadd inicicu o
cultivo extensivo de colza com a finalidade de atender as ne-
cessidades em ¢leo lubrificante dos navios das Forgas Aliadas.

No entanto, j4 em 1937 pesquisadores argentinos recomen-
daram o cultivo da colza naquele pafs. A produgdo ali logo se
expandiu, atingindo cerca de 44.000 ha de é4rea plantada. Hoje,
o governo argentino considera a colza uma cultura alternativa
que goza de incentivos fiscais. No Chile a colza foi introduzida
em 1953 ¢ se tornou a principal cultura oleaginosa chilena, res-
ponsével por 80% do Sleo comestivel consumido no pais.

Atualmente, os maiores produtores mundiais sdo China, In-
dia, Canadé e Franca. No Canad4, a colza é a segunda cultura
em importincia econdmica, sendo esse pafs o maior exportador
mundial do produto.

A produtividade média da China estd em torno de 1.300
kg/ha, no Canadd é de 1.230 kg/ha e na Franga € de 2.460
kg/ha. No Brasil o rendimento médio € de 900 kg/ha. Salienta-
se que nos principais paises produtores o ciclo é maior para a
colza de inverno (oito-nove meses), e que no Brasil a colza
cultivada é a de primavera com ciclo de cinco a seis meses, o que
permite o cultivo de duas ou até mais espécies por ano agri-
cola.
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CARACTERISTICAS BOTANICAS E BIOLOGICAS

A colza pertence ao género Brassica da familia das cruci-
feras. Sao duas as espécies mais cultivadas: Brassica napus e
Brassica campestris. Essas duas espécies s@o vulgarmente chama-
das de colza. Existem trés variedades botinicas de B. napus e
nove de B. campestris. A B. napus var. oleifera Metzg ¢ a mais
importante entre elas. Em inglés ¢ chamada de rape-seed, sendo
que a palavra rape vem do latim repum, que significa nabo.
Isto explica por que para alguns autores a colza é um hibrido
natural entre uma couve (Brassica oleraced) e um nabo (Brassica
campestris), que resultou numa nova espécie. A origem da pala-
vra “colza” estd no holandés Kolzaad, que significa semente de
couve.

Morfologia e desenvolvimento da planta

A colza é uma planta herbdcea anual de inverno com o
sistema radicular formado por uma raiz principal pivotante (raiz
perpendicular com pouca ramificagdo) e grande nimero de raf-
zes secunddrias. O caule é rcto, com ramificagdes que podem
alcangar de 1,30 a 1,80m de altura, com uma coloragao va-
riando do verde ao verde-arroxeado.

As folhas possuem disposicdes alternadas no caule e colo-
ragdo verde-azulada. As folhas da parte superior da planta sio
sésseis e lanceoladas (desprovidas de hastes ¢ em forma de lan-
¢a), enquanto as folhas inferiores possuem peciolo (Figura 13).

As flores sdo amarelas, agrupadas em rdcimo terminal com
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Figura 13 - Colzaw

quatro sépalas ¢ quatro pétalas dispostas em cruz com seis es-
tames e um pistilo. O fruto é uma siliqua com 5-7 cm de com-
primento e 3-4 mm de didmetro, contendo 20-30 sementes, dis-
postas alternadamente sobre um septo que divide o fruto em
duas partes. Os frutos apresentam deiscéncia quando maduros
e secos. As sementes sdo ovéides, quase esféricas, de coloragao
castanha ou preta. O peso de mil sementes varia de 3 a 5 gra-
mas.

Nas condicdes do Rio Grande do Sul, o ciclo varia de
140 a 170 dias.

Os estiadios de desenvolvimento da colza, pela ordem e re-
sumidamente, sdo os seguintes:

e estidio cotiledonar: nao apresenta folhas; caracteriza-se pela
auséncia de entrends entre os peciolos das folhas e auséncia
de caule;

® formagio da roseta: aparecimento das folhas; caracteriza-se
pela auséncia de entrends entre os peciolos das folhas e pela
auséncia de caule;
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® alongumento do caule: continua o aparecimento de novas fo-
Thas, agora j4 com entrends visiveis ¢ um estrangulamento
verde-claro na base dos peciolos novos;

® formacdo e desenvolvimento dos botdes sob as folhas termi-
nais: durante esse estagio, o caule atinge e ultrapassa a altura
de 20 em;

® desenvolvimento dos botdes florais: os pedunculos dos botdes
florais alongam-se, comecando pelos mais externos;

® florescimento: ocorre a abertura das flores e alongamento da
haste floral;

® formacdo das siliquas: esse estidio vai desde a queda das pri-
meiras pétalas até a pigmentacdo dos graos;

® maturagdo dos graos.

Exigéncias bioclimsticas

E uma espécie de clima temperado, cultivada em latitudes
acima de 30° (Canad4, India, China, Polénia, Franca, Alemanha
Ocidental, Chile e Argentina). Nessas dreas o clima se caracte-
riza pela ocorréncia de baixas temperaturas no inverno e eleva-
da luminosidade no verdo, com intensa varitacdo anual da tem-
peratura e do fotoperiodo. Devido a essas condicbes climéticas,
existem cultivares classificados como de invernc e como de pri-
mavera. Os cultivares de inverno exigem a vernalizacdo para
que ocorra o florescimento, ou seja, exigem o controle da aqui-
sicdo da capacidade ao florescimento, pelo abaixamento tempo-
rério da temperatura. No Rio Grande do Sul e Santa Catarina
utilizam-se cultivares de primavera que nfo exigem vernaliza-
¢io e fotoperfodos longos, embora a semeadura se dé no outono
¢ o inverno nio seja rigoroso. Nessas condigdes as temperaturas
mais baixas favorecem o desenvolvimento. Logo apbs a semea-
dura, as temperaturas mais favordveis estao compreendidas en-
tre 7 e 15°C. Do florescimento até a maturacao, as temperaturas
favordveis variam de 12 a 23°C. A cultura requer de 450 a
500 mm de agua durante todo o ciclo, sendo que desse total 70%
¢ consumido do florescimento até a maturagdo. Nas condigdes
do Rio Grande do Sul, em que ocorrem precipitagbes bem dis-
tribuidas no outono, inverno e primavera, nao se verifica déficit
hidrico. No entanto, a alta umidade relativa do ar pode prepor-
cionar condices ideais ac aparecimento de iniimeras doencas.
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CULTIVO

Solo e manejo do solo

A colza se adapta melhor em solos profundos, bem drena-
dos, férteis, planos ou suavemente ondulados ¢ de textura meé-
dia. Solos muito arenosos, pesados e mal drenados devem ser
evitados. Camadas impermeéveis sdo prejudiciais ao desenvol-
vimento das raizes, dificultando a penetragac e favorecendo o
encharcamento, ambiente que permite o surgimento de doengas
causadas pelos fungos de solo como Fusarium e Sclerotinia.

Por se tratar de uma cultura alternativa, o manejo do solo
deve atender as recomendacSes normalmente feitas para as de-
mais culturas de inverno. Assim sendo, € fundamental o em-
prego de préticas conservacionistas para o controle da erosao.

Como a semente tem tamanho muito pequeno e o sistema
radicular é pivotante, faz-se necessario um preparo do solo uni-
forme, livre de plantas daninhas e com suficiente umidade para
favorecer o enraizamento profundo, jd que a semeadura € super-
ficial. A raiz pivotante pode se deformar ou mesmo nao se
desenvolver devido a obstdculos, como camadas compactas ou
pedras no solo. Alids, a colza no é a melhor alternativa para
solos degradados. O solo bem preparado, além de proporcionar
emergéncia uniforme, aumenta a resisténcia ao acamamento e
permite melhor aproveitamento da dgua e nutrientes. Por isso,
recomenda-se uma lavraciio profunda (25 a 30 cm), seguida de
uma ou duas gradagens, de modo a deixar a drea uniforme e sem
torrdes. Sempre que o solo apresentar camadas compactadas de-
ve-se usar o arado subsolador.
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Adubac#o

A literatura que trata da extragdo de nutrientes do solo
pela colza € contraditéria e ndo apresenta muitos pontos conclu-
sivos. O Quadro 54 contém dados a respeito da quantidade dos
principais nutrientes consumidos pela cultura com uma produti-
vidade de 1.000 kg/ha.

Quadro 54
Quantidade de nutrientes extraidos do solo pela colza com uma produtividade
de 1.000 kg/ha de gréos

Nutriente (kg/ha)
Planta Grio Total

N 30 34 64
P,O; 14 16 30
K.Q 98 10 108
CaO 42 6 48
MgQ 20 6 26
S 10 7 17

Fonte: GRIMM, S. A.; IDE, B. Y. & ALTHOFF, D. A.

As recomendacdes de corretivos da acidez e de adubagiio
baseiam-se, fundamentalmente, na andlise do sole. Na cerrecio
da acidez do solo deve-se elevar o pH para a faixa de 6,0 e
aplicar calcario dolomitico para se evitar a deficiéncia de mag-
nésio. A indica¢do de adubagio para a colza foi elaborada em
funcio dos resultados de pesquisas cxistentes, que relacionam
as respostas da cultura com a adubac@o e com os pregos dos
insumos, tendo em vista 0 maximo retorno econdmico por parte
do produtor, e encontra-se detalhada no livro de O. ]. F. Si-
queira e outros.

A aplicagdo de nitrogénio deve ser realizada em duas eta-
pas: uma na semeadura e a outra em cobertura. A recomenda-
¢ao da adubagdo nitrogenada (Quadro 55) depende do teor de
matéria orgénica do solo, das condigbes climéticas e da situagéo
da lavoura.
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Quadro 55

Recomendagdo da adubag@o nitrogenada para a colza segundo os resultados
obtidos pela analise do solo

Teores de Adubagio nitrogenada
matéria org&nical%] (kg/ha/N)
<25 60
2,6 —5,0 50
>30 £ 40

Fonte: SIQUEIRA, O. J. F. et alii.

Recomenda-se aplicar 15 kg/ha de nitrogénio na semeadura
¢ o restante em cobertura, quando a planta apresentar quatro
folhas formadas, correspondendo, aproximadamente, a quarenta
dias apds a semeadura.

Semeadura

A época de semeadura da colza no Rio Grande do Sul vai
de 15 de maio a 15 de junho. No entanto, hd resultados de
pesquisas que indicam como melhor época a segunda quinzena
de maio. Nas regides sujeitas a ocorréncia de geadas tardias,
recomenda-se ndo semear antes de 15 de maio, para evitar que
essas geadas atinjam a cultura durante o florescimento, causan-
do redugdo no rendimento de graos.

A densidade de semeadura é de 3 a 6 kg/ha de semen-
tes. A populacio ideal varia de 75-90 plantas/m®. Os espaga-
mentos entre linhas variam de 20 a 40 cm. Nas semeaduras
tardias deve-se utilizar os menores espagamentos e as maiores
densidades de serneadura.

Em ensaios realizados no Rio Grande do Sul, os espaca-
mentos menores {20 cm) e densidades mais baixas (3 kg/ha)
apresentaram maior produtividade de graos. No entanto, essas
indicagOes apenas devem ser usadas com sementes de alta qua-
lidade e equipamento de semeadura adequado. Caso contririo,
havera muita desuniformidade de emergéncia e de maturagao
nz lavoura,

A semeadura deve ser superficial, ficando a semente cober-
ta por uma camada de 0,5 a 1 c¢m de solo. Porém, na pritica,
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¢ dificil semear nessa profundidade. Nesse caso, apesar dos pro-
blemas que normalmente ocorrem com a semeadura a lango
(desuniformidade na lavoura, principalmente), ela constitui uma
alternativa para o produtor. Na Franga, a profundidade de se-
meadura pode ir até 3 cm.

A semeadeira para plantas forrageiras ¢ mais apropriada
do que a de cereais de inverno. Como a semente € muito pe-
quena e a quantidade por hectare é reduzida, pode-se misturar
adubo com as sementes para se alcancar uma distribui¢io mais
uniforme. A proporcdo da mistura dependerd do tipo de semea-
deira, mas a proporcio de 1kg de sementes para 3 kg de
adubo temm dado bons resultados. Porém ¢ necessario que uimna
pessoa permaneca mexendo a mistura para evitar sedimentagio
do fosfato no fundo da caixa da semeadeira.

Plantas invasoras

Como a colza produz grande volume de massa verde, tor-
na-se mais dificil o aparecimento das invasoras. As mais co-
muns sdo a nabica (Raphanus raphanistrum L), cipé-de-veado
(Polygonum concolvulus L.), gorga (Spergula arvensis L.), cor-
riola (fpomoea spp.), lingua-de-vaca (Rumex sp.), serralha (Son-
chus oleraceus L.}, picdo-branco (Galinsoga parviflora Cav.),
azevém (Lolium multiflorum Lam.) e a aveia (Avena sp).

As 4reas infestadas com nabica e que ndo oferecam condi-
¢Oes para sua erradicagdo manual sdo imprdprias para o cultivo,
pois a colza e a nabiga pertencem & mesma familia.

Nio se deve semear colza em dreas muito infestadas, a ndo
ser em pequenas lavouras onde o controle possa ser feito ma-
nualmente através de capinas. Acontece que nao existem herbici-
das seletivos para a cultura. Sempre que a drea apresentar mui-
tas plantas invasoras, deve-se utilizar o menor espacamento entre
linhas (20 c¢cm) e a maior densidade de semeadura (6 kg/ha).

Estao sendo desenvolvidas pesquisas para determinar os
herbicidas que poderdo ser recomendados para a colza. Triflura-
lin em pré-plantio incorporado tem controlado eficientemente as
invasoras gramineas e o cipd-de-veado.
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Insetos nocivos ¢ doengas

A colza possui alta tolerdncia ao ataque de pragas sem afe-
tar o rendimento de grdos, o que permite diminuir 0 uso de
inseticidas e reduzir o custo de produgdo. Os principais insetos
nocivos dessa cultura ;o Rio Grande do Sul séo as formigas-
cortadeiras, lagartas, pulgbes ¢ percevejos.

Formigas-cortadeiras, como sadvas (Afta spp.) e quenquéns
(Acromyrmex spp.), podem desfolhar grandes areas. A lagarta
(Plutella xylostella L.}, conhecida como traga-da-couve, causa
maiores danos até o alongamento da haste floral. Também a la-
garta-da-couve (Oscia monuste) costuma aparecer nos cultivos
da colza.

O pulgido-cinzento-da-couve (Previcoryne brassicae L.} ata-
ca a colza nas [olhas, brotos ¢ hastes, formando coldnias. O
dano maior € até a formagio das siliquas. O Rio Grande do Sul
carece de pesquisas que quantifiquem os danos econbmicos cau-
sados por esses inselos.

Durante o inverno, o percevejo-verde-da-soja hiberna sob
a casca de arvores, entre folhas e outros abrigos naturais, ressur-
gindo com a primavera, quando pode atacar a cultura da colza.

Dentre as pragas secunddrias destacam-se a vaquinha
(Diabrotica speciosa), a cigarrinha (Cicadellidae), o gafanhoto
(Acrididae) e a esperanca (Tettigoniodea).

Com a colza em estagic de floragdo, é comum a ocorréncia
de abelhas (Apis mellifera) e de outras espécies de insetos pro-
dutores de mel silvestre. Nesses casos, como O problema coin-
cide com a floragdo, recomenda-se 0 emprego de inseticidas de
baixa toxicidade. E o produto deve ser aplicado a0 entardecer,
quando a atividade das abelhas € menor. I importante destacar
ainda que, na maturagdo dos graos, a plantag@o pode ser ata-
cada por péssaros, com conseqiiéncias danosas principalmente
em pequenas lavouras.

Com relagdc as doengas, merece destaque no Rio Grande
do Sul a Alternaria brassicae, que provoca abortamento de flo-
res e lesdes necrdticas nos talos, folhas e siliquas, podendo in-
clusive determinar a morte das plantas, se o ataque for muito
intenso. Esse mal acelera também a maturaggo, favorecendo a
desuniformidade.
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A ocorréncia de Sclerotinia sclerotiorum causa manchas
amarelo-palidas ou esbranquicadas nas folhas verdes ao se¢ apro-
ximar ¢ momento da colheita. Solos tmidos, excesso de nitro-
génio e alta populagio de plantas favorecem o aparecimento de
Sclerotinia. Assim, também, a bacteriose causada pela Xantho-
monas campestris tem ocorrido de forma generalizada em prati-
camente todos os ensaios realizados no Rio Grande do Sul. Ou-
tras doengas de menor impacto econdmico sao a ferrugem bran-
ca das cruciferas {Albugo candida), mildio (Peroncspora para-
sitica) e patbgenos, tais como Phoma lingan e Brotrytis sp.

A nivel de lavoura no é recomendado nenhum tratamento
quimico especifico ou ndao. Um bem planejado sistema de rota-
¢do e o uso de sementes procedentes de lavouras com baixa
incidéncia de doencas reduzem a ocorréncia das mesmas.
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COLHEITA E ARMAZENAMENTO

Constitui a operacao mais critica de todo o processo de cul-
tivo da colza, devido principalmente & maturagéo desuniforme
e & deiscéneia natural das siliquas. A maturagdo comega a partir
das ramificacBes inferiores em diregdio as superiores, mas podem
ocotrer na mesma planta siliquas maduras, verdes e, em casos
extremos, até em flores.

A colheita pode ser efetuada através da ceifa prévia (corte
e enleiramento) ou por meio da colheita direta, com o uso de
colheitadeira automotriz. Em pequenas lavouras a ceifa prévia
tem apresentado bons resultados. Nesse caso, inicia-se o corte
quando as sementes comecam a mudar da cor verde para a
castanho-escura ou preta (25 a 35% de umidade nos grios),
ou seja, proximo a maturagio fisioldgica dos graos. Nao ocorre
deiscéncia natural das siliquas quando a colza é cortada, enlei-
rada e, por fim, trilhada. Apds o corte, as plantas sao enlei-
radas para secagem ao ar livre.

Com o emprego de colheitadeira automotriz, recomenda-se
iniciar o trabalho quando as primeiras siliquas comegarem a
apresentar debulha natural. Deve ser usada peneira especial
para a colza ¢ feita uma correta regulagem da automotriz, para
se evitarem perdas, que podem chegar a 50% da produgao. Re-
comenda-se o uso de picador de palha na colheitadeira auto-
motriz, para facilitar a incorporagdo dos restos culturais ac solo.

A colza colhida com umidade elevada nos grios deve ser
imediatamente ventilada e secada até atingir um indice de umi-
dade de 10%. Se ndo se proceder assim, fatalmente ocorrerd
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0 aquecimento da massa interna dos grios, com conseqiiente
queima das sementes e redugdo do teor de Sleo.

E rarc a colza ser colhida com 10% de umidade, o que
obriga & secagem artificial dos grdos. Quando se trata de grdos
destinados & inddstria, a temperatura das sementes no secador
pode ser elevada até 54°C.
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CULTIVARES

O cultivar atualmente recomendado para semeadura no Rio
Grande do Sul é o CTC-4, selecionado pelo Centro de Treina-
menio da Cotrijui-RS, a partir do material introduzido da Ale-
manha. Esse cultivar apresenta baixos teores de 4cido erticico ¢
glucosinolatos, cstando adaptado as condiges do Rio Grande
do Sul. No Quadro 56 encontram-se algumas caracteristicas de
grao de cultivares sclecionados pela Cotrijui ¢ a origem do ma-
terial selecionado.

Quadro 56

Teores de 4cido ericico, glucosinolatos € Gleo dos grios de seis cultivares
de colza selecionados pela Cotrijui - BS

Cultivar Acido eriicico Glucosinolatos Gleo Sele¢do e origens
(%) {x Mol/g) (%)

CTC-1 0,0 7.8 45,9 Tower - Canada

CTC-2 0.1 145 44,3 Egra - Alemanha
CTC-3 0.1 10,5 43,2 Erglu - Alemanha
CTC-4 0,0 14,0 459 Erglu - Alemanha
CTC-6 0.2 12,6 428 Erglu - Alemanha
CTC-7 0,1 12,7 42,7 Ergiu - Alemanha

Cbs.: Anglises reatizadas no Instituto de Gottingen, Alemanha Ocidental.

Os cultivares CTC-1, CTC-3 e CTC-6, devido a problemas
fitossanitdrios e baixos rendimentos, ndo sdo indicados para o
cultivo no Rio Grande do Sut,
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A colza pode ter uma taxa de até 30% de alogamia. Por
isso, cuidados devem ser tomados no processo de produgdo de
semente.

Hé necessidade de procedimentos especiais para manter as
caracteristicas agrondmicas de cada.cultivar, bem como os ca-
racteres que conferem qualidade ao grao (4cido ertcico ¢ glu-
cosinolatos).

Composigio quimica

A semente de colza contém, em média, 21,1% de proteinas,
48,5% de gorduras, 6,4% de fibras, 4,6% de cinzas e 19,4%
de extratos nio-nitrogenados. O éleo ¢ composto pelos acidos
miristico, estedrico, lignocérico, behémico, erdcico, oléico, lino-
léico e linolénico.

A torta desengordurada contém cerca de 35% de proteina
e 12 a 20% de fibra. O nivel de aminoacidos contidos no fare-
lo é semelhante ao da soja. Assim, tanto a torta como o farelo
podem ser usados na alimentagdo de bovinos, suinos, ovinos e
aves. Entretanto, o teor de proteina é inferior ao do farelo da
soja.

A colza é uma planta altamente melifera. Em grandes la-
vouras obtém-se um mel monofloral, claro e de cristalizagao
fina e rapida.

O uso da colza na alimentacdo humana padece de limita-
¢des determinadas pela presenga de 4cido ertcico. Essa substan-
cia causa perda de apetite e, o mais grave, lesdes no coragao pelo
actimulo de gordura no musculo cardiaco, afetando ainda a cir-
culagdo sanguinea.

Os cultivares mais antigos de colza possuiam até 57% de
dcido erdcico no gréo, quando o limite de seguranga para o
consumo humano é de no méximo 2%.

Na torta desengordurada, o grande problema € a presenga
de glucosinolatos, que causam distiirbios no funcionamento da
tiredide, podendo reduzir o crescimento e afetar o sistema de
reprodugdo principalmente em animais monogastricos, como
aves ¢ suinos. Os cultivares mais antigos possuiam até 150 pMol
de glucosinolatos por grama de farelo desengordurado. Atual-
mente nio deve exceder a 15 uMol/g de farelo desengordurado.
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Muita gente ndo sabe o que é triticale. Tem lavrador de

barba que nunca ouviu falar dessa planta. Mas ela exis-

te. Parente muito proximo do trigo, o triticale serve pa- -

ra produzir uma farinha de primeira qualidade, especial -~

para biscoitos. Futuramente, sera misturada a farinha =
- de trigo para a producéo de pées, sem alterar a quali-

dade e o paladar, conforme garantem os padeiros. Mas
qguem entende mesmo de triticale no Brasil € o enge-
nheiro agrbnomo gaucho Augusto Carlos Baier, que trata
do assunto neste livro.




