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odos os anos, quando chega o periodo frio,

os pastos ficam lotados de carrapatos mi-

nusculos, os micuins, que infestam todos
0s animais que encontram pela frente, inclusive
o0 homem, provocando irritagdo e coceira, ha-
vendo possibilidade de transmissdo de agentes
de doengas. Na tentativa de solucionar o pro-
blema, uma série de banhos carrapaticidas, de
21 em 21 dias, € em geral efetuada, mas de nada
adianta. E por que sera? Varios fatores podem
contribuir para esse insucesso.

O principal deles consiste no fato de que, nes-
se caso, 0 parasita a ser combatido é o carrapa-
to-estrela Amblyomma cajennense, que requer
agoes diferentes daquelas empregadas no controle
do carrapato-dos-bovinos.

Mas, se sdo todos carrapatos, o emprego do
carrapaticida ndo deveria ser suficiente para
derrotd-los? Na verdade, ndo é bem assim. As di-
ferentes espécies de carrapatos tém ciclos de vida
distintos e, portanto, as determinagdes de droga,
dose e intervalos entre aplicagdes sio feitas
com base nas caracteristicas particulares de
cada uma. A situagdo é complicada, mas a solu-
¢do talvez ndo seja das mais dificeis.

COMO CONTROLAR

Na estratégia de controle, a primeira medida
¢ identificar as épocas de predominancia dos “fi-
lhotes™ do carrapato-estrela. Esses estddios sdo
menos tolerantes 4 exposigdo aos raios solares e,
portanto, estdo presentes nos meses mais frios do
ano. As larvas ou micuins aparecem no outono,
e as ninfas ou vermelhinhos ou carrapatos-pél-
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vora predominam no inverno. Ja foi comprova-
do que essas fases sdo mais sensiveis aos carra-
paticidas, em comparagdo com os adultos. Por-
tanto, tratamentos carrapaticidas deve ser im-
plementados nesses periodos, a intervalos se-
manais, ja que nessas fases o parasitismo dura em
torno de cinco dias.

Devem ser banhados os animais que fre-
quentam os pastos infestados. E importante que
seja utilizado carrapaticida direcionado ao com-
bate de Amblyomma cajennense e com indicagio
para uso na espécie animal que sera tratada. A
orientagdo de um médico-veterinario é impres-
cindivel, uma vez que sdo poucos os carrapati-
cidas disponiveis adequados para o caso, en-
quanto ha produtos proibidos e inimeros outros
ndo recomendados para uso em eqliinos. Devem
ser seguidas as recomendagdes da bula com re-
lagdo a dose (geralmente maior do que a empre-
gada no combate ao carrapato-dos-bovinos) e pro-
cedimentos para uma aplicagdo correta, como cui-
dados com contengdo do animal, homogeneiza-
¢do da solugdo e aplicagio da quantidade corre-
ta (quatro a cinco litros de solugdo para um ani-
mal adulto), no sentido contrario ao dos pélos, em
todo o corpo do animal, incluidos orelhas e na-
rinas.

O banho deve ser realizado nas horas mais
frescas do dia, sempre 4 sombra. O animal tra-
tado nio deve ser submetido a esforgo imedia-
tamente antes e nem logo ap6s o tratamento. Uma
vez que 95% dos carrapatos encontram-se na pas-

tagem, os animais banhados devem retornar ao
pasto infestado para que funcionem como “as-
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Nem todos os carrapaticidas sao adequados a todas as
espécies de carrapatos. O combate a espécie que transmite a febre maculosa

requer estratégia propria de controle.

piradores” dos micuins e vermelhinhos que 14 es-
tdo, a espera do hospedeiro. Os carrapatos ad-
quiridos pelo animal que conseguirem sobrevi-
ver serdo eliminados no proximo banho. Os tra-
tamentos devem persistir enquanto as pasta-
gens forem consideradas contaminadas.

Dessa forma, nos meses quentes do ano,
época de predominancia dos adultos, ja sera per-
cebida uma acentuada redugdo nas infestagdes.
N almente, € nesse periodo que, ao visualizar
os carrapatos grandes sobre os animais, 0s pro-
dutores resolvem intervir. No entanto, os trata-
mentos geralmente ndo surtem resultados, uma
vez que os adultos, por terem uma cuticula es-
pessa, exigem doses mais elevadas para o com-
bate. Como nesse periodo as éguas estio em
adiantado estagio de gestagio, os tratamentos po-
deriam representar alto risco de aborto ou into-
xicagdo. Portanto, nessa fase os banhos carra-
paticidas devem ser substituidos pela catagdo ma-
nual ou pelo rasqueamento dos animais, estou-
rando-se ou queimando-se os carrapatos retira-
dos. Para cada fémea eliminada correspondem de
5 mil a 8 mil micuins a menos na préxima gera-
¢do. Uma limpeza consideravel.

Com um controle bem feito, a cada ano a
quantidade de carrapatos a combater serd menor.
Desse modo, reduz-se gradativamente o niime-
ro de tratamentos necessarios para controla-los,
pr “ndo-se chegar ao ponto de manter a popu-
la, o sob controle apenas com banhos na fase de
micuins. Além de representar consideravel re-
dugdo de mao-de-obra e gastos na aquisi¢do de
produtos, reduzem-se ainda os riscos de abortos
e intoxicagdes nos animais e de infecgdes em ani-
mais ¢ humanos (por agentes transmitidos pelos
carrapatos), alem de se retardar o processo de se-
legdio e proliferagio de populagdes de carrapatos
resistentes aos poucos produtos disponiveis.

MEDIDAS ADICIONAIS

O processo de controle serd ainda mais efi-
ciente se forem adotadas algumas medidas adi-
cionais como as relatadas a seguir.

¢ Separar pastos de bovinos e eqiiinos. Uma
vez que o carrapato a ser controlado é pouco se-
letivo quanto & escolha de hospedeiros, quanto
menos espécies animais estiverem disponiveis,
maior sera o sucesso no controle.

¢ Passar vassoura-de-fogo ou lan¢a-chamas
nas instalagdes (baias, currais e canis) semanal-
mente. Cerca de 95% dos carrapatos encontram-
se no ambiente. Portanto, essa medida propor-
cionara redugdes significativas na quantidade de
carrapatos a serem eliminados.

* Manter os cdies e outros animais domesti-
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cos protegidos com carrapaticida adequado.
Essa a¢do € muito importante, devido ao fato de
que esses animais, quando ndo-tratados, podem
adquirir os carrapatos e transporté-los para o in-
terior da residéncia ou dreas proximas. Devida-
mente tratados, ao invés de fontes de prolifera-
¢do, passardo a atuar como escudos, reduzindo-
se as infestagdes.

e Areas verdes que ndo sejam utilizadas para
pastagens devem ser cortadas rente ao solo,
para que os raios de sol penetrem e matem boa
parte dos carrapatos que estdo no ambiente. O
material retirado deve ser queimado. O sol for-
te ¢ mmimigo dos carrapatos. Quanto menos es-
conderijos houver na propriedade, menos carra-
patos sobreviverdo.

® Tratar os animais recém-adquiridos e man-
té-los isolados por 30 dias antes de sua incorpo-
rag¢do ao rebanho. Mesmo que sejam originarios
de propriedades proximas e estejam parasitados
por carrapatos da mesma espécie, animais de fora
trazem populagdes de carrapatos que podem
ndo ser susceptiveis aos produtos em uso. Por-
tanto, o ideal € que esses animais sejam tratados
na propriedade de origem, para que la deixem boa
parte dos carrapatos. Os que ainda persistirem se-
rio eliminados com tratamentos durante o periodo
de isolamento.

Os tratamentos devem
persistir enquanto as pastagens forem
consideradas contaminadas.
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Medldas para

mimmlzar as infestat;éés i

* Como qualquer animal pode servir como
hospedeiro, principalmente para os micuins e ver-
melhinhos, devem ser mantidos afastados os ani-
mais silvestres, como capivaras e gambas. Uma
boa maneira de fazé-lo € manter integro o habi-
tat desses animais que, enquanto encontrarem ali-
mento suficiente, nio terfo interesse em fre-
quentar o ambiente domeéstico. Se isso ja ocor-
re, a utilizagdo de cercas podera minimizar o pro-
blema.

DOENGAS EM HUMANOS

Os seres humanos também podem servir
como hospedeiros do carrapato-estrela, princi-
palmente nas fases de micuim ou vermelhinho.
E, assim como o mosquito da dengue — que uma
vez contaminado pode transmitir o virus da
dengue no momento da picada -, o carrapato tam-
bém é capaz de veicular agentes de doengas para
os seres humanos. A mais conhecida e perigosa
¢ a febre maculosa, que pode ser fatal. Mas € im-
portante salientar que essa enfermidade é facil-
mente tratada se diagnosticada no inicio. Portanto,
o diagnostico correto € a chave para o sucesso no
tratamento. E a informagéio sobre o contato com
carrapatos € a peca principal para a determina-
¢do do diagnéstico.

Entre 2 e 14 dias ap6s o contato com carra-
patos, a pessoa que contrai a febre maculosa apre-
senta febre alta, dor de cabega, dores pelo corpo,
desanimo, falta de apetite, calafrios, enj6o, po-
dendo apresentar ainda manchas que comegam
nas extremidades (palmas das maos, solas dos
pés), mas que, com o decorrer do tempo, podem
se espalhar por outras regides do corpo. Das ca-
racteristicas mencionadas, a tinica que pode le-
var o médico a suspeitar de febre maculosa sdo
as manchas. No entanto, nem sempre estas estdo
presentes. Portanto, ¢ imprescindivel que, apds
contato recente com carrapatos, apresentando
quaisquer dos sinais descritos, a pessoa procure
um médico imediatamente e o informe sobre tal
contato. Dessa forma, serd possivel a prescrigio
do tratamento adequado, com grandes possibili-
dades de cura.

A boa noticia ¢ que nem todos os carrapatos
estrela sfio infectados pela bactéria da febre
maculosa. Na verdade, ¢ uma minoria. A noticia
ruim ¢ que, olhando para os carrapatos, ndo se
pode identificar se estes estdo infectados ou ndo.
Por isso, € bom tomar cuidados redobrados em
areas habitadas por capivaras, antas ou gambs,
pois nessas regides é mais provavel que os car-
rapatos estejam infectados pela bactéria. E im-
portante que se tome o maximo de cuidado em
evitar infestagdes, conforme agdes que serdo des-
critas a seguir, e se promova a circulagio da in-
formagdo. Quanto mais pessoas souberem que
existem doencas relacionadas a infestagfo por car-
rapatos, menos seres humanos morrerdo em de-
corréncia destas. W
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