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NAO ESQUECA!

- Nao hesite em perguntar!

- Ouca asinstrucoes atentamente!

- Evite a sobrecarga de informacoes!

- Lembre-se: vocé nao esta sozinho!

- Cuidado: o excesso de confianca é perigoso!
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s - Fonte das figuras: http://pt.wikipedia.org

Margo 2010 - Tiragem: 50 exemplar
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O QUE E RISCO

Risco é o potencial ou probabilidade de um agente causar lesdo ou morte, dano ou perda
patrimonial, interrupcao de processo produtivo ou de afetar a comunidade ou o meio
ambiente.

AGENTES QUIMICOS (NR-9)

Substancias que possam penetrar no organismo pela via respiratéria, na forma de
poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores, ou ter contato ou ser absorvido
pelo organismo através da pele ou por ingestao.

SIMBOLOS DE RISCO

Comburente: desprendem oxigénio e
favorecem a combustdao. Podem
inflamar combustiveis ou acelerar a
propagacao de incéndio e

» Corrosivo: causa destruicdo visivel Nocivo ou irritante: podem promover
— 0 ou mudancas permanentes a pele x irritacdo sobre a pele, olhos e trato

Inflamavel: soélido, liquido ou gas
comprimido que tem um ponto de
fulgor menor do que 60°C.

) ] , X L. . -
i - humana no local de contato, ou é respiratério, ou, por inalacéo,
altamente corrosivo ao aco. absorcdo ou ingestdo, produzir

efeito de menor gravidade.
Explosivo: causa uma liberacéo
instantanea de pressao, gas e calor
= |quando submetido a choque
S mecanico, pressdao ou temperatura

elevada.

Perigoso para o meio ambiente:
causa dano reversivel ou
permanente a fauna e flora.

FONTES DE INFORMACAO SOBRE RISCOS

Téxico: ao ser introduzido no
organismo por inalacéo, absorcéo ou
ingestdo, pode causar efeitos graves
e/ou mortais.

Biolégico: microorganismos, virus
ou toxinas de origem biolégica que
causam impacto na salde humana
ou de animais.

-Rétulo do produto quimico
-FISPQ -Mapas derisco

-Normas Regulamentadoras -Cursos de capacitacao sobre o tema
-Profissional especializado em seguranca do trabalho, etc.

CONTROLE DOS AGENTES DE RISCO - BOAS PRATICAS

-Catdlogo dos fabricantes

- Nunca comer, beber, fumar ou aplicar cosméticos dentro de locais em que substancias

guimicas sao manipuladas;
- Obter informacoes sobre o produto quimico antes de manuseé-lo;

- Atentar para as frases R e S descritas em catalogos, que detalham riscos especificos (R)

e conselhos de seguranca (S) relativos a cada substancia;
- Usar os EPIs e EPCs adequados para o manuseio do produto;

- Utilizar capela sempre que trabalhar com produtos volateis e/ou inflamaveis;

- Manter o laboratério limpo e organizado;

- Manter, sempre que possivel, substancias perigosas em suas embalagens originais;

- Rotular todas as substancias e/ou residuos quimicos;

- Nunca pipetar substancias quimicas com a boca;

- Armazenar os produtos quimicos em locais adequadamente ventilados;

- Substancias incompativeis devem ser separadas na armazenagem;

- Manter substéncias téxicas em locais seguros e com acesso restrito;

- Armazenar substancias que emitem vapores téxicos ou inflamaveis em locais com
permanente retirada de vapores;

- Realizar periodicamente o levantamento dos produtos quimicos em estoque;

- Providenciar a remocao de produtos sem uso;

- Trabalhar sempre com guarda-p6 de tecido de algodao, manga longa e calca comprida;
- Usar cabelos presos, evitar brincos, pulseiras, anéis e correntes;

- Usar sempre calcado fechado e de salto baixo.

BARREIRAS PRIMARIAS DE PROTECAO

Equipamento de Protecao Coletiva, EPC (NR-6)

Sao de uso comum como enclausuramento acustico de fontes de ruido, ventilacdo dos
locais de trabalho, extintores de incéndio, protecao de partes méveis de maquinas e
equipamentos, cabines de seguranca biolégica, capelas quimicas, e cabines para
manipulacéo de radioisétopos.

Equipamento de Protecéo Individual, EPI (NR 6)
Sao os dispositivos ou produtos de uso individual utilizados pelo trabalhador, destinados
a protecdo de riscos que possam ameacar a seguranca e a saude; podem ser
classificados pela zona corporal que protegem:

ZONA EPI

Cabeca Capacete e capuz

Ouvidos* Abafadores de ruido e tampodes

Aparelho respiratério* Madscaras com filtro quimico e mecéanico

Olhos e face* Oculos, viseiras e méascara de solda

Maos e bracos* Luvas, creme de protecdo e manga

Pés e pernas* Sapatos, botinas, botas, ténis, calcas e meias

Corpo Inteiro* Macacao de seguranca

* Observar material e modelo apropriados para os riscos (mecanicos, quimicos,
biolégicos, térmicos ou elétricos) contra os quais se deseja obter protecao.
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