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Apresentacao

O Brasil é um dos principais centros de diversidade genética de
espécies frutiferas. Entretanto, a quase totalidade é desconhecida,
embora muitas delas possuam potencial para se tornarem competitivas
com as espécies frutiferas tradicionais.

As atividades de pesquisa, visando o desenvolvimento, producéo e
manejo de espécies nativas, vém sendo desenvolvidas mais
intensamente na Embrapa Clima Temperado, com objetivo de gerar
tecnologias que possibilitem o desenvolvimento de sistemas de
producao ou de manejo de populagdes nativas, sustentaveis dos
pontos de vista agronémico, econdmico, social e ambiental.

Nesse contexto, para espécies como 0 aragazeiro, a pitangueira, a
cerejeira do-rio-grande, a goiabeira serrana e a jabuticabeira, entre
outras, os conhecimentos e tecnologias gerados poderao modificar o
sistema hoje extrativista, transformando-o em atividade de importancia
socioecondmica, visto o potencial que estas frutas apresentam quanto
ao sabor, aroma e aparéncia externa.

Embora se tenha poucas observacdes destas espécies nativas em
cultivo no Pais e a pesquisa nacional seja reduzida, optou-se por
apresentar a técnicos, produtores e viveiristas, as observacdes
disponiveis no Brasil, acrescidas de experiéncias de outros paises, para
que esta publicacdo possa servir aos interessados como mais uma
opcao de melhor utilizacdo da propriedade e de diversificacdo de



produtos. Este documento apresenta informacfes sobre algumas
frutiferas nativas da regiao sul e aborda, de forma sucinta e em
linguagem simples, os diversos aspectos das culturas, como
classificacao botanica das espécies, condicdes de clima, cultivares,
tratos culturais, aspectos fitossanitarios e conservacao.

Jodo Carlos Costa Gomes
Chefe Geral
Embrapa Clima Temperado
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Introdgéo

No Sul do Brasil existe uma grande diversidade de fruteiras nativas,
dentre as quais se destacam o aracazeiro (Psidium cattleyanum
Sabine), a feijoa (Acca sellowiana (Berg) Burr.), a pitangueira (Eugenia
uniflora L.), a cerejeira-do-rio-grande (E. involucrata DC.), a uvalheira
(E. pyriformis Camb.), a jabuticabeira (Plinia trunciflora (Berg) Kausel),
a guabirobeira (Campomanesia xanthocarpa Berg) e o guabiju
(Myrcianthes pungens Berg), todas pertencentes a familia Myrtaceae.

Estas espécies vém sendo estudadas ha alguns anos por algumas
instituicdes de pesquisa e ensino do Brasil. No entanto, até o
momento, somente a pitangueira € cultivada em escala comercial, no
estado do Pernambuco, e seu cultivo vem aumentando nos ultimos
anos (Bezerra et al., 2002). A feijoa é cultivada em alguns paises,
como a Nova Zelandia e Estados Unidos da América (Franklin, 1985).

O araca, introduzido da América do Sul, vem sendo cultivado ha mais
de 200 anos na llha da Reunido, tendo ali importancia econémica.
Entretanto, no Brasil é cultivado em area praticamente insignificante.

Todas as espécies vegetativas, hoje cultivadas, foram silvestres um
dia, inicialmente submetidas a um sistema extrativista e s6
posteriormente, com a sua domesticacdo e com conhecimento, a
principio empirico e, depois, sistematizado através da pesquisa, é que
vieram integrar algum sistema de producéo e tornar-se fonte de renda
e de geracdo de empregos.
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As frutas nativas da regido do sul do Brasil apresentam um potencial
de mercado interessante. Para muitos, elas representam o sabor novo,
a novidade que mercados diferenciados buscam, para outros, elas
representam um pouco da nostalgia da infancia, quando se colhiam
aracas dos campos sem divisas ou se saboreavam as pitangas
dagueles ramos que se conseguiam alcancar. Mas, para todos, elas
representam grandes fontes de vitaminas, bem como de compostos
guimicos importantes para uma vida saudavel.

Elas sdo uma possibilidade hoje, mas serdo, com certeza, uma
realidade em um futuro muito breve e deverédo ser nosso legado as
geraces futuras, porque, como disse Thomas Jefferson, "o maior
legado que o homem pode deixar a humanidade € incluir uma nova
espécie no seu sistema produtivo".



Descricao da Planta

Caroline Marques Castro
Maria do Carmo Bassols Raseira
Rodrigo Cezar Franzon

Neste capitulo é apresentada a descricdo morfoldgica das plantas,
folhas, flores e frutos das principais espécies de fruteiras nativas do
sul do Brasil.

PITANGUEIRA - Eugenia uniflora Linnaets

Familia: Myrtaceae

Sinonimia: Eugenia micheli Lam.; Stenocalyx micheli (Lam.) Berg;
Stenocalyx nhampiri Barb. Rodr.; Stenocalyx oblongifolius Berg.,
Stenocalyx costatus (Camb.) Berg; Stenocalyx brunneus Berg;
Stenocalyx affinis Berg; Stenocalyx strigosus Berg; Stenocalyx
impunctatus Berg; Stenocalyx lucidus Berg; Stenocalyx dasyblastus
Berg; Stenocalyx glaber Berg; Eugenia costata Camb.; Myrtus
brasiliana L.; Plinia rubra L.; Plinia pedunculata L.; Eugenia indica
Micheli.

Ocorre no Brasil, desde o Estado de Minas Gerais até o Rio Grande do
Sul, onde aparece em todas as regides fisiograficas, estendendo-se até
a metade norte do Uruguai e ao Chaco, na Argentina, e na
Mesopotamia (Marchiori e Sobral, 1997).
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Foto: Américo Wagner Jr.

Figua 1. Vista geral do pomar de pitangueira na Embrapa Clima
Temperado, Pelotas/RS.

E uma arvoreta, ou arvore, com altura variando de 3 a 12 m.
Apresenta sistema radicular profundo, formado por uma raiz pivotante.
O tronco é tortuoso (Figura 1), com manchas claras acinzentadas, com
didmetro de até 40 cm. Quando em cultivo isolado, a copa apresenta
forma arredondada, com diametro de projecéo variando de 3 a 5 m. As
folhas sdo simples, opostas, ovadas ou ovado-oblongas, de bordos
lisos, apice atenuado-acuminado a obtuso, base obtusa a subcordada,
as vezes atenuada ou aguda, de dimensdes variando de 2,5 a 7 cm de
comprimento por 1,2 a 3 cm de largura, de coloracédo verde-escura,
lustrosas e com consisténcia membranacea. O peciolo mede entre 1 e
2 mm, podendo chegar a 5 mm. As flores sdo bissexuais, reunidas em
fasciculos de disposigéo axilar formados por 2 a 6 unidades, em
pedunculos que variam de 1 a 3 cm de comprimento. As sépalas sdo
oblongas, com 3 a 4 mm de comprimento. As pétalas, em nimero de
4, sao livres, pubérulas e brancas (Figura 2a). O estilete é filiforme e o
estigma é capitado (Sanchotene, 1989). Os estames S40 humerosos, e
0 ovario é infero, bilocular, com nimero superior a 30 6vulos (Franzon,
2004).
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Figua 2. (A) Flores de pitangueira, (B) detalhe dos frutos, escuros e,
(C) vermelhos Embrapa Clima Temperado, Pelotas/RS.

Os frutos séo bagas globosas, coroadas pelo calice persistente, com
0s pélos achatados e dotados de 7 a 8 sulcos no sentido longitudinal
(Figura 2b). Quando inicia o processo de maturacéo, o epicarpo passa
de verde para vermelho e deste até quase preto (Sanchotene, 1989).
Entretanto, algumas plantas apresentam frutos de cor laranja ou
vermelha, mesmo quando ja atingiram a maturacéo (Franzon, 2004).

Os frutos apresentam 1 a 2 sementes, esporadicamente 3 a 4 e
excepcionalmente acima de 4 sementes (Franzon, 2004). As sementes
sdo branco-acinzentadas, medindo, no sentido longitudinal cerca de 7
a 10 mm, e na regido mediana de 9 a 14 mm. O tegumento é bastante
aderente a semente e apresenta coloracdo verde-clara (Sanchotene,
1989).

A pitangueira pode ser considerada auto-fértil pois o pélen germina e
cresce no pistilo da propria flor, chegando até os 6vulos. Entretanto,

ela precisa de agente polinizador, pois as anteras estdo, em geral, em
plano inferior ao estigma (Franzon, 2004).

15
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CEREJEIRA-DO-RIO-GRANDE, oucerejeira-do-mato
(Eugenia involucrata DC.)

Familia: Myrtaceae
Sinonimia: Phyllocalyx involucratus (DC.) Berg; Phyllocalyx laevigatus
Berg; Eugenia laevigata (Berg.) Legr.

Ocorre no Brasil, em uma area que se estende do Rio de Janeiro e sul
de Minas Gerais até o Rio grande do Sul, e também no Paraguai,
Uruguai e Argentina (Mattos, 1985). Arvore de porte médio, com até
15 m de altura e tronco retilineo e cilindrico. A casca € lisa e com
deiscéncia em placas, variando de cor com a idade, passando do
esverdeado até o castanho-acinzentado. A copa, longa, estreita e de
ramificacdo ascendente, possui densa folhagem verde-escura-brilhante
perenifdlia ou semidecidua. Os ramos novos sao achatados,
inicialmente pubérulos e mais tarde glabros. As folhas sédo opostas,
simples e coriaceas, variando de eliptico-oblongas a oblongo-
lanceoladas, medindo entre 6 e 7 cm de comprimento, por 1 a 3 cm
de largura, com apice acuminado-obtuso, margem inteira, base
cuneado-decorrente no peciolo (Marchiori e Sobral, 1997). As flores
formam-se nos ramos do ano. De cada axila parte um pedunculo
unifloro com 1 a 3 cm. Duas bracteas verdes, folidceas, opostas e
cordiformes protegem o conjunto floral. Estas, com a abertura da flor,
assumem a posicao horizontal. As flores sdo bissexuais, formadas por
4 sépalas livres, lanceoladas, dispostas em cruz, medindo entre 8 e 12
mm de comprimento e entre 3 e 5 mm de largura. Em alternancia as
sépalas encontram-se as pétalas, também livres, dispostas em cruz e
em numero de 4. As pétalas sdo brancas. Os estames sdo numerosos,
dispostos em 2 verticilos, com 0s mais curtos no centro e 0s mais
longos na periferia do disco. O gineceu é verde-claro e mede cerca de
1 cm de altura (Sanchotene, 1989). Os frutos, lisos e coroados por
sépalas folidceas persistentes, de 7 a 15 mm, sé@o bagas oblongas,
vermelhas, até roxo-escuras, conforme o estagio de maturacao
(Marchiori e Sobral, 1997). Medem 2,5 cm de comprimento e, na
regido de maior largura, 2,0 cm. Em corte longitudinal encontra-se o
mesocarpo suculento, o qual envolve o endocarpo, representado por
carocos que variam de 1 a 5, branco-esverdeados, arredondados, com
cerca de um cm de didmetro (Sanchotene, 1989).
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UVALHEIRA (Eugenia pyriformis Camb.)

Familia: Myrtaceae
Sinonimia: Pseudomyrcianthes pyriformis (Camb.) Kausel; Eugenia
uvalha Camb.

E nativa das bacias dos rios Parana e Uruguai, desde S&o Paulo até
Corrientes, na Argentina, e no Rio Grande do Sul. Donadio et al.
(2002) citam a existéncia de duas variedades botéanicas de uvalheira,
E. pyriformis var. uvalha e E. pyriformis var. argentea. Segundo estes
mesmos autores, esta espécie também é nativa no Paraguai e
Argentina.

E uma arvore de até 15 m de altura e 20 a 40 cm de D.A.P. (diametro
na altura do peito).

L

.-.;-_| o R -..'.._ i
40" o ? l’;_."'--'..:
T

Figua 3. (a)s d uvalheira, (b) detalhe dos fruto
Clima Temperado, Pelotas/RS.

Fotos: Américo Wagner Jr.

il il s
s. Embrapa

De copa alongada (Figura 3a), com ramificacdo ascendente, folhagem
verde-clara e ramos finos, achatados, providos de pubescéncia sericea
até velutinea. Apresenta casca pardo-clara-acinzentada, descamante e
com fissuras pouco profundas, as quais deixam cicatrizes mais claras.
As folhas sdo opostas, coridceas e oblongo-lanceoladas, medindo de 3
a 7 cm de comprimento por 0,8 a 1,8 cm de largura. Ligeiramente
pubescentes na face inferior do limbo e peciolo, com apice atenuado-
obtuso, base aguda e nervura principal muito saliente na face inferior.

17
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As flores sdo brancas e produzidas em dicasios trifloros longamente
pedunculados, com 2 a 2,5 cm de comprimento, algumas vezes
solitarios (Marchiori e Sobral, 1997). O fruto é do tipo baga-piriforme
(Figura 3b), com comprimento variando entre 2 e 2,5 cm, amarelo,
sucoso, acido e pubescente (Mattos, 1978).

ARACAZEIRO (Psidium sp. Linnaets)

Familia: Myrtaceae

Neste género encontram-se mais de 100 espécies. No Rio Grande do
Sul, foram coletadas cinco espécies: Psidium australe Cambessedes,
P. cattleyanum Sabine, P. incanum (Berg) Burret, P. luridum (Sprengel)
Burrret e P. pubifolium Burret (Marchiori e Sobral, 1997).

Psidium cattleyanum Sabine

Sinonimia: Psidium littorale Raddi; P. variabile Berg.; P. coriaceum
Berg; P. coriaceum var. obovatum Berg; P. coriaceum var. grandifolium
Berg; P. cattleianum var. coriaceum (Berg) Kiaerskou.

Apresenta extensa area de ocorréncia na costa atlantica brasileira,
desde a Bahia até o nordeste do Uruguai. Diferencia-se das demais
espécies do género por ser um arbusto ou arvoreta, com mais de 1,5
m de altura, com calice fechado no botao, o qual, na antese, rompe-se
em lobos irregulares (Marchiori e Sobral, 1997).

O sistema radicular é pivotante, o tronco é tortuoso, de casca fina
castanho-avermelhada-escura. As folhas sdo simples, opostas, glabras,
coriaceas, verde luzentes, obovadas, de apice curtamente atenuado,
arredondado-mucronado ou apenas arredondado e base cuneada. As
dimensfes do limbo variam de 5 a 9 cm de comprimento por 2,5 a 5
cm de largura, presas a peciolos de 4 a 10 mm. As flores nascem nos
ramos do ano, com coloracdo branca (Figura 4a), diclamideas,
pentameras, hermafroditas, zigomorfas, solitarias, presas a pedinculos
unifloros, opostos, de disposicdo axilar ou partindo de ramos
desnudos. Os estames sdo numerosos, exsertos, dispostos em varias
séries, com filetes brancos e anteras amarelas. Apresenta ovario
infero, com 3 a 4 I6culos, e com numerosos 6vulos por l6culo,
dispostos em duas fileiras verticais, aderidos a uma placenta que se
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projeta em direcdo ao centro do l6culo. O estilete é filiforme e o
estigma capitado ou peltado (Sanchotene, 1989).
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Figua 4. Flores de aracazeiro e tipos de frutos (amarelo e vermelho)
existentes no Banco Ativo de Germoplasma da Embrapa Clima
Temperado, Pelotas/RS.

Os frutos séo bagas globosas, piriformes, ovoides ou achatadas,
coroadas pelo célice, de consisténcia semelhante ao epicarpo (Figura
4b). Apresentam dimensdes variaveis. O epicarpo é amarelo ou
vermelho e o endocarpo apresenta coloragcdo amarelo-claro a branco,
ou vermelho, clareando em direcdo ao centro. As sementes sdo
numerosas (Sanchotene, 1989).

Ha algumas davidas sobre o modo de reproducao de P. catleyanum.
Propenoe (1920) referia-se ao fato dessa espécie ser normalmente
propagada por sementes, sendo a variabilidade entre os "seedlings" de
uma mesma planta, menor do que a variabilidade entre "seedlings"
oriundos de mées diferentes. Cheyhiyam (1988) considera esta
espécie como auto-incompativel, enquanto Teaotia et al. (1970)
concluiram que a espécie é auto-fértil.

Estudos sobre germinacéo in vivo e in vitro de grdos de poélen,
observacdes sobre a meiose e andlises isoenzimaticas em diversas
populac@es de P. catleyanum levaram a hipétese de que pelo menos
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parte das sementes sdo apomiticas, originando clones da planta mae
(Raseira et al., 1994).

JABUTICABEIRA - Plinia trunciflora (Berg) Kasel
Familia: Myrtaceae

Sinonimia: Eugenia cauliflora Miq.; Eugenia cauliflora DC.; Myrciaria
trunciflora Berg

A jabuticabeira (Myrciaria spp.), espécie tipicamente brasileira, ocorre
em varios centros de diversidade, principalmente na regido da Caatinga
no Nordeste e no Centro Sul e Sudeste. Também ocorre no Brasil
Central, no Cerrado, Mata Atlantica e Mato Grosso do Sul, na regiao
do Pantanal. O nome indigena é iapoti” kaba e, significa frutos em
botdo (Donadio et al, 2002).

E uma arvore de até 15 m de altura e com 40 cm de D.A.P., com
tronco geralmente reto, cilindrico, com casca lisa, castanho-
acinzentado, e com deiscéncia em pequenas placas (Marchiori e
Sobral, 1997).

Foto: Américo Wagner Jr.

e - e AR N ¥ . . .
Figua 5. Jabuticabeira em frutificacdo. Embrapa Clima
Temperado, Pelotas/RS.
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Forma uma copa arredondada, com ramificacdo ascendente e densa
folhagem perene. As folhas sdo opostas, inteiras, lanceoladas e
medem de 6 a 7 cm de comprimento por 2 a 3 cm de largura, com
apice agudo acuminado e base obtusa. Apresenta peciolo curto,
medindo 2 a 3 mm de comprimento. As flores sdo brancas e
encontram-se dispostas em racemos multifloros de peddnculo muito
curto. Aparecem em ramos grossos, desprovidos de folhas, ocorrendo
a caulifloria (Figura 5). Os frutos sédo bagas globosas de cor preta
(Marchiori e Sobral, 1997).

GUABIROBEIRA - Campomanesia xanthocarpa Berg

Familia: Myrtaceae
Sinonimia: Campomanesia malifolia Berg

Apresenta distribuicdo natural que se estende desde Minas Gerais e
Mato Grosso do Sul, até o norte do Uruguai e provincia de Corrientes,
na Argentina. A guabirobeira tem origem em varias regides do Brasil,
existindo mais de uma espécie conhecida, tais como: C. xanthocarpa,
C. fenzliana, C. eugenioides, C. pubescens e C. lineatifolia, sendo que
a primeira é nativa desde Minas Gerais até o Rio Grande do Sul,
enquanto que as demais se espalham desde o Brasil Central até o Sul
do Pais. C. lineatifolia ocorre na Amazénia ocidental do Brasil e oriental
do Peru, até a colombiana e boliviana (Donadio et al., 2002).

E uma arvore de até 15m de altura e com 30 a 70 cm de D.A.P., com
tronco provido de caneluras e casca pardo-acinzentada, com
deiscéncia em tiras delgadas. A copa é arredondada em individuos
isolados, com folhagem densa verde-clara, semidecidual. Apresenta
ramos glabros, amarelo-claros ou acinzentados (Marchiori e Sobral,
1997). As folhas sé@o simples, opostas, ovalado-oblongas, glabras, as
vezes assimétrica e raramente arredondadas, com apice agudo ou
acuminado. Medem de 3,5 a 8 cm de comprimento por 2,5 a 4,5 cm
de largura, estando presas a um peciolo de 0,6 a 1,1 cm de
comprimento. A regido dorsal da epiderme é verde mais clara com
nervacao mais saliente do que na regido ventral. O bordo € liso, mas
apresenta uma ondulacdo caracteristica que faz a folha parecer crespa.
As folhas, quando maceradas, sao fortemente aromaticas
(Sanchotene, 1989).
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Foto: Bernardo Ueno

Figua 6. Frutos de guabiroba.

As flores séo brancas, hermafroditas, zigomorfas, partindo de
pedunculos unifloros, com 1 a 3 cm de comprimento, solitarios ou em
grupos, situados sobre ramos do ano. O célice é formado por 5
sépalas, levemente pubescentes. A corola é constituida por 5 pétalas
obovadas. Os estames sdo numerosos, com cerca de 8 mm de
comprimento. O ovario é infero, podendo conter até 16 l6culos,
bisseriados. O estilete mede 5 mm de altura, com estigma capitado ou
peltado. O receptaculo floral é plano e glabro. Os frutos sdo bagas
globosas, achatadas nos pélos, coroadas por sépalas verde-
arroxeadas, suspensos por um peduanculo com cerca de 2 cm de
comprimento (Figura 6). O epicarpo é liso, fino e, quando maduro,
amarelo. O endocarpo é doce, amarelo, sucoso, abrigando de 1 a 32
sementes. As sementes sdo ovaladas e achatadas, com tegumento
fino, amarelo-pardo, salpicado com pontos réseos e levemente
verruculoso, apresentando glandulas contendo 6leo essencial
(Sanchotene, 1989).
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FEIJOA (Acca sellowiana (Berg) Burret)
Familia: Myrtaceae

Sinonimia: Feijoa sellowiana (Berg) Berg; Feijoa obovata (Berg) Berg;
Feijoa schenckiana Kiaerskou; Orthostemon sellowianus Berg;
Orthostemon obovatus Berg.
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Temperado, Pelotas/RS.

E nativa no Uruguai, Argentina e campos sul-brasileiros. Arvore
pequena, com até 5 m de altura, ou arbusto. Apresenta tronco curto e
tortuoso, com casca parda descamante e folhagem discolor. As folhas,
com peciolo de 0,5 a 0,9 cm de comprimento, variam de ovais a
obovadas, medindo de 4 a 6 cm de comprimento por 2 a 4 cm de
largura, com &pice obtuso ou arredondado, base aguda, cor verde-
escura na face superior e branco-tomentosa na inferior (Marchiori e
Sobral, 1997). Os pedunculos sdo sub-eretos, pubescentes, axilares,
solitarios, unifloros, sobre ramos do ano. O botao floral apresenta a
extremidade globosa e a metade inferior cilindrico-obovada, viloso,
contraido na base do calice, com duas bractéolas caducas,
pubescentes, oblongo-lanceoladas (Figura 7a). O cdlice apresenta 4
sépalas desiguais, ovadas, dobradas para baixo, obtusas, duas
externas menores e duas externas maiores, velutineas em ambas as
faces. As pétalas, em numero de 4, sdo obovadas, ciliadas,
glandulosas, carnosa, comestiveis, brancas por fora e purpurinas na
face interna. Os estames sdo numerosos, eretos, avermelhados e com
anteras ovadas (Mattos, 1986). Em média, a flor apresenta 60
estames (Ducroquet et al., 2000).
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O ovario é tetralocular, multiovular e com évulos anatropos, inseridos
na extremidade das lamelas justapostas que se dirigem para o interior
dos léculos. O estilete é purpurino, do mesmo tamanho, ou
ligeiramente maior que os estames. O estigma é captado (Mattos,
1986). O fruto € uma baga, de cor verde-escuro podendo ter matiz
avermelhado (Figura 7b), coroado por 4 sépalas persistentes (Marchiori
e Sobral, 1997).

A feijoa é, em geral, uma espécie de fecundacao cruzada, embora
existam clones auto-férteis (Ducroquet et al., 2000). A flor apresenta
dicogamia por protoginia (Stewart e Craig, 1989), os estames situam-
se acima do plano das anteras (Degenhardt et al., 2001) e alguns
estudos relatam esta espécie como auto-incompativel (Finardi et al.,
2002).

GUABIJU (Myrcianthes pungens (Berg) Legr.)

Familia: Myrtaceae
Sinonimia: Eugenia pungens Berg; Acreugenia pungens (Berg) Kausel.

Outros nomes comuns para esta espécie sdo: guabiroba-acu, guabira-
guacu, guajarai-da-varzea e guavira-guacgu. Ocorre desde o Estado de
S&o Paulo até o norte do Uruguai, alcancando a Bolivia, Paraguai e
Argentina. Arvore de porte médio a grande, com até 27 m de altura e
60 cm de D.A.P. e sistema radicular pivotante. O tronco é comumente
tortuoso com casca lisa, acinzentada, deiscente por pequenas placas
gue deixam manchas amareladas na superficie do tronco. A copa é
arredondada e perenifélia. Os ramos jovens sdo pilosos e com aspecto
aveludado (Marchiori e Sobral, 1997). As folhas séo simples, opostas,
ovaladas, com bordos lisos, base atenuada e com apice cuspidado
terminado por um aculeo. S&o verde-escuras, luzentes, rijas,
subcoriaceas, com 3 a 7 cm de comprimento e 1,5 a 5 cm de largura.
Os peciolos sédo pubescentes e, em média, com 0,6 cm de
comprimento. A nervacdo secundaria € numerosa e proeminente em
ambas faces da epiderme. As flores, com 1,5 a 2,0 cm de diametro,
partem em tufos, de ramos do ano e de pedunculos com cerca de 0,7
a 2,0 cm de comprimento. S&o hermafroditas, claras e muito vistosas.
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Os estames sdo numerosos, com filetes brancos e anteras amarelas. A
corola é constituida por 4 pétalas livres, branco-esverdeadas, com
consisténcia membranacea e delicada. As pétalas ocupam o0s espacos
entre as sépalas e, na antese total, dobram a face dorsal sobre o
célice. As sépalas sdo menores do que as pétalas, em nlimero de 4,
verde-escuras, subcoriaceas, pubescentes, concavas, opostas duas a
duas, levemente concrescidas na base dando continuidade ao
receptaculo floral, este também pubescente, esbranquicado e ovalado,
com cerca de 0,3 cm de altura. Os frutos sdo bagas pubescentes, com
aspecto aveludado e de forma oblata. O epicarpo passa de verde-
acastanhado ao marrom avermelhado e, finalmente, ao preto. E
coriaceo, aderente ao endocarpo. O endocarpo é carnoso, branco-
amarelado, adocicado, adstringente (e com maior ou menor sensacao
de pungéncia), com 1 a 2 sementes reniformes, lisas, esverdeadas e
com tegumento fino.

ARATICUM (Rollinia sylvatica (St. Hil.) Mart.)

Famllia; Annonaceae

Sinonimia botanica: Annona sylvatica St. Hil., A. silvestris Vell., Rollinia
exalbida (Vell.) Mart., A. fagifolia St. Hil. & Tul., A. cherimola auct.
nom Mill.

Ocorre desde o Estado da Bahia até o Rio Grande do Sul. Arvore de
porte médio, no maximo 10 m de altura e tronco chegando até 40 cm
de diametro. A copa € globosa com densa folhagem pereniforme,
verde-escura. A casca € rugosa, castanho-acinzentada e os galhos séo
marrons, ferrugineo-tomentosos, com lenticelas bem visiveis nas
extremidades. As folhas sdo simples, papiraceas, alternas e geralmente
obovadas, medem de 8 a 12 cm de comprimento por 3 a 6 cm de
largura, com apice de forma bastante variada (agudo-acuminado,
arredondado, obtuso, raramente emarginado), com margem inteira e
base aguda. O peciolo é profundamente sulcado, com 0,5 a 1,3 cm de
comprimento, apresenta densos pélos, curvos, enovelados e
adpressos. Na face abaxial do limbo destaca-se a densa cobertura de
pélos eretos, curvos ou crespos (Marchiori, 1997).
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As flores sdo hermafroditas, com célice composto por trés sépalas
unidas entre si. A corola é gamopétala, hexdmera, com 3 pétalas
externas maiores formando expansdes conico-arredondadas e 3
internas bem menores. Os estames dispdem-se sobre um eixo
convexo. Os carpelos sdo numerosos, uniovulados e com estigma
capitado (Sanchotene, 1989). Os frutos sédo globosos e amarelos,
apresentam superficie rugosa, com aréolas bem demarcadas. As
sementes sdo de cor escura e com cerca de 1 cm de comprimento.
Séo envoltas por uma polpa comestivel, firmemente aderida a sua
superficie (Marchiori, 1997).
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Glossario

ACUMINADO - folha que apresenta ponta aguda e comprida.
CANELURAS - ranhura cavada, sulco aberto verticalmente.
CAPITADO - em forma de cabeca, provido de uma cabeca.

CAULIFLORIA - fenbmeno tipico de certas plantas que produzem
flores, e posteriormente, frutos, no tronco e em ramos velhos.
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CILIADAS - provido de cilios.

CORDADO - em forma de coracao.

CUNEADO - em forma de cunha.

D.A.P. - didmetro na altura do peito, diametro a uma altura de 1,30 m.

DECORRENTE - folha cuja base se estende além do ponto de insercédo
no caule, tornando-o alado.

DICASIO - tipo de inflorescéncia em que o eixo principal termina em
flor apds formar dois ramos os quais, apds formarem dois ramos cada,
terminam em flor, e assim sucessivamente.

DICLAMIDEO - flor provida de dois envoltérios.
GAMOPETALA - de pétalas fundidas, concrescidas.

MUCRONADO - provido de apéndice pontiagudo, diz-se do 6rgdo que
termina de forma abrupta em ponta curta.

OBTUSO - folha, ou outros 6rgéos laminares, cujos bordos formam, no
apice, um angulo obtuso.

PELTADA - folha, ou outro 6rgdo de natureza foliar, cujo peciolo se
insere no meio, e ndo na base de sua lamina.

PENTAMERA - flor, ou uma de suas partes, organizada a base do
namero 5.

PUBERULO - ligeiramente pubescente.

SERICEO - coberto de pélos finos, geralmente curtos e aplicados sobre
a superficie do 6rgdo que tem brilho de seda.

VELUTINEO - de consisténcia e brilho de veludo.
VILOSO - cheio de pélos longos.

ZIGOMORFA - flor com um s6 plano dividindo-a em duas metades
laterais simétricas.
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Introdwgéo

Um dos aspectos importantes de se conhecer refere-se a fenologia
das espécies, principalmente no que diz respeito ao ciclo de floracao e
frutificacdo. Neste capitulo, abordaremos as principais espécies de
mirtaceas frutiferas do sul do Brasil, no que se refere a época de
floracdo e maturacéo dos frutos, bem como ao desenvolvimento do
Orgao floral de algumas destas espécies. Este conhecimento é
fundamental para planejar cruzamentos em programas de
melhoramento genético e também para o manejo da espécie.

FEIJOA (Acca sellowiana (Berg) Buret)

Conforme referido, no capitulo anterior, a feijoa ocorre naturalmente
no Parana, em Santa Catarina, no Rio Grande do Sul e, em parte do
Uruguai e Argentina. Em Santa Catarina, ocorre principalmente nas
areas com altitude acima de 800m e, com maior freqiiéncia, acima de
1000m (Ducroquet e Hickel, 1991). No Rio Grande do Sul, ocorre na
Serra Gaucha e em areas de menor altitude (Sudeste do estado)
(Donadio et al., 2002).

A época de florescimento da feijoa, na regido de Videira, SC, se
estende desde o inicio de outubro até meados de novembro
(Ducroquet e Hickel, 1991). Na regido de Pelotas, RS, vai do inicio de
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outubro até o final de novembro e, dependendo das condicfes
climaticas, até a primeira semana de dezembro.

Em observaces realizadas na Embrapa Clima Temperado (CPACT), em
Pelotas, RS, observou-se que existe grande diferenca entre os distintos
clones desta espécie, em relacdo ao periodo de floragdo. Enquanto
alguns clones encontram-se em fase final de floracdo, outros estéo
apenas no inicio. Da mesma forma, Ducroquet e Hickel (1991)
observaram diferencas no periodo de floracdo entre diversos acessos
de feijoa, nas condicdes de Videira, SC. Segundo estes mesmos
autores, o tempo médio entre o inicio e final de floracdo, para um
mesmo clone, € de cerca de 25 dias.

Ducroquet e Hickel (1991) propuseram uma metodologia para
classificar os estadios fenolégicos da floracao da feijoa,
acompanhando o desenvolvimento do 6rgao floral em plantas do
Banco Ativo de Germoplasma (BAG) desta espécie em Videira, SC.
Seguindo o esquema proposto em 1991, foi observada a fenologia da
floracdo da feijoa no municipio de Pelotas, RS, em plantas do Banco de
Germoplasma de fruteiras nativas da Regido Sul, mantido pela
Embrapa Clima Temperado.

Até o final de setembro, é muito dificil diferenciar, visualmente, as
gemas que dardo origem as flores. As gemas floriferas sao facilmente
identificadas a partir do estadio B (Figura 8), que corresponde a
pequenos botdes florais globosos e esbranquicados. Estes botfes
desenvolvem-se até atingir o estadio C, que corresponde ao tamanho
de uma ervilha. Esta passagem do estadio B até C leva, em média, oito
dias. O estadio C é o mais prolongado, por um periodo de
aproximadamente 16 dias até atingir o estadio D, onde comecam a
aparecer as pétalas, porém, o botdo permanece fechado. Deste estadio
até o estadio de baldo (estadio E), onde as pétalas comegam a ficar
descompactadas, porém ainda fechadas, sdo necessarios mais quatro
dias. Ducroquet e Hickel (1991) observaram que é neste estadio que o
estigma comeca a emergir para fora das pétalas, e, segundo Stewart
(1987), neste momento o estigma ja € receptivo ao polen.
Aproximadamente um dia ap6s, ja é possivel visualizar todos os
estames com suas anteras vermelhas para fora das pétalas, bem como
a coloracdo avermelhada da parte interior destas e, o pistilo totalmente
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exposto (estadio F1), no mesmo nivel das anteras ou acima destas,
sendo variavel de acordo com o genétipo. Mais um dia e a flor esta
completamente aberta (estadio F2), com as pétalas na posicao
horizontal, e expondo suas numerosas anteras, que durante a
transicdo do estadio F1 para F2 tornam-se deiscentes, liberando
grande quantidade de podlen, de coloracdo amarela.

Foto: Bernardo Ueno

Figua 8. Estadios fenologicos de floracdo da feijoa (Acca
sellowiana (Berg) Burret). Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS,
2004. (Franzon, 2004). Baseado nos critérios propostos por
Ducroquet e Hickel (1991).

O tempo total desde o estadio B até a completa abertura da flor
(estadio F2) é, em média, de 30 dias, podendo ocorrer pequenas
variacdes entre anos, dependendo das condi¢cdes climaticas.

Aproximadamente dois a trés dias apds a abertura da flor, ocorre a
gueda das pétalas, ou o que resta destas (estadio G), e mais trés a
quatro dias caem todos os estames, ficando apenas o estilete da flor
(estadio H). Deste ponto até a queda do estilete (estadio 1), sdo
necessarios mais seis a sete dias. O tempo total desde o estadio B até

31
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a queda do estilete (estadio ) € de, aproximadamente, 40 dias, mesmo
periodo observado por Ducroquet e Hickel (1991). Segundo Ducroquet
et al. (2000), a queda dos estames ocorre antes do que a das pétalas.

Segundo Ducroquet e Hickel (1991), nas condi¢des edafoclimaticas de
Videira, SC, a variabilidade na maturacao dos frutos entre clones é
muito grande, iniciando no final de fevereiro e terminando no inicio de
junho. Segundo Donadio et al. (2002), em algumas regifes a
maturacao ocorre entre janeiro e marco.

A flor da feijoa apresenta em média 60 estames e o0 estigma situa-se
no mesmo nivel das anteras ou acima destas (Ducroquet et al., 2000),
sendo esta distancia varidvel com o genétipo. Degenhardt et al. (2001)
estabeleceram trés classes para essa distancia entre estigma e anteras:
1) menor do que 0,4cm; 2) entre 0,5 e 0,9cm; e 3) maior do que
1,0cm, e observaram que a maioria das plantas do BAG de feijoa da
Estacdo Experimental da Epagri, Sdo Joaquim, SC, encontram-se na
classe 2 (entre 0,5 e 0,9cm). Estes autores também classificaram esta
espécie em relacdo a disposicdo dos estames na flor, radial ou
aleatdria, e observaram uma distribuicdo bastante uniforme entre as
duas classes.

Segundo Stewart e Craig (1989), a flor é bispdrica e longistilada, com
tendéncia a dicogamia por protoginia, pelo fato de o estigma tornar-se
receptivo 24 horas antes da deiscéncia das anteras, porém
permanecendo receptivo por mais 10 horas apds a deiscéncia.
Entretanto, Ducroquet et al. (2000) relatam a existéncia de clones
autocompativeis.

Finardi et al. (2002) estudaram o efeito de diferentes tratamentos,
relacionados a polinizacdo, na frutificacdo desta espécie. As
observacgdes foram feitas em trés épocas, aos 30, 60 e 90 dias, em 25
clones e, os maiores valores de frutificacdo efetiva foram obtidos com
polinizagédo cruzada manual, sendo, em média, 69,6%, 66,0% e
52,0%, respectivamente. Em polinizacéo livre, obtiveram,
respectivamente, 67,8%, 32,2% e 15,0% de frutificacdo efetiva.
Estes autores citam que a causa da reducdo das médias,
principalmente no tratamento de polinizacao livre, seja em decorréncia
da queda dos frutos ou, por algum tipo de selecdo. Nos tratamentos
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de autopolinizacdo e autocompatibilidade houve formacao de frutos em
um Unico acesso, entretanto estes ndo vingaram, ndo havendo
frutificacéo efetiva aos 90 dias. Nos tratamentos de anemofilia,
entomofilia e agamospermia, ndo houve formacéo de frutos em
nenhuma época de avaliagdo, demonstrando a necessidade de
polinizador para esta espécie obter sucesso reprodutivo.

A polinizacdo da feijoa é realizada principalmente por passaros, que
visitam as flores para comer suas pétalas e acabam por transferir o
poélen ao rocar seu peito contra o estigma das mesmas. No Brasil,
varias espécies de passaros frugivoros garantem a polinizacéo, tais
como sanhacos, sabias, sairas, gaturamos e tuques (Zimmermann e
Orth, 1999; Ducroquet et al., 2000). Os insetos, principais agentes
polinizadores de muitas espécies, na feijoa tém sua acado dificultada,
devido a distancia entre o estigma e anteras. Entretanto, insetos
himenopteros da superfamilia Apoidea também podem realizar a
polinizacédo. Hickel e Ducroquet (2000) relatam que, nas condi¢cdes de
Santa Catarina, as mamangavas de toco, (Xylocopa augusti e X.
frontalis), e as de chéo, (Bombus atratus), tocam o estigma e as
anteras durante as visitas florais. Segundo estes mesmos autores, a
Apis mellifera é ineficiente na polinizacdo de plantas
autoincompativeis, mas pode polinizar as autocompativeis.

A feijoa merece destaque nao s6 pelos frutos, mas também pela suas
flores. Esta espécie, além de poder ser utilizada em jardins, como
planta ornamental, pode ter suas flores utilizadas em decoracdes de
ambientes, e suas pétalas, que podem ser utilizadas em decoracoes de
pratos especiais, como saladas, podendo inclusive ser consumidas,
pois sdo carnosas e doces, com agradavel paladar.

PITANGUEIRA (Eugenia uniflora L.)

A pitangueira é outra frutifera pertencente a familia das mirtaceas. No
Brasil, os centros de diversidade que tém a pitangueira como espécie
nativa sdo o Nordeste/Caatinga, Sul/Sudeste, Brasil Central/Cerrado, e
Mata Atlantica. O nome indigena € do tupi pi” tdg, que significa
vermelho, em alusé@o a cor do fruto (Donadio et al., 2002). Os frutos
podem ser consumidos in natura ou na forma de geléias, doces, sucos,
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licor e sorvete, além de poder ser misturados com suco de outras
frutas e bebidas lacteas.

Esta espécie é mantida pela Embrapa Clima Temperado no BAG de
fruteiras nativas da Regido Sul, em Pelotas, RS, onde vem sendo
estudada, ha alguns anos, com o objetivo de conserva-la e também de
implantar um programa de melhoramento genético e desenvolver um
sistema de producéo para o cultivo em escala comercial.

Existem, na Embrapa Clima Temperado, dois tipos distintos de
pitangueira e de origens diferentes: um coletado em mata nativa
(doravante identificadas como "populacdo A™) e que produz uma vez
durante o ano e, outro coletado na area urbana, em plantas de origem
desconhecida e existentes ha décadas em patios residenciais ou de
escolas (doravante identificadas como "populacdo B"), que apresentam
dois ciclos de producédo no ano. A Empresa Pernambucana de Pesquisa
Agropecuéaria (IPA), em Itambé, PE, também vem estudando esta
espécie e, naquele estado, o cultivo da pitangueira vem crescendo nos
ultimos anos (Bezerra et al., 2002).

Para a pitangueira, as variagdes climaticas das diferentes regides de
cultivo determinam as épocas de florescimento e frutificagdo. Nas
regides Sul e Sudeste do Brasil, essas fases podem ocorrer duas ou
mais vezes durante o ano (Sanchotene, 1989). A floracéo
normalmente ocorre de agosto a dezembro, podendo acontecer
também de fevereiro a julho e, a frutificacdo de agosto a fevereiro,
podendo ainda ocorrer entre abril e julho. J& no estado do
Pernambuco, ocorrem duas épocas de frutificacdo, um de marco a
maio, com pico em abril, e outra de agosto a dezembro, com pico em
outubro, se ndo ocorrer déficit hidrico (Bezerra et al., 2000).

A floracdo da pitangueira, assim como a da feijoa, ocorre de maneira
escalonada entre os diferentes clones, e também entre as diferentes
populacdes desta espécie ("A" e "B"). De modo geral, nas condi¢cdes
de Pelotas, RS, as plantas da "populacdo A" iniciam a floracdo na
terceira semana de setembro e finalizam na segunda semana de
outubro. Para a "populacdo B", inicia na primeira semana de setembro
e termina na segunda semana de outubro.
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A maturacédo dos frutos das plantas da "populacdo A" inicia na metade
de novembro e se estende por um més, enquanto que para a
"populacdo B" inicia no final de outubro e se estende até a terceira
semana de novembro.

Plantas da "populagcéo B" apresentam um segundo ciclo de floragcéo e
frutificacdo. A floracdo neste segundo ciclo inicia no més de fevereiro
e se estende até maio, enquanto que a maturacéo dos frutos se inicia
no final de marco e se estende até a chegada do frio, normalmente em
meados de maio, podendo acontecer pequena variacdo entre anos,
dependendo das condi¢fes climaticas.

Foi realizado o acompanhamento do orgéo floral desta espécie, nas
condicBes de Pelotas, RS e, foram representados os diferentes
estadios fenologicos a partir de modificacbes que pudessem ser
identificadas visualmente.

Os estadios fenoldgicos da pitangueira ndo sao tdo marcantes quanto
na feijoa. O acompanhamento foi iniciado com o desenvolvimento do
botéo floral, tdo logo pudesse ser observado, estadio B (Figura 9).
Neste estadio, o botéo floral tem forma globosa, de coloragéo verde
clara. Aproximadamente sete a oito dias depois, o primeiro par de
sépalas comecga a se afastar (estadio C), mostrando o segundo par,
porém ndo aparecem as pétalas. Neste estadio o botéo floral dobra de
tamanho e apresenta coloracdo verde, em tom mais escuro que o
anterior. O célice é formado por quatro sépalas e, de acordo com
Bezerra et al. (2000), estas sdo oblongas-elipticas, sendo duas inteiras
maiores que as outras duas.

Apo0s oito a nove dias, comegcam a aparecer as pétalas, de coloracdo
branca (estadio D), facilmente identificaveis pelo contraste com a cor
verde das sépalas. O aparecimento das pétalas se da junto com o
afastamento do segundo par de sépalas. ApGs o primeiro sinal de
aparecimento das pétalas, transcorrem mais quatro a cinco dias até o
botéo atingir o estadio de baldao (estadio E), no qual ja estd bem
desenvolvido, com as pétalas prestes a abrir e expor suas anteras e 0
estigma. Vem entdo a abertura da flor (estadio F), entre um e dois dias
depois da fase de baldo. O tempo necessario para passar da fase de
baldo para flor € muito dependente do clima e, sob temperatura muito
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elevada, pode durar menos de um dia. Durante a abertura das flores as
anteras também vao se tornando deiscentes, expondo grande
guantidade de pdlen, de coloragdo amarela.

O tempo total desde o estadio B até a abertura das flores (estadio F),
nas condicdes de Pelotas, RS, é de aproximadamente 23 dias. As
pétalas e os estames comecam a cair aproximadamente dois a trés
dias ap6s a antese, passando pelo estadio G e atingindo o H,
respectivamente, e com mais cinco a sete dias cai também o estilete
da flor (estadio 1), iniciando o desenvolvimento dos frutos. O tempo
total desde o estadio B até a queda do estilete (estadio ) €, em média,
de 33 dias.

Foto: Bernardo Ueno

Figua 9. Estadios fenoldgicos de floragéo da pitangueira (Eugenia
uniflora L.). Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.
(Franzon, 2004).
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Durante o desenvolvimento dos bot8es florais, um nimero significativo
destes caem antes mesmo de atingir o estadio de flor. Em média, em
dois anos de avaliacdo, 2002-2003 e 2003-2004, cairam 39% e 519%,
respectivamente, sendo esta percentagem muito variavel entre plantas
(algumas apresentaram queda de 19% e outras até 62%). Outras
flores caem ap0s a antese.

As flores da pitangueira sao hermafroditas, e ocorrem nas axilas das
bracteas sobre a base dos ramos jovens ou do ano, de forma isolada
ou fasciculada, em nimero de quatro a oito botbes (Donadio et al.,
2002). Séo formadas por quatro pétalas de cor branca e numerosos
estames, estando o estigma localizado, normalmente, no mesmo nivel
ou acima das anteras (Franzon, 2004).

Franzon (2004) cita que, provavelmente, esta espécie seja
autocompativel, mas necessita de agente polinizador para uma melhor
frutificacéo e, que esta polinizacéo seja feita, principalmente, por
insetos polinizadores, especialmente abelhas meliferas e mamangavas.
Estas, em busca de néctar, acabam carregando pélen de uma flor para
outra, ou polinizando-a com pélen da prépria planta.

CEREJEIRA-DO-RIO-GRANDE (Eugenia involucrata DC.)

Esta espécie adapta-se melhor em clima subtropical, mas foi distribuida
para varios outros estados brasileiros, em areas tropicais,
principalmente no Sudeste, onde, em pomares caseiros, produz bem.
Em Jaboticabal, SP, desenvolve-se bem e produz regularmente,
embora a quantidade de frutos anual seja pequena. Também foi
introduzida na Flérida, EUA, onde se adaptou medianamente bem
(Donadio et al., 2002).

As frutas podem ser consumidas in natura, entretanto podem ser
utilizadas para o processamento, na forma de doces, geléias e/ou
sucos. Além disso, pode ser utilizada como planta ornamental, tendo
em vista sua bonita forma e aparéncia.

Existem poucas informacgdes sobre fenologia e ciclo reprodutivo desta
espécie. Segundo Donadio et al. (2002), a cerejeira-do-rio-grande
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apresenta floracdo no inicio da primavera, juntamente com a nova
vegetacdo que surge em virtude da queda de parte das folhas velhas,
durante o inverno. Segundo este mesmo autor, as flores ocorrem
isoladas ou em grupos de duas a quatro, nas axilas foliares.
Sanchotene (1989) cita que a folhagem é persistente e, o
florescimento ocorre, em geral, de setembro a nhovembro, enquanto
que os frutos amadurecem entre outubro e dezembro.

Na regido de Pelotas, a floracdo desta espécie € mais rapida do que
outras mirtaceas frutiferas da regido, como a pitangueira, a feijoa e a
uvalheira, iniciando na segunda semana de outubro e finalizando entre
o final de outubro e inicio de novembro. Este periodo é mais curto se
for considerado um clone individualmente, podendo durar apenas
pouco mais de uma semana. A maturacdo dos frutos dos clones mais
precoces ocorrem no inicio de novembro, aproximadamente uma
semana apos o final da floragdo dos ultimos clones, e se estende até a
segunda semana de dezembro nos clones de floracdo mais tardia.

Assim como na pitangueira, nesta espécie os estadios fenoldgicos nédo
sdo tdo marcantes. Em trabalhos realizados em Pelotas, RS, foi
acompanhado o desenvolvimento do 6rgéo floral desta espécie,
representando-se os diferentes estadios fenoldgicos a partir de
modificacdes que pudessem ser identificadas visualmente.

No inicio, visualizam-se os pequenos botdes florais envoltos por um
par de bracteas lisas, de coloracéo verde e brilhantes. De acordo com
Donadio et al. (2002), estas séo bracteas foliaceas e podem ocorrer
em numero de até cinco. Este estadio foi denominado estadio B (Figura
10). O botédo desenvolve-se e comecam a aparecer as pétalas, no
inicio de coloracéo verde clara e brilhosas (estadio C). As pétalas
aparecem junto com as sépalas, ambas em namero de quatro, pois
estas Ultimas sao pequenas, livres, e ndo conseguem encobrir as
pétalas, como acontece, por exemplo, na pitangueira. A passagem do
estadio B para o estadio C leva, aproximadamente, oito dias. O brilho
das pétalas vai desaparecendo juntamente com a coloragdo verde e, a
cor branca vai aparecendo. Essa mudanca dura aproximadamente de
seis a nove dias, denominada de estadio D. Em algumas plantas a
ponta das pétalas apresenta coloracao avermelhada ou rosa, e esta cor
€ visualizada ja neste estadio, no apice do botdo, que corresponde a
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extremidade das pétalas. Neste estadio, onde os botdes encontram-se
bem desenvolvidos, comecam a ser observados os primeiros sinais de
descompactacao das pétalas. Depois de adquirir coloracao branca,
com mais dois a trés dias o botao atinge o estadio de baldo (estadio
E), e no dia seguinte a flor ja se encontra completamente aberta
(estadio F), expondo seus numerosos estames de coloracdo branca e
anteras podendo ser igualmente brancas ou levemente rosadas, com
grande quantidade de polen, de coloracdo branca, ao olho humano,
pois quando observado em microscoOpio este parece ser incolor. O
tempo total desde o estadio B até a abertura das flores (estadio F) é de
aproximadamente 19 dias.

Foto: Bernardo Ueno

Figua 10. Estadios fenoldgicos de floracdo da cerejeira-do-
rio-grande (Eugenia involucrata DC.). Embrapa Clima
Temperado, Pelotas, RS, 2004. (Franzon, 2004).

A queda das pétalas (estadio G) ocorre entre um e dois dias apés a
antese e, a queda dos estames (estadio H), trés a quatro dias apos.
Para atingir o préximo estadio (l), que corresponde a queda do estilete,
s80 necessarios mais quatro a cinco dias. O tempo médio entre o
aparecimento do botéo floral e a queda dos estiletes, em uma mesma
planta, é de 30 dias. O tempo médio de desenvolvimento dos frutos
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desde a antese até a maturacdo é, em média, de 43 dias, nas
condicdes de Pelotas, RS.

Ocorre queda de botdes florais de cerejeira-do-rio-grande, antes da
antese, porém € menor do que aquela verificada para pitangueira. Nos
anos de 2002-2003 e 2003-2004, o indice foi em média, de 20% e,
entre a antese (estadio F) e a queda do estilete (estadio 1) de 6%.

UVALHEIRA (Eugenia pyriformis Camb.)

A uvalheira (E. pyriformis Camb.), conhecida também como uvaia,
uvalha, uvaia-do-mato ou azedinha, € uma mirtacea, com algumas
variedades originadas no litoral do Sul do Brasil e outras mais ao Norte
do Pais (Andersen e Andersen, 1988).

O nome indigena tupi iwa” ya significa fruto acido e deu o nome
popular para esta espécie. Seus frutos sdo muito atraentes pela
coloracdo amarela ou alaranjada e podem ser consumidos in natura ou
utilizados para fazer sucos, sorvetes, geléias e doces.

A uvalheira floresce em diferentes épocas, nas regidées de ocorréncia.
Segundo Donadio et al. (2002), em Jaboticabal, SP, floresce de agosto
a setembro, enquanto no sul do pais é mais tardia, podendo se
estender até fevereiro e, no Pantanal, até novembro. Para as plantas
do BAG da Embrapa Clima Temperado, a florac&o inicia-se na terceira
semana de dezembro e se estende até a segunda semana de fevereiro
e, a maturacdo dos frutos é relativamente rapida, iniciando na terceira
semana de janeiro e estendendo-se até o final de fevereiro, sendo
variavel dentre os diferentes clones.

Em plantas do Banco de Germoplasma da Embrapa Clima Temperado,
foi acompanhado o desenvolvimento do 6rgéo floral desta espécie e
foram caracterizados os diferentes estadios fenologicos a partir de
modificacdes que pudessem ser identificadas visualmente. As flores
desta espécie sao axilares, e seus botdes sdo muito pequenos. Através
de uma observacado minuciosa nos ramos mais jovens, é possivel
observar os minusculos botdes florais, de coloragéo verde, forma
globosa e tamanho aproximado de um milimetro aparecendo nas axilas
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das folhas, isoladamente, ou em ndimero de até trés no mesmo
pedicelo. Neste estadio, que foi denominado de estadio B, ainda néo é
possivel diferenciar as estruturas do botdo, como por exemplo, as
sépalas que o envolvem no inicio de desenvolvimento. Com o
desenvolvimento do botédo, apds aproximadamente 10 dias, pode-se
observar, com cuidado, um pequeno afastamento do primeiro par de
sépalas, assim como acontece na pitangueira. Este momento foi
denominado de estadio C. O desenvolvimento do botéo floral desta
espécie é demorado, sendo o mais longo dentre as espécies existentes
na Embrapa Clima Temperado e, a passagem pelo estadio C é a fase
mais demorada no processo. O préoximo estadio (estadio D) é marcado
pelo primeiro sinal de aparecimento da coloracao branca das pétalas,
gue acontece junto com o afastamento do segundo par de sépalas. A
passagem do estadio C para o estadio D leva, aproximadamente, 40
dias. A partir deste ponto o desenvolvimento é rapido e, em quatro
dias atinge o estadio de baldo (estadio E). Entre um e dois dias ap0és, a
flor estd completamente aberta (estadio F).

A fase de flor é rapida e a queda das pétalas ocorre um ou dois dias
apos a antese, atingindo o estadio G. Apds um dia 0s estames caem
(estadio H), restando apenas o estilete. Com mais cinco a seis dias
ocorre a queda do estilete (estadio 1) e o fruto comeca a se
desenvolver. O tempo total desde o aparecimento do botéo floral até a
queda dos estiletes, em uma mesma planta, foi de aproximadamente
63 dias, nas condi¢cBes de Pelotas, no ciclo de 2002-2003. Os
estadios fenoldgicos da uvalheira nao foram ainda definidos, mas estes
sdo muito semelhantes aos da pitangueira (Figura 9).

A queda de botdes florais, assim como para a cerejeira-do-rio-grande
antes de atingir o estadio de flor, pode chegar aproximadamente 20%.
Entretanto, entre a antese e a queda do estilete, pode ser de 24%. Ja
o desenvolvimento dos frutos da uvalheira é rapido, sendo que o
tempo entre a antese e a maturacdo € de, aproximadamente, 21 dias,
naguele mesmo ano.

A uvalheira e a cerejeira-do-rio-grande apresentam comportamentos
bem diferenciados. Enquanto que o desenvolvimento do 6rgédo floral da
uvalheira é demorado, o da cerejeira-do-rio-grande é rapido (Figura 11).
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Ja em relacdo ao desenvolvimento dos frutos, até a maturagcdo, ocorre
o contrério, rapido na uvalheira e demorado na cerejeira-do-rio-grande.

Na Figura 11 estdo representados, graficamente, o desenvolvimento
do 6rgao floral de quatro espécies frutiferas da familia Myrtaceae,
nativas do Sul do Brasil.
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—a— feijoa

40 4 = {\= pitangueira

—X- cerejeira-do-rio-grande
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Figua 11. Desenvolvimento do orgéo floral de quatro espécies
frutiferas da familia Myrtaceae, nativas do Sul do Brasil. Embrapa

Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004. (Franzon, 2004).

OUTRAS MIRTACEAS NATIVAS DO SUL DO BRASIL

Além das espécies ja citadas, destacam-se ainda outras frutiferas da
familia Myrtaceae no Sul do Brasil, dentre elas o aracazeiro (Psidium
cattleyanum Sabine), a jabuticabeira (Myrciaria spp. Berg), a
guabirobeira (Campomanesia xanthocarpa Berg) e o guabiju
(Myrcianthes pungens (Berg) Lerg.). A Embrapa Clima Temperado, no
objetivo de preserva-las e estudar o seu potencial para exploracéo
comercial, mantém estas espécies no Banco de Germoplasma.

Varias espécies sdo chamadas de jabuticaba, tais como: M. coronata,
M. oblongata, M. grandifolia, M. peruviana, M. aureana, M. phitrantha
e M. cauliflora. As jabuticabeiras vegetam mais de uma vez por ano,



Caracteristicas Fenoldgicas e Morfoldgicas, Floracdo e Maturacdo dos Frutos
de Mirtaceas Frutiferas Nativas do Sul do Brasil

sendo a principal e mais intensa no final do inverno e inicio da
primavera, com as folhas novas recobrindo a periferia da copa e lhe
dando uma caracteristica ornamental (Donadio et al., 2002).

Segundo Andersen e Andersen (1988), a jabuticabeira, na Zona da
Mata Mineira, tem sua florada principal em agosto ou setembro, e a
maturacao dos frutos ocorre cerca de 30 dias ap6s. Donadio et al.
(2002) cita que, em condicdes tropicais, o crescimento dos frutos é
lento nos primeiros 12 dias ap6s o florescimento, mas muito rapido
logo apés este periodo, atingindo de 2 a 4g aos 20 dias, estabilizando-
se aos 28 dias e, a maturacao ocorre aos 30 dias apos a antese. Em
condicBes de clima ameno, como em Vicosa, MG, a maturacdo pode
ocorrer até 45 a 50 dias ap0s a antese.

A floracdo da jabuticabeira, acompanhada em plantas do Banco de
Germoplasma da Embrapa Clima Temperado, é rapida, sendo que
ocorreu, no ciclo de 2003-2004, da terceira semana de setembro e a
metade de outubro. A maturacdo dos frutos também pode ser rapida,
acontecendo nas duas primeiras semanas de novembro. Entretanto,
esta espécie, neste mesmo ciclo, apresentou mais de uma florada, a
partir do final de janeiro e a maturacdo dos frutos se estendeu até a
chegada do frio, no final do més de maio.

O aracazeiro (P. cattleyanum), em condi¢des naturais, no sul do Brasil,
floresce de outubro a novembro. Raseira e Raseira (1996) observaram
que, em condicBes de cultivo, no Rio Grande do Sul, ocorrem duas
épocas principais de florescimento, a primeira no final de setembro a
outubro, e a segunda em dezembro. Em alguns anos, ainda é
observada uma terceira floragcdo, em marco.

Teaotia et al.(1970) relatam que as gemas floriferas de P. cattleyanum
var. lucidum necessitam de 59 dias para passarem do estadio de gema
floral apenas visivel para a antese. Raseira e Raseira (1996), embora
ndo relatem o ndmero de dias, observaram que este periodo, nas
condi¢cdes do Rio Grande do Sul, € longo e que a passagem pelos
ultimos estadios de desenvolvimento é bem mais rapida, especialmente
no estadio de baldo bem desenvolvido para a antese. Neste estadio, se
a temperatura for alta, menos de 24 horas séo suficientes para a
antese.
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Destaca-se também o guabiju, cujo nome indigena é wa” bi
(comestivel) yu (amarelo) (Donadio et al., 2002), espécie que €
mantida pela Embrapa Clima Temperado. Segundo Donadio et al.
(2002), o florescimento desta espécie, em condi¢cdes naturais no Sul
do Brasil, ocorre entre outubro e novembro e a maturacdo dos frutos
se da entre janeiro e fevereiro. Este autor cita, ainda, que nas
condicdes de Jaboticabal, SP, esta espécie raramente floresce.

Nas plantas do Banco de Germoplasma da Embrapa Clima Temperado,
em Pelotas, RS, a floracdo desta espécie, no ano de 2002, ocorreu em
abundancia nas trés primeiras semanas de novembro, sendo este o
primeiro ano de florescimento destas plantas. Entretanto, no ano
seguinte ndo houve floracdo. Embora na literatura ndo se constate este
tipo de informacéo, é de conhecimento popular que esta espécie
apresenta alternancia de producdo. Porém, é importante que
acompanhamentos sejam feitos nos proximos anos, para confirmar
esta hipodtese.

Segundo Donadio et al., (2000), a floracdo da guabirobeira se da por
um curto periodo de tempo, podendo ocorrer de setembro a novembro,
e a maturacao ocorre cerca de dois meses depois. Entretanto, nao
especifica estas épocas para cada espécie.

Nas condi¢cdes de Pelotas, as plantas de guabirobeira (C. xanthocarpa)
florescem entre a segunda semana de outubro e a metade do més de
novembro, enquanto que a maturacdo dos frutos comeca na terceira
semana de novembro e estende-se por um més. Entretanto, a
variabilidade entre os diferentes clones é grande, tanto no periodo de
floracdo quanto no periodo de maturacdo dos frutos. Em média,
considerando uma planta individualmente, o periodo de floracdo dura
entre 10 e 15 dias e, o periodo de maturacdo entre 15 e 20 dias.

Na figura 12 estédo representados o periodo de floracdo e maturacao
dos frutos, de algumas espécies frutiferas da familia Myrtaceae nativas
do sul do Brasil, na regido de Pelotas, RS.

Nos trabalhos realizados em Pelotas, RS, ndo houve grandes
diferencas, entre os dois anos avaliados, para o periodo de floracao e
maturacao dos frutos das diferentes espécies bem como nas médias
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de temperatura maxima e nas médias de temperatura minima, em cada
péntada - periodo de cinco dias. O mesmo foi verificado em relacdo ao
numero de horas de frio, sendo que ocorreram 316 e 311 horas abaixo
de 7,2°C, para os anos de 2002 e 2003, respectivamente.

As pequenas diferencas observadas entre os dois anos, como, por
exemplo, na época de floracéo da feijoa, podem ser devidas ao fato de
se ter observado uma populacédo formada por plantas oriundas de
propagacéo sexuada.

Nas plantas do Banco de Germoplasma da Embrapa Clima Temperado,
a uvalheira e a feijoa, além de apresentarem floracdo mais tardia,
apresentam também floracdo mais prolongada, juntamente com a
pitangueira. A cerejeira-do-rio-grande, juntamente com a jabuticabeira
e 0 guabiju, sdo as que apresentam floracdo mais curta.

De modo geral, nas condi¢cdes de Pelotas, RS, a floracdo da maioria
das espécies ocorre de forma bem distribuida entre o final de agosto e
metade de dezembro, enquanto que a maturacdo ocorre hum menor
espaco de tempo, entre o final de outubro e a terceira semana de
dezembro (Figura 12). A uvalheira apresenta floracdo e maturacao
tardia, ocorrendo depois de todas as outras espécies.
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Figua 12. Epoca de floracdo e maturagdo dos frutos de diferentes
espécies frutiferas da familia Myrtaceae, nativas do sul do Brasil.
Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS. 2004. (*) acompanhamento
somente em 2002, o inicio da maturacao foi antes do final da floracéao;
NF = ndo frutificou. (Franzon, 2004).

As flores da pitangueira, da cerejeira-do-rio-grande, da uvaia, do
guabiju, da guabirobeira e da jabuticabeira sdo muito atrativas para
insetos polinizadores, principalmente abelhas e mamangavas. Estas
tltimas, devido ao seu tamanho, quando visitam as flores acabam por
destrui-las, fazendo com que pétalas e estames caiam. Sem a visita de
insetos, a queda ocorre naturalmente dois a trés dias ap0s a antese,
sendo dependente também das condi¢des climaticas, principalmente
chuvas e ventos fortes.

Ja as flores de feijoa ndo apresentam nectarios, mas sao muito
atrativas para insetos polinizadores, devido as suas pétalas vistosas,
carnosas e adocicadas (Degenhardt et al., 2001). Entretanto, os
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principais polinizadores séo passaros frugivoros. Estes também podem
antecipar a queda dos estames e das pétalas, pois se alimentam
destas ultimas.

Para fins de melhoramento genético e para diversas praticas culturais e
tratamentos fitossanitarios, é importante conhecer a fenologia da
espécie.
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As técnicas de propagacdo de plantas visam multiplicar os individuos,
garantindo a manutencao das caracteristicas agrondmicas essenciais
as espécies. Os métodos de propagacao podem ser realizados de duas
formas: sexuada, que se baseia na obtencéo de plantas por sementes,
técnica mais utilizada em frutiferas nativas, e vegetativa (assexuada),
baseada no uso de estruturas vegetativas.

Propagac&o por semente

A propagacdo sexuada, gamica ou através de sementes, envolve a
unido do gameta masculino (contido no grao de pélen) com o gameta
feminino (contido no 6évulo), para formar as sementes. Exce¢édo deve
ser feita a apomixia, na qual ocorre o desenvolvimento de embrides
oriundos da nucela, idénticos a planta-mée. A propagacéo sexuada
envolve a divisdo celular através de meiose, quando da formacao dos
gametas masculinos e femininos. Diversos fenébmenos ocorrem
associados com este tipo de divisdo, tais como segregacdo e permuta
genética, ocasionando aumento da variabilidade genotipica e
fenotipica. Por esta razdo, este tipo de propagacado gera descendentes
ndo exatamente idénticos a planta-méae que lhes deu origem,
constituindo-se na principal ferramenta do melhoramento genético. A
semente é 0 meio mais comum de propagacéo das plantas
autopolinizadas. Muitas vezes, é o Unico método possivel e viavel de
multiplicacdo (Ramos et al., 2002).



50

Espécies Frutiferas Nativas do Sul do Brasil

Na fruticultura moderna, a importéncia da propagacao sexuada € mais
restrita em consequéncia da variabilidade genética dos descendentes e
da dificuldade de germinacédo das sementes de algumas espécies
(Fachinello et al., 1994).

Recomenda-se a propagacéo por sementes na obtencdo de porta-
enxerto, de novas cultivares, de clones nucelares, de plantas
homozigotas, na formacdo de mudas e principalmente na propagacéo
de espécies com dificuldade de multiplicacao através de outros
métodos (estaquia, enxertia, mergulhia e micropropagacéao).

A principal desvantagem da propagacao por sementes, além da
segregacdo genética nas plantas heterozigotas, é o longo periodo
exigido por algumas plantas para atingir a maturidade, fenébmeno
conhecido como juvenilidade.

Processo de Germinacéao

Compreende uma complexa seqiiéncia de mudancas bioquimicas,
morfoldgicas e fisioldgicas, constituida das seguintes etapas:
embebicédo, atividade enziméatica e respiratéria, digestdo, translocacao,
assimilacao e crescimento (Hoffmann et al., 1996). O percentual de
germinacao depende de fatores internos das sementes, como o estado
de dorméncia, a qualidade da semente e o potencial de germinacdo de
cada espécie. Os fatores externos sdo aqueles relacionados com o
meio ambiente, agua, temperatura luz e gases, principalmente
oxigénio, uma vez que a germinacao requer alta taxa respiratoria.

Dorméncia das sementes é o fendmeno pelo qual as sementes, mesmo
sendo viaveis e tendo condicbes ambientais favoraveis a germinacao,
ndo germinam. Segundo Hartmann & Kester (1990), a dorméncia pode
ser classificada de trés formas:

a) Dorméncia devida aos envoltorios das sementes: pode ser devida a
impermeabilidade do tegumento a agua ou as trocas gasosas
(Dorméncia Fisica), a imposicao de resisténcia mecanica a expansao
do embrido (Dorméncia Mecénica) ou a presenca de substancias
inibidoras da germinacéo, tais como fendis, cumarinas, acido
absisico nos tegumentos ou mesmo no fruto (Dorméncia Quimica).
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b) Dorméncia morfoldgica: pode ocorrer quando o embrido é pouco
mais que um pré-embrido, envolvido pelo endosperma (embrido
rudimentar) ou quando, na maturacdo do fruto, o embrido encontra-
se em fase intermediaria de desenvolvimento (embrido nao
desenvolvido ou imaturo).

c) Dorméncia interna, subdividida em: dorméncia fisiolégica, que
ocorre devido a mecanismos internos de inibicdo e que tende a
desaparecer com o0 armazenamento a seco das sementes; dorméncia
interna intermediaria: ndo ocorre em plantas nativas, sendo
caracteristica em coniferas, e é induzida pela presenca dos
envoltorios ou tecidos de armazenamento da semente; dorméncia do
embrido, que ocorre quando o embrido € incapaz de germinar
normalmente, mesmo que separado da semente e; dorméncia do
epicotilo, ocorre quando a exigéncia do epicotilo, para germinagéo, é
diferenciada da do embrido.

Ha varias técnicas para quebrar ou superar a dorméncia das sementes.
A escarificacdo é uma delas, onde o tegumento é danificado, de forma
a facilitar a entrada da agua e a expansao do embrido. A escarificacdo
pode ser por um processo mecanico, esfregando as sementes sob uma
superficie abrasiva (lixa, pedra, areia etc.), e escarificacao acida,
normalmente com o uso de acido sulfurico, onde as sementes séo
submetidas a imerséo por um periodo estabelecido para cada espécie.
Outra técnica utilizada é a imersdo das sementes em agua quente (5°C
- 85°C) por 5 a 10 minutos, ou lavar as sementes em agua corrente,
para eliminar substancias inibidoras de germinacéo, seguida da
secagem em temperatura ambiente, ou, ainda, embeber as sementes
em agua para aumentar a permeabilidade do tegumento, facilitando a
germinacao.

Outra técnica largamente utilizada para a superacdo da dorméncia € o
tratamento das sementes com fitoreguladores. Em sementes de araca,
utiliza-se acido indolbutirico (AIB) a 2000 ppm para acelerar o
processo de germinacdo. Entretanto, a técnica mais utilizada na
superacdo ou quebra da dorméncia é a estratificacdo, principalmente
guando as sementes sdo mantidas em ambiente imido e normalmente
frio, com o objetivo Unico de estimular a diminuigdo do teor de
inibidores e a sintese de promotores de germinacgdo. Essa técnica,
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também é utilizada em sementes de outras espécies de plantas
nativas.

As sementes sdo retiradas de frutos colhidos maduros, posteriormente
lavadas em agua e, a seguir, colocadas para secar em ambiente
natural. O passo seguinte é coloca-las com papel umedecido, em sacos
de polietileno, em quantidades pequenas e leva-los para camaras frias
com temperatura de 2 a 5°C durante 30-40 dias (Figura 13). Apos
este periodo, sédo semeadas em casa de vegetacdo, e a germinacao
inicia-se 10-15 dias depois do plantio. Quando as mudas atingem 8-10
cm de comprimento, sdo repicadas para saquinhos de polietileno ou
caixas de isopor, com células de 2,5 x 2,5 cm, onde sdo mantidas até
0 plantio definitivo no campo.

O mesmo procedimento pode ser adotado para sementes de
guabiroba, goiaba serrana, cerejeira, entre outras espécies. Ao
submeter sementes de goiabeira serrana a estratificacdo por 31 dias, a
temperatura de aproximadamente 6°C, além de uniformizar o estande,
Rocha et al., (1989), obtiveram resultados em torno de 70% de
germinacao.
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Figua 13. Sementes de araca amarelo (Psidium catteyanum)
estratificadas em meio Umido e frio (=5°C). Embrapa Clima
Temperado/CPACT. Pelotas, RS.
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Em geral, as condi¢cBes de baixa temperatura e umidade, sdo as mais
recomendadas para armazenar sementes. Porém, existem diferencas
entre as espécies, o que ndo permite generalizar sobre o
estabelecimento de protocolos para o armazenamento sem uma prévia
avaliacdo de determinadas caracteristicas fisicas e fisiol6gicas das
sementes.

As sementes podem ser classificadas dentro de uma amplitude de
valores que definem o grau de sensibilidade a dessecacédo (Ferrant et
al., 1993). Existem diferencas no comportamento de pés-maturacéo
entre sementes tolerantes e sensiveis a dessecacéo, isto €, ortodoxas
e recalcitrantes respectivamente. As sementes ortodoxas podem ser
armazenadas por Varios anos a baixa temperatura e com baixo
contelido de umidade. Sdo metabolicamente quiescentes e tolerantes a
dessecacédo e ao congelamento (Poule & Erikesen, 1992). As sementes
sensiveis a dessecacdo, recalcitrantes, apresentam alto contetdo de
umidade, e séo intolerantes a secagem, ao congelamento, sendo
metabolicamente ativas. Nao suportam o armazenamento com baixa
umidade sem perder a viabilidade. O periodo maximo de armazena-
mento entre as espécies recalcitrantes varia (Ferrant et al., 1993).

Aspectos considerados na propagacao por semente

Via de regra, a propagacao sexuada é simples e de menor custo,
entretanto requer cuidados especiais, descritos a seguir:

Escolha das plantas matrizes

As plantas destinadas ao fornecimento de sementes devem ser
resistentes a pragas e doencas, possuir todas as caracteristicas da
espécie ou cultivar, serem vigorosas, produtivas de boa qualidade de
frutos, livres de doencas (uma vez que frutos atacados por
microorganismos podem resultar no ataque de doencas as plantulas).
Devem também ter atingido a maturacao fisiol6gica para que as
sementes se encontrem complemente desenvolvidas.
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Extragdo e conservagao das sementes

As sementes devem ser separadas da polpa com o méaximo cuidado,
para ndo serem danificadas. Pode-se adotar o sistema de extracéo da
semente, seguida de lavagem em peneira, para retirada de partes de
polpa aderidas e posterior secagem a sombra e temperatura ambiente.
(Figura 14).
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Figua 14. Sementes despolpadas de araticum (A) e jabuticaba (B).
Embrapa Clima Temperado/CPACT. Pelotas, RS.

Este procedimento geralmente é realizado na extragdo de sementes em
frutos de araca, goiaba serrana, jabuticaba, pitanga, framboesa,
araticum, guabiroba e uvaia. A longevidade de sementes de uvaia é de
curta duracdo, sendo que a semeadura devera ser realizada logo apoés
a coleta, para ndo perder o poder germinativo. Segundo Andrade &
Ferreira (2000), as sementes de uvaia apresentam sensibilidade a
dessecacédo, perdendo sua viabilidade quando o grau de umidade
atinge valores inferiores a 14%.

Embora seja recomendado que o intervalo entre a extracdo e a
semeadura seja 0 menor possivel, em certas situagfes pode ser
necessario o armazenamento. Para tanto, utilizam-se normalmente
condicdes de baixa temperatura e umidade, ja descritos anteriormente.

A manutencdo do poder germinativo varia com a espécie e as
condi¢cdes ambientais.
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Sisbstratos na propagacgdo por sementes

Na propagacédo por sementes, o substrato tem a finalidade de
proporcionar condi¢cfes adequadas a germinagdo, ou desenvolvimento
inicial da muda. Pode ser realizada em sementeiras (canteiros) ou em
recipientes como bandejas de isopor ou caixas plasticas (Figura 15).
Conforme a técnica de propagacao adotada, pode-se dispor de um
mesmo material (bandejas ou sacos plasticos) durante todo o periodo
de formacao da muda, bem como utilizar materiais diferentes em cada
fase (até a germinacdo, da germinacédo até a repicagem e da repicagem
ao enviveiramento). Um bom substrato deve proporcionar condi¢des
adequadas a germinacgdo e desenvolvimento do sistema radicular da
muda em formacéo (Ramos et al., 2002).

O substrato deve propiciar um adequado equilibrio entre umidade e
aeracdo, apresentar boa capacidade de suporte fisico da muda, bem
como aderéncia das raizes, conter nutrientes essenciais para o
desenvolvimento da muda, isento de inéculos de patdégenos ou
saproéfitos, bem como isento de sementes ou estruturas vegetativas de
invasoras. Substratos como solo, areia, turfa, musgo esfagnineo,
vermiculita, perlita, serragem e composto organico, sao alguns que,
dependendo da facilidade de obté-los e do custo, podem ser utilizados
na propagacao por sementes.
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Fotos: Geraldo Chavarria
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Figua 15. Viveiro de cerejeira (), mudas de cerejeira em caixa
plastica (B), aracazeiro em bandejas de isopor (C) e uvaia em caixas
plasticas (D). Embrapa Clima Temperado/CPACT. Pelotas, RS.

Semeadua e cudados com as plantdas

A semeadura pode ser realizada a lan¢co ou em linhas, ou mesmo em
recipientes plasticos (sacos), depende do objetivo que se busca, sendo
qgue em linhas facilita os tratos culturais (Figura 16). Apés a
semeadura a umidade do solo deve ser mantida com o uso de
irrigacdes periddicas, ou mantidas em camara de nebulizagéo
intermitente no caso de sacos plasticos.

ApOs a emergéncia das plantulas, deve-se tomar o cuidado quanto a
incidéncia de pragas e doencas, principalmente "damping-off". Estas
doencas sao favorecidas pela elevada densidade das plantulas, alta
umidade bem como pela sensibilidade das plantulas aos patégenos.
Apo0s as plantulas atingirem altura de aproximadamente, 10 cm, devem
ser transferidas para o viveiro onde irdo se desenvolver até o plantio
em local definitivo, ou até a comercializacéo.
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Fotos: Geraldo Chavarria
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Figua 16. Mudas de pitangueira (Eugenia uniflora L.) obtidas
por sementes, semeadas em sacos plasticos (A) e canteiros
(B). Embrapa Clima Temperado/CPACT. Pelotas, RS.

Propagacao vegetativa

Segundo Hartmann & Kester (1990), a propagacéo vegetativa consiste
na multiplicagéo de individuos a partir de por¢des vegetativas das
plantas, o que é possivel porque em muitas plantas os 6rgédos
vegetativos tém a capacidade de regeneracdo. Cada célula da planta
contém a informacao genética necessaria para gerar a planta inteira, e
esta forma de propagacédo produz clones. Ela implica na diviséo
mitdtica das células, onde ha uma duplicacdo do sistema
cromossdmico e do citoplasma da célula progenitora para formar duas
células filhas. Conseqlientemente, a propagacéo vegetativa propicia a
multiplicacdo integral da planta-mée. Esta forma de propagacéo é
importante, pois, se propagadas por sementes, ha variabilidade nas
plantas obtidas.

Foram realizados alguns trabalhos em propagacao de espécies nativas,
através de estaquia e enxertia, alporquia e micropropagacao.

Estaqua

O enraizamento por estaquia € uma técnica de propagacao vegetativa
amplamente empregada em espécies de valor comercial, podendo ser
viavel na propagacdo de espécies frutiferas nativas. Essa técnica pode
proporcionar a producao de grande quantidade de mudas de boa
qualidade em curto espaco de tempo, dependendo da facilidade de
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enraizamneto de cada espécie, das qualidades do sistema radicular
formado e do desenvolvimento posterior da planta. O sucesso da
técnica é determinado por um complexo de interagdo entre ambiente e
fatores enddgenos.

Apesar de ter como vantagens a manutencdo das caracteristicas
genotipicas e producdo de mudas de espécies que apresentam
dificuldades na propagacéo sexuada, a estaquia apresenta algumas
limitacBes no seu uso tais como, perda de vigor em relacdo as plantas
propagadas por semente, originar plantas com sistema radicular mais
superficial e, em alguns casos, maior custo de producéo.

Fatores gle afetam o enraizamento

Basicamente séo trés os principais fatores que determinam o sucesso
ou fracasso na obtencdo de mudas por estacas: planta - matriz, tipo de
estaca e época de coleta dos ramos.

Planta-matriz: A capacidade de enraizamento é influenciada pelas
condicdes de crescimento, idade e caracteristicas internas da planta-
matriz, tais como o conteldo de agua, teor de carboidratos e de
nutrientes e, o nivel hormonal na ocasido da coleta das estacas. Dessa
forma, de modo geral, estacas provenientes de plantas jovens
enraizam com mais facilidade e isso especialmente se manifesta em
espécies de dificil enraizamento.

Tipo de estaca: A escolha do tipo de estaca tem grande importancia,
principalmente para espécies com dificuldade de formar raizes
adventicias, variando de acordo com a espécie ou até mesmo com a
cultivar. Em relacéo a posicédo ocupada nos ramos de origem, as
estacas podem ser apicais, medianas ou basais. Como a composi¢cao
quimica do tecido varia ao longo do ramo, base ao 4pice, ocorrem
variacdes na formacéo das raizes das estacas feitas de diferentes
partes dos ramos. Quanto ao grau de lignificacdo e a consisténcia dos
tecidos, as estacas podem ser herbaceas, semi-lenhosas e lenhosas,
porém os resultados de enraizamento podem variar de espécie para
espécie. Principalmente em espécies de dificil enraizamento, estacas
mais herbaceas apresentaram maior capacidade de enraizamento do
que as lenhosas, devido provavelmente ao acimulo de substancias de
reserva e menor teor de nitrogénio. Fato inverso ocorre com as
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estacas semi-lenhosas, onde os maiores percentuais de enraizamento
sdo obtidos com a porgcao mais apical. A presenca de folhas também
influencia a formacgéo de raizes nas estacas. O efeito estimulante de
folhas no inicio de formacgéo de raizes tem sido atribuido a producéo
de carboidratos pela fotossintese, auxina enddgena e cofatores de
enraizamento sintetizados pelas folhas e a regulagéo do estado hidrico
na estaca.

Epoca de coleta dos ramos: A época do ano afeta o potencial de
formacdo de raizes, especialmente em espécies de dificil enraizamento,
sendo necessario avaliar para cada espécie qual a melhor época de
coleta das estacas. Entretanto, a melhor época geralmente esta
relacionada com as condi¢des climaticas, principalmente no que se
refere a temperatura e a disponibilidade de agua, a fase de
crescimento, as condic¢es fisiolégicas e a fenologia da planta - matriz.
No periodo em que as plantas estdo em floracao e frutificacédo, ha o
desvio de metabdlitos para a formacgéo de flores e frutos e os
assimilados necessarios para o enraizamento, encontram-se em
concentracdes reduzidas, quando comparada com outros periodos do
ano. Sendo assim, em geral, o periodo de repouso vegetativo, junho a
agosto, é a melhor opcéo para a coleta de estacas.

Sibstéancias qumicas uilizadas no enraizamento de
estacas

Muitas plantas possuem quantidade suficiente de horménio para a
iniciacdo radicular, enquanto outras apresentam dificuldades para
enraizar, como no caso das fruteiras nativas.

O tratamento das estacas com reguladores de crescimento tem como
objetivos aumentar a porcentagem de enraizamento, o namero e
qualidade das raizes, acelerar a formacéo e uniformizar o
enraizamento. As auxinas sintéticas mais utilizadas devido a sua
capacidade de promover a formacao das raizes (primordios radiculares)
em estacas de varias espécies sdo: AIB (acido indolbutirico), ANA
(acido naftalenoacético) e o AIA (acido indolacético). Estes acidos
podem ser empregados dissolvendo-os em &gua, alcool etilico ou
metilico, ou misturados com talco inerte, sendo as concentracoes
utilizadas variaveis de acordo com a espécie que se deseja enraizar.
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Substrato

Dentre os fatores que afetam o enraizamento, o substrato desempenha
um papel muito importante, especialmente em espécies de dificil
enraizamento. De acordo com Couvillon (1998), um meio ideal é
aquele que retém um teor de agua suficiente para evitar a dessecacao
da base da estaca e, uma vez saturado, tem espaco poroso adequado
para facilitar o enraizamento e evitar o desenvolvimento de doencas. A
viabilidade da utilizacdo de um substrato é funcdo do efeito do mesmo
sobre o enraizamento de cada espécie, da facilidade de obtencao e de
baixo custo do material. Num sentido mais restrito, o substrato deve
garantir as condi¢cdes adequadas apenas para o enraizamento das
estacas. Numa abordagem mais ampla, porém, é conveniente que
algumas condic¢des sejam oferecidas para que haja o desenvolvimento
inicial das raizes adventicias, tais como o fornecimento de nutrientes e
0 uso de materiais organicos os quais podem favorecer o
desenvolvimento radicular, e por consequéncia, 0 pegamento e
desenvolvimento no viveiro ou no campo.

Na propagacao por estacas, sao utilizados varios tipos de substratos
como: areia lavada, solo, serragem, matéria organica, cinzas de casca
de arroz, composto organico curtido, vermiculita, turfa e proporcdes
diferenciadas entre eles. Porém, a qualidade do substrato é ponto-
chave, assim, a presenca de organismos indesejaveis nao é
recomendada. Deve-se ter cuidado com propagulos, bancadas, pisos
ou construcdes, devendo estes ser desinfestados periodicamente antes
de iniciar um novo ciclo de producdo. Os produtos utilizados para este
fim podem ser: fungicidas, bactericidas, hipoclorito de sddio, cobre,
aldeido férmico, gas etileno, ou mesmo vapor d‘agua. Um substrato
tratado adequadamente proporciona economia de méo-de-obra, melhor
desenvolvimento da planta, menores perdas e crescimento regular das
mudas (Antunes et al., 2002).

Ambiente de enraizamento

Geralmente, as estacas apresentam bons indices de pega, quando se
utilizam sistemas de nebulizacéo intermitente, em casas de vegetacéo.
A nebulizacéo se constitui na aplicacdo de agua na forma de névoa,
sobre as estacas, criando uma atmosfera destinada a reduzir a perda
de agua pelas folhas. E importante que a agua seja aplicada em
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intervalos regulares, durante todo o periodo diurno. A nebulizacéo
pode ser instalada em telados, estufas plasticas ou mesmo no
ambiente externo entretanto, o ambiente protegido é o mais adequado,
uma vez que permite uma aplicacdo controlada da agua.

Enxertia

E o método de propagacio vegetativa que consiste em unir duas ou
mais porcdes de tecido, de modo que a unido destas partes venha a
constituir-se em nova planta. E um dos principais métodos de
propagacao e € utilizada em um grande nimero de espécies de plantas
frutiferas e em algumas nativas. A grande importancia da enxertia se
deve ao fato de que sdo conjugados os aspectos favoraveis (vigor,
tolerancia a fatores bidticos e abiodticos adversos, produtividade, entre
outros) de duas ou mais plantas, as quais podem ser de uma mesma
espécie, espécies diferentes, ou até mesmo géneros diferentes. As
partes que compdem uma planta propagada por enxertia séo:

Porta-enxerto: parte que confere o sistema radicular a planta
propagada, podendo ser proveniente de sementes ou de porcao
vegetativa; Enxerto: parte que ira originar a parte aérea da planta e
pode consistir de um segmento de ramo com uma ou duas gemas, ou
de uma gema com uma pequena porcgdo de casca. O enxerto devera
ser retirado de uma planta com todas as caracteristicas da cultivar,
bem como que tenha ultrapassado o periodo de juvenilidade.

O uso desta técnica de propagacédo, enxertia, tem como finalidade
aproveitar as caracteristicas favoraveis do porta-enxerto, propagacéao
de plantas com dificil multiplicacdo por outros métodos, alteracdo da
cultivar-copa em plantas adultas, correcao de deficiéncias de
polinizacéo, recuperacdo de partes danificadas nas plantas e estudos
de viroses.

Dentre os fatores que afetam o pegamento do enxerto (condi¢des
climéticas, sanidade, idade do material utilizado, época da realizacao
da enxertia, técnica de enxertia), a incompatibilidade é um dos
principais fatores que prejudicam o rendimento na enxertia. Duas
plantas sédo consideradas incompativeis quando ndo formam uma uniéo
perfeita. Essa incompatibilidade pode causar diferencas entre o
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didmetro do enxerto e do porta-enxerto, amarelecimento e
desfolhamento do enxerto, pouco crescimento vegetativo, morte
prematura da planta e falta de unido entre o enxerto e o porta-enxerto.

Processo de enxertia

Vérios sdo os processos de enxertia utilizados em plantas frutiferas,
mas podem ser classificados em dois: a borbulhia e a garfagem.

Borbuhia : quando o enxerto consiste de uma gema com uma pequena
porcédo de casca, com ou sem lenho, realizada de diversas formas:
borbulhia em T normal e T invertido, borbulhia de gema com lenho,
borbulhia em placa e anel. Garfagem: Quando o enxerto consiste em
um segmento de ramo contendo duas ou mais gemas. Pode ser
realizada tanto em ramos quanto em raizes. As técnicas de garfagem
mais conhecidas sédo: garfagem em fenda cheia, em fenda simples e
em fenda dupla (Figura 17).

Foto: Luis Eduardo C. Antunes

Figua 17. Pitangueira enxertada pelo
método de garfagem simples. Embrapa
Clima Temperado/CPACT. Pelotas, RS.
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A utilizacéo destas técnicas (borbulhia e garfagem) dependem muito da
época em que sera realizada. No periodo de repouso vegetativo, é
realizada a enxertia de inverno, principalmente a garfagem, bem como
a borbulhia de placa. A enxertia de primavera-verao, é realizada no
periodo de crescimento vegetativo intenso. Normalmente ¢é utilizada a
enxertia de borbulhia e a enxertia de verdo-outono, também conhecida
como enxertia de gema dormente, que é utilizado quando os porta-
enxertos ndo atingem diametro suficiente para a enxertia de verdo.
Existe também uma outra técnica de enxertia denominada de encostia
que é a unido lateral de plantas com sistemas radiculares diferentes,
sendo de pouco uso comercial, principalmente em frutiferas nativas.

Merguhia

E o método de propagacdo vegetativa no qual o enraizamento de uma
porcdo da planta, normalmente um ramo, é obtido com esta porcgéo
ainda unida com a planta-méae. Apés a formacéo de raizes, a porcéo é
enraizada e destacada da planta mée. Os principios que regem a
formacao de raizes, neste caso, bem como os fatores que afetam o
enraizamento, sdo semelhantes aos mencionados na estaquia. Nao
foram encontrados relatos na literatura do uso desta técnica em
frutiferas nativas.

Alporqua: Também denominada de mergulhia aérea, € uma pratica que
consiste em se envolver um ramo com substrato de enraizamento
(musgo, solo, ou outro material que proporcione boa aderéncia),
acondicionado em plastico (Figura 18). Esta técnica se justifica em
espécies de dificil enraizamento, quando ha dificuldade de levar o ramo
até o solo, sendo uma prética trabalhosa e de baixo rendimento.
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Foto: Américo Wagner Jr.

Flgua 18. Obtengao de muda de pltanguelrapelo método de
alporquia. Embrapa Clima Temperado/CPACT. Pelotas, RS.

Micropropagacao

A micropropagacao, ¢ o desenvolvimento de novas plantas em meio
artificial sob condi¢cdes assépticas, in vitro, a partir da retirada de
tecidos da planta (explantes), livres de microorganismos. Nas plantas
frutiferas, as partes mais empregadas sao apices caulinares, micro-
estacas, embrides, calos celulares, entre outras. As principais
diferencas da micropropagacado com os métodos tradicionais de
propagacao, referem-se ao fato de empregar propagulos pequenos,
controle asséptico, controle do meio ambiente e rapida multiplicacao.
Porém, em frutiferas nativas, existem poucos relatos utilizando esta
técnica de propagacao.

Espécies nativas propagadas vegetativamente

Para algumas espécies nativas, ndo existem, ainda, métodos viaveis de
propagacdo vegetativa que assegurem a formac&o de pomares com
populacBes de plantas homogéneas. Comparativamente a outras
frutiferas, de clima temperado e subtropical, existem poucas
informacdes sobre este método de propagacao.
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Goiabeira serrana (Feijoa selowiana Berg.).

A goiaba serrana, da familia das Myrtaceas, é planta tipica de dificil
enraizamento. Ha mais de uma década vem sendo tentada a
propagacdo desta espécie de outra forma a ndo ser a de semente.
Duarte (1991), ao testar estacas semi-lenhosas desta espécie, imersas
rapidamente em solucdo de AIB (5000ppm), obteve um percentual de
31,6% de enraizamento. Coutinho et al., (1991), trabalhando com o
mesmo material, e em diferentes concentraces do fitoregulador
(variando de O até 5000ppm), obtiveram um percentual muito baixo de
enraizamento (7%). Figueiredo (1993), embora tenha submetido em
diferentes épocas, ao estiolamento parcial, dos quais retirou as
estacas, e submeteu-as ao AIB na forma de p6 (11000ppm), obteve
resultados pouco satisfatérios. Espinosa (1994) obteve um percentual
de 95% de enraizamento de estacas de feijoa, provenientes de plantas
matrizes que receberam poda drastica, dois cm acima do solo. O autor
descreve que apés 15 dias da poda surgiram brotacdes e ao atingirem
um tamanho de 4 a 6cm foram retiradas e levadas para enraizar, sem
adicdo de regulador de crescimento. Alguns trabalhos desenvolvidos
em 2003, no Centro de Pesquisa Agropecuaria de Clima Temperado,
(Embrapa/CPACT), com estacas semi-lenhosas, ndo apresentaram
resultados satisfatorios. A literatura apresenta resultados muito
variaveis quanto a propagacéo por estacas. Nesse sentido, Mielke
(1992) observou resultados satisfatérios, quando utilizou a técnica da
enxertia (borbulhia de gema com lenho), a qual proporcionou 57,7%
de pegamento, quando realizada no inicio de agosto.

Ao utilizarem a técnica de micropropagacéo, Vesco & Guerra (1999)
ao estabelecerem varios ensaios visando a inducdo e o controle da
organogénese in vitro da goiabeira serrana, em diferentes fontes de
explantes, composi¢cdo de meios de cultura e concentracdes de
fitorreguladores, constataram formacdo de eixos caulinares a partir de
meristemas apicais, maior proliferacdo de brotacdes nas microestacas
cultivadas em meio MS (Murashing Skoog), entre outros resultados
relevantes.

Aracazeiro (Psidium cattleyanum Sabine)

A propagacdo do aracazeiro, durante muitos anos, foi realizada
basicamente através do uso de sementes, pois a propagacéao
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vegetativa ndo havia apresentado resultados satisfatérios e
comprovados (Manica, 2000). Coutinho et al. (1991), ao utilizarem
estacas semi-lenhosas de araca, tratadas com AIB em pd, na
concentracdo de 1000ppm, obtiveram baixo percentual de
enraizamento (2,66%). Nachtigal et al. (1994), ao imergirem estacas
semi-lenhosas com &acido indolbutirico (AIB), nas concentracdes de
100 até 400 ppm por um periodo de 16 horas, obtiveram 69,6% de
estacas enraizadas na concentracdo de 200 ppm. Neste mesmo ano,
foram testados varios tipos de substratos para acondicionar as estacas
(areia média, cinza de arroz, composto orgéanico, entre outros) e
épocas de coleta dos ramos, onde foram encontrados resultados
satisfatorios no percentual de estacas enraizadas, comprovando que o
aracazeiro pode ser propagado por estacas.

Ao utilizar estacas com e sem folhas, de 15 cm de comprimento e de
0,5 cm diametro, tratadas com solucédo de AIB em concentracdes de
1.000, 1.500 e 2.000 ppm, nas avaliacdes realizadas 60 dias ap6s o
plantio das estacas, observou-se como resultado, a ndo formacao de
calos e raizes. Na propagacdo por enxertia, realizada em diferentes
épocas do ano, usando-se os métodos de borbulhia e garfagem, com
ramos de um, dois e trés anos, observou-se que os resultados néo
foram promissores, uma vez que a pega foi inferior a 5% (Raseira &
Raseira, 1996).

A propagacdo por sementes, € ainda o método mais uilizado nesta
espécie Pitangweira (Eugenia uniflora L.)

Em pitangueira, também sao poucas as informacdes encontradas na
literatura brasileira sobre propagacéo vegetativa; entretanto, alguns
trabalhos ja foram e estao sendo realizados para melhor entendimento
do processo de propagacéo.

Numa tentativa de se propagar esta espécie através de estacas semi-
lenhosas acondicionadas em solucdo nutritiva (hidroponia), sem uso de
regulador de crescimento, ndo foi constatada em nenhuma estaca
inducéo ao enraizamento.

Sampaio (1974) ao realizar enxertia por borbulhia em T, de pitangueira
sobre porta enxerto de jamboldo, ndo resultou em pegamento dos
enxertos, por ndo haver unido dos tecidos. Bezerra et al. (1999), ao
utilizarem os processos de enxertia dos tipos garfagem no topo em
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fenda cheia e a inglesa simples, realizadas em porta-enxerto com 9 e
12 meses de idade, obtiveram alta percentagem de pegamento dos
enxertos (77,5%). Constataram também que a enxertia por borbulhia
de placa em janela aberta é superior a borbulhia em T normal, 90,8% e
0,8% respectivamente. Bezerra et al. (2002), ao repetirem a técnica
de enxertia de garfagem no topo em fenda cheia, em 10 gendtipos,
constataram diferencas na percentagem de pega dos enxertos, sendo
que o menor indice foi de 20% e o maior de 81,5%. Outros estudos
realizados pela embrapa Clima Temperado/CPACT nos anos 2001 e
2002, utilizando a técnica de alporquia, em plantas de pitangueira com
diferentes concentragdes de AlB, foi constatado que 0os ramos
apresentavam a formacao de calos em 91% dos casos, porém em
nenhum ramo se formaram raizes (Figura 7).
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Figua 19. Calos formados pelo método de alporquia em ramos de
pitangueira. Embrapa Clima Temperado/CPACT, Pelotas, RS.

JABUTICABEIRA (Plinia trunciflora (Berg) Kausel)

E sabido que tecidos juvenis possuem maior habilidade para a
formagédo de raizes adventicias. Nesse sentido, Sarpare Filho et al.
(1999) ao realizarem poda drastica na altura de 1 m do solo, em
plantas de jabuticabeira, para coletar estacas, observaram que o uso
deste material nao foi suficiente para a obtencdo de estacas
enraizadas, necessitando associa-las com regulador de crescimento
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(AIB) para provocar o enraizamento. Neste caso, testaram diferentes
concentracdes do regulador de crescimento, verificando que o melhor
enraizamento foi obtido na concentracao de 8000 mg.L? (37,98%),
superior a menor concentragdo utilizada, 1000 mg.L?* que alcangou
8,96%. Porém, Duarte et al. (1997), verificaram até 60% de estacas
enraizadas quando submetidas a ambiente hermeticamente fechado
(50% de sombra), além de quatro cortes longitudinais na base da
estaca, mais 1000 ppm de AIB, sem realizar poda drastica antes da
coletas das estacas. Outra observacdo foi que, a mistura dos
substratos, areia mais turfa (50% cada), proporcionou melhores
resultados.

Outro processo para a propagacdo vegetativa da jabuticabeira é
através da enxertia de garfagem. Segundo Manica (2000), obtém-se
bons resultados com o método de enxertia de garfagem em fenda
cheia, 75 a 85% de pegamento dos enxertos.

GUABIROBEIRA (Campomanesia xanthocarpa), waia ( Eugenia
pyriformis), cerejeira-do-rio-grande (Eugenia involucrata) e Guabiju
(Myrcianthes pugens Berg.).

Ao trabalhar com estacas semi-lenhosas de guabiju, Coutinho et al.
(1991) néo obtiveram respostas quanto ao enraizamento, mesmo com
0 uso do fitoregulador, AIB. Sampaio (1983), ao avaliar a enxertia por
garfagem em uvalheira, usando os processos inglés-complicado, meia-
fenda e fenda-inteira, observou pegamento de 56,6; 45,5 e 52,2%
respectivamente, embora ndo tenha observado diferencas significativas
entre 0s processos.

N&o foram encontrados trabalhos referentes a propagacéo vegetativa
de guabiroba e cerejeira-do-rio-grande
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Principais praticas cutuais
em frdiferas nativas

Renato Trevisan
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ARACAZEIRO

Clima e solo

Esta espécie adapta-se bem a clima tropical e subtropical, ndo
tolerando frios intensos ou fortes geadas. Para aracazeiro cultivado em
solos com topografia levemente acidentada, com até 12% de
declividade, é recomendado o plantio em curvas, com declividade
variando de 0,6 a 0,8%. Desta maneira, evitar-se-a4 a erosédo e havera
maior facilidade para executar os tratos culturais.

No preparo do solo, recomenda-se a aragcdo em uma faixa de 1 m de
largura, local onde serdo plantadas as mudas.

Espacamento, plantio e adibacdes

O espacamento a ser utilizado depende do tipo de solo, da cultivar e
do tipo de equipamento que o produtor dispde. Em solos de fertilidade
média, a distancia entre linhas pode variar de 2,5-3,5 m, e a distancia
entre plantas varia de 0,5-1,0 m, dependendo do vigor da cultivar.

Embora nédo se tenha desenvolvido nenhuma pesquisa sobre
fertilizacdo na cultura do aracazeiro, na Embrapa Clima Temperado tem
sido usado em plantas de um, dois, trés e quatro anos, foi usada
anualmente uma adubacéo de 100 g de cloreto de potassio no periodo
de inverno antes da primeira lavracdo, e 150 g de sulfato de amonia
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distribuido em duas épocas, sendo a primeira logo apos o inicio da
brotacdo e a segunda 45-60 dias ap6s a primeira. Manica (2000) relata
gue a espécie tem um excelente crescimento vegetativo e boa
producao por planta e por hectare, quando ela é cultivada em solos
ricos em matéria organica e com boa fertilidade, nos quais
normalmente produzem frutos grandes e em maior quantidade, o que
resulta numa alta produtividade por hectare.

Até o presente, ndo foi desenvolvido nenhum trabalho experimental na
area de correcao do solo para a cultura do aragazeiro. Entretanto, os
solos onde estdo sendo instalados os pomares na Embrapa Clima
Temperado foram corrigidos com calagem e adubacé&o de pré-plantio,
de acordo com as mesmas recomendacdes da analise de solo para a
cultura do pessegueiro.

Poda e limpeza da area

O sistema de poda utilizado até o presente consiste na retirada de
ramos que se localizem na parte baixa da planta, proximo ao solo.
Tem como finalidade retirar ramos quebrados e conduzir a planta, de
modo que a copa inicie a partir de 20-25 cm de altura. O solo, ao
redor das plantas, deve ser mantido limpo, fazendo capinas no
coroamento e rogadas duas a trés vezes ao ano no restante da area.

PITANGUEIRA

Clima e solo

Poucos sdo 0s pomares comerciais, com esta espécie e,
principalmente no Nordeste do pais. O clima adequado é o tropical e
subtropical, com boa ocorréncia de chuvas. Adapta-se bem a tipos
variaveis de solos, desde que apresente regular capacidade de
retencdo de umidade (Andersen e Andersen, 1989). Porém, deve-se
dar preferéncia a solos férteis, profundos e permeaveis.

Espacamento, plantio e adibacdes

O espacamento utilizado no pomar da Embrapa Clima Temperado,
Pelotas-RS, em terreno sem declividade, é de 2 x 5m (1000 p/ha).
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Entretanto, Bezerra et al., (1997) recomenda o espagcamento de 4 X
4m (721 p/ha) em terrenos com declividade entre 10 e 40%, ou 4 X
5m (500p/ha) para terrenos entre O - 10% de declividade, ou, ainda, o
espacamento de 4 x 4 (625 p/ha).

O plantio deve ser realizado no inicio da estacado chuvosa, de
preferéncia em dias nublados para evitar o ressecamento das mudas,
ou mesmo em qualquer época do ano, desde que haja condi¢cbes de
irrigacao (Bezerra et al., 2000).

As adubacdes deverao ser realizadas de acordo com a andlise de solo,
embora néo se tenha relatos especificos para a pitangueira. Na
Embrapa Clima Temperado, séo realizadas adubac8es com potassio e
nitrogénio e complementacdes de matéria organica (esterco curtido).

Podas e limpeza da area

A partir do primeiro ano do plantio, os ramos ladrdes deverdo ser
retirados e a planta devera ser desbrotada desde o solo até a altura de
formacdo da copa, deixando-se 3 a 4 ramos, de modo que formem
uma taca, facilitando assim os tratos culturais (Bezerra et al., 2000).
De um modo geral, em plantas adultas, recomenda-se realizar poda de
limpeza, visando eliminar ramos em excesso, mal formados, secos,
doentes, atacados por doencas ou pragas e brotacfes mal localizadas.
A eliminacéo destes ramos em excesso e a abertura da copa melhoram
o florescimento, permitem maior facilidade na colheita, além de
aumentar a producéo e melhorar a qualidade das frutas na planta. Com
relacdo a capinas, a cultura deve ser mantida livre de invasoras,
fazendo o coroamento manual ou com herbicidas, duas a trés vezes ao
ano, e rocadas nas entrelinhas, conforme for conveniente.

JABUTICABEIRA

Clima e solo

A jabuticabeira é de clima subtropical por origem, mas se adapta
também a clima tropical, tolera climas sujeitos a geadas, de pouca
duracdo, como em algumas regides do Sul do Brasil. Esta espécie se
desenvolve bem em solos ricos em matéria organica, com bom
suprimento de agua durante o ano todo.
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Espacamento, plantio e adibacdes

As covas devem ser abertas e preparadas com um ou dois meses de
antecedéncia do plantio, mantendo o espacamento de 6 X 6; 7 X 7; 7 X
8 ou 8 x 8m, conforme variedade, clima e fertilidade do solo (Gomes,
1973). Entretanto, Manica (2000) considera o espagamento 10 x 10m
ideal, pois a planta tem condicdo de expandir o seu crescimento por
um longo periodo de vida, sem a necessidade de realizar poda
vegetativa e de frutificacao.

A jabuticabeira é muito sensivel ao transplante. As mudas devem ser
arrancadas com torrdo intacto e transplantadas em dias chuvosos ou
encobertos. Irrigacdes sdo necessarias logo apds o plantio das mudas,
até o seu pegamento.

As recomendacfes de adubacédo para esta espécie ou outras frutiferas
nativas, sdo adaptacdes de outras culturas. Assim, alguns autores
recomendam o uso da formula NPK (10-5-10) e aplicacéo de 30 a
50Kg de esterco, com 250g/ano de idade de mistura quimica na coroa
da planta, bem como o uso de matéria organica, estercos, farelos e
farinha de ossos.

A jabuticabeira somente cresce, floresce e frutifica intensamente com
boa disponibilidade de dgua no sistema radicular. Porém, o
encharcamento do solo é prejudicial, pois pode matar as raizes da
planta (Donadio, 2000).

Podas e limpeza da area

As podas nas arvores em formacdo sdo necessarias. Entretanto, em
jabuticabeira tem-se discutido muito a realizacdo da poda. A pratica
indica que as mudas devem ser formadas de modo a terem troncos de
40 a 60cm de altura do solo para formar os ramos secundarios
simetricamente em copa aberta (Andersen e Andersen, 1989;
Donadio, 2000).

Quanto a podas de frutificacdo, elas devem ser realizadas deixando-se
4 a 6 ramos primarios, com 1,20 até 1,50m cada um, que devera
resultar em dois novos ramos para mais ou menos 60 a 100 cm acima
duplicar-se novamente, e assim por diante. E importante que os ramos
figuem afastados cerca de 20 a 30cm uns dos outros, pois todos sdo
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produtivos (Andersen e Andersen, 1989). Podas de limpeza em plantas
adultas sdo recomendadas para arejar a copa, que geralmente tende ao
fechamento, diminuindo assim a incidéncia de pragas e doencas, bem
como melhorar a exposi¢cdo dos ramos aos raios solares.

A superficie do solo pode ser mantida com vegetacao baixa, para
evitar concorréncia pela agua, luz e nutrientes. Enquanto a planta nédo
atingir pelo menos 2m de altura, é recomendavel manter a coroa limpa
de ervas daninhas.

CEREJEIRA DO-RIO-GRANDE
Clima e solo

Espécie frutifera cultivada nos Estados do Rio Grande do Sul, Santa
Catarina e Parana. Apresenta potencial de cultivo em outros Estados
de clima tropical e em locais de clima subtropical, sendo esta a melhor
condicdo para a planta e para producéo de frutas de qualidade.

O solo adequado deve ser permeavel, profundo, bem drenado, fértil e
rico em matéria organica, porém esta espécie podera desenvolver e
produzir frutos de boa qualidade em solos de média a baixa fertilidade.

Espacamento, plantio e adibacdes

A planta de cerejeira tem um crescimento muito lento. A altura é
considerada média. O espagcamento utilizado podera ser de 4 x 4m até
5 x 5m (625p/ha e 400p/ha, respectivamente) (Manica 2000). O
mesmo autor recomenda iniciar o plantio das mudas no campo,
oriundas de embalagem individual, em bloco ou torrdo, no inicio do
periodo das chuvas, caso contrario a pratica de irrigacdo é
imprescindivel.

Quanto a adubacao, esta deve ser aquela adotada em pomares
domésticos (Pisa Jr. 1991) com uma férmula que contenha NPK na
quantidade de 180 a 220 gramas /cm do tronco, 4 a 5 vezes por ano,
na época das chuvas.

7
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Poda e limpeza da area

A poda de formacao é importante nas plantas jovens, para orientar o
desenvolvimento dos ramos, formar uma arvore bem aberta e que
entre em producéo precocemente (Manica 2000). Durante os primeiros
anos de plantio da muda, deve ser realizada uma poda de duas a trés
vezes por ano para permitir o desenvolvimento de ramos bem
espacados, vigorosos e estimular a emisséo de ramificacdes laterais.

Permanentemente, a poda de limpeza se faz necesséria para uma
melhor sanidade das plantas. O controle de plantas invasoras é
realizado pela capina manual ou com o uso de matéria organica
decomposta ao redor do tronco (Manica 2000). O restante do terreno
pode ser mantido relvado, porém rogado.

GOIABEIRA SERRANA
Clima e solo

A feijoa desenvolve-se nos mais diversos tipos de solos e climas.
Porém, o cultivo tera mais éxito se for instalado em solos profundos e
férteis. O terreno deve ser bem drenado, medidas de protegcdo contra
erosdo deverdo ser executadas sempre que apresentar certa
inclinacdo. E espécie fruticola de clima subtropical, porém ha relatos
de que tenha resistido a temperaturas abaixo de zero graus.

Espacamento, plantio e adibacdes

O terreno deve ser plano ou de declividade média, boa estrutura,
sendo que o0 espacamento pode ser de 4 x 4m ou, 5 x 5m. No plantio,
aconselha-se usar mudas com torrédo, com 60 a 80cm de altura. A
adubacdo pode ser orgéanica, utilizando esterco bem decomposto para
nao prejudicar o sistema radicular.

Em solos férteis, basta aplicacdo de esterco curtido com um pouco de
superfosfato (Andersen e Andersen, 1989).
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Poda e limpeza da area

A poda de formacdo pode ser iniciada ainda quando as mudas
estiverem no viveiro. No veréo, é realizada a poda verde para a retirada
dos ramos ladrées ou mal situados. No inverno, é feita uma poda leve,
retirando os ramos secos, quebrados e mal formados, deixando
aqueles da parte superior bem situados. Deve-se dar preferéncia a
plantas com porte baixo (tronco com 0,70 a 80cm), facilitando com
isso a aplicacdo de tratamentos fitossanitarios, tratos culturais e
colheita. O pomar devera ser rocado periodicamente, para se evitar a
concorréncia das ervas daninhas. Recomenda-se manter uma coroa
limpa ao redor das plantas.
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Pragas e doenAas

Rodrigo Cezar Franzon
Maria do Carmo Bassols Raseira

ARACAZEIRO

No aracazeiro, tem-se observado a ocorréncia de dois tipos de galhas
das folhas. Uma causada por uma espécie de mosca, da familia
Ceccidomidae, e outra por uma cochonilha, Tectococcus ovatus!
(Raseira e Raseira, 1996; Franzon, 2004). Os sintomas do ataque da
mosca sdo observados tanto na face inferior das folhas, em galhas de
forma cilindrica (Figura 20A), como também na face superior na forma
de saliéncias arredondadas, e com uma mancha de tonalidade marrom
no centro, ao final do ciclo da praga (Figura 20B). Ja os sintomas do
ataque da cochonilha séo observados tanto na face inferior quanto na
face superior das folhas, com galhas de forma mais arredondada e de
tamanho maior que aquelas formadas pelo ataque da mosca das frutas
(Figura 21).

Em ambos os casos, os ataques ocorrem em focos, com alta
incidéncia em algumas plantas, enquanto que outras aparecem poucas
galhas. Em uma mesma planta, ndo raro, o ataque também é
observado com maior incidéncia em algumas partes ou ramos, e
normalmente nas folhas localizadas nas extremidades da copa.

1 L.A. Beninca de Salles, Entomologista Ph.D. Embrapa Clima Temperado,
informacédo pessoal.
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Fotos: Rodrigo C. Franzon e

Carlos A.P. Silveira

Figua 20. Galha da folha em aracazeiro (Psidium cattleyanum),
causada por uma mosca da familia Ceccidomidae. A) sintoma na
face inferior da folha; B) sintoma na face superior da folha.
Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.

Fotos: Rodrigo C. Franzon e
Carlos A.P. Silveira

Figua 21. Galha da folha em aracazeiro (Psidium cattleyanum)
causada por Tectococcus ovatus. A) detalhe da parte superior da
folha; B) sintomas em ramo de uma planta de aragazeiro. Embrapa
Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.

Outro problema recentemente encontrado em algumas populacfes € a
antracnose (Figura 22). O sintoma, aparece quando os frutos ainda
estdo verdes, caracterizando-se pelo aparecimento de pequenas
manchas de coloracdo parda. No entanto, os sintomas em araca,

assim como em maca, aparecem a medida que os frutos vao
amadurecendo. Segundo Raseira e Raseira (1996), a doenca é causada
pelo fungo Glomerella cingulata (Ston.) Spauld e Schrenk, que, na fase
assexuada, corresponde ao fungo Colletotrichum gloesporioides Penz.
Esta doenca é mais comum em frutos de pelicula amarela. Os frutos
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atacados normalmente caem, mas podem permanecer mumificados na
planta e, em anos com primaveras chuvosas e temperaturas altas,
pode ocasionar grandes prejuizos (Raseira e Raseira, 1996).

Foto: Ailton Raseira

Figua 22. Sintomas de antracnose (Colletotrichum
gloesporioides) em frutos de aracazeiro (P. cattleyanum).
Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.

O controle da doenca baseia-se nas seguintes medidas: eliminar os
frutos mumificados e os caidos no chéo, e enterra-los fora do pomar,
pois o ino6culo primério (primeiras infecgdes) é produzido nesses
frutos; efetuar um tratamento de inverno, com produto a base de
cobre, de preferéncia logo apds a poda; realizar pulverizacdes
periddicas com fungicidas, durante a fase de desenvolvimento
vegetativo dos ramos, folhas e frutos.

Entretanto, o principal problema é a mosca-das-frutas (Anastrepha
fraterculus). Nas areas experimentais da Embrapa Clima Temperado, o
controle tem sido feito com uma pulverizacéo de inseticida sistémico
em cobertura, entre o final de novembro e inicio de dezembro (35-40
dias antes do inicio da colheita), iniciando-se a aplicacdo semanal de
iscas toxicas em linhas intercaladas, 25-30 dias apds a pulverizacao
em cobertura, com bom resultado.
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PITANGUEIRA

A principal praga que ocorre nesta espécie € a mosca das frutas, que
pode ser controlada com iscas téxicas distribuidas nas plantas.

A pitangueira também é susceptivel a ferrugem (Figura 23). Esta
doenca aparece principalmente nas frutas, e 0os primeiros sintomas
iniciam quando ainda estao verdes, atacando também as folhas.
Quando comecam a amadurecer, o fungo se dissemina muito rapido,
atacando a maioria das frutas e, por vezes, ocasionando sua queda.
Andersen e Andersen (1989) relatam que na pitangueira, pode ocorrer
algum fungo do tipo da ferrugem da goiabeira; nesse caso, pode ser
controlado com calda cuprica.

Fotos: Bernardo Ueno e

Rodrigo C. Franzon

Figua 23. Ferrugem em frutas de pitangueira (Eugenia uniflora).
Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.

JABUTICABEIRA

Na jabuticabeira e na cerejeira-do-rio-grande, ocorre ataque de uma
mariposa, Timocratica palpalis®. Esta praga provoca danos na casca de
galhos e troncos, e acaba depositando seus ovos em orificios feitos no
centro destas les6es. Em alguns ramos onde o atague € mais severo,
comecam a cair as folhas e o ramo acaba morrendo, devendo ser
eliminado.

CEREJEIRA-DO RIO-GRANDE

A cerejeira-do-rio-grande, assim como a pitangueira, também é
susceptivel a ferrugem (Figuras 24). Os primeiros sintomas iniciam nas
frutas ainda verdes. Quando comecam a amadurecer, o fungo se
dissemina rapidamente, atacando a maioria das frutas e, por vezes,
ocasionando a queda. Pode atacar também as folhas.

1 L.A. Benincéa de Salles, Entomologista Ph.D. Embrapa Clima Temperado,
informacéo pessoal.
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Fotos: Américo Wagner
Jr. e Rodrigo Franzon

Figua 24. Ferrugem em frutas de cerejeira-do-rio-grande (Eugenia
involucrata). (A) fruta verde com alta esporulacdo do fungo. (B)
frutas maduras, com diversos graus de incidéncia da doenca.
Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.

GOIABEIRA SERRANA

A feijoa, nas condicBes de Pelotas, RS, é muito susceptivel a
antracnose (Figura 25) e, em alguns anos, inviabiliza a producéo,
ocasionando queda quase total dos frutos (Franzon, 2004). Na
Embrapa Clima Temperado, trabalhos de selecédo de clones superiores
vém sendo realizados ha alguns anos e a selecao de clones resistentes
a antracnose € um dos objetivos. Este pode ser um dos problemas
que, caso ndo tenha uma maneira de controle eficaz, seja através da
aplicacdo de produtos ou pela selecdo de clones tolerantes, podera
inviabilizar plantios comerciais.

Fotos: Carlos A.P. Silveira e
Rodrigo Cezar Franzon

e - 83 AN
Figua 25. Antracnose em feijoa (A. Sellowiana) (A)
planta ao centro com sintomas de antracnose; (B)

Antracnose em fruto, ainda verde. Embrapa Clima
Temperado, Pelotas, RS, 2004.
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Observou-se que a principal praga observada nas mirtaceas nativas, no
Sul do Brasil, é a mosca das frutas (Anastrepha fraterculus), cujo
controle é conhecido. Esta praga é grande problema na feijoa, no
aracazeiro, na cerejeira-do-rio-grande, na pitangueira, e na
guabirobeira. Em frutas mais acidas, como as da uvalheira, o ataque
ocorre em menor grau (Franzon, 2004).

Cochonilhas também sdo observadas em algumas espécies, tais como
guabiju (Figura 26), pitangueira, uvalheira e guabirobeira.

Foto: Américo Wagner Jr.

Figua 26. Cochonilhas em plantas de
guabiju (Myrcianthes pungens). Embrapa
Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.
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Introdwgéo

A comercializacdo de frutas nativas pode tornar-se mais uma opcédo de
renda para a pequena propriedade agricola, visto que seus frutos, além
de serem comercializados na forma in natura, podem ser usados na
fabricac@o de sorvetes, sucos, iogurtes, licores, sobremesas, barras de
cereais, doces e geléias.

A colheita destas frutas devera ser realizada preferencialmente nas
horas mais frescas do dia, evitando dias chuvosos ou quando houver
orvalho sobre as mesmas. Se forem destinadas a comercializacao in
natura, deve-se tomar uma série de cuidados na colheita, pois sédo
frutas pequenas, com estrutura fragil e delicada, que apresentam
elevada taxa metabdlica, ou seja, apresentam curto periodo de vida
po6s-colheita.

Fatores g interferem sa qualidade da frua

Estriua

A morfologia da fruta € um dos aspectos importantes que deve ser
levada em consideracdo no manejo pds-colheita, sendo assim, fator de
extrema importancia o qual definird a qualidade da fruta e influenciara
no manejo pos-colheita (Kays,1991 & Awad,1993).
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As mudancas em nivel celular e subcelular se intensificam préximo a
fase de senescéncia da fruta. A diminuicdo dessas mudancas é
requisito essencial para o aumento do tempo de armazenamento. Para
as frutas nativas, um aspecto que visa garantir a qualidade final do
produto é a minimizagdo do manuseio da fruta, assim como colocar os
frutos a sombra, logo apés a colheita. Na Embrapa Clima Temperado,
estd sendo estudada a colheita de pequenas frutas e frutas nativas
diretamente em caixas de comercializagdo, com o objetivo de evitar o
manuseio e dano na sua estrutura.

Matuacao

A maturacao é um estadio de desenvolvimento alcancado pelo fruto na
planta. Pode ser considerada sob dois aspectos:

a) Maturidade fisiolégica: é quando o fruto tem todas as caracteristicas
para alcancar a maturidade de consumo;

b) Maturidade de consumo: € quando o fruto atinge o maximo de suas
caracteristicas organolépticas.

As frutas colhidas apds a maturidade fisiolégica iniciam uma fase de
maturacao rapida, que envolve o metabolismo completo e acelerado,
resultando no aparecimento do sabor caracteristico, devido a
transformacdo do amido em acuUcares sollveis, a diminuicdo da acidez
e ao desaparecimento da adstringéncia. Outra mudanca que se
observa é em relacao a coloracgéo tipica da fruta, em geral, devida ao
desaparecimento da clorofila e sintese de pigmentos. A presenca do
aroma caracteristico é decorrente da sintese de compostos volateis,
assim como, a perda da consisténcia que se deve a solubilizagéo da
lamela média e da parede celular (Kays,1991).

Respiracao

A respiracdo € um conjunto de processos metabodlicos mediante os
quais as células obtém energia, a partir da oxidagdo de moléculas. O
ciclo do acido tricarboxilico é uma sequéncia ciclica de reacdes, que
ocorre nos organismos aerdbicos. Na auséncia de oxigénio, a
respiracdo aerébica transforma-se em anaerdbica com producéo de
acetaldeido e etanol. A taxa respiratéria das frutas aumenta em 50%,
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guando as mesmas passam de imaturas para maduras, ocorrendo
também aumento desta taxa quando estas sofrem algum dano
mecénico (Cantillano et al., 2003).

Utilizando como critério a variacao da respiracdo durante a maturacéo
dos frutos Awad (1993), classifica-os em climatéricos e néo-
climatéricos:

a) Climatéricos: apresentam um aumento rapido e significativo da
respiracdo durante a maturacéo;

b) N&o-climatéricos: apresentam maturacao relativamente lenta,
acompanhada de uma variacdo pouco significativa da respiracao,
quando comparados aos frutos climatéricos. Em geral os frutos nao-
climatéricos, como é o caso de algumas frutas nativas, nao
aumentam sua palatabilidade apés a colheita. Por esse motivo, estas
frutas séo colhidas com caracteristicas organolépticas proximas a
sua maturacdo de consumo.

Transpiragdo

E a perda de agua do tecido na forma de vapor. A transpiracéo pode
causar perda de peso, enrugamento, ressecamento e amolecimento da
fruta. A perda de peso relaciona-se com o tipo da fruta, tamanho,
composicao, estrutura, temperatura da fruta e do ar no ambiente
(Cantillano, et al., 2003).

Algumas frutas nativas, como pitanga, uvaia, araca, cereja-do-rio-
grande, entre outras, apresentam grande superficie exposta para
transpiracdo em relacdo ao peso.

Senescéncia

A separacao entre a maturacdo e a senescéncia nao € muito nitida.
Durante a senescéncia, ocorrem mudangas como aumento da
permeabilidade das membranas celulares, desidratacdo, amolecimento
dos tecidos e suscetibilidade dos mesmos ao ataque de
microorganismos. Todas essas mudancas conduzem ao término da
vida do fruto (Awad, 1993).
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Nas frutas nativas que apresentam alta taxa respiratéria, a senescéncia
ocorre de forma rapida, tendo como consequiéncia curta vida pés-
colheita.

Pré-resfriamento dos fruitos

O resfriamento de uma fruta ndo ocorre uniformemente, sendo a sua
superficie resfriada mais rapidamente do que seu centro. Assim,
quando se consegue fazer com que a temperatura da fruta atinja a
temperatura 6tima de armazenamento, aumenta-se a vida poés-colheita.
Isto é particularmente importante para frutas altamente pereciveis ou
com vida pos-colheita, naturalmente curta (Spagnol et al., 1994),
como as frutas nativas.

O pré-resfriamento favorece as frutas a atingirem a temperatura de
armazenamento o mais rapido possivel.

Métodos de preé-resfriamento
Resfriamento por agua:

Consiste na imersédo das frutas em agua, a temperatura préxima de
0°C. Nao héa estudos relacionados ao uso deste método para frutas
nativas, porém € sabido que pela fragilidade de algumas delas
(excecdo da feijoa), é desaconselhavel a sua imersao em agua no pré-
resfriamento.

Resfriamento a ar

Este resfriamento consiste na exposicdo das frutas (embaladas ou néo)
dentro de espacos refrigerados, de maneira que entrem em contato
com o ar que sai do evaporador o mais rapidamente possivel.

Embalagens

As embalagens mais utilizadas na conservacédo de frutas, basicamente,
sdo as de filmes de PVC e as embalagens plasticas. Atualmente, a
Embrapa Clima Temperado vem realizando testes com embalagens de
papeldao como uma nova alternativa no armazenamento, principalmente
em pequenas frutas e nativas (Figura 26).
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Métodos de armazenamento

Refrigeracéo

A refrigeragdo como pratica de armazenamento tem sido difundida e
aplicada, permitindo prolongar o periodo de comercializagdo das frutas.
Nas frutas nativas este método simplesmente acarreta uma diminuicao
da respiracdo das frutas e, consequentemente, sua deterioragéo.

A escolha das condicGes ideais de armazenamento em camaras
frigorificas para frutas esta diretamente relacionada com a temperatura
de estocagem, umidade relativa e movimentacao do ar.

Foto: Ana B. Viegas

Figua 26. Caixas plasticas (A) utilizadas na conservacéo e
comercializagéo, e caixas de papeldo (B) as quais estdo sendo
objeto de estudo. Embrapa Clima Temperado, Pelotas/RS, 2004.

Temperatua

A temperatura é um dos fatores mais importantes na reducéo de
perdas da pds-colheita (Botrel, 1994). A diminuicdo da temperatura
reduz a velocidade do metabolismo respiratdrio. A temperatura mais
baixa tolerada sem alterar o metabolismo do fruto se situa proximo ao
ponto de congelamento dos tecidos, que varia entre 0° e -2°C. Nessas
temperaturas a atividade metabdlica praticamente € minima, sendo
quase totalmente inibida a maturacdo. Abaixo dessas temperaturas, 0s
componentes celulares sdo seriamente afetados, devido a expansédo da
agua que causa a ruptura celular causando a desidratacao dos tecidos
(Awad, 1993).
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Até agora, ndo se conhecem temperaturas ideais na conservacédo das
frutas nativas, nas condi¢des da Regido Sul. Como as frutas estao
sujeitas a problemas fisioldgicos que diminuem sua qualidade, quando
expostos a baixas temperaturas durante longos periodos, sugere-se
cautela antes de recomendar alguma temperatura de armazenamento.

Na Tabela 1, encontram-se temperaturas de armazenamento descritas
na literatura para algumas espécies nativas.

Tabela 1. Temperaturas de armazenamento para frutas nativas.

Espécie Temperatua de armazenamento °C
Pitanga 2 8-9,5

Goiaba Serrana * (Feijoa) 4

Jabuticaba * 12

Aracéa *

Uvaia *
Cereja-do-rio-grande *

IMelo et al. (2000); 2Silva e Santos (2004) °Kluge et al.(1997); “Duarte et
al., (1997). * Sem referéncias.

Umidade Relativa e Circlacdo de ar

O controle da umidade relativa (UR) durante o armazenamento é de
grande importancia, pois tanto a baixa como a alta UR tém sido
relacionadas com as perdas pés-colheita. Por essa razdo, ha necessi-
dade de um controle associado a temperatura de armazenamento. A
circulacao do ar é outro fator importante que deve ser considerado no
armazenamento, pois homogeniza a distribuicdo do frio e da UR
conduzindo o frio do evaporador para o interior da camara.

Atmosfera controlada e Atmosfera modificada

Embora a refrigeracdo se apresente como uma pratica eficiente para a
reducdo das perdas pds-colheita, a suplementacao com a atmosfera
modificada (AM) ou atmosfera controlada (AC) podera trazer maiores
beneficios, quando usada adequadamente (Botrel, 1994), dependendo
da espécie a ser armazenada.
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A préatica de AC e AM objetiva prolongar o tempo de armazenamento
dos frutos através do controle dos gases, durante o armazenamento. A
AC e AM consistem na remocédo ou adicdo de gases, a qual resulta
numa composicao diferente daquela do ar (78,08% de N,; 20,95% de
O, e 0,03% de CO,). Usualmente a AM e AC envolvem reducdo de O,
e elevagédo de CO,. A diferenca entre os dois métodos consiste apenas
no grau de controle da concentracdo de gases. A AC implica camaras
herméticas a gases, bem como adi¢do ou remocdo destes, exigindo

um controle rigoroso da composicao atmosférica (Kays, 1991).

A AM consiste no armazenamento dos produtos ou das frutas em
atmosfera diferente da do ar, porém, sem controle da concentracédo de
gases. Para obtencdo da AM sao usadas embalagens plasticas de
permeabilidade limitada ao O, e CO,, com consequente modificagdo de
concentragdo de gases no interior da embalagem. Os materiais
normalmente utilizados séo filmes de polietileno de baixa densidade,
com diferentes espessuras e de cloreto de polivinila (PVC) (Botrel,
1994). Na Figura 27, a esquerda observam-se frutas de aragca em AM
com mais de dois meses de armazenamento a 5°C, apresentando
estagio elevado de deterioracdo. Na direita, frutas de pitanga
exemplificando o acondicionamento em AM.

Foto: Ana B. Viegas

Figua 27. Atmosfera modificada em
frutas de aragé e pitanga. Embrapa Clima
Temperado, Pelotas/RS, 2004.
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Nas condi¢cdes da regido sul do Rio grande do Sul, ndo ha relatos do
uso da AM na conservacéo de frutas nativas.

Conservacao e armazenamento de espécies nativas

PITANGUEIRA (Eugenia uniflora L.)

A pitanga apresenta respiracao caracteristica de fruta ndo climatérica,
ou seja, ndo amadurece fora da planta, e tem alta taxa respiratoria. E
um fruto extremamente perecivel, de excelente qualidade organoléptica
e de pelicula muito fragil, o que o torna muito sensivel a danos poés-
colheita (Glass, 1997). Recomenda-se que seja colhido quando atingir
a maturacdo comercial, na planta. Silva e Santos (2004) constataram
que a temperatura para o armazenamento refrigerado de pitangas,
visando o prolongamento da vida Gtil, com o minimo de riscos de
danos pelo frio, € de 9,5°C. Os mesmos autores ao armazenarem
pitangas em dois estagios de maturacao (vermelho alaranjado e
vermelho) em condi¢cdes de AM e AC, constataram que o uso de AM a
14°C foi mais eficiente na conservacao das pitangas, colhidas nos dois
estadios de maturacgédo, principalmente no estadio vermelho alaranjado,
que desenvolveu cor atrativa e menor grau de danos, mantendo a sua
gualidade em condi¢des aceitaveis durante oito dias de
armazenamento. Observaram também que a AM associada a
refrigerac@o, proporcionou maior conservacdo da qualidade e
integridade dos frutos, mantendo-os tlrgidos, com aparéncia atrativa
durante um periodo mais prolongado.

Na Embrapa Clima Temperado, estédo sendo realizados teste de
conservacao pos-colheita com pitangas de diferentes coloragcfes na
epiderme (alaranjado, vermelho e roxo), nos quais esta se comparando
a eficiéncia de embalagens (plastica e papelao) a temperaturas entre 5
e 8°C, na manutencédo da qualidade pés-colheita das frutas (Figura
28).
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Foto: Ana B. Viegas

Figua 28. Armazenamento de pitangas (roxas, alaranjadas e
vermelhas) por 16 dias a 5°C, em diferentes embalagens.
Embrapa Clima Temperado, Pelota/RS, 2004.

GOIABEIRA SERRANA (Acca selowiana Berg)

O indice de maturacao para esta espécie é quando ocorre mudanca na
coloracdo da epiderme, do verde escuro para verde claro, ou da
facilidade do desprendimento da fruta da planta (Kader, 2004).

As frutas devem ser colhidas antes do periodo de absciséo para
assegurar uma melhor qualidade gustativa. Os principais atributos de
qualidade séo, cor; forma; tamanho; auséncia de defeitos (dano fisico,
cicatrizes, epiderme escura, podriddes e danos causados por frio (3
semanas de exposicao do fruto a 0°C).

As frutas apresentam potencial de conservacéo de 4-5 semanas,
dependendo da cultivar e ponto de maturacao. A temperatura 6tima de
armazenamento é 5°C & 1°C com umidade relativa 90 a 95%. A
fruta apresenta taxas de producédo de etileno de 0,1 a 0,4 de pl/kg.h
(minimo de climatérico) para 40 a 50 pl/kg.h (méaximo de climatérico) a
20°C. Sendo que, na pds-colheita, quando as frutas sdo expostas a
concentracdo de etileno de (10-100 ppm durante 24 horas a 20°C),
verifica-se a perda de coloracédo verde e amolecimento do fruto, sem
influéncia no sabor da fruta (Kader, 2004).
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Perdas pds-colheita ocorrem principalmente pelo fungo Botrytis
Cinérea, sendo principal estratégia no controle, evitar colher frutas
com danos e manutencdo da temperatura de armazenamento.

Kluge et al., observou que os frutos desta espécie podem ser
conservados a 4°C por 28 dias.

Nao ha nenhuma informacao sobre o armazenamento desta fruta em
atmosfera controlada.

JABUTICABEIRA (Plinia trunciflora (Berg) Kausel)

A colheita deve ser cuidadosa e os frutos devem ser colocados em
recipientes pequenos para nao danificar. Como a fruta é perecivel, a
comercializacao devera ocorrer, de preferéncia, no mesmo dia.

Ao avaliarem frutos de jabuticabeira parcialmente maduros e
totalmente maduros, conservados em temperaturas de 6, 12 e 24°C,
com e sem uso de cera e filme plastico, Duarte et al., (1997)
constataram que os frutos parcialmente maduros ndo completaram a
maturacdo. A melhor temperatura de armazenamento para os frutos
maduros foi de 12°C, por 3 semanas, em bandejas plasticas cobertos
com cera, estes podem ser comercializados apés dois dias a
temperatura ambiente.

ARACAZEIRO (Psidium cattleyanum Sabine)

O aracazeiro esta entre as espécies nativas do Sul do Brasil que a
curto prazo tem maior potencial para exploracdo econémica, devido a
possibilidade dos frutos serem comercializadas na forma in natura, ou
ainda para a industrializacdo (Franzon, 2004). A vida po6s-colheita
desta fruta é reduzida devido a sua alta taxa respiratdria. Nesse
sentido o ponto de colheita deve ser realizado enquanto a mesma
esteja firme para o manuseio.

A Embrapa Clima Temperado desenvolve trabalhos com o aracé da
espécie (Psidium cattleyanum), araca amarelo e vermelho. Em estudos
preliminares, relacionados ao armazenamento de selecbes de araca
amarelo e vermelho a temperatura de == 5°C, foi constatado que os
frutos permaneceram em condi¢des de armazenamento por até 11
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dias. Trabalhando com Aracé Boi (Eugenia stipitata), Galvis &
Hernandez (1993), observaram que frutas desta espécie tem curta vida
pos-colheita em condi¢cBes ambientes, porém quando embaladas em
sacolas plasticas, a baixas temperaturas (13°C) e alta umidade relativa
(75%) atingem 10 dias de vida de prateleira.

Em observacfes preliminares relacionadas ao ponto de colheita do
araca vermelho, concluiu-se que o mesmo deve ser colhido quando a
epiderme estiver totalmente vermelha, porém, em relacdo ao araca
amarelo ainda ndo estd bem definido o ponto de colheita, pois foi
observado que se o0 mesmo for colhido antes de estar totalmente
amarelo, o seu periodo de conservacéo € maior (Figura 29).

Fotos: Tiago Pasa

Figua 29. Frutas de araca apos 30 dias de armazenamento,
colhidas com coloracéo verde mais intensa (A) e totalmente
amarelas (B). Embrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, 2004.

GUABIROBEIRA (Campomanesia xanthocarpa),
UVALHEIRA (Eugenia pyriformis), CEREJEIRA-DO-RIO-
GRANDE (Eugenia involucrata) e GUABIJU (Myrcianthes
pugens Berg.)

Nao foram encontradas referéncias sobre a vida pos-colheita destas
espécies. Entretanto, acredita-se que por serem frutas delicadas e
pequenas, apresentando frutas de estrutura fragil, sdo extremamente
exigentes em cuidados na colheita, ndo se prestando ao
armazenamento. Recomenda-se que, logo apds serem colhidas, devam
ser comercializadas ou processadas.
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tempo, controle de pontos criticos que oferecam perigo a saude do
consumidor. Aconselha-se que frutas nativas, assim como as
pequenas frutas, sejam coletadas diretamente na embalagem, sendo
colocadas, ainda no campo, sobre uma camada de gelo, diminuindo
assim a taxa respiratoria dos frutos, os quais devem ser
comercializados, imediatamente apds a colheita, pois nédo se
conservam com armazenamento prolongado.
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Introdwgao

A flora brasileira é rica em frutas silvestres comestiveis, as quais
constituem um patrimoénio genético de inestimavel valor (Mielke et al.,
1990). No Sul do Brasil, dentre as muitas espécies nativas existentes,
destacam-se algumas da familia Myrtaceae.

A Embrapa Clima Temperado (CPACT), em Pelotas, RS, mantém um
Banco Ativo de Germoplasma (BAG) de fruteiras nativas da Regido Sul
do Brasil. Este trabalho se iniciou em 1985, com o objetivo de
preserva-las e estudar o seu potencial (Raseira e Raseira, 1990).
Atualmente o BAG é formado por populacdes de 12 espécies nativas,
introduzidas de diversos municipios da regido sul, e duas exaéticas.

Além da manutencao e preservacao do germoplasma ex situ, sao
realizados trabalhos de caracterizacdo e, em trés espécies, aracazeiro
(Psidium cattleyanum Sabine), pitangueira (Eugenia uniflora L.) e feijoa
(Acca sellowiana (Berg) Burret), vem sendo realizado um trabalho de
selecdo e multiplicacdo dos melhores clones, utilizando-se para tal,
plantas oriundas de sementes de diversas origens. O mesmo tipo de
trabalho esta sendo iniciado em cerejeira-do-rio-grande.

Atualmente existem duas cultivares de aracazeiro, lancadas pela
Embrapa Clima Temperado, e que sdo plantadas em pomares
comerciais, embora em pequena escala: a "Ya-cy", produtora de frutos
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de pelicula amarela, e a "Irapud" com pelicula vermelha, dos quais ja
foram fornecidas, a produtores, mais de 20.000 mudas .

A partir de 2002, algumas caracteristicas vem sendo avaliadas nas
plantas da colecdo do CPACT, visando auxiliar na selecdo de clones
superiores. As caracteristicas avaliadas sdo: tamanho médio das
frutas, o peso médio das frutas; teor de sélidos solUveis totais (SST),
avaliado em graus Brix (°Brix) com refratbmetro digital. Para aracazeiro
e pitangueira também foi avaliada a producao por planta, nas selecdes
existentes no CPACT.

A seguir, serdo descritas algumas destas caracteristicas agronémicos
de algumas das espécies nativas existentes no BAG do CPACT. O
objetivo é contribuir para, futuramente, introduzir algumas das
espécies nativas aos sistemas de producédo de frutas.

ARACAZEIRO (Psidium cattleyanum Sabine)

Esta é a espécie que apresenta maior potencial para aproveitamento
imediato por parte dos produtores e, dentre as espécies estudadas no
CPACT, a unica com cultivares lancadas pelo Centro.

Nesta espécie, cada selegéo é representada, na colegao, por quatro a
cinco plantas, oriundas de propagacéo por sementes. Como se
acredita que esta espécie apresenta um grau relativamente alto de
apomixia, ndo existe grande variabilidade entre as diferentes plantas
dentro de cada selecao. A produtividade média para cada selecédo foi
obtida com base nestas plantas, enquanto que o peso médio da fruta
foi obtido pela média de 20 frutas, coletadas ao acaso, exceto quando
nao havia disponibilidade de frutas. O teor de SST foi obtido pela
determinacdo em trés a cinco frutas. As selecdes avaliadas foram
plantadas no inverno de 2000, sendo constituidas por plantas oriundas
de sementes de clones, previamente selecionados, anteriormente
introduzidas de diversos locais da regido sul do Brasil. Os dados
apresentados referem-se a avaliacdo de 108 selec8es, nas safras de
2001/2002 e 2002/2003.

As avaliacBes demonstram que existem grandes diferencas entre as
diversas selecGes atualmente em avaliacdo, quanto aos trés



Potencialidades Agrondmicas de Algumas Mirtaceas Frutiferas Nativas do
Sul do Brasil 103

parametros avaliados. Algumas selec8es ja produziram apds um ano
do plantio, com produtividade entre 0,9 kg.planta'e 1,02 kg.planta™.
No segundo ano, a produtividade média por planta aumentou conside-
ravelmente, com algumas sele¢des atingindo até 2,9 kg.planta?.

Considerando-se uma produtividade média de 2,0 kg.planta® e, que as
mesmas estao plantadas em espacamento de 0,5m entre plantas e
4,0m entre filas, esta espécie apresenta potencial para produzir, pelo
menos, 10 ton.ha?, ja no segundo ano apés a implantacdo do pomar.
As avaliacOes referem-se ao periodo de fevereiro a abril, época em que
esta espécie normalmente frutifica.

O tamanho dos frutos também apresentou diferencas, variando entre
2,2 e 5,0cm, no primeiro ano de avaliacdo. Oito selecbes mereceram
destaque, com didmetro de fruto superior a 3,5cm. No segundo ano, 0
diametro médio variou de 2,4 e 3,8cm, destacando-se cinco sele¢oes,
também com diametro superior a 3,5cm.

O teor de SST variou entre 7,8 e 14,6°Brix no primeiro ano de
avaliacdo e, no segundo ano, variou entre 6,3 e 12,0°Brix.

No segundo ano de avaliagao a produtividade média por planta em
cada selecao aumentou consideravelmente. Ja o teor de SST e
didmetro ndo apresentaram grandes variacdes. Observou-se que houve
também reducéo no tamanho médio dos frutos. Normalmente, no
primeiro ano de producéo, os frutos tendem a apresentar um tamanho
maior do que nos anos seguintes. Entretanto, muitos trabalhos ainda
devem ser feitos com esta espécie, dentre eles o raleio de flores ou
frutos, o que devera proporcionar frutos de melhor qualidade.

PITANGUEIRA (Eugenia uniflora L.)

Esta espécie, juntamente com o aracazeiro, apresenta grande potencial
para aproveitamento imediato pelos produtores, pois existem trabalhos
avancados de selecdo de clones e, que podem ser langcados como
cultivares.

Para a pitangueira, o teor de SST e o diametro médio das frutas foi
obtida pela avaliacdo de, no minimo, cinco frutas. As selecfes séo



104

Espécies Frutiferas Nativas do Sul do Brasil

provenientes de um tipo de pitangueira que apresenta duas safras por
ano, uma entre outubro e novembro e, outra entre marco e maio. O
material selecionado existente hoje na Embrapa Clima Temperado
destacou-se entre 1500 plantas, oriundas de sementes, coletadas na
area urbana de municipios da regido sul do Rio Grande do Sul, em
plantas de origem desconhecida e existentes ha décadas em patios
residenciais ou de escolas. Os dados apresentados referem-se a
avaliacdo de 44 selecdes, na safra de margo/maio, correspondente a
segunda florada do ciclo de 2002-2003.

Algumas selecfes desta espécie apresentaram produtividade entre
15,0 e 23,0 kg.planta. Considerando uma produtividade em torno de
20kg por planta e, que as selecdes encontram-se em espacamento de
5m entre filas e 2m entre plantas, esta espécie tem potencial para
produzir em torno de 20 ton.ha! (considerando apenas a colheita de
marco a maio). Como comentado anteriormente, plantas desta
populacéo apresentam dois ciclos por ano.

O diametro das frutas foi superior a 2,0cm e, o teor de SST foi alto,
na maioria das sele¢des avaliadas, com valores acima de 12°Brix,
atingindo até 17°Brix em algumas selecdes.

CEREJEIRA-DO-RIO-GRANDE, UVALHEIRA,
GUABIROBEIRA E FEIJOA

Para avaliacdo destas espécies, foram utilizados clones existentes no
BAG de fruteiras nativas do CPACT. A média do teor de SST e a
média do tamanho de fruto foram obtidas pela avaliacdo de, no
minimo, cinco frutas, enquanto que o peso por fruto foi obtido pela
média de 20 frutas. Para a feijoa, as avaliac6es foram feitas em
"seedlings", provenientes de plantas selecionadas em anos anteriores.

Para cerejeira-do-rio-grande (Eugenia involucrata DC), foram avaliados
10 acessos no ciclo de 2002-2003. Destacaram-se trés acessos, com
peso médio de frutos igual ou superior a 6,0g. Quanto ao tamanho dos
frutos, destacaram-se dois acessos, com didmetro e comprimento
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superiores a 2,4cm. Em relacdo ao teor de SST, destacaram-se trés
acessos, com valores acima de 14,0°Brix.

Para uvalheira (E. pyriformis Cambess), foram avaliados cinco acessos
no ano de 2003, destacando-se o clone PL3/F2, com peso e diametro
médios de frutos de 24g e 4,1cm, respectivamente. Entretanto, a
maior média de SST foi aquela do acesso PL1/F2, com 10,3°Brix.

Para guabirobeira (Campomanesia xanthocarpa Berg), foram avaliados
sete acessos no ciclo correspondente a 2002-2003. O acesso PL1/F4
destacou-se em relacdo ao peso e diametro médios de fruta, com
11,59 e 2,7cm, respectivamente. J& em relacdo ao teor de SST,
destacaram-se os acessos PL4/F4, PL1/F5 e PL2/F5, com valores
acima de 11,0°Brix, sendo que os SST do ultimo acesso foi superior a
14,0°Brix. Os diversos acessos desta espécie também variaram em
relacdo a pungéncia das frutas, porém, esta ndo foi mensurada.

Em relacdo a feijoa (Acca sellowiana (Berg) Burret), poucas plantas
produziram frutos na safra de 2002/2003, devido ao grande ataque de
antracnose. Aquelas que produziram também apresentaram grande
incidéncia de mosca das frutas. O tamanho das frutas foi
relativamente pequeno, sendo que as maiores apresentaram peso
médio entre 60 e 70g.

Uma das grandes vantagens do aproveitamento destas espécies em
sistemas de producdo € a época de colheita. Na pitangueira, por
exemplo, a primeira safra ocorre em outubro/novembro, e a segunda
em marco/maio, podendo esta Ultima se estender até a entrada do
inverno. A segunda safra do ciclo da pitangueira ocorre quando ja
terminou a colheita do péssego. Nesta época, a méo-de-obra nas
propriedades rurais e também nas agroindustrias da regido de Pelotas,
onde a cultura do pessegueiro € uma das principais atividades, esta
praticamente ociosa. Além disso, nesta época também ja terminou a
colheita de outras culturas economicamente importantes na regiéo,
COmo a ameixeira, morangueiro, ou que estdo aumentando em
importancia, como amora-preta e mirtilo. De forma semelhante a
pitangueira, o aragazeiro também tem a mesma vantagem.
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Desta forma, algumas destas espécies nativas podem entrar como uma
nova atividade nas propriedades rurais, oportunizando uma renda
adicional e, também na agroindistria, que pode processar a producéo
na forma de geléias, sucos, polpa, entre outros produtos.

A feijoa também merece destaque pela suas flores. Esta espécie, além
de poder ser utilizada em jardins, como planta ornamental, pode ter
suas flores utilizadas em decoracdes de ambientes. Outro aspecto
importante sdo as pétalas. Estas podem ser utilizadas em decoracdes
de pratos especiais, como saladas, podendo inclusive ser consumidas,
pois, sdo carnosas e doces, com agradavel paladar.

Em testes preliminares, verificaram-se boas perspectivas de
aproveitamento comercial das flores de feijoa. As mesmas
conservaram-se em bandejas de isopor, envolvidas por um filme
plastico, durante trés semanas sob refrigeracdo e por menos de sete
dias em temperatura ambiente.

Em relacdo as espécies aqui estudadas, algumas delas tém
perspectivas de serem introduzidas nos sistemas de producdo em mais
curto prazo do que outras. Trabalhos com aracazeiro e pitangueira
estdo em processo mais adiantado. O aracgazeiro apresenta uma
vantagem em relacao a pitangueira, que € a possibilidade de producéo
de mudas através de sementes, sem que ocorra grande variabilidade
entre os descendentes. Esta caracteristica é devida, possivelmente,
pela formacdo de sementes por apomixia (Raseira e Raseira, 1996).

Ja a pitangueira ndo apresenta esta possibilidade, podendo ocorrer
grande variabilidade entre plantas quando produzidas por sementes.
Para solucionar este problema, a propagacdo vegetativa deve ser
usada. Alguns trabalhos, no estado do Pernambuco, vém sendo
realizados neste sentido, com resultados promissores (Bezerra et al.,
1999; Bezerra et al., 2002). No entanto, segundo estes mesmos
autores, a pratica da enxertia na pitangueira ainda é pouco conhecida
dos viveiristas e produtores daquela regido, e os plantios comerciais
séo realizados exclusivamente com mudas do tipo pé-franco.

Outro fator importante é o porte das plantas, muito alto em algumas
espécies, incluindo a pitangueira, a uvalheira, a cerejeira-do-rio-grande
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e a guabirobeira. Estudos de conducédo destas espécies ou de porta-
enxertos nanizantes devem ser realizados, visando reduzir o porte e
facilitar os tratos culturais, bem como a colheita dos frutos. Também
sdo importantes estudos em colheita e pés-colheita, uma vez que os
frutos destas espécies sao altamente pereciveis.

Existem boas perspectivas de comercializacdo de frutas nativas,
principalmente em nichos de mercado avidos por novidades.
Entretanto, algumas medidas sdo necessarias para que estas frutiferas
sejam introduzidas nos sistemas de producao. A obtencéo e a difuséo
de informacdes, que permitam o cultivo destas espécies em escala
comercial, possibilitando a oferta do produto, € uma das necessidades.
Estratégias de marketing, destacando aspectos diferenciados, como,
por exemplo, aroma e sabor diferenciados e, propriedades
nutracéuticas, também sdo importantes no processo.
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Atualmente, a populacdo esta mais consciente quanto a importancia de
incluir frutas em sua dieta basica, pois essas apresentam grande valor
nutricional, riqueza de aromas e sabores, além de propriedades
nutracéuticas atribuidas a presenca de metabdlitos especiais. Devido a
isso e a tendéncia cada vez maior de se consumir alimentos
processados que mantenham as caracteristicas sensoriais do alimento
in natura, houve um aumento do interesse por polpas e frutas sub-
tropicais. Essas podem ser consumidas diretamente ou ser utilizadas
como matéria-prima em industrias de sucos, geléias, néctares,
sorvetes, iogurtes, produtos de confeitaria, entre outros. Sendo assim,
verifica-se a necessidade de avaliar compostos que conferem valor
nutritivo e caracteristicas organolépticas ou que tornam potenciais
alimentos funcionais, algumas espécies de frutas e seus derivados.

Neste sentido, foram avaliados compostos fendlicos e flavorizantes
presentes em frutas nativas, em cultivo na estacdo experimental da
Enbrapa Clima Temperado, Pelotas, RS, as quais podem ser utilizadas
na composicao de produtos alimenticios.

Entre os compostos fendlicos, encontramos os flavondides que se
destacam por seu potencial preventivo de diversas doencas,
relacionadas em especial a processos degenerativos, atuando
principalmente na captacao de radicais livres.
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Os flavondides podem ser encontrados em diversos componentes de
uma dieta humana regular. Diversos ensaios in vivo e in vitro vém
comprovando e determinando a ampla variedade das atividades
biologicas destes compostos. Segundo Ratty e Das (1998), algumas
dessas propriedades farmacolégicas sao: capacidade antioxidante;
atividade antiinflamatéria e de efeito vasodilatador; acédo antialérgica;
atividade contra o desenvolvimento de tumores; anti-hepatotoxica;
antiulcerogénica; antiagregacao plaquetaria, bem como acfes
antimicrobianas e antivirais. Pesquisas recentes demonstraram que
alguns flavondéides atuam na inibicdo da replicacéo viral do agente
causador da Sindrome da Imunodeficiéncia Humana - HIV (Lin et al.,
1997). Sabe-se que os flavondides podem inibir varios estagios dos
processos que estdo diretamente relacionados com o inicio da
aterosclerose (Hladovec, 1986b, Lin et al., 1986 Kirk et al., 1998).

Antocianinas, uma subclasse de flavonodides, constituem grupo de
pigmentos vegetais sollveis em dgua que sao responsaveis por cores
como o vermelho, laranja, azul e violeta (Harbone, 1989). Estes
pigmentos sdo poucos estaveis, e degradam sobre determinadas
condicBes de estocagem. Os principais fatores que influenciam sua
estabilidade sédo o pH, temperatura e tempo de armazenamento, sendo
que a maior estabilidade desses compostos em meio aquoso se da em
pH acido. Experimentos realizados sobre a influéncia do pH sobre a
coloracdo conferida por estes compostos indicaram variacdes
significativas.

—

Figua 30. Influéncia do pH sobre a variagdo da coloracdo
conferida pelos antocianos.

Foto: Miriam Apel

11




Propriedades Nutracéuticas de algumas Espécies de Fruteiras Nativas do
Sul do Brasil

Esses compostos sédo abundantes em frutos e tém sido objeto de
estudos relacionados as suas propriedades funcionais. Extratos de
frutas contendo antocianinas foram testados experimentalmente e
apresentaram diversas atividades biolégicas. Dentre essas, podemos
citar: atividade antiinflamatodria, auxilio no tratamento de fragilidades
capilares e de disturbios circulatdrios. Além dessas propriedades, tem
sido atribuida as antocianinas, melhora significativa no desempenho
visual em individuos portadores de retinite pigmentosa e hemeralopia
(inabilidade de enxergar nitidamente em presenca de luz brilhante),
quando tratados com extratos de mirtilo contendo 25% de
antocianidinas (Gloria e Peria, 1967; Junemann, 1967).

Outra atividade que tem sido relacionada a presenca desta classe de
metabolitos é a prevencao de cataratas. Uma dieta rica em
antocianinas retardou o progresso de cataratas em ratos (Pautler e
Ennis, 1984; Hess et al., 1985) e estudos clinicos com extratos
contendo associacdo de 25% de antocianinas e vitamina E,
demonstraram contencdo da formacéo de catarata em 48 de 50
pacientes com catarata cortical senil (Bravetti, 1989).

Outros compostos de interesse, presentes em frutas, sdo os 6leos
volateis, constituidos maioritariamente por terpenos, com propriedades
flavorizantes e aromatizantes. Geralmente séo agradaveis ao olfato e
paladar, sendo, largamente utilizados em produtos alimenticios como
doces, geléias, iogurtes e bombons. Além de amplamente utilizados na
indUstria alimenticia, este grupo de substancias também encontra
aplicacéo nas industrias quimicas, como precursores sintéticos de
importantes substancias e medicamentos; agronémica, como
bioinseticidas; farmacéutica por suas propriedades farmacoldgicas,
como adjuvante em perfumaria, entre diversas outras aplicacdes
(Pszcola, 1998; Martindale, 1989).
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Friaas Nativas, em Cole¢gdes na Embrapa Clima
Temperado, analisadas quanto a presenca de compostos
fendlicos e Oleos voléateis

Nas Tabelas 2 a 16, sdo apresentados dados relativos as diversas
espécies de frutiferas nativas que fazem parte da colecdo da Embrapa
Clima Temperado, analisadas quanto a presenca de compostos
fendlicos e 6leos volateis.

GUABIJU (Myrcianthes pungens (Berg) Legr. - Myrtaceae)

Conhecido popularmente também como guabiroba-agu; guabigu-guacu.

Foto: Rodrigo Franzon

Figua 31. Frutas de guabiju.

Tabela 2. Resultados obtidos na an-lise quimica realizada em frutas de

guabiju.
Grypo qumico Massa vegetal Quantidade Teor
Peso fresco (g) obtida %
Flavonéides 0,3 0,19 0,1
Antocininas 55 13,3 mg 0,01

Oleos volateis 660,3 0,2 ml 0,1
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Tabela 3. Composicdo percentual do 6leo volatil de frutos de guabiju.

Principais constituintes

Beta-cariofileno 32,7
Beta-eudesmol 8,1
Biciclogermacreno 11,2
Germacreno D 14,2

O o6leo volatil apresenta como produto predominante o beta-cariofileno.
Este tem sido citado na literatura por possuir varias atividades
biologicas, dentre as quais destacam-se acao antimicrobiana frente a
Escherichia coli, Baccillus megathecium e Candida albicans,
espasmolitica, antiedematogénica, efeito citoprotetor da mucosa
gastrica e moderada atividade antimalarica sobre as formas
intraeritrocitarias do Plasmodium falciparum (Suyenaga, 1997).

GUABIROBA (Campomanesia xanthocarpa, Berg - Myrtaceae)

Foto: Rodrigo Franzon

Figua 32. Frutos de Guabiroba.
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Tabela 4. Compostos fendlicos e 6leos volateis em frutos de guabiroba.

Grupo quimico Massa Teorde - gua Quantidade Teor
vegetal (g) % obtida %
FlavonUdes 0,3 83,0 0,1 0,1
Antocininas 7,5 0,02
" leos vol- teis 852,2 0,3 0,2

Tabela 5. Composicao percentual do 6leo volatel de frutos de
guabiroba.

Principais constituintes

Alfa-humuleno 7,6
Beta-cariofileno 21,8
Limoneno 10,9

Além de beta-cariofileno, como encontrado no guabiju, a guabiroba
apresenta limoneno, produto que apresenta atividade antimicrobiana
(Jedlickova et al., 1992; Carson e Riley, 1995), sendo também
utilizado na indUstria de tintas para mascarar odores e como solvente
biodegradavel (Oliveros et al., 1986).

Os frutos amadurecem de novembro a dezembro, sdo comestiveis e

saborosos, com alto teor vitaminico; sao consumidos in natura e
usados para o preparo de licores e geléias (Marchiori e Sobral, 1997).

CEREJA-DO-RIO-GRANDE (Eugenia involucrata)

Tabela 6. Compostos fendlicos e Oleos volateis em frutas de cereja-do-

rio-grande.
Grypo qumico Massa vegetal (g) Quantidade obtida Teor %
Antocininas 55 0,06

Oleos volateis 100,0 0,1 0,1
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Foto: Américo Wagnger Jr.

Figua 33. Frutos de cereja-do-rio-grande

Tabela 7. Composicdo percentual do 6leo volatil frutos cereja-do-rio-
grande.

Principais constituintes

i cido hexadecanUico (- cido palmltico) 22,1
Beta-cariofileno 18,6
Cis-7-dodecen-1-ol 17,4

O éacido hexadecanoico, também conhecido como acido palmitico, é o
principal constituinte encontrado no 6leo volatil. Este composto é o
acido graxo mais abundante, encontrando-se em gorduras e 6leos
animais e vegetais combinado com o glicerol. Acido graxo saturado
C16 é menos hipercolesterolémico que acidos graxos saturados na
faixa de C12 a C14. Os &cidos graxos mais comuns sao 0S Cis-
isdbmeros, mas pequenas quantidades de acidos graxos trans ocorrem
em gorduras animais e produtos lacteos. Oleos hidrogenados séo a
principal fonte de acidos graxos trans. Estudos mostram que dietas

ricas em acidos graxos monoinsaturados ajudam a diminuir o colesterol

LDL, como fazem os acidos graxos poliinsaturados. Os
monoinsaturados também auxiliam na manutencgéo dos niveis do
colesterol HDL.

A presenca de alcool de cadeia longa confere o odor frutal a espécie.

Seus frutos sdo comestiveis e muito saborosos, aproveitados para
confeccdo de doces, geléias, licores, compotas, bolos, sobremesas,
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bebidas alcodlicas e também para consumo in natura. E cultivado em
pomares domeésticos de toda a regido sul do pais (Marchiori e Sobral,
1997; Galetti, et al., 1997).

AMORA (Rubus sp.)

Embora tenham sido identificados pelo menos cinco espécies nativas
do sul do Brasil, as analises foram realizadas em frutas de cultivares
plantadas comercialmente, por serem as mais consumidas.

Foto: José A.S. Zuanazzi

Figua 34. Planta de amora-preta com frutos.

Tabela 8. Teor de antocianos em diferentes cultivares de amora-preta.

Cultivares Massa (g) Teor (%)
Caingangue 6,5 0,15
Guarani 6,4 0,08
Cherokee 5,0 0,08

Comanche 5,5 0,12




Propriedades Nutracéuticas de algumas Espécies de Fruteiras Nativas do
Sul do Brasil

Tabela 9. Composicao percentual do 6leo essencial em frutas de
quatro cultivares de amora-preta.

Cultivares Massa (g) Quantidadede Porcentagem de
Uleo essencial Uleo essencial
(mL) (%)
Caingangue 244.6 0,1 0,04
Guarani 615,0 0,1 0,02
Cherokee 350,0 0,1 0,03
Comanche 200,0 tr 0,05

Tabela 10. Composicédo percentual dos principais 6leos volateis em
frutas de trés cultivares de amora-preta.

Principais constituintes Cv. Guarany Cv.Cherokee Cv. Caingangue

i cido hexadecanUico 11,7 5,8
(- cido palmitico)

Alfa-cadineno 10,0 1,8

Beta-cariofileno 4,0 29,6 6,4
Canfora 15,5
Delta-cadineno 10,0

Epi-globulol 11,3

Espatulenol 22,4 2,1

Globulol 16,9

Piperitona 50,5

Além do acido hexadecandico e do beta-cariofileno ja descritos
anteriormente, determinadas variedades de amora, como a amora
Caigangue apresenta piperitona, substancia utilizada principalmente
como matéria-prima para a preparacdo de mentol e timol sintéticos
(Hopp, 1993), de ampla utilizacdo industrial.

Todas as amoras séo ricas em vitamina C e sdo, geralmente,
consumidas in natura e utilizadas no preparo de tortas, sorvetes,
compotas, geléias, doces cristalizados ou em massa, ou
transformadas, ainda, em vinhos, licores e xaropes (Said, O., et
al.,2002; Van Damme, et al.,2002).
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Além disso, tem um 6timo apelo comercial devido as suas
propriedades nutracéuticas e a possibilidade de, no Sul do Brasil, ser
cultivada de forma orgéanica, permitindo agregacéo de valor ao produto
final.

ARACA (Psidium catleyanum Sabine - Myrtaceae)

Existem varios tipos de araca, sendo 0s mais comuns o araca-
vermelho, o araca-de-praia, 0 araga-do-campo, o araga-do-mato, o
araca-péra, entre outros.

Foto: Ailton Raseira

Figua 35. Frutos de araca vermelho e amarelo.

Tabela 11. Teor de antocianos e 6leos volateis em frutas de araca
amarelo.

Grupo quimico Massa Quantidade Teor
vegetal (g) obtida %

Antocininas ausente

" leos vol- teis 21,3 Tr 0,2

Tabela 12. Composicao percentual do 6leo essencial do araca.

Principais constituntes

Alfa-pineno 28,2
Biciclogermacreno 6,6
Beta-cariofileno 16,2

Ledol 6,7
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O ¢leo volatil apresenta como composto principal o alfa-pineno, que
apresenta atividade antiinflamatéria (Apel, 2001), expectorante e
antimicrobiana (Raman et al., 1995).

O seu sabor lembra um pouco o da goiaba, embora seja um pouco
mais acido e de perfume mais acentuado. E usado no preparo de
sorvetes e refrescos e também de doce semelhante a goiabada
(Marchiori e Sobral, 1997; Oliveros et al, 1986).

PITANGA (Eugenia uniflora - Myrtaceae)

E também conhecida como pitanga-vermelha, pitanga-roxa, pitanga-
branca, pitanga-résea, pitanga-do-mato.

Foto: Américo Wagner

Figua 36. Frutos de pitanga.

Tabela 13. Teor de flavondides e antocianos em folhas e frutos de
pitangueira.

Grypo gumico Massa vegetal (g) Teor%
Flavonoides

Folhas 4,3 0,06

Frutos 0,4 0,34
Antocianinas

Folhas 5,0 0,05

Frutos 10,0 ausente




120 Espécies Frutiferas Nativas do Sul do Brasil

Tabela 14. Composicao percentual dos principais 6leos volateis de
frutos de pitanga.

Principais constituintes Pitanga Pitanga sel 03/03
(E)-beta-ocimeno 7,4 12,4
(2)-beta-ocimeno 3,7 7,2
Germacreno B 7,2 6,7
Limoneno 4,4 1,9
Mirceno 53 6,8

O mirceno, um dos principais compostos presentes no 6leo volatil,
apresenta atividades analgésica (Duarte et al., 1992) e sedativa
(Freitas et al., 1993), além de ser um importante intermediario para a
producédo de uma diversidade de aromas, tais como geraniol, nerol e
linalool (Derfer e Derfer, 1981).

A pitanga é uma fruta muito apreciada e digerida crua, pois sua polpa
€ agridoce e aromatica. Com a pitanga, produz-se também geléias,
vinhos e licores.

As folhas desta espécies sdo utilizadas como antidiarréica,
antidiabética, hipotensora e antiinflamatoéria.

BUTIA (Butia capitata (Martius) Beccari var. odorata -
Arecaceae)

Fotos: Marcelo Rossato.

Figua 37. Frutos de Butiazeiro
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Tabela 15. Resultados da analise quimica em frutos de butiazeiro,
guanto a compostos fendlicos e 6leos volateis.

Grupo quimico Massa vegetal (g) Quantidade Teor %
obtida

FlavonUdes 1,5 0,01

Antocininas ausente

" leos vol- teis 155,48 tr

Tabela 16. Composicao percentual do 6leo volatil de butia.
Principais constituintes

i cidq hexadecanUico (- cido 36,4
palmltico)

Beta-cariofileno 12,2
Biciclogermacreno 20,1
Germacreno D 8,2

O 6leo volatil, presente em baixo teor, apresenta como composto
principal o acido hexadecandico como ja mencionado anteriormente,

auxiliar na manutencao de baixos niveis de LDL (lipoproteinas de baixo

peso molecular), como fazem os acidos graxos poliinsaturados.

O butia € uma espécie de coqueiro pequeno, cujo fruto carnoso

apresenta um sabor doce e aroma semelhante ao do damasco. O butia
€ muito apreciado para misturar na cachaca, além de ser consumido in

natura ou em geléias, bolos, tortas e doces.

Assim, pode-se evidenciar a importancia da inclusédo destes frutos na
dieta alimentar da populacdo como um fator na prevencao de doencas,
em especial aquelas relacionadas com envelhecimento. E importante o
incentivo ao cultivo de espécies nativas por agricultores da regido Sul
do Brasil, como novas opc¢des de retorno econdmico, que contribuam

para a manutencdo da biodiversidade, proporcionando aos
consumidores um alimento saudavel.
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