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No Amazonas a falta de critérios técnicos que auxiliem a definicdo do momento
adequado da colheita dos cachos, incluindo, nessa etapa, quando colher, como colher,
como transportar e como armazenar, leva a grandes perdas ainda na propriedade,
contribuindo também para aumento das perdas p6s-colheita.

1. Quando colher?

As condigdes climaticas na regido favorecem a rapida maturacéo dos frutos, por isso
€ fundamental que o produtor conhega o melhor momento e a forma mais adequada de
efetuara colheita.

Os critérios mais usados para determinar o ponto de colheita
sao:

* Numero de dias apds o langamento dainflorescéncia
Usando esse critério € possivel programar a colheita com 3 meses de antecedéncia.
A cada semana usa-se uma fita plastica de cor diferente. Por exemplo, a cultivar Prata Zulu
inicia o florescimento 8 meses apds o plantio, estendendo-se até 0 12° més. Nesse periodo é
importante que o produtor, desde a primeira semana em que as plantas comecgarem a florir,
coloque a fita azul-escura em todas as plantas que estiverem com a inflorescéncia péndula
Oou mesmo nas que ja estiverem com uma ou duas pencas abertas. Na segunda semana, a
fita amarela; na terceira semana, a fita verde-escura, e assim sucessivamente, como
sugerido no quadro abaixo, até que todas as plantas estejam marcadas.
E importante que o produtor anote a data que cada cor de fita foi colocada nas
plantas. Para a cultivar Prata Zulu, pode-se inciar a colheita cerca de 90 dias ap6s a data de
colocacao de cada cor de fita.

Quadro 1. Esquema de identificagdo do periodo de colheita de banana com uso
de fitas coloridas.

Semana Cordafita Semana Cordafilta Semana Cor dafilta

1a Azul-escuro 5a 9a

Azul-turquesa

2a Amarelo 6a Preto 10a

3a Verde-escuro 7a Laranja 1a

Marrom 12a

4a Vermelho 8a

Para a cultivar Fhia 18, que inicia seu florescimento 6 meses apés o plantio e
se estende até o 8° més, recomenda-se iniciar a colheita cerca de 80 dias apos a
colocagéo das fitas.

- Angulosidade dos frutos

A colheita deve ser feita quando os frutos estiverem com desenvolvimento
adequado ao mercado a que se destinam.

Mercados distantes - os frutos devem ser colhidos mais magros e angulosos,
sem, contudo, estarem imaturos, podendo com isso causar problemas no
amadurecimento.

Mercados préximos - os frutos podem estar mais gordos e menos
angulosos, mas observando-se os cuidados como: 1- ndo deixar que os frutos
apresentem a casca rachada ainda na planta; 2- os frutos das primeiras pencas
com inicio de mudancga da coloragéo verde para amarela.

* Diametro do fruto central da segunda penca

Ainda nao se dispde de informagdes para as novas cultivares resistentes a
sigatoka-negra, sobre o diametro do dedo central da segunda penca, que possa
orientar o produtor sobre o grau ideal de maturidade fisiol6gica que devem ser
colhidas, como ja existe para as cultivares do grupo Cavendish.

2. Como colher?

Cultivares de porte alto

1) S&o necessarios pelo menos dois homens;

2) O cortador, com um facéo, faz um meio-corte acima da
metade da altura do pseudocaule;

3) Deixar o cacho descer lentamente até o ombro do
aparador/carregador, que deve estar protegido com
um bloco de espuma de 5 cm ou mais de espessura,
ou com camaras de ar de motocicleta com 2,5 libras de
presséao colocadas dobradas dentro de um saco;

4) Apo6s o cacho estar bem acomodado sobre o ombro,
fazer o corte final no engaco.

Cultivares de portes médio e baixo

1) A colheita é mais facil e pode ser feita por um unico
homem;

2) Corta-se 0 engaco e segura-se o cacho sem deixa-lo
cair no chao.

Em qualquer dos tipos de porte da cultivar que sera
colhida, deve-se evitar o empilhamento dos cachos
colocando-os delicadamente sobre o chao, que devera
estar coberto com folhas verdes de banana ou com
plastico, em camada unica. Também pode-se colocar os
cachos em pé, lado a lado, separados pela protecéo de
folhas verdes ou espuma.




