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INTRODUGAO

0 maxixe-peruano (Cyclanthera
pedata (L.) Schrad) é uma hortalica-fruto
origindrio da América do Sul, podendo ser
encontrado, cultivado ou em condi¢do
subespontanea, em diversos paises desse
continente (Brasil, Bolivia, Chile, Colémbia,
Argentina, Peru), bem como na Itdlia e no
México. Sua ocorréncia na forma cultivada
sobressai no Peru, dai, provavelmente, a
denominacao de maxixe-peruano. Recebe,
ainda, outras denominacdes: boga-boga,
taiud-de-comer e cayo (provavelmente,
adaptacao de caihua, nome em castelhano
na Amazonia peruana e colombiana).

No Brasil o maxixe-peruano, que &
cultivado em hortas domésticas por
pequenos agricultores, foi coletado nos
municipios do estado do Amazonas
(Tabatinga, Atalaia do Norte, Benjamin




Constant) e do Acre (Sena Madureira e Rio
Branco), sendo introduzido na regiao de
Manaus em 1987 (UEPAE de Manaus).

Sabe-se que seus frutos possuem
propriedades purgativas, e, se incluidos na
dieta alimentar, podem contribuir para uma
melhor digestdo dos alimentos, consumidos
recheados, de modo idéntico & abobrinha,
berinjela e pimentdo, cozidos (em
ensopados, ao molho) ou assados ao forno.
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CARACTERISTICAS

BOTANICAS

O maxixe-peruano, pertencente a
familia Cucurbitaceae, é planta herbacea, de
hébito trepador, bastante ramificada, com
gavinhas. As folhas sdo profundamente
lobadas, com margem denticulada e peciolos
longos e glabros, disposicao alterna e de
coloracdo verde-clara. As flores séao
exclusivamente masculinas ou femininas, de
coloracdo branco-esverdeada. Os frutos
medem cerca de 15 cm, com pericarpo
(parte comestivel) espesso, unilocular e
nimero de sementes varidvel (£ 14).
Possuem superficie lisa e cor verde-clara,
mas existem relatos que descrevem o fruto
como possuindo espiculos esparsos,
evidenciando variabilidade genética.

SEMENTES

A partir do segundo semestre de
1997, o CPAA dispord de sementes em
pequenas quantidades destinadas aos
interessados no estudo e cultivo do maxixe-
peruano. | o e




Centro de Pesquisa Agrofiorestal da Amazodnia Ocidental - CPAA
Rodovia AM 010, km 28

Fone: (092) 622 2012

Fax: (092) 232 8101 / 622 1100

Caixa Postal 319

CEP 69011 970 Manaus - AM - Brasil

FICHA TECNICA:

Texto: Marinice Oliveira Cardoso - Eng® Agr®, M.Sc.
Revisdo: Comité de PublicacGes (Embrapa - CPAA)
Diagramagdo e Arte: Larissa A.C. Moraes

Tiragem: 600 exemplares
Manaus, AM 20/07/97

Empo

Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria
Centro de Pesquisa Agrofiorestal da Amazénia Ocidental
Ministério da Agricultura e do Abastecimento




