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José Roberto Miranda
Pasquisador Doutor da Embrapa Monitoramento por Satélite
Jrm@cnpm.embrapa,br

inda hoje, os ofidios geram um grande
numero de acidentes anualmente na
area rural em todo o Brasil. Muitos des-
ses acidentes levam as vitimas a ébito. A

adocdo dos primeiros socorros adequa-
dos e a identificagédo da serpente pode salvar a vida da
vitima ou retardar a agao da pegonha sobre o organis-
mo.
Os procedimentos bésicos e praticos a serem adota-
dos nessas circunstancias visam o nao agravamento
do estado clinico do paciente até o recebimento do tra-
tamento médico. O lnico meio de neutralizar total-
mente a pegonha € a aplicagao do soro especifico
Inimeras pesquisas demonstraram a ineficacia da
ingestao, via oral, de medicamentos populares tradici-
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Jararaca (Bothrops jararaca),
uma espécie de cobra pegonhenta

onais ou nao. Na verdade uma série deles, além de
crendices, como a proibigao de beber agua, tendem a
agravar os efeitos maléficos da pegonha no organis-
mo, dificultando o funcionamento renal e a eliminagao
de toxinas pela urina.

A possibilidade de identificagac das serpentes tam-
bém pode ser de grande valia, pois se nao se tratar de
animal pegonhento ndo havera risco de vida. As ser-
pentes pegonhentas podem ser reconhecidas e iden-
tificadas mesmo depois de mortas. Isto & fundamen-
tal, pois segundo o grupo ofidico, havera um soro
especifico a ser administrado. Caso o acidentado ou
seus acompanhantes néo consigam identificar ou tra-
zer o animal causador da picada, sera determinado
somente apos a manifestacao dos sintomas na vitima.
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Distincao entre serpentes venenosas e nao
venenosas

As caracteristicas para identificagao e distingao
entre serpentes pegonhentas & nao pegonhentas
do Brasil sao:

Cobras pegonhentas (venenosas)
Caobras com orificio (fosseta loreal) entre o olho
danarnna.

Perfil esquematico
da cabeca de
serpente
pegonhenta
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X P

LR

Todas essas cobras sao “venenosas” e também
chamadas de cobras de quatro narinas ou “ven-
tas”

Guizo ou chocalho presente

Grupo “Cascavel”

Geénero Crotalus = Soro anti-crotalico

Sem guizo ou chocalho

Grupo "Jararaca™ escamas da ponta da cauda
lisas (urutu, jararacugu, caigaca, cotiara etc).
Género Bothrops = Soro anti-bothropico

Grupo “Surucucu”: escamas da cauda arrepia-
das (surucucu pico-de-jaca).

Género Lachesis = Soro anti-lachético

Cobras ndo venenosas
Cobras sem orificio entre o olho € a narina,

AR

I.. Perfil da cabega
de serpente
nao pegonhenta

Cobras corais

Caobras sem orificio entre o olho e a narina € com
aneis pretos e vermelhos envolvendo o corpo
Neste grupo existem as corais chamadas verda-
deiras (pegonhentas), com presas na parte supe-
rior da boca e as falsas corais (nao pegonhentas).

Caracteristicas das
corais venenosas:

- Olhos pequenos;

- Cabeca pequena e
acompanha a largura
do corpo (“sem
pescoge”)

- Rabo curto e grosso;

- Anéis pretos dao toda a volta no corpo
(completos).

Género Micrurus = Soro anti-elapidico

’ Cobra cval, pertencente ao género Crotalus, que
possui um guizo ou chocalho na parte terminal cauda

Tratamento ndo dispondo do soro

Nao dispondo do soro, nas picadas por serpentes
peconhentas os primeiros socorros adquirem suma
importancia. No se pode perder a calma, o comporta-
mento racional ndo deve ser substituido pelo panico. A
vitima deve ser mantida calma e poupada de movi-
mentagdo na medida do passivel, pois quanto mais
ela se agitar mais acelerada seré a circulagao sangii-
nea e também do veneno pelo organismo. De maneira
geral, dispoe-se de algumas horas até que o estado
da vitima comece a tornar-se critico. Se possivel, oaci-
dentado devera ser transportado por terceiros e o
socorro médico ser buscadoimediatamente.

Para pedir ajuda recomenda-se grilar e chamar as
pessoas que parventura estejam nas imediagoes, car-
regar a vitima. No caso de picada em membro, tentar
manter o mesmo o mais elevado possivel. Deve-se
lavar ou limpar o local daﬂpmda com agua e algum
anti-séptico para diminuir os riscos de infecgao. O aci-
dentado deve beber dgua & vontade, pais isto facilita-
ra aeliminagao de parte das toxinas. Transportar a viti-
ma até local onde possa receber: mmamédtoaea
sorolerapiaadequadae especifica.
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Ihoeopé;

- Nao introduzira wﬂomjbmsmchﬁo,amjrmi-
ros, montes de pedras ou madeiras; ter cuidado espe-
cial com troncos ocos e locais onde haja folhas secas,
locais propicios de se encontrar serpentes e suas
ninhadas. Quase 20% dos acidentes ocorrem nas
maos;

-As serpentes, como todos os seres vivos,; desempe-
nham um papel na natureza, equilibrando as popula-
goes de outros animais que Ihe servem de alimento.
As fantasias criadas em relagao a elas nao passam de
temores infundados e ignorancia humana. (]
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