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APRESENTACAO

As Pandemias de Gripe foram responsaveis pelas maiores tragé-
dias epidemioldgicas, afetando indistintamente pessoas de todas as
areas geograficas e classes sociais do mundo. A comunidade rural, sem
nenhuma duvida, é a que apresenta riscos mais significativos, tendo
em vista as atividades desenvolvidas no campo, pois interagem direta-
mente com os animais.

Dados do ultimo Censo Agropecuario (IBGE 2006) reafirmam a
grande importancia da agricultura familiar na producdo de alimentos
e na seguranga alimentar de nossa populagao, respondendo por 59%
do plantel de suinos e 50% das aves, além de 87% da producao de
mandioca, 70% da producao de feijao, 46% do milho, 34% do arroz,
58% do leite e 21% do trigo.

Dessa forma, o Ministério do Desenvolvimento Agrario - MDA, por
meio do Departamento de Assisténcia Técnica e Extensao Rural da Secre-
taria da Agricultura Familiar — DATER/SAF, em parceria com a Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria - EMBRAPA vem desenvolvendo diver-
sas atividades que visam a qualificagao dos técnicos extensionistas para
um possivel enfrentamento destas influenzas no meio rural brasileiro.

A GRIPE NO MEIO RURAL: Manual do Extensionista que esta sen-
do apresentada a vocé, técnico da extens3do rural, que atua junto aos
agricultores familiares, nao tem a pretensao de esgotar todo o assunto
sobre o tema, mas certamente passa a ser uma importante contri-
buicdo na ampliacao de seus conhecimentos profissionais, oferecendo
informac0es basicas necessarias para o entendimento e manipulagao
das enfermidades no meio rural.

Boa leitura a todas e todos!

Adoniram Sanches Peraci
Secretario de Agricultura Familiar do MDA
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(HINTRODUCAO

O recente episddio da Gripe A (HIN1) tem se constituido numa
preocupacao para as autoridades sanitarias de todo o mundo. Embora
o indice de letalidade seja relativamente baixo em relacdo a expecta-
tiva inicial, a capacidade de disseminacao do virus surpreende a to-
dos pela velocidade que tem atingido paises de todos os continentes.
Diariamente sdao acompanhados relatos de novos casos e analisada
a eficacia dos programas de prevencao adotados pelos distintos pai-
ses. No momento em que é feita uma mobilizacao universal visando
o enfrentamento de mais uma pandemia, a gripe ja declarada, e a
prevencao de outra, muito mais grave, que podera eclodir a qualquer
momento, o Brasil figura entre os paises que mais se organizou para
esse cometimento.

No Brasil, assiste-se a uma luta diaria entre a difusao do virus
e as acoes exaustivamente planejadas pelos 6rgaos governamentais,
capitaneados pelo Ministério da Saude — MS que coordena o Grupo
Executivo Interministerial — GEI, criado por Decreto Presidencial em
2005, para o enfrentamento desta anunciada Pandemia de gripe. Os
especialistas nao discutem se chegara ou ndo, mas quando e como se
apresentara e quais as medidas adotadas para seu controle.

Os ministérios que compdem o GEI tém missdes a cumprir. Cou-
be ao Ministério do Desenvolvimento Agrario - MDA, através da SAF/
DATER, atuar diretamente junto aos agricultores familiares e demais
segmentos rurais a eles relacionados. Para tanto o extensionista sera o
agente responsavel por induzir essa parcela importante da populagao
brasileira a se apropriar dos principios de biosseguridade, com énfase
a prevencgao da influenza aviaria juntamente com a preparacdo para o
enfrentamento da pandemia de gripe.

E importante ressaltar que a Extensdo Rural publica, no Brasil,
foi criada ha pouco mais de seis décadas, como um sistema nacional
articulado, fazendo chegar a todos os quadrantes do pais o desen-
volvimento da agricultura familiar. Somou-se o trabalho significativo e
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crescente de organizagdes ndao governamentais, que vém prestando
extraordindrios servigos em termos de extensdo privada. Hoje a par-
ceria entre o Governo Federal, os Governos Estaduais e Municipais, o
Parlamento e os diversos agentes sociais esta permitindo a reorganiza-
¢do do Sistema de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural.

A base deste projeto de educagao para o enfretamento das gri-
pes aviaria, suina e equina sustenta-se na mobilizacao dos extensionis-
tas rurais e das liderangas comunitarias. Sao grandes os perigos para
toda a humanidade, mas os riscos especificos para a populagdo rural
sao bem maiores, pelo contato direto com os animais, especialmen-
te aves e suinos, e pela distancia das unidades médico-hospitalares.
Os técnicos treinados deverao incorporar as suas atividades rotineiras
a missao de levar aos agricultores familiares, assentados da reforma
agraria e membros das comunidades tradicionais a se apropriarem das
técnicas de biosseguridade para as influenzas aviaria, suina e equina e
o enfrentamento da pandemia de gripe.

Os conhecimentos disponiveis neste manual servirdo para con-
cretizar a proposta de educagao para o enfrentamento das gripes avi-
aria, suina e equina, difundindo as bases de protecdo para a satde da
familia rural.



JAETIOLOGIA

A enfermidade INFLUENZA-A ou GRIPE-A é uma doenca altamente
contagiosa que afeta principalmente o sistema respiratdrio, de aves de va-
rias espécies, tanto domésticas como selvagens, mamiferos aquaticos e ter-
restres, inclusive os humanos. Essa enfermidade é causada por um virus.

Os virus sao os menores e mais simples microorganismos que
existem. Sao muito menores do que as células eucariotas e procario-
tas e, ao contrario dessas, possuem uma estrutura simples e estatica.
Esses microorganismos nao possuem a maquinaria necessaria para a
produgao de energia metabdlica e para a sintese de proteinases, por
isso, necessitam das fungoes e do metabolismo celular para se multi-
plicar. Fora de uma célula viva os virus sao estruturas quimicas. A sua
atividade bioldgica s6 é adquirida no interior de células vivas, por isso
sao parasitas intracelulares obrigatorios.

Existe um nimero muito grande de virus circulando nas diferentes
espécies de seres vivos, desde virus que infectam bactérias até aqueles
gue infectam organismos superiores, como mamiferos e plantas. Dentre
estes existem virus altamente patogénicos e outros que ndo causam
doenca nos seus hospedeiros, passando despercebidos. Atualmente,
sao conhecidas mais de 1.500 espécies de virus, que abrangem mais de
30.000 diferentes amostras (cepas).

Para facilitar o estudo desse grande nimero de agentes, eles sao
agrupados conforme determinadas caracteristicas, em familias, géneros
e espécies. As familias sdo os agrupamentos fundamentais dos virus,
pois classificam em um mesmo grupo, agentes virais que possuem carac-
teristicas estruturais, morfoldgicas, genéticas e bioldgicas em comum.

A familia Orthomyxoviridae abriga importantes patégenos huma-
nos e animais, associados essencialmente com infecgbes respiratorias.
A denominagao da familia deriva do latim e reflete uma importante
caracteristica bioldgica desses virus, pois myxo significa muco, e or-
tho significa verdadeiro. Ou seja, sao os verdadeiros virus do muco,

5
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em uma referéncia a sua propriedade de penetrar através do muco e
infectar células do epitélio respiratdrio. Dentro desta familia, estdo os
do género influenzavirus, que causam as infecgdes respiratdrias em
pessoas e animais conhecidas como gripe ou influenza. A influenza é
a principal doencga respiratoria humana e um dos principais problemas
de salde publica no mundo inteiro, além de ser uma importante cau-
sa de perdas econdmicas em animais de producdo. Historicamente os
virus influenza tém sido envolvidos em epidemias de grandes propor-
coes que ceifaram a vida de milhdes de pessoas. Pela sua constante
evolucdo genética e antigénica, esses virus sdo considerados uma das
principais ameacas a saude publica mundial.

O género influenzavirus abrange trés diferentes grupos de virus:
A, B e C, com base na identidade de duas de suas principais proteinas:
a hemaglutinina e a neuraminidase. Os grupos B e C dos virus de in-
fluenza sao considerados importantes somente para os humanos. Os
virus de influenza do grupo A infectam as diferentes espécies de aves,
suinos, equinos, mamiferos marinhos e também os humanos.

2.1. Morfologia e Estrutura

Os virus de influenza sdo pleomorficos, ou seja, apresentam-se
com formas irregulares ou formas de rim. Sao circundados por uma ca-
mada de proteinas lipidicas (o envelope viral), que se projeta em forma
de espiculas formadas por duas proteinas externas: a hemaglutinina (HA)
e a neuraminidase (NA); um grupo de proteinas internas e um genoma
constituido por oito diferentes segmentos de RNA (acido ribonucléico).

A proteina HA é multifuncional, sendo responsavel pela ligagcao dos
virus aos receptores nas células hospedeiras e pela ligagao do envelope
as membranas celulares, permitindo a entrada dos componentes do vi-
rus nas células que infecta. Provavelmente devido as suas importantes
funcoes que é, justamente contra porgoes da HA que a resposta imune
é dirigida, com anticorpos neutralizantes. Essa mesma proteina tem a
propriedade de aglutinar hemacias (eritrocitos), caracteristica muito
explorada em testes de diagndstico.
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A grande variabilidade das proteinas NA e HA é responsavel pela
habilidade desse virus persistir na populacdao apesar da resposta imu-
ne montada pelos hospedeiros. Ja foram identificadas até o momento,
dezesseis diferentes tipos de HA e nove diferentes tipos de NA. Isso
permite a formacao de centenas de possiveis subtipos H/N. No entan-
to, apenas alguns subtipos ja foram reconhecidos como patogénicos
para cada espécie. Dentre esses, destacam-se os tipos H1N1, H2N2 e
H3N2 em humanos; HIN1 e H3N2 em suinos e, H7N7 e H3N8 em equi-
nos. As aves aquaticas abrigam um repertdrio inumeravel de possiveis
combinagdes H/N. Os subtipos H5N2 e H7N1 s3o os principais virus
encontrados nos surtos de doenga em aves domésticas. Recentemen-
te, alguns virus do tipo aviario H5N1 se tornaram virulentos inclusive
para algumas aves silvestres, que eram até entdo, consideradas ape-
nas portadoras assintomaticas. Esses virus foram transmitidos para as
aves domésticas e para humanos, causando centenas de mortes, prin-
cipalmente na Asia. Também ocorreu transmiss&o para outros animais
domeésticos, como os felinos. Os subtipos HIN2 (China e Hong Kong,
1999) e H7N7 (Holanda, 2003) foram transmitidos para humanos e
aves domeésticas.
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Figura 1. Possiveis origens dos virus da Pandemia de Gripe
Fonte: Horimoto, T.; Kamaoka, Y. (2001)
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2.2. Classificacao

A denominacdo das diferentes amostras de virus influenza isola-
das segue um padrao universal de nomenclatura. O sistema adotado
permite a descricao das caracteristicas principais do isolado: o tipo
do virus (A, B ou C), espécie hospedeira (quando ndo for humana),
localizagdo geografica, niUmero da amostra para a espécie, ano de iso-
lamento e subtipo de HA e de NA. Exs.:

* virus influenza A/Hong Kong/1/68(H3N2) = virus isolado de
humanos durante a pandemia de 1968, amostra n°1;

* virus influenza A/equi/Miami/2/63(H3N8) = virus isolado de
equinos em Miami, amostra n°2, em 1963.

A terminologia de peste aviaria (fowl plague) era a denomina-
cao utilizada para os casos de influenza aviaria, que cursavam com
alta mortalidade baseado principalmente na presenca dos antigenos
H7. Posteriormente, tornou-se inadequado porque algumas amostras
antigenicamente semelhantes aos H7 nao demonstravam uma patoge-
nicidade alta.

Especialistas que participaram do 1° Simpdsio Internacional de
Influenza Avidria recomendaram que o termo “peste aviaria” fosse uti-
lizado apenas como referéncia histérica, € ndo mais para denominar
a influenza aviaria de alta patogenicidade, e propuseram que apenas
aqueles virus que matassem 75% de aves susceptiveis inoculadas re-
ceberiam a denominagao de alta patogenicidade. Ainda assim, alguns
virus, mesmo muito patogénicos, nao causaram 75% de mortalidade
quando inoculados em aves sensiveis, o que fez com que as amostras
isoladas, inicialmente do surto da Pensilvania em 1987 (H5N2), ndo
fossem consideradas como de alta patogenicidade. Em vista desses
acontecimentos, a OIE (Organizacao Mundial de Sanidade Animal),
adotou o seguinte critério para classificar um virus de influenza aviaria
(VIA) como um virus de alta patogenicidade (VIAAP):

(1) Qualquer virus de influenza letal a 6, 7 ou 8 de 8 galinhas
com 4-6 semanas de idade em um periodo 10 dias, inoculadas via
intravenosa com 0,2mL de liquido alantoide;



(2) Qualquer virus da influenza dos subtipos H5 e H7 que nao
atinja o critério acima, mas apresente sequéncia de aminoacidos
no sitio de clivagem da hemaglutinina compativel com as estirpes
de alta viruléncia (multiplos aminoacidos basicos);

(3) Qualquer virus da influenza nao integrante dos subtipos H5
e H7 que cause a morte de 1 a 5 galinhas de 4 a 6 semanas de
idade inoculadas via intravenosa (item 1), em 10 dias e seja re-
plicado em cultivo de células, na auséncia de tripsina.

2.3. Replicacao Viral e Patogenia

A especificidade dos virus de influenza a receptores celulares va-
ria de acordo com a espécie animal da qual o virus foi originalmente
isolado. A proteina HA dos virus de influenza é responsavel pelo reco-
nhecimento ao receptor celular e determina desta forma o hospedeiro
favoravel a infecgao pelo virus. A proteina NA exerce também alguma
influéncia na discriminacdo de hospedeiro aos virus de influenza, uma
vez que tem a fungdo de clivar acidos sialico terminais de glicopro-
teinas e glicolipideos, funcionando na liberagdo da particula viral do
receptor celular permitindo a saida da progénie (novos virus) da cé-
lula e disseminagao do virus para outras células. Assim como HA, a
proteina NA é altamente mutavel, provavelmente em conseqiiéncia de
pressao seletiva da resposta imune, sendo juntamente com HA um dos
importantes determinantes antigénicos que caracterizam os diferentes
subtipos de virus de influenza.

2.3.1. Virus Influenza A — Aviaria

Devido as diferencas na patogenicidade, os virus de influenza
aviaria sao divididos em dois grupos: HPAI (High Pathogenicity Avian
Influenza) como sendo os de alta patogenicidade, e LPAI (Low Patho-
genicity Avian Influenza) de baixa a média patogenicidade. Através da
analise dos padroes de mortalidade, sinais clinicos e lesdes a doenga
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é caracterizada em quatro grupos, com viruléncia diferenciadas: alta,
moderada, baixa e nao virulenta.

Em galinhas, os virus de influenza aviaria entram através do sis-
tema respiratdrio ou digestivo, replicando-se inicialmente nesses siste-
mas, sendo a cavidade nasal o maior sitio inicial de replicacdo do virus.
Os virus de alta patogenicidade atravessam a submucosa, entrando nos
capilares, replicando-se nas células endoteliais e se disseminando pelo
sistema vascular e linfatico para infectar e replicar os 6rgdos viscerais,
cérebro e a pele. Os sinais clinicos e a morte pelos virus HPAI s3o con-
sequéncias da faléncia multipla dos 6rgaos. Quanto aos virus de baixa
patogenicidade, a sua replicacao fica limitada ao trato respiratério ou
intestinal, ndo ocorrendo infecgao sistémica como nos virus HPAI, cau-
sando uma doen¢a moderada a severa, caso haja complicagoes com
outras infeccOes respiratdrias virais ou bacterianas, com mortalidade
variavel decorrente principalmente das lesoes respiratorias.

2.3.2. Virus Influenza A — Suina

Os suinos sdo os principais hospedeiros dos virus de sua espécie.
Porém, os virus influenza encontrados nos suinos também sdo capazes
de infectar passaros e humanos.

A doenga em suinos pode variar de aguda a subclinica. Os ani-
mais se infectam pela inalacao de aerossodis ou pelo contato direto ou
indireto com animais e secregdes contaminadas. A infeccdao geralmente
é limitada ao trato respiratorio e viremia raramente é detectada. A re-
plicacdo viral ja foi demonstrada na mucosa nasal, tonsilas, traquéia,
linfonodos tragueobronquiais e puimdes. Entre 16 e 24 horas apare-
cem numerosos focos de infeccao nos alvéolos e ductos.

Pouco se sabe sobre a patogenia da influenza suina, mas estu-
dos sugerem que a produgao de citocinas contribue para os efeitos
inflamatorios observados nos pulmbes. Os sinais de febre, anorexia e
de inflamagdo pulmonar sdo mais evidentes apos 24 horas de infec-
¢do, periodo que coincide com o pico de replicacao viral e produgao
de citocinas.
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2.3.3. Virus Influenza A — Equina

A infeccao ocorre pela inalagdo de particulas viricas presente em
aerossois, por contato direto ou indireto. Os virus inalados depositam-se
sobre 0 muco que recobre as vias aéreas superiores. Algumas particu-
las penetram mais profundamente e atingem as vias aéreas inferiores.
A progénie viral se dissemina pelo trato respiratério superior, incluindo
0s seios nasais, a nasofaringe, a faringe e a traquéia. A superficie epi-
telial dessas regioes torna-se espessa e sem cilios e a infecgao leva a
hiperemia, edema, necrose, descamacgao e erosoes focais no epitélio.
Também ocorre produgao de um exsudato rico em proteinas nas vias
aéreas e nos alvéolos. A interrupcdo da protegdo muco-ciliar resulta na
falha nos mecanismos de limpeza e consequentemente, no acimulo de
secregoes. A regeneracdo do epitélio respiratério leva pelo menos trés
semanas, mesmos na auséncia de infeccdes bacterianas secundarias.

2.4. Resisténcia do Virus

Os virus influenza sdao envelopados (camada lipoprotéica), por
esse motivo sdo sensiveis aos solventes organicos ou detergentes, que
destroem a integridade da membrana com uma reducao de sua in-
fectividade. Sao sensiveis aos desinfetantes normalmente utilizados:
iodados, quaternarios de amonia, hipoclorito de sodio, formol. Sdo ina-
tivados pelo calor, luz ultravioleta, radiagdes gama, pH extremos, con-
digdes ndo isotdnicas e ambientes extremamente secos. Sdo inativados
a 56°C por 3 horas e a 60°C por 30 minutos.

Nos surtos de influenza, o virus fica protegido pela matéria or-
ganica, secrecoes nasais, oculares ou fezes, o que dificulta muito a
inativacao do virus a campo. E possivel recuperar os virus de influenza
aviaria, por exemplo, em lagos habitados por aves aquaticas. Entre-
tanto, apés a migragao das aves fica mais dificil a sua recuperagao,
mostrando que eles podem nao resistir por longos periodos ao meio
ambiente, principalmente a altas temperaturas.

|
|
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el DISTRIBUICAO
E OCORRENCIA

3.1. Influenza Aviaria

O virus da influenza aviaria esta distribuido pelo mundo em aves
domésticas como: galinhas, perus, patos, codornas, faisdes, gansos,
e também em aves silvestres incluindo macgaricos, cisnes, gaivotas,
gargas, entre outras. Aves aquaticas migratorias, em particular os pa-
tos sdo mais propensas a esses virus do que qualquer outro grupo.
Entre as aves domésticas, 0s perus e as galinhas sdo as espécies mais
suscetiveis. O virus da influenza tem sido isolado também de aves de
gaiola tais como: periquitos, papagaios, falcoes, teceldes, tendilhoes,
cacatuas, entre outros.

A distribuicao da doenga esta claramente influenciada pela distri-
buicdo das aves domésticas e silvestres, principalmente as aves aqua-
ticas, e esta relacionada com a localizacao da produgao avicola, rotas
migratorias e estacdo do ano. Em algumas regioes dos Estados Unidos,
os surtos de influenza aviaria em perus coincidem com a migracao de
patos silvestres.

Os primeiros casos de influenza aviaria altamente patogénica fo-
ram diagnosticados no ano de 1997 em Hong Kong e depois novamen-
te, a partir de 2003, em diferentes paises da Asia. A partir de 2005 o
virus H5N1 se disseminou da Asia para a Russia, 0 que tem sido em
grande parte atribuido a aves migratérias. Atualmente o virus ja foi
diagnosticado em aves em paises da Europa, Oriente Médio € Africa,
com casos relatados também em humanos.

No Brasil num inquérito sorolégico em aves migratdrias e resi-
dentes na cidade de Galinhos/RN, publicado no boletim eletrénico epi-
demioldgico da Secretaria de Vigilancia em Saude (ano 04, numero 02,
19/02/2004), foram examinados o material de 388 aves, divididos em



22 pools. Treze destes pools, que incluiram tanto aves migratdrias como
residentes, foram positivos para o virus de influenza aviaria do subtipo
H3, ndo tendo sido determinado o subtipo de neuraminidase destes
virus. Num segundo estudo feito na Lagoa do Peixe/RS, publicado no
boletim eletronico epidemioldgico da Secretaria de Vigilancia em Saude
(ano 04, numero 5, 21/06/2004), foram coletados 196 “swabes” de
aves, sendo que 172 eram de 19 espécies de aves silvestres, 19 de aves
domésticas e 5 de morcegos. Os “swabes” foram separados por pools
variando de 8 a 24 animais por pool. Em 4 destes pools foram isolados
os virus de influenza avidria dos subtipos H2 e H4, sem determinacdo
da neuraminidase, que seria também relevante na classificacdo dos vi-
rus de influenza.

3.2. Influenza Suina

A primeira descri¢ao da influenza suina (IS) é de 1918, no Meio-
Oeste dos Estados Unidos. O isolamento do agente sé foi possivel em
1930. Até 1975, existiam poucos relatos da doenga em outros paises
além dos Estados Unidos. Depois disso, varios relatos da doenca fo-
ram descritos em diferentes paises. Estudos recentes indicam que o
virus suino H1N1 é originario de um virus aviario, pois todos os seus
oito segmentos gendmicos sdao muito semelhantes aos encontrados
em aves.

Em suinos, a doenca é considerada endémica e os animais sao
considerados portadores dos subtipos A-H1N1, A-H3N2 e A-H1IN2. O
virus influenza é geralmente espécie-especifico. Todavia, existe a pos-
sibilidade de transmissdo de virus de uma espécie a outra. Os suinos,
ao contrario das aves e humanos, foram identificados como a Unica es-
pécie que contém receptores celulares tanto para virus de origem avi-
aria como humana e sao suscetiveis a infeccdo com todos os subtipos
de virus avidrio até hoje testados (H1-H13). Desta forma, os suinos
participariam do ciclo de influenza como hospedeiros intermediarios,
importantes para a transmissao do virus de aves a humanos. Os suinos
podem infectar-se naturalmente com outros subtipos do virus influenza
(H4, H5 e H9), aumentando o risco de interagdo destas amostras com
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aquelas de origem humana e, consequentemente, aumentando o risco
de surgimento de novas amostras virais patogénicas para humanos.

Nos Estados Unidos, 30% da populacdo de suinos apresenta rea-
¢do soroldgica ao subtipo HIN1. Mais especificamente, 51% dos suinos
do centro-norte dos Estados Unidos tém sido expostos a este subtipo.

No Brasil, um estudo com 284 soros de 10 granjas de suinos
de ciclo completo e terminagao da regiao sul e sudeste entre 1996 e
1997, detectou anticorpos contra o virus de influenza do grupo A-H1N1
em 6,5% das amostras e o subtipo A-H3N2 em 12,9% das amostras
testadas. A prevaléncia desta infeccdo em suinos pode apresentar-
se subestimada, de acordo com as caracteristicas de sazonalidade da
doenga, que pode ser maior no inverno. O tempo decorrido entre a
apresentagao de sinais clinicos e a colheita de amostras, também pode
ter influenciado a baixa prevaléncia e amostras positivas, uma vez que
os anticorpos tendem a decair 8 semanas pos infec¢ao.

Outro estudo realizado no Brasil durante os anos de 2005 e 2006
com duzentas e oitenta e uma (281) amostras de secre¢ao nasal de su-
inos de criagdes comerciais da regiao Sul, com e sem histérico de ocor-
réncia de problemas respiratérios, quarenta e quatro (44) amostras
foram consideradas positivas para o virus influenza suina e duzentas
e trinta e sete (237) foram consideradas negativas, embora o subtipo
nao tenha sido identificado

3.3. Influenza Equina

Os virus da influenza equina (VIE) se constituem nos principais
agentes de doenca respiratoria nesta espécie. Esta enfermidade foi di-
ferenciada das demais viroses respiratdrias de eqiiinos em 1956, quan-
do o virus A-H7N7 ou também denominado subtipo equi-1 foi isolado,
durante uma epidemia na Europa Central. Em 1963, um segundo virus
foi isolado nos Estados Unidos, o virus A-H3N8 (equi-2).

Uma das proteinas do primeiro isolado (a hemaglutinina) foi re-
lacionada a algumas amostras de virus de influenza aviaria, enquan-
to o segundo virus equino foi relacionado com amostras de influenza



humana e do subtipo H3 das aves. Nenhum dos dois subtipos de in-
fluenza equina sofreu alteragOes antigénicas significantes, desde os
seus primeiros isolados, exceto que, uma pequena alteracao antigénica
foi detectada no subtipo equi-2 em 1972 na América do Sul e depois,
em 1980 nos Estados Unidos e na Europa.

Em 1988 uma grande epidemia com influenza equi-2 ocorreu na
Africa do Sul, apos a importacdo de cavalos dos EU. Em 1989, um surto
grave com o subtipo equi-2 aconteceu na China. Ao ser caracterizada,
a amostra apresentou alteracdes originarias dos virus influenza das
aves. Isso de alguma forma demonstrou a transmissao de virus de aves
para mamiferos.

Desde 1980, ndao hd confirmacdo de casos de influenza equina
causados pelo subtipo A-equi-1 nos EUA e na Europa, entretanto, o
subtipo A-equi-2 tem sido relacionado a varios casos de doengas respi-
ratdrias em cavalos, mulas e asnos em todo o0 mundo. Na Australia, até
agosto de 2007, a influenza Equina era considerada exotica, quando
entao, houve um surto que sé foi controlado em junho de 2008. Consi-
derada portanto, uma doenga endémica na América do Norte, Europa
e América do Sul.

A influenza equina (IE) ocorre em qualquer época do ano, mais
comumente no outono, inverno e primavera, devido a mistura, confina-
mento e concentragao de animais jovens para treinamento, exposicdes
e vendas. Essa enfermidade encontra-se amplamente disseminada na
populagao equina do Brasil. As evidéncias da disseminagdo da infecgao
pelo VIE no Brasil, incluem o isolamento e a detecgao de anticorpos. Es-
tudos sorolégicos realizados com amostras das regides Norte, Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul, demonstraram altos indices de soropositi-
vidade em todas as regides. No Rio de Janeiro, em 2005 estimou-se que
35,9% dos eqiiideos sdo sorologicamente positivos para a Influenza. No
Rio Grande do Sul, um estudo revelou 65,4% de animais soropositivos
para a doenca. No Par3, identificaram 35,79% de animais soropositivos.

Embora a influenza equina seja uma enfermidade de notificagao
obrigatdria e de grande importancia econdmica, acredita-se que seja
subdiagnosticada no Brasil.
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TRANSMISSAO
E PORTADORES

4.1. Influenza Aviaria

As aves silvestres constituem o reservatério primario do virus de
influenza, onde sdo encontrados todos os subtipos, H1 a H16 e N1 a
N9, em diferentes combinagdes entre os genes HA e NA.

A principal via de transmissao do virus da influenza avidria é a
horizontal, representada também pelas aves migratdrias, a partir de
secrecOes respiratorias e digestivas. Até o momento nao houve evidén-
cias de transmissao vertical verdadeira. Entretanto a contaminagdo su-
perficial dos ovos de lotes infectados pode representar um problema.

O papel da transmissdo mecanica também deve ser considerado.
Os proprietarios, trabalhadores e técnicos das granjas podem transferir
fezes de lotes contaminados, através dos calcados ou outro material
contaminado (veiculos, ragao, cama, comedouros, bebedouros, gaio-
las), para lotes susceptiveis.

Muitos fatores tais como restricdo geografica, inter-mistura de
espécies, idade e densidade de passaros, clima e temperatura também
tém um significativo impac-

to na transmissibilidade do '*
virus de influenza aviaria in- N
ter e intra-espécies animais / 'T

e consequentemente afe- - A

tam a freqiéncia de ocor-
réncia de surtos de influen-

za aviéria. * e

Figura 2. “Habitat” do virus de influenza A
Fonte: Horimoto, T.; Kamaoka, Y. (2001)



A restricao a 4 subtipos de hemaglutininas (H1, H2, H3 e H7)
0S quais ocorrem em humanos, suinos e equinos e a presenga dos 16
subtipos existentes de hemaglutininas em diferentes espécies de aves
sugere que as aves (principalmente as silvestres de voo livre) sejam
0 grande reservatorio genético dos genes dos virus da influenza. Os
virus de influenza aviaria tém sido ja isolados de 90 diferentes espécies
de passaros de voo livre os quais representam 12 ordens animais. A
maioria dos isolamentos foi obtida de passaros vivendo em ambientes
aquaticos. Pode haver alguma troca inter-espécies de virus da influen-
za aviaria entre estes grupos de aves, quando ocorrer uma significativa
inter-mistura de espécies, juntamente com a presenca de populagdo
de aves susceptiveis (nunca expostas ao virus) aos especificos subtipos
do virus da influenza aviaria em questao.

Outro ponto importante de contaminagao sao os mercados de
aves vivas, comuns em todo o mundo. A transmissdo pelo ar é limita-
da a poucos quildmetros. Aves infectadas espalham os virus em suas
fezes e secregOdes respiratérias durante 10 a 14 dias apds a infeccao.
A capacidade do virus da influenza aviaria em sobreviver fora do hos-
pedeiro é altamente dependente da temperatura ambiente. Os virus
disseminados nas fezes (protegidos por matéria organica) podem nao
sobreviver por mais de dois dias a uma temperatura de 37°C, mas po-
dem permanecer infectantes por varias semanas a 4°C.

Ha uma ampla evidéncia da transmissao horizontal da doenca,
mas ainda nenhuma confirmagdo da transmissao vertical, apesar de al-
guns pesquisadores ja terem isolado virus de ovos e sémen de peru.

4.2. Influenza Suina

Os suinos sdo um dos principais portadores dos virus de influenza
H1N1 e H3N2, que podem ser endémicos na populagdo suina e responsaveis
por uma das mais prevalentes infeccOes respiratdrias dessa espécie ani-
mal. Dentro de uma area infectada, os surtos ocorrem principalmente nos
meses de outono e inverno. O aparecimento da doenca esta principalmen-
te relacionado com a movimentagao dos animais e introducdo de animais
no rebanho.
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Uma vez que os suinos tém sido implicados como tendo um papel
importante nas infecgbes causadas pelo virus influenza, pois € a Unica
espécie animal que pode infectar-se tanto com amostras de origem avi-
aria como de origem humana. Desta forma, o suino funcionaria como
hospedeiro intermediario, importante para a transmissao do virus de
aves a humanos. Uma das hipdteses levantadas para a ocorréncia de
pandemias do virus influenza em humana nos ultimos anos € de que o
suino serviria como “agente de mixagem” dos diferentes virus e “liberas-
se” um virus novo, combinado, que poderia entdo infectar humanos.

4.3. Influenza Equina

Epidemias de influenza afetando cavalos, burros e mulas tém
sido reportadas ha séculos. Os estudos sobre influenza equina tem de-
monstrado uma continuada variagao do subtipo A equi-2 (H3N8). Um
novo virus H3N8 foi detectado na China, contendo genes de virus avi-
arios e recentemente foi confirmada a ocorréncia de infeccao cruzada
de cdes com o subtipo H3N8 nos Estados Unidos. Foi possivel constatar
que esse subtipo esta sendo identificado em todos os surtos recentes,
enquanto o H7N7 foi descrito pela Gltima vez em 1979,

As epidemias generalizadas pelos virus influenza equi-1 e equi-2 dei-
xaram o virus estabelecido endemicamente. O estado endémico é mantido
durante o ano por casos esporadicos, e por infeccdes leves ou inaparentes.
Sabe-se que as enfermidades do trato respiratdrio, de um modo geral, sdo
exacerbadas a partir da potencial contaminagao ambiental por secrecoes
nasais e fezes de equinos portadores assintomaticos ou com doenga clini-
ca. Para influenza, ndo se sabe se existe um estado de “portador”. Mas, a
consequéncia da exposicdo aos virus é altamente determinada pelas con-
digoes imunoldgicas prévias e, em animais suscetiveis, variam de infecgao
leve e inaparente a uma doenca grave que é raramente fatal, exceto em
animais muito jovens, muito velhos ou debilitados.

Epidemias sdo propagadas pelo contato com secrecoes respira-
torias e resultam quando um ou mais equinos com infeccao ativa (pre-
senca de sinais clinicos) se agrupam com animais sadios.



M SINAIS CLINICOS

5.1. Influenza Aviaria

Os sintomas da influenza nas aves sao bastante variaveis. De-
pendem de fatores tais como: idade, espécie afetada, doengas con-
correntes ou imunossupressoras. As alteracdes ocorrem especialmente
nos sistemas: respiratorio, digestivo, urinario e reprodutor das aves
domeésticas.

A mesma amostra viral pode ser fatal para as galinhas e assinto-
matica para aves aquaticas. Por estes motivos a morbidade e mortali-
dade apresentam'enorme variagdo. Algumas amostras nao produzem
nenhum quadro clinico, enquanto outras chegam a dizimar um plantel
em menos de 48 horas.

A maior frequéncia no aparecimento da doenga é a com alta mor-
bidade e baixa mortalidade. Amostras do virus de alta patogenicidade
causam mortalidade de até 100% das aves, com os sintomas classicos
da doenga ou morte subita. Virus de patogenicidade moderada causam
mortalidade entre 50 a 70% e alta morbidade. Nas amostras de baixa
patogenicidade, os sintomas sao leves como depressao e redugao da
produgdo de ovos ou, nenhum sinal aparente da doenca é observado.

Em geral os sinais clinicos podem ser confundidos com a doen-
ca de Newcastle, bronquite infecciosa das galinhas, laringotraqueite,
pneumovirus, cllera aviaria, coriza infecciosa e outros quadros respi-
ratorios, digestivos, nervosos e da esfera reprodutiva.

Os principais sinais clinicos sdo:

(1) Depressado severa e ou inapeténcia;

(2) Edema facial (Figura 3);

(3) Crista e barbela inchadas e ciandticas (Figura 4);

(4) Dificuldade respiratéria com corrimento nasal;

MANUAL DO EXTENSIONISTA.

23



24

(5) Severa queda de postura;

(6) Sintomas nervosos como: tremores de cabega e pescoco,
incoordenagao motora e opistétomo (torgao do pescoco);

(7) Morte slbita que pode chegar até 100%.

Figura 3. Edema facial em galinha Figura 4. Edema de crista e barbela
Fonte: MAPA/Plano de Contingéncia - IA, Fonte: MAPA/Plano de Contingéncia - IA,
acesso em 2009 acesso em 2009

Em perus jovens em crescimento, a doenga pode ser subclinica ou
severa, principalmente quando associada a infecgdes secundarias tais
como, colera aviaria, colibacilose e sinusite infecciosa dos perus. Surtos
em fémeas de peru em produc¢do podem levar a reducdo na postura, fre-
quentemente associada com despigmentacao e ma formagao da casca.

Nos avestruzes pode ocorrer depressao, queda de penas, respira-
gao com bico aberto, além de paralisia das asas e tremores de cabega
e pescogo.

Em aves selvagens e patos domésticos, o virus de influenza de alta
patogenicidade se replica mais lentamente e produz poucos sinais clinicos.

5.2. Influenza Suina

O surto de influenza em suinos caracteriza-se por inicio sibito,.
com alta morbidade e baixa mortalidade.

Os principais sinais clinicos sao:



(1) Depressao;

(2) Febre nos primeiros dias de até 420C;
(3) Conjuntivite;

(4) Perda do apetite,

(5) Tosse e espirros;

(6) Dispnéia,

(7) Secregao nasal seromucosa.

Nos animais em crescimento é observado retardo do desenvol-
vimento. O quadro mostra-se mais severo quando associados a infec-
¢oes secundarias.

5.3. Influenza Equina

O periodo de incubagao é de um a trés dias, com inicio abrupto
apresentando:

(1) Febre alta de 420 C que dura mais de trés dias;

(2) Secregao nasal que pode evoluir de serosa para mucopurulenta;
(3) Tosse seca e continua;

(4) Dispnéia e depressao.

O curso dos sintomas dura de dois a dez dias. Nos potros a do-
enga apresenta-se mais grave, podendo ser fatal.
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LESOES

6.1. Influenza Aviaria

As lesdes que ocorrem na influenza aviaria, ndo sao patognomonicas,
ou seja, alteracoes semelhantes podem ser vistas em outras enfermidades.
Variam de acordo com a patogenicidade do virus e com a espécie afetada.
No curso hiper agudo da infeccdo, nenhuma lesdo sera observada.

De modo geral as aves apresentam graus variados de conges-
tao e hemorragia, com produgao de transudatos, exsudatos e lesdes
fibrino-necroticas nos drgaos.

As lesoes classicas dos virus de influenza de alta patogenicidade
nas galinhas e perus sao:

(1) Cianose ou edema subcutaneo da cabecga, pescoco, crista
e barbelas (Figura 3) e severa congestdao das conjuntivas e até
petéquias;

(2) Exsudato mucoso excessivo no limen da traquéia ou traque-
ite hemorragica;

(3) Petéquias no lado interno da cartilagem do externo, na sero-
sa dos 6rgaos, na gordura abdominal e superficie peritonial;

(4) Congestao renal com depdsito de uratos;

(5) Hemorragias na superficie mucosa do pro-ventriculo, particu-
larmente na juncao com a moela (Figura 5);

(6) Hemorragias e erosao na mucosa da moela (Figura 6);

(7) Focos necroéticos e hemorragicos no tecido linféide da muco-
sa intestinal;

(8) Hemorragia e degeneragao ovariana;

(9) Em perus observa-se necrose pancreatica, hemorragia gene-
ralizada e/ou glandular de proventriculo.



Os achados histologicos incluem: necrose linfédide multifocal, ne-
crose pancreatica e miocardite. Além disso, diversos orgaos ou tecidos
apresentam infiltrados linfoides: bago, miocardio, cérebro, globo ocular,
crista, barbela e musculos esqueléticos. Em alguns casos ocorre encefa-
lite, com formacao de manguitos perivasculares constituido por células
mononucleares, necrose de células neuronais, edema e hemorragia.

Os patos e gansos infectados podem excretar o virus e ndo mos-
trar nenhum sinal clinico. O diagndstico a necropsia é apenas sugestivo,
requerendo exames laboratoriais complementares para sua confirmacao.

Figura 5. Traqueite hemorragica Figura 6. Les6es hemorragicas

Fonte: MAPA/Plano de Contingéncia - IA, no proventriculo

acesso em 2009 Fonte: MAPA/Plano de Contingéncia - IA, acesso
em 2009

6.2. Influenza Suina

As principais lesdes ocorrem nos pulmoes, nos quais se observa:
(1) Congestdo da mucosa das vias respiratorias superiores;
(2) Presenca de exsudato nas passagens aéreas;

(3) Edema e aumento de volume dos linfonodos cervicais e me-
diastinicos;

(4) Pulmoes apresentam I6bulos com areas de hepatizacao caracteri-
zada por uma coloracao vermelho-escura bem demarcada (Figura 7);

Microscopicamente observa-se pneumonia intersticial com focos



de necrose coagulativa nos alvéolos e no epitélio bronquial, reacdo
inflamatodria exsudativa nos bronquios, bronquiolos e alvéolos e areas
de atelectasia com espessamento dos septos alveolares.

»
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Figura 7. Pulmao: areas de hepatizacao
Fonte: Morés N. - Embrapa Suinos e Aves
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6.3. Influenza Equina

Em geral ndo sao observadas lesdes. Nos casos fatais, podem ser
visualizadas as seguintes:

(1) Pleuropneumonia (Figura 8);
(2) Perivasculite;

(3) Miocardite intersticial;

(4) Inflamagao nasofaringe;

(5) Bronquite.

Figura 8. Pleuropneumonia
Fonte: Franga, R. O. (2009)



1A DIAGNOSTICO

O diagnéstico presuntivo inicia com um histérico de sinais clinicos
e lesdes de doenca respiratoria.

Nos surtos de doenca com virus de baixa patogenicidade, muitos
sinais estao ausentes ou presentes de forma mais branda e pode ser
confundida com muitas outras doencas respiratérias. Para a confirma-
gao do diagnostico de influenza é necessario realizar o isolamento do
virus, assim como a caracterizagao do subtipo do virus e a determina-
cao do seu grau de patogenicidade.

Todas as amostras coletadas de animais suspeitas de influenza-A,
devem ser enviadas para o Laboratério Lanagro, Campinas, SP, para o
diagnostico. Este laboratério é equipado com estrutura de biossegu-
ranca nivel 3 e, portanto, com condicoes de fazer o diagndstico e a ti-
pificacdo das amostras virais que venham a ser isoladas, sendo o unico
autorizado e reconhecido oficialmente pelo MAPA para o diagndstico da
influenza no Brasil.

7.1. Isolamento e Identificacao do Virus

Para animais vivos: colher “swabes” de traquéia e “swabes” de
cloaca. Para animais mortos ou que serao eutanasiados para colheita:
orgaos respiratorios, digestivos, além de cérebro e sangue.

O método padrao para o isolamento viral € a inoculagao de ovos
embrionados SPF de 09 a 11 dias, via cavidade alantéide, com 0,2mL de
uma suspensdo da amostra tratada com antibiéticos. Os ovos devem ser
incubados entre 35-37°C e observados por até 7 dias. A mortalidade nas
primeiras 24 horas nao deve ser considerada (contaminagao). Amostras
de virus de influenza aviaria de alta patogenicidade podem matar o
embrido entre 24 e 48 horas. Apos as 72 horas o liquido cério-alantéi-
de e ou amnidtico deve ser coletado para provas de hemaglutinagao.
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Caso a prova de hemaglutinacdo seja negativa sao necessarias outras
passagens em ovos embrionados. Se a amostra isolada mostrar atividade
hemaglutinante é necessario diferencia-la de outros virus hemaglutinan-
tes, principalmente descartar os paramixovirus (doenca de Newcastle) e
bactérias que podem também mostrar atividade hemaglutinante.

7.2. Provas Sorologicas

Os testes mais utilizados para o diagndstico e monitoria soroldgi-
ca sao: precipitacao em gel de agar (AGP) e HI (inibicdo da hemaglu-
tinacao)com soros monoespecificos. Também se pode utilizar a virus
neutralizacao, fixacao de complemento, Elisa e outros. Amostras pare-
adas de soro de animais colhidas no inicio da observacdo dos sintomas
e duas a quatro semanas podem também ser de auxilio no diagndstico,
principalmente no caso de suspeita de influenza equina.

Para conhecer o subtipo do virus, sera necessario confrontar a
amostra isolada frente aos diferentes soros monoespecificos, para cada
um dos subtipos H e para cada um dos subtipos N da espécie, que se
esta investigando.

Em aves, a doenca € considerada exdtica em galinhas comerciais
no Brasil, por isso, a deteccdo de anticorpos contra o virus de influenza
no soro pode também ser utilizada para a monitoria, permitindo um
rapido diagnostico presuntivo de influenza, mas para um diagndstico
definitivo deve necessariamente ser realizada também a coleta de ma-
terial para diagnostico por isolamento viral e provas moleculares como
a RT-PCR e a PCR em tempo real.

7.3 Provas Moleculares

Como alternativa aos testes de isolamento, tipificacao, sorolo-
gica e testes de patogenicidade em galinhas é oficialmente reconhe-
cido pela OIE a analise de seqiiéncias de aminoacidos de um sitio de



clivagem da proteina HA. Portanto, testes moleculares tais como RT-
PCR (reagao de polimerase em cadeia) e o RT-PCR em tempo real (Real
Time RT-PCR) que podem ser realizados entre 24 a 48 horas, associa-
dos a sequenciamento de DNA, sado ferramentas de diagndstico aceitas
oficialmente. A técnica de diagnostico por RT-PCR e RT-PCR em tempo
real sdo técnicas de diagndstico que vem sendo amplamente utilizadas
e se baseiam na deteccao do genoma do virus. As suas vantagens sao
muitas, especialmente por permitir o rapido diagndstico e poder ser
executado em amostras onde o virus esteja inativado, aumentando
a biosseguranca na manipulacao de agentes infecciosos de alto risco
como os virus de influenza. RT-PCRs ja foram desenvolvidos e vali-
dados em diferentes paises para o diagnostico rapido de quaisquer
subtipos de virus influenza A pela deteccdo do gene M que expressa
antigeno de grupo comum a todos os virus e para a subseqiiente de-
terminagao do subtipo.
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TRATAMENTO

8.1. Influenza Aviaria

Na pratica, ndo ha tratamento viavel para a infeccdo do virus da
influenza aviaria. O direcionamento geral tem sido a eliminagao das aves
doentes e, também, das aves que estiveram em contato com essas.

Em .alguns paises a vacinagao tem sido realizada em situacoes
especificas. O maior argumento contra a vacinacdo é a impossibilidade
de diferenciar aves vacinadas de aves naturalmente infectadas. Outro
argumento € que a vacina protege contra os sinais clinicos, mas nao
impede a excregao viral, assim os virus continuariam circulando e pro-
porcionando a possibilidade de novas recombinagdes.

8.2. Influenza Suina

Nao existe tratamento especifico para a doenga. Recomenda-se
manter os animais em local limpo e seco e ndao movimenta-los durante
a fase aguda da enfermidade. Antibiéticos poderdo ser utilizados para
prevenir as infecgoes bacterianas secundarias.

Nos Estados Unidos e na Europa, onde a vacinagao é uma pratica
comum, 0s suinos sdo vacinados apos os 10 meses de idade, com um
produto inativado, contendo os subtipos HIN1 e H3N2 da espécie suina.

8.3. Influenza Equina

Cavalos sem complicagGes requerem so repouso e cuidados, mas
antibidticos sdo indicados quando a febre persistir além de 3 a 4 dias
ou quando descarga nasal purulenta ou envolvimento pulmonar sao



evidentes, pois neste caso ha complicacoes por infeccbes bacterianas.
Drogas com ac¢do anti-térmica sdo recomendadas para temperaturas
altas (40,5°C ou mais). A parada das atividades fisicas é obrigatoria.

Como ndao ha um tratamento especifico para essa virose, a pre-
vencdo pode ser realizada pela vacinacdo. A imunidade no entanto, é
de curta duragdo e reforgos freqlientes sao necessarios. A vacina dis-
ponivel no mercado contém uma mistura dos subtipos equi-1 (H7N7)
e equi-2 (H3N8). Os programas de vacinagao consistem de uma va-
cinacdo seguida de uma segunda dose com trés a seis semanas de
intervalo, além disso sao necessarios reforcos semestrais ou anuais,
dependendo de cada fabricante de vacina. As éguas gestantes preci-
sam ser vacinadas um més antes do parto e os potros devem receber
a primeira dose da vacina aos quatro a seis meses de idade.
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BIOSSEGURIDADE

Biosseguridade é a condicdo de protecdo a saude dos plantéis,
obtida por meio da redugao dos riscos de contaminagdo no setor de
producao. Independente do sistema de criacao, a protecao da saude
dos animais deve ser priorizada. Como é sabido: “Prevenir ¢ melhor
do que remediar”! Para tanto, programas de biosseguridade devem ser
implantado nos sistemas de produgao.

Os componentes basicos de um programa de biosseguridade tan-
to para aves, suinos e equinos priorizam o isolamento da propriedade,
para evitar a contaminagao dos animais. Sao eles:

(1) Determinar o local para a producao. Os animais devem estar
alojados em local apropriado, limitados por cercados com um Uni-
Co acesso para evitar se afastem do local de criagao, bem como
para coibir o livre transito e a aproximagao de outros animais;

(2) Adquirir animais saudaveis e de origem conhecida, proceden-
do a quarentena/medicagdo/vacinacao, sempre que necessario;

(3) Fazer o controle e monitoramento do trafego de pessoas,
veiculos e equipamentos no local de producao;

(4) Estimular nogOes basicas de higiene pessoal entre os que
trabalham na propriedade;

(5) Determinar procedimentos frequentes de higienizagao e de-
sinfeccao dos locais de producgao;

(6) Técnicos e produtores devem conhecer e respeitar as norma-
tivas oficiais vigentes, relativas a produgao que executam.

(7) Proceder ao monitoramento, registro e comunicagao de re-
sultados sobre o plantel;

(8) Realizar auditorias;
(9) Participar de programas de educacao continuada;

(10) Atender aos programas oficiais e planos de contingéncia.



9.1. Producao de Aves

Medidas para prevengao da introducao de patdgenos na proprie-
dade devem ser aplicadas em todos os segmentos do sistema de pro-
ducdo, por meio de higienizacdao, imunoprofilaxia e monitoramentos. O
fator primordial é a conscientizagao de todos os envolvidos no proces-
so de produgao.

O programa de biosseguridade abrange todas as diferentes fases
da criagao das aves. Inclui cuidados desde a localizagao do sistema
produtivo até o abate das aves, a saber:

(1) O aviario deve estar situado em local tranqiilo, com boa
drenagem e distante de outros plantéis avicolas. Ser delimitado
por cercas de seguranga de 1,5m de altura, com afastamento de
5m e ter um Unico acesso, para coibir o livre transito de pessoas,
veiculos e outros animais;

(2) Os pintos devem ser adquiridos de incubatorios livres de mico-
plasmoses, aspergiloses e salmoneloses, provenientes de matrizes,
com altos niveis de anticorpos contra as principais enfermidades
(doenca de Gumboro, bronquite Infecciosa das galinhas, doenga
de Newcastle, encefalomielite aviaria). Todos os pintos devem ser
vacinados ainda no incubatorio, contra a doenca de Marek;

(3) Criar as aves no sistema “todos dentro todos fora”, ou seja,
alojar no mesmo abrigo, somente aves de mesma idade e proce-
déncia, do primeiro dia até ao abate;

(4) Coibir visitas no local de produgao;
(5) Proceder diariamente limpeza dos bebedouros, do abrigo e
suas imediacoes;

(6) Fazer a retirada de aves mortas ou machucadas do local de
criacdo, as quais devem ser recolhidas e enterradas em fossas
sépticas ou processadas em compostagem.

(7) Estabelecer um fluxo de acesso ao criatorio. Aves jovens sao
menos resistentes as infecgdes, portanto nao devem ficar proxi-
mas as mais velhas.
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(8) Disponibilizar recipiente com desinfetante na porta de acesso
ao aviario (pedillivio), para que todos mergulhem os calcados
sempre que entrarem ou sairem do galpao.

(9) Fornecer as aves agua limpa, fresca (20°C) e livre de micro-
organismos patogénicos. Fazer a cloragdo pela administragao de
Hipoclorito de Sodio na dosagem de 1 a 3ppm.

(10) Monitorar continuamente gquanto a presenca de parasitas
no plantel. E necessario coibir a presenca de ratos e moscas por
meio da limpeza e organizacao do ambiente, mantendo as aber-
turas do aviario teladas com malha nao superior a 2,5cm.

(11) Programar o esquema de vacinagao das aves, de acordo com
a situagdo epidemioldgica na regido contemplando viroses como:
doenga de Gumboro, doenca de Newcastle, bronquite infeccio-
sa das aves e variola aviaria. As vacinas devem ser preparadas
exclusivamente no momento de seu uso e serem administradas
até duas horas apos terem sido reconstituidas. Frasco de vacinas
abertos nao deve ser armazenados. Ao final da vacinagao deve-se
destruir e incinerar os frascos e qualquer contetido nao utilizado;

(12) Manter uma ficha de acompanhamento de cada lote, com
o registro dos dados de produgao, em que conste pelo menos: a
data de alojamento das aves, nimero de aves alojadas, vacina-
coes realizadas, mortalidade diaria, ocorréncia de enfermidades
e os procedimentos adotados;

(13) Fazer a higienizacdo do abrigo imediatamente apds a saida de
todas as aves. Retirar, lavar e desinfetar, todos os equipamentos;

(14) Submeter o material utilizado como cama do aviario, ao
tratamento por fermentagdo, pelo tempo minimo de 10 dias, por
meio do amontoamento em leiras cobertas de até 1,50 m de al-
tura dentro do aviario, ou cobrindo a cama com lona de PVC em
toda a extensdo do aviario;

(15) Respeitar o periodo de vazio das instalacdes de no minimo
12 dias, a partir da desinfec¢ao;

(16) Realizar monitoria sanitdria do plantel, especialmente quanto
as doencas de notificagao obrigatoria (salmonelose, micoplasmose,



doenca de Newcastle e influenza avidria);

(17) Faz-se necessario que o técnico esteja informado das nor-
mativas oficiais vigentes relativas a produgao de aves;

(18) Todo transito e transporte interestadual de animais deve
ser feito acompanhado da Guia de Transporte Animal (GTA) de-
vidamente preenchida;

(19) Toda mortalidade de aves, acima de 10% deve ser comuni-
cada ao veterindrio dos 6rgaos oficiais para imediata investigagao
das causas e tomada de providencias.

9.2 Producao de Suinos

Os cuidados de biosseguridade no sistema de producdo de suinos
consistem em medidas com vistas a evitar a contaminagao do sistema
por meio de:

(1) Isolamento do local de producgao. A granja deve estar loca-
lizada distante pelo menos a 500m de qualquer outra criagao ou
abatedouro de suinos e a 100m de estradas;

(2) Fazer um reflorestamento ao redor da granja, a partir da cer-
ca de isolamento, com uma largura de aproximadamente 50 m,
para servir de protegao;

(3) A granja deve ser cercada com tela de 1,5 metros de altura
e estar afastada a pelo menos 20 ou 30 metros das instalagoes,
para evitar o livre acesso de pessoas, veiculos e outros animais;

(4) E recomendavel que na entrada da granja seja construida uma
portaria, usada como Unico local de acesso de pessoas a granja;

(5) Dispor de um banheiro com chuveiro, para banho e troca de
roupas e calcados, antes de entra na granja;

(6) Proibir o transito de pessoas e veiculos nas proximidades da
granja, sem prévia autorizagao e demarcar o local, com placas de
proibicdo ao acesso;
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(7) O acesso de veiculos sé devera ser permitido, apds prévia
desinfecgao;

(8) Fazer a desinfecgao de todos os materiais antes de introduzi-
los na granja;

(9) Restringir ao maximo as visitas ao sistema de produgao;

(10) Instalar junto a cerca de isolamento a pelo menos a 20m
das pocilgas, o corredores de manejo, para facilitar o deslo-
camento dos suinos das instalagdoes até o embarcadouro (e
vice-versa);

(11) Fazer o transporte dos animais em veiculos apropriados,
lavados e desinfetados apds cada desembarque de animais.

(12) Insumos e racao devem ser transportados com caminhdes
especificos;

(13) A introdugao de animais na granja requer especial cuida-
do. Adquirir animais e sémen para formagado do plantel e para
reposicdo somente de granjas com Certificado GRSC (Granja de
Reprodutores Suideos Certificada);

(14) Os animais adquiridos devem ser livres de peste suina clas-
sica, doenca de Aujeszky, brucelose, tuberculose, sarna e livre ou
controlada para leptospirose. As doengas de certificagao opcional
sdo: rinite atrofica progressiva, pneumonia micoplasmica, e di-
senteria suina;

(15) Realizar a quarentena dos animais a serem introduzidos na
granja. Os novos animais devem ficar em instalacdao segregada,
distantes pelo menos 500m, por um periodo de 28 dias antes de
introduzi-los no rebanho.

(16) Proceder ao controle dos vetores: como roedores, moscas,
passaros e mamiferos silvestres e domésticos por meio de cerca
de isolamento, dando destino adequado ao lixo, animais mortos
e de dejetos;

(17) Descartar adequadamente os residuos tais como carcagas,
restos de placentas e umbigos, por meio de compostagem, ou o
uso de fossa anaerdbia, ou por incineracao;



(18) Proceder diariamente a limpeza seca, com pa e vassoura na
presenca dos animais;

(19) Limpar e desinfectar completamente as salas e realizar o
vazio sanitario, sempre que um lote de fémeas for retirado e es-
vaziar as calhas ou fossas existentes;

(20) Aguardar vazio sanitario de no minimo cinco dias, deixando
nesse periodo a sala fechada;

(21) Adotar um programa minimo de vacinagdo, para a preven-
¢ao das doengas mais importantes da suinocultura, respeitando
as instrugdes oficiais (MAPA) para doengas especificas, como é
0 caso da vacina contra a Peste Suina Classica e Doenca de Au-
jeszky, que somente poderao ser utilizadas com autorizacdo do
6rgao oficial de defesa sanitaria. Um programa basico de va-
cinagao inclui as vacinas contra parvovirose, colibacilose, rinite
atrofica e pneumonia enzodtica;

(22) Proceder a monitoria sanitaria do rebanho, para a avaliacao
das medidas de controle e de programas de vacinacao.
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(I ENFRENTAMENTO
DAS INFLUENZAS

10.1. Influenza Aviaria

A influenza aviaria faz parte das doengas de notificacao obri-
gatoria. Toda e qualquer suspeita da doenca deve ser comunicada
imediatamente ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
(MAPA), para que esse tome as medidas necessarias para o controle da
doenga e impedir a difusao do virus.

O Plano de Contingéncia para Influenza Aviaria e doenca de New-
castle, publicado pelo MAPA prevé as medidas maximas de biossegurida-
de em todos os niveis da cadeia produtiva incluindo as plantas de abate
e processamento. Abrange a restricao da movimentagao e quarentena,
programa de sacrificio e eliminagado de aves infectadas ou potencialmen-
te infectadas, pelo virus de influenza aviaria de alta patogenicidade. As
Instrugdes Normativas (IN) n® 32, de 13 de maio de 2002 e a IN no.17
de 07 de abril de 2006, ambas da Secretaria de Defesa Agropecuaria,
estabelecem normativas para vigilancia, controle e erradicagao da doen-
¢a de Newcastle e da influenza aviaria e incluem as seguintes medidas:

(1) Notificagao obrigatdria, ao servico veterinario oficial, da ocor-
réncia de sintomatologia sugestiva para a doenca de Newcastle
e influenza aviaria, em qualquer espécie de ave. Essa notificacao
devera ser feita por meio de comunicagdo direta ao servigo oficial
de defesa sanitaria;

(2) O médico veterinario oficial devera investigar imediatamente
a ocorréncia no estabelecimento para fazer a colheita de mate-
rial e seu envio ao laboratorio oficial. Os técnicos deverdo usar
equipamento de protecao individual (0culos de protecao, luvas e
mascaras, além do uniforme descartavel, botas);



(3) Todo o material descartavel utilizado devera ser incinerado
ou enterrado na propriedade, ao final da visita. O material nao
descartavel utilizado devera ser lavado e desinfetado dentro da
propriedade, com desinfetantes adequados;

(4) No caso de criacoes de subsisténcia, devera ser observada,
no minimo, a troca de roupa no local, com incineracao ou enterro
de todo material descartavel utilizado e a limpeza e desinfecgao
de todo material ndo-descartavel, dentro da propriedade, com
utilizacao de desinfetantes adequados;

(5) Todo o material que necessite sair da granja, por ocasiao
dessa visita, como caixas de isopor, frascos, saco plastico, instru-
mental de necropsia e outros devera ser desinfetado utilizando
fumigacao tripla por 20 minutos ou imersao em solugao desinfe-
tante. O veiculo utilizado para o ingresso na propriedade suspeita
devera ser rigorosamente lavado e desinfetado;

(6) O médico veterinario oficial que realizar a visita técnica em
propriedade suspeita ndo devera visitar outra unidade de criagao
antes de transcorridas 72 horas, devendo a investigagao epide-
mioldgica da regido ser realizada por outros veterinarios oficiais;

(7) Em caso de avicultura ndao comercial e/ou de subsisténcia isolar
a area e impedir o ingresso de qualquer outra espécie de ave (pas-
saros, aves silvestres ou aves domésticas) dentro do aviario onde
esta alojado o lote suspeito, orientando o proprietario e encarre-
gado para realizar o fechamento de portas e bloqueio de todas as
aberturas e orificios que permitam a entrada e saida de aves;

(8) Imediatamente sera imposta a restricdo a movimentagao de
aves e seus produtos suspeitos de doenga de Newcastle ou in-
fluenza avidria, subdivididos em zonas:

(a) Zona de Protecdo: considerando a distancia minima de
3km, do estabelecimento infectado:

(b) Zona de Vigilancia: que consiste na distancia minima
de10km, em torno do estabelecimento infectado;

(9) Sera feito o controle da movimentagao de pessoas nas areas
de risco, sacrificio de todas as aves do estabelecimento infectado,
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limpeza e desinfeccao das instala¢oes, veiculos e qualquer equipa-
mento contaminados, bem como o descarte das carcacas, cama de
aviario, restos de racoes e qualquer outro tipo de residuo;

(10) Todas as informacodes colhidas deverao ser registradas em for-
mulario Inicial de Investigacdo. Determinadas as suspeitas clinicas
e os testes diagnosticos a serem realizados, procede-se imediata
interdicao da propriedade, sendo lavrado o termo de compromisso
assinado pelo proprietario e responsavel pela propriedade;

(11) O veterinario oficial procedera a colheita de material para
diagndstico e devera informar imediatamente o LANAGRO/SP
do encaminhamento das amostras, para que sejam processadas
prioritariamente;

(12) Em comum acordo entre o 6rgao oficial de defesa sanitaria
animal e o proprietario das aves, o lote podera ser imediatamente
sacrificado apds a colheita de material bioldgico, sendo utilizados
os formularios de Notificacao e Autorizacdo de Sacrificio de Aves;

(13) Confirmado o diagndstico pelo LANAGRO/SP, deverdo ser
iniciadas as acoes de emergéncia sanitaria, nas zonas de protecao
e de vigilancia, ao redor da propriedade de ocorréncia do foco.

10.2 Influenza Suina

A influenza em suinos é uma enfermidade respiratdria comum

que acomete esse animais especialmente nos periodos com tempera-
turas baixas. Uma vez que tem ocorrido surtos de gripe em humanos,
com caracteristicas perecidas as que acometem suinos recomenda-se
maior vigilancia quanto a apresentacao de sintomas respiratorios.

A apresentagao clinica nos suinos sao: febre repentina, tosse,

dificuldade respiratéria, perda de apetite, prostragao, vermelhiddao nos
olhos e presenga de secregao nasal e ocular. Nesse caso, as seguintes
medidas deverdo ser imediatamente tomadas:

(1) Comunicar ao veterindrio do servigo de vigilancia oficial para
tomada de providencias;



(2) Proibir visitas ao sistema de produgao;

(3) Pessoas que apresentarem sintomas respiratorios como fe-
bre alta (acima de 380C) dores de cabeca e musculares deverao
procurar assisténcia médica imediatamente e ndo deverao entrar
em contato com suinos;

(4) Todas as pessoas que tiverem que entrar em contato com os
animais doentes (extensionistas, veterinarios e demais emprega-
dos da granja) deverao estar bem protegidos e usar obrigatoria-
mente: roupas descartaveis, mascaras e botas;

(5) Disponibilizar alcool 70% ou alcool gel 70% para as pessoas
fazerem a desinfeccao das maos e dos bracos, antes e apds a
entrada na criagao de suinos;

(6) Incrementar os cuidados de biosseguridade na granja;

(7) Nenhum animal devera ser transportado para outro reba-
nho;

(8) Respeitar o periodo de quarentena na propriedade que apre-
sente o problema;

(9) Todo o material utilizado para o atendimento dos animais
devera ser desinfectado.



(KR CONSIDERACOES FINAIS

O Ministério do Desenvolvimento Agrario — MDA estd cumprindo
a missao que lhe foi outorgada pelo Grupo Executivo Interministerial
— GEI ao preparar os extensionistas rurais do Brasil, no “"Programa de
Educacdo para o Enfretamento das Gripes Avidria, Suina e Equina”.

A atual Pandemia de Gripe (A/H1N1), com a perspectiva de novas
ondas, e uma ameaga permanente de outra muito mais grave pelo A/
H5N1, representa grande preocupacao a saude publica mundial. Fren-
te a essa realidade, o extensionista podera ser o primeiro profissional
a ser chamado para estabelecer as medidas iniciais de controle da
doenga, correndo o risco de ser infectado. A qualidade das medidas
propostas por ele neste momento sera refletida em todas as acbes
subsegqlientes, representando a diferenca entre o éxito e o fracasso.

O aprimoramento dos seus conhecimentos sera fator decisivo
para o disparo de todo um sistema complexo de medidas sanitarias
destinadas a barrar a enfermidade, minimizando seus efeitos na socie-
dade e na economia brasileira.
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