Noni
(Morinda citrifolia L.)

O noni (Morinda citrifolia) € uma espécie da
familia Rubiaceae, originaria do sudeste asiatico.
Atualmente ela é encontrada em varias partes do
mundo: regiées tropicais da Africa (Centro e Sul),
no Caribe & em paises como Australia, China,
Malasia, Indonésia e India. Cresce em florestas,
bem como em terrenos rochosos ou arenosos. E
uma espécie que se adapta muito bem nas regites
litoraneas, até 400 m de altitude, sendo tolerante a
solos salinos.

E um arbusto que pode medirde 3a 10 m de
altura (Figura 1). As folhas sdo grandes e perenes,
elipticas e verde-escuras. As flores sdo pequenas e
brancas. Os frutos tém um forte odor quando
maduros, sdo ovais, contém muitas sementes e

podem chegar a pesar 800 gramas (Figura 2). E

uma espécie bastante precoce, que comega a
produzir seus primeiros frutos com seis a oito
meses de cultivo e tem uma atividade produtiva
ininterrupta durante todo o ano, nas condigdes do
Estado do Ceard, principalmente na faixa litoranea.

Praticamente todas as partes da planta de
noni s&@o utilizadas e a cada uma delas a medicina
popular atribui propriedades medicinais diferentes.
A casca, considerada adstringente, € utilizada no
tratamento da maléria; as folhas sdo usadas como

Figura. 1. Planta de noni no inicio do desenvolvimento em campo (A); planta com mais de dois anos e em plena
producéo (B); detalhe de um ramo, com frutos em varios estadios de desenvolvimento (C); detalhe de um fruto em

inicio de sua formagao (D).

Figura 2. Frufo verde (A); “de vez" (B), que é o ponto para colheita; maduro (C), pronto ideal para retirada de

sementes e processamento do suco.

analgeésico e para inflamactes externas; as flores
sao empregadas no tratamento de inflamacdes
oculares; o extrato das raizes ajuda a baixar a
pressao sanguinea; as sementes sdo ufilizadas
como laxante. Os frutos sdo a parie da planta de
mais ampla utilizagdo, sendo varias as aplica-

cbes, enire elas antibactericida, analgeésico,
anticongestivo, antioxidante, expectorante, anti-
inflamatério, adstringente, emoliente, emenagogo,
laxativo, hipotensor, purificador do sangue,
imunoestimulante e ténico. Também & atribuida ao
fruto, agao anticancerigena.
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realizado, na grande maioria dos casos, por pessoas

que trouxeram sementes do Caribe ou da Polinésia e

se tornaram vendedores de sementes e mudas pela
Internet.

Diante da auséncia de informacdes sobre o

cultivo de noni no Brasil, é que a Embrapa

Agroindustria Tropical vem realizando pesquisas

com essa espécie, estando em fase de execugédo

dois projetos de pesquisa, com agdes Banco do
complementares, que vdo desde introducio, Nordeste
instalac&o de colegdes de trabalho e avaliacédo da
espécie, caracteriza¢ao e avaliagdo da diversidade
genética, até o desenvolvimento de agrotecnologias
para o cultivo nas condi¢des edafoclimaticas do
Nordeste brasileiro, além do desenvolvimento de
produtos e processos a partir dos frutos de noni. Os
projetos contam com o aporte de recursos
financeiros da Embrapa (Macroprograma 3) e do
Banco do Nordeste (ETENE/FUNDECI).
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