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A CULTURA DO GIRASSOL NA REGIAO
MEIOQO-NORTE DO BRASIL

José Lopes Ribeiro!

1. INTRODUCAO

O girassol (Helianthus annuus L.) apresenta-se como cultura
promissora para a diversificagiio da agricultura na regiio Meio-Norte
do Brasil, sobretudo como alternativa em sistemas de rotagio ou em
sucessdo as culturas de soja, milho ou algodio herbaceo. E uma planta
da familia das compostas, originaria do Peru, no entanto, alguns
autores a consideram nativa da regio compreendida entre o norte
do México e o Estado de'Nebraska, nos Estados Unidos. Os primeiros
cultivos comerciais ocorreram na Russia, por volta de 1830. No Brasil,
as primeiras referéncias sobre o cultivo do girassol datam de 1924
(Embrapa, 1982).

Na regido Meio-Norte do Brasil, os primeiros estudos com o
girassol iniciaram em 1988, nos municipios de Teresina e Eliseu
Martins, e, posteriormente, nos municipios de Urugui, Guadalupe e
Campo Maior (Piaui), e Sambaiba (Maranhdo). Desses estudos,
conclui-se que as condigdes edafoclimaticas da regido sdo favoraveis
ao cultivo dessa oleaginosa, como uma nova opg¢fo para a expansio
da oferta interna de dleos vegetais comestiveis (Ribeiro, 1992).

‘Eng. Agr.,, M. Sc., Pesquisador da Embrapa Meio-Norte (CPAMN), Caixa Postal 0t,
CEP 64006-220. Teresina, Piaui.
E-mail: jlopes@cpamn.embrapa.br



Atualmente o girassol é cultivado em todos os continentes, €
apresenta boa resisténcia tanto ao frio, como ao calor. O seu
rendimento € pouco influenciado pela latitude e pelo fotoperiodo e
representa uma op¢do nos sistemas de rotagdo e sucessdo de
culturas nas regides produtoras de grios (Embrapa, 1982; Castro et
al., 1996).

O girassol possui o sistema radicular bem desenvolvido,
permitindo utilizar 4gua das camadas mais profundas do solo (Sangoi
& Silva, 1985). Por essa razdo, ¢ considerada uma planta
relativamente tolerante a seca, produzindo satisfatoriamente em
situagdes limitantes ao desenvolvimento de outras culturas, como o
milho € o sorgo (Zaffaroni et al., 1994).

As qualidades do d6leo de girassol tém sido reconhecidas na
prevencao das enfermidades cardiovasculares devido ao seu elevado
teor (50 a 70%) de 4cidos graxos poliinsaturados, principalmente os
acidos linoléico e oléico, essenciais na dieta humana. O uso diario
de 100 mg por kg de peso corpéreo diminui os niveis de colesterol.no
sangue (Reyes et al., 1985). Dentre os oleos vegetais comestiveis, o
6leo de girassol é o que apresenta, em sua composi¢do, 0 maior teor
percentual de acidos graxos poliinsaturados, principalmente o acido
linoléico (Mandarino, 1992).

O girassol pode ser utilizado para alimentago animal na forma
de grios, farelo e silagem, produzindo em média 72 toneladas de
matéria verde por hectare. A silagem apresenta bom valor nutritivo
(12% de proteina), portanto, superior a do milho que contém entre
6,5 a 8,0% de proteina e apresenta uma producio de matéria verde de
30 a 35 toneladas/ha. (Girassol ... 1998).

Para cada tonelada de gridos de girassol sdo produzidos
400 kg de oleo. Como subproduto sdo produzidos 250 kg de casca e
350 kg de tortacom 45 a 50% de proteina bruta, aproveitada como
ragio para alimentacdo animal (Castro et al., 1996). Das cascas dos



griaos, obtem-se alcool etilico na proporg¢ao de 82 litros de alcool por:
tonelada de.casca (Godoy et al., 1985).

Segundo esses autores, durante o periodo de florescimento do
girassol, verifica-se um incremento na produgdo de mel de 20 a 40
litros por hectare.

2. PREPARO E CORRECAO DO SOLO

O girassol desenvolve-se em solos com pH variando entre 5,2
e 6,4 ndosujeitosao encharcamento ou erosio (Castro et al., 1996).
A topografia do terreno pode variar desde plana a suavemente
ondulada, desde que permita o uso de mecanizagio. Nos solos sob
vegetacido de cerrado, recomenda-se o cultivo do girassol apos o plantio
de soja ou de milho por trés a cinco safras consecutivas. Esse periodo
¢ suficiente para que ocorra uma elevagao da saturagdo de base para
aproximadamente 50%.

Nos solos que apresentam certo equilibrio entre os teores de
areia, silte e argila, os melhores resultados tém sido obtidos com
preparo invertido, isto €, incorporando os restos culturais e invasoras
com grade destorroadora € logo apds uma aragéio a uma profundidade.
de 20 a 30 cm, comarado escarificador ou de aiveca (Embrapa, 1994).
No. preparo do solo a tragdo animal recomenda-se usar o arado de
aiveca de modo que o solo fique bem destorroado.

O uso do calcario é recomendado em fungio da analise quimica
do solo. A -calagem quando necessaria deve ser efetuada com
antecedéncia minima de 60 dias da semeadura, sendo mais indicada a
utilizagio do calcario dolomitico por apresentar elevados teores.de
calcio e magnésio. A -distribuigéo do calcario deve ser fracionada,
utilizando-se 50% antes da aragdo e 50% antes da gradagem. Quando
o plantio do girassol for efetuado em sucess@o ou em rotagdo com as



culturas de soja, milho.ou algodio herbacco, a corre¢do do solo deve
ser efetuada por ocasido da abertura do cerrado. O girassol € uma
planta sensivel a'acidez do solo, tendo o seu crescimento afetado pela
falta de desenvolvimento do sistema radicular, diminuindo a
resisténcia das plantas a seca e a0 acamamento, comprometendo a
adubagio e aumentando a incidéncia de doengas (Castro et al., 1996).

3. ADUBACAO

A adubagio do girassol deve ser efetuada de acordo coma
analise do solo. Na auséncia da andlise de solo recomenda-se aplicar
40 a 60 kg/ha de nitrogénio, 60 a 80 kg/ha de P,O,, 60 a 80 kg/ha de
KO e 2,0 kg/ha de B'(boro). O fésforo, o potassio, o boro e 1/3 do
nitrogénio deverdo ser aplicados em fundagéo. O restante do nitrogénio
(2/3) deve ser aplicado em cobertura 25 a 30 dias apés a emergéncia
das plantulas. Boa parte de nitrogénio, do fosforo e do potassio
extraidos pela cultura do girassol, retorna ao solo apos a colheita atraves
dos restos culturais.

A caréncia -de boro em girassol nem sempre ocorre em fungio
da escassez desse micronutriente no solo. Existe uma série de fatores
condicionantes que podem bloqueiar a assimilagio do boro, como o
pH abaixo de 5,0 ou superior a 7,0; o excesso'de matéria orgénica; os
elevados teores de ferro ou de aluminio; e o alto teor de potassio. Os
primeiros sintomas de caréncia de boro siao observados inicialmente
nas folhas mais jovens da planta. Plantas com sintomas de caréncia
de boro apresentam floragio irregular, os capitulos quase nio chegam
a abrir; as pétalas tomam-se enrugadas e secas caindo prematuramente.
No caule, aparecem, inicialmente, estrias marrons que depois se tornam
pretas esponjosas, apresentando leses com exudagao de goma (Calle
Manzano, 1986).



4. EPOCA DE SEMEADURA

A época de semeadura do girassol tem efeitos significativos na
produgao de-graose na perc¢eéntagem de dleo. Segundo Castro et al.
(1996), a época ideal de semeadura do girassol é aquela que permite
atender as exigéncias das plantas nas diferentes fases de desenvol-
vimento, reduzindo os riscos do aparecimento de doengas e assegu-
rando boa produtividade.

Na mesorregiao do Centro-Norte Piauiense, o periodo chuvoso
vai de dezembro a maio, recomendando-se, como a melhor época para
a semeadura do girassol, o'periodo de 15 de fevereiro a 15 de'margo.
Na mesorregido do Sudoeste Piauiense, o periodo das chuvas vai de
novembro a abril € a melhor época para a semeadura do girassol é o
més de fevereiro. Na regido Sul Maranhense, o periodo das chuvas vai
-de outubro a abril, coma semeadura do girassol indicada para o més de
Jjaneiro.

A semeadura deve ser feita no sentido de maior ventilagio para
evitar o acamamento das plantas, o aparecimento de doengas e a redu-
¢do dos capitulos. A semeadura deve ser realizada a uma profundidade
de 4 a 5 cm, para proporcionar uma boa germinagio. Na semeadura de
‘Pequenas dreas, pode-se usar plantadeira manual do tipo “tico-tico” ou
“matraca”, deixando-se de duas a trés sementes por cova. Castro et al.
(1993) relatam que o plantio diréto s6 deve ser realizado em solos
devidamente corrigidos, livres de camada compactada, para permitir
um melhor estabelecimento do sistema radicular. O plantio direto con-
siste no cultivo de culturas anuais sobre palhada de milheto e em au-
séncia de preparo de solo.



5. ESPACAMENTO E DENSIDADE

O espagamento para a cultura do girassol pode variar de 70 a
90 cm entre linhas € de 25 a 36 cm entre plantas, com a populagio
variando entre 40.000 a 45.000 plantas por hectare (Tabela 1). Nos
pequenos plantios, recomenda-se o espagamento de 80 cm x 30 cm,
com uma planta por cova apés o desbaste. Dez a quinze dias apoés a
emergéncia das plantas, deve-se realizar o desbaste, deixando uma
planta por cova. Na semeadura mecénica, recomenda-se aumentar a
quantidade de sementes em até 20% para que a populagio desejada
seja obtida. A quantidade de sementes para o plantio de 1 ha situa-se
entre 3,5 a 4,5 kg.

TABELA 1. Espacamentos entre linhas e entre plantas, nimero
de sementes e de plantas por 10 m e popula¢io de
plantas por hectare.

Espagamento (cm) Numero de Nimero de  Populagdo de

entre linhas entre plantas sementes/10 m plantas/10m  plantas/ha

70 36 . 39.44 28 ©40.000
70 31 44-49 32 45.000
80 31 45-50 32 40.000
80 28 50-56 36 45.000
90 28 50-56 36 40.000

90 25 57-63 40 45.000
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6. CULTIVARES RECOMENDADAS

Para a mesorregido do Centro-Norte Piauiense, sdo recomenda-
dos os genotipos M 736, AS 243 e M 734. Os genétipos Contiflor 7,
Contiflor 3, M 736, GV 37017, AS 243, M 742 ¢ M 738 sdo recomen-
dados para plantio na mesorregido do Sudoeste Piauiense. Na regido
Sul Maranhense, os genétipos mais produtivos sdo: M 734, Contiflor
7 e Contiflor 3. Os gendtipos Rumbosol 90 e Rumbosol 91, por apre-
sentarem ciclo tardio e elevada area foliar, sdo recomendados para pro-
dugao de silagem e podem ser cultivados em qualquer ambiente da re-
gido Meio-Norte do Brasil. Para plantio em sucessdo, recomenda-se a
cultivar Embrapa 122 — V2000, devido a sua caracteristica de cultivar
de ciclo precoce.

Na Tabela 2, encontram-se os dados de produtividade e algumas
caracteristicas agrondmicas de genoétipos de girassol testados na re-
gido Meio-Norte do Brasil no periodo de 1988 a 1997, que apresenta-
ram produtividade média acima de 1.499 kg/ha. Em relagfio ao numero
de dias para o inicio de florescimento, observaram-se a formagéo de
trés grupos de genotipos: o de ciclo precoce, com floragdo inicial en-
tre 52 e 55 dias ap6s a semeadura; o de ciclo médio, com floragao
inicial entre 56 e 59 dias e, o grupo de genatipos de ciclo tardio, com
inicio de floragdo entre 61 e 68 dias apds a semeadura. Quanto ao teor
de 6leo, os matenais estudados variaram de 35,08% (Pionner 6510) a
47,04% (AS 603) . A maior produtividade média Je grios foi observa-
dano genotipo M 736 (2.064 kg/ha). A média geral para as caracteris-
ticas avaliadas na cultura do girassol na regido Meio-Norte do Brasil
fo1de 58 dias para floragéo inicial, 91 dias para maturagio fisiologica,
161 cm para altura de planta, 51,3 g para peso de 1.000 sementes, teor
de dleo de 40,86% e rendimento de grios de 1.658 kg/ha.
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TABELA 2. Floragio inicial, maturagio fisiologica, altura de planta, peso
de 1.000 sementes, teor de 6leo e produtividade de
genotipos de girassol avaliados na regiio Meio-

Norte do Brasil, no periodo de 1988 a 1997.

Génatipos' Floragio Maturagdo Alturade Pesode 1000 Teor de Produtividade

Inicial Fisiolégica Planta Sementes dleo (kg/ha)

{dia)  (dia) {cm) (8) (%)
M 736 57 90 157 47,5 41,29 2.064
Rumbosol 91 68 97 170 53,0 39,40 1.939°
Contiflor 7 58 91 155 51,1 40,17 1.915
Contiflor 3 57 90 151 54,7 34,89 1.845
AS 243 58 91 158 57,5 42,72 1.827
M 734 58 90 151 56,9 40,96 1.780
Rumbosol 90 58 93 165 50,2 43,42 1.768
M 742 55 88 131 634 42,05 1.765
GV 37017 57 88 148 52,2 40,82 1.757
Cargill 9303 58 95 178 50,1 41,37 1.745
M 738 56 38 148 61,3 41,01 1.743
DK 180 59 92 165 54,7 37,60 1.607
S 430 62 94 176 61,6 38,54 1.673
Cargill 9302 57 93 171 50,6 41,28 1.672
AS 603 58 91 155 332 47,04 1.670
Cargill 11 56 88 151 499 42,76 1.668
M 737 55 87 145 49,6 44.54. 1.662
M 733 55 91 135 48,5 38,00 1.646
AS 238 56 86 152 49.8 44,18 1.644
Pioneer XF 3617 59 91 169 45,5 41,72 1.631
Cargill 9402 55 95 182 49 8 40,98 1.603
AS 470 58 92 163 455 42,35 1.600
DK 190 62 93 169 48.0 39,86 1.566

Continua. ..
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Continuagio Tabela 2.

Cargill 9101 58 89 178 57,8 40,11 1.566
M 735 59 9 134 42,0 39,45 1.542
AS 226 55 88 167 494 39,43 1.539
Cargill 9201 62 94 207 . 490 43,50 1525
Embrapa 122 52 84 149 57,1 40,51 1.520
Cargill 9301 54 90 149 453 40,06 1.513
Pioneer 6510 59 92 159 42,8 35,08  1.509
Viki 61 9] 157 53,0 40,95 1.505
M 731 59 93 162 450 38,45 1.500
Cargill 3 57 88 150 48,0 43,93 1.500
Média 58 9] 161 51,3 40,86  1.658

'Gendtipos com produtividade média igual ou superior a 1.500 kg/ha.

Na Tabela 3, observam-se as maiores médias de produtividade
dos gendtipos de girassol, nos municipios onde foram conduzidos os
expenimentos. Em Teresina, os gendtipos M 736 (2.193 kg/ha) e
Rumbosol 91 (1.914 kg/ha) foram os mais produtivos; em Campo Maior,,
os genotipos M 742 (1.759 kg/ha) e Contiflor 7 (1.738 kg/ha); em
Guadalupe, Contiflor 7 (2.032 kg/ha) e o Contiflor 3 (2.007 kg/ha);
em Eliseu Martins, M 734 (1.961 kg/ha) e Pioneer XF 3617 (1.936
kg/ha). Em Urugui, nove gendtipos apresentaram produtividade acima
de 2.000 kg/ha, com destaque para os genotipos Rumbosol 91 (2.045
kg/ha) e Contiflor 7 (2.337 kg/ha) e, em Sambaiba,MA, a maior pro-
dutividade foi obtida no genotipo M 734 (1.722 kg/ha). A média géral
para produtividade de graos foi 1.878 kg/ha (Urugui, PI), 1.755 kg/ha
(Guadalupe, PI), 1.712 kg/ha (Teresina, PI), 1.680 kg/ha (Campo

Maior, PI), 1.666 kg/ha (Eliseu Martins, PI) e 1.616 Kg/ha (Sambaiba,
MA).
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TABELA 3. Gendtipos de girassol avaliados nos municipios de Teresina,
Campo Maior, Guadalupe, Elisen Martins e Urugui, no Piani, e
em Sambaiba, no Maranhio, no periodo de 1988 a 1997.

Gendtipos' Teresina Campo Maior Guadalupe Eliseu Martins Urugui Sambaiba

1988/97 1997 1996 1988/94  1995/97 1997
M 736 2.193 - 1.868 - 2.132 -
Rumbosol 91 1.914 1.700 1.807 - 2.405 -
Contiflor 7 - 1.738 2.032 - 2.337  1.658
Contiflor 3 1.564 - 2.007 - 2.226  1.656
AS 243 1.875 1.734 1.739 - 2.112 -
M 734 1.802 - - 1.961 1.749 1.722
Rumbosol 90 1.693 - 1.961 - 2,108 -
M 742 - 1.759 - - 2.050 -
GV 37017 - 1.606 1.639 - 2.187 1.536
Cargiil 9303 1.611 - 1.793 - 1.688 -
M 738 - 1.625 1.786 - 2.046 1.510
DK 180 1.607 1.600 1.604 1.592 1.686 -
S 430 - - - 1.779 - -
Cargill 9302 1.618 - 1.636 - 1.589 -
AS 603 1.679 - 1.621 - 1.960 -
Cargill 11 - - 1.671 - 1.667 -
M 737 - - 1.857 - 1.565 -
M 733 1.646 - - 1.582 - -
AS 238 - - 1.675 - 1.818 -
Pioneer XF3617 - - - 1.936 - -
Cargill 9402 - - 1.729 - 1.654 -
AS 470 - - 1.686 - 1.700 -
DK 190 - - - 1.565 1.551 -
Cargill 9101 - - - 1.620 - -
M 735 1.559 - - 1.686 - -
AS 226 - - 1.714 - 1.650 -
Cargill 9201 - - - 1.525 - -
Embrapa 122 - - - 1.651 1.693 -
Cargill 9301 - - 1.529 - 1.569 -
Pioneer 6510 - - - 1.509 - -
Viki - - - 1.505 - -
M 731 1.500 - - - - -
Cargill 3 - - - 1.744 - -
Média 1.712 1.680 1.755 1.666 1.878 1.616

'Gendtipos com produtividade média a partir de 1.500 kg/ha.
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7.CONTROLE DE PLANTAS DANINHAS

Nos primeiros 20 dias apds a germinagéo, o girassol apresenta
um crescimento lento, enquanto as ervas daninhas crescem rapida-
mente. No controle das plantas invasoras recomenda-se realizar a pri-
meira capina entre o 10° e o 122 dia apds a germinago. As demais
capinas devem ser realizadas a medida que se fizerem necessaras.
Geralmente, sio efetuadas de duas a trés capinas durante o ciclo da
cultura . Quando as capinas sdo realizadas através do uso de tratores,
esses sO podem ser usados até 30 dias apos a semeadura.

Segundo Castro et al. {1996) apenas trés herbicidas estdo
registrados para uso na cultura do girassol (Tabela 4). Nos plantios em
rotagdo ou em sucessio (safrinha) com as culturas de soja ou milho,
ndo se recomenda usar herbicidas dos grupos das triazinas e
imidazolinonas nas culturas que antecedem o girassol, pois podem
ocasionar injurias quimicas nessas culturas. Esses autores recomen-
dam ainda esperar pelo menos 150 dias para proceder a semeadura
do girassol, quando forem usados no plantio herbicidas com os princi-
pios ativos mencionados acima. Portanto, o produtor que desejar plan-
tar girassol nos sistemas de cultivo em rotagdo ou em sucessio, devera
elaborar um planejamento sobre os herbicidas a serem utilizados no
controle das ervas daninhas na cultura anterior, para evitar proble-
mas apoés a implantagdo da cultura sucessora. |

15



TABELA 4. Herbicidas recomendados para a cultura do girassol

Herbicida Seletividade Epoca de aplicagao Dose/ha
(L/ha)’

Trifluralin ~ Gramineas e varias  Pré-plantio incorporado 0,53-1,07
folhas largas anuais

Alachlor Gramineas e varias  Pré-emergéncia 2.,40-3,40
folhas largas anuais

Sethoxydim Gramineas anuaise  Pos-emergéncia 0,23

perenes

! Ingrediente ativo

Para o herbicida trifluralin recomenda-se a dosagem de 0,9 a
2,4 litros do produto comercial por hectare, com incorporagéo do
material a uma profundidade de 5 a 7 cm, realizando-se esta operagiio
no maximo até oito horas apés a aplicagio do produto. O alachlor
deve ser usado em solo bem preparado, em boas condigdes de umidade
e logo apos o plantio. Em solos com mais de 5% de matéria organica,
recomenda-se usar 7,0 litros por hectare, independente de textura do
solo. A aplicagio do sethoxydin deve ser feita em cobertura total,
quando as gramineas apresentarem de dois a quatro perfilhos. A
presenga de chuvas ap6s uma hora da aplicagio do produto nio afeta
o desempenho desse herbicida. A dosagem recomendada do herbicida
sethoxydin é de 1,25 litros por hectare (Gelmini & Lasca, 1995; Castro
et al., 1996).
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8. CONTROLE DE PRAGAS

-As principais pragas que atacam a cultura do girassol sdo a vaqui-
nha (Diabrotica speciosa), a lagarta preta (Chlosyne lacinia
saundersii), os percevejos (Nezara viridula, Piezodurus guildinii
e Euschistus heros), o besouro do capitulo (Cyclocephala melanoce-
phala), as formigas (Atta spp.), a lagarta rosca (Agrostis ipisilon) ¢ a
lagarta das folhas (Plusia nu) (Embrapa, 1983; Mundstock et al.,
1987; Castro et al., 1996).

O ataque de vaquinha nas duas primeiras semanas de vida da plan-
ta pode ser controlado com apenas uma aplicagio do produto, no en-
tanto, se o ataque de vaquinha ocorrer mais tardiamente, ndo ha neces-
sidade de controle, devido a grande quantidade de folhas produzidas
pela planta de girassol. Os adultos da vaquinha perfuram as folhas e
bracteas.

De cor preta, com manchas alaranjadas no dorso, a lagarta do gi-
rassol € a praga que necessita de maior ateng&o, pois inicia o seu ata-
que pelas bordaduras, em reboleiras, causando desfolha em grande in-
tensidade. Quando a desfolha ocorre na fase de formagao do botéo flo-
ral ou na fase de florescimento, o rendimento de aquénios é severa-
‘mente afetado. O controle dessa praga requer inspe¢do constante na
lavoura, cujo combate ¢ feito com os inseticidas Carbaril ou Endosulfan.
Quando o ataque da lagarta ocorre na fase de senescéncia ndo ha ne-
cessidade de se efetuar o controle, a partir desse estadio ndo ha res-
posta do girassol & perda de area foliar (Embrapa, 1983).

A lagarta das folhas ¢ do tipo “mede-palmo”, de coloragao ver-
de, com listras longitudinais claras e escuras. Seu controle é seme-
lhante ao utilizado no combate a lagarta preta. A lagarta rosca causa
consideraveis danos a cultura do girassol, tendo em vista que se
alimenta das folhas e do'caule, seccionando as plantas novas rente ao
solo, ocasionando: falhas na lavoura. O controle dessa praga ¢
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feito de forma semelhante ao da lagarta das folhas, com pulverizagdes
realizadas no final da tarde, dirigida ao colo das plantas.

Os percevejos sugam a seiva da planta na insergdo do capitulo,
ocasionando a murcha e a provavel perda do capitulo em formagio,
afetando seriamente a produgio de aquénios. O besouro do capitulo
ou besouro pardo, penetra no capitulo abrindo galerias no seu interior.
Quando o ataque € intenso, provoca deformagdo nos capitulos e
propicia condigdes para o desenvolvimento de doengas. A exemplo
das lagartas que atacam a cultura do girassol, o ataque dos percevejos
e do besouro do capitulo, geralmente, se inicia pelas bordaduras e em
reboleiras. O inseticida Carbaril e os piretréides mostraram-se
satisfatorios para reduzir a infestagéo dessas pragas (Embrapa, 1983).

As formigas, principalmente as sativas, atacam as plantas
cortando as folhas e seccionando as plantulas. O controle deve ser
efetuado atraves de inseticida isca, colocado no caminho das formigas
ou diretamente no formigueiro, ou através de inseticida em po. Em
dias chuvosos recomenda-se o inseticida granulado (isca). Durante
todo o ciclo da cultura realizar inspe¢des periddicas na lavoura.

Como a cultura do girassol representa um ambiente ideal para
as abelhas e outros insetos polinizadores, recomenda-se ndo aplicar
inseticida- no periodo de florescimento. Caso seja imprescindivel
realizar essa pratica nesse periodo, recomenda-se usar inseticida
bioldgico, com aplicagio no final da tarde, quando ha diminuigio da
atividade dos insetos polinizadores.

9. CONTROLE DE DOENCAS
O girassol € hospedeiro natural de muitos microrganismos

fitopatogénicos, onde os fungos sdo os mais importantes, sendo
responsaveis por uma redugio significativa, do rendimento e na
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qualidade do produto (Castro et al.,1996). O girassol também ¢
atacado por doengas causadas por virus, bactérias e por nematoides.

Segundo Castro et al. (1996), no girassol as doengas ocorrem
com maior -intensidade a partir do florescimento. Nas condigdes
climaticas daregido Meio-Norte do Brasil, tem sido’ observada baixa
incidéncia de doengas, provavelmente, porque o inicio de
florescimento do girassol ocorre no final da estagdo das chuvas (abril
na mesorregiio do Sudoeste Piauiense; maio na mesorregido do Centro-
Norte Piauiense € em margo na regido Sul Maranhense), o que ndo
favorece a dissiminagio do patogeno. Como medida preventiva,
recomenda-se observar a época de semeadura para cada regido, fazer
rotagdo de cultura, ndo plantar girassol na mesma area em anos
seguidos, utilizar semente de cultivares resistentes ou tolerantes e
evitar areas sujeitas ao encharcamento e com elevado teor de. matéria
organica no solo, pois favorecem o surgimento de patogenos. No
erntanto, em anos com precipitagdes pluviais acima de 600 mm ap6s
-a semeadura as vezes podem surgir doengas como as descritas abaixo
por (Almeida et al., 1981).

9.1 Mancha de Altermaria ( Alternaria sp.)

Aplanta de girassol € afetada por varias espécies de Alternaria,
causando desde a queima das plantulas, manchas nas folhas e hastes,
podendo ocorrer até a podriddo de capitulo. Os sintomas iniciais sdo
pequenas pontuagdes necréticas com cercade3 a S mm de didmetro,
de coloragdo variavel de castanho a negro e formato arredondado ou
angular. Estas lesdes podem se aglutinar, formando extensas areas
de tecido necrosado. Os sintomas se manifestam, principalmente, nas
folhas mais baixas, dissiminando-se, posteriormente, por toda a planta.
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9.2 Ferrugem (Puccinia helianthi Schw.)

A severidade da ferrugem pode variar com a idade da planta,
com as condigdes ambientais e com a resisténcia  do hospedeiro
(cultivar). Os sintomas da ferrugem do girassol sdo pequenas pustulas
circulares, pulverulentas, de coloragdo vanavel de alaranjado a preto,
distribuidas ao acaso por toda a superficie da planta, sendo mais
comum nas folhas de baixo, progredindo, posteriormente, para
as folhas superiores. Na -ocorréncia de altos niveis de infecgédo da
haste, peciolo e partes florais, ocorre a senescéncia prematura da folha,
reduzindo a producdo. e a qualidade das sementes.

9.3 Oidio (Erysiphe cichoracearum.)

Essa doengase caracteriza por apresentar lesdes aveludadas
de coloragéo branca ou cinza na parte aérea da planta, principalmente
nas folhas. Contudo, podem ocorrer, ocasionalmente, nas hastes ¢
bracteas. Em condi¢bes favoraveis para o desenvolvimento do
patégeno, as lesdes aumentam de tamanho, infectando a maior
parte da superficie da planta. Pontuagdes neégras-podem ser
observadas nas areas aveludadas, as quais sdo estruturas de
sobrevivéncia  do patégeno.

9.4 Podridao Negra (Macrophomina phaseolina ((Tass.) Goid.)
.Os sintomas tipicos dessa doenca s se manifestam a partir do
inicio do florescimento. O mais comum ¢ a desagregagdo dos tecidos

da base da haste e das raizes, que apresentam coloragdio negra. As
hastes quando severamente infectadas apresentam-se ocas,
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quebradigas e suscetiveis a0 acamamento. Temperaturas clevadas e
déficit hidrico favorecem o crescimento do patégeno, predispondo as
plantas a infecgo, a qual provoca a maturagao prematura e reduz a pro-
dugio e a qualidade das sementes.

9.5 Mancha Preta da Haste (Phoma oleracea var. helianthi- tuberosi
Sacc.)

Essa doenga causa lesdes negras no capitulo, folhas e hastes.
No capitulo, aparecem areas enegrecidas com lesdes superficiais no
receptaculo e nas bracteas. Nas folhas as lesdes sdo de forma  varia-
vel e de cor preta. Nas hastes as lesdes s3o de cor preta e brilhante.
Quando a infecgdo € severa, pode causar morte de plantas jovens,
enfraquecimento, nanismo e redu¢io do tamanho do capitulo.

9.6 Podriddo da Base (Sclerotium rolfsii Sacc.)

Alta umidade relativa, calor e lesGes localizadas no colo da
planta sio as condigdes essenciais para o desenvolvimento de
micélio branco, onde sdo formados esclerdcios de cor creme, pos-
teriormente, marrom-escuro ou pretas, ¢ necrose dos tecidos. Essa
necrose pode se estender para cima ou para baixo, causando es-
trangulamento na regido basal da haste. As plantas severamente afetadas
apresentam-se murchas e acabam por morrer.

10. COLHEITA E ARMAZENAMENTO

O periodo de colheita do’ girassol ndo deve ultrapassar 20 dias,
podendo ser manual ou mecanica. Em pequenos plantios, os capitulos
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podem ser cortados no ponto de maturagio, com teor de umidade en-
tre 14 e 16% e levados a um secador solar (cimentado) até que os
aquénios atinjam o teor de umidade entre 10 e 12%, que é o teor de
umidade para trilhagem.

Na colheita mecéanica, pode-se usar a plataforma de milho ou de
soja adaptadas para a colheita de girassol. Nesse casoa colheita deve
ser iniciada quando os aquénios apresentarem teor de umidade
entre 12 e 14%. A plataforma de milho é mais eficiente, apresenta
menor perda de grios, maior velocidade de operagéio e maior facili-
dade para adaptagdo com custo relativamente baixo.

Nao se recomenda a colheita mecinica quando o teor de
umidade dos gréos for inferior a 6%, pois causara decorticagem (inju-
rias), causando problemas durante a armazenagem, por facilitar a dete-
rioragdo do dleo no grio (Embrapa, 1983). Armazenagem de grios com
mais de 10% de umidade, podem facilitar o aparecimento de fungos e
postertor aquecimento dos gréos.
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