


Gerenciamento de Residuos Biolégicos

Os resfduos gerados em atividades de pesquisa e anélises de rotinas sdo
quase sempre negligenciados, quer seja pela caracter(stica de pequeno
volume, quer seja pela inconstancia de geragéo.

Todo resfduo gerado pelos laboratérios de pesquisa com animais, plantas
ou microrganismos é passfvel de conter ou de ser, diretamente, resfduo
biolégico. E imprescindivel o controle destes resfduos e este cuidado
garante a continuidade do trabalho sem risco para o pessoal envolvido.
Além disso, o descarte correto de resfduos que sd@o potencialmente
contaminantes evita agressdes ao meio ambiente e para a populagéo
em geral.

A atividade de pesquisa e ensino, que atue laboratorialmente com
amostras ou reagdes biol6gicas é enquadrada legalmente, pela Resolucédo
de Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
(ANVISA) N° 306/04 e a Resolugdo CONAMA N° 358/2005, como
geradores de Resfduos de Servigos de Saude (RSS) (resfduos biolégicos).

Os geradores devem adotar um Plano de Gerenciamento de Resfduos
Biol6gicos (PGRB) que se constitui num conjunto de procedimentos de
gestdo, elaborados e implementados a partir de bases cientfficas
e normativas legais com o objetivo de minimizar a produgéo de resfduos,
proporcionando um encaminhamento seguro e eficiente.

A acondicionamento (Fig. 1), e a identificagdo do resfduo deve ser
destacada na armazenagem temporéria e no destino final, seguindo
a norma NBR 7600 da ABNT, além de outras exigéncias relacionadas
3 identificacdio de conteudo e ao risco especffico de cada grupo
de residuos (Fig. 2).



Fig 1. Saco e caixa para acondicionamento de resfduos e
materiais perfurocortantes.

A Norma Regulamentadora (RDC ANVISA N° 306/04) preconiza aindaum
programa de educacédo ambiental que visa orientar, motivar, conscientizar
e informar permanentemente a todos os envolvidos sobre os riscos
e procedimentos adequados de manejo, de acordo com 0s preceitos do
gerenciamento de resfduos.

Este programa se apbia em instrumentos de comunicagédo e sinalizagéo,
e aborda os seguintes temas, de modo geral:




0 Nogdes gerais sobre o ciclo davida dos materiais

Conhecimento da legislagéo ambiental, de limpeza publica e de

vigilancia sanitéria relativas aos RSS (resfduo bioldgico).

Vis#o bésica do gerenciamento dos resfduos s6lidos no municipio.

Definigdes, tipo e classificacdo dos resfduos e seu potencial de risco.

Orientagdes sobre biosseguranca (biolégica, quimica e radioldgica).

Orientagdes especiais e treinamento em proteg#o radiolégica quando

houver rejeitos radioativos.

Sistema de gerenciamento adotado internamente no estabelecimento.

Formas de reduzir a geragéo de resfduos e reutilizacdo de materiais.

|dentificac8o das classes de resfduos.

Conhecimento das responsabilidades e tarefas.

Medidas a serem adotadas pelos trabalhadores na prevencéo e no

caso de ocorréncia de incidentes, acidentes e situagdes emergenciais.

0 OrientagBes sobre o uso de Equipamentos de Protecéo Individual -
EPls e Coletiva - EPCs especfficos de cada atividade, bem como sobre
a necessidade de manté-los em perfeita higiene e estado de
conservagéo.

0 Orientagdes sobre higiene pessoal e dos ambientes.

0 Conhecimento sobre a utilizagéo dos velculos de coleta.
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A implantag&o do Plano de Gerenciamento de Resfduos Biolégicos
(PGRB) deve ser desenvolvido nas Instituicbes de Ensino e Pesquisa, no
ambito da adequacdo e modernizagéo das préticas envolvidas, sendo
elaborado com base nas caracterfsticas e volume dos resfduos gerados,
incluindo as medidas de: segregagéo, acondicionamento, identificag&o,
transporte interno, armazenamento intermediério, armazenamento
temporério, tratamento, armazenamento externo, coleta e transporte
externo e destinagéo final.



Os resfduos do Grupo A s#o identificados pelo simbolo de
substéncia infectante, com rétulos de fundo branco, desenho e
contornos pretos.

Os residuos do Grupo B s#o identificados através do simbolo de
risco associado e com discriminagéo de substancia quimica e frases
derisco.

Os rejeitos do Grupo C sdo representados pelo simbolo
internacional de presenga de radiagdo ionizante (trifélio de cor
magenta) em rétulos de fundo amarelo e contornos pretos,
acrescido da expressdo MATERIAL RADIOATIVO.

Os residuos do Grupo D podem ser destinados a reciclagem ou a
reutilizag&o. Quando adotada a reciclagem, sua identificagdo deve
ser feita nos recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes,
usando cédigo de cores e suas correspondentes nomeagdes,
baseadas na Resolug&o Conama n® 275/01, e simbolos de tipo de
material reciclavel. Para os demais resfduos do Grupo D deve ser
utilizada a cor cinza ou preta nos recipientes. Caso ndo exista
processo de segregagéo para reciclagem, n&o hé exigéncia para a
padronizag&o de cor destes recipientes.

Os produtos do Grupo E sdo identificados pelo simbolo de
substéncia infectante, com rétulos de fundo branco, desenho e
contornos pretos, acrescido da inscrigdo de RESIDUO
PERFUROCORTANTE, indicando o risco que apresenta o resfduo.

Fig. 2
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