ORDENHA

UMA, DUAS OU TRES?

Marco Anténio Sundfeld Gama e

Fernando César Ferraz Lopez ensinam o que levar
em conta na mudanca da frequéncia de ordenha

produgdo de leite por vaca nos

rebanhos leiteiros do Brasile do

mundo tem aumentado signifi-

cativamente nas ultimas déca-
das em funcido de diversos fatores como
melhoramento genético, nutrigio adequa-
da, boas préticas de manejo ¢ controle de
doencas. Dentre as praticas ds manejo uti-
lizadas para aumentar a producdo de leite
do rebanho, podemos citar o aumente da
freqiiéncia de ordenhas.

Uma, duas outrés ordenhas didrias? A
spgdo poraumentar o nimero de ordenhas
emumapropriedade ndo é umadecisdo fa-
cil e est4 condicionada a diversos fatores,
tanto econdmicos quanto de manejodore-
banhe. Dentre os fatores econdmicos, o
prego do leite pago ao produtor & certa-
mente uma condi¢ao determinante no pro-
cesso de decisiio. Pregos mais elevados,
como os observados nos ultimos meses no
Brasil (acima de R$ 0,70/litro em Estados
como Parand, Sdo Paulo, Minas Gerais e
Goids), aumentam a probabilidade de re-
torno econdmico da atividade leiteira.

A magnitude do retorno econémico,
por sua vez, esta diretamente relacionada
com o aumento de produgéo de leite ob-
servado em resposta ao maior nimero de
ordenhas. que depende da qualidade do
manejo adotado na fazenda. Assim como
para outras tecnologias (por exemplo, o
uso de somatotropina bovina — BST), a
magnitude da resposta produtiva ao au-
mento da freqliéncia de ordenhas depende
de condicdes adequadas denutrigio, sani-
dade e conforto animal, Em outras pala-
vras, para que a producao de leite seja po-
sitivamente correlacionada a freqliéncia
de ordenhas, a resposta ndo ¢ uniforme e
esta condicionada a qualidade do manejo
adotadona fazenda.

O retorno econdémico advindo da
maior produgio de leite é certamente im-
portante, mas ndo é o Unico fator determi-

veis efeitos desta pratica sobre a reprodu-
¢io, composicdo e qualidade do leite, inci-
déncia de mastite, etc.

1. Uma versus Duas Ordenhas Difrias

Hé poucos estudos comparando o
efeito produtivo resultante do aumento de
uma para duas ordenhas didrias, emboraa
pratica de se ordenhar os animais somente
uma vez ao dia ainda seja adotada em mui-
tas pequenas propriedades no Brasil, onde
geralmente se emprega mao-de-obra fa-
miliar e se cria gado mestico de menor po-
tencial produtivo. Recente estudo condu-
zido no Brasil com vacas Holandés x Zebu
alimentadas com pasto no verao e silagem
de milho e/ou cana adicionada de uréiano
inverno mostrou que a pratica de duas or-

Muita conta antes de decidir o aumento da fregiiéncia de ordenha

denhas diarias, em vez de uma, aumentou
em 700 kg (+2,7 kg/dia) a producdo de lei-
te dos animais durante toda a lacta¢do
(Tabelal).

Comoalternativa, a utilizagao de uma
e duas ordenhas didrias, de forma alterna-
da acada 14 dias, aumentou em 522 kg de
leite (+ 2,3 kg/dia) a producdo de leite em
relagdo ao grupo submetido a apenas uma
ordenha diaria. Neste estudo, um teto era
reservado para o bezerro mamarapdsa or-
denha durante os primeiros trés meses de
lactagdo, enquanto que no periodo restante
todos os tetos foram ordenhados, de ma-
neira que os bezerros tinham acesso so-
mente ao leite residual.

O emprego de uma tinica ordenha did-
ria, geralmente no final da lactacgdo, é uma
préitica de manejoadotadaem algunsreba-
nhos criados em sistemas extensivos, co-
mo na Nova Zelandia. Essa pratica visa,
entre outras coisas, restabelecer a condi-

L|1__| nante na cecisio de se aumentar ou nio a ¢do corporal das vacas em final de lacta-
i frequéncia de ordenhas. O produtor deve ¢do, reduzir o estresse metabolico associa-
—1 considerar ainda os custos adicionais en- do com alta producio de laita =~ ‘nicjio da
(5 volvidos no processo (necessidade de : : o lactacio em| s e forra-
) Mmao-de-obraextraouaumentodajornada  pMARCO ANTONIO SUNDEFELD gemeaumer | U\) . {amao-
— detrabalho,materialdeconsumoutilizado  pa GAMA e FERNANDO CESAR de-obranapr f

= naordenha, energia elétrica, manutenc;ﬁp FERRRAZ LOPES sio pesquisadores da Outraalt stempo
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“saltar” ou eliminar uma orde-
nha por semana. Essa prética
tem se mostrado capaz de man-
ter a produgio de leite quando
realizada em animais em final
de lactagdo, comparado com
duas ordenhas didrias sem inter-
rupgao.

Embora a redugdo estraté-
gica da freqiiéncia de ordenhas
em determinados periodos da
lactagdo possa ter sua utilidade
sob certas circunstincias, essa
pratica resulta, inevitavelmen-

Tagets 1 - PRODUGAO DE VACAS HOLANDESA SUBMETIDAS

Grupo contmla

ADIFERENTES MANEJOS DE ORDENHA
| Duragaodelactago |

Produ;ioem
kg/lactagao

Umaordenha i 288.,? o 2.151,7b
Duas ordenhas 2865 2.851,6a
Umaouduas ordenhas (*) 2764 287208

Adaptadado de Ruas e al (2006)-ae b, médias seguidas de letras dlferentes nacoluna
diferem entre si (P menor de 0,05). Alternadas acada 14 dias

Tage 12 - PERDA DE PRODUGAO DE LEITE PELA SUBSTITUIGAC
DEDUAS ORDENHAS PARA UMA. (*)

de ordenhas seria uma queda no
desempenho reprodutivo dos
animais. Isto pode se darpelo fa-
todoincrementodaprodugdode
leite em resposta ao aumento do
nimero de ordenhas nem sem-
pre ser acompanhado por pro-
porcional elevagao no consumo
de alimentos. Isto resultaria em
balango energético negativo
mais severo e mais prolongado
que, por sua vez, poderia resul-
tar em atraso no retorno ao cio
(sinais) e maior intervaloentre o

te, em perda de produgdo de lei- i . Bivacs parto e a primeira ovulagao (de-
te. Essa perda variaamplamente Z’ggﬂﬁf&k;ﬁf Pe_rda: _ E_g}_igip lantaq._é_o doestude terminada pela concentragdo de
em funciio do periodo da lacta- T g5 e e progesteronano sangue).
¢do, produciodeleite, e duragio TS G inﬁ:i S : 2semanas De fato, isto foi observado
doestudo (Tabela 2), ' — e e em alguns estudos com animais
A capacidade de reduzir a g0 11% F'nal 2oemnes ordenhados seis ou quatro ve-
magnitude desta perda poderia 14,5 21% Final 1 senana zes/dia durante as primeiras seis
__levar a uma maior adocéo dessa 35 38% | Inicio _3semanas semanas de lactagdo. em com-
sratica, o que poderia ser obtido 16 28% Final 3semanas paragio com trés ou duas orde-
pelo desenvolvimento de méto- 135 15% Meio 5dias nhas didrias, respectivamente.
dos capazes de identificar ani- 14 i 26%” "Final(aitaGCS) 4semanas Entretanto, o aumento de duas
mais tolerantes a maiores inter- 14 14% "iF.ma_I (altaCC8) |  4semanas para trés ordenhas diarias, du-
valos de ordenha_. Certas carac- T 111 5% T 33-89 dias rante toda a lacta¢do, em estudp
teristicas anatomicas da glandu- 18.3 339 “Meio B0dias envolvendo 14 rebanhos e mais
lamamaria, como o tamanho da 8 o7% “Final | 12semanas de'5:000 vacas com pr'oduc;ao
cisterna, parecem ser importan- 3 34% Fiodl 90 cat taras médiade25kgde leite/dia. mos-
tes neste sentido. 1 % U han . e gou que 0s efe1t‘os negativos so-
e e i re a reproducgdo tendem a ser
2. Duas versus Trés Ordenhas i BB : Ftr)f;il:~ Zm mais intensos em vacas de pri-
Didrias 118 % Final _ 2semanas meira e segunda lactacio.
A maior parte dos estudos Adaptado de Davis etal. (1999). (") Dados de diversos expenmentos A falta de um ajuste no con-

MUNDOwLEITE

encontrados na literatura tem

avaliado o aumento da producio de leite
quando sio comparadas duas com trés or-
denhas didrias. Os resultados observados
indicam que as respostas ac aumento da
freqiiénciade ordenha de duaspara trés ve-
zes/dia sdo geralmente fixas e da ordemde
3,5 litros de leite/vaca/dia, independente-
mente da ordem de lactagdo (numero de
partos). A resposta varia bastante em ter-
108 percentuais, mas em geral situa-se en-
tre 15e25%.

Aumentos da freqgiiéncia de ordenha
acima de trés vezes ao dia também resul-
tam em acréscimo da producdo de leite,
mas a magnitude da resposta decresce a
medidaquea freqiiénciaaumenta (aumen-
tos decrescentes). Por exemplo, aumentos
de 8 a 12% sdo geralmente observados
quando se passa de trés para quatro orde-
nhas didrias.

H# ainda uma alternativa de manejo
que consiste em aumentar a freqiiéncia de
ordenha somente nas primeiras trés ou
seis semanas de lactacio, voltando a roti-
na normal apos este periodo. A justificati-
va para esta pratica baseia-se na observa-
¢do de que o aumento da producio de leite

persiste durante o restante da lactagao,
mesmo apos o retorno ao menor nimero
de ordenhas. Estaresposta temsido obser-
vada quando se aumenta de duas para qua-
tro ou de trés para seis ordenhas didrias,
tanto em rebanhos da raga Holandesa
quanto Jersey. Nestes casos, 0 manejo po-
de ser feito apar-

Produoéo tanc;lo’ 08 animais
eminiciodelacta-
extra deve ¢do, de forma que
pagar custo sejam o0s primei-
5 , rosaentrarnasala
melor e deixar de ordenha, retor-
lucro nando & mesma
no final.
VANTAGENS E DESVANTAGENS

O aumento da produgao de leite é cer-
tamente a mais consistente e importante
resposta ao aumento da freqiiéncia de or-
denha, mas outros efeitos devem ser ava-
liados antes de se tomar a decisdo porado-
tar oundo esta prética.

Um dos efeitos negativos suposta-
mente associados ao aumento do nimero
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sumo de alimentos para com-
pensar a maior produgdo de leite pode le-
var ainda a menor recupera¢do da condi-
¢do corporalao longo da lactagdo.

Isto torna fundamental a formulacdo
de uma dieta bem balanceada que atenda
asexigéncias dos animais e que os permita
alcancar o consumo necessario para a re-
cuperacdo das reservas corporais ao longo
da lactagdo. O fornecimento de dietas
completas, com volumosos de qualidade,
varias vezes ao dia, & uma pratica de mane-
jo nutricional que ajudaria a maximizar o
consumo de alimentos, reduzindo os pro-
blemas citados acima. Vale ressaltar que
vacas ordenhadas com mais fregiiéncia
tém menos tempo para se alimentar; isto
aumentaaindamaisaimportanciaumbom
manejo alimentar,

Outro aspecto importante a ser avalia-
do é o impacto do nlimero de ordenhas so-
bre a composigdo ¢ a contagem de células
somaticas (CCS) do leite, especialmente
nos dias de hoje, em que se pratica paga-
mento por quahdade Em outras palavras,
amaiorreceita oriunda do aumento da pro-
ducdo de leite pode ser reduzida oumesmo
anulada em fungdo da diminui¢do dos



Aumento na frequéncia da ord

teores de gordura e proteina do leite oudo
aumento dasua CCS. A maiorpartedosre-
sultados da literatura indica que a concen-
tragiio dos componentes e a CCS do leite
sdoinalteradosoumesmoreduzidoscomo
aumento da freqiliéncia de ordenha; ten-
déncia semelhanie € observada com rela-
¢ioa incidéncia de mastite clinica.

CONCLUSOES

O aumento da fregiiéncia de ordenha
promove aumento da producio de leite, in-
dependentemente do nivel de produgdo
dos animais, mas a magnitude da resposta
pode variarem fungdo daqualidade do ma-
nejoadotado na propriedade.
¢ Animais ordenhados com maior fre-
qgliéncia somente nas primeiras semanas
de lactaciio continuam produzindo mais
leite, mesmo apés o retorno a freqiiéncia
normal.
¢ A pratica de “saltar” uma ordenha se-
manal, durante a fase final da lacta¢io, pa-

enha esbarra no cu

sto da méao-de-obra

rece ndo comprometer a produgio de leite
de animais ordenhados duas vezes ao dia.
s Aeficiénciareprodutivatendeaserre-
duzida,em vacas de 1*e 2*lactagdes, quan-
do se aumenta a freqtiéncia de ordenha de
duas para trés vezesao dia.

¢  Asaide da glindula mamdria tende a
melhorar com o maior nimero de orde-
nhas, desde que as condigGes de manejo de
ordenhasejam adequadas.

e  Menor recuperagdo da condigao cor-
poral dos animais ao longo da lactagdo e
menor concentragio de gordura e proteina
no leite podem ocorrer com o aumento da
fregiiéncia de ordenha, tornando essencial
um 6timo manejonutricional paraminimi-
zar estesefeitos.

»  Obeneficio financeiro de se aumentar
a fregiiéncia de ordenha vai depender de
todos os fatores relacionados acima, do
preco do leite e dos custos adicionais com
mao-de-obra (hora extra ou funciondrio
extra), material de ordenha, energia elétri-
caeoutros. §§
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