Introducao

Atualmente, percebe-se uma maior conscientizacao
por parte da sociedade em relacdo ao problema bem-
estar animal, considerando, principalmente, que
assegurar um nivel aceitavel de bem-estar é parte
integrante de qualquer forma de agropecuéria susten-
tavel. Este tema vem recebendo crescente atencéao
nos meios técnico, cientifico e académico. Junto com
as questdes ambientais e a seguranca alimentar, o
bem-estar animal estd sendo considerado um dos
maiores desafios que a agropecuaria ira confrontar nos
anos vindouros.

A preocupacao com relacao ao bem-estar animal é
universal, apesar desta conscientizacao ser mais
veiculada em paises desenvolvidos, onde a populacao
tem demandado um ndmero cada vez maior de regula-
mentacoes que melhore a qualidade de vida dos
animais. No Brasil, temos sido negligentes a respeito
das politicas e padroes de bem-estar animal, embora,
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no novo cenario de exigéncias por qualidade dos
alimentos, essa preocupacao passe a assumir posicao
de destaque. Paralelamente, tem-se observado,
também, por parte dos consumidores, um aumento da
demanda por produtos provenientes de sistemas de
producao “simpatizantes” do bem-estar animal, assim
como por produtos originarios de uma agricultura
ecolégica, mobiliarios fabricados somente com madeira
proveniente de florestas manejada e por produtos
domésticos ambientalmente corretos.

Contudo, o entendimento do bem-estar animal nao é
simples, exige amplo conhecimento sobre a espécie em
questao e de suas relacdes com o meio. Isto demanda
uma abordagem multidisciplinar, com a integracao de
conceitos de diversas areas de conhecimento e exige
uma definicao clara e inequivoca do que é bem-estar
animal. Assim, este texto pretende mostrar aos
produtores e ao publico interessado, alguns aspectos
relevantes a se considerar quando se pretende criar 0s
bovinos de leite em condicdes de bem estar.
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Histdrico

A preocupacao do ser humano com o bem-estar animal
existe desde os primérdios da domesticacao quando os
animais tornaram-se dependentes para sua prépria
sobrevivéncia e producao. A legislacao para proteger
0s animais contra abusos data de aproximadamente
200 anos atras e, surgiu primeiramente na Inglaterra,
depois nos Paises de Gales e somente mais tarde nos
outros paises do mundo. A preocupacao, atualmente
em vigor, sobre o bem-estar dos animais de producéo e
as discussoes sobre os direitos destes animais inicia-
ram-se na década de 60. Foi a partir de 1950 que, na
maioria dos paises desenvolvidos, houve uma mudanca
rapida e radical dos sistemas agricolas, surgindo uma
agricultura de grande escala e mais intensiva, com
aumento da mecanizacao e automacao. A maioria
destas mudancas, verificadas principalmente nas
instalacdes e no manejo, resultou em ambientes
extremamente artificiais para os animais. Paralelamen-
te, ocorreram novos avangos na industria levando a um
aumento do deslocamento da populacédo do campo
para a cidade e, consequentemente, a uma menor
conscientizacao das mudancas que estavam ocorrendo
no campo. A falta de percepcao, pela grande maioria
da populacao, das préticas rurais modernas contribuiu
para a reacao da sociedade quando um livro intitulado
“Animais Maquina” foi publicado por Ruth Harrison em
1964. Esta publicacdo provocou um grande impacto na
sociedade, e motivou o parlamento da Gra-Bretanha a
criacao do Comité Brambell, formado por agricultores
e pecuaristas. O relatério apresentado por este comité,
em 1965, teve importantes implicacdes para a pesqui-
sa e para a legislacdo nesta area. E importante
enfatizar, deste modo, que bem estar-animal nao é um
termo que se originou da ciéncia e nem se deve a
nenhuma descoberta cientifica, mas, ao contrario, é
um termo que surgiu de uma preocupacao real da
sociedade sobre a maneira como 0s animais estavam
sendo tratados.

O que é bem-estar

O termo bem-estar animal tem sido objeto de diferen-
tes definicGes por diferentes autores, sendo os concei-
tos abaixo, os mais frequentemente citados:

¢ “bem-estar animal é o estado de harmonia entre o
animal e seu ambiente, caracterizado por condigdes

fisicas e fisiolégicas 6timas e alta qualidade de vida

do animal”;

¢ “0 bem-estar se refere ao estado de um individuo em
relacdo ao seu ambiente”;

¢ “bem-estar é o estado de um organismo durante as

suas tentativas de se ajustar ao seu ambiente”.

As tentativas de conceituar bem-estar resumem trés
questoes basicas:

L 0s animais devem sentir-se bem, ndo serem submeti-
dos ao medo a dor ou a estados desagradaveis de
forma intensa ou prolongada (relaciona-se ao estado
psicolégico do animal);

¢ os animais devem funcionar bem, no sentido de
saude, crescimento, fisiologia e comportamento
(relaciona-se ao funcionamento bioldgico do animal);

¢ os animais devem levar vidas naturais, isto é, devem
ser mantidos em ambientes semelhantes ao seu
habitat natural, tendo liberdade para desenvolver
suas caracteristica e capacidades naturais (relaciona-
se a vida natural do animal).

Apds a compreensao destas diversas abordagens é
importante se ter em mente que: bem-estar € uma
caracteristica intrinseca do animal e pode variar entre
muito bom e muito ruim. Isto implica que, por meio de
um recurso ou uma acao podemos melhorar e ndo
garantir o bem estar, uma vez que, como dito anterior-
mente, este é intrinseco dos animais.

Importancia do bem-estar

A questao do bem-estar animal tem que ser analisada
dentro de uma perspectiva ampla envolvendo principal-
mente o mercado internacional e as exigéncias do
consumidor. A Organizacdo Mundial do Comércio
(OMC) nao reconhece ainda as exigéncias quanto ao
bem-estar, ou seja, nao existe atualmente nenhuma
obrigacao reconhecida em nivel internacional sobre
como tratar a questao do bem-estar no comércio
internacional. No entanto, consta do plano estratégico
da OIE (6rgao técnico de referéncia da OMC) a ques-
tao do bem-estar animal envolvendo os seguintes
tépicos: transporte, abate humanitario, abate com
controle de epidemias, alojamento e manejo, pesquisas
em animais de criacdo e animais silvestres. Por outro
lado, percebe-se cada vez mais a preocupacao do
consumidor com a qualidade do produto, a seguranca



do alimento, o respeito ao meio ambiente e ao bem-
estar animal. Dentro deste contexto torna-se prioritario
a identificacao de indicadores de bem-estar dos
bovinos de leite para, através destes indicadores,
estabelecerem padroes para a criacao destes animais.

Como medir o bem-estar dos animais

Ainda hoje é notdria a escassez de conhecimento
técnico/cientifico relacionado ao bem-estar geral dos
animais de producao principalmente pela falta de
indicadores seguros de bem-estar e do entendimento
da relacao entre estes indicadores. No entanto, esta
claro que bem-estar é um fendmeno multidimensional.
Nenhum animal permanece toda sua vida em situacoes
de bem-estar satisfatério, em parte devido ao confron-
to didrio com agentes estressantes. A relacdo homem-
animal, por exemplo, é de particular importancia neste
sentido e, muitas vezes é negligenciada.

Pode-se assumir que, para uma condicao de bem-estar
satisfatdrio, devem-se considerar varios fatores, ou
seja, auséncia de doencas, de fome ou sede, protecao
adequada contra as intempéries e auséncia de medo e
dor. Isto significa um bom manejo. Se um animal nao
tem disponiveis estes elementos, a producao e o bem-
estar estarao afetados.

Percebem-se, assim, as diversas abordagens ao se
tentar avaliar o bem-estar dos animais: algumas
enfatizam os atributos fisiolégicos (crescimento e
saude), mentais (prazer e sofrimento) e o tipo de
criacéo (que reflete a proximidade ou a distancia do
ambiente natural) mas, todos os critérios estao basea-
dos em demonstrar alguma evidéncia de mudanca.

Na pratica, o bem-estar é avaliado por meio de indica-
dores fisioldgicos e comportamentais. As medidas
fisiolégicas associadas ao estresse tém sido baseadas
em que, se o estresse aumenta, o bem-estar diminui.
Ja os indicadores comportamentais, sao baseados
especialmente na ocorréncia de comportamentos
anormais e de comportamentos que se afastam do
comportamento observado no ambiente natural.

Infelizmente nao hé, até o momento, nenhum teste

especifico para medir o bem-estar dos animais. Geral-
mente, o melhor modelo e os parametros usados como
indicadores de bem-estar incluem fisiologia, comporta-
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mento, mortalidade, salde e produtividade dos ani-
mais. Alteracoes em uma destas variaveis por si sé
nao sao indicadores de alteracao no bem-estar, mas
sim uma resposta geral ao estresse. Por isto, pesquisa-
dores estao preocupados em estabelecer indicadores
objetivos de bem-estar que correlacionem os aspectos
fisiolégicos com o comportamento, favorecendo uma
melhor interpretacao da associacao entre bem-estar,
comportamento, salde e produtividade.

De uma maneira geral o bem-estar melhora quando os
responsaveis pela criacao dos animais se preocupam
em garantir:

¢ acesso dos animais a alimentos saudaveis e nutriti-
VOS;

L projeto de instalagbes adequado: o ambiente no qual
o gado é mantido deve ser considerado de acordo
com suas necessidades e ser projetado para protegé-
los do desconforto fisico e térmico, medo e aflicdo.
Além disto, deve permitir o desempenho do compor-
tamento natural da espécie;

¢ planejamento e gerenciamento responsavel e cuidado-
S0: um gerenciamento altamente cuidadoso e respon-
savel é vital para o bem-estar dos animais. Gerentes e
responsaveis devem ser treinados, habilidosos e
competentes na criacdo e no bem-estar dos animais e
devem ter um bom conhecimento operacional do
sistema e do gado sob seus cuidados;

¢ manejo dos animais com habilidade, conhecimento e
consciéncia;

¢ manejo, transporte e abate que demonstrem respeito;

Dentro deste contexto é importante ressaltar alguns
pontos que, com certeza, irao contribuir para melhorar
cada vez mais o bem-estar do gado de leite:

¢ garantir quantidade adequada do alimento no cocho
para que o gado ndo precise competir por alimento;

¢ nao fornecer alimentos que contenham proteina
derivada de mamiferos e/ou antibiéticos;

¢ evitar alteragcdes repentinas no tipo e quantidade de

alimento;

¢ manter limpos os equipamentos usados para fornecer
alimentacgao;

¢ impedir 0 acesso do gado a plantas venenosas ou

alimento inadequado;

¢ evitar caracteristicas fisicas pontiagudas nas instala-
cOes e/ou ambiente que causem ferimentos recorren-
tes no gado;
dedicar atengdo especial aos currais de manejo (pisos
construidos com material antiderrapante);



Por que se preocupar com o bem-estar dos animais

0S pisos nunca devem ser td30 dsperos que possam
causar danos aos cascos nem tao lisos que possam
causar escorregoes;

0s pisos de concreto lisos devem ter ranhuras de
aproximadamente 0,8 a 1cm;

desenvolver e implementar um programa de treina-
mento adequado para 0s encarregados;

0s gerentes e encarregados devem entender as
ocasides e circunstancias nas quais o gado esta
predisposto a problemas de bem estar;

0s gerentes e encarregados devem estar cientes da
importancia do bem estar relacionados a atividades
como parto, administragcao de medicamentos por
qualquer via, remocao de chifres, procedimentos de
identificacdo, castragcdo e remocao de teta extra;

0s gerentes e encarregados devem saber reconhecer
sinais de comportamento normal, anormal e de
medo;

o0 gado deve ser tratado com tranqtilidade, firmeza e
cuidado para evitar dores ou aflicdes desnecessaérias;
os encarregados devem ser capazes de entender os
provaveis fatores que causam estresse aos animais
e de perceber como um animal reage a outro
animal, a seres humanos, ruidos, odores e sons
estranhos;
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¢ deve-se estabelecer um plano sanitario em conjunto
com o veterinario
¢ o rebanho deve ser continuamente monitorado com

relacdo & doencas, parasitas, ferimentos, e outras
condi¢cBes que alteram o equilibrio organico do
animal.

Conclusoes

Apesar da reconhecida importancia de se respeitar os
animais, pouco se sabe como identificar ou aferir as
condicGes em que 0s animais estao sendo criados, sob
o ponto de vista do bem-estar. E notéria também a
tendéncia mundial de se buscar alimentos de qualidade
priorizando as condicdes de criacdo, com maior
enfoque na sustentabilidade dos sistemas e no bem-
estar dos animais. No Brasil, a preocupacédo com o
bem-estar extrapola os cuidados com os animais por si
s6, é também uma busca pelo aumento da producao
como consequencia de melhores condi¢oes de conforto
dos animais, garantindo assim, o fornecimento de
alimento de qualidade para uma camada cada vez mais
expressiva da populacao brasileira.
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