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Como (re)conhecer e controlar a mastite em
rebanhos bovinos

Introducao

Os graves prejuizos causados pela mastite se devem a reducao da producéo de leite e a
interferéncia com a qualidade e o encurtamento da vida de prateleira do leite processado e
seus derivados. Por essa razao, esforcos devem ser direcionados para a adogcao de progra-
mas de controle da doenca, uma vez que é praticamente impossivel sua erradicacdo dos
rebanhos. Para que esse controle seja realizado de forma adequada e permanente, é impor-
tante que se conhecam algumas caracteristicas da doenca. Esta Circular Técnica apresenta
informacdes a respeito da mastite bem como relaciona e discute os procedimentos reconheci-
dos como eficientes para o seu controle.

Definicdo, classificacdao e etiologia da mastite bovina

A mastite, ou mamite, é uma inflamacao da glandula mamaria, que pode ser causada por
microrganismos (Fig. 1) e suas toxinas, traumas fisicos e agentes quimicos irritantes, mas,
na maioria dos casos, é resultante da invasdo de microrganismos patogénicos através do
canal da teta. Assim, o termo mastite, quando nao especificado, significa infeccao da
glandula mamaéria. A resposta
inflamatodria que se desenvolve
no interior do Ubere tem a
finalidade de destruir ou
neutralizar os agentes infeccio-
SOS e suas toxinas, e permitir
que a glandula retome a sua
producdo normal. Entretanto,
pode ocorrer também a destrui-
céo de células epiteliais
responsaveis pela sintese dos
principais constituintes do leite
(proteina, gordura, lactose),
com reducdo da capacidade
produtiva do animal.

A mastite pode se apresentar
na forma clinica quando sao
visiveis alteracdes no leite

Fig. 1. Placa de cultura (4gar-sangue) usada para isola-

mento de microrganismos da mastite.
(presenca de grumos, pus,

sangue, leite aquoso), associadas ou nao a alteragcdes no Ubere (inchado, febril, dolorido).
Dependendo do microrganismo envolvido, pode haver comprometimento sistémico do
animal, que pode se apresentar febril, desidratado, apatico, e correr risco de vida se nao for
atendido a tempo. Essa é uma caracteristica da chamada mastite clinica hiperaguda e os
sinais se devem mais a acao de toxinas liberadas pelas bactérias do que propriamente a
infeccdo. Outras formas clinicas da mastite incluem a mastite gangrenosa, causada por
algumas cepas de Staphylococcus aureus e que se acredita estar associada a deficiéncia
imunoldgica de alguns animais. Essa forma, assim como outras, como a causada por
Bacillus cereus é de dificil tratamento e resulta quase sempre na morte do animal.
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Outras infeccdes, como as causadas pela bactéria
Arcanobacterium pyogenes (anteriormente classificada
como Corynebacterium pyogenes) e por algas microscopi-
cas do género Prototheca, sao também de dificil tratamento
e, na maioria das vezes, sem chance de recuperacao do
animal. Algumas infeccOes causadas por leveduras sao
igualmente complicadas quanto a terapia, mas, em algumas
situacdes, o animal pode eliminar a infeccdo sem necessi-
dade de tratamento.

Na maioria dos rebanhos, a forma clinica da mastite é a
mais evidente e que maiores preocupacdes causa ao
produtor. Entretanto, a forma mais comum e responsavel
pelos maiores prejuizos € a subclinica, que alguns especia-
listas preferem chamar de infecgao subclinica. Nesta, ndo
ha alteracOes visiveis no leite e no Ubere. Para sua
deteccao é imprescindivel a realizacao de testes, para
evidenciar a infeccdo ou a comprovacdo do aumento do
numero de células somaticas. Considera-se que, para cada
caso de mastite clinica ocorram entre 20 e 50 casos de
mastite subclinica.

Aproximadamente 95% das infeccdes que resultam em
mastite sdo causadas pelas bactérias Streptococcus
agalactiae, S. aureus, Streptococcus dysgalactiae,
Streptococcus uberis e Escherichia coli. Os outros 5% séo
causados por outros microrganismos. Os microrganismos
causadores da mastite sdo comumente classificados em
dois grupos: os designados “contagiosos” e os
“ambientais” (dai as designacdes mastite contagiosa e
mastite ambiental).

Microrganismos contagiosos

As infeccOes causadas por esses microrganismos tendem a
se apresentar na forma subclinica e a se tornarem cronicas.
Eles sdo disseminados principalmente pelas maos dos
ordenhadores e equipamentos de ordenha, geralmente
contaminados a partir do leite de animais infectados. Os
rebanhos com mastite contagiosa em geral apresentam
altas contagens de células somaticas (CCS). A dissemina-
cao dos microrganismos contagiosos entre os animais se
dé principalmente durante a ordenha. A desinfeccao de
tetas apds a ordenha permite reduzir sua disseminacdo. O
tratamento da vaca ao final da lactacdo, com antibiéticos
adequados para o periodo seco, elimina a maioria desses
patdégenos. Os principais microrganismos desse grupo sao
os seguintes:

Staphylococcus aureus: € um microrganismo encontrado
no Ubere, na pele e nos pélos dos animais, em abscessos e
feridas, na pele do homem e de varios animais, e em varios
outros locais e materiais. Dificilmente é eliminado dos
rebanhos, mas pode ser controlado efetivamente com a

adocao de procedimentos higiénicos, especialmente
durante a ordenha. E moderadamente susceptivel a
antibiéticos quando a infeccdo é detectada no inicio.
Infeccdes cronicas (antigas) geralmente sdo de cura dificil.

Streptococcus agalactiae: habita o Ubere e nao sobrevive
fora da glandula por longos periodos. E susceptivel a
penicilina e, uma vez eliminado, ndo é novamente isolado
dos animais, a nao ser que vacas infectadas sejam
incorporadas ao rebanho.

Streptococcus dysgalactiae: pode ser encontrado em
qualquer ambiente: Ubere, pele, raimen, fezes, currais.
Pode ser controlado com medidas adequadas de higiene.
Bactérias dessa espécie sdo moderadamente susceptiveis a
antibidticos.

Mycoplasma bovis: é um microrganismo que ocupa
posicdo intermediaria entre bactérias e virus. Nao possui
parede celular, como as bactérias, ndo sendo afetado pela
maioria dos antibiéticos. Como ndo existe um tratamento
eficaz disponivel, o controle desse patégeno se faz
evitando sua introdugéo no rebanho, por meio de animais
infectados. Os casos comprovados de infecgdo por esse
agente sao raros no Brasil.

Microrganismos do ambiente

A principal fonte dos microrganismos desse grupo € o
ambiente. Eles sdo encontrados em todos os rebanhos e
podem ser recuperados da agua, fezes, materiais usados
como cama, pele dos animais e varias outras fontes. As
infeccdes tendem a se apresentar na forma clinica aguda e,
algumas vezes, na forma hiperaguda, em que se observam
febre, perda de apetite, desidratacao e, ocasionalmente,
morte do animal. Os principais representantes desse grupo

Sao:

Escherichia coli e outras bactérias do grupo dos coliformes
(Klebisella e Enterobacter): sao encontradas no trato
intestinal de todos os animais e podem ser recuperadas
nos dejetos, dguas poluidas e em camas de material
organico (palha, serragem, maravalha, raspas de madeira),
contaminadas com fezes.

Streptococcus uberis e outros estreptococos (que nao S.
agalactiae): habitam todos os espacos da fazenda, sendo
mais freqlientemente isolados das fezes, Ubere, pele dos
animais, raimen. Podem ser controlados pela manutengao
de Uberes sempre secos, ambiente de ordenha limpo e
higiene geral adequada.

Pseudomonas aeruginosa: habitam ambientes imidos.
Freqientemente séo introduzidas na glandula mamaéria da



vaca como resultado de tratamentos intramamarios
realizados de forma errada. Sao resistentes a maioria dos
antibidticos, mas seu controle pode ser realizado com
adocao de bons procedimentos higiénicos.

O diagnéstico da mastite subclinica
e o papel das células somaticas

A avaliacdo da mastite subclinica em animais e nos
rebanhos pode ser feita por meio de exames
microbiolégicos, que permitem identificar a fonte de
infeccao no rebanho. Pode-se também determinar o padrao
de susceptibilidade aos antimicrobianos, o que pode
auxiliar na escolha do antibiético a ser usado na terapia da
vaca seca. Outra alternativa para se avaliar a situacéo da
mastite subclinica é a contagem de células somaticas
(CCS).

Ha vérias maneiras de se estimar o nimero de células
sométicas ou de efetivamente conta-las. O método mais
simples, conhecido como CMT (sigla de “California
Mastitis Test”), é préatico, barato, e pode ser realizado ao
lado dos animais, fornecendo resultados imediatos.
Consiste na observacéao da reacao do leite com um
reagente preparado com detergente e corantes que facilitam
a leitura do teste. A desvantagem do CMT é que ele
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apenas estima o conteldo de células, de forma subjetiva, o
que exige do operador discernimento na leitura e interpre-
tacdo dos resultados. Outras maneiras de se contar
efetivamente as células somaticas dependem de envio de
amostras de leite para laboratérios especializados. A CCS
pode ser feita em equipamentos automatizados, que
possibilita o exame de grande nimero de amostras e a
reducao do custo da analise. Outro modo de se contar as
células somaticas é pelo exame microscépico de laminas
coradas. Este método serve de referéncia para os demais,
mas é laborioso, caro, e ndo permite automacao.

As células somaticas presentes no leite compreendem: as
células epiteliais dos alvéolos (2 a 20% do total), sendo
as demais (80 a 98%) conhecidas como células de defesa
(leucécitos, principalmente neutréfilos, linfécitos e
macroéfagos). Essas células estao geralmente presentes em
pequeno numero (até 50.000 ou mesmo 100.000 por ml,
no Ubere sadio), mas em presenca de inflamacao podem
alcancar contagens que alcancam, em alguns casos, varios
milhées por ml. Normalmente se considera que um animal
com mais de 250.000 células soméaticas tem grande
probabilidade de estar infectado. A taxa de mastite dos
rebanhos pode ser estimada com base na CCS, de acordo
com estudos realizados em varios paises (Tabela 1). A
interpretacéo dos resultados ¢ feita considerando-se o
possivel nimero de animais infectados e, especialmente,
0s prejuizos causados pela perda de producao, que pode
alcancar 18% ou mais.

Tabela 1. Interpretacdo e estimativa da influéncia do nimero de células soméaticas na producao de leite de

rebanhos.

CCS no leite do tanque (x 1.000/ml)

Estimativa da gravidade da mastite

Reducéo na producao (%) " % de animais infectados

<250 Pouca ou nenhuma
250 - 500 Média
500 - 750 Acima da média
750 - 1.000 Ruim

1.000 Muito ruim

Irrelevante 6
4 26

7
+ 42

15
18 +54

Programas de controle da mastite:
praticas a serem adotadas

Um dos fundamentos dos programas de controle da
mastite é a identificacdo dos fatores necessarios para a
ocorréncia de infec¢cdes da glandula mamaria. De posse
desta informacédo, pode-se prevenir as infeccdes, por meio
de intervencdes estratégicas que impedem, tanto a sua
instalacao (ou introdugcao), quanto a sua disseminagcao
entre os animais. Um conjunto dessas intervencoes,
conhecido originalmente como o plano dos cinco pontos,
tem sido ampliado e reiteradamente comprovado como

sendo eficiente para o controle da mastite causada pelos
patdgenos contagiosos.

Em qualquer programa de controle, atencao especial deve
ser dada ao treinamento e capacitacdo da mao-de-obra. As
recomendacdes contidas nos programas sao geralmente
reunidas sob titulos como “procedimentos adequados de
ordenha” ou “boas préaticas agropecudrias”, que abrangem
cuidados que vao além dos procedimentos comuns de
ordenha.

Um programa de prevencao e controle da mastite deve
incluir pelo menos os seguintes itens:
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Adequacao do ambiente Manutencdo dos animais de pé apds a ordenha
Manejo de dejetos Tratamento dos casos clinicos

Conducéao dos animais para a ordenha Terapia da vaca seca

Deteccdo de mastite Descarte de animais

Preparacdo do Ubere para a ordenha Fatores relacionados aos equipamentos de ordenha
Desinfeccao de tetas antes da ordenha ("predipping") Aquisicao de novos animais

Ordenha Alimentacéao

Desinfeccdo de tetas pés-ordenha ("posdipping") Monitoramento da mastite no rebanho

Uma discussao desses itens é apresentada a seguir: o _ ) _
elimina-se a porcao de leite mais contaminada. O

exame fisico (palpacao do Ubere e tetas) também
permite avaliar a presenca de sinais de inflamacéao

Adequacédo do ambiente: a vaca deve permanecer em
ambiente limpo e seco. O local onde as vacas séo ) ) )
estabuladas, a 4rea de maternidade e a sala de caracteristicos da mastite clinica. Ao mesmo tempo,
o contato manual funciona como estimulo para a
descida do leite e inicio da ordenha. Outro teste que
pode ser usado no momento da ordenha é o CMT,
que deveria ser realizado a cada 15 dias em reba-

nhos com problemas e, pelo menos uma vez por

ordenha merecem cuidados especiais. A manutencao
do ambiente limpo e seco, principalmente no
momento da ordenha, ajuda a reduzir o risco de
novas infeccOes e aumenta a eficiéncia da producéo,
reduzindo o tempo e a mao-de-obra necesséria para ) . ) o
preparaco do dbere (Fig. 2). més, nos demais rebanhos, visando identificar
animais com alta CCS. Atencéo especial deve ser
dada aos animais com diagndstico de mastite clinica.
Eles devem ser separados dos demais, e tratados de
acordo com o caso.

Preparacdo do ubere para a ordenha: apds o exame e
descarte dos primeiros jatos de leite, deve-se
assegurar que somente tetas limpas e secas sejam
ordenhadas. Nos casos em que seja necessaria a
lavagem das tetas, usar dgua corrente e toalhas de
papel individuais, descartaveis.

Desinfeccéo de tetas antes da ordenha (“predipping”):
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este procedimento reduz a contaminacao microbiana
do leite e as mastites causadas por patégenos do
ambiente. O procedimento envolve: lavar as tetas
com &agua e usar um desinfetante (sanitizante)
aprovado. Um contato de 30 segundos do desinfe-
tante com as tetas deve ser observado, para permitir

Fig. 2. Manutencdo do ambiente de ordenha limpo e seco é

essencial para o controle da mastite e producao de leite de ~ ) -
qualidade. a sua atuacdo. Em seguida, as tetas sdo secadas

cuidadosamente com papel-toalha, para evitar a
contaminacao do leite com residuos do desinfetante.
Se esses cuidados nao forem tomados, o procedi-
mento nao se justifica, porque hd aumento do tempo
de ordenha e dos custos de producdo, sem o retorno

Manejo de dejetos: cuidados com o destino dos
dejetos (para evitar poluicdo ambiental e proliferacéao
de moscas, que podem transmitir patégenos entre
animais). o o
Conducédo dos animais para a ordenha: a movimenta- dos beneficios potenciais.
Ordenha: a ordenha deve ser iniciada dentro de um
minuto apds a preparacao do Ubere e ser conduzida
com calma e sem interrupcdes, no menor tempo
possivel. No caso de ordenha mecéanica devem ser

observados os cuidados de higiene e manutencéo do

cao das vacas deve ser feita de maneira calma,
ordenada, obedecendo a mesma rotina. Se as vacas
sdo amedrontadas ou apressadas, o processo de
descida do leite pode ser perturbado, resultando em
retencéo (leite residual) e favorecimento da multipli- ) ~
cacao de microrganismos no interior da glandula equipamento, de acordo com as recomendacdes do
fabricante e as exigéncias regulamentares. Atencao
especial deve ser dada a saude e habitos higiénicos
dos ordenhadores.

Desinfeccéo de tetas pds-ordenha (“posdipping”):

este procedimento permite evitar a disseminacéo dos

mamadria.

Deteccédo de mastite: a ordenha deve ser iniciada
com o exame dos primeiros jatos de leite de todos
os quartos mamarios, em um recipiente de fundo
escuro (teste da caneca telada), para facilitar a

. . ~ ~ . . o microrganismos no rebanho e prevenir a mastite
visualizacao de alteracdes e permitir o diagndstico 9 p

. subclinica. O desinfetante deve ser aplicado imedia-
precoce dos casos clinicos. Ao mesmo tempo, P



tamente apds a ordenha, em todas as tetas do
animal. Este é usado para remover os residuos de
leite deixados nas extremidades das tetas (que
servem de alimento para as bactérias) e inativar as
bactérias. O produto deve cobrir as tetas completa-
mente, deixando-se que o desinfetante permaneca
sobre a pele da teta até a préxima ordenha. Cuidados
especiais devem ser tomados com relacdo a limpeza
do recipiente e ao descarte diario das sobras de
desinfetante.
Manutencéo dos animais de pé apds a ordenha:
procedimento recomendado para evitar a penetracao
de bactérias pelo canal da teta, que permanece
aberto por um periodo variavel entre 30 e 120
minutos, apds a ordenha. Para manter os animais de
pé, sugere-se o fornecimento de racdo no cocho na
saida do local de ordenha. Ao mesmo tempo, deve-
se evitar fornecer alimentacao aos animais durante a
ordenha.
Tratamento dos casos clinicos: todos os animais
com mastite clinica devem ser medicados imediata-
mente. O tratamento com antibidtico deve ser
supervisionado pelo veterinario, que deve estar
atento ao protocolo de tratamento (antibiético usado,
esquema de tratamento, descarte do leite). Além
disso, devem ser levadas em consideracéo as
caracteristicas clinicas (possibilidade de a mastite ser
causada por microrganismos do ambiente, por
leveduras ou outros patdégenos; severidade da
infeccao, necessidade de terapia de suporte etc.).
Terapia da vaca seca: o tratamento de todas as
vacas ao final da lactacédo é um dos procedimentos
mais eficientes para o controle da mastite subclinica
e tem os objetivos de eliminar as infeccdes
subclinicas existentes e prevenir as infeccoes de
ocorréncia comum no inicio do periodo seco. O
manejo das vacas secas também é muito importante
no controle da mastite, devendo-se evitar que os
animais figuem expostos a ambientes sujos e
umidos, especialmente no periodo préximo ao parto,
quando as vacas sao submetidas a estresse e os
riscos de infeccao aumentam. Em geral, quando o
programa de terapia da vaca seca nao ¢ eficaz, pode
ser devido a deficiéncias nos procedimentos de
aplicacao de antibiéticos e/ou manejo inadequado
das vacas durante o periodo seco e a paricdo. Os
procedimentos recomendados para o tratamento da
vaca a secagem sao 0s seguintes:

ordenhar o Ubere completamente;

realizar a imersao das tetas em desinfetante

apropriado;

aguardar até a secagem do desinfetante; remover o

excesso de liquido com toalha de papel

descartavel, se necessario;

desinfetar cada uma das extremidades das tetas

Como re(conhecer) e controlar a mastite em rebanhos bovinos

com algodao embebido em alcool a 70°. Iniciar

com as tetas mais afastadas e terminar com as

tetas mais préximas do operador;

introduzir a dose Unica do antibiético recomenda-

do para tratamento da vaca seca em cada quarto

mamario, comecando pelas tetas mais préximas e

terminando pelas mais afastadas;

usar o método de insercao parcial para administrar

o tratamento no canal, sem danificar os tecidos da

teta;

realizar a imersao das tetas, imediatamente apés o

tratamento, em solucao desinfetante apropriada.
Descarte: vacas que tenham sido tratadas varias
vezes em uma Unica lactacdo devem ser considera-
das para descarte, porque, além de ndo serem
lucrativas (em razao dos custos de tratamento e dos
prejuizos causados pelo descarte de leite), podem
servir de fonte de infecgao para outros animais.
Deve-se considerar nesses casos se ndo é mais
lucrativo estabelecer um programa de prevencéao e
controle, associado ao descarte de vacas velhas com
infeccdes crénicas. No entanto, pode ser pouco
produtivo adotar o sistema de descarte de vacas
simplesmente, sem investir nos demais procedimen-
tos de controle e prevencao.
Fatores relacionados aos equipamentos de ordenha:
a higienizacdo inadequada, a falta de manutencéo e o
mau funcionamento da ordenhadeira mecanica
podem propiciar o aumento de novas infeccoes e os
casos de mastite no rebanho, como se pode obser-
var nos exemplos a seguir: o deslizamento das
teteiras resulta em lancamento de leite e bactérias
para as extremidades das outras tetas; pulsadores
sujos e com funcionamento deficiente podem causar
danos as extremidades das tetas, facilitando a
colonizacao por bactérias; o sistema de controle de
véacuo sujo e funcionando de forma inadequada pode
lesionar as extremidades das tetas. A ordenhadeira
deve ser operada e funcionar de acordo com as
recomendacdes do fabricante.
Aquisicdo de novos animais: deve-se considerar a
possibilidade de qualquer animal adquirido estar
potencialmente infectado e ser capaz de introduzir
um novo patégeno no rebanho. Por isso, deve-se
obter o histérico desses animais antes de introduzi-
los no rebanho (dados de CCS, CMT, exame
microbiolégico do leite, casos de mastite clinica do
rebanho de origem). O ideal é realizar a cultura do
leite dos animais antes de sua introducao no reba-
nho.
Alimentacéo: fornecer nutricdo adequada para
impedir o aumento da susceptibilidade a mastite. A
suplementacdo com nutrientes como selénio, cobre,
zinco e vitaminas A e E pode auxiliar a manutencao
ou o aumento da resisténcia da glandula mamaria as
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infeccdes. Quando esses elementos nao estao
presentes em quantidades apropriadas, pode haver
aumento do indice de novas infecgoes.
Monitoramento da mastite no rebanho: pode ser feito
por meio de anotacao de todos os casos clinicos,
acompanhamento mensal por meio de CMT ou CCS;
exame microbiolégico do leite dos animais com
mastite clinica; exame microbiolégico do leite do
tanque (leite total do rebanho) para isolamento de S.
aureus e/ou S. agalactiae; exame microbioldgico de
uma amostra ou de todos os animais do rebanho a
intervalos regulares. Essas informacdes podem ser
usadas para definir opcoes de descarte, definir linha
de ordenha, prevenir surtos e orientar esquemas de
tratamento.

Procedimentos a serem
implementados em rebanhos com
problemas de mastite

As infeccoes da glandula mamaria sdo extremamente
comuns e presentes em todos os rebanhos leiteiros.
Dependendo do programa de controle e das medidas
higiénicas adotadas, a mastite pode se apresentar com
maior ou menor gravidade em qualquer rebanho.

As taxas de novas infecgcoes da glandula mamaria sao mais
altas durante as duas primeiras e as duas Ultimas semanas
do periodo seco, e no inicio da lactacdo, mas diminuem a
medida que a lactacdo avanca. As taxas variam entre
rebanhos e até no mesmo rebanho.

Novas infeccdes podem surgir nos rebanhos nas seguintes
ocasibes:

durante a lactacao

durante o periodo seco

apo6s a introducao de novilhas infectadas no plantel
apods a introducao (aquisicédo) de vacas infectadas

Por sua vez, as infeccdes podem ser eliminadas de quatro
modos:

recuperacdo (cura) espontdnea: gracas aos mecanis-
mos de defesa do animal; calcula-se que uma em
cada cinco infeccdes é eliminada dessa maneira;

uso de terapia durante a lactacao. pratica que deve
ser restringida aos casos clinicos, porque no caso da
mastite subclinica a efetividade é baixa (30 a 40%)
e os custos (medicamentos, descarte de leite) sdo
altos. A excecdo a essa regra é o tratamento estraté-
gico e massal (terapia “blitz”) preconizado para a
erradicacdo de S. agalactiae de rebanhos infectados;

terapia no inicio do periodo seco (“tratamento a
secagem” ou “terapia da vaca seca”): geralmente
apresenta taxa de cura de 80 a 90%, dependendo
do patégeno. Muito eficiente para microrganismos
contagiosos e pouco eficiente para os microrganis-
mos do ambiente;

descarte de animais infectados.

A mastite pode estar associada a deficiéncias ou problemas
humanos como maus hébitos higiénicos e modo de tratar
os animais, a higienizacdao e manutencao dos equipamen-
tos de ordenha, aos procedimentos de ordenha, ao local
onde os animais permanecem e circulam, aos patégenos e
fatores que favorecem a sua presenca nos animais, como
lesdes das tetas (Figs. 3 e 4), a 4gua usada para lavar
equipamentos e preparar solu¢cdes de limpeza etc. Dessa
forma, em um rebanho com problema de mastite, todos
esses itens devem ser analisados para determinar a causa
ou as causas predisponentes.
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Fig. 3. Cortes e outras lesdes das tetas propiciam o estabeleci-

mento de infeccbes no Ubere.

Foto: Acervo projeto Embrapa/APPCC-Leite

Fig. 4. A observacao de lesdes nas tetas exige atencdo constan-
te e providéncias imediatas para evitar o seu agravamento.



O que fazer em rebanhos com CCS
entre 400.000 e 750.000/ml - princi-
pais praticas
Adotar o programa de controle da mastite;
Limpar cuidadosamente os pulsadores (no caso de
ordenha mecénica);
Limpar cuidadosamente os controladores de vacuo
(idem);
Avaliar todo o procedimento de ordenha: assegurar
que se esta ordenhando Uberes limpos e secos;
Checar os procedimentos de desinfeccao de tetas;
observar se a solucao desinfetante é visivel nas tetas
apds a ordenha; se a teta esta sendo totalmente
coberta com a solucdo; se a sobra do desinfetante
estd sendo corretamente descartada, ndo sendo
reutilizada; se o produto usado é apropriado e esta
na concentracdo recomendada;
Revisar o esquema de tratamento da vaca seca.
Todos os quartos mamarios de todas as vacas
devem ser tratados.

O que fazer em rebanhos com CCS
acima de 750.000/ml - principais prati-
cas
Seguir os procedimentos recomendados no item
anterior;
Identificar e ordenhar por Ultimo os animais com
altas contagens (ou pelo CMT ou determinando a
CCS individual dos animais, para identificar as vacas
com altas contagens);
Antecipar a secagem das vacas com alta CCS ou
com reacéao positiva no CMT que estdo no final da
lactacao;
Descartar vacas em final de lactacdo que nao estao
prenhes e que apresentam alta CCS;
Adotar a terapia massal (terapia “blitz”) para reba-
nhos com nimero elevado de animais infectados
com S. agalactiae. Quando se dispde de resultados
microbiolégicos de todos os animais, podem ser
selecionados para tratamento apenas os infectados;
Consultar sempre um veterinério para auxiliar na
resolucao do problema.

O que fazer em rebanhos com proble-
mas de mastite clinica
Avaliar cuidadosamente a dimensao do problema.
Para isso, é necessario consultar os registros de
todos os casos clinicos ocorridos no rebanho. Em
caso de nao existirem esses dados, iniciar o registro
para avaliacoes futuras.
Considerar no registro dos casos clinicos a identifica-
cado do animal, a ordem de paricdo, data da ocorrén-
cia (em relacdo ao parto), o medicamento usado e a
duracao do tratamento.
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Analisar os dados dos casos clinicos, para adotar
medidas especificas; por exemplo: identificar as
vacas que sdo responsaveis pela maioria dos casos
clinicos e providenciar o descarte desses animais.
Considerar que existe variagcdo no nimero de casos
conforme a estacdo do ano (aumentam nas épocas
mais quentes e chuvosas).

Observar que um aumento do nimero de casos
clinicos pode estar relacionado com mudancas de
ordenhadores (ou retireiros). As vezes, uma pessoa
mais cuidadosa pode identificar mais animais com
alteragcGes do que uma mais descuidada. Se a pessoa
nao realiza o teste da caneca de forma adequada,
pode estar subestimando o nimero de casos. Por
outro lado, se um nao faz anotacdes e outro passa a
registrar, o nUmero de animais com mastite passa a
ser maior.

Observar se o maior numero de casos de mastite
clinica ocorre préximo ao parto. Neste caso, deve-se
revisar o programa de tratamento da vaca seca:
verificar se todas as vacas estdo sendo tratadas; se
as tetas estdo sendo limpas com algodao e alcool
antes do tratamento; se as vacas secas permanecem
em um local limpo e seco; se o parto esta ocorrendo
em local limpo e seco.

Identificar qual ou quais patégenos sdo responsaveis
pelos casos de mastite clinica. Para isso, é necessa-
rio enviar amostras de leite dos animais (antes de
qualquer tratamento) para um laboratério. Cuidados
especiais devem ser tomados para que o exame
tenha validade: usar frascos esterilizados para coletar
o leite; descartar os primeiros jatos de leite; limpar a
extremidade da teta com algodéao e alcool; refrigerar
ou congelar o leite logo apds a coleta; enviar a
amostra de leite sob refrigeracao para o laboratério.

Conclusoes

Apesar do seu carater predominantemente infeccioso,
todas as formas de mastite sdo multifatoriais, isto &,
dependem de uma série de fatores que podem estar
presentes no rebanho com maior ou menor intensidade. O
sucesso do controle da mastite depende, portanto, de se
considerar o rebanho como um todo e ndo somente cada
animal individualmente. Enquanto a mastite clinica tem
ocorréncia esporadica, a mastite subclinica pode estar
presente em todos os rebanhos, em qualquer momento.
Por isso, para se fazer a avaliacdo adequada da situacao da
mastite clinica, é necesséario o acompanhamento do
rebanho, com anotacao de todos os casos clinicos, por um
periodo prolongado. No caso da mastite subclinica esse
diagndstico pode ser feito apds a realizacédo de pelo menos
trés exames consecutivos em um periodo de algumas
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semanas ou meses. Esse diagndstico inicial é importante
para que se avalie a necessidade ou nao de intervencdes e
a intensidade dessas intervencgoes, especialmente quando
envolvem investimentos que podem nao trazer os benefici-
os econdmicos esperados. Depois de se definir o programa
a ser cumprido e os tipos de intervencao que serao
necessarios, é importante cumprir os procedimentos,
atentando-se para os detalhes de cada um, e incorporando-
os a rotina da propriedade.
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