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Apresentacao

A mamite § uma afecgdo da glandula maméria de grande import&ncia na
bovinocultura mundial, por afetar a produgéo e a qualidade do leite. Isto repre--
senta, para o produtor, prejulzos referentes a redugéo na produgdo e no descarte
do leite, nos custos do tratamento e até na morte dos animais, As perdas devido

" A mamite afetam também os laticlnios e especialmente o consumidor, em virtude
das modificagdes que ocorrem nas propriedades fisico-quimicas do leite, refletin-
do no valor e na qualidade nutricional dos derivados 14cteos. A isto se adicionam
produtos quitmicos utilizados no tratamento desta patologia, o que pode resultar
em risco de residuos, nas modificagBes das caracteristicas naturais e até mesmo
em efeitos acumulatives e imediatos para a sadde pablica.

Ao longo do século XX disseminou-se pelo mundo o use de produtos quimicos,
tanto na agricultura quanto na pecuéria. Esta situagio despertou em muitos
profissionais e na sociedade como um todo a urgéncia de se criar animais de
maneira mais sadia, tanto para o préprio animal quanto para o homem. A
consequiéncia disto & o interesse crescente, no mundo, de se integrar uma légica -
ecolégica & producao agropecuéria, em fazer ajustes nos sistemas de produ¢§o
de modo a torna-los ambiental, social e economicamente visdveis. Neste contexto
a agricultura organica vem ganhando espago em todo o mundo por causa do seu
foco nas questdes ambientais, sociais e na procura por alimentos livres de
contaminag&o por agerntes quimicos. "

No Brasil, a produgéo orgénica é regulamentada pela Lei n2 10.831, de 23 de
dezembro de 2003, que indica a utilizagio de medicamentos homeopéticos,



assim como fitaterapia e acupuntura na terapéutica animal, em lugar dos medica-
mentos convencionais, que t&m seu uso muito restrito e em certos casos
proibidos.

Assim, nos sistemas de producio organica de leite ou mesmao nos convencionais
preccupados com a qualidade do produto, a homeopatia pode constituir uma
alternativa para o controle e tratamento das mamites, eliminando os mecanismos
de resisténcia dos microorganismos e evitando os riscos para a satide humana,
considerando a composigo natural dos produtos usados nesta terapéutica.

Visando disseminar nogGes basicas sobre a terapdutica homeopética no trata-
mento da mamite bovina, & que este documento foi produzido, Nele, os interes-
sados encontrarao resultados praticos ou de ensaios cientificos que auxiliardo
aqueles que desejam conhecer mais sobre esse assunto.

Paulo do Carmo Martins
Chefe-geral da Embrapa Gado de Leite
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Homeopatia: uma opcéo de
tratamento da mamite bovina

Maria de Fétima Avila Pires
José Renaldi Feitosa Bn!o
Maria Aparec.'da V.P., ‘Brito

Introdugédo

A mamite & uma doenga que afeta um grande nimero de rebanhos bovinos
leiteiros em todo o mundo. Um levantamento conduzido nos principais paises
produtores de leite mostra que, a cada ano, a mamite atinge de 15 a 20% das
vacas. Acredita-se que no Canadé e Estados Unidos §0% das vacas tenham um
ou mais quarto infectado. Na Dinamarca, estima-se qua a mamite seja a causa de
30 a 40% das intervencbes veterinarias (Duvall, 1997). No Brasil, as pesquisas
mostram que o (ndice de ocorréncia de mamite subclinica é da ordem de 72% e
de 17,5% de mamite clinica, nos Estados de Minas Gerais e S3o Paulo {Arenales
& Mendonga, 2000.) Conforme estes autores, os prejulzos por mamite
subclinica em propriedades nestas mesmas regides corréspondem emmédiaa$
322.20/vacalano e $ 21,729.87/propriedade/anc,

Para o produtor estes prejulzos correspondem 2 redugdo na produgéo de leite, no
descarte do leite, nos custos do tratamento e até na morte dos animais. Estimam-
se perdas que variam de 12 a 15% da produgiao, Portanto, se uma propriedade
produz 600.000 litros de leite por ano & em seu rebanho h4 40% de vacas com
mamite, pode-se dizer que sua perda anual est4 por volta de 36 mil litros de
leite. Sea perda for de 25%, como alertam alguns espec:ahstas. o prejulzo sera’
ainda maior. Um tnico quarto infectado pode deixar de produzir cerca de 725 kg
numa lactagido {Garbetotto, 2001). As perdas devido 4 mamite afetam também
os laticinios e especialmente o consumidar em virtude das modlfncat;oes que
ocorrem nas propriedades flsico-quimicas do leite refletindo no valor e na
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qualidade nutricional do produto. A isto se adiciona o uso de produtos quimicos
no tratamento desta patologia, resultando em risco de reslduos, modificando
ainda mais as suas garacteristicas naturais e criando efeitos acumulativos e
imediatos para a salde pablica (Rodrfgues et al., 1996). Portanto, apesar da
eficacia do uso de antibidticos no tratamento da mamite, esta ndo 4 a solugio
ideal em decorréncia dos problemas advindos do uso desta terapia {descarte do
leite, contaminagdo de residuos, problemas associados ao processamento de
queijos e iogurte, resisténcia dos microorganismos, custo do tratamento etc.), A
incidéncia de mamite contagiosa tem diminuido com o uso de antibidticos mas,
paralelamente, esta ocorrendo um aumento nos Indices de mamite ambiental. O
conhecimento e a aplicago da medicina alternativa no tratamento das mamites
podem ajudar a diminuir as perdas econdmicas geradas e os efeitos adversos
produzidos na sadde humana. A homeopatia pode constituir uma alternativa para
o controle e tratamento desta enfermidade, eliminando os mecanismos de
resisténcia dos microorganismos e evitando 0s riscos para a saide humana
devido ao consumo do leite, considerando a composigao natural dos produtos
usados nesta terapia {(Rodrigues et al., 1996).

Para que o controle e/ou o tratamento seja realizado de forma adequada e
permanente, é importante que se conhegam algumas caracteristicas da doenca,
gque serdo comentadas a sequir.

Definicao
A mamite, ou mastite, € uma inflamag&o da glandula maméria, que pode ser
causada por microorganismos e suas toxinas, traumas fisicos e agentes quimicos
irritantes, mas, na maforia dos casos, & resultante da invas&o de _
microorganismos patogénicos através do canal da teta. Assim, o termo mamite,
quando ndo-especificado, resulta de infecgo da glandula mamaria. A resposta
inflamatdria que se desenvolve no interior do Ubere tem a finalidade de destruir
ou neutralizar os agentes infecciosos e suas toxinas, e permitir que a glandula
retome a sua fungdo normal. Entretanto, pode ocorrer também a destruicio das
células epiteliais responséveis pela sintese do leite, com prejulzos para os seus
principais constituintes {proteina, gordura, lactose), e reducdo da capacidade
produtiva do animal (Brito et al., 2003).
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Classificacao

Uma vez que a mamite se manifesta em diferentes niveis de intensidade e pode
ser causada por diferentes microorganismos, existe um esquema para descrever a
doenga. E importante saber reconhecer os diferentes tipos de marnite para
auxiliar na hora de decidir quais medidas profilaticas adotar ou qual tratamento a.
ser usado.

Caracteristicas dos diferentes tipos de mamite de acordo
com os sintomas (Duvall, 1997) '

Mamite clinica aguda - Inflamag¢ao da teta; febre acima de 39°C; animal
fraco e abatido; falta de apetite; redug&o drastica na produg3o de leite.
Ocorre normalmente apds o parto e em menor intensidade depois da
secagem.

Marmite clinica hiperaguda ~ Quarto afetado inchado, vermelho e dolorido; .
dificuldade na ejegdo do leite; febre acima de 41°C; falta total de apetite;
tremores e rdpida perda de peso; a lactagéo freqiientemente & interrompida.
Mamite cilinica subaguda ~ Nenhuma alteracio aparente no Gbere; presenga
de flocos no leite especialmente nos primeires jatos; o animal parece
saudavel, _

Mamite subclinica — Sem sintomatologia; ocorréncia de 15 a 40 casos
para um caso de mamite clinica; o leite parece normal. Sabe-se que a vaca

_apresenta a mamite subclinica porque pode-se isolar o agente patogénico
.quando se faz a cultura do leite e s&o detectadas as alteragdes provenien-

tes da reagdo inflamatéria, como, por exemplo, 0 aumento da contagem de
célutas somaticas (CCS). O principal agente é o Staphylococcus aureus.
Mamite crénica - E a forma de mamite de longa duragdo. Pode aparecer na
forma clinica ou na forma subclinica, com episddios clinicos intermitentes e
repentinos, geralmente sem febre; leite com grumos; quarto afetado _
algumas vezes inchado; quarto pode tornar-se duro (fibrose); o tratamento
com antibiético freqientemente nao funciona.

Mamite gangrenosa ~ Quarto afetado de coloracio azulada e frio ao toque;
descoloragdo progressiva; partes necrosadas se desprendem; as vacas
freqlentermente morrem.

Na maioria dos rebanhos, a forma clinica da mamite & a mais evidente e que
maiores preocupagdes causa aos produtores. Entretanto, a forma mais comum e
responsével pelos maiores prejulzos & a subclinica {Brito et al., 2003).

11
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Caracteristicas dos diferentes tipos de mamite de acordo
com a fonte de infeccéo (Duvall, 1997)

» Mamite contagiosa — Mamite causada por bactérias tais como S. aureus e
Streptococcus agalactiae, cuja principal fonte de infecgdo € a vaca contami-
nada. ‘ ' )

» Mamite ambiental = Mamite causada por bactérias tais como as coliformes
{ex. Escherichia cofi) cuja principal fonte de contaminacao é o ambiente,
como por exemplo o esterco, cama, ambiente sujo e Umido, méos do
ordenhador, teteiras, dgua etc.

Etiologia

A mamite bovina pode ser causada por uma grande variedade de agentes,
incluindo bactérias, micoplasmas, leveduras, fungo e algas. Embora mais de 137
espécies, subespécies e sorotipos de microorganismos j& tenham sido isolados
de infecgdes da glandula maméria bovina (Watts, 1988), a maioria das infecgbes
& causada por bactéria,

Dentre as bactérias, um ndmero limitado, pertencente aos géneros Staphylococcus
e Streptococcus e ao grupo dos coliformes, causa a maior parte das infecgSes.

Em todo mundo, © grupo mais importante é o dos organismos contagiosos, que
s30 prontamente transmitidos entre animais e no mesmo animal. Eles sobrevivem
a proliferam na pele e ferimentos da teta. Este grupo compreende o S. aureus, S.
agalactiae, e Streptococcus dysgalactiae, todos capazes também de causar
mamite clinica, e uma série de patdgenos secundérios que incluem outras
espécies de Staphylococcus e Streptococcus e Corynebacterium bovis, O
subgrupo de patégenos secundérios é responsével por infec¢des subclinicas ou
doenca clinica ndo muito severa (Hillerton, 1996). Segundo o autor, outro grupo
que pode ser relativamente mais importante em sistemas de produgdo mais
desenvolvidos compreende bactérias oportunistas, associadas ac ambiente, tais
como Streptococcus uberis e outros estreptococos do ambiente, £. cofi, outros
coliformes e outras bactérias gram-negativas. Eles geralmente sao eliminados da
glandula mamaria mais rapidamente do que os microrganismos contagiosos e sua
presenca indica alto grau de contaminag&o do solo, cama e &gua causada,
principalmente, pelas fezes.
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Outras infecgdes como as causadas por algas microscépicas do género Prototheca
s3o também de dificil tratamento, e, na maioria das vezes, sem chance de recupe-
ragio do animal, Algumas infecgdes causadas por leveduras séo igualmente
complicadas quanto A terapia, mas, em algumas situagdes, o animal pode eliminar
a infecgdo sem necessidade de tratamento (Brito et al., 2003).

Alguns dos principais microorganismos que podern causar a mastite bovina
estdo sumarizados na Tabela 1,

Tabela 1. Principais microorganismos envolvidos nas infecgbes mamadrias: hébitat
e manifestacdo clinica.

Agente etiolégico Habitat Manifestacéo clinica da mamite
Mamite subclinica, crinica, aguda e hiperaguda,
incluindo mamite gangrenosa. Quartos inchados e

Ubere com lesdo, pele e

Staphylococeys aureus avermelhados. Nos casos crdnicos: there endurecido,
MmuCosas . - -
secregdo agquosa, eventual atrofia do quarto. Ocorréncia
de alta porcentagem de casos subclinicos,
Streptococcus agalactize Intramamérios Aguda ou crinica com casos clinicos recarrentes.
Streptococcus - {avidade oral e genita! Aguda.
dysgalactize dos hovinos

Streptococcus uberis Pele, vagina ¢ fezes  Aguda. Poda ocorrer no periodo seca.

“Mamite por coliforme”, Hiperaguda [toxemia) o
usualmenta ocorre logo apds o parto em vacas com
baixa CCS. (bere com pouca ou nenhuma fibrose apés
recuperacio. Quase sempre & grave. '
Reapdg sistémica grave devide a toxinas causadas pela
bactéria. E comum mais da um quarto afetado, que fica
- Pele e mucosas endurecido, com secregdo grossa e cremosa de diffcil
eliminagdo. £ seguida de um abcesse que rompe
liberande pus e restos tissulares.

“Mamita de verda”. Mais comum em vacas secas e
novilhas, Secregdo com odor pitrido no Gbere. Pode
ocorrer perda do quarto ou morte.

Escherichia colf - Piso, solg, cama
Kiebsiellz pneumonize {cepilho ou serragem),
Enterobacter aerogenes  esterco, dgua

Arcanohacterium
pyogenes

A. pyogenes 8 outros Flora normal e infecgo
enaerdbios por picada da mosca

Fonte: Quinn et al. (1994).

Como se desenvolve a mamite

Invasédo do tbere

A irifééc;éo intramamria resulta da penetrag3o das bactérias pelo orificio dos
tetos, passagem pelo canal do teto, estabelecimento e multiplicago nos tecidos
produtores de leite. Os microorganismos podem penetrar pelo orificio dos tetos
entre ou durante as ordenhas. Apés multiplicagio dentro do canal, chegam aos
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tecidos mais profundos sob ag3o das pressdes exercidas no Ubere enquanto o
animal se movimenta. Durante a ordenha mecénica, problemas de flutuagdes nos
niveis do vacuo pedem propelir um grande ndmero de micreorganismos para o
interior da glandula. Qutras formas de penetragdo de microorganismos ocorrem
quando da aplicagio de antibidtico intramamério ou da insergdo de canulas
utilizadas em vacas dificeis de serem ordenhadas {Philpot & Nickerson, 2002).

E neste ponto em gue os habitos higi&nicos & ordenha tém um papel fundamen-
tal na prevengdo da invas3o destes microorganismos nos quartos. Manutengio
adequada da ordenhadeira e prevengio de traumatismes também séo de funda-
mental importancia.

Estabelecimento da infeccédo

Alguns fatores contribuem para o estabelecimento da infecgdo. Dentre estes, esta
a capacidade da bactéria em aderir aos tecidos gue revestem a glindula mamaria.
Esta propriedade permite que o microorganismo néo seja retirado junto com o
leite durante as ordenhas. O Staphyloccus aureus e o Streptococcus agalactiae
séo exemplo de bactérias que aderem ao tecido mamério. A capacidade da
bactéria de sobreviver dentro dos leucécitos ap6s a fagocitose também afeta o
estabelecimento e a manuteng3o da infecgdo. O Staphylococcus aureus & uma
bactéria que possui esta propriedade. Se a bactéria sobrevive nos leucécitos,
desenvolve-se uma infecgdo crdnica (Philpot & Nickerson, 2002},

Fatores predisponentes

A mamite é um problema complexo e, s vezes, de dificil solugdo porque é uma
doenga causada por uma série de fatores ou circunstancias que se interagem.
Raramente a presenga de um tnico fator de risco & suficiente para causar a
doenga. Os microorganismos sdo responsaveis pela infecgdo, mas, para ocorrer a
invasdo na glandula mamdria e 0 estabelecimento destes micrébios ao ponto de
causar a infecgdo, uma variedade de fatores participam agindo simultaneamente.
Entre estes pode-se citar: higiene da ordenha, 'instala(;c')es, clima, ordenhadeira,
alimentagao, genética etc. {Duvall, 1997). Segundo Bramley et al. {1996),
aproximadamente 10% da resisténcia & mamite & atribuida 3 genética. Portanto,
90% sdo controladas pelo manejo cuja agdo sobre aquelas vacas de maior
producdo que possuem graus variados de resist&ncla genética é reduzir o tempo
de exposicao do Ubere ags microorganismos. '
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Algumas caracterlsticas anatdmicas também padem predispor a vaca & infecgao.
0 Ghere muito caido ou penduloso fica mais exposto a traumatismos que podem
causar lesdes aos tecidos mamdérios, e, conseqlentemente, maior probabilidade
de infecgdo. As barreiras fisicas dos tetos s3o as primeiras defesas contra a
mamite, Boas condigdes dos tetos ajuda a prevenir a penetragio de bactérias. O
orificio do teto & vedado internamente por queratina, uma substancia de natureza
lipidica. O tampo de gueratina tem um papel importante em impedir a penetra-
¢30 de bactérias para dentro da glandula. A perda do tbnus muscular ou
traumatismos no orificio dos tetos aumenta a susceptibilidade a infecgdes. Os
canais dos tetos ficam mais dilatados e longos com o aumento do ndmera de
lactagGes. Esse pode ser um fator importante para explicar a maior incidéncia de -
infeccdes em animais velhos {Philpot & Nickerson, 2002).

Fatores ambientais

Clima

O clima pode ter uma influéncia direta ou indireta no aparecimento da mamite.
Pesquisas no assunto mostram que normalmente a temperatura interage com
outros fatores para iniciar o processo infeccioso, e temperaturas extremas podem
também afetar a contagem de células sométicas {Morse et al., 1988}, Um tipo =
particular de mamite conhecida como mamite de verio & causada por picadas de-
inseto que contaminam o (bere com a bactéria Arcanobacterium pyogenes. A" -
influéncia indireta do clima deve-se & proliferagdo de microorganismos nos locais
umidos e com lama em conseqiéncia de chuvas abundantes nesta estagao,
aumentando o risco de infecgdo {Veiga, 2001).

Instalacées

O fato de se manter as vacas confinadas pode aumentar a incidéncia de mamite
{Duvall, 1997). Nesta situacio o risco de traumatismos no Gbere aumenta. Além
disto, existem microorganismos cuja populagdo & reduzida aoc ar livre. Quanto ao
tipo de instalagdo, parece que a incidéncia de mamite & menor nos sistemas
loose-housing que nos sistemas tie-stall. Era de se esperar maior freqiéncia de
casos de mamite nos sistemas foose-housing, |4 que a doencga é transmitida de
um animal para o outro. No entanto, 0s animais aparentém mais satisfagdo e
tranquilidade nesta sistema, além de estarem menos expostos aos riscos de se
machucarem e de contato com piso sujo. Os ajustes na hierarquia sacial também
s30 mais faceis de ocorrerem no loose-housing. Deste modo, a ocorréncia de
casos de mamite subciinica é 27% e de mamits clinica 42% menor nos sistemas
loose-housing do que com os animais mantidos presos (tie-statl) (Duvall, 1997}
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Cama

Compreende-se o papel da cama na incidéncia da mamite quando se considera a
contaminagéo do piso com o leite mamitico e a umidade que favorece o desenvolvi-
mento dos microorganismos na cama, Além disso, deve-se considerar o fato que o
animal permanece em média 14 horas por dia em contato direto com a cama favore-
cendo o processo de contaminagdo, Assim, cama inadequada pode acarretar sérias
conseqiléncias no caso da mamite ambiental. Deve-se ter em mente que os materiais
inorganicos tais como areia, borracha, polipropileno diminuem o risco de surtos de
mamite ambiental, quando comparados com materiais organicos como serragem,
cepilho, patha etc. No entanto, os animais preferem estes Gltimes, por isto, consideran-
do-se o conforto dos animais, deve-se optar pela utilizagdo de materiais organicos.
Nestes casos, geralmente, a palha {aveia, cevada etc.) seca & o material mais recomen-
dado para ser usado como cama. O desenvolvimento de microorganismaos patdgenos é
mais lento em palha de aveia picada e serragem do que em papel picado (Brim &
Timms, 1989). Entretanto, patha picada é mais favoravel ao desenveolvimento de
Klebsiella que serragem. Serragem e maravalha, particularmente quando aquecida, é
propicio ao rapido desenvolvimento de coliformes e freqlentemente sdo responséveis
por surtos epidémicos de mamite coliforme.

Estresse

Quanto mais estressado estiver um animal em seu ambiente, menos eficiente é seu
sistama imunolégico e menos resistente 4s infecgdes microbianas. Assim, quanto
mais estressado, maior a chance de mamite. O estresse afeta a integridade das
células intramamdrias, outro fator que contribui para a mamite {Giesecke, 1985).

Genética

As diferentes ragas leiteiras apresentam diferentes graus de susceptibilidade &
mamite. Fatores hereditérios sdo responséveis por 12 a 20% na susceptibilidade
& mamite. Sele¢cdo com foco apenas na produgio de leite ¢ um importante fator
para elevar as taxas de mamite. Existe uma correlagdc entre porcentagem de
gordura do leite e incidéncia de mamite clinica. Por isto, é importante nao
selecionar apenas para uma caracteristica (Vaamonde & Adkinson, 1989),

Fatores nutricionais

Apesar dos questionamentos referentes aos efeitos da dieta sobre a incidéncia de
mamite, sabe-se que duas praticas aumentam o risco da doenga. Uma refere-se a
alteragdes bruscas na dieta e a outra relaciona-se com o excesso ou desbalanceamento
dos diferentes componentes das ragdes.
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Fatores fisicos e etoldgicos

Necessidade do bezerro

Embora existam divergéncias quanto aos beneflgios da amamentagio natural
sobre a incidéncia de mamite, h4 uma corrente de opinides que seguem a linha
etoldgica. Para estes, tirar da vaca os beneficios do prazer e do estimulo de
cuidar do bezerro é uma das freqlientes causas de mamite. Existern os fatores
emocionais (estresse) causados pela separagéo’, e os fisicos relacionados &
freqliéncia da amamentag3o. Assim, uma das conseqiiéncias da amamentagéo
natural é a reducdo da capacidade dos microorganismos que invadem a teta de
se desenvolverem em conseqil&ncia do pouco tempo de permanéncia nas tetas.
A freqiidncia e a duragio da mastite § menor nos animais que amamentam
durante um tempo prolongado (Tzolov et al., 1989). '

Hierarquia social

A hierarquia social é um fendmeno qua ocorre nos rebanhos, mdependentemente
do tipo de sistema adotado {a pasto ou confinado),. E provavel que as vacas
situadas mais abaixo na escala social (mais submissas) sejam mais molestadas e
tenham maior tendéncia de desenvolver a doenga (Duvall, 1997).

Relacdo atero/glandula maméria

O risco de desenvolver mamite & trés vezes maior nas vacas que tiveram reten-
cio de placenta. A ocorréncia de mamite até dois meses pds-parto & quase
sempre ligada & involugdo uterina incompleta. Descarga de material purulento
suja a cauda, o chio etc., o que favorece a contaminag&o do ambiente e conse-
glientemente o Ubere {Schukken et al., 1989).

Fatores humanos

Estudo recente (Hemsworth et al., 2002} tem mostrado que atitudes positivas do
retireiro em relagéo aos animais foram correlac;onadas significativamente com a
producio de leite. Este estudo chama a atengo para a importancia do treinamento
do trabalhador, o que pode melhorar suas atitudes para com o0s animais, gerando
um re|ac10namento mais intimo e promovendo uma mterar;ao mais positiva entre
humanos e animais de produgao, que pode resultar na elevagdo do bem-estar
animal, da produtividade da qualidade do alimento e da rentabilidade da empresa.

Além dos fatores predisponen'tes, deve-se considerar também a interagao entre
as bactérias, o hospedeiro e os fatores ambientais que levam ao desenvolvimen-
to da mamite {Tabela 2).



18 Homeopatia: uma opgao de tratamento da mamite bovina

Tabela 2. Interagdo entre bactérias, hospedeiro e ambiente.

Fatores microbianos Fatores do hospedeire
¢ Capacidade para sohreviver na ¢ Predisposipao genética &

Fatores ambientais
+ Presenga de grande nimera de

ambiente préximo ao animal.

¢ Capacidade de colonizar o
canal da teta,

+ Capacidade de aderir o
epitélio da glandula maméria e
nao ser eliminado com a saida
do leite durante a ordenha.

mamite relacionada provavel-
mente tom a forma dos tetos,
tdnus do esfincter, anatomia do
canal das tetas e susceptibi-
lidade ao enfraguecimento dos
ligamentos de sustentagdo do
(ibere {iibere penduloso).

patdgenos potenciais ne
ambiente préximo ao animal,
Isto pode ser indicativo de
higiens deficiente.

+ Capacidade e grau de invasivi-
dade. Por ex., estreptococus

causam pouca alteragdo patold-

gica &s células secretérias,
enquanto estafilococos iniciam
alteragdes degenerativas,

+ Capacidade para resistir 3
tagocitose e &s substincias
anticbacterianas presentes no

(ibere, incluindo resisténcia aos
antibi6ticos.

Idade: vacas mais velhas, +
especialmente depois da quarta
lactagdo sio mais propensas a
mamite. *
Estadio da lactagdo: vacas sao
mais susceptiveis logo apds e

nes dois meses seguintes. *
Presenga de leses nas tetas

que podem predispor a ordenha
inadequada e pedem ser fonte ¢
de microarganismos que causam
mamite.

Fatores imunolégices tais como
nivel de Ig4, 1gG1, lactoferrina

e fagdcitos na glandula mamaria.

Maneja geral dos animais. Por
ex. mamite por coliforme é mais
freqliente em gado confinado.
Ordenhadeira mecénica apresen
tando mal funcionamenta ou
dimensionamento inadequada
Ambiente da sala de ordenha
com pouca higiene e desarga-
nizada.

Traumas externos tais como
aqueles decorrentes de 4reas
irregulares, sujas, priximas A
sala de ordenha.

Fonte: Quiinn et al. {1994).

Diagnéstico

Para diagnosticar a mamite clinica, & necesséario saber distinguir entre os sinto-
mas dos vérios tipos da infeccio, como mencionado nos itens anteriores. Os
pontes-chave para se ter em mente sfo os seguintes:

» Monitorar o leite - Exame de rotina dos primeiros jatos de leite, com o uso
da caneca telada ou de fundo escuro, é a melhor maneira de diagnosticar a
mamite clinica. Deve-se pesquisar a presenca de granulos ou flocos e

sangue.

» Falpar o dbere - Principalmente depois da ordenha quando é mais facil
detectar a presenga de inchago, fibrose, endurecimento ou traumatismo.

Deve-se ter atencio com sinais evidentes de febre, coloragio avermelhada etc.
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Como estes sinais, na maioria das vezes, estdo ausentes, como no caso das
mamites subclinicas, subagudas ou crdnicas, sd0 necessérios testes especificos
{como os listados a seguir} para diagnéstico preciso da doenga.

» Contagem de células somdéticas (CCS} — Este tipo de teste envolve todas
"as células sométicas, incluindo os leucdcitos e as células epiteliais. -
CQuando ocorre o processo inflamatoério, o sisterma imunoldgico da vaca
_reage enviando leucécitos para destruir os microorganismos invasores. A
CCS no leite indica, portanto, se o animal estd combatendo uma infecgéo.
A CCS é amplamente usada para avaliar a qualidade do leite. E também
usada para detecgio de mamite, tratando-se entdo de um excelente teste
para avaliar a saide do rebanho ou de individuos ao longo do tempo
(Philpot & Nickerson, 2002}).

» Califérnia Mastite Teste (CMT) - Este método é considerado eficiente e

pratico para ser realizado antes da ordenha. A reagao do CMT é provenien-

te da agdo do reagente sobre as células somaticas presentes na leite, que
se torna gelatinoso {devido a liberagdo do DNA, presente no niicleo das
células). Quanto maior a quantidade de células, mais forte areagdo. A
leitura deste teste & subjetiva, portanto sujeita a variagOes na interpretagéo
dos resultados. No entanto tem a vantagem de ser um teste que pode ser
realizado ao pé da vaca {Veiga, 1998).

» Exames bacteriolégicos — Os exames microbiolégicos da mamite sdo
complementares aos realizados "ao pé” do animal, ou em plataformas de
recepcdo de industrias ou mesmo em laboratdrios. S3o indispensaveis em
um programa de controle, pois $6 por meio deles é possivel a identificagao
dos microorganismos responséveis pela infecgdo. Bactérias iscladas das
culturas podem ser testadas para resisténcia aos antibidticos e assim servir
de guia na seleg@o dos medicamentos., A melhar maneira para determinar ¢
nivel de contaminagado do rebanho é fazer uma andlise de CCS e
bacterioldgica no tanque de leite (Philpot & Nickerson, 2002},

Medidas preventivas

Em qualquer programa de controle da mamite atengao especial deve ser dada ao
treinamento e capacitagdo de mao-de-obra, e, segundo Brito et al. (2003) e
(Duvall, 1997}, deve conter os seguintes itens:
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} Adequaco do ambiente — A vaca deve permanecer em ambiente limpo e
seco. A manutengdo do ambiente nestas condigdes ajuda a reduzir os
riscos de novas infecgdes e aumenta a eficiéncia da produgdo, Para animajs
confinados, cama abundante previne os riscos de traumatismos do dbere,
limita o contato do (bere com o piso frio e Umido e com as fezes. €
recomendada a palha seca na quantidade de 3 kg/vaca/dia. Adicionar
calcério ajuda a prevenir a mamite ambiental mas pode irritar o Gbere, as
tetas e os pulmdes quando inalado. E importante prevenir os traumatismos
do abere; por isto, evitar pisos escorregadios e colocar separadores entre
as vacas. Para as vacas mantidas a pasto, evitar buracos com lama *
préximo das instalagBes ou em locais de acesso para os animais. As areas
com bebedouro ou cocho de alimentagdo devem possuir uma plataforma .
de cimento ou de preferéncia se localizarem em posigdes mais altas para se
manterem limpas. Cuidar para ndo acontecer acidentes com arame farpado.

] Manejo de dejetos - O manejo correto dos dejetos evita a poluigo
ambiental e a proliferac3c de moscas gue podem servir de vetor da infecgao.

] Evitar o estresse — Conduzir os animais calmamente para a ordenha,
manter atitudes positivas evitando maus-tratos, proporcionar conforto
térmico, evitar superpopulagéo etc. Caso contrério, o estresse tanto fisico
quanto térmico pode prejudicar a descida do leite e favorecimento da
multiplicagio de microorganismos no interior da gtandula mamaria.

) Preparagdo do ubere para a ordenha - Assegurar gue somente tetas [impas
e secas sejam ordenhadas. Usar 4gua corrente e, para secar, toalhas de
papel individuais descartaveis,

] Desinfece¢do das tetas antes da ordenha (pre-dipping) — Lavar as tetas com
Agua e usar desinfetante aprovado, deixando em contate com as tetas por
no minimo 30 segundes, para em seguida secar as tetas cuidadosamente.
Este procedimente reduz a contaminagie microbiana do leite & as mamites
causadas por patégenos ambientais.

] Separépéo dos animais com mamite clinfca para evitar que haja
recontaminagio das tetas apds a limpeza do Ubere.

» Detecgdo da mamite - Proceder aos exames rotineiros, como teste da
caneca telada, palpacao do ubere e CMT para identificagéo de vacas com
possivel mamite subclinica. '

] Ordenha - Deve ser iniciada dentro de um minuto apds a preparagao do
Ubere. Observar os cuidados higiénicos e de manutengdo dos equipamen-
tos da ordenha. Atengdo especial deve ser dada & saGde e hébitos higiéni-
cos dos ordenhadores. *
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Linha de ordenha ~ E importante ordenhar as vacas infectadas por Gltimo.
Seguir uma linha de ordenha, se possivel nesta ordem: vacas de primeira '
lactagdo, vacas normais, vacas com alta CCS, vacas com mamite clinica.
Desinfecg&o das tetas pds-ordenha (post-dipping) - Banhar completamente as
quatro tetas com desinfetantes apds a ordenha. A fungdo deste procedimento
&, além de repelir as moscas, rermover os resfduos do leite deixado nas
extremidades das tetas e inativar as bactérias, evitando a disseminagio de
microcrganismos no rebanho e prevenindo a mamite subclinica. Deste modo
reduz-se em 50% os riscos de infecgdo por microorganismaos contagiosos.
Equipamento de ordenha ~ A higienizag3o inadequada, a falta de manuten-
¢30 e o mau funcionamento da ordenhadeira mecanica pode propiciar o
aumento de novas infecgbes e de casas de mamite no rebanho. -

Manter 0s animais de pé spés a ordenha - Fornecer alimentagéo no cocho
apdés a ordenha, mantendo assim os animais de pé e evitando a penetragéo
de bactérias pelo canal da teta que permanece aberto por um perfodo
varidvel de 30 a 120 minutos.

Tratamento de casos clinicos - Todos os animais devem ser medicados

imediatamente apés a Gltima crdenha. Q tratamento deve ser supervisiona-.

do pelo veterin4rio, considerando o medicamento usado, o esquema de

tratamento, o descarte do leite, a severidade da infecc,:éo} anecessidade de

. terapia de suporte etc.

Terapia da vaca seca - E um dos procedimentos mais eficientes para controle
da mamite subclinica curanda os casos de mamita subclinica ja existentes e
evitando as infecgdes que comumente ocorrem no inicio do perfodo seco. O
manejo das vacas secas & também muito importante, devendo-se evitar
ambientes syjos e Umidos, principalmente préximo ao parto.,

- Descarte - Descartar vacas que foram tratadas vérias vezes na mesma
lactagio, porque, além dos gastos com os tratamentos e descarte do leite,
podem servir de fonte de infecgao para outros animais. Do mesmo modo,
descartar vacas que semprs apresentam alta CCS em vérias lactagdes e
aquelas com feridas persistentes nas tetas. Este procedimento, para ser eficaz,
deve ser acompanhado de‘esquemas de controle e preveng3o da mastite.
Aqu}'sipéo‘de novos animais — Qualguer animal recém-introduzido no
rebanho pode ser potencialmente uma nova fonte de infecgdo. Por isto,
obter o histérico deste animal antes de introduzi-lo no rebanho {CCS,
CMT, exame microbiolégico do leite, casos de mastite clinica no rebanho
de origem). O ideal é fazer a cultura do leite deste animal. Dar preferéncia a
aquisi¢ao de novilhas.
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Alimentagdo — Fornecer nutricdo adequada para impedir o aumento da
susceptibilidade & mastite. AlteragGes na alimentagdo devem ser feitas.
gradualmente. Evitar excessos, principalmente de concentrado e de NNP. A
suplementagdo com elementos como selénio, cobre, zinco e vitaminas A e E
pode auxiliar no aumento da resisténcia da glandula mamaria As infeccdes.
Monitorarento da mastite no rebanho — O monitoramento pode ser feito
por meio de anotagao de todos os casos clinicos, acompanhamente mensal
por meio do CMT ou CCS da inastite subclinica, exame microbiolégico do
leite dos animais com mastites clinicas, exame microbiclégico do leite do
tanque para isclamento de S. aureus efou S. agalactiae, exame
microbiolégico de uma amostra ou de todos os animais do rebanho a
intervalos regulares. Essas informagdes podem ser usadas para definir
opcoes de descarte, definir linha de ordenha, prevenir surtos e orientar
esquemas de tratamento.

Medidas curativas alternativas

Independentemente da terapéutica adotada no tratamento das mamites, deve-se
ter sempre em mente que as infecgdes podem ser eliminadas de quatro maneiras:

recuperagao cura) espontanea: 20% dos casos sdo resolvidos desta forma
gragas aos mecanismos de defesa do animal; _
uso de terapia durante a lactagdo: deve-se restringir aos casos clinicos ja
que a efetividade nos casos subclinicos & baixa (30% a 40%) e os custos
sdo altos {medicamentos, descarte do leite, mio-de-obra ete.);

terapia no inicio do periodo seco: apresenta uma taxa de cura de 80 a
900%. muito eficiente para os microorganismos contagiosas e pouco
eficiente para os microorganismos do ambiente:

descarte dos animais infectados.

As medidas que se seguem 530 principalmente para os casos das mamites
clinicas ou crénicas, Existe uma série de medidas curativas, como homeobatia,
terapia do bai’ro, fitoterapia etc., que podem ser usadas como tratamento
alternativo aos antibiéticos.

-Poucos estudos com base cientifica tém avaliado o uso da homeopatia no
tratamento e prevengdo das doengas que afetam os bovinos de leite. Assim, sio
limitados os estudos em que & testado o uso das preparagdes homeopéticas para
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o tratamento e profilaxia das mamites, tratamento das doengas puerperais e
profilaxia das infestagdes parasitarias. Além disso os remédios homeopéaticos
usados nos tratamentos das mamites s3o, na maioria das vezes, indicacdes de
manipuladores ¢ homeopatas praticos. O interesse nestes remédios surge assim
entre os produtores e técnicos que procuram alternativas a antibioticoterapia
{Barlow et al., 2001},

Por que a homeopatia?

Apés vinte anos usando esta terapéutica, Aradjo Filho {2000} argumenta que a
homeopatia & uma grande ferramenta para o real exercicio da arte de curar e
prevenir doengas nos animais domésticos, além de um recurso extraordinariamente
eficiente e econdmico para ser usadoe positivamente nos animais ligados & produ-
¢ao de alimentos {leite, carne e ovos), sem que o produto final sofra contamina-
¢bes residuais tipicas daquelas provocadas por medicamentos alopaticos como,
por exemplo, antibidticos, antifingicos, carrapaticida, organcfosforados, entre
outros. Segundo aquele autor, nos dias atuais, em que a opinido pablica exige
uma atitude médica menos agressiva para o homem, é normal que esta também
seja aplicada aos animais e alcance a exigéncia de alimentos isentos de res/duos
téxicos, além de métodos de criagdo animal gue levem em consideragdo aspectos
humanitérios e a ndo-agressdo ao meio ambiente,

Vantagens de se utilizar a
homeopatia

A aplicag3o da homeopatia na medicina veterindria é hoje uma realidade que tem
apresentado excelentes resultados praticos e varias vantagens sobre a medicina
oficial. Estas vantagens listadas abaixo, segundo Arenales {2002}, comprovam a
viabilidade, sob o aspecto da cura e até mesmo financeiro desta terapéutica.

] Acgdo répida e eficiente - Existe a falsa crenca de ser o medicamento
homeopé&tico de agao lenta. No entanto, j4 estd comprevado que o tempo
de reagdo do organismo & proporcional ao tempo da afecgao, portanto
diante de um processo agudo tem-se a resposta em poucas horas.

] Agdo sobre as patologias graves — Outro grande preconceito diz que se
deve usar a homeopatia nas afecgfes benignas sem risco de vida. Ao
contrério, a rapidez da resposta do organismo ante o medicamento homeo-
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patico em casos de patologias agudas pode retirar o animal do perigo
iminente em curto espacgo de tempo. Na homeopatia veterinria ndo existe
doenca incurdvel mas sim paciente incurével,

] Auséncia de saturacdo do organismo e de chogue terapéutico - O medica-
mento quando é corretamente indicado e se prescrito na época exigida, age
sempre. Todas as vezes, e nas mesmas condigdes patoldgicas, ele determi-
na o mesmo efeito curativo.

] Lucratividade na produgéo - Como a medicagio homeopética é exclusiva-
mente energética, ja que nio ha matéria no medicamento, nio existe risco
do animal medicado transmitir para o leite, ovo, carne etc. os remédios
ingeridos. Viabiiiz;indo o uso destes produtos para o consufno, o produtor
continua a auferir lucros e garantir alimentos saudéaveis parao consumidor,
sem contar que os animais estao livres de intoxicagdes medicamentosas.

» Custo menor e satide maior - Os lucros podem ser contabilizados também
com relagio aos baixos custos dos medicamentos, beneficiando o proprie-
tério e o clinico, além de permitir a recuperagio do grganismo em curto
periodo de tempo. '

] Fécil administragdo e ingestdo - Os remédios sao preparados de acordo .
com a palatabilidade individual, Nao h4 necessidade de ingerir grandes
doses, que podem ser adicionados na dgua de beber sem alterar seu sabor;
Ha também a facilidade de se ministrar doses Gnicas. Com isto é possivel
evitar o estresse ocasionado pela administrag3o forgada da medicagéo oral,
uso de seringas e demais mancbras dolorosas. Além disto, o risco de
acidente ao se lidar com animais violentos é reduzido, beneficiando o
animal, o veterinario e seus auxiliares.

) Para todo o reino animal ~ A homeopatia € utilizada sem dificuldades em
todas as espécies animais, Até mesmo os animais selvagens respondem’
muito bem ao tratamento.

Modo de acdo do medicamento
homeopatico’

A medicina homeopatica tem sido utilizada como uma alternativa aos tratamentos
convencionais da mamite bovina. O tratamento homeopético é baseado no
princfpio ou “lei dos semelhantes”, o qual envolve o tratamento da doehga ou do
sintoma com pequena quantidade de compostos que causam sintomas semelhan-
tes aos da doenga quando administrado em altas concentragbes. Os compostos
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hiomeopéticos sio preparados por diluigdes em série e vigorosos mavimentos de
balangar {chamados de sucg&o} dos componentes ativos em uma solugéo
alcodlica. Preparagdes homeopéticas s30 comumente diluidas a fatores maiores
que 1x 102 e por esta razio sugere-se que teoricamente nac deve ser encontra-
do nenhum soluto original na solugdo final. A poténcia destas preparagdes é
aumentada com o aumento do nimero de diluicdes e de sucgdes, mostrando que
altas diluigGes nao tém efeito farmacolégico. Tém sido propostas inimeras
teorias sobre 0 mecanismo de a¢3o dos tratamentos homeopéaticos, mas todas
sdo especulativas e o foco da maioria das pesquisas tem sido identificar os
efeitos dos tratamentos {Barlow et al.,, 2001). Independentements do modo de
agdo dos medicamentos, sabe-se que a homeopatia equilibra o organismo pelo
estimulo de suas defesas naturais, ajudando-o a se defender melhor (Rodriguez
et al., 1996).

A homeopatia no tratamento das
mamites

A homeopatia & baseada em idéias holisticas de saide e de doenca e o objetivo
do tratamento & estimular todo o organismo {fisica, emocional @ mentalmente} &
cura, ao invés de ataques especificos aos microorganismos. Assim como outras
alternativas aos tratamentos biomédicos das doengas, os princfpios homeopaéti-
cos nao estdo de acordo com o modelo biomédico de sadde e doenga, e,
portanto, ndo sdo prontamente aceitos. Relatos e pesquisas que podem ser
comunicados dentro dos limites da compreenso comum sdo definitivamente
necessarios e até hoje muito pouco destes estudos foram realizados, Os métodos
de tratamento homeopéatico demandam educagio especifica para serem usados
corretamente e, o mais importante, exigem um bom conhecimento dos animais
do rebanho {Vaarst, 2001}.

Para a homeopatia n3o existem fronteiras com relago & raga, as caracteristicas
genéticas, produtivas etc. Portanto, esta terapia é vidvel nos tratamentos das
marmites, tanto para animais puros, quanto para os mestigos. Segundo Arenales
& Mendoncga (2000}, a fung¢do do medicamento homeopatico & agir no organis-
mo em trés segmentos:

b usa-se um pool de medicamentos homeopéticos que possuem a fungdo de
proteger a glandula mamdria, ativando sua agéo de forma fisioldgica; séo os
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ditos medicamentos homeopéticos com tropismo pela glandula marmaria;

] usam-se medicamentos homeopéticos que possuem uma agao sistémica no
animal, ativando suas defesas de forma que este animal produzira .
anticorpos especificos contra os principais agentes eticlégicos; com agéo’
local no teto e/ou sistémica. Desta forma impede-se a instalag3o da
infecgdo por agentes etioldgicos diversos; s30 os ditos medicamentos de -
fundo ou da personalidade da vaca. Esta selegfo do medicamento se faz
por meio de estudos das principais caracteristicas da personalidade da vaca
em lactagio, ou seja, sua forma de agir, sofrer e comportar-se durante as

‘ordenhas, desmame, coberturas etc.

] usam-se medicamentos com a finalidade de produzir um combate especifi-
co, pois passa a informag&o ao animal doente dos principais agentes -
etioldgicos da mastite; s30 os denominados nosédios, ou seja, medica*
mentos realizados com base no préprio agente etioldgico, resultando,
desta forma, em imunidade especifica.

Baseado nesta classificag5o serdo apresentados os resultados dos trabalhos mais
recentes de pesquisa ou de observacio, disponiveis na literatura, sobre os
posslveis tratamentos homeopaticos da mamite,

Tratamentos utilizando medicamentos com tropismo
pela glandula mamaria

Dentro do primeiro grupo, isto é, do grupo de medicamentos que t&m tropismo
pela gldndula mamaria encontram-se agueles que constituem um poof de principios
ativos dinamizados, que podem ser derivados do reino animal, vegetal ou
mineral. Existem véarios medicamentos deste tipo disponiveis no mercado com
diferentes nomes comerciais. Estes complexos apresentam sua forrhu!ag:éo de
diversas maneiras, ou seja, de uma simples mengio dos principios ativos que
entram na composi¢do do produto, até a férmula completa incluindo a participa-
¢do de cada elemento e a dinamizagdo. Neste grupo encontram-se, por exemplo:
Férmula mamite, Formula Mamite Plus; Fator M&P; Ndcleo Masfite: Mastipis-H.
etc. Alguns pesquisadores testaram estes complexos e publicaram a composicio
completa do produto {(Egan, 1995).

Dentro deste grupo encontram-se também os medicamentos que possuem
tropismo pela glandula maméria mas sio receitados iscladamente e de acordo
com os sintomas de cada caso (Duvall, 1997).
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Independentemente do medicamento utilizado, a maioria dos técnicos recomenda
as medidas preventivas usuais para garantir a sua eficcia e Aradjo Fitho (2000)
estende-se um pouco mais, recomendando praticas gerais de manejo:

pastejo orientado;

h&bitos sociais e instintos respeitados;

alimentagio rica em volumoso fresco e em bom ponto de corte;
diminuic3o do uso de ragdes, concentrados a cevada;

suspensic ou radical diminuigao da silagem em perlodos quentes;
nao-aditivagdo com uréia;

fazer o teste de caneca de fundo preto {telada} em todas as ordenhas;
.desinfetar os tetos apés a ordenha por borrifamento e nédo por imerséo e
ndo usar produtos céusticos;

) manter 0s animais de pé logo apds a ordenha.

v v v v v wvwew

Além destas medidas o autor recomenda a prevencgio homeopética que consiste
de uma dose (cinco bolinhas) da Férmula Mamite, duas vezes ao dia durante
cinco a sete dias/més.

No caso dos tratamentos, Aradjo Filho {2000) destaca que os animais devem ter
condigBes adequadas de alimentagéo (reduzir concentrados e cevada, eliminar o uso
de uréia, manter volumoso fresco) e de conforto [manter os animais 4 sombra), 2
recomenda a administrag3o da Férmula Mamite Plus: uma dose (cinco bolinhas} duas
vezes ao dia até 48 horas apds cessar 0s sintomas e teste da caneca negativo.

Talvez 0 medicamento homeopA4tico para tratamento e prevengdo de mamite mais
adotado hoje, no Brasil, 6 o Fator M&P. Trata-se des isoterdpicos dinamizados,
que, além de controlar a mamite, aumenta, segundo Arenales {2003}, a produ-
¢3c de leite em 12%. Este produto é misturado em aglcar cristal e este comple-
X0 é por sua vez misturado ao sal mineral, conforme orientagio do fabricante.
Deve ser fornecido durante toda a lactag3o iniciando-se 15 dias antes do parto
até o animal estar seco.

Uma experiéncia interessante em que se faz uso deste medicamento é relatada por
Arenales & Mendonga (2000} e Mendonga {2000) & estd sendo conduzida com
produtores associados da Coopasul desde 1986. Os primeiros dados publicados
s0 resultado de um ano {1999) de trabalho realizada em 12 propriedades em que
se usou o Fator M&P no controle da mamite. De acordo com Arenales & Mendon-
¢a (2000}, este controle resultou em uma queda de 275 para 54 casos clinicos
atendidos no periodo de margo a setembro de 1989, quando comparado aocs
dois anos anteriores. Estes dados preliminares entusiasmaram os produtores e
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técnicos, que prasseguiram com o acompanhamento e utllizago nas fazendas :
“homeopatizadas” do Fator M&P e compararam com propriedades “nao-
homeopatizadas”. Mendonga {2000} argumenta que a qualidade do leite & muito
superior nas fazendas homeopatizadas, ndo s6 no seu aspecto fisico quimico,
mas também no seu sabor, e o consumidor tem a vantagem de ingerir um
produto mais saudavel. Qutro aspecto importante, segundo o autor, € o rendi-
mento do queijo do leite de vacas tratadas com homeopatia. Em trés meses de
tratamento, o rendimento do queijo passou de um quilo para 1,55 com o mesmo
volume de leite. O autor finaliza dizendo que os atendimentos dos casos clinicos
de mamite foram diminuindo gradativamente com o passar do tempo e a o
homeopatia foi se difundindo e se firmando ndo mais como alternativa, mas
como medicina do cotidiano. Os resultados deste acompanhamento se encon-
tram na Tabela 3.

Tabela 3. Comparagio entre as médias da contagem de células sométicas,
percentuais de protelna, gordura, sélidos totais e lactose do leite de propriedades
homeopatizadas com o fator M&P e propriedades nio-homeopatizadas, em
rebanho bovino da Regido de Erechim/RS, de fevereiro amaio de 2000, '

:1';?;:;‘: Classificagdo das propriedades Fe;;?:ol ‘ h;;rg;l . ';:EH hzn;;:l’ )
Contagem de + Propriedade homeopatizada 246,40 225,61 181,80, 195,60
chllas + Propriedade ndo-homeopatizada 632 806 469 650 .
somiticas  * Diferenga em % entre a propriedada ) _

homeopatizada 8 a ndo-homeopatizada  -156.5%  -2572%  -144,4%-232,3%
¢ Propriedada homeopatizada 396 3,66 391 354 -
Percentual de + Propriedade ndo-homeopatizada N 3,48 385 382
gordura + Diferanga em % entre a propriedade
homeopatizada e a ndo-homeopatizada  + 5,88% +517% +1,56% -0,86
¢ Proprisdade homeopatizada 3,09 3,03 3,20 3.20
Percentuatde ¢ Propriedada n3o-homeopatizada 313 294 313 320

protelna + Diferenga em % entre a propriedade
homeopatizada e a ndo-homeopatizada -1,29% +272% +224% O

+ Propriedade homeopatizada 4,59 4,50 4,43 4,47
Percentual de # Propriedade ndo-homeopatizada’ 4,58 4,36 4,34 4,38
lactose + Diferenga em % entre a propriedade
homeopatizada e a nio-homeopatizada +0,22% +321% ' +207% +2.05%
¢ Propriedade homeopatizada 12,54 1202 1228 11,99
Percentual da & Proprisdade nda-homeopatizada 12,33 1,13 1225 1221

sblldos totals & Diferenca em % entre a proprisdads
homeopatizada  a nfo-homeopatizada  +1,07% . +7.99% . +0.25% -2.46%
Fonte: Mendonga {2000},
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Ainda dentro deste grupo de medicamentos denominados de complexos dinami-
zados, temos os resultados dos trabalhos de pesquisa realizados por Egan
{1995) e outro mais recente, executado por Rodriguez et al. (1928). Este Gltimo
foi conduzido com vacas mestigas Holandés X Criolo, separadas em doze grupos
de animais, compostos por 20 quartos cada um. Os quartos foram classificados
em: quartos sem mamite, quartos com mamite e quartos s&os de animais com
quartos mamiticos. Compararam-se quatro medicamentos {produtos alopdticos =
eritromicina e penicilina + novobiocina; um complexo homeopaético e o placebo),
com 20 repeticdes cada um.

A composicao do produte homeopético denominado Mastipis-H elaborado pelo
laboratério Mercolux foi a seguinte: Hepar sulfur, Sificea, Causticum, Sépia
officinalis, Thuya occidentalis, Calcarea phospharica, Pulsatilla, lodum,
Phosphorus, Cantharis, Baptisia tinctoria, Echinacea angustifolia, Nitricum Acidum,
Phellandrium aquaticum, Arnica montana, Bryonia. E Agua destilada como velculo.

Os exames pds-tratamentos para confirmagao do diagnéstico foram os seguintes:
exame clinico completo dos gquartos; teste de CMT; cultivo bacterioldgico, CCS;
produgéo de leite. Os dados foram coletados nos dias -4, -1, 0, 4,7, 14, 21,
28. Os autores observaram que nio houve diferenga significativa entre os
tratamentos: Mastipis-H, eritromicina e penicilina + novobiocina, quando se
utilizaram estes medicamentos para tratar quartos com mamite clinica. Assim,
dentro das variaveis estudadas (CCS, CMT, produgio de leite e cultivo bacterio-
tégicol, o comportamento dos produtos alopéticos foi muito similar ao do
produto homeopético para tratamento da mamite. Houve uma diferenga significa-
tiva a favor da diminuicio das células sométicas entre os dias 4 e 7 quando se
utilizou o produto homeopético. Este efeito poderia ser considerado como uma
resposta mais rapida da glandula maméria ao serem estimulados os mecanismos
de defesa por parte dos diferentes componentes do Mastipis-H. Os autores
concluem ainda que o caomportamento do produto homeopatico foi também
muito semelhante ao dos produtos alopéticos utilizados neste trabalho, para
tratamento das mamites subclinicas.

J4 Egan {1995) nio encontrou nenhuma evidéncia dos beneficios de se usar um
complexo homeopético dinamizado no tratamento de mamites subclinicas. O
experimento foi realizado com 15 vacas que apresentavam mamite subclinica
comprovada por testes bacteriolégicos durante 14 dias antes de se iniciar o
experimento. S. aureus foi isolado de todos os casos com mamite subclinica. O
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complexo homeopatico foi formulado da seguinte maneira: Phytolacca 30 CH
(duas partes} e uma parte de Thuya, Ratanhia, Sulphur, Sticta, Thymus, Zinziber, -
Huang Qi e Xia Ku Cao, todas na poténcia 30 CH. Este preparado foi administrado
oralmente (2 mL} antes da ordenha da manhi e da tarde, durante 17 dias consecu-
tivos. Além disto, os (beres foram massageados com um creme homeopético
contendo as seguintes ervas: Rumex cripus, Hydratis canadensis, Calendula
officinalis, Galega officinalis e Sanguinaria canadensis todas 4 poténciade D,a D, ;
Os quartos foram amostrados para exames bactericlégicos e CCS nos dias 7, 14,
21 e 28 pds tratamento. Os resultados do tratamento estdo na Tabela 4.

Tabela 4. Avaliagdo do tratamento homecopéitico de mamite subclinica em 15
vacas.

Ndmero da quartos afetados

Classificagdo dos quartos

Pré-tratamento Pés-tratamento
Normal 38 34
Mastits subclinica infecciosa 17 17
Mastite subclinica ndo-especifica 2 ]

Fonte: Egan {1895).

Karreman [2003} recomenda que se deve utilizar medicamentos homeopéticos
apropriados, de acordo com as caracteristicas da infecg8o a8 do comportamento
da vaca. Por exemplo, no caso de mamite fibrosa o tratamento indicado &
Phytolacca, vacas que gostam de deitar da lado afetado pela infecgdo respondem
bem & Bryonia, Belladona para quartos subitamente aquecidos e dolorosos e -
Hepar sulfur quando o leite apresenta-se grosso.

Dentro desta linha de pensamento, MacLeod (1981} propde uma série de medica-
mentos homeopdaticos {Tabela 5) selecicnados de acordo com os sintomas da
doenga.

Tabela b. Medicamentos homeop4ticos selecionados de acordo com as caracterls-
ticas da doenga.

Medicamentos : ~ Sintomas - ‘ ~'Dose

Belladona 1N Para mamite aguda pds-parta, Gbere muito quante, - ¢ - Uma dose de hora em hora:
vermelho e dolorose ao toque. Animais quentes, quatro doses
pulso répido e forte. -

Aconitum De Tratamento da roting para todos o casos agudos, + Uma dose a cada meia hora;

: particularmente os que se desenvolveram apds seis doses

exposic3o ao vento frio e seco, Alivia tensio e
ansiedade,

continua
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continuagao
Medicamentos Sintomas Dose
Appis melifics  Indicada para novilhas de primeira cria comedema ¢ Uma dose de trés em trés
6CH de Ubere. A veia maméria intumescida. horas: quatro doses
Bryonia alba Indicado para dberes inchados e muito duros. Dor ¢ Casos agudos: uma dose de
30CH menos intensa com compressio. Animal quatra em quatra horas: quatro
fregdentemente deitada. Muito bom para casos doses
crinices com fibrose, + Casos crinices: uma dose duas
vezes por semana durante um
més
Arnica montana  Para mamites traumdticas. Deve-se observar sangue ¢ Trés doses por dia durante trés
30CH na secregio. dias
Bellis perennis  Como nos casos de arnica, porém com feridas mais  # Trés dases por dia durante
6 CH profundas, quatro dias
Phytolacca Muito usado para casos clinicos com leite salgadoe ¢ Clinico: trés vezes!dia durante
30CH coagulado e para casos crinicos com pequenas trés dias seguido por uma
codgulos no meio da lactagio. dose/dia durante quatro dias
¢ Crinico; uma dose cada trés
horas: quatro doses
Urtica ulens D Para casos clinicos nos quais o edema forma placas  # Uma dosejhora: quatro doses

até o perineo,

Suffur + sflica +
Carbo vegetalis

Mamite clinica e subclinica. Inchago geralmente
grande e leite amarelado, principalmente ng primeirg
jato.

Trés doses por dia durante trés
dias

Hepar sulphur Ds

Auxilia na supuragdo e limpeza do dbere em casos de
mamite de verdo {4r. pyogenes).

Uma dose a cada trés horas:
quatro doses. Uma ou duas
doses em diluigées maiores
depois de o {ibers estar bom

Sificea 200 CH  Também usada para mamites de verdo com abcesso ¢ Duas doses por semana durante
purulento. guatra semanas
Ipeca 30 CH Excelente para casos de hemorragia interna com + Trés doses por dia durante trés

sangue no leite.

dias

Fonte: Macleod (1981},

Semelhantemente a Macleod (1881), Quinquadon também prop&e um esquema
para tratamento das mastites (Tabela 6).

Nos casos de mamites clinicas, causadas principalmente por £, colfi, foram
obtidos bons resultados com o tratamento preconizado por Merck et al. {1989):

) Tratamento inicial: Aconitum D,, Phytolacca D, Bryonia D,
] Tratamento subseqiente: Phytolacca D,, Bryonia D,, Lachesis D, Mercdrio
solubilis D,
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Ateng&o! Para garantir a eficiéncia destes medicamentos & imprescindlivel que
sejam corretamente prescritos, e para que isto ocorra € necesséria a orientagao de
um médiceo-veterinario hocmeopata,

Tabela 6. Medicamentos homeop4ticos usados por Quinquadon para tratar as
mamites. ‘ ‘

Medicamentos Sintomas
Belladona 5CH Glandula maméria quente e avermelhada, muito sensivel ao toque, febre alta,
) Animal prostrada,
Lachesis 5CH + Gléndula maméria azulada, infiltragdo de tecido suh]acente lateralmente. Animal
Belladana 5CH prostrado.
Lachesis 5CH + .. Inflamagdo aguda com edema, veias intumescidas, tendéncia 4 gangrena, .

Carbolicum acidum SCH  extremamente doloroso ao toque, quarto pode estar frio a0 toque. Coragéo
frace, pulse pequena e rapido. ‘

Vipera Reddi ‘Marcada endurecimento glandular. Mamite crénica. Pouca ou nenhuma
sensibilidade ao toque. Hipertrofia sequida de trofia,

Conium magulum + Quarto endurecido ou com nddulos internos. Sensibilidade ao togue. Rachadura

Plubumiodanim em torng das tetas,

"Phytolscea alternanda  Mamite aguda com glandula endurecida, quente porém pélida, Pressdo forte traz
com Conium alivio. ' '

Silicea Para secar o pus
Fonte: Quinquadon.

Tratamentos utilizando “medicamentos de fundo”

Nestes casos a hofneopatia & uma forma de prescrigdo aplicada ao individuo, e
n3o uma aplicagdo de método padrio da medicina para se tratar uma condigéo
patologica. A grande dificuldade, portanto, esta relacipnada a este tipa de’
tratamento que requer a utilizagae do medicamento complementar A constituicdo
individual do animal e da totalidade dos sintomas apresentados. Deste modo, é
necessério um prafundo conhecimento do individuo-animal para obter-se
sucesso no uso desta terapia (Turner, 2001).

Os experimentos conduzidos pelo autor combinaram o emprego de medicamen-
tos especificos para os sintomas apresentados (medicarmentos com tropismo pela
glandula mamdria), o medicamento de fundo e ordenhas sucessivas, no minime
quatro vezes ao dia. Os tratamentos foram con3|derados eficazes quando a CCS
foi abaixo de 250.000 células/mL em dois meses consecutivos pés-tratamento,
associados a aparéncia normal do leite e 3 palpa(;ao normal do ubere,
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Apés trés anos de observagdo, a Tabela 7 mostra a evolucio dos casos de
mamites tratadas com medicamentos especificos para os sintomas apresentados,
o medicamento de fundo e ordenhas sucessivas, ho minimo quatro vezes ao dia
em duas propriedades. Os resultados dos tratamentos homeopaticos e sem
antibiéticos mostraram taxa de resposta acima de 50% para as vacas Holande-
sas e 70% para as vacas Guernsey, com respostas efetivas nos casos de E. coli.
A maioria das falhas ocorreu nos casos causados por Str. uberis.

Tahela 7. Porcentagem de casos tratados e de cura utilizando medicamentos
homeopéticos.

Vacas Guernsey Vacas Holandesas
S. aureus Str. uberis E. coli Outros Nio-amostrade S. gureys Str. uberis E. coli Outros
% casos 59 34 14 3 35 5 28 14 26
% cura 62 60 25 100 73 ] 25 160 36

Fonte: adaptado de Turner (2001).

Turner {2001) conclui que o tratamento de mamites clinicas sem utilizar antibié-
ticos tem um papel importante, principalmente nas fazendas orgénicas. No
entanto, em se tratando da utilizagdo dos medicamentos constitucionais ou de
fundo, o autor pondera que n3o & uma terapia de facil aplicagéo, requerendo
conhecimento e experiéncia especificos.

Assim, Moncayo et al. {2000) relatam um caso de sucesso em que se utilizou o
remédio de fundo em quatro vacas que apresentavam mamite crénica sem
responder & antibioticoterapia e a tratamentos homeopéaticos com Belfadona,
Bryonia e Lachesis. Por se tratar de casos crénicos, a homeopatia, segundo os
autores, recomenda a prescrigio de medicamentos individualizando as caracteris-
tica da doenga e a perscnalidade do individuo-animal. Além disto, quando vérios
individuos em uma populagdo s3o atingidos por uma doenga, um remédio que
cubra as caracteristicas da doen¢a (genus epidemicus) mais comuns na popula-
cio deve ser usado. Por isto, decidiu-se tratar o grupo de vacas com o0s dois
medicamentos: o remédio da populagio e o do individuo. Carbo vegetalis (C.
vegetalis) foi escolhido o remédio da populagdo por ser muito utilizado nas
marnites em humanaos, por ser utilizado em individuos cronicamente doentes com
alimentacao rica e de dificil digest3o {anslogo aos ruminantes consumindo
concentrado cuja alimentagao natural seriam as gramineas), por se aplicar em
doengas insidiosas e de desenvolvimento lento. O remédio individual foi selecio-
nado estudando as caracteristicas de cada animal de acordo com a homeopatia
classica, conforme mostra a Tabela 8.
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Tabela 8. Medicamentos de fundo recomendados de acorda com os sintomas
mentais dos animais.

I\Iun_le do Caracterfstica individual Medicamento
animal recomendado
Dolly Assusta-se com movimentos sibitos; décil, pode-se aproximar e tocar, Phasp f:brbs
corpa fino e ossos finos e longos.
'Pulka . Mansa, meiga e calma quando ao ar livre. Assusta-se com movimentos Pufs;a_- il

shbitos quando dentro das instalacdes.
Lily N3o gosta da ser tocada, 6 a lder da rebanho. Aurum metallicum
Geralments mansa dentro das instalagdes, mas nio permite aproximagdo
20 ar livre, ng gosta de ser tocada.

Charity Antimonium crudun

Tratamento:

» Carbo vegetalis 30 CH duas doses® de 12 em 12 horas a cada trés dias
por duas semanas.

] Carbo vegetalis 200 CH duas doses™® de 12 em 12 horas uma vez por
semana durante duas semanas. '

] Remédio individual; duas doses® com intervalo de 12 horas.

] A dose é dissolvida em 30 ml de 4gua e aspergida sobre a alimentacao

*Uma dose= 5 a 10 peletes

Segundo os autores, trés animais apresentaram um declinio gradual na CCS que
alcangou niveis aceitavels dentro de dois meses pés-tratamento, Em um destes
animais a CCS retornou a niveis ﬁré~tratamento apds trés meses e 0 quarfo '
animal ndo respondeu ao tratamento e foi descartado. Moncayo et al. l2000)
concluem que, apesar do tamanho reduzido da amostra, estes resultados sdo
encorajadores para a utilizagdo desta modalidade de tratamento.

Tratamentos utilizando nosaédios

Os nosédios homeopéticos sdo originados dos predutos ou tecidos da doenga e
sdo usados de maneira semelhante as vacinas profildticas ¢convencionais. Os
nosddios das mamites s30 baseados em extragdo dos organismos etiolégicos de
amostras de leite clinicamente anormal e sdo recomendados para reduzir a
severidade, duragdo e nimero de casos de mamites clinicas e subclinicas. Os
nosédios funcionam de maneira semelhante as vacinas convencionais, isto é,
atua aumentando os mecanismos de resisténcia natural da vaca, prevenindo
assim o estabelecimento de novas infecgdes e aumentando a taxa de cura das
infecgdes existentes.
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Barlow et al. {2001} avaliaram a eficacia de nosddios no controle das mamites
bovinas. Os nosédios foram preparados a uma poténcia de 30 CH a partir de
amostras de leite clinicamente anormais provenientes de animais infectados com
Os seguintes patdgenos: S. aureus, Staphylococcus chromogenes, S. uberis, S.
dysgalactiae, E. coli e Klebsiella spp, Os nosédios e os placebos foram diluidos
em solugio alcodlica a 50% e administrada como um aerosol spray aplicada na
mucosa vaginal de vacas secas, vacas em lactacfo e novilhas. Este tratamento
foi administrado inicialmente por cinco dias consecutivos e entdo uma vez a cada
dois meses para todos os animais em estudo, ao parto e & secagem. O efeito do
tratamento sobre a mamite foi avaliado por exames bacterioldgicos da todas as
vacas coletados ao parto, 30 dias p&s-parto, A secagem, no inicio da mamite
clinica antes de qualquer tratamento e 30 dias apds o inicio da mamite clinica.
Foi avaliada a diferenga entre tratamentos {nosédio e placebo) na prevaléncia de
Novas Infecgdes Intramamarias {NII).

Os autores nao observaram diferenga significativa na taxa de NIl nas primiparas
ou multlparas entre os animais tratados com nosédio e o grupo controle, |
conforme Tabela 9, e concluem que novos estudos avaliando as taxas de cura
da mamite clinica, bem como a CCS entre os grupos tratado e controle, devem .
ser avaliados.

Tabela 9. Ndmero de novas infecgdes intramamdrias entre vacas multlparas (N1).

Petfodo da N° de S. Str, Strep, . Kleb. Quartos
Tratamente . ChiT. . . E .

coleta quartos aureus uheris dysgalactia spp.  hegativos
., Nosédio 1471 29 32 52 8 7 9 938
Recm paridd ntrale 1457 28 4D 45 9 g 1 9
30 dias pds  Nosddio 775 7 4 3 4 1 3 549
parto controle 844 3 15 7 1 ] 1 639
Secagem Nosddio 965 5 4 9 0 3 3 m
controle 885 4 4 2 0 1 3 679
Total Nosédio  3.211 4 40 64 12 n 15 2,258
tontrole  3.286 35 59 54 10 15 5 2.230

Fonte: Barlow et al. (2001).

Do mesmo modo, Moncayo et al. {2000) realizaram dois experimentos testando
a eficacia do nosddio na prevencgio da mamite e no controle da CCS no leite. No
primeirc caso, foi realizado o tratamento de vacas secas separadas em dois
grupos, cada um composto de 24 vacas: em um grupo foi utilizada a férmula
tradicional de antibioticoterapia, e o segundo grupo foi tratado com nosédio
preparado com leite mamiltico da prépria fazenda, em que cada vaca recebia 2 mL
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de nosddio misturado & alimentagéo, dia sim, dia nao, durante duas semanas
pés-secagem, durante duas semanas antes da data prevista do parto e por duas
semanas pds-parto. A variavel medida foi a CCS no primeiro teste pés-parto. Os
autores consideraram que a amostragem foi pequena, o que impediu detectar -
diferengas significativas entre os dois grupos.

No segundo experimento os autores estudaram o efeito do tratamento homeopé-
tico {Sépia + nosédio) na CCS de vacas lactantes. Para isto compararam o
tratamento homeopético com a antibioticoterapia + tratamento homeopético e
outro teste onde se comparou o tratamento homeopatico com um grupo nio-
tratado. O medicamento de escolha a ser utilizado no tratamento homeopético’
{Sépia 30 CH) foi selecionado baseado no genus epidemicus que considerou
sinais e sintomas peculiares do rebanho. O nosédio foi preparado a poténcia de
30 CH utilizando amostras de leite de vacas envolvidas no experimento. A
medicacao foi administrada como se segue: Sépia 30 CH por trés dias; nenhuma
medicagdc por quatro dias; Sépia 30 CH por trés dias; nenhum tratamento por
quatro dias, nosédio por trés dias; nenhum tratamento por quatro dias; nosédio
por trés dias. Os resultados estdo na Tabela 10.

Tabela 10. CCS realizadas em trés testes utilizando tratamento homeopético
comparado com antibioticoterapia e com vacas ndo-tratadas.

Tratamento Contagem de células sométicas

Antes do tratamento Depois do tratamento
Homeopitico . 1.062,9 2964
Homeopdtico + antibiftico 2.348,1 2.929,8
Homeopdtico 1.4771,2 832,2
N3o-tratadas 862,7 581,2
Homeopética 1.165 850,9
Nao-tratadas 1.018 842,2
Total de vacas tratadas com homeopatia 1.2548 £99,8
Total de vacas nio-tratadas 936 705,8

Fonte: Moncayo et al. (2000).

Embora os animais nao-tratados tenham apresentado uma redugio na CCS, os
autores concluem que o tratamento homeopético foi efetivo, uma vez que a
reducio de CCS deste grupo foi 13,5% maior que no grupo controle.

Ainda dentro deste contexto, relatérios de produtores iranianos mostram a
eficicia da utilizagio de nosddios produzidos comercialmente na redugdo de CCS
de seus rebanhos.
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Conclusoes

Aumenta a cada dia a demanda por terapias alternativas no tratamento de
mamites e outras doengas que afetam o gado de leite. Na maioria da vezes esta
procura esté vinculada 4 limitagao dos tratamentos opcicnais associados princi-
palmente aos sistemas de produgio especializados, tais como produtos lacteos
certificados como organicos. A homeopatia é a terapia recomendada nestes
sistemas. Informacgdes de observagdes de campo, incluindo histérias e casos,
fornecidos por veterinarios praticos que usam a homeopatia ou outras terapias -
alternativas, sdo comumente encontradas no dia-a-dia do campo e servem para
indicar que a homeopatia pode ser usada para prevenir e tratar a mamite. No
entanto, na presente revisdo, apesar da citagdo de casos em que 0 tratamento
homeopatico foi eficaz, ou mesmo semelhante ao tratamento alopético, uma
informacao cientifica sobre a eficicia da homeopatia é muito limitada para
justificar uma conclusio definitiva. Alguns pesquisadores afirmam, mesmo, que
arevisdo de literatura sobre o uso da medicina homeopética ndo indica nenhum
dado conclusivo que justifique seu uso para o tratamente das mamites.

Assim, nds temos uma situag3o conflitante e urgente a ser resolvida, Por um
lado a demanda crescente da sociedade por informagdes sobre terapias alternati-
vas e por outro lado a descrenga de alguns ou mesmo a dificuldade de se
pesquisar uma &rea até entdo considerada pouco prioritaria nos meios académi-
cos. Dadas as caracteristicas da terapia homeopdtica, a ciéncia terd que mudar
alguns paradigmas para obter estas respostas gue a nossa sociedade estd
demandando. Este serd o papel de nossos cientistas, técnicos e até mesmo
produtores que estdo preccupados com a sadde e o futuro das novas geragdes.
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