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INTRODUCHO

Ausencia de cio ou do clclo estral (anestro) em bovi
nos € o principal sintoma de varias condigoes capazes de a
fetar o ciclo estral, sendo a mais comum das causas de 1n~
fertilidade nesta e5pec1e. E freqllentemente observada apos
0 parto ou seguinte a um.servlgc sem concepgao. A falta de
observacao do comportamento e habito das vacas pelos fazen
deiros, os cilos silenciosos em que 0§ animais nao manifes—
tam oS s1nals externos que caracterizam o cio, ou a fraca
intensidade destes sinais que tormamo estro despercebido,
mostram a pQSSLbiildade de relato de casce de anestro real

a

C &g
mente iunexistentes (ZEMJANIS ot al., 1969).

O &lﬁifﬂﬂ@ anestro conduz a atrazo na Loncepgao e a-
feta a produgao e produtividade do rebacho de varias manei
Yas: -

~ Atrasa o reinicio de producao na vaca e inicio de
rrodugao na novilha (retarda puberdade), resultan-

up—

do em perdas na producao de leite,
~ Reduz a taxa de animais para reposicao.

- Aumenta o custo de produgao devido a manutencao
dos animals no periodo improdutivo.

De um wodo geral, a incidencia de arestro num reba-
nho oscila de 12 a aproximadamente 30%Z dos casos de infer—
tilidode (ZEMJIANIS et af., 1969 e FRANCOS, 1974), e no Bra
si1 AST (1953), MOSSE & CHIEFFI (1962) &  ARADJO et af,
(1973) encontraram respectivamente 19,1, 11,3 e 17,57, o
que confirma a importancia de tal evento.

O reconhecimento dos diferentes tipos de anestro re-
quer ¢ uso de adegquadas anotagoes e certas informacgoes sao
essencials para um bom acompanhamento reprodutivo: identi~
ficagao do animwal, data de nascimento para verificar se ha
atraso no cruzamento das novilhas, datas dos cios para ob-
servar duragao dos intervalos, datas de cobertura e identi
flcagao do reprodutor, dbservagoes de quaisquer anormalida
des (descargas vaginais e comportamento anormal) , resulta-
dos de exames e tratamentos. De posse destes dadas (bom
historico), o exame fisico do animal e examEEHJJuxu>d0 tra
to genltal via retal e com auxilio de vaglﬁoscoplo, perml
tirao um diagndstico diferencial das possiveis causas de 1n
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fertilidade.

Sabendo-se que 957 das variacoes do intervalo entre
partos ou eficiencia reprodutiva sao devidas a razoes nac
geneticas (EVERETT ef al., 1966 e VANVLECK, 1968), torna-
~se Obvio a importancia de se manter a fertilidade ou cor
rigir a infertilidade nos rebanhos ' leiteiros ou em
animais individualmente, através de um manejo adequado e
assistencia técnicag eficiente. Infelizmente, poucos fazen
deiros estao conscientizados para o valor da pratica roti
neira de saude preventiva e acompanhamento das atividades
reprodutivas.

O objetivo desta revisao & promover um levantamento
das possiveis causas de anestro, servindo como fonte de con
sulta imediata aos técnicos que desenvolvem suas ativida—
des no meiv rural, ja que entre os fatores ou circunstan—
cias que conduzem 05 MESMOS, APOS longo periodo de trabalho

no campo, a ficarem desinformados de muitas inovacoes téc
nicas, destacamse:

- Falta de orientagao para a pesquisa bibliografica
durante o curso de graduagao, mao sendo desperta-
dos para tal necessidade.

- Inexistencia de bibliotecas especializadas proxi-
mo ac local de trabalho.

- BEscassez de tempo para leitura ou reciclagem por
forga do proprio sistema de trabalho.

- Nao dominio do idioma inglés e impossibilidade de
aprendizagem do mesmo por falta de cursos ou pro-
fessores na maioria das cidades do interior.

As causas predisponentes ou determinantes de anesg-
tro em bovinos podem ser classificadas como segue:

GENETICAS-CONGENITAS:
1. Ovarios:

la. Agenesia das ganadasz esta € uma causa de ocorréncia
rara, caracterizando—-se por ausencia de ambos os ova-
rios e trato genital infantil (ARTHUR, 1975).

1b. Aplasia das gonadas: rudimentos de ovarios (BENESCH,



Ic.

1d.

3
1965).
Hipoplasia bilateral das gonadas: condigao hereditaria
POTr gen autossomico recessivo de penetrancia incomple-
ta (ROBERTS, 1971). 0s ovarios sao Pequenos e rugosos,
com ausencia de foliculos e corpo liteo. Os orgaons ge-
nitais sao subdesenvolvidos, os caracteres sexuais esg~
tao ausentes e o animal nao manifesta o cio em decor-
rencia da inexistencia de um sistema folicular ativao
(McDONALD, 1969). COSTA (1974) encontrou 0,057 desta a

nomalia no sistema genital de vacas examinadas em mata
douro.

Cistos foliculares: carater hereditirio recessivo com
tendencia familiar e racial (BENESCH, 1965). VATTI
(1969) cita que—alguns autores consideram a ninfomania
originada destes cistos como hereditaria e que 05 mes-
MOS, num processo mais avangado em que h3a degeneracao
das celulas da teca interna e esranulosa, podem levar a
anestro. Segundo RUBERTS (1971) o cisto folicular pode
provocar mucometra com distensac do dfera € anestro,

2. Utero

2a. Ausencia de glandulas endometriais- nao ha manifeasta-
Gao do cio por deficiéncia do mecanismo luteolotico.
Promovendo-se a regressao do corpe luteo  atrao:s Al

2D.

ZC.

nt

Prostaglandina Fog,injetavel ou extirpagoo mrrnal, ha-
vera manifestacoes de cio e formacac de um nov

+1 ..r""",‘ -‘_H' 1:4.-‘ Ir
it L3S &

luteo que novamente ira persistir (RUBERTS, 1271).

Aplasia segmentar: ZEMIANIS of al. (1969) afirmam que
o acumulo de fluido em alguns segmentos isolados, pro-
voca uma condigao de pseudo gestagaoc e anestro. BASILE
(1971) encontrou 0,897 de aplasia segmentar unilateral
e 1,787 de aplasia segmentar bilateral no Grero.

Feto mumificado: € uma condicao asséptica enm que o0s te
cidos moles sao dissolvidos e o contetudo 1iquido reab-
sorvido (BENESCH, 1965). LEMKF (1972) encontrou 17 des
ta anomalia em 200 vacas inférteis examinadas . -

ROBERTS (1971) cita o feto mumificado como de origem
genética com tendéncia familiar e racial.



3.
3a.

3b.

3C.

3d.

Cervix

Agenesia: a ausencia de canal cervical facilita a pe-
netragcao de agentes infectantes no ttero e, conseqgllen
temente, a persistencia do corpo ldteo e anestra.Quan
do acompanhado de persistencia de himen, permite act-
mulo de exsudato no sistema genital.

Aplasia: rudimentos da cérvix nao permitem total pas-~
sagem de muco, que se acumula e provoca mucometra.

Hipoplasia: a ausencia ou menor numero de aneis pre-
dlSpceaalnfecgao uterina, com.colegaa de material e
persistencia do corpo lGteo.

tfortugsa: capaz de provocar retengao de wmuco, que se
torna consistente por desidratacaoc e distende a pare-
de uterina. A estenose ou fibrose devido a traumatis-
mo por pipeta ou parto distocico provoca a mesma pato
logia.

ENDOCRINAS

1.

Deficiencia de FSH ou GnRH: conduz aos chamados cios
fracos e silenciosos (ovulagao sem manifestacac de cio)
e/ou falta de maturacao folicular. KIDDER et al. (1952)
verificaram que 27,3% de ovulagoes estudadas ocorreram
sem sintomas aparentes de cio. LEMKE (1972) encontrou
4% de cios silenciosos entre os animais com anestro.

Deficiencia do LH: segundo ROBERTS (1971), provoca o a-
parecimente de cisto luteinizado, anormalidade encontra
da por COSTA (1974) na proporgao de 0,097, num total de
4.008 vacas azebuadas abatidas em*matadouro.ﬂrlglna*se
de um foliculo nao ovulado ou de uma insuficiente tera
pia hormonal luteinizante para tratamento de cisto fo-
licular, caracterizendo-se por engrossamento da parede,

que se apresenta revestida de tecido luteinicoe produz
progesterona(ZEMJANIS et af., 1969).

Virilismo: considerado por VATTI (1969) como conseqgllen
cia de desequilibrio hormonal hlpoflsarlo-gonadoucortl
cotroflco, com abundante producao de androgenos nas a-
normals células luteinizadas de teca interna e hiper-
secrecao na hiperplasica ou neoplasica cortex suprare-
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nal. Sua ocorrencia nao e comum e incide malsem1an1ma15

1dosos.

FISIOLOGICAS

1. Lactacao: CLAPP (1953) estudouainfluéncia do numero de

ordenhas sobre o periodo de servico e relata suas. obser
vacoes na Tabela 1.

TABELA 1 - Influencia do numero de ordenhas sobre o inter-
valo parto e primeiro cio.

ORDENRNHAS
e & xdia 4 xdia
Numero de wvacas 89 180
Intervalo parto x 19 cio (dias) Lo, 4 69,4

il - il T T e e W v g el U N 1 s

BENESCH (1965) e VATTI (1969) relataram que na pre sdu
cao elevada de leite, ha perda em excesso de sais o vitami
nas, necessarias ao estlmulo da atividade genital da hipo
fise, Isto traz COmo conschenc1a a falta de maturacbu fo-

1cu1ar ou hipofuncao ovariana, caso a alimentacac normal

nao reponha as perdas verificadas.

2. Gestacao: presenca de um corpo luteo grovidico nor-wl.

3. ﬂmamentﬁﬁﬂ o estimulo do bez&rEO'mamcndm limitaria a

liberacao de sonadotrofinas, diminuindo 2z Iungae mvari&
na gHAFEzg 1974) .

O ACTH e a vasopressina (octapeptideos) assemelilisn
~se estruturalmente. Esta, liberada em alta quantidade, jun

famante com & ocitoclna, puderla causar literacao de ﬁf“H
ou atuar como es LL—]UHED acortex suprarenal e produzir cOril

costeroides. Isto explicaria porgue vacas de corte, amawﬁg
tando, apresentam elevada taxa de corticosteroides e anes-—

tro (WAGNER & OXENREIDER, 1972; CASTILHO CHOW, 1979).

Entre os fatores fisiologicos que influenciam o con-

trole do ciclo estral apos o parto, a liberacao ou saida
do leite (ordenha ou amamentacao) podem ser responsaveis

pela ausencia de desenvolvimento folicular (MILLER, 1978)



atraves de dols mecanismos:

= 1inibindo o fator inibidor da prolactina no hlpota
lamo, com menor producao local de GnRH e conse-
qlente redugao do FSH-LH hipofisario.

- Aumentando o nivel de cort1coster01des que agiria
na hipofise, reduzindo os niveis de FSH-LH.

4. >enilidade ou imaturidade: no animal impibere, as gond
das nao atlnglram.seu desenvolv1m9nto total e por isto
a produgao de hormonios & nula ou insuficiente, enquan

to na i1dade avangada ocorreria alteragaeruarelagao fun

cional hlpota;amo~n1pcflse~0var1o Com menor secreggg
ganodotrofica (HAFEZ, 1974).

5. Estacional: segundo HAFEZ (1974), os efeitos da perio-
dicidade e temp erarura sac mals observados em carneiros
e eqlinos, que em suinos e bovinos, e a luz soliar regu
ia a funcan 5ﬂﬂ0d0tr fica hlpotalam@ hipofise, com os
niveis de FSH~LH mals elevados nos dias longos.

As temperaturas extremas podam alterar o ™2canismo
termoregulador, influenciando no processo reprodutivo, As
sim, GA NG¢AP L af, (1963} afirmam que 25 altas Cempera—
turas tem efeito depr=g1ivy na manifestacao do ertro, axi
gindo malor observaca. para detecti-le. B

&

DALE ot af. (1969 ﬁer@nﬂfr’” an 2 difersnge de adap
S especies e raca® as altas tempersziuras, enqiian=

Coaf. (1972) obs: vvarsm depressac  das  fungoes
acrengl e ovariano sob infludncia de teoperaturas oleva-

Em nossas CDnleOES de EXﬁTOr&ChQ a ntlu%nc1a da
estrcao do ano parece estar associada i nutricao, uma vez
que no periodo da seca ha reducao acentuada ce pastagens
disponiveis, em geral, acampanhada de uma suplementacao a
limentar insuficiente ou inexistente.

NUTRICIONAIS

Como nossos solos sao pobres em varios minerais,

principalmente o fosforo, achamos de interesse comentar as
experiencias de THEILLER & GREEN (1933), na Africado Sul.




porgao inadequada de CA~P s3o citadas como causas de hipo-
fungao ou inatividade ovariana (BENESCH, 1965 e HAFEZ,1974).
Os baixos niveis de energia e proteina podem aumentar os in
tervalos entre partos e ciclos estrals, mas nao é conheci-
do se o nivel de proteina tem efeito 1ndependente. Geral-
mente, os niveis de proteina sendo baixos, os de ener- a
também o sao, ja que a carencia proteica gera inapeténcia
(WILTBANK, 1965).

A insuficiencia ovarica na ausencia de lesoces no tra
to genital pode ter origem na exploragao excessiva, defici
encia nutricional, estabulagao permanente, inatividade fi—
sica, etc. ROBERTS (1971) cita a carencia de varios elemen
tos minerais (P, Co, Fe, Cu, I, CL, Na, Mu) como capazes de
provocar anorexia e debilidade no animal, com reducao do pe
SO0 corporal e anestro, devido 3z SUPressac ou menor produc ao
de hormonios ganodotroficos. O autor afirma que a inferti-
lidade ou esterilidade de origem nutricional & caracteriza

da por anestro e, mais raramente, por falha na concepcao
ou morte embrionaria.

MANEJO

1. Gestagoes nao diagnosticadas: em 200 vacas examinadas

por infertilidade, 16Z encontravamse gestantes (LEMKE,
1972).

2. Nao observacao de cios: FQOTE (1974) considera a obser-
vacao inadequada do cio (insuficiente numero de observa
gSes/dia, pequeno periodo de observagﬁo, desconhecimen—
to dos sinais de cio, anotagoes deficientes, etc.) ime

portante causa no aumento da taxa de anestro em um reba
nho, e relata seu experimento:
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H%

METODO DE OBSERVACAO DO CIO PERCEPCAO DO CIO
(PERIODO DE 21 DIAS) (Z)

e e e

- Visual, 24 horas por dia 89

- Indicador "KAMAR" 98

- Vaqueiro 56

~ Dois fazendeiros treinados 56

e e e e et e e e e e e e e e

3. Meio ambiente: o longo confinamento em estibulos escu-
ros com pouco ou nenhum acesso a luz solar e insufici-
ente atividade fisica, podem conduzir o animal a3 anes-

tro (ROBERTS, 1971).

Infecciosas e Parasitarias

1. Infecciosas especificas: MEGALE (1954) relata casos de a
nestro em vacas com tuberculose uterina tubarea e ova-

riana, que provém de uma infecgao descendente e, mais
raramente, ascendente. (DERIVAUX, 1967 e ROBERTS, 1971).

¢. Infecciosas inespecificas: segundo ROBERTS (1971), as le
soes uterinas, dependendo de sua extensao e gravidade,
podem ocasionar ausencia de mecanismo luteolfticoe per
sistencia de corpo 1lUteo, o que nao ocorre em presenca
de um utero normal e nao gestante. _

No feto macerado, a infecgao se instala no itero ges
tante e apenas o esqueleto ¢ material purulento permé:
necemna cavidade, ocorrendo petsistgnciaxkacerpo luteo
e anestro (GIBBONS, 1963).

GIBBONS (1963) menciona a trichomonose como capaz de
provocar piometra. BENESCH (1965), ELLIOT et af. (1968)
e CALLAHAN (1969) citam como agentes etioldgicos ines-—
pecificos capazes de promover infecg¢ao no sistema geni-
tal feminino: C. pyogenes, Estreptococeus, Staphylocoe
cus, Pseudomonas, Proteus, E. coli, Trnichomonas, etc. o
como fatores predisponentes a esta infecgao: atraso na
involugao uterina, partos laboriosos, retencao de pla-
centa, abortos, inseminagao séptica, partos gemelares,
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natimorto, etc.

3. Parasitarios e debilitantes: As doengas cronlcas ou de-
bilitantes, como as artrites e pneumonias cronicas, ec-
to e endoparasitoses graves, causam decréscimo no ipeti
te e conseqllentemente perda de peso, ccasionando dic fun
gao hipofisaria, que pode levar o animal a anestro ‘RO-
BERTS, 1971)

HARTIGAN (1975) aponta a fasciolose em vacas e as gas

troenterites infecciosas graves das novilhas como causas
de anestro.

Intersexo

1. Freemartim: caracteriza-se por supressao do desenvolvi-
mento das gonadas e Grgaos tubulares da femea (ZEMJANIS
el al., 1969), Segundo HAFELZ & JAINUDDEN (1966), free-
martim € a novilha gémea de um macho, na qualczdeSﬂnvwl

vimento das gonadas foi f@ﬂtrclawagw&£>313tema intercir
culatorio dos gemeos.

2. Hermafroditismo: varios casos de pseudohermafroditism
masculino em bovinos tem sido relatados (HAFEZ & JAINLD
DEN, 1966}, mostrando que os animais assemelham—se 2 ng
vilhas e naoc demonstram manifestagoes de desejoc sexual,
A genitalia externa e sempre de aspecto feminino (vulva
rudimentar, clitoris e glandula'm&marla) enquanto  as
gonadas sao sempre testiculos subdesenVOLV1dos localiza

dos no tecido SubcutanPQ dorsalmente ao ubere,

Outras causas

I. Atrofia ovariana bilateral: caracterizado POr pequenos
ovarios fibroticos sem qualquer estrutura ciclica (ZEM-

JANIS et al., 1969),.

2. Tumores: ZEMJANIS et al. (1969) esclarecem que os tumo-
res de celulas da granulosa, quando bilaterais, podem
provocar anestro por afungao ovarfana. Dizem ainda que
o comprometimento da parede uterina pelos Ielomlomas,
fibromas e linfosarcomas pode alterar o mecanlsmo luteo
litico, ocasionando anestro por persisténcia do corpo



3.
4.

_ 10
iuteo.

Cirurgia: ooforectomia bilateral.

Traumaticas: no parto distocico pode ocorrer luxagao
da artlculagao sacrociatica, fratura da pélvis, lesao
do nervo ciatico por compressao, necrose- feridas - le
soes da parede uterma, provocando anorexia, emagreéi:
mento progressivo e debilidade, resultando em anestro
(BENESCH, 1965).

A rutura do utero, apos passagem da pipeta ou mano-
bra obstetrica, pode favorecer a infeccao e alterar o
mecanismo luteolitico.

A extlrpagaO'manual do corpo luteo pode ocasionar a
derencias periovaricas e ooforites.

Morte embrionaria precoce: um;perfodo curto de anestro
pode ser devido a morte embrionaria precoce com reten-
cao do CoOrpo luteo. Infecc;oes uterinas especificas ou
inespecificas, desequilibrio endocrino, desenvolvimen~
to defeituoso do OVO , ovulagcao tardia ou precoce, super
fecundacao, alteracao na subida do esPermat0301de ou
descida do ovo, pouco desenvolvimento do corpe luteo,
meio ambiente (temperaturas extremas ou excesso de e~
xercicio fisico)}, manipulagao grosseira do uUtero no mo
mento do diagnostico de gestacao, sao algumas das cau-
sas determinantes de morte embrionaria precoce.

A morte do ovo occorrendo antes da metade do ciclo, o
proximo cio aparece em intervalo normal, porem, quando
o embriao sucumbe apos a metade do ciclo, o cio seguln

te se manifesta atrasado (BHOSREKAR & MAHAJAN, 1978).
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