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ASPECTOS AGRONOMICOS DE CULTIVARES DE
ARROZ DE TERRAS ALTAS INDICADAS PARA A
REGIAQ MEIO-NORTE

José Almeida Pereira’
Emilio da Maia de Castro?
Orlandoe Peixoto de Morais?

INTRODUCAO

No Meio-Norte do Brasil, a regido compreendida pelos Estados do
Maranhio e Piaui, o arroz tem uma grande importncia social e econdmica,
constituindo-se no alimento basico da populagio. Estima-se que o consumo
anual per capita desse cereal na Regido seja superior a média do consumo per
capita nacional, que é de 70 kg de arroz em casca ou de 49 kg de arroz descas-
cado (AGRIANUAL, 1999).

Em todo o Nordeste, apenas o Maranhdo, com 58% da produgéo regi-
onal, tem sido considerado como auto-suficiente na produgio de arroz, haja
vista que 0 seu consumo interno anual, estimado em 400 mil toneladas, repre-
senta menos da metade do total do arroz produzido no Estado. Por sua vez, o
Piaui, cujo consumo anual € de cerca de 200 mil tonecladas, também alcanga a
auto-suficiéncia, porém somente nos anos de pluviosidade regular. Nos anos
irregulares, contudo, perde a auto-suficiéncia na produgio de arroz, chegando a
importar aproximadamente a metade de sua demanda anual, como ocorreu no

ano de 1998,
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Se por um lado o Meio-Norte, especialmente o Maranhao, produz um
volume de arroz acima das suas necessidades de consumo, por outro, a qualida-
de do produto tem deixado muito a desejar. Este problema tem origem na fonte
de produgdo, predominantemente no ecossistema de sequeiro ou de terras altas
(Levantamento..., 1996), onde sobressai a utilizagio de variedades tradicionais.
Estas, a despeito de bem adaptadas as condigdes agroecologicas da Regido,
apresentam baixo potencial produtivo, suscetibilidade ao acamamento e carac-
teristicas indesejaveis, atuaimente, em termos de qualidade de grdos para o
abastecimento. Dai porque se comercializam quantidades expressivas de arroz
de baixa qualidade para atender o abastecimento intemo da Regido e se impor-
tam volumes considerdveis de outras regides do Pais e até mesmo de outros
paises, como Uruguai, Argentina, Estados Unidos e Taildndia, visando suprira
demanda mais exigente das classes sociais de maior poder aquisitivo

Na Regido Meio-Norte, nio obstante o expressivo volume de arroz
produzido ha décadas, somente a partir de 1967 iniciou-se o processo de melhoria
na sua qualidade, mediante a introdugio de variedades como Pratdo, Chatdo,
Zebu Branco, Pingo de Ouro, IAC 1246, Dourado Precoce, Batatais, Amareldo
e Fortuna Liso, entre outras, muitas das quais ainda permanecem em uso pelos
produtores, sobretudo aqueles que praticam orizicultura de subsisténcia. A par-
tir da década de 1970, a pesquisa na Regifio foi intensificada com a avaliagio de
centenas de linhagens, o que resultou na indicag¢do de dezenas de cultivares
melhoradas com caracteristicas agronémicas superiores &s daquelas variedades
tradicionais.

Entre as indicagdes efetuadas pela pesquisa nos ultimos anos para o
ecossistema de sequeiro do Meio-Norte, as cultivares Araguaia, Caiap6, Carajés,
Guarani, Mearim, Rio Paranaiba e Xingu, todas pertencentes ainda 4 classe de
grios “longo”, exerceram efetiva contribui¢do para o aumento da producdoea
melhoria da qualidade do arroz, Contudo, as maiores perspectivas de progres-
50, tanto em termos de produtividade quanto de qualidade de grdos para a
Regifo, estdo sendo implementadas com a indicagfo de cultivares de gréos “longo
fino™ ou agulhina, como Primavera e Canastra.



O presente trabalho teve como objetivo analisar os principais aspectos
agrondmicos das cultivares de arroz de terras altas Caiapo, Carajas, Primave-
ra, Canastra ¢ BRS-Bonanga, indicadas para a Regido Meto-Norte do Brasil.

ASPECTOS AGRONOMICOS

B Ciclo vegetativo

Na média de 23 ensaios realizados nos Estados do Maranhio e Piaui,
nos anos agricolas de 1995/96, 1996/97, 1997/98 e 1998/99, a cultivar Ca-
nastra completou o seu ciclo vegetativo em 118 dias a partir da semeadura,
sendo 0 mesmo de 111 dias para a BRS-Bonanga e de 106 dias para a Pri-
mavera (Tabela 1). Nos mesmos ensaios, o ciclo da testemunha Caiapé foi de
116 dias e o da Carajis, de 106 dias.

Ha registro na literatura afirmando que a produtividade de grios au-
menta com o prolongamento do periodo de crescimento da planta de arroz
(ciclo vegetativo), sendo considerado como 6timo um periodo de 110 dias a
135 dias nas regides tropicais (Jennings et al., 1985). Para as condi¢Ges do
Meto-Norte do Brasil, no entanto, especialmente as areas de Cerrados, onde
sdo altos os riscos de perda da produgfo por deficiéncia hidrica, em decor-
réncia de veranicos que costumam assolar a Regido (Assad et al., 1993),
acredita-se que o ciclo vegetativo ideal numa cultivar de arroz de terras al-
tas, para se conseguir a maxima produtividade, seja de 105 dias a 120 dias.
Nesse sentido, com os ciclos variando entre 106 dias e 118 dias, tanto as
cultivares Primavera, Canastra e BRS-Bonanga quanto as testemunhas Caiapo
e Carajas satisfazem plenamente quanto a essa caracteristica.



N Altura de planta

A altura média de planta foi de 105 cm para a cultivar Pimavera, de 94
cm para a Canastra e de 93 cm para a BRS-Bonanga (Tabela 1). A testemu-
nha Caiap6, com 110 cm, foi a cultivar mais alta, enquanto a altura da Carajas
foi de 94 cm.

Na cultura do
arroz, ha estudo mos-
trando que 0 aumento da
produtividade pode ser
conseguido com a redu-
¢ao na altura de planta,
oque implica em selegdo
indireta para menor pro-
dugdo de matéria secana
parte aérea e maior
produgdo de graos (Dalrymple, 1986). Os dados aqui relatados confirmam
essa teoria, pois foi evidenciado que a cultivar de porte mais alto (Caiap6) foia
menos produtiva, ao passo que as de porte mais baixo (BRS-Bonanga, Carajas
e Canastra ) foram as mais produtivas. Ademais, uma menor altura tende a
reduzir a suscetibilidade da planta ao acamamento.

Cultivar “Caiapé™

B indice de acamamento

Numa escala de um (auséncia de plantas acamadas) a nove (todas as
plantas acamadas), o maior indice de acamamento foi apresentado pela cultivar
Primavera (2,7) e os menores por Canastra (1,3) e BRS-Bonanga (1,4), sendo
de 2,2 para Caiap6 e de 2,1 para Carajas (Tabela 1), indicando que Canastra e
BRS-Bonanga possuem moderada resisténcia ao acamamento.
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TABELA 1. Comportamente agronémice de cultivares de arroz de terras
altas indicadas para a Regido Meio-Norte do Brasil.

Cultivar Ciclo Altura  Acamamento Produtividade*
(dia) (cm) (1-9) de graos {(kg/ha)
Caiapd 116 110 2,2 2.641
Carajis 106 94 2,1 3.077
Primavera 106 105 2,7 2.825
Canastra 118 94 1,3 2.939
BRS-Bonanga 111 93 1,4 3.061

(*) - Média de 23 ensaios realizados nos anos agricolas de 1995/96, 1996/97, 1997/98 ¢
1998/99, nos Estados do Piaui e Maranh3o.

CARACTERISTICAS DE QUALIDADE DE GRAOS
B Rendimento de engenho

A cultivar Primavera apresentou 56% de grios inteiros no beneficiamento,
a Canastra, 58%, e a BRS-Bonanga, 64%, mostrando que esta Gltima se asse-
melha a Caiapé (64%), a melhor testemunha quanto a rendimento de grios
intetros. Por sua vez, o percentual de grios inteiros da outra testemunha (Carajas)
ficou em 60% (Tabela 2).

Rendimento de engenho é uma caracteristica que exerce grande influén-
cia sobre a cotagdo de prego do arroz no mercado, sendo o consumidor brasi-
leiro, por conseguinte, muito exigente quanto 4 mesma. E correlacionado com o
tamanho ¢ a forma dos grios e dependente de fatores como atraso na colheita,
alta temperatura e pouca umidade durante a fase de maturagio do arroz, além
de processos de pds-colheita, como secagem e arrnazenamento. Via de regra,
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ap6s um periodo de armazenamento de quatro meses, 0 arroz apresenta 0 ma-
ximo rendimento de grios inteiros no beneficiamento.

Em termos praticos, um dos fatores mais importantes para a obtengio
de um produto final com elevado indice de inteiros é o teor de umidade dos
graos por ocasido da colheita. Resultados mostrados na Tabela 3 comprovam
claramente que a percentagem de grios inteiros do arroz diminui com a redugdo
do teor de umidade na colheita. Nesse sentido, verificou-se que a cultivar Pri-
mavera ¢ sensivel quanto a esse aspecto, uma vez que quando colhida ainda
com teor de umidade de 20% o rendimento de inteiros ja atinge 50%, declinan-
do bruscamente abaixo desse percentual de umidade. Dai porque recomenda-
se a colheita desta cultivar com o teor de umidade dos grios entre 20 e 24%. A
ndo observancia dessa particularidade pode ocasionar o aparecimento expres-
sivo de grios quebrados.

Comportamento to-
talmente oposto ao da culti-

var Primavera foi observa-
do na BRS-Bonanga, onde,
com teor de umidade na co-
lheita de apenas 16%, ren-
deu 60% de graos inteiros
no beneficiamento. Isso in-
dica que a cultivar BRS-Bo-
nanga possui alta estabilida-
de em termos de rendimen-
to de engenho, chegando,
inclusive, a superar a me-
lhor testemunha (Caiapd)
quando o teor de umidade

na colheita cai a menos de
22%,. Cultivar “Primavera™

11



TABELA 2. Caracteristicas de qualidade de griaos* de cultivares de ar-
roz de terras altas indicadas para a Regiio Meio-Norte

do Brasil.

Cultivar Rendimentode Centrobranco Teorde Temperaturade

engenho (%) (1-5) amilose gelatinizagio

Inteiros Total (%) a-7
Caiapd 6 68 28 % 40
Carajés 60 69 33 27 4,1
Primavera 56 68 2,3 26 4,2
Canastra 58 66 2,9 22 3,1
BRS-Bonanga 64 69 29 27 3,6

*Dados obtidos pela Embrapa Arroz e Feijdo.
pe

® Centro branco

A aparéncia do endosperma ¢ outra caracteristica de suma importin-
cia. E determinada pelo nivel de opacidade causado pelo arranjo dos grinulos
de amido e proteina. Zonas opacas ou gessadas sdo areas onde o arranjo se d
de forma ndo compacta, formando espagos de ar entre si. Essas areas podem
se localizar na regido dorsal, ventral ou central dos grios, sendo genericamente
denominadas de centro branco (Bangwaek et al., 1994). O mercado consumi-
dor também é muito exigente quanto a translucidez do endosperma, a qual
pode ser influenciada pela colheita dos grios ainda imaturos, assim como por
altas temperaturas notumnas durante a fase de maturagéo (Juliano & Gonzales,
1989).

I S




TABELA 3. Graos inteiros em cultivares de arroz de terras altas
em func¢do do teor de umidade na colheita*,

Cultivar Umidade (%) Grios inteiros (%)
Caiapd 24 67

22 65

20 63

I8 60

16 56
Carajas 24 62

22 61

20 58

18 53

16 47
Primavera 24 64

22 64

20 50

18 39

16 30
Canastra 24 68

22 66

20 53

18 58

16 51
BRS-Bonanga 24 67

22 67

20 67

18 65

16 60
(*) - Dados obtidos pela Embrapa Arroz e Feijao

ﬁ:
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Considerando-se uma escala de um (auséncia de centro branco) a cinco
(presenga total de centro branco), a cultivar Primavera alcangou o indice de 2.3,
enquanto a Canastra ¢ a BRS-Bonanga tiveram 2,9. Na testemunha Caiapo
esse valor foi de 2,8 e de 3,3 para a Carajas (Tabela 2). Estes dados revelam
que os graos da Primavera sdo excelentes quanto a sua aparéncia apos o
beneficiamento, ao contrario da Carajas, que apresenta nivel muito alto de cen-
tro branco.

B Teor de amilose

Amilose ¢ uma das duas frages que compdem o amido, sendo o prin-
cipal determinante das caracteristicas culinarias do arroz. Pode vaniarde 3 a
33%. As cultivares se classificam em de baixo teor (<20%), intermediario (20 a
25%) e de alto teor (>25%), segundo diversos autores (Kumar & Khush, 1987,
Chandler, 1984; Guimardes, 1989). Cultivares com baixo teor de amilose apre-
sentam graos aquosos € pegajosos no cozimento; com alto teor, apresentam
graos secos, soltos e duros apos o resfriamento, enquanto com teor de amilose
intermediario (o preferido pelo consumidor brasileiro) tém graos pouco aquo-
s0s, soltos e macios, mesmo apos o resfriamento.

Essa classificagdo
tem sido considerada como
padrdo internacional, toda-
via, para adaptagdo as con-
digdes brasileiras, a
Embrapa Arroz e Feijdo op-
tou por realizar uma aferi¢éo, |
resultando na elevagio de
2% naquela classificagao,
para obter-se o padrédo na-
cional.

Cultivar “Canastra”
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A cultivar Primavera apresenta26% de amilose, ao mesmo tempo em
que a Canastra tem 22% e a BRS-Bonanga, 27%. As testemunhas Caiapo e
Carajas possuem, respectivamente, 26 e 27% (Tabela 2). Isso significa que as
cultivares Primavera, BRS-Bonangca e as testernunhas Caiap6 e Carajas pos-
suem teores intermedidrios de amilose, apresentando, portanto, grios enxutos,
soltos e macios apos o cozimento. Por outro lado, a Canastra apresenta baixo
teor de amilose, caracteristica que the permite uma qualidade de panela apenas

regular.
# Temperatura de gelatinizacao

Qutra caracteristica relevante numa cultivar de arroz diz respeito 4 tem-
peratura de gelatinizagdo, a propriedade do amido que determina o tempo ne-
cessario para o cozimento. Segundo Guimardes (1989), ela € medida pela tem-
peratura na qual 90% dos granulos de amido sdo gelatinizados ou inchados
irreversivelmente na 4gua quente, podendo variar de 55 a 79° C. Sua avaliagio
¢ feita obedecendo uma escala de dispersdo alcalina que varia de um a sete,
correspondendo 3s seguintes temperaturas de gelatinizagdo: 1-2=79a75°C
(temperatura de gelatinizagdo alta); 3-5 = 74 a 70° C (temperatura de
gelatiniza¢do intermediiria) e 6-7=69°a 55° C (temperatura de gelatinizago
baixa).

Uma cultivar de arroz que possua alta temperatura de gelatinizagéo sig-
nifica que os seus grios requerem mais agua ¢ tempo para cozinhar, enquanto
com intermedidria ebaixa temperatura de gelatinizagio implica em necessitar
de menor tempo e de 4gua e, consequentemente, menos energia para o cozimento
{Kumaret al., 1994).

A cultivar Primavera possui temperatura de gelatiniza¢io de 4,2, a Ca-
nastra, de 3,1 e a BRS-Bonanga, de 3,6, ao passo que a testemunha Caiapé
apresenta um indice de 4,0 ¢ a Carajas, de 4,1 (Tabela 2), indicando que todas
se classificam na faixa de temperatura de gelatinizagio intermediaria e que, por-
tanto, requerem pouco tempo, 4gua e energia para a cocg3o, atendendo plena-
mente 3s exigéncias do mercado consumidor.

15
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DIMENSAO DOS GRAOS DESCASCADOS

8 Comprimento de griaos

Os grios da cultivar Primavera tém, em média, 7,63 mm de comprimen-
to, os da Canastra, 7,22 mm e os da BRS-Bonanga, 6,30 mm. Por sua vez, os
grios da testemunha Caiapé medem 6,75 mm e os da Carajas, 6,72 mm (Tabe-
la 4), destacando-se, claramente, a Primavera e a Canastra por apresentarem
graos de maior comprimento.

B Largura de grios

A largura dos grios da cultivar Primavera é de 2,05 mm, ficando a da
Canastra em 2,23 mm ¢ a da BRS-Bonanga em 2,20 mm. Ao mesmo tempo, a
largura dos gridos da testemunha Caiap6 € de 2,35 mm e a da Carajas, de 2,56
mm (Tabela 4), tornando-se marcante a diferenga entre os graos da cultivar
Primavera (de gros mais estreitos) e os da testemunha Carajas (de graos mais

largos).

B Espessura de grios

Os grios da culti-
var Primavera apresentam
uma espessura meédia de
apenas 1,77 mm, os da
Canastra, 1,88 mmeosda
BRS-Bonanga, 1,85 mm,
enquanto os da testemunha
Caiapé medem 1,90 mme
os da Carajas, 1,91 mm = ‘
(Tabela 4), demonstrando, "o Cultivar "BR -Bonanga"”

16



mais uma vez, a diferenga que existe, principalmente, entre os graos da cultivar
Primavera (mais finos) e os da testemunha Carajas (mais espessos).

B Relagic comprimento/largura de grios

A relagdo comprimento/largura dos graos da cultivar Primavera é de
3,72, a da Canastra, de 3,23 ¢ a da BRS-Bonanga, de 2,86, ficando a da
Caiap6 em 2,87 e a da outra testemunha (Carajas), em 2,62 (Tabela 4), eviden-
ciando uma marcante diferenga nas dimensées dos grios das cultivares Prima-
vera e Canastra em comparagao com os das testemunhas Caiap6 e Carajas.

TABELA 4. Dimensio* (mm) de graes descascados, rela¢io compri-
mento/largura e classe de grios de cultivares de arroz de
terras altas indicadas para a regiio Meio-Norte do Bra-
sil.

Cultivar Comprimento Largura Espessura Comp/Larg Classede

grios
Caiapd 6,75 2,35 1,90 2,87 Longo
Carajas 6,72 2,56 1,91 2,62 Longo
Primavera 7,63 2,05 1,77 3,72 Longo fino
Canastra 7,22 2,23 1,88 3,23 Longo fino
BRS-Bonanga 6,30 2,20 1,85 2,86 Longo

(*) - Dados obtidos pela Embrapa Arroz e Feijio.

17



CLASSE DE GRAOS

Classe de graos € um dos itens que compdem a classificagio comercial
do arroz e, juntamente com o tipo, tem grande importincia na composi¢io final
do prego do arroz, uma vez que o mercado consumidor brasileiro tem preferén-
cia por um produto que se encontre na classe “longo fino” € como tipo 1.

As normas de classificagdo comercial do arroz sdo definidas pelo Mi-
nistério da Agricultura, consistindo a determinagio da classe de grios, basica-
mente, na medigdo das dimensdes (comprimento, espessura e largura) dos grios
descascados, considerando-se uma amostra de 10 g de grios inteiros (Fugita,
1996). Assim, quanto a classe de graos, oarmroz pode ser classificado em:

Longo fino - O arroz que contenha, no minimo, 80% do peso dos
grios inteiros e polidos medindo: comprimento minimo de 6 mm, espessura
maxima de 1,90 mm e relagio comprimento/largura superior a 2,75.

Longo - O arToz que possua, no minimo, 80% do peso dos grios intei-
ros e polidos medindo: comprimento minimo de 6 mm.

Médio — O arroz que possua, no minimo, 80% do peso dos graos
inteiros e polidos medindo: comprimento entre 5mm e 6 mm.

Curto - O aroz que contenha, no minimo, 80% do peso dos grios
inteiros e polidos medindo: comprimento inferiora 5 mm.

Misturado — O arroz que ndo se enquadrar nas demais classes € seja
constituido pela mistura de duas ou mais classes (exceto nas misturas de “longo
fino” com “longo”, “longo fino” com “médio”, “longo” com “médio”, “médio”
com *curto” ou ainda quando a soma das classes “longo fino” com “longo™
atingir um minimo de 80%).

No caso em aprego, os grios das cultivares Primavera e Canastra
classificam-se como “longo fino”, destacando-se a Primavera por enquadrar-
se confortavelmente naquela classe de grios (Tabela 4). As testemunhas
Caiap6 e Carajas pertencem a classe “longo™ a Caiapo, por
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apresentar apenas cerca de 60% do peso de seus griios inteiros “longo finos” e
a Carajas, devido 4 espessura dos griios ser superior a 1,90 mm ¢ a relagdo
comprimento/largura ser inferiora 2,75.

Com relagio a BRS-Bonanga, tomando-se corno base apenas a dimen-
sdo média de seus grios, poderia ser classificada na classe “longo fino”. Na
prética, porém, tem-se observado um comprometimento da sua adequagio aquela
classe, pois mais de 20% de seus grios ndo se enquadram perfeitamente como
“longo fino”.
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