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| Hoje o Uvalino |
vai trazer o
primo Urbano
para conhecer
nossa fazenda.

Oi pessoal' all Que |
|legalquevocés
| vieram! e
1Vamos espiaro

que meu paiesta |

| fazendo?




Nossos cientistas cuidam das mudas, do solo,
monitoram o clima e combatem pragas e doengas das
plantas e dos animais. A Embrapa criou o algodao que
ja nasce colorido, uvas e melancias sem sementes, o |
girassol com mais de cinco cores diferentes. Também
desenvolveu novas variedades de uvas e de frutas e
até a bezerra Vitdria, que € o primeiro animal clonado
do Brasil.

Embrapa???

O tio Eugénio é um cientista e
trabalha na Embrapa. Noés
gostamos de conversar com ele
porque ele sempre tem um montao
de coisas pra ensinar.

A Embrapa pesquisa todos os alimentos
que vocé conhece: hortalicas, cereais,
carne e muitos outros. Essas pesquisas
ajudam o agricultor a produzir, durante o
ano inteiro, frutas, legumes, verduras e
graos mais saudaveis, com menos
agrotoxicos e mais nutritivos.

| AEmbrapa Uva e Vinho pesquisa formas de produzir uvas, estuda as pragas e
doencas que afetam os parreirais e cria novas variedades. Também descobre como

Ola Meninos!!! . , . Tio Eugeénio! Este € o} ;
‘ | produzir magas, péssegos e morangos melhores e mais saudaveis.

meu primo Urbano.
Ele ainda ndo conhece|

E tudo isso para que os brasileiros tenham frutas,
sucos e vinhos com muita qualidade.

Meu pai me disse que a Embrapa Uva
e Vinho, com sede em Bento
Gongalves (RS), foi criada em 26 de | Puxa! Eu n3ao sabia
agosto de 1975. Ela tem ainda duas
estagcbes experimentais, uma em

\ Vacaria (RS) e outra em Jales (SP).

A Embrapa é uma empresa do Governo
Federal, vinculada ao Ministério da |
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento e
tem 37 unidades de pesquisa espalhadas | | ,
pelo Brasil.

| pesquisas para aumentar a
| produgéo no campo e para |
termos alimentos de
qualidade. '




Além de pesquisar, a Embrapa Uva e Fruta&SalfIde

Vinho repassa as tecnologias para os Primo, eu preciso contar
produtores e técnicos através de eventos e iSS0'Dros meus:amiaos!i! . 5 < - : L
publicagdes. Sua equipe é composta por 4 oS As frutas trazem muitos beneficios para a saude. Elas possuem vitaminas,

sais minerais, agua, fibras, antioxidantes e glicidios de facil digestdao. Cada

153 pessoas, das quais 44 sao
umdeles tem uma fungao para o bom funcionamento do corpo humano.

pesquisadores como o Tio Eugénio.

et

\x Saiba mais:
7. u\\\} Teor Elevado de Agua: as frutas possuem um alto teor de agua em sua
i composicao, as vezes chegando até 90%, como é o caso da melancia. Essa
] j grande quantidade de agua contribui para repor a perda através do suor, que é

r ) mais intenso no calor.
o F¥.4 .

[ ) Presenca de Vitaminas e Minerais: as frutas sdo excelentes fontes naturais de

vitaminas e minerais. Esses nutrientes contribuem para o bom funcionamento do
e organismo. Dentre as vitaminas, a mais freqiente € a vitamina C - presente na
acerola, nokiwi, no morango, na goiaba, no caju, no abacaxi e nas frutas citricas
(laranja, limao e tangerina). As frutas de coloracao alaranjada ou avermelhada
(manga, mamao, caqui, buriti, damasco, pequi, pitanga, melao e péssego) séo
ricas em betacaroteno. O potassio € o mineral mais abundante nas frutas, um
otimo exemplo é a banana.

E isso € muito bom e importante
para que as criangas conhegam
0 que a Embrapa faz pela

agropecuaria.

E, acho que hoje o
Urbano aprendeu
muitas coisas.

Grande Quantidade de Fibras: as fibras desempenham um papel muito
importante no organismo, estimulando as fungbes intestinais, além de
promoverem uma sensacao de saciedade, por um periodo mais prolongado.

Digestao Rapida: seus nutrientes séo rapidamente absorvidos, evitando assim a
sensacgao de moleza, comum apos as refeigées.?

Baixo Valor Calérico: em geral, a grande maioria das frutas tem poucas calorias,
com excecao do abacate, do coco e do agai.

; As frutas podem ser consumidas de diversas maneiras. Basta usar sua

. : l criatividade!

E a Embrapa melhorando o dia-a- .

g'zgfp‘;'ga zaugfmff"océ — ] A mais comum e a que aproveita melhor os nutrientes presentes nesses

oportunidade, venha conhecer alimentos é a forma "in natura". Outras op¢oes igualmente saborosas sao:

mais sobre o que a Embrapa faz. sucos, vitaminas, sorvetes, picolés, doces em calda, mousses, paves,
tortas, geléias, licores e vinhos. ;

As frutas também podem servir de acompanhamento para carnes assadas,
arroz, farofa e cereais, como granola e aveia.

(Fonte: texto “ Frutas umaboa opgao para o verao”, da Nutricionista Roberta Stella)
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Vocé Sabia...

MACA

A magca é o fruto da macieira que é uma arvore ou arbusto com
tamanht de § a{mm de diametro. Existem macas vermelhas,
amarelas e veides.

A Embrapa Uva e Vinho, em conjunto com outras entidades,
coordénou-a er;acac da Producao Integrada de Maca (PIM)
que é uma farma mais segura de plantar. Na PIM é utilizado
minimo possivel de agroquimicos, a vegetagao natural &
mant‘iﬁa; e existe um grande respeito e preservagao da

natureza.

( P i
Preencha o diagrama com alguns dos produtos

com os quais a Embrapa Uva e Vinho trabalha:

Baga
Levedura
Maca
Mirtilo
Morango

] ] ]j Péssego
Uva

P|o|>|(A|W|=S|m

- Vamos procurar algumas tecnologias que a R
Embrapa Uva e Vinho desenvolveu?
BRS Violeta (cultivar de uva para a produgdo de suco e vinho de mesa, langada em 2006)
BRS Clara (uva de mesa sem sementes, de cor branca e saborosa)
Concord Clone 30 (uva para produgéo de suco para a regido Sul do Brasil)
BRS Rubea (cultivar de uva para dar cor ao suco)
BRS Lorena (uva branca para a produgao de vinho de mesa aromaticos)
BRS Linda (uva de mesa sem sementes que também é chamada de light por ter menos agucar)
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Vocé seria capaz de encontrar os 5 erros que existem no desenho?




Em@:a

Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
Centro Nacional de Pesquisa de Uva e Vinho
Ministerio da Agricultura, Pecudria e Abosrecmemo

Uvalino & Frutalino apresentam
FD-08.00011

lllll\lII\\lIIﬂlIIlll|I||||I|I\||ll||l|||||||\!llllll\\l||\l|||l||||||)|||

Ministério da Agricultura,

Pecudria e Abastecimento UM p!ls DE TODOS
GOVERNO FEDERAL

Esta € uma publicacdo do Programa Embrapa & Escola da Embrapa Uva e Vinho
Producéo gréfica: Benedita Pereira da Cruz/ Luciana Elena Mendonga Prado/ Viviane Zanella - Tiragem 2.000 exemplares. Bento Gongalves, RS, abril 2006



