obtengdo de frutas de qualidade ¢ um objetivo constantemente estabelecido pelo produtor, ja que
esta diretamente relacionada a rentabilidade do pomar. O manejo da planta, com énfase na poda é
um dos fatores que contribuem de forma significativa para a colheita de frutas de qualidade superior,
expressando assim o potencial de cada cultivar. As frutas de carogo compreendem o pessegueiro, a nectarineira e
aameixeira.

Poda: O pessegueiro e a nectarineira sdo plantas frutiferas que necessitam de podas anuais, para a
produgdo de bons frutos, bem como para a regularizagdo da produgao, pois produz em ramos de ano, ou seja,
ramos novos. Na ameixeira a floragao ocorre principalmente em ramos de 2 anos ou mais.

Objetivos da poda (Segundo Inglez de Sousa, 1986)

1-Modificar o vigor da planta;

2-Produzir mais e melhor fruta;

3-Manter a planta com um porte conveniente ao seu trato € manuseio;

4-Modificar a tendéncia da planta em produzir mais ramos vegetativos frutiferos ou vice-versa;

5-Conduzir a planta auma forma desejada;

6-Suprir ramos supérfluos, inconvenientes, doentes e mortos;

7-Regular a alternancia das safras, de modo a obter colheitas médias com regularidade.

Pode-se dividir a poda do pessegueiro em:

Poda de formagao

Visa orientar a formagdo da copa para sustentar futuras produgdes, aproveitando melhor o potencial de
produgdo da planta. E executada desde o plantio da muda até que a planta tome o tamanho e o formato desejavel.
Deve ser realizada em um ou dois anos, para formagao de um dos trés tipos de copa: taga aberta, "Y" e lider
central, sendo a primeira a mais utilizada.

Apoda de formagao do pessegueiro conduzido em forma de taga ¢ executada conforme segue:

PODA FRUTAS DE CAROCO

Ano Epoca Operagdo

Plantio e desponte da muda na altura de 50 a 60 cm, logo acima de uma gema.
Brotagbes existentes abaixo da regido do enxerto devem ser eliminadas, as
localizadas acima, devem ser encurtadas em 10 cm do seu comprimento e
podadas junto a uma gema voltada para baixo.

1 Julho-Agosto

Com o das des, sdo 4 a 5 ramos bem

distribuidos no tronco separados de 10 a 15 cm. No periodo vegetativo, as

e pernadas devem ser inclinadas com angulo de 45° em relagdo a horizontal
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As pernadas sdo encurtadas em 10% se forem vigorosas e, em 25%, se fracas.
Esta poda deve ser feita junto a uma gema vegetativa situada na parte de baixo
do ramo ou, de preferéncia, junto a um ramo secundario inclinado. O
desponte dos ramos vegetativos pode ser feito em plantas jovens (1a 2 anos)
para obter-se a altura adequada da planta.

2 Julho

Até a altura de 0,3 a 0,4 m da insergdo com o tronco, todas as brotagdes que
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- Eliminagdo e/ou encurtamento de ramos que ja produziram, visando a renovagio de ramos de produgdo
para o proximo ano. Os ramos produtivos podem ser despontados, de modo a deixar os ramos produtivos com
cerca de 40 cm de comprimento, em fungdo da cultivar, do estado nutricional da planta e da distancia entre as
gemas floriferas:

- desponte de s do ramo (poda longa)

- desponte de 1/3 do ramo (poda média)

- desponte de 1/2 do ramo (poda curta)

- Selegdo de ramos mistos de ano que permanecerio e deverdo produzir na safra atual

Devem ser evitados cortes de ramos grossos, pois isto pode desequilibrar a planta, prejudicando a sua
capacidade produtiva. Em plantas adultas, ndo se deve despontar o ramo da ponta da pernada, para favorecer a
brotagdo melhor distribuida, principalmente na regido mediana da planta. Caso contrério, havera crescimento
dominante na parte superior da pernada, fazendo com que os ramos novos, que sdo produtivos, fiquem
localizados predominantemente na periferia da copa.

PODADE OUTONO

A poda de outono serve para dar uma estrutura adequada a planta, distribuindo-se os ramos em toda
planta para que produzam o méximo com a melhor qualidade, auxiliando muito no estabelecimento do equilibrio
entre vegetagdo e frutificagdo. Além disso, antecipa, com vantagens, os cortes que seriam feitos no inverno, ja que
os cortes feitos nesta época ndo resultam em brotagdes vigorosas, ao contréario do que ocorre com a poda hibernal.

A poda de outono deve ser feita logo ap6s a colheita ou no maximo até final do més de abril e tem por
objetivos eliminar:

- ramos mal colocados - ramos com cancros - ramos "ladrdes” - "forquilhas” - ramos que sombreiam
outras partes da planta.

Apoda de outono deve ser efetuada conforme segue:

- Analisar o vigor da planta e a presenga de ramos grossos (mais de 2 cm de didmetro).

- Retirar ramos “ladroes” (com crescimento vegetativo em excesso).

-Retirar ramos doenteseem posi¢do inadequada.

- Nao podar os raminhos que frutificaram no ano anterior; esses devem ser podados no inverno, na poda
de frutificagdo. Nos cortes feitos nessa época a brotagdo, na primavera, ocorre com menos vigor do que se forem
feitos no inverno.

A protegdo dos cortes com algum produto fungicida ¢ uma pratica importante contra a entrada de
doengas que causam cancros e gomose. O produto para passar nos cortes pode ser uma pasta, a qual pode ser
aplicada com um pincel, recobrindo toda parte cortada. Esta pasta pode ser feita com:

- Mistura de sulfato (2 kg), cal (2kg) e 4gua (10 litros)
- Mistura de calda bordalesa (“verderame”) (10 ml) e tinta a base de dgua (1 litro)
- Outras pastas caseiras ou encontradas no mercado.

O cobre ndo deve ser passado puro ou muito concentrado nas feridas, principalmente nos ramos novos
porque provoca exsudagdo e com isso havera retirada da pasta ou pode causar fitotoxidez.

Apbs a poda, os ramos deverdo ser retirados do pomar, de modo a ndo se tornarem foco para proliferagdo
de doengas. Preferencialmente, estes ramos devem ser queimados ou enterrados. Uma alternativa a retirada dos
ramos finos é a rogada com trituragdo dos ramos, facilitando o seu apodrecimento e reduc¢do do risco de
contaminagio das plantas.

PODAVERDE OUDE VERAO




A frutificagdo durante a formagao da copa devera ser administrada com bom senso, uma vez que a
mesma compete com a formagio da planta. No segundo ano, a planta podera produzir em torno de 5 kg por
planta sem causar problema de desenvolvimento. No terceiro ano, 10 kg, no quarto ano 20 kg por planta. A
partir do quinto ano a produgao por hectare devera ser em torno de 20 toneladas, podendo produzir mais. Isso
depende da qualidade da muda, do manejo das plantas, do clima e da sanidade das plantas.

PODADE FRUTIFICACAO

Em plantas adultas, a planta deve ser podada com frequéncia, em fungdo do habito de frutificagao da
espécie. O pessegueiro frutifica em ramos novos, de um ano, e, anualmente, ramos novos devem ser emitidos
para serem os produtores no ciclo subseqgiiente.

Os principais objetivos da poda de frutificagdo sdo:

- deixar um nimero adequado de ramos produtivos, para obter equilibrio entre a produgdo e a
vegetagao.

- manter a produgdo mais préxima dos ramos principais.

- obter maior quantidade de frutos com boa qualidade

- diminuir o trabalho de raleio. .

- eliminar ramos com problemas ou mal localizados.

- formar novos ramos produtivos para o ciclo seguinte.

-controlar a estrutura e a altura das plantas.

- facilitar o manejo fitossanitario da planta, promovendo melhor insolagao e arejamento da copa.

-em plantas jovens (1 a2 anos), desenvolver ramificagdes primarias fortes e bem localizadas.

Amelhor época para a poda de frutificagio € no inchamento das gemas, que ocorre logo apds o inverno.
Preferencialmente, a poda de frutificagdo, realizada nesta época, deve ser uma complementagdo da poda de
outono, para evitar cortes severos neste periodo, o que provoca brotagdes vigorosas e, por consequéncia, o
desequilibrio da planta. Se a poda de outono for bem realizada, a poda de frutificagdo consiste em poucos cortes.

Apoda de frutificagdo deve serrealizada conforme segue:

- Eliminagdo dos ramos doentes, secos, quebrados, machucados, mal situados, proximos entre si e
ramos ladrdes (ramos vigorosos, com orientagdo vertical para cima ou para baixo do ramo).

. PARA MONITORAMENTO DAS
PRINCIPAIS PRAGAS DA MACA

Esta poda ¢é feita na fase vegetativa da planta com o objetivo de melhorar a insolag@o, a maturagdo e a dos
frutos pela incidéncia de luminosidade, a qualidade dos frutos e a produtividade das plantas. A poda verde é
necessaria para retirar brotos vigorosos voltados para o interior da copa que causam sombreamento dos frutos e
da planta, ramos "ladrdes" com o objetivo de aumentar a aeragio e entrada de luz. Com essa poda procura-se
manter uma produgdo nas camadas inferiores. Auxilia na poda de inverno pelaretirada de ramos que ndo sdo tteis
paraa produgao.

PODADE RENOVACAO

Como o préprio nome diz, consiste em renovar os ramos bisicos das plantas ja formadas ou velhas,
dando, a partir dai, uma nova estrutura de produgo. E feita uma poda dréstica no inverno, deixando apenas os
ramos primarios com 30 50 cm de comprimento. Apds a poda, ocorrerdo brotagdes, as quais deverdo ser
conduzidas seguindo os padrdes ja estabelecidos.

A poda em outros sistemas de produgdo como 0 “Y” segue como o tipo taga, mas ao invés de deixar mais
pernadas sdo deixadas somente 2, uma em cada lado direcionadas para o lado da entre fila. A poda no tipo pido
central sdo deixados ramos ao redor do tronco, que s30 os produtivos e a cada ciclo sdo renovados, substituindo os
que ja produziram pelos novos brotos

AMEIXEIRA

No caso da ameixeira a poda ¢ semelhante ao pessegueiro. A diferenga é que a produgdo ocorre
preferencialmente em ramos com mais de um ano, principalmente na ameixa européia, como a cultivar Stanley.
Isto significa que os ramos velhos serdo retirados somente para renovagio para formagdo de novos ramos
produtivos. Na ameixeira se formam rosetas de gemas floriferas e espordes frutificativos, diferentemente como
ocorre com 0 pessegueiro, no qual a frutificagdo ocorre em ramos novos.
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