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ATIVIDADE OVARIANA NO POS-PARTO
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Tendo em vista os baixos indices produtivos em caprinos nas regides tropicais,
em determinadas épocas do ano, provavelmente pela ndo disponibilidade de forragem de
boa qualidade, o estudo da fisiologia reprodutiva dos animais nativos, principalmente
dos niveis hormonais, em condicdes de manejo tradicional, é um suporte importante
para melhor entender e avaliar o comportamento reprodutivo desses animais.

O intervalo entre partos é uma das principais causas da baixa eficiéncia
reprodutiva do rebanho, uma vez que longos periodos improdutivos significam menor
nimero de crias/cabra/ano, redugdo do progresso genético e diminuicdo na
produtividade do rebanho. A duracdo do intervalo entre partos estd intimamente
relacionada com o periodo de anestro pds-parto, que depende do reinicio da atividade
ovariana que, por sua vez, estd na dependéncia do restabelecimento da atividade
hormonal, compativel com o ciclo estral. Segundo dados da literatura, o primeiro estro
pds-parto na cabra ocorre por volta dos 90 dias apds o parto, existindo, porém, racas
mais precoces. Em adi¢cdo, no Nordeste do Brasil, pesquisas tém revelado que durante a
época chuvosa, onde hd maior disponibilidade de alimento (forragem), hd uma tendéncia
das cabras Sem Raca Definida (SRD) apresentarem menor intervalo entre o parto e o
primeiro estro pds-parto. No entanto, estudos sobre a atividade hormonal pés-parto em
caprinos ainda sd@o muito escassos ou inexistem.

Em estudo realizado na Embrapa Caprinos, foram utilizadas fémeas caprinas SRD
para investigacdo do reinicio da atividade ovariana p6s-parto de acordo com a época de
paricdo, através da dosagem dos niveis de progesterona no plasma sanguineo.

Os resultados mostraram que as fémeas paridas na época chuvosa apresentaram
reinicio da atividade ovariana, traduzida pelo aparecimento do estro, em média, aos 39,4
dias ap6s o parto, e que estes animais ndo apresentaram "cio silencioso" antes do estro.
No entanto, as fémeas paridas na época seca apresentaram o estro aos 112,8 dias p6s-
parto. Sendo que duas delas mostraram "cio silencioso" antes do estro. A média (xtep)
dos valores de pFogesterona no pré-parto (140 dias de prenhez) foi de 7.30+0,18 ng/ml
para as fémeas que pariram na época chuvosa, e 5.20+0.73 ng/ml para as paridas na
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época seca, apresentando diferenca significativa (P<0,05). Por ocasiao do parto, os
niveis de progesterona declinaram, apresentando valores médios de 0.401+0.95 ng/ml e
0.08+0.10 ng/ml (P<0,05), para as épocas chuvosa e seca, respectivamente. Durante o
periodo de coleta entre o parto e o aparecimento do estro, as concentragdes médias
de progesterona apresentaram valores basais, situando-se abaixo de 1 ng/ml, para os
dois tratamentos.

Observou-se que ndo houve atividade ovariana antes do aparecimento do
primeiro estro pés-parto para as fémeas paridas na época chuvosa, enquanto que 02
(dois) animais paridos na época seca apresentaram atividade ovariana antes do estro.
Atividade ovariana quer dizer que o ovario estd em funcionamento, ou seja,
apresentando atividade ciclica. No entanto, nem sempre a atividade ovariana é
condizente com a atividade ciclica normal, que apresenta niveis suficientes de
hormonios responsdveis pelos sintomas de estro. Esse tipo de atividade é também
conhecida como "cio silencioso". No presente trabalho, s6 duas fémeas paridas na
época seca apresentaram "cio silencioso”, fato esse que poderd sugerir que como havia
fatores como o estresse nutricional inibindo a atividade ovariana normal, o ovério iniciou
a atividade, mas de maneira incompleta.

Conclui-se, portanto, que um bom nivel alimentar é fundamental para o reinicio
da atividade ovariana pés-parto, e que se consegue melhor qualidade na dpoca chuvosa
do que na época seca. Também, como o ovério entra em atividade ciclica normal mais
cedo na época chuvosa, ndo had aparecimento de "cio silencioso”. Com base nos
resultados obtidos neste trabalho, recomenda-se que as fémeas devam ser bem
alimentadas no final da prenhez, para que possam apresentar atividade ovariana pés-
parto, compativel com o ciclo estral normal, mais precocemente, o que implicard na
diminuicdo do intervalo entre partos.




