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SENHORES PAIS E EDUCADORES

E com satisfacdo que colocamos, a disposicdo dos senhores pais e
educadores, um rico material didatico e pedagégico destinado a educacgéao e
informagado de nossas criangas. Esse trabalho foi desenvolvido na Embrapa
Pecuaria Sudeste em Sao Carlos - SP, em parceria com a Tortuga -
Companhia Zootécnica Agraria e é resultante do “Projeto Saude Brasil
Carne Bovina” cujos objetivos, voltados para as criangas, concentram-se em
trés pontos, entre outros:

O primeiro objetivo é o de estimular as criangas e as respectivas
familias a adquirirem habitos alimentares saudaveis mediante o correto
consumo dos alimentos;

O segundo objetivo visa ao restabelecimento dos elos dos ambientes
urbano e rural; neste ultimo onde é produzida a quase totalidade dos
alimentos que consumimos;

Em razao do rapido processo de urbanizagao das regides mais
desenvolvidas do Pais, com destaque para a regido Sudeste, o contato das
criangas e dos jovens com o ambiente rural quase nao mais existe,
provocando o desconhecimento das etapas de produgédo dos alimentos e
seus valores nutricionais;

E por fim, o terceiro objetivo visa a interagir, fortalecer e demonstrar a
sociedade em geral a importancia da interagao das cadeias produtivas nesse
processo de ensino e aprendizado proposto pelo “Projeto Satude Brasil”.

No presente trabalho, enfocamos a carne bovina como elemento
essencial para a nossa alimentacéo e as tecnologias atualmente em uso para
a produgao da carne bovina com a qualidade e com a seguranga necessaria.
Séo informagdes de grande importancia que ndo podem e ndo devem passar
desapercebidas pelos consumidores de carne bovina.

Os autores do Projeto:

Carlos Roberto de Souza Paino Celso Eduardo de Freitas
Embrapa Pecuaria Sudeste Tortuga CIA Zootécnica Agraria




0000 MEU DEUS... Meus boizinho.
Fugiro quase tudo!
Onde serd que eles foram pard??

9 Jodo... E Zé, acho que eles

- B foram roubados.

Meus bois fugiram... Também pudera
St ik o se vocé escutasse

robaram eles??
Sé ficaram
esses ai 6.

0S amigos...

Como assim Jodo???
O que que fiz de errado
dessa veis???

Ora, ora Zé... Se vocé tivesse sequido os conselhos
da Nina vocé jd teria cercado os bichinhos.
Assim os bois ndo teriam fugido, ou mesmo roubados.
A Nina falou isso para vocé, lembra?? Eu estava junto..
Veja Zé...Os bois que ficam soltos é mais dificil

, prd gente confrolar.
E boi e bezerro pra tudo que é lado...!

Esse%

num foma
Jeito
mesmoll!

Pode pard com isso Jodo.
Cercaddddd meus bois...océ td
ficando doido da cabegall
As cerca de arame farpado
86 serve prd espetd o traseiro

da gente e dos bichos.

E a Nina Bisteca e
0 hosso amigo
Teobaldo.

Olhd la Jodo...
uem vem
chegando...

Bom dia Zé...
Bom dia Jodo.

Oi Zé...0i Jodo.
Bom diaaaaa. .,

E mesmo
Nina,. ¢ o
teimoso do Zé
que num escuta
agente ‘

@e coisa feia essa vocés
discutindo! Até parece que
estavam brigando..,

Ld de longe dava prd

‘ escutar!

Que teimoso nada so. ..

nadica de nada. Sé porque meus bichos
= sumiram do sitio.

El Zé...
Espera um

O Jodo td falando da cerca que num serve prd

A cerca ajuda a proteger seus
animais, o sitio...elas servem ainda
prd separar os bois que estdo
nos pastos das outras
plantagdes aqui do sitio.

Acho que o Zé tem razdo...
Eu memo jd rasguei

as carga no tar
de arame farpado.

Cala essa boca Teobardo...
Océ num intendi nada de cerca.
Elas num serve prd nada,
prd nada memo.

N Vixe Zé...océ ficod
brabo cara




Parem...Parem com issolll
Que coisa mais feia...
Amigos nunca devem brigar.

E mesmo...
Me descurpe
Teobaldo.

Td bem Zé...
Ta descurpado.

As cercas servem para dividir as
pastagens. Se ndo tiver cercas,
0s bois fogem e ficam espalhados
prd tudo que é lado aqui ho sitio.
As cercas servem ainda para separar
0s bois que estdo nos pastos
dos pés de frutas, da horta e
as outras plantagdes.
Se ndo...os bois pisam e
estragam tudo...
ou mesmo comem a nossa comida
que plantamos aqui no sitio.
Assim, com as cercas, podemos
ainda cuidar melhor dos bois,
das pastagens e das outras plantagdes.
Tudo fica bem dividido.
Cada coisa no seu lugar,
e bem protegido...Entenderaml!!

Escutem aqui vocés trés...

A cerca é muiiiiito importante

sim senhores.

Nina.....td comegando a entendé melhor. Sé uma coisinha...

Os bichinhos ficam tudo machucado por causa do arame farpado.
Acho que océ num sabe Nina...Quando o couro dos bichos fica
tudo furado, éles perde valor na hora que eu for vender
os bichinhos.

Perd ai Nina...
Deixa eu completar...
/"Além do prejuizo, eu perco um tempdo
pra cuida dos boi machucados.
E prd fazé os curativo eu preciso
prendé os boi no tronco.

Eu sei tudo isso que

vocé esta falando...

Meu pai me ensinou fudo

I& na fazenda onde /
eu morei.

Océ sabe né,

o tronco é onde a

gente prende os

bichos prad podé lida
com eles sem

), _corré perigo.

Entdo seu Zé...
Vocé viu que sem cerca
ndo dd pra cuidar
dos bichos...

Isso mesmo Jodo..,

E entdo???
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fouer dizé que... Isso mesmo Zé..mas tem mals

Entdo vocé compra Cerca elétrica???

Wl i ‘4 a cerca elétrica... se eu colocd essa tar de um montdo de coisas
Hi hi hi.., Esse Zé é terca elétrica pra dividi os pastos, que vocé precisa aprenderl|
memo engragadol!! meus problemas vdo acabd??
Oia Ninaaaaa!! - "

Eeeeee Nina...Sabé das
cerca jd num td bdo???

; /
Ndo estd ndo senhor!! V
Para que seus bois
3 k fiquem sauddveis,
| i vocé tem que saber
de mais coisas.

Ora..ora..ora..

Ndo Zé...num é nada , "¢
Jodo!l Oce

Agora océis
de moda ndo!! Quer ver???

vdo comeca

Perd ai seu Z¢é...Y ,Deixa que eu falo J oao}
Nd estou loucoA E cerca elétrica mesmo Zé : p
: { ; i 3 a inventa O que é que vocé dd de num td vendo???
coisa ner}humo. Além d’ela ser mais barato o B oda corr?er ors seus bois??? Eles tdo
Escuta sé o 1ue ela é mais fdcil de se ® @0 @) né n&02>?" i ﬁ comendi iass dl
eu vou falar!lll fazer e de usar. &) i D '

...0s mato vdo crescendo e os bois vdo cumendo
Esse Teobardo tem cada uma...

os bois vdo cumeeendo, cumeeendo...

A gente estica dois fios | R @s mato vdo cresceeendo...cresceeeendo e Hi hi hi Esse Teobardo ¢ memo engr‘agadm

de arame ao redor das pastagens \&
e...pronto! Os bichinhos nem chegam =+
perto...Sendo tomam choquelll »
E um choque fraquinho, mas
assusta os boizinhos.

O que é isso ?22??




E isso mesm T'd bem...entdo vocés dois prestem atengdo para o que eu vou dizer.

Td rindo de que 666 seu Zé??? Seu 0 qué...6 Ahlll Agora
Pois fique sabendo que seus bois Teobardo??? | [ 16 comecando Teobaldo ‘ Pastejo Rotacionado significa que o pasto estd dividido num montdo
ndo pode ficd comendo Océ tratade |[ agostddevé.. | Entdo deixao de gasTos menores, que sdo conhecidos pelo nome de piquetes...
qualquer matinho ndo, viu 8 seu... explicdisso || o Zé td ficando | - Jodo explicar ntdo...entenderam o que é pastagem rotacionada????
tudo bem interessado em|\ logo as colsns

aprendé. prd ele

direitinho, td

Acho melhor a gente ir
até a fazenda do vizinho.
Ld ele usa este tipo de pastagem.

Pastejo Rotaminado???
O que ¢ isso
0 seu Jodo???

Olha Zé... A melhor coisa\ Estd deixando
hoje em dia, é o pas‘rejo/ de ser teimosolll

Rotacionadol!l!

7

E CHEGANDO NA FAZENDA...

E isso mesmo Z¢... Ndo sei ndo Nina...
Pastejo Rotacionado.
Pelo jeito vocé ndo

sabe o que € isso..,

Que gofuminado que nada Zé...
ROTACIONADO Il

Estdo vendo...agora dd prd
explicar melhor o que é
\ Pastejo Rotacionado

Entdo explica
prd ele Nina...
Eu tamém ndo sei
bem o que é isso...

-, 3 -
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Oia aqui o Teobardo...
Se oce chutd de novo,
eu num falo mais com oceé...

Oia aqui dona Boife@

Td bom Zé...
eu ndo v6 mais brigd

com vocé...me
descurpe traveis.

BT

Boiteca ndo Zé...
Nina Bisteca.

Esse cara num)
aprende mesmo
Acho que ndo
vai ter jeito )

/Td bem dona Nina...
Eu ia fald que ld no
sitio do meu cumpadre
tem capim
com cada nome...

Tem um tar de
colonido...Outro mais
cumpricado que é
o tanzdnia. Tem

outro ainda...Um tar

de mombacga.
-y  wumwr

E isso mesmo
Zé Mignon...
Ta vendo como
vocé jd sabe
muita coisa???

Essas sdo variedades de
capins que crescem rdpido e
necessitam serem adubados mais

vezes do que outras espécies,
lembram-se???

E... as brachidrias também
necessitam serem adubadas, porém
em menor quantidade, pois sdo

menos exigentes.

Quanta
coisa Nina...
Acho que
vo pird de veis...

—— -

Que nada Zé
e ainda tem mais coisas que vocé
precisa saber.. . Além de comerem
capim, os bovinos necessitam

também de Sal Mineral,
sendo... J

Se ndo o que
acontece
Nina???

Preste atengdo Zé...

O sal mineral é muito
importante para os bovinos
se desenvolverem, ficarem fortes
e saudadveis.

Nossa Nina... Eu ndo sabia disso.
Pensei que s6 o capim

alimentava os meus bois. l

Ei Nina...quer
dizer que € s6
agenfe jogd o

tar de sar no pasto
Jjunto com o adubo que
td tudo resorvido???

Ndo Teobaldo.
Néo € assim ndo!ll

Além do mais

ndo é sar minerar,
é SAL MINERAL.!I

Vou explicar...

O adubo ¢ aplicado no solo,
pois serve de alimento
para as plantas.

Ja o sal mineral é servido
aos animais em
cochos apropriados
para que eles
possam comer.,




[
Ola Nina...s6 mais uma coisalll
A minha mulher coloca sal
refinado nas comidas...eu
ploco sal grosso no churrasco...
mas...Mas esse tar de
sal mineral eu nunca tinha
escutado falar dele ndo!

Ldgico que sei Jodo Alcatra.
Os macro nutrientes estdo
presentes em maior quantidade
e 0s micro nutrientes em menor
quantidade na mistura do sal.

Olha s6 Zé...o sal mineral
€ uma mistura de sal com
macro e micro nutrientes.
Vocé sabe disso né Nina???

0 fdsforo que é colocado \YMuito bem Jodo Alcatra...
no sal mineral € produzido em Gostei de ver.
gdbr‘icas especializadas.

chamado de fosfato de

bicdlcicolll Viu seu Zélll

A : s
Ei Nina...entdo é por isso E por acaso, vocés sabem Ei pessoar... Vamo tratd de Oia $6..16 me Tamém pudera.
que o o sal mineral tem quais sdo os macro e mudd o rumo dessa prosa. cocando todo... ~Num toma banho
[ue ser produzido com matéria \OS micro nutrientes??? Esse negécio de capim, cerca Jd fais um treis dia.
e sal mineral jd td me dando Deve di td inté

prima de boa qualidade e
com muito cuidado ndo €2??

com carrapatolll

uma coceira danada.

Mais 6666 dona Boiteca, Depende dos bichos Zé.D

"ops”, quer dizer Bisteca.

a senhora que parece sabé

di tudo no pedago, pode me dizer Como assim Nina???

como eu fago prd matd os bichos
que tem nos meus bois???

Cala a boca Teobardo...
Deixa eu quieto
no meu lugar...

Fésforo hihihi...até os
palitos de fésforo
entraram nessa histdria.
Porca miséria Jodo...
Océ tamém sabe
quase tudo...

E isso mesmo Jodo.
Ja os micro
nutrientes sdo:
0 zinco, cobre, boro,
molibidénio,
manganés e o iodo. A

“Eu sei Nina...aprendi

* nha escola. Os macro

\utrientes sdo: o fosforo,
0 potdssio, o cdlcio,

0 magnésio e o enxofre.,

Ahhhlll Tem maix
O seu Zé Mignon...
Ndo tem nada
desse negécio
de palito de
fésforo ndolll




Cala boca Jodo...eu ?ue
perguntei pra Ninal!l

Fiquem sentados ai que eu vou explicar tudinho para
Vocés trés ai...prestem atencdo! Existem bichos
_ que ficam dentro da barriga do boi...
Sdo os endoparasitas. Tem fambém os bichos que
ficam no couro do boi...Sdo os ectoparasitas!!!

[Cruz credo Teobardo...
Endo e ectoparasitas???

E Zé..foi o
que eu entendi...

as solitdrias...Fazem um terrivel

Os endoparasitas sdo as
ténias, as lombrigas,

mal para os animais e
também para nés quando
somos contaminados.

Ja os ectoparasitas
sdo os bernes,
carrapatos,

as bicheiras,

a mosca do chifre.

Ei vocé ai que estd escutando essa prosa.
-Preste atengdo também...

O que eu vou falar prd eles e fambém
prd vocés é muiiito importantelll
Esses parasitas causam um
enorme prejuizo a
salde dos animais.
Além das doengas
provocadas nos animais,
existem outras doengas
dos animais que sdo
contagiosas e oferecem
grande risco

para nossa satide.

o caso da tuberculose,
brucelose, aftosa e
também da
cisticercose.

/Ei dona Peteca...
quer fazer
o favor de voltar

aqui pra
nossa historia...

Primeira coisa...Ndo sb

Peteca...E Bisteca fdy

Enquanto eu estiver falando
com nossos amiguinhos, voces
Qnmbém prestem muiiita atengdo. T4???

A cisticercose é adquirida pelo homem
por meio do consumo da carne
contaminada. Tanto da carne
bovina e principalmente da
carne de suinos,
quando ndo sdo bem
cuidados. Os ovos da
ténia quando estdo
presentes na carne
consumida por nés,
se desenvolvem no
homem causando

L\ SErio risco para nossa
)} saiide, podendo em
alguns casos
provocar até
a morte.

Claro...Claro...

E por isso que devemos comprar carne de
gnimais abatidos somente nos frigorificos
E o local apropriado para isso, e dispde
de pessoal treinado e capacitado
para fazer a inspecdo sanitdria dos
animais. Eles vdo verificar /
nenhuma doenca e ¢
nenhum risco |

se o animal ndo apresenta
para nossa salide.

Sabem porque???

Os animais abatidos nos sitios e nas fazendas normalmente

ndo sdo inspecionados por pessoas credenciadas e capacitadas para este
tipo de servigo. Somente médicos veterindrios podem atestar a
qualidade da carne com seguranca. Além disso estes locais ndo
oferecem o minimo de condi¢des de higiene e de seguranga
para a manipulagdo da carne, o que propicia e favorece

a contaminagdo da carne por outros elementos

altamente nocivos & nossa satde, afora aqueles jd mencionados.
Cuidado...normalmente o prego da carne de animais abatidos

em condi¢des irregulares sdo mais baixos, tornando-se
convidativa a aquisigdo, porém

NAO COMPREM, POIS O RISCO E ENORME

PARA SUA SAUDE E

DE SUA FAMILIA!
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é verdade sim Nina...O Jodo Alcatra td )
Zé?M2? O Jodo me colocd de falando a_ve’rdade‘. Eu também nunca vi
Verdade Ze7272 ) 1ov0 em outra fria.. o0 Zé vacind os boi. Ele mesmo tamém )

l £u ndo acredito... nunca tomd vacina arguma,.,

Além disso os animais que sdo abatidos nos frigorificos
recebem a certificagdo da inspegdo sanitdria
que é chamado também de servico

de inspegdo sanitdria. Esse pessoal é
responsavel pela qualidade e seguranca da
carne a ser vendida nos supermercados.
Assim, quando forem comprar carne exijam o
SELO DE INSPECAO OU O

CARIMBO NA CARNE, que pode ser

Federal (SIF), Estadual (SIE)e

Municipal (SIM). Com certeza vocés jd viram
esse selo ou carimbo azul aplicado diretamente
na carne. Isso GARANTE a qualidade e a
seguranga do produto.

POR ISSO NUNCA COMPREM CARNE DE ANIMAIS ABATIDOS
FORA DOS FRIGORIFICOS OU DE CARNE NAO INSPECIONADA!!

Registrado no Servigo de Inspegao Municipal sob n* 000

0386...dona Pisteca..."ops"...dona Bisteca. Isso memo dona Nina... G bem...Ta bem.. r Ei Zé... Vocé precisa vacinar os seus bois. Que cara de espanto
A senhora quer fazé o favor di retornd Vamo continud nossa Vamos la... As, vacinas PREV]E.’NEM uma série de doencas Zé! éessazéll
a prosa aqui com a gente,ora, ora. Esse prosa por aqui mesmo. E a mesma coisa que as vacinas que tomamos! %cé nunca se vacinou???
O Zé e eu temo muito

pessoar da cidade tem outros lugar e
outros meio prd aprendeé...

que aprendé ainda. Vaciiina...que
negdcio € esse...
Vacina pros boi,

vacina pra gente???

Eta pessoal
ciumento!

Olha sé dona Nina...
Aqui no sitio do Z¢é, eu
nunca vi nenhum boi ser
vacinado! Olha s6 que
coisa perigosa...

Oia aqui dona Peteca...Eu nunca tomei vacina...
A minha muié nunca tomd vacina...

Os meus fios tamém nunca tomad vacina.

E porque é que tem que tomd essas coisa toda???

Hi hi hi !l
Nina Peteca...

Cala essa boca Jodo...
Sendo...

Outra vez ele chamou
ela de Peteca...
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Zéééé...pode parar de falar!

Escute isso com bastante atencdo...Vocés também |
E vocés ai de casa...

Isso serve para vocés também!!!

Zé... N6és humanos temos que tomar vdrias vacinas...
Algumas temos que tomar quando

somos ainda bebé e depois de alguns meses

temos que tomar o reforgo.

Outros tipos de vacinas, nés temos que

tomar quando ficamos adultos...

E também, depois de alguns anos,

temos que tomar também o reforgo.

Sdo vacinas que previnem doengas graves como
paralisia infantil, a tuberculose, o tétano,

0 sarampo e a coqueluche.

Algumas dessas doengas podem até causar a morte.
E por isso que temos que nos vacinar, pois as vacinas
PREVINEM contra todas essas doengas.

Olha aqui Zé, amanhd mesmo,

vocé, sua mulher e seus filhos irdo

ao Posto de Salde se vacinar.

E ndo se esquega de pedir a carteirinha do controle de
vacinagdo para a enfermeira.

Olha aqui Zé...

Para os bois...também existem vacinas que eles

tém que tomar, para prevenir doengas como a aftosa,
a tuberculose, a brucelose

entre outras tantas doengas. Todas estas doengas
sdo transmitidas para o homem por meio da

carne e do leite proveniente de um animal doente.
Outras gté pelo ar, como a aftosa e a tuberculose.
E por isso que os bois devem ser vacinados.

Os bichos vacinados,

além de ndo causarem mal a nossa salide,

evitam sérios prejuizos financeiros para

o fazendeiro, pois os animais poderdo morrer

com essas doengas.

Entdo Zé...0 senhor pode tratar de vacinar

o mais rdpido possivel os seus bois !l!

20

F no dia seguinte pela manha... o

Chegamo oh! Gente...
Vamo logo tomd as vacinas.

Posto de Sadidle
Prefeitura Hunidpol

Océ num td vendo Teobardo?’
Eu tratei de vacind logo 08
meus bois e meus bezerrinh
antes que eles fiqguem
doentesl!!

Eatarde... ( gizg ocetd

memo vacinando os...




Océ viu Jodo...Ontem memo, depois

do sermdo da Nina, eu corri com minha muié
e meus fio Erﬁ Posto de Salde prd toma vacina.
Aproveitei também prd comprd as vacina pros meus bois...
E jd 16 vacinando eles tudo!!

E Nina...acho que
ele aprendeu mesmo
a ligdo.

Parabéns Zé...

’Olha s6 Jodo...
O zé vacinando os bois...

. . Pssssiiiiuuuu, olha eu aqui de novo...
As vacinas nos animais, devem ser aplicadas na chamada "Tdbua do pescogo”
Nessa regido(no pescogo) passam iniimeros vasos :
sangliineos que ajudam a vacina circular mais
rapidamente para o resto do
corpo do animal e assim evitar
infecgdes e hematomas nas ¢
regioes onde a carne
dos animais tem mais
valor,como no traseiro.
A carne de pescogo tem
menor valor, e se por acaso
ocorrer qualquer hematoma
0 prejuizo é menor.

Meus queridos amiguinhos que estdo lendo esta histéria...
Vocés sabem que eu gosto muito de vocés, e por isso € que
estou aqui. Vocés viram o quanto é importante
os cuidados que se deve ter com os boizinhos né?
Se eles forem bem tratados, com as vacinagdes e
vermifugacdes em dia, com pastos com capins de qualidade e
com todos os cuidados necessdrios, eles vdo oferecer
lé":]q' carne de qualidade, Ilvr‘? daquelas doengas horriveis.
ndo se esquegam nunca...e lembrem a mamde e o papai para
1I:\:‘AO ngMP é\REM CAIZNE pr?\venieme de abaTespfopm Icjos
igorificos, de origem desconhecida, que chama d
ABATE CLANDESTINO. i TR YR
gzrfs;uelm e exi, Jon's\;lo acougueiro e do supermercado o
o de Inspegdo Sanitdria, aquele que atest i
P carne...lembram-se?? i . A
” Um beijo gostoso da Nina Bisteca em cada um de vocés... Tchauuuu.

Agora...0 Z& Mignon...o ex-teimoso
Sabem criancas...depois que eu conheci a Nina Bisteca e segui 0s
seus conselhos, fiquei famoso. E...sabem por qué???Meus boizinhos
e boizdes nunca mais ficaram espalhados pelo sitio. Nunca tiveram
sequer uma daquelas doengas perigosas que udessem oferecer
risco para a nossa sadde, para a sua salide. Os bois que eu vendo
ara os frigorificos estdo livres dos endo e ecto-parasitas...
embram-se deles. Que coisa horrivel ndo??
Vocés viram...até parei de falar errado...
Ahlll Eu, minha esposa e meus filhinhos também nunca ficamos
doentes com aquelas doengas horriveis que a Nina falou. Isso
porque, lembram-se, fomamos as vacinas necessdrias e
continuamos a tomar as vacinas... Um abragdo para vocés todos
Tchau...vamos em frente que atrds vem gente...ora...ora...

Puxa vida...como esse pessoal gosta de falar...né ndo???
Eu o Teobaldo e o Jodo estamos juntos aqui, para

também falar com vocés...

Oi pessoal, eu entrei nessa histéria para ajudar a

Nina Bisteca a ensinar o ex- feimoso do Zé Mignon a se
cuidar e a cuidar de seus boizinhos Id no sitio. Vocés viram
como ele aprendeu depressa e direitinho as ligoes???

A Nina é uma otima professora, ndo acham???

Ela realmente é uma gracinha de menina.

Olha...eu vou mandar um recadinho importante para todos vocés:
"Preservar e conservar a natureza e o meio ambiente
também é necessdrio para manter a nossa saide em

boas condi¢des. Isso ajuda a melhorar a qualidade de vida
das pessoas, sabiam???

Um beijdo prd todos vocés...Tchauuu...

Vai Teobaldo, chegou a sua vez...

Até que enfim...eu vou falar.

Credo...acho que ndo sobrd nadinha prd eu prosed com océs...
Pera ai um pouco. Me lembrei de algumas coisas imdpor'mn‘res que escutei a Nina falar
pro Zé Mignon uns dias destes. Vocés sabiam que do boi se aproveita quase tudo???
até mesmo o berrolll Do couro se produz em sapatos, bolsas, carteiras, roupas,
estofados etc, etc...dos ossos se faz embotdes, %em'es e um montdo de outras coisas.
Ahll O sebo é utilizado para fabricar sabdo e sa onetes...sabiam???

E das tripas...vocés pensam que jogam fora é2??Nada
disso..dela se faz o fio dental, linha cirdrgica e outras coisas mais.
Mas vamos falar da importéncia da carne na nossa

alimentacdo. A carne € muiiiito imporfante para

nosso corpo, para nossa sadde. Na carne sdo encontradas as
proteinas, as gorduras, os sais minerais, as vitaminas e outfros
elementos como ferro que sdo importantes para o

crescimento e para a manutengdo do nosso corpo.

Portanto, é muito importante consumir a carne, com
moderacdo. Alids todos os alimentos e as outras coisas

que comemos devem ser com moderagdo.

Ovos, verduras, leite e legumes também sdo importantes para a
nossa salde. Lembrem-se disso sempre...por toda a vida.
Ah..sabem...o berro do boi serve para fazer as aberturas

de novelas e...Fuiiiii...tchauuuuu
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JOGO DOS 7 ERROS

Nosso amiguinho
Ieobaldo estd colocando
SAL MINERAL no cocho.
Na figura B existem

I diferencas.

Quais sdo?

CORTES E MODO DE PREPARO
GRELHAR | FRITAR | CHURRASCO | ENSOPAR \ ASSADO | ASSAR
» L birssdal i DE PANELA |
1 CUPM b R i X R X X
2 [ACEM y il > S o R |
8 [CONTRAFILEDACOSTELA| x | x | x [ i 1]
4 CONTRAFILEDOLOMBO | X | X X f X
5 | FILE MIGNON X X X X
6 PICANHA T R e iy JEX X
7 | MIOLO DO ALCATRA X T X X X
8 | COXAO DURO 5% X Xt 9| sl
9  COXAO MOLE L AR T A 2 R > |
10/ LAGARTO OU TATU o [ , X Xe |
11/RABO ; , FPER TR T 20 R
12/ MOSCULODETRASERO | | 5 X A
13 PATINHO R R R W R T T X
14 MAMINHA X ¥ X X X
15 FRALDINHAOUVAZIO X | X X X X X
16 COSTELA - T RN E 2 TN (T
17/ COSTELA PONTA DE X X X X
AGULHA OU MINGA i L R i AEA g
18 MIOLO DA PALETA VT A N e T ST ‘
19 RAQUETE T TRV BB L s, [ e
20 PEIXINHO R | T c X X i
21 PESCOGO A AR e X *[
22/ PEITO 7 X ik SRR R R e \
23 MUSCULO DE DIANTEIRO T L L “ ‘0Y202 op ?d OU OYU14DW 2 OpDY|24 Op DU|PPDW

‘D242 Dp 0DJNOW Op 0do} ‘DIU2D DP 014 ‘oBiquin ‘onbuy| ‘ppJanbsa pjog 0RIN|OG
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Pinte os nossos amiguinhos MAIORES INFORMAGOES

Em 0 a Rodovia Washington Luiz, Km 234
A Caixa Postal 339 Sao Carlos, SP

Fone 16 3361 5611 Fax 16 3361 5754

www.cppse.embrapa.br

Pecuaria Sudeste sac@cppse.embrapa.br

Administragao Central / Matriz Sao Paulo
Av. Brigadeiro Faria Lima, 2066 13° e 14° andd
Sao Paulo CEP 01452-970
Caixa Postal 11.090 CEP 05422-970
Fone 11 3039 7700 0800116262
Fax 11 3816 6627
www.tortuga.com.br

i
TORTUGA
\ 4

‘ : ‘ Av. Francisco Matarazzo, 455
‘ SerVIQO de Prédio 29 Parque da Agua Branca

Informagao Sio Paulo CEP 05001-900
Fone 11 3872 2337 Fax 11 3872 1297

www.sic.orq.br
sic@sic.org.br

PARA SUA SEGURANCA CONSUMA
SOMENTE CARNE INSPECIONADA

VISITE O PORTAL SAUDE BRASIL
www.projetosaudebrasil.org.br
Uma maneira divertida de aprender

Carne

Zé Mignon Nina Bisteca
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