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O desempenho de uma lavoura de girassol de elevado 1. No Rio Grande do Sul, a cultura pode ser cultivada entre os

potencial produtivo esta diretamente relacionado a escolha da meses de julho a setembro (periodo de inverno-primavera).
época de semeadura, do gendétipo, do manejo adequado da fer- A semeadura até meados de agosto com gendtipos de ciclo
tilidade do solo, considerando o sistema de rotagao e sucessao precoce possibilita que a colheita seja feita até meados de
de culturas, além dos fatores ambientais, como a distribuigdo dezembro, o que permite a implantagdo de uma segunda
de agua uniforme durante o ciclo da cultura. cultura (soja ou milho) em sucessédo na mesma estagéo de

O girassol € uma cultura que se adapta a diferentes con- crescimento, com ganhos para o sistema.
dicdes edafoclimaticas, podendo ser cultivada desde o Rio 2. A época de semeadura recomendada para o Parana é de
Grande do Sul até o Estado de Roraima, no hemisfério norte. agosto a meados de outubro, a partir do inicio das chuvas.
Em fungéo da disponibilidade hidrica e da temperatura caracte- Nas regides norte e oeste do Estado, existe a possibilidade
risticas de cada regido, pode ser cultivado como primeira cultura, de cultivo de safrinha, mas a época de semeadura nao deve
aproveitando o inicio das chuvas (inverno-primavera), ou como ultrapassar meados de marco e deve-se optar por genétipos
segunda cultura (verdo-outono), aproveitando o final das chuvas. de ciclo precoce (100 dias entre a emergéncia e a colheita),
Recomenda-se especial cuidado em nao cultiva-lo em épocas para evitar baixas temperaturas no final do ciclo
favoraveis ao aparecimento de doencgas, especialmente aquelas 3. No Estado de S&o Paulo e sul do Mato Grosso do Sul, existe
que ocorrem no final do ciclo das plantas, imediatamente apés o a possibilidade de semeadura em duas épocas, nos meses
florescimento, evitando, assim, regides com baixas temperaturas de agosto a setembro, aproveitando o inicio das chuvas e,
no final do ciclo. de janeiro a margo, no final delas.

A baixa sensibilidade fotoperiddica da planta de girassol 4. Na regido central do Brasil, nos Estados de Mato Grosso,
permite que, no Brasil, 0 seu cultivo possa ser realizado durante o Goias e Mato Grosso do Sul, caracterizada por invernos
ano todo, em todas as regides produtoras de gréos. Porém, altas menos rigorosos, porém mais secos, o cultivo do girassol
temperaturas do ar verificadas nos periodos de florescimento, ocorre principalmente como segundo cultivo, de fevereiro a
enchimento de aquénios e de colheita tém sido um dos maiores inicio de margo, pela sua capacidade de desenvolvimento
condicionantes para o sucesso da exploragao agricola. radicular e mecanismos de tolerancia a estresses hidricos.

Desse modo, a experiéncia adquirida junto a produtores 5. Ja nos cerrados do Estado de Roraima, a época de seme-
rurais e os resultados de pesquisa acumulados permitem indicar adura é muito estreita, estabelecendo-se do final de maio a
as seguintes épocas para a semeadura do girassol no Brasil: meados de junho.
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Em resumo, a época ideal de semeadura do girassol sera
aquela que atende as necessidades dos gendétipos de girassol,
determinada pela disponibilidade hidrica e pela temperatura
caracteristica de cada regido.

Asemeadura é, provavelmente, a operagdo mais importante
do manejo de cultivo de girassol. A distribuicdo de sementes e,
consequentemente, a uniformidade e o desenvolvimento futuro
das plantas, é o principal ponto falho no desenvolvimento da
cultura. De modo geral, os maiores rendimentos de gréos sao
obtidos com populagéo final de plantas entre 40.000 a 45.000
plantas/ha, cultivadas com espagamento entrelinhas de 70 cm.

De maneira geral, as condigbes de fertilidade do solo
adequadas ao girassol ndo diferem das exigidas para a soja
ou para o milho, havendo, no entanto, uma maior necessidade
de monitoramento da compactagao e da acidez dos solos. O
girassol € uma planta sensivel a acidez do solo, devendo ser
cultivado em solos corrigidos, sem a presenga de aluminio.
O valor adequado da saturacéo por bases (V) é variavel para
cada Estado ou regido e equivale aos valores indicados para
as principais culturas de verao, soja e milho. Para o Estado do
Parana, utiliza-se V igual a 70%, para os Estados de S&o Paulo
e do Mato Grosso do Sul, o valor é de 60%, e para os Cerrados,
o valor adequado é de 50%.

O girassol € uma cultura melhoradora da qualidade do
solo, porque promove a ciclagem de nutrientes ao longo do
perfil do solo e disponibiliza uma grande quantidade de nu-
trientes pela mineralizagéo dos restos culturais, beneficiando o
desenvolvimento e a melhoria do estado nutricional das culturas
subseqlientes.

O nitrogénio (N) € o nutriente que mais limita a produgéo do
girassol. Quando cultivado em sucesséao a soja, aplicar apenas
40 kg ha'. Entretanto, a produgdo méaxima do girassol é alcan-
¢ada com 80 kg ha' de N. Contudo, com a aplicagéo de 40 a
50 kg ha' de N obtém-se 90% da produgao relativa maxima,
correspondendo a quantidade do nutriente economicamente
mais eficiente.

Para o foésforo (P) e para o potassio (K), as maiores pro-
dutividades de girassol cultivado em solos de textura argilosa e
com teores médios a altos de P e de K no solo, foram alcangadas
com niveis de adubagé&o variando entre 40 e 80 kg ha” de P,O,
e 40 e 80 kg ha™ de K,0.

Com base nas informagdes e resultados de pesquisa,
a recomendagéo de adubagéo com N - P,O, - K,O pode ser
resumida como apresentado na Tabela 1.

De modo geral, o boro (B) € o micronutriente mais limi-
tante ao cultivo do girassol, causando desde sintomas leves,
até a perda total da produgéo pela queda dos capitulos. Para a

corregao da deficiéncia de B identificada pela analise de solo,
recomenda-se a aplicagdo de 1,0 a 2,0 kg ha' do nutriente,
juntamente com a adubagéo de base ou com a adubacao de
cobertura, principalmente nas areas onde ja foi detectada a sua
deficiéncia.

Alternativamente, pode-se utilizar a aplicagdo simultanea
de herbicidas dessecantes e de boro. Essa tecnologia baseia-se
no controle de espécies daninhas na dessecagdo em pré-se-
meadura do girassol e no fornecimento de B a cultura, em uma
Unica operacao. Produtos como o glyphosate e o glyphosate
potassico, em doses normalmente recomendadas, podem ser
aplicados antes da semeadura da cultura, associados com boro,
na fonte acido baérico, sendo possivel diluir 4 kg de &cido borico
para 100 litros de agua.

Existem no mercado sementes de hibridos e variedades
de girassol para extragdo de 6leo que sdo adaptadas as di-
ferentes regibes. Em geral, as sementes de variedades s&o
mais baratas que os hibridos, mas deve-se considerar que o
potencial de produgéo dos hibridos € maior. AEmbrapa tem no
mercado uma variedade de ciclo precoce, com alto teor de 6leo
(Embrapa 122-V2000). Outras empresas também tém gendtipos
disponiveis, que devem ser escolhidos dependendo da finali-
dade da produgao. Informagdes sobre as empresas que estao
comercializando sementes de gendtipos de girassol no Brasil
e respectivos gendtipos estéo disponiveis no site da Embrapa
Soja: www.cnpso.embrapa.br.

Um aspecto importante no cultivo do girassol é o controle
de plantas daninhas, cuja magnitude dos danos a produtivi-
dade pode chegar a valores entre 23% e 70% de perdas de
rendimento. O periodo de maior influéncia ocorre durante o
desenvolvimento inicial da cultura, principalmente nos primei-
ros 30 dias apds a emergéncia da cultura. Apos esse periodo,
a competi¢cdo por espécies infestantes ndo serdo capazes de
causar redugéo na produtividade.

Diferentes métodos de manejo das espécies daninhas se-
réo descritos isoladamente, embora o modo de como integra-los
seja funcao das diferentes situa¢des encontradas em condi¢des
de campo.

O controle preventivo visa impedir a introdugao e a disse-
minagao de plantas daninhas em areas nas quais determinadas
espécies ainda nao existem. O controle cultural envolve o uso
de praticas culturais e/ou agricolas que auxiliem na supresséo
e na eliminacdo de plantas daninhas, aumentando o potencial
competitivo da cultura. Quando se opta pelo controle manual
ou mecénico, deve-se realizar duas ou trés capinas (manual
ou com cultivadores acoplados ao trator) antes do fechamento
das entrelinhas do girassol.

O controle quimico envolve o controle em
pré-semeadura do girassol, o controle em pré-

Tabela 1. Ir?dlcaga}o de adubacgdo com nitrogénio, fésforo e potassio em emergéncia com herbicidas registrados para a
girassol . . ) .
cultura de girassol no Brasil, bem como o efeito
Teor de Fosforo no solo residual de herbicidas aplicados em culturas que
Teor de pc|>ta33|o Muito baixo Baixo Médio Alto antecedem a semeadyra do' glrassol’ .

no solo 5 x Na semeadura direta, é necessario desse-

N"— P05 —K;0 (kg ha™) car as plantas daninhas e os restos da cultura

Muito Baixo 40-80-80 40-60-80 40-40-80 40-30-80 anterior, antes da implantagéo da cultura do

Baixo 40-80-60 40-60-60 40-40-60 40-30-60 girassol. Alguns herbicidas recomendados em

Médio 40-80-40 40-60-40 40-40-40 40-30-40 dessecacgao de pré-semeadura séo apresenta-
Alto 40-8020  40-60-20  40-40-20  40-30-20  dosnaTabela2.

" Produtividade esperada 2.000 kg ha.

ZA adubagdo nitrogenada pode ser aumentada em 20 kg ha™. Optar pelo parcelamento, adubando com
1/3 na semeadura e o restante em cobertura, ao redor dos 30 dias apds a emergéncia das plantas.

O numero de herbicidas registrados no Bra-
sil para o girassol é limitado. Apenas o trifluralin
e o alachlor sdo recomendados e registrados
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Tabela 2. Herbicidas para dessecacao de plantas daninhas em pré-semeadura, na cultura do girassol.

Herbicidas e misturas formuladas Doses’

Concentracédo i -1
Nome técnico Nome comercial ¢ kg i.a. ha A L p.c. ha™

kg e.a. ha
Paraquat2 Gramoxone 200gi.a. L 0,3a0,6 1,5a3,0
2,4-D° Diversos nomes 670a720ge.a. L’ 0,5at,1 0.8a1,5
Paraquat + Diuron? Gramocil 200 +100 g i.a. L 0,4a06+0,2a0,3 2,0a3,0
Glyphosate Diversos nomes 360 a720 g e.a. L 0,36 a 2,16 1,0a6,0
Glyphosate potassico Zapp Ql 500 g e.a. L’ 0,35a 2,00 0,7a4,0

' Doses: i. a. (ingrediente ativo), e.a. (equivalente acido) e p. c. (produto comercial).

2 Adicionar 0,1% a 0,2% v/v de adjuvante n&o iénico (Agral).

3 Estar atento para o problema de deriva, podendo afetar culturas sensiveis préximas a area de aplicagdo. Dar preferéncia por formulagdes amina ao invés de
éster. Manter um intervalo de 4-7 dias entre a aplicagcdo deste produto e a semeadura do girassol.

no Ministério da Agricultura. Esses dois herbicidas sdo efica-

zes para um numero reduzido de espécies daninhas de folhas

largas, tendo melhor controle sobre gramineas. Na Tabela 3,

sdo apresentadas informagdes sobre estes herbicidas.

Existem determinados herbicidas que possuem um maior
periodo de permanéncia no solo em quantidades capazes de
afetar o girassol, semeado em sucessao. Dessa maneira, ndo
se recomenda a implantagéo de lavouras de girassol apos a uti-
lizagdo desses produtos no cultivo anterior, como exemplos:

a. Diuron: é um herbicida bastante utilizado em areas de
cana-de-agucar, algodao, abacaxi, citrus, café, entre outras.
Esse principio ativo possui persisténcia relativamente longa,
podendo afetar culturas sensiveis, como o girassol semeado
em sucessao.

b. Tebuthiuron: este herbicida é recomendado em cana-de-
agucar e pastagens, controlando folhas largas, algumas
gramineas e arbustos. Possui persisténcia longa, podendo
sua meia vida variar de 12 a 15 meses. Areas onde foram
aplicadas as doses normais de tebuthiuron ndo devem ser
utilizadas para implantagao do girassol num periodo inferior
a dois anos.

c. Diclosulam: este herbicida é recomendado para a cultura
da soja em doses que variam de 25 a 35 g i.a. ha”', contro-
lando espécies daninhas dicotiledoneas. O efeito fitotdxico
do diclosulam sobre o girassol é bastante acentuado quando
se implanta essa cultura apés a soja.

As principais pragas que atacam o girassol, em diferentes
épocas, sdo a vaquinha (Diabrotica speciosa), a lagarta preta

(Chlosyne lacinia saundersii) e os percevejos (Nezara viridula,
Piezodorus guildinii e Euschistus heros). Deve ser dada atengéo
especial ao ataque de vaquinhas, no inicio do ciclo, da lagarta
preta (Chlosyne), que € o principal inseto desfolhador da cultura
e importante na fase vegetativa, e dos percevejos sugadores,
mais daninhos na formagao e desenvolvimento dos aquénios
(fase reprodutiva da planta). Outros insetos, embora possuam
potencial de dano a cultura, geralmente ocorrem em popula¢des
baixas e ocasionalmente chegam a causar danos maiores.

Uma questao interessante e que o agricultor, de modo ge-
ral, ndo percebe, sdo as pragas de solo ou aquelas que atacam
nos estadios iniciais da cultura, reduzindo o estande final de
plantas. Assim, cuidado especial deve ser tomado para o estabe-
lecimento da lavoura. Para o girassol, a emergéncia uniforme de
plantas e o estande final da lavoura sao fatores importantes para
se obter altas produtividades. Assim, qualquer agente bidtico ou
abidtico que interfira na populagéao final de plantas trara reflexos
na producgéo de girassol. Dentre os agentes bidticos, estdo as
pragas que vivem junto a superficie do solo, principalmente.
Nesse grupo, podem ser citadas formigas, principalmente as
sauvas (Atta spp.), e lagartas cortadeiras, como a lagarta rosca
(Agrostis ipsilon), e lagartas do género Spodoptera, como a
lagarta do cartucho do milho (S. frugiperda) e lagarta da vagem
da soja (S. eridania), as quais podem cortar plantulas, antes
ou logo apos a emergéncia, provocando morte, ou redugéo do
estande da lavoura, com graves efeitos na produtividade.

O tratamento quimico para o controle de insetos-pragas
de girassol tem sido pratica usual em paises onde o girassol é

Tabela 3. Herbicidas pré-emergentes registrados no Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento para a cultura do

girassol no Brasil.

Herbicidas . Doses'
L Concentra?ao ~
Nome Nome Aplicacao : . ) A y Observagoes
P . gia.L kg i.a.ha L p.c. ha
técnico comercial
Alachlor Lacgo Pré-emergéncia 480 2,4 a 3,36 50a7,0 Controla gramineas e
algumas dicotiled6neas.
Aplicar em solo umido e
bem preparado.
Trifluralin  Premerlin PPl 600 0,54a1,2 0,9a2,0 Controla gramineas e

pré-emergéncia

1,8a24
(pré-emergéncia) (pré-emergéncia)

(pré-sem.incorp.) (pré-sem.incorp.)

algumas dicotileddneas.
Incorporar de 5-7 cm de
profundidade quando
aplicado em pré-semeadura
incorporada.

3,0a4,0

" Doses: i. a. (ingrediente ativo) e p. c. (produto comercial).
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tradicionalmente cultivado. Contudo no Brasil, por falta de regis-
tro de principios ativos por empresas de insumos, o agricultor
nao dispde oficialmente dessa tecnologia.

Quanto as doengas, as mais importantes sd0 a mancha
de Alternaria (Alternaria helianthi) e a podriddo branca ou mofo
branco (Sclerotinia sclerotiorum). A mancha de Alternaria, que
afeta principalmente as folhas, mas também a haste e o capi-
tulo, torna-se mais severa em condigbes de altas temperatura
e umidade. Assim, uma medida fundamental para minimizar
a severidade da mancha de Alternaria € a escolha da época
de semeadura da cultura, evitando-se implantar a cultura em
épocas em que o florescimento coincida com periodos de chuva
intensa.

O fungo causador da podridado branca é considerado um
dos patégenos mais importantes no mundo e esta distribuido
em todas as regides produtoras, sejam elas temperadas, sub-
tropicais ou tropicais. No Brasil, ocorre com mais frequiéncia
em regides onde ocorrem condi¢gbes climaticas amenas na
safra de verao, principalmente nas chapadas dos cerrados, em
areas acima de 800 m de altitude. S. sclerotiorum pode produzir
trés sintomas diferentes em girassol, dependendo do 6rgao da
planta afetado. A podridao basal ocorre desde o estadio de plan-
tula até a maturagao, a podriddo na porgdo mediana da haste
ocorre em plantas a partir do final do estadio vegetativo até a
maturagéo, e a podridao do capitulo ocorre no final da floragéao
ou mais tarde. S. sclerotiorum € um fungo polifago, que ataca
diversas culturas, como soja, girassol, canola, ervilha, feijao,
alfafa, fumo, nabo forrageiro, tomate e batata. Assim, por ser
um hospedeiro suscetivel, o girassol ndo deve ser cultivado em
areas com historico da doenga.

Entre outras praticas culturais recomendadas, a rotagédo
de culturas é fundamental para o manejo da doenga. Em areas
onde ocorreram epidemias recentes, deve-se evitar o cultivo
em sucessao com soja, canola, ervilha, feijao, alfafa, fumo,
tomate e batata, entre outras, devido a suscetibilidade a S.
sclerotiorum, retornando com esses hospedeiros na mesma
area somente apds, pelo menos, quatro anos. A rotagao com
culturas resistentes a esse fungo, como as gramineas (milho,
aveia branca, trigo, sorgo ou milheto), possibilita um periodo
para a degradagao natural dos esclerddios por meio de seus
inimigos naturais.

Uma medida fundamental para prevenir a ocorréncia de
doengas causadas por S. sclerotiorum é reduzir ao maximo a
exposicao aos periodos de alta umidade e baixa temperatura
na cultura. Para isso, a escolha da época de semeadura é fun-
damental. Considerando as diferentes doengas e as exigéncias
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da planta, a época indicada para a semeadura do girassol varia

de acordo com as diferentes regides edafoclimaticas.

No Parana, o cultivo de girassol, apés a colheita da safra
de verao, esta limitado a regi6es onde ndo ocorram baixas
temperaturas e chuvas no outono-inverno; nessa condigéo, a
época de semeadura nao deve ultrapassar o inicio de margo e
deve-se optar por gendtipos de ciclo precoce, para evitar baixas
temperaturas no final do ciclo. Em fungao desse patégeno ser
transmitido por sementes, é imperativo utilizar sementes sadias
e de procedéncia conhecida.

Finalmente, cabe salientar que a indicagao da época de
semeadura deve ser orientada por estudos de zoneamento
agroclimatico de risco hidrico e de risco fitossanitario, de modo
a definir a época e o local que permita satisfazer as exigéncias
da planta, nas diferentes fases de desenvolvimento, e que nédo
favoreca a ocorréncia de epifitias.

Resumindo, entre as medidas gerais de controle de doen-
¢as, 0s seguintes aspectos devem ser considerados:

a. utilizar genétipos testados e indicados pela pesquisa;

b. evitar o uso de sementes de origem desconhecida, para pre-
venir a entrada de patégenos com alto potencial destrutivo,
que ocorrem em outros paises. Utilizar sementes sadias,
livres de estruturas de resisténcia de fungos, como esclero-
dios;

c. realizar a semeadura na época indicada para cada regiéo;

d. utilizar densidade de semeadura em torno de 40.000 a 45.000
plantas/ha;

e. utilizar um sistema de rotacédo e sucesséao de culturas, retor-
nando com o girassol na mesma area apos quatro anos.

A colheita do girassol pode ser feita utilizando equipa-
mentos ja disponiveis na propriedade, como a plataforma de
milho, seguindo as recomendagdes contidas no folder “Colheita
de girassol com plataforma de milho adaptada” (Silveira et al.,
2005), ou com a plataforma de soja adaptada.

Outras informagdes podem ser obtidas em Leite et al.
(2005).
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