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Utilizacao de antimicrobianos na
cadeia produtiva
e suinos e aves

Os antimicrobianos tém grande importancia na produgdo de suinos e aves. Sua utilizagdo nao deve

ser vista como motivo de alarme por parte do consumidor. Porém, o uso racional e prudente dos

antibiéticos é essencial para maximizar seu efeito terapéutico e minimizar a resisténcia.

Lufs Carlos Bordin, Analista da Embrapa Suinos e Aves,
Jalusa Deon Kich, DSc., pesquisadora da Embrapa Suinos e Aves

s antimicrobianos come-

¢aram a ser desenvolvi-

dos no século passado,

a partir da "descoberta"

da penicilina e sulfas
nas décadas de 20 e 30, respectiva-
mente. Estes avangos cientificos
causaram uma revolugio na medicina,
oportunizando o tratamento de infec-
¢des onde agentes bacterianos sensi-
veis se tornou um fato. Desde entdo,
diversos antimicrobianos foram desen-
volvidos, porém com certo declinio
desde o final do século. Concomitante
ao desenvolvimento de novos produ-
tos observou-se a ocorréncia de casos
onde determinados tratamentos que
outrora eram eficazes deixavam de
funcionar e de onde vem a denomina-
¢do de resisténcia bacteriana a anti-
bidticos.

Em medicina veterinaria, na pro-
dugdo de suinos e aves, os antimicro-
bianos tém grande importancia ndo
somente no tratamento curativo como
na medicina humana, mas também na
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utilizagdo de modo preventivo, de
maneira estratégica ou ainda como
melhorador de desempenho, mais
conhecido promotor de crescimento.

Embora os mecanismos exatos da
acdo dos antimicrobianos como me-
lhoradores de desempenho nio este-
jam esclarecidos, seu uso beneficia re-
sultados em ganho de peso, conver-
sdo alimentar e uniformidade dos
lotes. Tem ainda, fungfo auxiliar na
manutengdo da sadde intestinal,
impedindo a exacerbagio de agentes
patogénicos causadores de diarréias.

® Resisténcia antimicrobiana - A
ndo eliminacdo de uma determinada
bactéria por um antimicrobiano eleito
¢ denominada de resisténcia antimi-
crobiana, enquanto que esta a¢do ou
eliminacdo se denomina sensibilidade.
A resisténcia, por parte de uma bacté-
ria a um determinado antimicrobiano
pode ser natural, como por exemplo, a
sua prépria constitui¢do fisica ou
ainda adquirida, envolvendo fatores

genéticos, que teriam a possibilidade
de disseminar informagdes para outras
bactérias, incluindo de outras espé-
cies. B importante ressaltar, que a
resisténcia a antimicrobianos poderia
ocorrer mesmo antes do desenvolvi-
mento desses, devido a essa capaci-
dade de troca de material genético,
incluindo, principalmente, estruturas
denominadas plasmideos.

O uso dos antimicrobianos como
melhoradores de desempenho em
especial, apds gerar controversos
debates no meio cientifico e publico,
como possivel indutor da ocorréncia
de resisténcia culminou com o bani-
mento do uso destes na Comunidade
Européia. Porém, inexiste documen-
tacdo com critérios adequades que
comprove, por exemplo, que uma
determinada bactéria tivesse sido
selecionada no intestino de suinos em
uma granja especifica pelo uso de um
promotor de crescimento. E que esta
mesma bactéria resistisse aos proces-
sos de abate, processamento, arma-



zenamento, transporte, mercado e
finalmente coc¢lo e ingestdo com
posterior a¢do patogénica sobre um
hospedeiro humano, que esta mesma
bactéria fosse comprovadamente
resistente apds isolamento e realiza¢ao
de antibiograma. Especificamente, a
ocorréncia de resisténcia em infeccoes
humanas do trato respiratdrio, genito-
urindrio e da pele € assumidamente nio
relacionada com o uso em criagdes
animais e sim com o préprio uso na
medicina humana.

Por outro lado, existem indmeros
relatos na literatura de diferentes
niveis de resisténcia antimicrobiana
em bactérias provenientes de animais
de producdo. Entre estes, fendtipos
de resisténcia e genotipagem de
amostras de diferentes espécies
animais foram semelhantes a isolados
de humanos. Estes resultados supor-
tam a hipdtese que os animais de pro-
ducdo sdo reservatdrio de bactérias
multiresistentes, especificamente a
Salmonella estudada por Wedel e
colaboradores (2005), embora a trans-
missdo seja de dificil comprovacao.

Este debate estimulou, também, o
conseltho americano de produtos
suinos (National Pork Board of the
United States) conjuntamente com a
associacdo americana de veterindrios

de suinos (American Association of

Swine Veterinarians) a desenvolver
um programa para o uso prudente de
antimicrobianos (7ake care - Use Anti-
biotics Responsibly) com os seguin-
tes objetivos: prevenir residuos na
carne; minimizar o risco da resisténcia
antimicrobiana; otimizar a efetividade
dos antimicrobianos e manter a dis-
ponibilidade dos mesmos.

® Residuos - Outro fator polémico

¢ a ocorréncia de residuos de antimi-
crobianos em produtos carneos. O
Codex Alimentarius, orgdo da FAO/
OMS através de seus especialistas da
JECFA (Joint of Expert Comitte on
Food Adictives) estabelecem normas
baseadas em profundos trabalhos
cientificos, diretivas onde os denomi-
nados Limites Maximos de Residuos
e Indice Didria Maxima (IDA) sdo
conhecidos. O Brasil segue as instru-
¢oes e normativas do Codex Alimen-
tarius. O IDA € a maior quantidade de
residuos de um antimicrobiano que
pode ser ingerida pelo ser humano,
durante toda a sua vida e que ndo lhe
cause efeitos adversos e tampouco
interfira com os microorganismos da
flora indigena do seu trato gastro-
alimentar. J4 o LMR de um antimicro-
biano, por sua vez, ¢ a maior quanti-
dade do mesmo que pode estar
presente em 1 kg de alimento e que, se
ingerida, pelo ser humano durante
toda sua vida, ndo produz efeitos
indesejaveis ou toxicos. Portanto a
proibi¢do de um antimicrobiano em
animais de produc@o, como o Cloranfe-
nicol, por exemplo, é resultado de
ensaios cientificos criteriosos. Para
assegurar que os produtos carneos
respeitem os niveis adequados de
IDA e LMR, o Servi¢o de Inspecio
Federal (SIF), mantém um rotineiro
sistema de testes em tecidos animais
de acordo com uma base de amostra-
gem estatistica.

As boas praticas de utilizagdo de
antimicrobianos visam o uso racional
dos mesmos e estabelecem assim
critérios adequados na producio
animal. Somente o médico veterinario
especialista pode estabelecer estes
critérios. Em especial o uso racional
prevé atencdo ao periodo de retirada,

ou seja, quanto tempo 0s animais
devem parar o consumo antes do
abate, a indicagdo de cada droga de
acordo com seu espectro de acdo e
agente a ser tratado, o tempo de uso,
a via de uso, a preferéncia pelo uso
apos testes laboratoriais de isola-
mento e sensibilidade frente ao agente
envolvido na doenga, enfim, resolu-
¢oes que somente o médico veteri-
ndrio pode responder.

E importante lembrarmos que nio
somente a medicina veterinaria utiliza
antimicrobianos, mas também o
extenso uso em agricultura, labora-
torios e medicina humana. O fécil
acesso aos antimicrobianos em nos-
so Pais é um fator de risco ao uso
inadequado, pois tanto para o uso
humano ou animal existe a possibi-
lidade da compra sem prescrigao.
Neste contexto, ndo podemos esque-
cer o que diz a Organiza¢ao Mundial
da Satde: o uso prudente dos anti-
bidticos maximiza seu efeito terapéu-
tico e minimiza a resisténcia.

Podemos por fim concluir que a
utilizacdo de antimicrobianos em
producdo de aves e suinos seja como
melhorador de performance ou ainda
em tratamentos curativos, nao deve
ser vista como motivo de alarme por
parte do consumidor. A agroindustria
brasileira, através do sistema de
integragdo, mantém um controle
adequado da produg¢do desde o ponto
de vista de prevengdo, controle e
tratamento de enfermidades destas
espécies enquanto que o servi¢o de
inspecdo, prevé o controle final da
qualidade dos alimentos, tanto pela
avaliacdo dos aspectos fisicos nos
abatedouros bem como pela avaliacio
dos possiveis residuos nos tecidos
animais.
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