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ELABORACAQ, REDACAQO E ESTRUTURA DE UM
ARTIGO TECNICO-CIENTIFICO

1. INTRODUGAQO

Escrever & uma arte e nenhuma arte pode ser ensinada
com receitas. Entretanto, o artista devera observar al-
guns principios basicos que o conduzirao ao aperfeicoa-
mento. A arte de escrever, também, nao foge a esta re-
gra. 0 escritor somente afasta-se de uma norma, quando
tem certeza de que encontrou algo melhor.

Este texto foi elaborado com o objetivo de orientar a
busca de algo melhor, em termos de redacao e elaboracao

de artigos tecnicos e cientificos.

2. SUGESTOES GERAIS PARA A REDACAO

Existe somente uma ordem de palavras que é mais efi-
caz do que qualquer outra., Os fatos devem ser encadeados
de forma que o leitor nao tenha que retornar ou avangar
para compreende-los. A disposigso deve ser tal, que cada
um possa ser compreendido no instante do seu aparecimen-
to, dispensando a consulta aos fatos que se seguem. As-
sim pensando, considerou-se que a melhor ordenacgao de pa
lavras podera ser encontrada, valendo-se do seguinte es-

quema:
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Esbogo preliminar

A medida que as informacoes e idéias saoreunidas,ang

tar as palavras-chave, frases e sentencas numa pagina

(ou escreve-las em fichas separadas). Deve-se usar 0s

pontos principais como titulos e registrar os pormenores

de apoio sob os titulos importantes. Em seguida os titu-

los sao numerados {ou as fichas colocadas em ordem), en-

quanto se decide:

I.

Qual o proposito e amplitude da composiciao?

Como introduzir o assunto?

Qual o tema de cada paragrafo?

Que informacao e que idéias devem ser incluidas em
cada paragrafo?

Que diagramas sac necessarios e onde devem ser co-
locados?

0 que pode ser omitido?

0 que necessita de maior enfase?

Como ordenar os paragrafos numa seqllencia 1logica?
Subtitulos ajudariam o leitor?

Qual a maneira mais eficiente de concluir a compo-

sicdao?

0 esbogo permite que cada aspecto seja tratado e tra-

balhado de modo completo num so lugar, evitando as di-

gressoes e ajudando a manter o impulso criativo.
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b) Como escrever

Pense: 1.

Planeje:

Escreva:

Considere os titulos ou os termos de refe-

rencia.

Defina o proposito e o escopo da composicao.

Verifique o tempo disponivel e distribua-o

de modo a permitir reflexao, planejamento,

redacao e revisao.

Anote idéias e informacoes relevantes.

Decida o que o leitor precisa saber.

i.

Prepare um esbogo dos topicos.

Sublinhe os pontos que necessitam de mai-
or enfase.

Numere os topicos numa ordem logica.
Verifique que auxflio precisard para o
preparo de ilustracoes, obtencao de foto-

grafias, reproducces, etc.

Se possivel, deixe de lado outras ativida
des e providencie para que nao haja  in-
terrupcoes em seu trabalho.

Use o eshoco dos topicos para orienta-lo.
Niao se afaste do assunto de cada secio do
trabalho, até que ela esteja concluida.
Escolha um comeco impressivo-lntrodugéo.
Comece escrever e prossiga até completar
0 primeiro esbogo, valendo-se das primei-

ras palavras que lhe ocorrerem.
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6. Escolha um final tambem impressivo - Con-

Reveja: 1.

2.

clusao.

A composicao e lida com facilidade? Esta
bem equilibrada?

Os pontos principais foram devidamente en-
fatizados? Faltou alguma coisa essencial?
Existem erros de coerencia logica efou er-
ros de ortografia?

0 significado de cada sentenca esta claro
e correto?

As sentencas longas estao bem organizadas?
0 trabalho se ajusta as necessidades do(s)
leitor(es) quanto ao estilo, vocabulario,
abreviacoes, simbolos, nivel de conhecimen
tos matemidticos e estatisticos e ilustra-
coes?

0s titulos dos grafices, quadros, figuras
e anexos, estao completos e falam por si
s0?

Deixe de lado a composigao por algum tempo
(mfnimo de 15 dias) e torne a reve-1la
mais tarde.

Fm seguida, passe a composicao para os de-

mais revisores.
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3. ESTRUTURA GERAL DO PARAGRAFOQ

0 paragrafo padronizado deve conter o seguinte: intro
ducao ou tépico frasal, desenvolvimento e conclusdo. A
introducao deve ser apresentada por um ou dois periodos
que expressem resumidamente a idéia nucleo. Esta introdu
cao & denominada tépico frasal. O desenvolvimento é re-
presentado pela explanacao do tépico frasal. Isto &, for
mado pelas frases que esclarecem a ideia central discu-
tindo-a em detalhes. A conclusao € representada por um
ou dois periodos que retomando a ideia nicleo, a comple-
tam. Ela enuncia o climax do paragrafo, e ainda sinteti-

za seu conteudo.

EXEMPLO DE UM PARAGRAFO PADRAO

"0 lazer moderno mao é apenas o acesso de todos a um
tempo livre que antes era um privilégio apenas das clas
ses mais altas (12 perfodo). Ele € o resultado da orga
nizaééo do trabalho burocratico e industrial (2¢ per{g
do). A jornada de trabalho diminui gracas aoc movimento
sindical e por necessidade da sociedade moderna (39 pe
riodo). Essa sociedade forneceu ao trabalhador um tem—
po de repouso que € também um tempo de consumo (42 pe-
riodo). Assim o lazer do trabalhador é muito diferente
do lazer (denominado "Scio") dos aristocratas (59 pe-—
riodo). (Morrim, 1977).
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Observe que o 12 periodo do texto (topico frasal) de-
fine o tema do paragrafo, ou seja, o lazer moderno; os
28, 392 e 42 periodos (desenvolvimento) explicitam a defi
nicao contida no topico frasal, e o 52 periodo (conclu-
sao) apresenta o aspecto mais significativo da definicao.

E necessario ter em mente, poréem, que nem todo para-
grafo apresenta ou tem de apresentar as tres partes. Ha
paragrafos em que o topico frasal nao esta explicito, ou
porque se o subentende no paragrafo anterior ou porque a
sua idéia vem diluida no todo. HA paragrafos curtos que,
pela sua simplicidade ou por sua posicao no texto (para-
grafos intermediarios do desenvolvimento), dispensam a
conclusao. A caracterizagao geral da estrutura &, entre-—

tanto, valida como princi{pio orientador.

EXEMPLOS DE PARAGRAFOS INCOMPLETOS

1. 0 sistema digestivo do leitao receém-nascido € na-
turalmente adaptado ao leite da porca (12 periodo). A
troca do leite de porca por outro tipo de leite e ou-
tro sistema de alimentacao, no caso do desmame preco-
ce, pode associar-se a disturbios gastrointestinais e
depressao do crescimento (22 perfodo). (Ferreira, 1986).

2. A funcdo da formagao de codgulos mo estomago nao
e bem conhecida na fisiologia digestiva de leitdes (1@

perfodo). Parece que o codgulo teria uma funcao de ar-

mazenamento, em que proteina e gordura seriam lentamen
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te digeridas no intestino delgado, prevenindo sobrecar
ga intestinal e supercrescimento bacteriano (22 perfo-
do). Existem também indicacoes de que a presenga de
coagulo no estomago estimularia a atividade das enzi-
mas proteoliticas gastricas e pancreaticas (32 perio-

do). (Ferreira,l1986).

No 12 periodo do paragrafo 1 (topico frasal) esta o
tema do paragrafo e no 22 perfodo esta a conclusac do pa
ragrafo.

No paragrafo 2 pode-se observar que o 19 perfodo tra-
ta-se do topico frasal e os 22 e 32 perfodos do desenvol

vimento, nao havendo conclusao.

EXEMPLO DE PARAGRAFO CURTO

Os alimentos testados substituilram 407 (na base de
matéria natural) de uma dieta referéncia que tinha por

base milho e soja. {(Albino et al., 1982).

Este paragrafo por sua simplicidade dispensa desenvol
vimento e conclusao.

Ao escrever, analise os pardgrafos de um texto per-
guntando-se:

1. Existem topico frasal, desenvolvimento e conclusao?

2. A ausencia de algum deles se justifica?



12

3. Existe alguma particula de transicao ou referencia
que ligue um paragrafo a outro?

4. No interior de cada paragrafo, existe alguma partil
cula de transicac ou referencia, que liga um perio

do a outro?

EXEMPLOS DE PARTICULAS DE TRANSIGAO

Mas, porém, contudo, todavia, por outro lado, entre-
tanto, assim, desse modo, por essa razao, embora, es-
se, este, aquele, outro, essa, esta, aquela,por isso, em
seguida, depois, apos, tambem, isso, isto, e, nem, em,

na, etc.

4. ESTRUTURA E ORIENTAGAO NA REDAGAO DE TRABALHOS CIEN-
TIFICOS

Um trabalho cientifico deve ter a seguinte estrutura:
Titulo, Autores, Introducao, Metodologia, Resultados, Dis
cussao, Conclusao, Resumo, Summary e Referéncias Biblio-
graficas. Entretanto, cada peridédico ou revista técnica
tem uma forma propria que dispoe sobre a ordem desta es-
trutura, com algumas variacoes mo tocante a nomenclatura
destes subtitulos.

A seguir serao apresentados alguns comentarios sobre

como redigir ou preparar cada um dos topicos mencionados

acima:



13
a) Titulo

Deve ser o tanto quanto possivel, conciso e objetivo,
prestando todas as informacoes que caracterize o conteti-
do do material embutido no trabalho. Para tal, use pala-
vras—chave para compo-lo e evite expressoes superfluas
como: "Investigagao sobre ...", "Estudo de ...", "Con~
tribuicao para ...", "Sobre a natureza ...", etc.

Apés a citacao do titulo pode ser feita chamada para

nota de rodapé, em numero arabico pequeno no alto.
b) Autor(es)

Devem ser considerados autores, as pessoas que efeti-
vamente contribuiram no planejamento e execucao do traba
lho, e apos a citacao do nome de cada autor deve ser fei
ta chamada para nota de rodape, em numerc arabico peque-
no no alto, seguindo-se a numeracaoc do titulo.

No rodapé da primeira pagina, onde aparecem titulo e
autores, devem estar explicitados ao que se refere cada
chamada. As chamadas de titulo devem ser preferencialmen
te para citacao da entidade patrocinadora ou financiado-
ra da pesquisa e as chamadas dos autores devem ser para

citacao da titulacaoc e endereco de cada autor.
¢) Introdugao

Deve conter as informagaes que caracterizem ou carac-
terizaram a existencia do problema e/ou que levantem ou

levantaram duvidas sobre o objeto principal do trabalho.



Para isso, quando possivel use uma breve revisao de lite
ratura.

Na introdugao devem ser formuladas as hipoteses a se
testar e os objetivos do trabalho, e de preferéncia uti-
lizando-se uma linguagem que caracterize duvida, com os
verbos no passado e expressoes como: 'deve ter sido",
"deve ser", "pode ser", "talvez'", "possivelmente'", "pode

ter sido", etc.
d) Metodologia (Materiais e Métodos)

Deve ser redigido de uma forma bem clara e elucidati-

va, citando-se a localizacao no espaco e no tempo, as es
pécies usadas, todos os métodos, procedimentos e testes.
A descricao dos métodos usados deve ser breve, porem su-
ficiente para possibilitar a outrem repetir a investiga-
cao. Quando se usar metodologia consagrada na comunidade
cientifica, basta citar o seu autor, a nao ser quando
houver modificacoes naquela.

A citacao de manejo de animais e de materiais s6 &
conveniente quando relevante ao contexto global do traba
iho.

0 modelo estatistico ou matematico usado deve estar
contido nesta parte do trabalho. A equagao, quando hou-
ver, deve ser colocada sozinha numa linha e sua explica-
cao na vertical, logo abaixo.

Quando for utilizado produto comercial, de preferén-

cia a indicacao do termon técnico, nac citande o nome co=-
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mercial e nem o fabricante.
As palavras "foi" e "foram" e/ou os tempos passados
dos verbos, devem ser usados, caracterizando atos reali-

zados.
e} Resultados e Discussoes

Os toplcos referentes aos resultados e a discussao po
dem ser apresentados de duas maneiras: em conjunto ou em
separado. Quando agrupados, é importante que apos cada
grupo de resultados, seja apresentada a discussio daque-
le conjunto de dados. Quando em separado, € importante
que a seqllencia da discussao seja a mesma da apresenta-
¢ao dos resultados. O fundamental &, que os resultados e
a discussao sejam ordenados de maneira a atingir um cli-
max e permitir conclusoces.

Sempre que possivel, sintetize os resultados em tabe-
las, figuras, graficos, quadros, etc. Os resultados de-
vem estar baseades em dados e em fatos observados.

A discussdo deve ser restrita aos dados obtidos e pa-
ra efetuia-la, os autores devem realizar uma revisao de
literatura, buscando explicagdes, sustentagoes e discor-
dancias nos resultados. Entretanto, as opinioces e expli-
cagoes dos autores devem ser emitidas. Compete a comuni
dade cientifica sustentd-las ou derruba-las, através de
outras pesquilsas.

E conveniente no topico dos resultados usar a lingua-

gem do "foi" e do "foram", ou os verbos no passado, e
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no tépico das discussdes, a linguagem do "& possivel

que", "talvez', '"possivelmente", "deve ter sido"™, 'pode

ser que".
f) Conclusoes

Devem ser apresentadas preferencialmente em topico se
parado, podendo também aparecer no topico de discussoes,
sem destaque. Devem basear-se nos resultados do traba-
lho, evitando~se expressoes desnecessarias como: Dos re-
sultados obtidos conclui-se ..., a analise dos resulta-
dos permitiu concluir que ..., nas condigcoes em que foi
realizado este estudo concluiu-se ..., etc.

Também, deve-se evitar a repetigéo de resultados nas
conclusoes. Exemplo: O ganho de peso dos animais do tra-
tamento 1 foi melhor do que o dos animais do tratamento
2.

As conclusoes nao devem ser incisivas, ou seja, utili
ze os verbos no passado. Por exemplo, prefira escrever
"0 tratamento 2 foi melhor do que o tratamento 1", em

vez de, "0 tratamento 2 € melhor do que o tratamento 1".
g) Resumo (Sumario = Sinopse)

Neste topico nao se faz paragrafos e ele deve conter
os objetivos, a principal metodologia, os resultados'mais
importantes e as conclusoes, evitando-se quadros, tabe-
las, figuras e citacoes bibliograficas.

Logo apos o resumo devem ser referenciados os termos

para indexacao, evitando-se repetir termos contidos no
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titulo. 0 titulo por si ja € indexado.
h) Summary (Abstract)

Deve expressar na lIngua inglesa o que esta contido

no topico resumo.

i) Referencias Bibliograficas (Literatura citada =

Literatura = Referencias = Bibliografia)

Devém ser enumeradas, em ordem alfabetica de autores,
as publicagGes efetivamente citadas no texto, seguindo-
se. as normas da Associacao Brasileira de Normas Técni-

cas.
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