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Introdugiio

A Organizagao Internacional do Trabalho (OIT)
estima que, no mundo, anualmente, entre 19e2,3
milhdes de trabalhadores perdem suas vidas enquanto
trabalham. S#o 5.500 mortes didrias, trés a cada minuto,
360 mil, em razdo de acidentes de trabalho e um milhao
e seiscentos mil, em razdo de doengas relacionadas
ao trabalho. Doze mil dos trabalhadores mortos sdo
criangas.

Isso representa mais do que o dobro das mortes
ocorridas em razdo de guerras e epidemias como a
AIDS. A exposi¢do aos agentes cancerigenos, presen-
tes em pesticidas e em outros produtos, por exemplo,
est4 na origem de vérias doengas que levam a morte,
ap6s longo tempo de incubagdo.

No Brasil, mesmo com a deficiéncia das estatis-
ticas oficiais, que incluem apenas 0$ trabalhadores
registrados em carteira, 0s nimeros sdo assustadores.
Segundo dados do Ministério da Previdéncia Social,
através do Anudrio Estatistico da Previdéncia Social
2002, durante o triénio 2000/2002 foram registrados
1.092.024 acidentes de trabalho. Destes, 74.912,
aproximadamente 7%, foram registrados no setor
agricola, no exercicio das atividades de agricultura,
pecudria, silvicultura, exploragdo florestal, pesca e
aqiiicultura.

Além do incalcul4vel prejuizo social que envolve
também as familias dos trabalhadores, esses ndmeros
significam uma perda econémica na ordem de 2,3% do
PIB brasileiro anual. Considerando os acidentes € as
doengas que ndo sdo registrados pelas estatisticas
oficiais, como ocorre nos casos envolvendo os traba-
Ihadores dos setores informal da economia, publico, da
drea rural e entre os cooperados e autdnomos, essa

perda pode chegar a 4%.

A ocorréncia de acidentes do trabalho também
representa prejuizos para as empresas pela perda de
tempo e material, aumento de custos e queda de pro-
dutividade.

Portanto, os acidentes do trabalho geram preju-
{zos para os trabalhadores, as empresas € o pais. Para
que diminuam, € necessdéria a construgdo de formas de
trabalho decente, seja no campo ou nas cidades, que
preservem a vida e promovam a saude.

Acidente do Trabalho

Define-se como acidente do trabalho aquele que
ocorre pelo exercicio do trabalho a servigo da empresa,
ou ainda pelo exercicio do trabalho de segurados es-
peciais, provocando lesdo corporal ou perturbagio
funcional, permanente ou tempordria, que cause a morte,
a perda ou a redugdio da capacidade para o trabalho.
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S&o considerados acidentes do trabalho a do-
enga profissional e a doenga do trabalho. Equiparam-
se também ao acidente do trabalho: o acidente ligado
ao trabalho que, embora néo tenha sido a causa tnica,
tenha contribufdo diretamente para a ocorréncia da
lesao: certos acidentes sofridos pelo segurado no lo-
cal e no hordrio de trabalho; a doenga proveniente de
contaminagio acidental do empregado no exercicio de
sua atividade; e o acidente sofrido a servigo da em-
presa ou no trajeto entre a residéncia e o local de
trabalho do segurado e vice-versa.

Classificagio dos acidentes do trabalho

Acidentes Tipicos - Os acidentes decorrentes da
caracteristica da atividade profissional desempenhada
pelo acidentado.

Acidentes de Trajeto - Os acidentes ocorridos no
trajeto entre a residéncia e o local de trabalho do se-
gurado e vice-versa.

Acidentes Devidos a Doenga do Trabalho - Os
acidentes ocasionados por qualquer tipo de doenga
profissional peculiar a determinado ramo de atividade
constante na tabela da Previdéncia Social.

Legislacéo Trabalhista

As relages de trabalho devem atender 2 legisla-
¢do vigente, ndo permitindo a utilizagdo de méo-de-
obra infantil e de trabalho escravo.

Normas Regulamentadoras

As Normas Regulamentadoras (NRs) foram
aprovadas pela Portaria n® 3.214, 08/06/1978, do
Ministério do Trabalho, em atendimento ao Artigo 200
do Capitulo V do Titulo II da Consolidagdo das Leis
do Trabalho (CLT), alterado pela Lei n® 6.514, de 22/12/
1977. As Normas tratam dos procedimentos de segu-
ranga, medicina e higiene do trabalho observando as
peculiaridades de cada atividade, setor ou processo de
trabalho. Atualmente, s30 compostas por 33 normas.
Nas atividades de agricultura, pecudria, silvicultura,
exploragdo florestal e agiiicultura devem ser observa-
das a NR-31. No entanto, dependendo das atividades
desenvolvidas na propriedade rural, verificar a
necessidade de observéncia de outras Normas
Regulamentadoras.

Norma Regulamentadora NR-31

A Portaria n 86, 03/03/2005, publicada no Didrio
Oficial da Unido de 04/03/05, do Ministério do Tra-
balho e Emprego aprova a NR-31, Norma Regula-
mentadora de Seguranga e Sadde no Trabalho na
Agricultura, Pecudria, Silvicultura, Exploragdo Florestal
e Aqllicultura (Anexo 15), nos termos do art. 13 da Lei
5.889, de 05/06/1973.

A NR-31 tem por objetivo estabelecer os precei-
tos a serem observados na organizag#o e no ambiente
de trabalho, de forma a tornar compativel o planeja-
mento e o desenvolvimento das atividades com a
seguranga e satide e meio ambiente do trabalho e se
aplica a quaisquer atividades da agricultura, pecudria,
silvicultura, exploragdo florestal e aqiiicultura,
verificadas as formas de relagdes de trabalho e em-
prego e o local das atividades. Também se aplica as
atividades de exploragdo industrial desenvolvidas em
estabelecimentos agrarios.

Segundo a Norma, o empregador € responsével
pela gestdo de seguranga, satide € meio ambiente e
deve implementar agdes de seguranga e saide que
visem a prevengao de acidentes e doengas decorrentes
do trabalho na sua unidade de produgao rural.

Na Norma é apresentado como deve ser o
dimensionamento e o funcionamento do SESTR e da
CIPATR.

SESTR - Servigo Especializado em Seguranga e
Satide no Trabalho Rural, composto por profissionais
especializados, consiste em um servigo destinado ao
desenvolvimento de agdes técnicas, integradas as
praticas de gestdao de seguranga, saide e meio ambi-
ente de trabalho, para tornar o ambiente de trabalho
compativel com a promogao da seguranca e saide e a
preservacdo da integridade fisica do trabalhador rural.

CIPATR - Comissao Interna de Prevengdo de
Acidentes do Trabalho Rural, composto por represen-
tantes indicados pelo empregador e por representantes
eleitos pelos empregados, tem como objetivo a preven-
¢lio de acidentes e doengas relacionados ao trabalho,
de modo a tornar compativel permanentemente o traba-
lho com a preservagéo da vida do trabalhador.

Ainda na Norma, sdo apresentados cuidados que
devem ser adotados para a manipulagdo de agrotéxicos,
uso de ferramentas manuais, miquinas, equipamentos
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¢ implementos, transporte de trabalhadores e de

cargas, uso de equipamentos de protegio individual, e
outros.

Seguranca com Agrotéxicos

Cuidados no manuseio

Conhecendo o produto

O manuseio de produtos fitossanitarios deve ser
Teahzado por pessoas adultas, alfabetizadas e bem
informadas sobre os riscos.

As melhores fonte de informag#o sobre o pro-
duto sdo o rétulo e a bula.

Equipamentos de Protecéo Individual
(EPD

O uso dos EPIs é fundamental para reduzir o
risco de absorgao do produto téxico pelo organismo,
protegendo a satde do trabalhador.

Principais vias de contaminagao:
- oral (boca);
- dérmica (pele);
- respiratéria (pulmoes);
- ocular (olhos).
A legislagdo trabalhista prevé:
e Obrigagao do empregador:
- fornecer os EPIs adequados ao trabalhador;
_ instruir e treinar quanto ao uso dos EPIs;

- fiscalizar e exigir o uso dos EPIs;
- manter e substituir os EPIs.

¢ Obrigac¢do do trabalhador:

- usar e conservar os EPIs.

Quem falhar nestas obrigagdes poderé ser res-
ponsabilizado:

- 0 empregador poder4 responder agdo na justica,
além de ser multado pelo Ministério do Trabalho;

- o funcionério poder4 até ser demitido por justa
causa,

Recomenda-se que o fornecimento de EPIs, bem
como os treinamentos ministrados, sejam registrados,
por meio de documentagio apropriada para eventuais
esclarecimentos em causas trabalhistas,

Os responsaveis pela aplicag3o devem ler e
seguir as informagdes contidas nos rétulos, bulas e
Fichas de Informagéo de Seguranga de Produto Qui-
mico (FISPQ) fornecidas pelas indistrias, quais sdo os
EPIs que devem ser utilizados para cada produto.

Principais Equipamentos de Protegéo
Individual (EPI)

e Luvas - As luvas sdo os equipamentos de
proteg@io mais importantes, pois protegem as partes do
corpo com maior risco de exposicdo, as maos (Fig. 1).
Existem vérios tipos de luvas no mercado e sua utili-
zagdo deve ser de acordo com o tipo de formulagdo do
produto a ser manuseado. A luva deve ser impermeavel

ao produto quimico. Produtos que contém solventes
orgédnicos, como por exemplo os concentrados
emulsiondveis, devem ser manipulados com luvas de
BORRACHA NITRILICA ou NEOPRENE, pois estes
materiais sio impermedveis aos solventes organicos.
Luvas de LATEX ou de PVC podem ser usadas para
produtos sélidos ou formulagdes que nio contenham
solventes organicos. De modo geral, recomenda-se a
aquisigdo das luvas de borracha NITRILICA ou
NEOPRENE, materiais que podem ser utilizados com
qualquer tipo de formulagéo. Existem varios tamanhos
e especificagdes de luvas no mercado. O usudrio deve
certificar-se sobre o tamanho ideal para a sua mao,

utilizando as tabelas existentes na embalagem.

Fig. 1, Luvas impermedveis.
Fonte: Associagdo Nacional de Defesa
Vegetal - ANDEF, (2003).
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*Respiradores - Geralmente chamados de
mdscaras, os respiradores t€m o objetivo de evitar a
inalag@o de vapores orgéanicos, névoas ou finas parti-
culas téxicas através das vias respiratérias. Basica-
mente, existem dois tipos de respiradores: sem
manutengao (chamados de descartdveis), que possuem
uma vida iitil relativamente curta e recebem a sigla PFF
(Pega Facial Filtrante) (Fig. 2); e os de baixa manuten-
¢ao, que possuem filtros especiais para reposigdo,
normalmente mais durdveis (Fig. 3). Os respiradores
mais utilizados nas aplicagdes de produtos fitossa-
nitdrios s&0 os que possuem filtros P2 ou P3. Para mais
informagdes, consulte o fabricante. Os respiradores sdao

equipamentos importantes, mas que podem ser dispen-
sados em algumas situagdes, quando nio ha presenga
de névoas, vapores ou particulas no ar, por exemplo:
a) aplicagio tratorizada de produtos granulados incor-
porados 2o solo; b) pulverizagdo com tratores equipa-

dos com cabines climatizadas.

Fig. 2. Respirador sem manutengdo ou

descartdveis.
Fonte: ANDEF, (2003).

Os respiradores devem estar sempre limpos,
higienizados e os seus filtros jamais devem estar
saturados. Antes do uso de qualquer tipo de respira-
dor, o usurio deve estar barbeado, além de realizar um
teste de ajuste de vedagdo, para evitar falha na sela-
gem. Os filtros devem ser substitufdos ou descartados
quando estiverem saturados. E importante notar que,
se utilizados de forma inadequada, os respiradores tor-
nam-se desconfortdveis e podem transformar-se numa
verdadeira fonte de contaminagdo. O armazenamento
deve ser em local seco e limpo, de preferéncia dentro
de um saco pléstico.

Fig. 3. Respirador dc baixa manutengao.
Fonte: ANDEF, (2003).

e Viseira facial - A viseira protege os olhos
e o rosto contra respingos durante o manuseio € a
aplicagdo (Fig. 4). A viseira deve ter a maior transpa-
réncia possivel e nao distorcer as imagens. Deve ser
revestida com viés para evitar corte. O suporte deve
permitir que a viseira nao fique em contato com o rosto
do trabalhador e embace. A viseira deve proporcionar
conforto ao usuério e permitir o uso simultaneo do
respirador, quando for necessdrio. Quando nio houver
a presenga ou emiss@o de vapores ou particulas no ar,
o uso da viseira com o boné drabe pode dispensar o
uso do respirador, aumentando o conforto do trabalha-
dor. Algumas recomendagdes existem para o uso de
6culos de seguranga para protegio dos olhos. A subs-
tituigdo dos Gculos pela viseira protege nao somente
os olhos do aplicador, mas também o rosto.

Fig. 4. Viseira facial.
Fonte: ANDEF, (2003).
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o * Jaleco e calga hidrorepelentes - Con-
fecmona.dos em tecido de algodao tratado para se tor-
narem hidrorepelentes, sao apropriados para proteger
0 corpo dos respingos do produto formulado e ndo
pf'»c-ie‘ter exposi¢des extremamente acentuadas ou jatos
d_"'.'gldOS (Fig. 5). E fundamental que jatos ndo sejam
dirigidos propositadamente 2 vestimenta e que o traba-
H.mdor mantenha-se limpo durante a aplicagdo. Os te-
cidos de algodio com tratamento hidrorepelente ajudam
a evitar o molhamento e a passagem do produto téxico
para o interior da roupa, sem impedir a transpiragio,
tornando o equipamento confortével, resistindo a até
30 lavagens, se manuseados de forma correta. Os te-
cidos devem ser preferencialmente claros, para reduzir
a absorgao de calor e ser de facil lavagem, para permitir
a sua reutilizagdo. H4 calcas com reforgo adicional nas
pernas, que podem ser usadas nas aplicagdes onde
exista alta exposi¢do do aplicador & calda do produto
(pulverizagdo com equipamento manual, por exemplo).

Fig. 5. Jaleco e calga hidro-repelentes.
Fonte: ANDEF, (2003).

* Jaleco e cal¢ca em ndo-tecido - Vesti-
mentas de seguranga confeccionadas em ndo-tecido
(tipo Tyvek/Tychem QC) (Fig. 6). Existem vdrios tipos
de ndo-tecido € a diferenca entre eles se d4 pelo nivel
de prote¢ado que oferecem. Além da hidrorepeléncia,
oferecem impermeabilidade e maior resisténcia meci-
nica a névoas e as particulas sélidas. O uso de roupas
de algodio por baixo da vestimenta melhora sua perfor-
mance, com maior absor¢do do suor, melhorando o

conforto ao trabalhador com relagdo ao calor. As
vestimentas confeccionadas em ndo-tecido tém durabi-
lidade limitada e ndo devem ser utilizadas quando
danificadas. As vestimentas de nio-tecido ndo devem
ser passadas no ferro elétrico, nem sdo 2 prova ou
retardantes de chamas, podem criar eletricidade esté-
tica e nio devem ser usadas préximo ao calor, fogo,
fafscas ou em ambiente potencialmente inflamével ou
explosivo, pois podem autodestruir-se. As vestimentas
em nio-tecido devem ser destruidas em incineradores
profissionais para ndo causarem danos ao ambiente.

Fig. 6. Jaleco e calga em ndo-tecido.
Fonte: ANDEF, (2003).

* Boné drabe - Confeccionado em tecido de
algodio tratado para tornar-se hidrorepelente. Protege
o couro cabeludo e o pescogo de respingos e do sol
(Fig. 7).

Fig. 7. Boné drabe.
Fonte: ANDEF, (2003).
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* Capuz ou touca - Pega integrante de jale-
€0s ou macacoes, podendo ser em tecidos de algodao
tratado. para tornar-se hidrorepelente, ou em nio-
tecido. Substitui o boné drabe na protegio do couro
cabeludo e pescogo (Fig. 8).
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Fig. 8. Capuz ou touca.
Fonte: ANDEF, (2003).

® Avental -Produzido com material resistente aos
solventes organicos (PVC,bagum, tecido emborrachado
aluminizado, nylon resinado ou nao-tecido), aumenta
a protecao do aplicador contra respingos de produtos
concen-trados, durante a preparacgdo da calda ou de
eventuais vazamentos de equipamentos de aplicagéo
costal (Fig. 9).
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Fig. 9. Avental.
Fonte: ANDEF, (2003).

® Botas - Devem ser impermedveis, preferenci-
almente de cano alto e resistentes aos solventes orga-
nicos, por exemplo, PVC. Sua fungio € a protegio dos
pés. Unico equipamento que nao possui certificado de
aprovagao (CA) (Fig. 10).

o
—

Fig. 10. Botas.
Fonte: ANDEF, (2003).

Risco x exposiciio x operacao

Os EPIs ndo foram desenvolvidos para substituir
os demais cuidados na aplicagdo, mas para comple-
menté-los, evitando-se a exposi¢do. Para reduzir os
riscos de contaminagio, as operagdes de manuseio e
aplicagio devem ser realizadas com cuidado, para evi-
tar a0 méaximo a exposi¢éo (Quadro 1).

Atencdo: Esta tabela néio deve ser considerada
como tinico critério para utilizagdo dos EPIs. As con-
digdes do ambiente de trabalho poderdo exigir o uso
de mais itens ou dispensar outros, para aumentar a
seguranga e o conforto do aplicador. Leia as reco-
mendagdes do rétulo € da bula. Observe a legislagio
pertinente.

Importante: Todo EPI deve ter o certificado de
aprovagdo (CA) emitido pelo Ministério do Trabalho.

Higiene

As contaminagdes podem ser evitadas com hébi-
tos simples de higiene.

Os produtos quimicos, normalmente, penetram no
corpo do aplicador através do contato com a pele. As
roupas ou equipamentos contaminados deixam a pele
do trabalhador em contato direto com o produto e
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Quadro 1. Relagdo operagdo x EPI x exposigdo.

Relagao Ope

Aplicagio | Aplicagdo

Operagdes —» . " Apticagto Mardal T"Wr;"E!!_ o

g 2y é

g 3

8

i %E ‘gﬁ E PR g

@ '8 % g E’ 2. S|

LR R
Capacete ®
Boné Arabe e ele oo eoe [ 0|0
Protetor de ouvido ® oo 0 @ ]
Viseira facial (] o0 oo 0 o0 ® ee|®
Respirador CIC R A BE B ) e o000 0@ @ eoe|@
Calga hidro-repelente o000 |@ oo/oj0oj0o0o00 0 oo e
Jaleco hidro-repelente eo(o@|0® oleo/0o/0o/® (e go® @ ®e e
Avental impermeével L ] [ ] o e 0 [ ]
Botas Impermedvels o000 0 @ o000 00 o0 o o e0|®
Luvas impermeéveis | @ o000 @ o000 0 o o ] eo00
Botas com biqueira | @

aumentam a absorgio pelo corpo. Outra via de conta-
minagdo € através da boca, quando manuseiam alimen-
tos, bebidas ou cigarros com as maos contaminadas.

Procedimentos importantes para evitar

contaminagdes

e Lavar bem as mios ¢ o rosto antes de comer, beber
ou fumar.

e Ao final do dia de trabalho, lavar as roupas usadas
na aplicagdo, separadas das roupas de uso da fa-
milia.

¢ Tomar banho com bastante dgua e sabonete, lavan-
do bem o couro cabeludo, axilas, unhas e regides
genitais.

® Usar sempre roupas limpas.

* Manter sempre a barba bem feita, unhas e cabelos
bem cortados.

Procedimentos para lavar as vestimentas

de protegido

® Os EPIs devem ser lavados separadamente da roupa
comum.

* As vestimentas de prote¢do devem ser enxaguadas
com bastante dgua corrente, para diluir e remover os

residuos da calda de pulverizagio.

* A lavagem deve ser feita de forma cuidadosa com
sabdo neutro (sabio de coco). As vestimentas nao
devem ficar de molho. Em seguida, as pegas devem
ser bem enxaguadas para remover todo sab@o.

* Importante: nunca usar alvejantes, pois podera dani-
ficar a resisténcia das vestimentas.

e As botas, as luvas e a viseira devem ser enxaguadas
com 4gua abundante, ap6s cada uso.

* Guardar os EPIs separados da roupa comum para
evitar contaminagao.

» Fazer revisdo periddica e substituir os EPIs estra-

gados.

Primeiros socorros em caso de acidentes

Via de regra os casos de contaminagdo séo resul-
tado de erros cometidos durante as etapas de manu-
seio ou aplicag@o de produtos fitossanitdrios e sdo
causados pela falta de informagdo ou displicéncia do
operador. Essas situagdes exigem calma e agdes imedi-
atas para descontaminar as partes atingidas, com o
objetivo de eliminar a absorgao do produto pelo corpo,
antes de levar a vitima para o hospital.
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Procedimentos bésicos

intoxicagiio para casos de

Y .
Descontaminar a pessoa de acordo com as instru-

¢Oes de primeiros socorros do rétulo ou da bula do
produto.

5 , .
Dar l’{anho € vestir uma roupa limpa na vitima, levan-
do-a imediatamente para o hospital.

> T()dfl pessoa intoxicada deve receber atendimento
médico imediato.

. .Ll gue para o telefone de emergéncia do fabricante,
informando o nome e idade do paciente, o nome do
médico e o telefone do hospital.

Riscos Ambientais

Os agentes fisicos, quimicos e biol6gicos exis-
tentes nos ambientes de trabalho, sdo considerados
riscos ambientais, que, em raz3o de sua natureza, con-
centragdo ou intensidade e tempo de exposigéo, sdo
capazes de causar danos a saiide do trabalhador.

Incluem-se também os riscos ergonémicos e 0s
riscos de acidentes.

Classificagdo dos principais riscos ocupacionais:

* Fisicos - ruidos, vibragGes, radiacoes ionizante e ndo-
ionizante, frio, calor, pressdes anormais e umidade.

* Quimicos - poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases,
vapores e substancias, compostos ou produtos qui-
micos em geral.

* Biolégicos - virus, bactérias, protozodrios, fungos,
parasitas e bacilos.

» Ergondmicos - esforgo fisico intenso, levantamento
e transporte manual de peso, exigéncia de postura
inadequada, controle rigido de produtividade, impo-
si¢do de ritmos excessivos, trabalho em turnos e
noturno, jornadas de trabalho prolongadas, monoto-
nia e repetitividade e outras situagdes causadoras
de estresse fisico e, ou psiquico.

» De acidentes - arranjo fisico inadequado, miquinas
€ equipamentos sem protegao, ferramentas inadequa-
das ou defeituosas, iluminagdo inadequada, eletrici-
dade, probabilidade de incéndios ou explosdo,
animais pegonhentos e outras situagdes de risco que
poderéo contribuir para a ocorréncia de acidentes.

Para evitar a ocorréncia de acidentes e doengas
do trabalho devem ser adotadas medidas de controle.
Essas medidas devem ser necessérias e suficientes para
eliminar, minimizar ou controlar os riscos ambientais
presentes no ambiente de trabalho, cabendo ao empre-
gador essa responsabilidade. O empregador poderé
contar com a orientagdo dos 6rgidos de seguranga
(SESTR e CIPATR), quando estes existirem.

Processo Produtivo e os Riscos
Ambientais na Cultura do Meléo

Os riscos ambientais estdo presentes em todo o
processo produtivo da cultura do meldo, cabendo a
adogiio das medidas de controle.

Preparo do solo/calagem

* Descrigio -Fase basicamente mecanizada com utiliza-
¢do de pouca mao-de-obra. As operagdes visam pro-
piciar condigdes adequadas para o desenvolvimento
do sistema radicular, favorecer o arejamento do solo
e a penetragdo da 4gua de irrigagdo, bem como incor-
poragio de matéria orgénica. Nessa etapa, € aplicado
50% de calcério antes da arag@o e os outros 50%
antes da gradagem.

® Riscos - ergondmicos, acidentes com maquinas e equi-
pamentos, exposi¢do solar, ruido, gases, vibragdo e
poeira.

® Miquinas e equipamentos - tratores e implementos.

Adubagio

® Descrigdo - Fase basicamente mecanizada, constitu-
indo-se na reposigdo de macro e micronutrientes do
solo, podendo ser organica e/ou mineral.

* Riscos - ergonémicos, acidentes com maquinas e
equipamentos, exposi¢do solar, rufdo, gases, vibra-
¢do e poeiras.

® M4quinas e equipamentos - tratores € implementos.

Plantio

* Descri¢dio - O plantio €, normalmente, realizado em
covas previamente preparadas com ferramentas ma-
nuais adequadas, podendo ser facilitado com o au-
xilio de médquinas na abertura de sulcos.

* Riscos - ergonbmicos, acidentes com maquinas e
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equipamentos, exposigdo solar, rufdo, gases, vibra-
¢do e poeira.

] 3 .
Miquinas e equipamentos - tratores e implementos.

Tratos culturais
Irrigagéo

* Descrigdo - O sistema de irrigagio predominante é o
localizado, por gotejamento.

* Riscos - ergondmicos, acidentes com energia elé-
trica, com ferramentas, com animais pegonhentos,
exposi¢do solar e ruido.

Aplicaciio de agrotéxicos
* Descrigdo - Visa o controle de pragas e doengas na

cultura. A aplicagio pode ser feita com pulverizado-
res manuais ou tratorizados.

* Riscos - ergondmicos, exposigao solar, calor, ruido,
vibragio, gases, intoxicagdo por agrotéxicos e aci-
dentes com méiquinas e equipamentos.

* Miquinas e equipamentos - pulverizadores.

Controle de plantas daninhas

* Descrigdo - O controle de plantas daninhas pode ser
feito com tragéio animal entre linhas e manualmente
(enxada) entre as plantas, quantas vezes forem
necessérias, com objetivo de manter a cultura limpa.

e Riscos - ergondmicos, exposigao solar, poeira, aci-
dentes com animais pegonhentos € acidentes com
ferramentas.

Desbaste de plantas

* Descrigdo - Consiste na eliminagdo manual das plan-
tas mais fracas, mantendo-se o niimero de plantas
por cova preestabelecido, de acordo com o espaga-
mento e a finalidade do produto. A eliminagdo das
plantas pode ser feita por corte com facas ou tesou-
ras e pelo arranquio manual.

* Riscos - ergondmicos, exposigdo solar, poeira, aci-
dentes com animais pegonhentos e com ferramentas.

Condugéio de ramas

* Descrigdo - Consiste em tirar manualmente as ramas
para fora dos sulcos de irrigagfio e das faixas do
terreno reservados ao transito.

* Riscos - ergondmicos, exposigio solar, poeira, aci-
dentes com animais pegonhentos € com ferramentas.

Raleamento de frutos

* Descrigdo - A operagio de raleio,
frutos, € uma pratica manual efetuada com a finalida-

de de melhorar o tamanho e qualidade dos frutos

ou desbaste de

produzidos.
e Riscos - ergondmicos, exposigdo solar, poeiras, aci-
dentes com animais pegonhentos € acidentes com

ferramentas.

Calcamento de frutos

* Descrigio - Consiste em calgar manualmente o fruto
com pedagos de bambu, palha ou capim seco, a fim
de impedir o contato direto dos frutos com o solo,
o que facilita o apodrecimento.

* Riscos - ergon6micos, exposi¢ao solar, poeira aci-
dentes com animais pegonhentos e com ferramentas.

Colheita

* Descrigio - Operagdo realizada manualmente quando
o fruto atinge a maturag@o. Apds colhidos, os frutos
sdo transportados para beneficiamento e armazena-
mento em carrogdes de trator.

* Riscos - ergondmicos, exposi¢ao solar, poeira, aci-
dentes com animais pegonhentos, com ferramentas e
com méquinas e equipamentos.

* Miquinas e equipamentos - tratores € cagambas.

Beneficiamento e armazenamento

* Descrigiio - Os frutos colhidos sdo classificados e
embalados em caixas apropriadas, de tamanho e ca-
pacidade varidveis.

* Riscos - ergondmicos, acidentes com ferramentas,
com méquinas e equipamentos

* Madquinas e equipamentos - classificadores.

Concluséo

A legislag@o brasileira obriga as empresas a adota-
rem as medidas necessdrias para a promogdo da inte-
gridade fisica e da sadide dos trabalhadores. As
empresas que ndo obedecerem correm o risco da aplica-
¢do de multas pelos 6rgaos fiscalizadores ou de
pagamento de indenizagdes por acidentes do trabalho.
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Entretanto, a forga da lei nio pode ser o tinico motivo

para que as empresas invist
sas stam em seguranga do tra-
balho. : srdotm

Investir em Seguranga do trabalho faz com que a
empresa se organize, aumentando a produtividade e a
qualidade dos produtos, melhorando as relagdes hu-
manas no trabatho. A melhoria da qualidade de vida do
trabalhador faz com que ele produza mais e melhor. E.
conseqiientemente, o aumento de produtividade e
qu.alidade serdo traduzidos em maiores ganhos finan-
Ceiros para a empresa.

Investindo em seguranga do trabalho a empresa,
tamb€m, estd contribuindo para a redugdo das estatfs-
ticas alarmantes de acidentes e doengas do trabalho
no Pafs. Assim, também contribuiria para minimizar os
encargos assumidos pela Previdéncia Social, redu-
zindo os incapacitados para o trabalho, evitando o
sofrimento de muitas familias.

Enfim, para as empresas poderem oferecer produ-
tos economicamente vidveis e socialmente justos, é
necessario observar o cumprimento das medidas que
visam proteger a integridade fisica e a salide do traba-
lhador.
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