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GJRANTES DE BETERRABA E SUA APLICAC}AO EM ALIMZNTOS

Layde Lannes Moura'

Seiva Cherdman Cascont

Ismenia S.S.Guimardes?

Parte I - Obtengdo do po, do suco e de betacianina.

A beterraba, Beta vulgaris, L, pertence a familia Chenopodiaceae, & uma ole
ricola de facil cultivo, com um ciclo vegetativo de trés a quatro meses.

A beterraba vermelha, contém corantes que vém despertando particular inte
resse, como aditivo, na industria de alimentos, uma vez que 0 seu uso nac sofre
restricoes pela FAO/OMS, nem pela Secretaria Nacional de Vigilancia Sanitaria, do

R £ s g, yee , o
Ministério da Salde. . . *,"K Lo oy ;Egﬁ%lgf“ﬁ§5%
ar . i LI L b T ‘1
/ - SRk
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Existe uma comerciq]izagao anual de beterraba, em todo o Brasil, da ordem de
26.000 toneladas.

! Pesquisadoras da EMBRAPA/CTAA - R. Jardim Botanico, 1024 - Z2.460-Rio de Janeiro
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.2.
As betalainas, compostos corados, encontrados na beterreba vermelha, sio cons
tituidas, de betacianina, corante vermelho e betaxantina, corante amarelo, mais
instavel.

0 objetivo desta pesquisa e a obten¢do de corantes de beterr:ba, sob a for
ma de pd integral, suco concentrado e betacianina sob a forma Ze po e a sua apli
cacao em a1imentos: sorvetes, yogurte, geleias, gelatinas, leites aromatizados, re
frigerantes etc.

RESULTADOS PARCIAIS

Material ~ Foram utilizadas beterrabas, cultivar Early Wonder Improved
Crosby's Egyptian.

0 plantio e a colheita estao sob a responsabilidade da Estacdo  Experimental
de Itaguai-PESAGRO-RIO, Km 47.

Preparou-se um po integral de beterraba, pela moagem do produto laminado e
séco em estufa com aeracao 3 temperatura de 45°C, com um rendimento de 12,3g9/100¢
de beterraba fresca que continha 86,4% de umidade (Balanca Brabender semi—automépi
ca).

b suco de beterraba foi obtido por moagem em maquina de moer elétrica VICRIS
e expressao manual. 0 rendimento foi de 55,5 ml por 100g de seterrabas frescas,
apresentando um teor de betacianina em torno de 250 mg/100m! de suco.

Do p0 integral de beterraba, separou-se o corante vermelho (betacianina) do
corante amarelo mais instavel (betaxantina). Extraiu-se a betaxantina com alcool
absoluto em aparelho de SOXHLET. A betacianina foi a sequir extraida com eta
hol-écido cloridrico 1% V/V, em coluna tipo percolador, obtendo-se apds a extra
¢do um residuo que pela composigdo centesimal poderd ser utilizado como racdo ani
mal.

0 teor de betacianina foi determinado no Espectrofotometro BECKMAN DBG, sendo
a intensidade da cor, calculada na base de absorgdo maxima A (cerca de 537 nm) sen




PESQUISA EM ANDAMENTO
3.

do que toda a materia corante e calculada como betacianina com absortividade espe
cifica A 1% = 1120

1 cm
Calculo: % de betacianina = A x V
1120x£xp
Sendo: A - absorgao maxima
V - o volume em ml da solucdo em exame
£ - o caminho otico da cubeta, medido em cm
p - 0 peso da amostra e, ¢

Encontrando-se:
- para 100g de po integral de beterraba, um teor ¢z 235 mg/100g de po
de beterraba.

- para 0 suco, o teor de betacianina foi em torno Jde 250 mg/100ml de
suco.

- teor de betacianina no produto obtido com extracdo alcool acido
1% V/V - 625 mg/100ml de extrato alcoolico.
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