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APRESENTAGKO

0 presente documento contém as palestras apresentadas no Centro
de Tecnologia Agricola e Alimentar em. reunioes e seminarios no ano de 1982
por tecnicos da propria institui¢do, consultores e convidados.

Todas as paletras se referem a assuntos vinculados a agroindus-

trializacao de alimentos com enfase a problemas encontrados no pais.

Comite de Publicagoes






SUMARIO

Industrializacdo de Alimentos como Meio de Redugdo de Perdas
JOSE GILBERTO JARDINE T seassw ocoo.o-nooou -------- TR EEEEEEERY]

Potencial Brasileiro na Produgao de Alimentos
JOAO FERNANDO MARQUES Cessenenvae cheerasracaes Merresaensanes

Novos Caminhos na Area da Nutrigao |
LEOPOLD HARTMAN sesenssvann es st assssE s an v I EENERERER]

Agroihdustria, Un Desafio _
ISIDRO PLANELLA Creresesasenasanesanes Cetsrrressevanne

French Wheat Production And Utilization
K.KOBREHEL and B. GODON PP Peersseias

0 Papel da Industria de Alimentagdo nos Programaé de Nutrigao
‘ ANTONIO Cl SM;TH . ..'.“‘.III.II.'IVOOI.l.I.lI.'? lllll *>

PEg;
q?
2 .
56l
66
88 .

91






INDUSTRIALIZAGAO DE ALIMENTOS COMO MEIO DE REDUCAQ DE. PERDAS

José Gilberto Jardine*

_ " Um dos grandes problemas que”vem afligindo :a humanidade ‘relacio’
na-se com a‘adogio de métodos eficientes que ppssibi]item“mdion_.produgio e
ﬁe]hor gonservagio_dbs recursos alimenticios disponiveis para a alimentagdo
hqmand;

A populagio mundial, especialmente nas regides subdesenvolvidas “.e
em dgsenvolvimento, vem aumentando de maneira acelerada, ao passo que as dis
ponibiiidédes'de alimentos nao tem acompanhado esse ritmo. ’'Desse modo, den
tro de pouco tempo, o mundo podera defrontar-se com'serios = -problemas - para
alimentar essa populagao em crescimento, ndo so em quantidade * como em ' ‘quali
dade.

0 aumento da disponibilidade de alimentos pode ser -.obtido pela
adogao das seguintes medidas: .

1. aumento da area de producao;
aumento de produgao por-unidade de area (maior rendimento);

3. 'thengﬁo de maior numero .de colheitas por péfTodo. dewM tempo
sobre a mesmaySrea_dé_cu1tivd_(rdtatividadé_de culturas);

4, prevencao de perdas durante o processo de movimentacao, fisi
ca.(transporte).ou temporal :(armazenamento) da producao _agri
cola, de;de‘a,regiSO.ou'Epoca de produgdo até as zonas. ou mo
lmgnto‘de.consﬁﬁo.a

* Chefe Adjunto Tecnico do CTAA - Eng? de Alimentos, MS - Tecnologia de  Ali-
mentos.
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0 aumento da area explorada, do rendimento e a rotatividade de cul
turas tem sido os mecanismos mais utilizados para aumentar a produgao de ali
mentos, e sucessos tem sido registrados. Entretanto, aumentar a produgiq de
alimentos, por s7 s0, nio deve ser um fim. 0 verdadeiro objetivo & colocar
mais alimentos na boca da populagao e isso requer nio_somente produzir - mais
alimentos, mas fazer com que esse alimento produzido percorra todo o sistema
de distribuigdo e chegue ao consumidof?'

0 produto do campo percorre muitas etapas ate se transformar em
alimento preparado (no prato) pronto .para ser consumido.

‘Neste “duto“ que 1eva 0 a11mento do campo 3 mesa do consum1dor ex1s
~ tem muitos pontos cr1t1cos, concorrendo para que ele se perca, resultando . que

uma grande parte do alimento produ21do, incluindo aqui o aumento de produgao,_
nao chegue ao consumidor para quem era inicialmente destinado.

0 que. se quer mostrar e qhe o'esforqd-ﬁara se conséguir acréscimoS'
na. produgao torna-se em vao, se0 vo'lume ad1c1ona1 de alimentos produz1dos, . ou
grande parte de]e, se perde no “duto“ de d1str1bu1gao, antes de ser 1nger1do
pelas pessoas, pois so a partir de uma jngestdo & que se realiza seu potenc1a1
nutricional. Esperamos ter deixado bem ev1denC1ada a 1mportanc1a que deve ser
dada a preservagido pos-colheita dos alimentos.

A redugao das perdas pos-colhe1ta dos a11mentos prop1c1a grandes
benef1c1os a populagao. 0 pr1me1ro de]es e nutr1c1ona1 " Desde que uma menor
perda ocorra, 1ndependente de sua causa, havera ma10r d1spon1b111dade de alimen
tos a p0pu1agao. A perda de a11mentos tambem representa uma perda economica.
Essa perda econom1ca ‘aumenta 3 medida que 0 prego do alimento, que chega ao
_ consum1dor, s30 1ncorporados aos custos de produgao e serv1gos ‘adicionados a
parce]a do produtq agropecuario que se perde a cada passo no "duto". Mais ain
da, & reducdo das perdas pos-colheita, aumentando 'a disponibilidade de alimen
‘tos, pode restringir uma eventual necessidade de ﬁmpqrtﬁ-]os,'ou mesmo  gerar
um excedente exportavel, contribuindo positiva e diretamente para o equilibrio
da balanga comercial do pais.
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0 QUE E PERDA POS-COLHEITA* DE ALIMENTOS ?

Conceltuaremos perdas- como a redugao no vo]ume do produto agricola
e de- or1gem animal’ d1spon1ve1 para consumo - Varias seriam as possiveis defi
n1goes, entretanto, a conce1tuagao de perdas, em,termos fisicos ou quantitati-
vos, torna ma:s s1mp1es Sua mensuracgao.

As perdas podem ser classificadas de acordo com a fase do processo
de producdo em que ocorrem:

a) Antes da colheita: qd@ndo ocorrem durante o probesso de deéehvolvimento de
uma cultura. Podem ser causadas por insetos, ervas da
-n1nhas ‘molestias, condigoes climaticas, etc;

b) Co1heita:;A isao perdas que ocorrem durante 0 processo de colheita,
por exemplo, 0 quebramento de graos.

c) Pos-colheita: . perdas que ocorrem entre a colheita e o consumo: do pro
- duto.

Como anter1ormente c1tado, estaremos .nos ocupando das perdas pos~
colheita, e mais part1cu1armente, com as perdas do produto agr1co1a e de “ori
gem animal que se destinam a a]1mentagao

Def1n1remos pos co]he1ta como a etapa que se inicia 1med1atamente
apos 0 processo de co]he1ta do produto agr1c01a e que termina no momento. ime
diatamente anterior a 1ngestao do aliménto.

As perdas pos co]he1ta de a11mentos ainda podem ser diretas ou in
diretas. A perda d1reta serla 0 desaparecwnento ac1denta] de quantidades fi

* Neste caso o termo colheita tem tambem, uma conota¢iao mais geral, assum1ndo
o sentido de desfrute no caso de produtos pecuar1os e captura, no casp de
produtos da pesca.



10

SYOCIANSNQY  opwawioas

.:ngouu% Go

S wmu_ogcwc
| _am_@o?_go _ a0 00
| p o . ~ ounawnoge
C \l) 9@ OLNIpavey -+ SOERSSG] ?m_gomc\/o. L

@ ._%zmuoezmzqaaﬂo D14d100g] o muwﬁmaOn E%Eo_o_%gmm
- V240

% ponafal - oalSSaOXT s d0j|0go  -530597¢ ' OAISEOIXS
\\l.}m@w_\as;? ca;m_o_ aufe mo&mfogogéo_%@ mo_oo%%
- 0RYoz N R 2
- 1[010W0; | 3 :mE

)

pEmE

- Jweboingw)a mw_o%:? - 0653304
Aan0ssaa0d)] Emw uay A_ , _‘ _.@,&a_

LT T T T

ooeoc._“wc uono __mocb_s_:o ri %b/mdo;

B Moge oAngoe uo_coo,
WO._.DQOQQ

ONETATNY
Ol



1

sicas de alimentos; seja por consumo de animais, como roedores e passaros, se
Jja por manuseio 1nadequado, por exemplo, derramamento de leite, etc. A pe[
da Hndlreta seria causada por uma deter1oragao de qualidade de um determ1nado
volume de a11mentos ao ponto de ser recusado pelos consum1dores.

NATUREZA DO PROBLEMA

- Um dos aspectos do problema das perdas decorre da competigio pelo
alimento entre o homem e os demais organismos vivos. Aqu1 incluem-se organis
mos, variando desde grandes'animais ate pequenas formas de vida, como os in
setos, ou ainda os microrganismos.

Outro aspecto reside na tendencia natural dos alimentos, qué 530
complexos compostos organicos formados a partir de fontes de carbono inorgini
¢o0 e nitrogénio, de se degradarem nas formas inorganicas mais simples . ° das
. quais se originaram. Essas reagoes quimicas e b1oqu1m1cas ocorrem espontanea
mente e provocam uma diminuicao do nivel de qualidade dos alimentos.

Todo‘a1imento sofre alteracoes durante a estocagem, resultando em
perda de sabor, cor, textura ou valor nutricional. Nio existe um me todo co
nhecido para sustar estas mudangas.‘ A tecnologia de preservagao de alimentos
‘pode diminuir a taxa de alteracdo da qualidade, mas nao pode b]oquear total
mente o processo. . Todo alimento, ndo importando quao bem preservado, eventual
~ mente se tornara 1nadequado para consumo humano se ‘estocado-por um periodo
suf1c1entemente 1ongo. Entretanto, sabe-se que oS cereais e outros alimentos
secos, bem como a]guns alimentos processados, podem ser estocados e mantidos
em boas cond1goes durante var1os anos, se forem sujeitos a boas cond1goes de
armazenamento.

0s dois mais importantes fatores que afetam a taxa de alteragao
de alimentos armazenados sdo: temperatura e umidade.

Nos paises de clima tropica],'as altas temperaturas durante quase
todo o ano fazem com que pragas, como roedores e insetos, se alimentem e  se
muitip]iquem, enquanto no inverno rigido dos paises de clima temperado, a re
produgao desses organismos cessa e também se reduz sua atividade de alimenta-
¢do. Em paises de clima muito frio, as temperaturas ba1xas podem mesmo dizi-~
mar essas pragas. J
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sicas de alimentos; seja por consumo de animais, como roedores e passaros, se'
Ja por. manuselo inadequado, por exemplo, derramamento de leite, etc, A peg
da 1nd1reta ‘seria causada por uma deterioragao de qualidade de um determinado
volume de a11mentos, ao ponto de ser recusado pelos consumidores.

NATUREZA DO PROBLEMA

Um dos aspectos do prob1ema das perdas decorre da compet1qao pelo
a11mento entre o homem e 0s dema1s organismos vivos. Aqu1 1nc1uem-se orga'ig
mos, variando desde grandes an1ma1s ate pequenas formas de vida, como os _in
setos, ou ainda os microrganismos.

Outro aspecto reside na tendEhcié natural dos alimentos, que s3o
complexos compostos organicos formados a part1r de fontes de carbono 1norgan1
co e n1trogen1o, de se degradarem nas formas 1norgan1cas mais s1mp1es .. das
quais se or1g1naram. Essas reagoes qu1m1cas e b1oqu1m1cas ocorrem espontanea
mente e. provocam uma diminuicao do n1ve1 de qua11dade dos a11mentos.

,Todo‘alimento sofre alteragoes durante a estocagem, resultando em
perda de sabor, cor; textura ou valor nutricional. Nao existe um me todo co
nhecido para sustar estas mudangas.‘ A tecno]og1a de preservagao de a11menum
‘pode diminuir a taxa de alteracdo da qua11dade, mas nao pode b]oquear total
mente o processo. :-Todo alimento, nao importando quao bem- preservado, eventual
mente se tornara 1nadequado para. consumo humano se estocado por um- periodo
suf1c1entemente 1ongo. Entretanto, sabe -se que 0s cereais e outros alimentos
secos,_bem como alguns alimentos processados, podem ser estocados e mantidos
ém;boas‘tondiQOes durante varios anos, se forem sujeitos a boas condicBes de
arhézenamento:'

Os dois mais importantes fatores que afetam a taxa de a]tefagﬁb
de alimentos armazenados s3do: temperatura e umidade.

Nos paises de clima tropical, as altas temperaturas'durante'quase
todo o ano fazem com que pragas, como roedores e 1nsetos, se alimentem e se
mu1t1p11quem, enquanto no inverno r1g1do dos pa1ses de c11ma temperado, a re
produgdo desses organismos cessa e tambem se reduz sua at1v1dade de alimenta-
¢do. Em paises de clima muito frio, as temperaturas baixas’ podem mesmo dizi-
mar essas pragas.
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Cereais e outros alimentos desidratados tem uma certa resistencia

contra ataque de bactérias, em fungdo de seu baixo teor.de umidade, criando
condigoes desfavoraveis ao desenvolvimento de microrganismos.

Nos graos e alimentos desidratados, frequentemente ocorre a pre

senca de fungos, dai a importancia de, em paises de clima tropical, onde se

tem a umidade relativa do ar geralmente elevada, exigir-se que sejam armazena

das em condigoes que impegam a absorcao da umidade ambiente.

primarias e

CAUSAS DAS PERDAS
As perdas pos-colheita em alimentos podem ser classificadas: em
secundarias. As causas primarias sao:

a. Biolbgicas e microbiologicas (ex: ataque de insetos, bacterias
e fungos);

b. Quimicas e bioguimicas (ex: rancidez de oleo, atividade enzi
mica);

c. Mecanicas (ex: polimento, abrasao);

d. Fisicas (ex: excesso ou falta de calor ou frio);

e. Fisio]Bgicas (ex: transpiragao e brotamento).

gimento das
de material

As causas secundirias sdo aguelas que criam condigoes para o sur
causas primarias. Normalmente ocorrem como resultado da falta
humano convenientemente treinado ou ainda pela inadequagao ou nao

existeéncia de:

a. Equipamento de secagem;

b. Condigoes de armazenamento e processamento;
¢. Transporte;

d. Sistema de frio;

e. Sistema de comercializagao;

f. legislacdo - a presenca ou nao de padroes de qualidade ﬁode
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afetar a eventua1 retengao ou*rejeigﬁowdos a]imentos'para uso- na
alimentagao humana.

"ONDE. AS PERDAS- OCORREM

As perdas podem ocorrer nas seguintes fases:

Beneficiamento e Abate: Isto e, a separagao preliminar ou extragdo da par
te comestivel da ndo comestivel dos animais ou do produto agricola. . Ex.:
despalhamento de graos, descascamento de frutas e vegetais e abate e reti-

‘rada de-pele e"couro dos animais.

Armazenamento: E manter ou reter os alimentos'até seu-consumo. Para “ali
mentos -pereciveis como peixes,:carnes e’ produtos de - 1act1c1n1os ‘0. tempo
de- estocagem pode ser: bem curto - "poucas horas se estocados em temperatura
ambiente; ate uma semana ou pouco. mais,’ se refr1gerado adequadamente Pro-
dutos semi- perec1ve1s, como- frutas “1n natura"'e a ma1or1a das ra1zes e
oleos podem ser armazenados, com sucesso, por. per1odos de uma ou duas  se

manas ate~mu1tos meses se manuseados corretamente.é_;Cerea1s (graos)._

dem ser armazenados durante varios anos.

Transporte: Em muitos locais & necessario uma melhoria.no sistema de trans
porte a fim de reduzir o tempo entre o local da producdo e o mercado.

Processamento:-E-a conversao. -de alimentos-em outra forma mais aceitavel.
ou’conveniente para_o_consumidor. Ex: enlatamento, desidratagao, congelamen
to, etc.

Preparagao em casa: Em paises desenv01v1dos existe uma: perda cbns1derave1

de alimentos no lar'ipor exemp]o um estudo conduzido em Denver, . Estados

‘Unidos; mostrou que os americanos descartam em média 10% dos alimentos com

prados. Para o Brasil ndo existem dados disponiveis sobre o0 assunto.
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EXTENSAO DAS PERDAS

Uma importante quest3o & saber quanto alimento & perdide no proces
so pos-colheita (“dutb“). A respbsta mais honesta a essa questdo & que nin
guem realmente sabe. Entretanto; sabe-se que as perdas variam signifiéativa-
mente, dependendo do produto que esta sendo con51derado, do pais e das cohdi
¢oes nas quais o a11mento esti sendo manuseado, e de espago de tempo que o ali
mento fica armazenado.

Dados dlspon1ve1s sobre perdas de alimentos nos Estados Un1dos, da
tados de 1974 organizados pela reuniao de estat1st1cas de .diversas. fontes, es
timativas e projecoes, perm1t1ram estimar que naquele ano, as perdas totais
de alimentos nas fases de colheita e pos-colheita foram da ordem de 137 - 'mi-
Thoes de tone]adas._ 0s Estados Unidos tinham disponTveis nesse ano; aproxima
dos na allmentagao an1ma1 :A F}gura‘l, arsegu]r,rda~uma est1mat1ya das perdas
em- cada. um dos segmentos que compdem o sistema.

Em termos de a11mentos para consumo humano, a perda total fo1' de
53 milhdes’ de toneladas. A maior perda ocorreu nos dom1c1]1os mot1vada prin-
~ cipalmente por compras e preparo em excesso, sobras nos pratos, etc. A se
gu1r ocorrem as perdas 1nst1tuC1ona1s (“hote1s, restaurantes hosp1ta1s", etc).
A F1gura 2 quant1f1ca essas perdas em todos 0% segmentos do s1stema.

E importante lembrar que esses dados se referem ao Estados Unidos,
onde se considera que as perdas pos- co]he1ta estao pelo menos’ prox1mas a um ni
vel econom1camente aceitavel, o que, de acordo com aS-ev1denc1as dlspon1ye1s N
ndo & o caso dos paises em desenvolvimento.

.Destaca-se ainda, que deve haver um incremento. proporc1ona1mente .
maior.na produgao (em ambos os aspectos quantidade tqtal e percentual)  para
contraba]angar.perdas pos-colheita como demonstrar-se-a no exemplo a-seguir.

Suponha-se que 100 toneladas de um determinado ‘cereal foram colhidas:
e, ainda, que existiu uma perda pos-colheita de 20 toneladas (20%). A. fim de
tornar disponiveis para consumo as mesmas 100 toneladas pode-se:
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a) eliminar os 20% de perda pos-colheira; ou

- b) aumentar a produgao para 125 toneladas (25% de aumento), pois
apos perder-se no sistema 20% das 125 toneladas, restara as 100 toneladas pa
ra consumo. Em outras palavras, e necessar1o aumentar em 25% a produgao para
compensar os 20% perdidos na pos-colheita. Similarmente & necessario “aumen
tar a produgao em 100% para compensar 50% de perdas pos-colheita. Para deter
minar esses incrementos pode-se utilizar a seguinte formula:

Producio = quantidade de grdos x 100%
100% - % de perdas por colheita

'_ Assim, para o exemplo anterior tem-se:
100% = 125 toneladas
100% - 20%

Produgao necessaria = 100 toneladas x

METODOS DISPONTVEIS PARA PRESERVAGAO DE ALIMENTOS

A fim de prolongar o tempo de conservagac de alimentos, principal-
mente para reduzir de maneira significativé as perdas pos-colheita, ‘varias
_tecn1cas foram desenvolvidas atraves dos tempos, sobre as qua1s falaremos de
maneira sucinta.

- SECAGEM
 E provavelmente a forma mais antiga de preservagdo de alimentos.

E um dos métodos de preservacio de.alimentos de menor custo, principalmente se
for utilizada a energia solar.

- DESIDRATAGAO

: Trata-se de um processo de secagem mais drastico, em que a umi
dade do alimento & bem reduzida ( 4 - 6% ). Neste caso, o alimento desidrata-
do deve ser embalado em condigoes herméticas, de modo a evitar que ele venha
a absorver umidade do meio-ambiente, provocando alteragoes na qua]idade‘e tor



18

nando-o sujeito a deterioragdo por microrganismos. E um processo muito difun
dido na industria alimentTciq, exigindo a utilizagao de instalagoes especifi-
cas. Produtos tipicos ‘sao o leite em po, cafe sollvel e sopas desidratadas.

" ARMAZENAMENTO

Uma vez que todos 0s . a11mentos Secos (cerea1s, graos em . geral
e perec1ve1s) dependem de seu ba1xo teor de. um1dade para preven1r o crescimen
to de microrganismos, se torna fundamenta1 que eles sejam estocados em condi
coes que evitem que essa absorgao de umidade ocorra. Tecn1cas tambem deyém
ser aplicadas” para oferecer protegao f1s1ca e qu1m1ca ‘contra ataque de ihsg
tos, roedores e passaros. Inset1c1das, fum1gantes e raticidas tem um  papel
muito importante no controle de 1nsetos e roedores ho armazenamento de graos.
Ra1zes e tuberculos armazenados estao suaeitos ao brotamento. Tratamentos
quimicos sao dlspon1ve1s para 1n1b1r 0 brotamento ‘de batatas e cebolas { Co-
mo exemplo: hidrazida ma1e1ca) Desta maneira, para que alimentos secos pos
sam ser bem preservados por longo tempo, & necessario que sejam mantidos em
unidades de armazehamento de grande capacidade (silos) nas grandes cidades e
nos terminais de émbarque. A1em d1sso deve-se d1spor de pequenas. unldades a
nivel de fazenda ou de pequenos produtores rura1s, prevenlndo assim as  per
das a esse. n1ve1 ‘alem de dar ao agricultor condlgoes para obter melhores
'pregos pelo, seu produto.

FERMENTACAO

Alguns tipos de fermentagdao ocorrem natura]mente nos alimentos,
prin;ipa]mente as alcoolicas, 1at1;as e aceticas. Assim, o homem observou
que;certos a1jmentos;ricoslem-agﬁcares estavam sujeitos a alteragdes que 1lhe
‘conferiam melhores condigaés de preservagdo..-E o.caso da fermentagao a1coolf
ca (vinho, cerveaa) acet1ca (v1nagre) e latica (queijo, 1e1tes fermentados,'
picles, embut1dos d1versos) Atraves dos tempos a tecnologia de fermentagoes
‘passou por um desenvolvimento muito grande,.congtituindorselum-setoria1tﬂmente
gspecia]izado, sendo largamente aplicada na 1ndﬁstriarde alimentos.



19

- SALGADURA E DEFUMAGAO

O_sa1,-duando-ap1icado aos alimentos em certas concentragoes,
constitui um excelente agénte de preservacao. Alem disso, confere &os .- ali
mentos certas caracteristicas que sao apreciadas na alimentagao. Este pro
cesso @ lgrgamente aplicado principalmente para carnes e pescado. Muitas ve
zes os alimentos salgados, sao também submetidos ao tratamento com ~ fumaga
obtida da queima de tipos esbeciais de madeira, que dao aos glimentos_caractg
‘risticas bem peculiares (presunto, frango, peixe), dando-se a essa técnica a
denominagao de defumagao. ' |

- REFRIGERAGAO E CONGELAMENTO

A aplicacdo a frio tem sido uma técnica bem difundida de pre
servacdo de alimentos. Assim,nas regioes frias os alimentos eram naturalmen-
te conservados a baixas témperaturas, dando-1hes condigoes de serem mahtidos
inalterados por longo tempoﬁ‘ A refrigeragao tem sido um processo de preserva
gEd de alimentos muito difundido, principa]mente'no caso de alimentos pereci-
veis como frutas, hortaligas, carnes, pescado, leite e outros.

_ Entretanto, a refrigeragao aumenta o tempo de preservagao de ali-
mentos por um periodo limitado e n3o muito 1on§o. Foi, entdo, desenvolvido a
partir de 1920 um processo mais drastico de redugac de temperatura dos alimen
tos, surgindo o processo de congelamento, pela conservagac a températuras in
feriores a -18°C. Trata-se de um processo que permite_mantér melhor as qua’
lidades originais dos alimentos, de largo usb-principa]menté nos paises desen
volvidos ap]icando-ée a carnes, pescado, hortaligas, no preparo de pratos pron .
tos para uso direto e muitos outros produtos. Entretanto, exige que se dis
ponha de uma eficiente rede de frio para a distribuigdo e comercializagao.

- ESTERILIZAGAO

A esterilizagdo termica dos alimentos em recipientes hermeticos,
tais como latas, garrafas ou outros tipos de embaIagem,-E um dos principais
‘meios de preservacao de alimentos pereciveis, mantendo a sua boa qualidade por
longo tempo em condi¢oes de ambiente. As suas limitagdes para reduzir o. cus
to, residem principalmente no fato de que latas e vidros ainda sao-caros. Ul
timamente, surgiu um novo tipo de embalagem flexivel esterilizavel conhecida
como "retort pouch", para substituir a lata e o vidro. Deposita-se grandes-
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esperangas neste novo tipo de embalagem que podera vir a ser mais barata que
as tradicionais, alem de permitir reduzir de maneira hpreciEve! 0. tempo de tra
tamento térmico, permitindo uma economia de enefgia e produtos de melhor quali
dade. Alem disso, o seu menor peso e volume possibilita reduzir tambem o cus
to de transporte e as areas ocupadas na distribui¢do, estocagem e comercializa
Gao.

Un outro processo de tratamento term1co que vem sendo muito difun
dido e o de tratamento termico por curto tempo e altas temperaturas (UHT), com
p1ementado pelo uso de emba]agem asseptica. Nos pa1ses.desenvoIV1dos este pro
cesso sofreu uma expansdo muito grande, principalmente para a preservagao do
leite e de sucos de frutas. No Brasil, jE_vem sendo ut{lizado para leite e,
em fase de implantagdo para o caso de sucos de frutas.

- PASTEURIZAGRO

E um processo muito utilizado principalmente na preservagao do
1e1te, para elevar o tempo de vida-de- prate1e1ta. Para tanto, sdo ut11iza
das temperaturas ao redor de 65° C, capazes de destruir a flora patogen1ca pre
sente e reduzir cons1derave1mente a microflora bacteriana total presente no
leite cri. Para o caso de alimentos dcidos fluidos, tais como sucos de fﬁi
tas, nectares e outros, a pasteurizagdo ocorre a tempefatUra mais .elevadas,
abaixo de 100°c. Ela pode ser efetuada diretamente nos recipientes fechados ,.
tais como latas e garrafas.” Entretanto, no caso do leite, provoca modifica
¢oes acentuadas na qualidade do produto original por exigir um tempo de trata
mento mais longo."

Nas grandes unidade industriais, a pasteurizacdo e feita em troca
dores de placa, onde se processa o tratamento teérmico, seguido de resfriamento
e embalagem. 0 processo de pasteurizagao requer a conservagao do produto sob
refrigeragao.

- ADITIVOS QUIMICOS

~ Sao substancias adicionadas 1ntenc1ona1mente aos alimentos, com
a finalidade de conservar, intensificar ou modificar suas propriedades sem, en
tretanto, prejudicar seu valor nutritivo. Podem ser divididas, de uma maneira
hais,ampla, funcionais e conservadoras. '
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- IRRADIAGAO

A conservacdo por irradiacaoc e conseguida pela exposigao  dos
alimentos a uma fonte de irradiagdo. As ionizantes penetramnos tecidos com

intensidades variiveis, dependendo da natureza do alimento e das caracteristi
cas da fonte de radiagao. As suas aplicagdes na esterilizacdo de alimentos
s3o ainda muito limitadas, dependendo de um maior volume de pesquisas. Tem
sido utilizada para o caso de esterilizacao de carnes, frutas em calda e ou
tros produtos. Neste caso, ha necessidade de se aplicar doses elevadas que
muitas vezes provocam a]teragﬁes-significativas no sabor do alimento.

Em doses menores, o tratamento por radiagoes  ionizantes tem sido
muito ef1c1ente para evitar:o brotamento de cebolas e batatas, bem como no
controle de 1nsetos durante o armazenamento. No caso do controle de insetos,
as radiagoes provocam a morte das larvas e ovos, sendo maiS*eficiente que ©
tratamento com fuminantes. Entretanto, este processo exige um grande investi
‘mento e o seu maior uso ainda depende’ de mui ta pesquisa comp]ementar. 0 pro
cesso ja e usado em alguns paises para tratamento de batata, cebola e graos
armazenados. |



22

$00M D MIABBAYNNN, OFIVADRS 34 B Y
s SOLNIMvinggY| L. oS DVRILINYS

L DLNTWYR
aalyvity BOWW

OJUawiio Z GWSY

Yo
3140450vu Y, )

o 5a535:] | apsodsupn JsoLNawvainga

i

u...MCk._....wum.wkwnt LYY O*:mEQmmmUOm&..mm& »

e



23

CONCLUSOES E CONSIDERAGUES FINAIS

As ideias e os fatos expostos anteriormente nos levam 3s seguintes
conclusoes:

1. Nao existem dados recentes disponiveis, no Brasil, sobre as'pgg
das pos- co]he1ta mas algumas estimativas Ievantadas no inicio da decada pas
sada mostram que es@as perdas foram de:

12% no armazenamento de milho na propriedade - agr1c01a,

7,5% no transporte de gado v1vo, ex1stem tambem alguns dados para
a cidade de Recife onde as perdas foram:

19,6% para hortaligas a nTveI de CEASA e 16,7% nas feiras-livres.

9,0% para raizes e tubérculos a nivel de CEASA e 11,9% na feiras-
Tivres. _
21,5% para frutas a nivel de CEASA e 16,0% nas feiras-Tivres.

Esses dados evidenciam uma grande 1nc1denc1a das perdas desde a
colheita ate o consumo de produtos agropecuarios. As rea11zagoes da - ciencia
e da tecnologia de alimentos nos paises desenvolvidos, e mesmo no Brasil, {g
dicam que ja se dispoe dos instrumentos tecnoldgicos para reduzir essas perdas
em todas as etapas do processo de escoamento da producdo.

2. As tecnologias de preservagdo e transformagao de alimentos . de
vem ter seu uso 1nten51f1cado e isso ira exigir o forta]ec1mento do : ' setor
agro1ndustr1a1, ja 1mportante no cenar1o soc1o-econom1co bras11e1ro mas ain
da muito aquem da plena rea11zagao de suas potenc1a11dades ' o
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POTENCIAL BRASILEIRO NA PRODUGAO DE ALIMENTOS
“Joao Fernando Marques™

1. INTRODUGAO

0 problema da disponibilidade de alimentos para suprir as necessi-
dades da popqlag&o.é.antigo; PossTve]mente,tEo antigo quanto a humanidade.

"Em fins do-século XVIII e comego do XIX, Thomas Malthus, ja  prog

nost1cava que a populagao crescer1a ma1s rap1damente que a produqao de a11men
tos.

A populagdo cresceria’em progressdo geometrica, enquanto a  produ
¢30 em progressdo aritmetica - portanto,. previa o caos. Nao previu, contudo ',
0 avango tecnico na agricultﬂra nem o controle vo]untErio da natalidade.

_ Para 0 ano 2 OOQ,preve se que a popu]agao mundta] sera da ordem
de 6a7 bilhdes de hab1tantes

A velocidade de cresc1mento var1a de pais para pa1s osc11ando éﬂ
Ctre 3,5 a 0% ao ano. | o .

“Aqueles que apresentam situagdo nutricional mais critica tambem
sao 0s que apresentam populagdo crescendo a taxas mais elevadas. )

Por exemplo, a FAO preve que de 1970 a 1985 a demanda de . a]imgg
tos na America Lat1na devera crescer em 70% (ou seja, 1 6% maior que a rmedia
mund1a1) sendo que'

57% devido ao aumento da populagao e
13% devido ao aumento de renda.

* Chefe do Centro de Tecnologia Angco1a e Alimentar-CTAA
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Para o Brasi],_entré 1660-1970 a ‘taxa de crescimento da papulagao
foi de 2,98% e entre 1970-1980 a taxa de crescimento de populagaoc foi de
2,49%.

~ Estas taxas ocasionam,obviamente, preocupagdes. Porem,o0 pais  de
tém um potencial de recursos fisicos para atender nossas necessidades e até
‘mesmo para exportar alimentos, alem de possuir conhecimentos cientificos-tec- ,
nq]Bgicos expressos através dos trabalhos de instituicoes naciongis de pes
quisa como a EMBRAPA,'IhstitUto Agronomico de Campinas, Instituto Agrondmico.
‘do Parana e outros. |

A 1ndustr1a11zagao aceierada nos u1t1mos 30 anos provocou um cres
cimento exagerado das c1dades, Atualmente 30% da popu]agao hab1ta as regioes
metropol1tanas é 70% mora nas cidades.

Esta s1tuagao introduz novos fatores no cenar1o bras11e1ro.

a agricultura nao e a preporderante fonte empregador'a de mao- de-
obra. A cidade, através da industria e do setor de servigos,pas
sa a ser a principal fonte de emprego;

o produto agricola reduz sua participagdao a 11% do produto . do
total do pais;

o pais urbaniza-se: & o pais do automovel, do lazer urbano, e o
pais de problemas sociais urbanos, estes deslocados do campo;

e o pais do desemprego, do sub-emprego e do emprego disfargado
nas areas urbanas;

.- & tambem o pais dos boias-frias;
- aimportancia politica dos centros urbanos acentua-se, surgem,den

tre outras, as associagOes de protegao aos consumidores e  ou
tros movimentos caracteristicos;
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A

'E‘

a'agricultura deve, produzir mais com menos gente e

os alimentos estdo mais distantes dos consumidores, as tecnolo-.
gias de armazenamento, - transporte, conservagao, enfim, a tecno-

-logia agroindustrial de alimentos, assume: importancia.

tabela 1 mostra, a:partir de 1950,a-evolugao da;populagao.

curioso, observar que pela primeira vez na historia do Brasil o

censo de 1980, reg1strou decresc1mos absolutos de populaqao rura1 fato__ i“én
dito ate entao. - _

_Reafirma-se mais uma vez:

1

a agricultura deixou de ser fonte de emprego;-

produgao e produt1V1dade da terra e do trabalho devem crescer

‘para atender a demanda urbana de. a11mentos, que na ultima deca

da estima-se, cresceu em 6%

a 1ndustr1a11zagao de alimentos permitindo a melhor conservagao
e transporte deve ser 1ntens1f1cada-“

as perdas atualmente existentes, desde a produgao ate o consumo, -

"devem ser reduzidas a um minimo aceijtavel:

a crise energetica, com a elevagao do prego do petro]eo, acelera

‘os custos de produgao, tanto agricola quanto 1ndustr1a1, e,prin
‘cipalmente, os de distribuigao.

A Popu1a¢50 brasileira cresce em media cerca de 3,0 milhBes de
pessoas por ano. Atualmente com 120 m11hoes, tera no anp 2.000, entre 209 mi
1hdes de habitantes,” isto s1gn1f1catd1zenn»devemos traduz1r 0 nosso potencial

de producao de al1mentos em rea11dade.
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2. RECURSOS ALIMENTARES DISPONIVEIS - A SITUACKO ATUAL

- 0 Brasil, em fungao da extensao territorial e variedades de climas,
" oferece condigoes favoraveis ao desenvolvimento da.agricultura e da pecuaria.

A extens3o da orla maritima e as grandes areas ocupadas com as
aguas 1nter10res indicam amplas oportunidades de expansao de nossa  produgao
pesquezra

0 Brasil ainda & uma das poucas areas .do mundo que pode expandir a
produgao de alimentos atraves da incorporacdo de novas terras e exploragaomais
racional dos recursos aquaticos.

2.1. A tabela 2 mostra a evolugao da produgdao brasileira 'de graos
‘no per1odo de 1977 a 1982.

Re]ac1onando-se apenas as principais culturas, em termos globais,
~a’produgao cresceu em 12% no periodo.

"E 15gico que em curto periodo de tempo as oscilagBes na produgdo
sdo explicadas pelas variagoes climaticas, politicas governamentais, etc; a
longo praio a'"tecﬁblogia“ deve exercer um papel mais fundamentdl. Estima-se
que na Gltima década a fronteira agricola expahdiu-seient?e'B e 4% ao ano.

A tabela 3 evidencia tambem a produgao de tuberculos, raizes e
bulbos (per1odo 1977-80).

Pode-se observar gue alho:e cebola tem expandido a produgio; ao
passo que, batata-inglesa, batata-doce e mandioca nao tém mostrado incremen -
tos apreciaveis. '

A produgdo animal apresenta-se nas tabelas 4, 5 e 6 semelhanca da
agricultura; a pecuaria tambem apresenta dados de produtividade bastante bai
x0s se comparados as cifras internacionais. Para a populagao bovina a  taxa
de desfrute esti em torno de 11% ao passo que, por exemplo, para a Argentina
esta em 35% e Estados Unidos em-40%.
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A taxa de abates de su1nos encontra-se em torno de 23% ao  passo
que em outros pa1ses esta por volta de 100% ou mais, pr1nc1pa1mente nos Esta
dos Unidos e Alemanha.

A producio de aves, principalmente frangos -de corte, cresceu -ra
pidamente nos Tltimos anos. atendendo uma demanda crescente do mercado inter-
no, poss1ve1mente pela. subst1tu19ao da carne ‘bovina pela de frango, via pre
¢o. O mercado externo de frango conge]ado expand1u a altas taxas, pr1nc1pa]-
mente para atender o mercado do Oriente Medio, alcangando valores em torno de
© 400 milhoes de dolares.

A produgdo de leite (Tabela 7) nao tem crescido satisfatoriamente.
Em razao tambem da baixa produtividade do rebanho, os custos de produgac sao
elevados repercutindo nos.pregos a'nTvé]_de éonsumidor, tornando este alimen-
to inacessivel a uma grande parcela de nossa:populagdo, principalmente a mais
‘carente.:

A proquEo de frutas e hortalicas do pais € bastante _grande, des-.
“tacando-se laranaa com 250 m11hoes de ca1xas, ou seJa por volta de 10 mi
lhoes de- toneladas produz1ndo e exportando em torno de 650 000 tone]adas de
;uco concentrado congelado, 0 prjnc1pa1‘exportador do mundo, gerando rece1tas_
da ordem de 660 milhSes de ddlares em 1981.

0 Brasil tambem produzagrande'quantidade de banana-para o mefcado
interno, tomate para a industrializacdo e para o mércado de, frutas frescas ‘e,
outras hortaligas.

E oportuno salientar que dos aTimentbsflargamente consumidos pela-
populagdo brasileira, o que ainda & importado em larga escala-& o trigo;:com:
consumo em torno de 6 milhdes e importagao em torno de 3,8 a 4 milhdes de to

‘neladas.
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2.2. Recursos Aquaticos

0 Brasil esta longe de estar aproveifando‘toda a sua disponibi]iﬂg
de. Possui uma orla maritima de 7.400 km, ao se considerar as 200 milhas, 1Is
to representa cerca de 2,4 milhoes de km?.

0 pais. precisa:

. conhecer melhor o estoque d1spon1ve1

.melhorar a tecnologia de captura e conservagao;

. conhecer mais adequadamente os ciclos..de produgao para poder ex
plorar mais rac:ona]mente este potenc1al pesqueiro. |

Em 1979 o total capturado atingiu 860 mi],tone]adas,e, segundo a
SUDEPE, em 198), este total atingiuumpouco mais de um milhao de toneladas. Do
total capturado, 80%, em media, sdo peixes de agua salgada. Das 150 mil tone
ladas de peixe da agua doce, o grande volume & capturado na Amazonia e  nos
grandes rios dos estados do Mato Grosso e Mato Grosso do Sul. |

3. POTENCIAL DE PRODUGAO DE ALIMENTOS NO BRASIL

E do conhecimento geral que a oferta de alimentos pode expandir-se
através de 3 formas:

a) expans3o da area cultivada que pode dar-se atraves da expansao
da fronteira agricola em areas ainda nao incorporadas ao proces
~ so produtive e aumento de areas cultivadas dentro das proprias
_ propriedades agricolas. H

b} aumento da produtividade da terra e do trabalho redundando em
major produgdo por area cultivada e finalmente,

¢} redugao drastica das perdas fisicas que se verificam desde a co
Theita ate a mesa do consumidor.
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Seria oportuno, no momento, Tembraf que 0 Brasil ocupa uma Erea de
-8,5 milhGes de km* ou 850 milhdes de hectares.

A tabela 8 mostra estimativas da:ocupagﬁo do territorio brasileiro.

Atualmente a area ocupada e de 53,5 milthdes de hectares =~  Tevan
do-se em conta a rotatividade, consorcios. etc.

48 milhGes com culturas temporar1as
. 5,5 milhdes com culturas permanentes

A tabela 9 mostra as principais cul turas temporarias e a produt1V1'
dade para o ano de 1982

A tabela_10 mostra as prihcipais;cuffuréé permanentes - estimativas
-para 1982 - dados de produtividade sao também apresentados..

A exploragao pecuar1a mostra as caracterzst1cas de criagao’ extensi
va, atraves da tabela 11.

OQutra tabela interessante e a dos indicadores.dafeve1og50 da . agri
cultura brasileira para os anos de 1960, 1970 e 1980 (Tabela 12).

A agricultura mudou bastanfe nas Ultimas decadas. A area cultivada‘
- quase que duplicou em 20 anos. Sendo .esta maior que a area f1sica, como d1to
anteriormente, em fungdo dos consorcios, rotat1v1dade, etc

14 1nteressante observar que 0 efet1vo humano OCUpadO pela agricultu
ra & maior que a populagao economicamente attva da area rural - o efetivo deve
estar em torno de 21 milhdes ou mais, agregando-se por “volta de 0o -
milhdes de individuos que, apesar de ndo morarem no campo, 13 estdo trabalhan -
do. _ ‘ _

0 nﬁmero de tratoreS'cresceu 9 vezes em 20 anos.

0 numero de co1hede1ras automotr1zes tr1p]1cou na u1t1ma decada Co
mo consequéncia, o consumo  do o1eo d1ese1 tambem cresceu.

0 consumo de insumos modernos tambem se fez a taxas crescentes.
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Este € o retrato bastante atual da agricultura brasileira de hoje.

3.1. Expansdo da fronteira agricola

Voltando as condigdes para aumento.da oferta de'a]imentos, a expan
¢3o da fronteira agricola pode dar-se atraves da ocupagao mais efetiva dos
cerrados na regiao central do Pais e na reg1ao norte da Amazonia. 0 cerrado
bras11e1ro estende-se pela reg1ao centro-oeste atingindo parte das regioes nor -
te, nordeste e sudeste. Outra forma de expandir as fronteiras de produgao €
a ocupacao mais efetiva: das terras em fazendas que, embora esteJam em produgao,
deixam areas ociosas, sem exp]oragao agricola.

. Area total dos cerrados bras1le1ros: 180 milhoes de hectares
. Aptos para ocupagao agricola (culturas anuais e perenes pasta

gens e reflorestamento: 150 milhoes de hectares
. Area urbana (area exclusivamente acidentada, reservas ecologicas,
~ reservatorios d'agua, etc.): ~ 30 milhoes de hectares

A tabela 13 mostra a situacdo atual da pfoduqéo agricola dos cerra
dos. | ' - |

_ Em resumo e a grosso modo, pode-se dizer que a produgac agricola
do cerrado ja representa: = 15% da produgdo agricola total '
N ' © 7 10% dos graos
© 25% da carne -
50% da madeira

~ Em condigdes naturais a capacidade produtiva do solo e pequena, po
TEm, o potencial & bastante grande, uma vez corrigidas as def1c1enc1as nutrici
onais. '

A ocupagao dos cerrados tem s1do relativamente rapida Qos ultimos
anos gragas aos programas de desenvolvimento para a regiao como ¢ POLOCENTRO,
POLOBRASILIA e mais recentemente o PROFIR e o PROVARZEAS. De 1976 a 1980 fo
‘ram incorporados 3 milhGes de hectares. Estudiosos da regiao e o prﬁbrio Cen
tro de Pesquisa Agropecuaria dos Cerrados da EMBRAPA, estimam uma incorporagio
.anual de 2 milhoes de hectares no processo produtivo, sendo necessarios, apro-

ximadamente, 20 anos para a ocupagao plena dos 50 milhbes de hectares agriéu]-
taveis.
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_ A:tabe]a_l45foi elaborada pelos pesquisadores da EMBRAPA, mostran-
do a ocupagao dos cerrados em diferentes hipoteses, no que diz respeito a tecs
" nologia utilizada.

_Essa tabela mostra a utilizagdo plena da area com  tecnologia
dtualmente emprégada (somente expansdo da area) e também a hipotese de nio ‘ha
ver avango teﬁnolﬁgico, ppuco'provﬁve1. Neste caso os Cerrados responderiam .
por uma produgao de graos maior que a,prqdug%o.nacional atual e tambem por-10%
da produgSo de,cérng.r

Ao considerar o‘avaﬁgo_tecno]Egico,_situacio 1ogica em Vista.' dos
investimentos do Governo e traba]hb‘da'EMBRAPA;”agregarTamdS somente a  produ
cao de grdos, 50 milhdes de toneladas.

E obvio QUe para este potencial tornar-se realidade, devem ser 1le.
“vados em consideragdo outros fatores, tais como disponibilidade de insumos -ni
trogenio, fosforo e potassio - o consumo brasileiro QUe;é de 4 milhdes de tone
ladas, teria mais que duplicar para aiingir niveis de produtividade projetados.
Esses insumos, a excessao. dos fosfatados, s3ao importados. “Semente adequada e .
adaptada 3 regido @ outro insumo importante. Credito para custeio e recursos:
financeiros para. investimento sao outros fatores importantes no desenvolvimen
to e ocupagdo dos Cerrados. A expansao de infra-estrutura com garantia de. es
coamento de safra, transporte, armazenagem, enfim, a criagdo de condigoes para
um desenvolvimento agroindustrial integrado, sdo necessarios para a completa
‘realizagao do potencial dos Cerrados. '

Regido Amazonica

A Amazonia Legal cobre 2/3 do territorio nacional com mais de 500
mithdes’ de hectares. Destes, 260 milhoes de hectares, ou 5,2% da Amazonia legal,
s30 reservas florestais com 45 bilhdes de m® de madeira em pé - estimativas da
* SUFRAMA. - I

A tabela 15 m9stfa 0s solos com bossibi]idades.de_aproveitamento :
_na regiao.
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A reg1ao, no momento, apresenta algumas exp]oragoes agropecuar1as.

Atualmente, empora nao se. Tendo intormagoes precisas sobre a ocupacdo atual.
sabe-se que e pequena, relativamente ao tamanho da regido.

a] tas .""_‘

As pesquisas na‘regiio sao incipientes comparadas aos desafios
apresentados.

Dois ecosistemas estao sendo estudos, o das varzeas e o das terras

. Varzeas - com aproximadamente 20 milhSes de hectares férteis ‘e
com fert111dade reconstituida pelas cheias anuajs. 0 seu pg’
tencial em termos de graos pode significar a 1/2 do que o Brasil
atua]mente produz,” E 1dgico que existem problemas de ocupagdo e
tambem de conhecimento cientifico-tecnolGgico ‘para’ prover uma
utilizagdo racional; e

Terras altas - com manchas de terras feérteis com predominio  de
terras pobres.

Ndo obstante a pesquisa agropecuaria na regido ser incipiente, al

guns resultados 1mportantes para os dois-ecosistemas foram obtidos:

promissores’

melhoramento genético das seringueiras, tecnlcas de enxertia,con
trole do mal das folhas;

guarana - multiplicagdo por estacas, evitando a viabilidade que
existe de planta para planta e utilizagdo.do fruto do guarana em.

. po soluvel;

castanha do Bra511 - dois problemas: primeiro, produgao comerc1a1
depois de 12 anos e segundo;’ ‘porte’ ‘reto com’ prob1emas de co]he1-
ta. A pesquisa reduziu para 7 anos “a produgdo em arvores  de
porte menor, |

Outros resultados de pesquisa com milho, feijao-vigna e arroz sdo
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0 bufalo como fonte proteina animal - carne e leite sdo bons indi
cagores das potenciaiidades da reqiao, pois, a nivel de pesauisa. conseauiu-se
450 kg de peso vivo em.1,5 ano e uma media de 2.600 kg de leite de bufala, me
dia anual. \

" A mandioca e a pimenta-do-reino sac outras culturas de importancia
na regiio. ' ' -
- Deve-se observar, contudo, que para a incorporacac definitiva des-
ta regido, alguns problemas ainda existem: .
. a ciéncia deve promover um conhecimento maior da regido;
. a regiao. situa-se 1onge dos mercados,. cujo .problema & agravado

~com acrise’ energet1ca e]evando consequentemente o custo dos trans
portes; '

regido requer vultosos investimentos em obras de infra-estrutura.
~ Em ad1gao a pesqulsa agropecuar1a propr1amente d1ta, e necessaria a
pesquisa’ ecolog1ca para or1entar a ocupagao da area, dada a sua 1mportanC1a

como fator de equ111br1o do ecos1stema do p]aneta A pesqu1sa deve chegar antes
da exp1oragao economica.’

Aumento de produtividade

Consideramos agora o outro fator de aumento de'oferta: a produtivi
dade. '

;Reproduzjmos a]gumas,infqrmagaes,sobke as fontes de crescimento da
produgao agricola no Brasil - periodo 1948-76.

0s dados referem-se a grupos de produtos e area geografica.

A tabela 16 mostra o Tndice agregado de crescimento da produgio
dos seguintes produtos: arroz, feijao, milho e mandioca.
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. “tendencia’ geral no pais da produt1V1dade foi de queda;

. no sul houve acresc1mo, provavelmente em fungao da agregagao da -
fertil frontelra agricola do Parani. =

. em S3o Pau]o, estado com-tradicdo de pesquisa, a agricultura e
mais desenvolvida. '

A tabela 17 mostra para o mesmo periodo, os indices responsaveis
pelo crescimento da produgdo de cana, soja, algodao, fumo, amendoim, mamona e
trigo. - Este grupo teve uma enorme expansac no periodo.:

0 centro-oeste apresentou-se com maior crescimento, quase que . sO
‘mente em fungao da expansio da area, o mesmo ocorrendo na regido sul.

Em S3ao Paulo predominam os ganhos de prqduti@idéde:

A tabela 18 mostra o comportamento da produgaoc, produtividade e
area ocupada com batata, tomate e cebola.

. grande aumento de produgao
. 0s indices de produtividade s3o elevados para todas as regioes
sendo o principal responsavel pelos acrescimos de produgao.

De uma forma geral, o estado de Sao Paulo acusou Tndices de produ-
tividade maiores,.em'termos absolutos, que os demais. Fato este, possivelmen-
te,explicado pela tradigdo de pesquisa e extensdo.que o estado detem. Isto pa
rece indicar o potencial de crescimento da produtividade que as demais areas
podem alcangar. . '

Sabe-se tambem que a agricultura brasileira apresenta, em termos ge
rais, baixos Indices de produtividade ao se comparar com os padrﬁes internacio
nais alcancados pelos paises desenvolvidos.

Embora especialistas n3o aconselhem a comparagao entﬁe‘TndiceS'absg
lutos de produtividade entre paises em funcdo da diversidade na dotagdo de re
cursos, e interessante observar os dados da tabela 19, pois, isto pode nos dar -
ideia do potencial de produgdo e os acrescimos a atingir via aumento de produ-
tividade.
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‘Atualmente os paises mais avangados ja apresentam evidéncias de te
rem alcanqado 0s mais e1evados patamares de produt1v1dade e que as taxas de
cresc1mento estio declinantes.

Recentemente nestes paises, énfase tem sido dada a “pesquisa basi-
ca", pois, a "tecnologia" parece ter esgotado. as possibilidades abertas pe
las leis da hereditariedade, nutricdo das plantas e uso de produtos quimicos.

As expectativas .estao colocadas na engenharia genetica,: . fixagao
de nitrogenio, fotossintese, biorreguladores, transplante de embriao, etc. -Po
rem, no Brasil, como foi demonstrado, ainda existe espago fisico (expansﬁo de
‘fronteira agr1co]a) e condigbes para o aumento de produtividade da agropecua-
ria nacional, condigdes indispensiveis para que o pajs possa concret1zar ‘seu
potencial de_produgqo.
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TABELA 9

AREA PLANTADA,PRODUERO £ PRODUTIVIDADE - PRINCIPAIS CUL-
TURAS TEMPORARIAS - 1982

L AVOURA AREA . PRODUGAO ANUAL PRODUTIVIDADE

(1000 HA) ' (1000 T/AND)  (KG/HA)
SOJA 8.210 13.000 1580
MILHO 12,750 22,060 1,730
ARRZ  6.010 9.680  1.610
FELJAD 6,021 2.970° . 493
CTRIGO 2.900 2,693~ 930
MANDIOCA 2.110 20,500 11,610
ALGODRO ~ 3.720 1,990 .53
AMENDOIM 236 320 1,360
CANA DE ACUCAR 2.885 167.830 58.200
BATATA 180 2.096. 11.640
BATATA DOCE 190 £2,1005, 11,050
MAMONA a7 2170
CCEBOLA 63 678 10,760

FUMO 322 43y 1,345

FONTE: M.A,
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TABELA® 11
PECUARIA - 1980

PASTAGENS -NATIVAS ... ..

N R

PASTAGENS -ARTIFICIAIS".

REBANHO BOVING ......0s

'REBANHO :SUINO wvv'vvin,

FONTE: IBGE

LI B

IR

130 MILHDES DE HECTARES
40 MILHOES DE ;mn%)mmm

118 NILHOES DE CABECAS
33 MILKOES DE CABEGAS
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NOVOS CAMINHOS NA AREA DA NUTRIGAO
Leopold Hartman*

A partir da segunda guerra mundial, alguns fatos de importancia acon
teceram na area da nutrigdo: o explosivo aumento da populagdao mundial, a
transferéncia da populagdo rural para a zona urbana e a grande evo]u;ao da
pesqu1sa e tecnologia de a11mentos

A questao de como alimentar uma popu]agao em aumento - fo1 apresentada
como bastante urgente ja no fim do seculo 18 por Thomas Robert Malthus (1) em
sua famosa publicagdo: "Um ensaio sobre o principio da pohu]agEo“. Como todo
mundo sabe, ele engendrou a hipotese de que a populagao humana cresce em pro
gressao geometrica, por duplicagdo, enquanto a produgido de alimentos cresce em
progressao aritmetica. Antes de preparar esta palestra prdcurei 0 ensaio de
Malthus e fiquei t3o impressionado com a verdade de algumas de suas teses como
com alguns de seus erros. E surpreendente gue um investigador no fim do ' se
culo 18, pudesse predizer corretamente a taxa do crescimento da populagdo mun
dial, ou seja, o dobro em 25 anos, o que.écontece em nossos dias. Por outrola
do, Malthus cometeu um erro fundamental, quando assumiu que somente o sofrimen
to e a miséria poderiam reduzir o crescimento populacional, enquanto o bem-es-
tar e a abundancia faci]ifariam esse crescimento. Hoje sabemos que e exatamen
te 0 contrario. .

Do ponto de vista da alimentagao e preciso admitir que o atual cres-
c1mento da popu]agao mundial nao pode continuar indefinidamente. 0s recursos
da terra sdo imensos, mas finitos. Embora o génio humano ja tenha - superado

* Professor da Faculdade de Engenharia de Alimentos e Angco]a,
Universidade Estadual de Campinas



57.

muitos problemas de producao de alimentos, que pareceram insoliveis ate recente
mente, outros problemas surg1rao. Un destes probfemaé sera simp1esmentero pro
blema do espago fisico. James Bonner; perito da Organizagao das Nagdes Unidas,
calculou que se a terra mantiver a taxa atual de cfescimento populacional, esta
ra em 700 anos, coberta por seres humanos, colocados ombro a ombro, perspectiva
um tanto desconcertante.

Além disso, existe uma circunstincia nem sempre apreciada. Ainda se
0s chamados neomalthus1anos ganhassem a batalha, se o planejamento familiar,por
metodos ‘naturais ou art1f1c1a1s, consegu1sse limitar 0 numero dos filhos.a dois
por casa] part1ndo de hoje - o que e mu1to improvavel - a populagdo do mundo
cont1nuar1a aumentando. Isto @ dev1do ao fato de que em nossos dias, mais que
a metade da populagao mundial ter menos de 20 anos de idade, de que esses jovens
vdo crescer e procriar e que antes que a populagdo humana finalmente se estabi-
lize, o numero de pessoas existentes hoje, vai multiplicar. O que significa
que, com ou sem controle de natalidade, sera preciso produzir mais e mais a11men
tos nas proximas decadas.

Como este cresc1mento demograf1co inclui na a11mentagao humana? Nao
ha nehuma duv1da quanto 3 existéncia do problema da fome no mundo de hoje e ain
da mais que 0 problema da fome de acordo com a opinido geral, ha o problema das
deficiéncias nutricionais, deficiencia de proteTnas, de vitaminas e de minerais.
Ha muitos estudos sobre o assunto feitos especialmente pela FAO (Organizagao
das Nagoes Unidas para Agricultura e Alimentagio) cuaos relatorios eram e ain
da sdo as vezes alarmantes.

Existem padrﬁes'que estabelecem as quantidades de vﬁrios_componentes
considerados necessirios para assegurar a boa a]imentach de um adulto. A exi
gencia mai$ importante parece se relac10nar as proteinas. Assim o consumo dia-
rio de prote1nas deveria ser ao redor de 90g por dia e incluir 50% ou mais de
protelnas an1ma1s.

“Além de incluirem um alto conteiido de proteinas animais na dieta, pa
droes elaborados especialmente nos Estados Unidos da America do Norte recomen-
" dam que 0 ate 40% de calorias didrias sejam obtidas dos dleos e gorduras. Isso
corresponderia ao consumo de 100g de gordura por dia. As calorias restantes .
seriam providenciadas pelos carboidratos.
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Atualmente, mais que 2,5 bilhfes de pessoas em paises em desenvolvi--
mento recebem perto de 2.000 calorias diﬁfias, com cerca de 50g de prote?nas.
Destas'proteTnas, somente 10 a 20% ou seja, 5 a 10g sao proteinas animais. A
popu]agﬁo dos paises desenvolvidos consome mais que 3.000 calorias diarias e
90g de proteinas, inclusive 45g de prote?nas animais. Meus éx‘chefe neozelan-
dés, o Dr. Shorland. calculou que seria necessaria uma. quant1dhde aproximada de
25,000,000 de toneladas de pr‘otemas animais para acrescentar apenas 25¢ dessas
proteinas diarias 3s dietas das populagoes do mundo em desenvolvimento. 0 que
equivaleria a uns 125.000.000 de toneladas de carne por ano. Para indicar o
que isso significa: A Nova Zeldndia, um-dos maiores paises expdrtadofés de
carne, exporta 500.000 toneladas por ano. Se ela mandasse de ﬁresente essa
quantidade ao mundo em desenvolvimento, isso somente satisfaria 0,4% da quan
tidade necessaria. |

0s 100g diarios de gorduras.para a populagio mundial seriam equiva-.
1entes a 150.000.000 de toneladas de gorduras por ano. Assumindo que um ter
¢o desta quantidade e fornecida pelos varios alimentos de origem animal e . ve
getal, aproximadamente 100.000.000 de toneladas restantes deveriam ser providen
ciados na forma de oleos e gorduras comestiveis. Ora, a produ¢ao mundial de
todos os oleos e gorduras comestiveis e industriais n3o ultrapassa 60.000.000
de toneladas por ano.

Como acentuam os relatorios da FAQ, na Europa, America do Norte e
Oceania, a produgao de alimentos ultrapassa o aumento da populagdo, mas o exces
so de alimentos poderia satisfazer somente uma pequena fragao de exigencias da©
populacao mundial. Na Am2rica Latina e Africa o balango & precario. No Orien
te Prﬁximo e Extremo, a situagdo @ critica. O0s profissionais neomal thusianos
vdo ainda mais longe. Um dos mais conhecidos dentre eles, William Vogt, em
seu Tivro "0 caminho para a sobrevivencia” afirma: "Sem controle da populagio e
recuperagao de nossos recursos naturais, ou se o homem,‘ nSo‘ajustar‘éeu modo
de vida a limitados recursos de seu ambiente, podemos renunciar a todas as es
perancas de vida civilizada. Como os porcos gadarenos do Evangelio cairemos -
no abismo da barbarie e da desolagao".
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Estas e outras af1rmagoes semelhantes devem ser tratadas com reser-
vas, mas se 0s recursos alimenticios existentes forem comparados com 0s padroes
‘vigentes - 50g de prote1nas animais, 100g de gorduras e 3000 calor1as por dia
- a conclusio serd ‘no sentido de que a ma1or parte da humanidade ja foi reduzi-
da ao estado da paria e que nao existe poss1b111dade de remediar esta situagao.

Felizmente, as pesquisas recentes sugerem que a situagao alimentar do
mundo em desenvolvimento, embora séria, nao e tdo desesperadora como parecem in
dicar os padroes acima mencionados e gue nac somente estes padroes, mas tambéfn
nossos conceitos gerais sobre a nutrigao humana precisam ser revistos.

A maioria dos ensaios sobre o valor nutritivo dos a11mentos sobre as
ex1genc1as dos principais componentes dos alimentos, tais como proteinas, gordu
ras e carboidratos, de aminoacidos e acidos graxos essenciais, vitaminas e mine
rais, @ baseada nas experiéncias com animais, principalmente ratos. . Isso &
compreensivel. Nioc existem bioterios para criangas e ndo se pode sacrificar se
res humanos para examinar os.eféitos da dieta sobre seus orgaos. Mesmo o  em
prego de nossos primos,-0s macacos, para esta finalidade e dificil, dispendioso
e:bastante demorado. Assim, a avaliacdo de varios fatores da alimentagdo,tais
como o famoso PER (relagdo de eficiéncia das proteTnas) e outros & feita em ra
tos, outros roedores e, mais recentemente ainda, com larvas de insetos que per
mitem obter resultados de forma mais rapida e barata. Ora, a determinagao das
exigeéncias alimenticias do rato como modelo da exigencia da crianga e do adul-
to humano e agora seriamente contestada. O rato ndo cresce bem, quando alimen-
tado, por exemplo, com proteina de trigo sem comp]ementagao com proteina de car
ne, leite ou ovo, mas isso nao se aplica ao ser humano.. Para compreender a ra
zao, basta comparar a composicdo do leite materno ‘com a do Teite de rato que
aparece na seguinte Tabela:

fLeite%materno Leite %e rato
Proteina 1,2 12,0
Gordura 3,6 ]5,0
Carboidratos 5,8 : 3,0
Sais minerais : 0,15 - 1,5

Media solida - - 10,75 | | 31,5
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A Tabela demonstra que o leite de rato contem 10 vezes mais protei
nas e sais minerais, quatrd vezes mais gorduras e trés vezes mais materia so
lida que o Teite humano. Como consequencia, o filhote de rato cteSce pelo me
nos cinco vezes mais rapidamente que 0 nenem. 0 metabolismo do rato ' difere
completamente do metabolistmo do homem. Examinando recentemente os lipidios
fecais dos ratos, descobrimos com surpresa, uma grande quant1dade -'acima de
20% - de acidos graxos com numero 1mpar "de carbonos e com cadeia ramificadas
que, por certo, nao se encontram em correspondentes lipidios humanos. - Uma bug;
ca na 11teratura conf1rmou essa ocorrencia (2). I

As recomendagﬁes a respeito da necessidade.de'pkotefnas de alto va
lor nutritivo'prbduziram resul tados boucb desejaveis na area de'a]imentagﬁo ig
fantil. Todo mundo sabe que criangas com dietas 1nadequadas sofrem danos ir
reversiveis de ordem fisica e p51qu1ca, que seu’ desenv01v1mento cerebral f1cé”
atrasado e assim por diante. Mas & pouco conhec1do que cr1angas a11mentadas
com mamadeira recebem misturas cujo contelido de proteinas e calcio &, via“ " de’
regra,- duas vezes ma1or que o do 1e1te materno.- Isso Junto ao desejo de ‘{cqﬂ
seguir um rap1do crescimento do nenem, produz criangas bochechudas' que tem mu1
tas de suas células convertidas em células gordurosas de maneira 1rrevers1ve1,
um resultado-de escolha do rato como modelo de nutriCEo'humané}: Comq'jh © foi-
mencionado, o rato, cujo leite materno contém 10" vézes mais prdteTnas do ' que
0 1e1te humano, precisa de proteina animal com alto valor nutritivo para ‘_séh‘
adequado desenvolvimento.  -Porém, Bolourchi et al. -(3) demonstraram que-frfos
jovens-tem uma alimentagao _adequada-tendo o pdo de trigo como a pr1nc1pa1 fog;
‘te'de proteina’e calorias. -Em algumas regides do Ird observou-se um insufi- -
ciehte=desenvo1vimento das criangas. In1c1a1mente isso foi atribuido ao fato
de que a principal fonte de proteina era o tr1go. " Descobriu-se mais tarde que
a causa era a def1c1enc1a de zinco removido pelo acido fisico do tr1go. -0

acresc1mo do z1nco a dieta trouxe imediata melhora.:

E agora a questdo de Dleos e gorduras. Trabalhei neste campo toda.a:
minha vida e frequentemente ougo a pergunta: qual o melhor dleo 3 saude ? ~Res:
pondo sempre: exceto casos especiais, oleo nenhum. .Isto e: nenhum oleo, além:
do Bled ou gordura normalmente contido na comida. Na base de experiéncias co
ratos sabemos que 1 a 2% de calorias didrias devem originar-se de dcidos gra:
xos essenciais, isto &, de compostos que nosso organismo nio & capaz de sinte-
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tizar, tais como acido-linoleico e araquidonico. Assumindo que: se’trata - de
uma - ex1genc1a verdade1ra, isso significa 3a 5 gramas destes’ acidos: 1nsatura—
dos por-dia. Mas, os padroes vigentes mencionam 100g de gordura por dia;  ou
seja, vinte vezes mais, Todo mundo conhece a propaganda.sdbré dleos insatura
dos que reduzem o contelido de colesteral no sangue, assim profegendo das doen
¢as -cardiacas, tromboses ‘e males semelhantes.. Na verdade existem indicagdes
de que os graxos-saturados favorecem o acimulo.de colesterol nas artérias, en
quanto os acidos graxos insaturados agem em sentido contrario.. Porem, - ‘de
acordo-com'Pearce e Dayton.(4) o alto nivel de acidos graxos insaturados: pode
prejudicar a salde devido a criagdo de perdxidos e radicais 1ivres que cohdu-_
zem a formagdo de compostos cancerigenos. Assim os acidos insaturados, embg
ra essenciais para a estrutura das membranas, apresentam um perigo no . caso
de sua oxidagao. .

D1scut1mos dois dos pr1nC1pa1s componentes dos alimentos, ou : seJa,
prote1nas e gorduras. Agora vamos tratar dos carbo1dratos, quant1tat1vamente
0o major componente da d1eta humana. C]eave e Campbe]] (5) em sua pub11cagao
"Diabetes, trombose coronar1a e doenga agucare1ra" af1rmam que dxabetes, trom
bose coroniria, varizes, Ulceras pept1cas e varias outras doengas resultam do
uso de agucar e de alimentos refinados, que produzem altas concentragoes de
agucar durante a digestdo. . Na India, por exemplo, onde o consumo de :aglcar
€ de 4 kg per capita por ano, a incidencia do diabetes & aproximadamente 10 ve
zes menor do-que entre os indianos que vivem em sulafricano Natal, onde o con
sumo de agucar..e de 40 kg por ano. 0 Brasil & um dos maiores consumidores
de agUcar do mundo. "Um teste com meus colegas, professores da Faculdade . de
Engenharia de Alimentos:em Campinas mostrou que alguns deles tomam um cafezi-
nho que contem quantidades iguais,.peso por. peso, de 1iquido.e agicar. Burkitt
e Trowell (6) estenderam as af1rmagoes de Cleave e Campbell sobre os danos do
agucar ao exagerado consumo de farinha branca, prat1camente livre de f1bra.
Leveille (7) ‘considera- que’ a ocorréncia’de cancer do intestino grosso “resulta
da subst1tu1gao da fibra vegetal por alimentos nao f1brosos, como a far1nha
branca, carne bovina; frango e peixe. Alimentos com alto” n1ve1 de aglicar, gor
dura e farinha branca, como os bolos, podem ser consumldos em quant1dade qua
se ilimitada e levam 3 obesidade. Por outro lado,fq'homém'dificilmenté””'pOdé
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ingerir mais de 2500 ca]or1as d1ar1as, se sua dieta consistir de. 1tens volumo-'
sos, tais como. batatas cozidas: - Assim, as batatas.ndo engordam tanto,:. quan
to @ geralmente assumido.

0 remed1o .contra as.doencas acima:mencionadas esta no consumo de . fa
rinhas’ 1ntegra1s de tr1go e m11ho ricas em fibra. Alem’ d1sso a fibra parece
absorver colesterol, reduzindo seu contelido no sangue.. De. acordo com Trowell
(8) os cereais ricos em fibra n3o somente abaixam o nivel de colesterol .. no
sangue, masudecompﬁém a proteina esbranguigada, insoluvel "fibrinha" que cons-
titui.a parte essencial do COEgulb'Sangu?neo;* Estes doiS'fatofes "anticoleste
rol" e “"antifibrina" inibem a. incidencia de doengas cardlacas. Assim, : se .0
aumento de fibra.na dieta reduz o colesterol’ do sangue, 0 uso de alimentos fi
brosos & preferivel ao emprego de d0leos 1nsaturados, 0s qua1s, como ja foi men
' c1onado, por causa de auto-ox1dagao aumentam 0 r1sco de cancer. E-interessan-
te tambem o fato que os cereais 1ntegra1s aba1xam o nivel de colesterol muito
mais do que 0 fareio obt1do desses cereais’ durante o assim chamado processo de
benef1c1§mento. Dai" ser ‘muito ma1s ‘vantajoso comer pao 1ntegra1 ‘do que -paq
branco ‘e "depois tentar compensar ‘a perda da fibra comendo "o farelo.

Uma das provas da vantagem:da-dieta:baseada no consumo de trigo- .ou
milho:integral esta nos estudos estatisticos da expectativa de vida. A expec-
tativa de vida e de 5 a 10 énos‘maior nos paises desenvolvidos do que nos *pai
ses em desenvolvimento. :Isto se deve, porem, até certo ponto a grande - morta
lidade infantil nOS»paTses pobres,.durante o primeiro ano de vida. Se 1n1c1as
semos a contagem a partir do ano 1, a expectativa de vida as vezes se:inverte-
ria. Ass1m, um grego de 1 ano de idade tem uma expectativa de vida de 72,2.
anos; um- pouco ma1s que um sueco que tem a maior expectat1va de vida no mundo.

Os. dadoshgpbre a 1ongeV1dade tambem confirmam a.superioridade . -da
dieta simples vegetal sobre a d1eta sof1st1cada.. Em regioes: montanhosas _'dq
-Equador, Caucaso e Paqu1stao, a proporgao de centenar1os atinge 1% da popu]a-

gao, nos paises- desenv01v1dos esta proporgao e de 10 vezes menor. .Nestes. pai
'ses a vida:raramente u1trapa§sa,1}2 anps.’ No~ Equador foram. reg1strados d1ver
‘éos'casos,de morte aos 150 anos. 0 caucaciano mais velho morreu recentemente,
a idade de 168 anos. Todas estas populagGes monhanhosas alimentam-se com .mi

1ho, trigo, batatas, cevada, soja e feijao, leite e auéijo; mas pouca carne.
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Powell, a Un1vers1dade de Gue]ph Canada, fez um estudo sobre a 1ongeV1dade e
'demonstrou que no d1stante passado, quando a d1eta nos pa1ses QC1denta1s era
ma1s s1mp1es, a ex1tenc1a de 1nd1v1duos 1ongevos nao era tao rara, como hbﬁa
0 exemp]o ma1s 1nteressante c1tado por Powel] e de Thomas Parr da Ing]aterra.
‘Punido” por estupro aos 102 anos, dé§ou -se’ com uma viliva aos 120 anos, foi con
‘V1dado a londres pe]o rei Charles I quando t1nha 152 anos e morreu, Togo de
pois, aos 153, devido, de acordo com a. autops1a do grande medico William o

" Harvey, a uma exagerada refeicgdo depois de uma vida frugal.

" Tudo isso parece 1nd1car que os prognmtncos sobre, a a11mentaqao huma
na nao sdo tao sombrios como proc1amam 0s neoma]thu51anos.,. Se uma dieta ba
seada nos. cerea1s 1ntegra1s, sem grandes doses de prote1na an1ma1 pode assegu
rar nio somente a sobreV1venc1a do. homem, mas . tambem sua 1ongev1dade, nio ha
uma ameaca de desastre no_futuro;prox1mo-parala‘puman1dade._ Afinal, apenas a
'7&plhei;a dos tres cereais, trigo, milho e arroz pode suprir o ser humano  com
be1o menos 2000 calorias.diarias. Assim, na base de recentes ideias sobre nu
trigao, existe a possibilidade de proporcionar uma d1eta adequada para - todo
‘0 mundo, "inclusive os paises’em’desenvolvimento.

[

-Isso nao altera o fato de que em muitas partes do mundo existe nao
apenas ma nutrigdo,:mas-deficiencia-de calorias, ou fome. Josué de Castro em
‘sua "Geografia da.fome" considera.que a miséria de paises como a India, Indone
sia, América Latina e outros. &, até certo ponto, resultado de exploragic  do
colonialismo, da desastrosa administragao de ingleses, espanhois, holandeses e
agora, também do imperialismo economico dos Estados Unidos. Para dar um exem-
plo: ' um cachorrd”nos Estados Unigoé consome produtos-enlatados cujo custo
"équivale a renda media de.um homem na India.

Qua1squer que seJam as razoes para estas dlspar1dades, devem desapa-
recer e 0 quanto mais cedo, me]hor.v Ind1gnacao mora1, esforgos 1nd1v1dua1s e
0 engenho dos pesquisadores nio sdo suficientes. E preciso algo mais.

Mencionei as afirmagdes de Josue de Castro sobre o colonialismo, pro
“vavelmente inspiradas por seus sentimentos de cidadao do mundo sUbdesenvolvido
e suas simpatias marxistas. Agora quero citar um pronunciamento de Lord John

Boyd Orr, Prémio Nobel da Paz e primeiro Diretor Geral da FAO, que nio foi



64

daddo do mundo subdesenvolvido e nao pode ser suspeito de simpatias marxistas.
E isso que ele tem a dizer sobre o problema de nutr1gao.

"A questao e saber se 0s governos estao d1spostos a cooperar para um plano de
“alimentagao mundial. Tal p]ano - Unico meio de 11bertar 0 homem da m1ser1a ,-
embora bem receb1do pela ma1or1a dos governos, fo1 reJe1tado pe]os Estados Un1
dos, Ing]aterra e ‘Uniao Sovietica. As grandes potenc1as estdo dlspostas a Jun
tar homens de recursos para uma guerra mund1a1 mas nao estao dlspostas a se
unirem para banjr,do mundo a fome e a m1ser1a“. .

"Ambas as grandes poténcias" - continua Boyd Orf - “proc]amaﬁ que seu objetivo

8 beneficiar a humanidade. Ambas declaram deseJar ardentemente a paz. Porque
" ndo escrever na agenda de uma reuniao de chanceleres a cooperagao num p]ano
‘mundial de alimentagao, que 1nteressar1a muito mais a 90% da human1ndade,; “do
:que estas interminaveis d1scussoes em torno de 1deo]og1as p011t1cas"

Poderia citar mais pronunciamentos: do'mesmo Lord Boyd Orr ou de” ou
tros grandes humanistas de nossa era, mas prefiro contar uma histGria verdadei
ra.

Era uma vez um guarda que encontrou no _campo.um rapaz que;roubava uma
cenoura. Explicou-lhe que isso era pecado. Mas o menino reSpondeu que  nao
comera nada’ durante dois dias, estava com fome e por isso roubara a cenoura 0
guarda achou que um roubo ainda era um roubo, mas disse: "Se- voce nao comeu na
da por tanto tempo, uma cenoura nao @ suficiente". Levou o menino para’-  sua
casa e, provavelmente, pela primeira vez em sua vida o rapaz teve uma boa - fg
feigdo. Depois de comer, ele comentou: "Senhor, se todo mundo tivesse a mesma
comida, talvez todo mundo fosse igual"... 0 guarda'impressionadd7com‘a inte- .
ligéncia do seu pequeno hospede, se encarregou de sua educagio. 0 nome "do ' me
nino ndo & desconhecido nos anais da ciencia. FOi'Agostinﬁd Fresnel, um’ grah
de f1s1co, p1one1ro da optica no secu]o passado. Tudo isso aconteceu ha mui
tos anos atras, numa alde1a da Normand1a, na Franga. Mas e poss1ve1 que haJa
mu1tos pequenos Agost1nhos nas superpovoadas a]delas da As1a, da Africa, no§
imensos espagos do Norte e Nordeste do Brasil, talvez ainda aqui mesmo no Rio
de Janeiro. Quem sabe.?
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AGROINDUSTRIA, UN IESAFIO

Isidro Planelia*

CONCEPTO DE AGROINDUSTRIA

~ Hablar de agroindustria es dificil por'cuantb no se ha definido un
marco cinceptual claro, preciso’y coherente. En esta'primera'parte‘se presenta
un breve relatorio para explicar los principales conceptos que sirvan de mar
co de referencia a este trabajo.

Existe mucha confusion sobre agroindustria. - Por ejemplo se  habla -
de programas de capacitacion agrlindustrial cuando . 1o que se esta haciendo es
capacitacion en tecnicas de conservacion de alimentos a nivel de hogar. Otras
veces se habla de programas agoindustriales rurales en los que solamente se
organizan medianamente a grupos de campesinos para que en forma artesanal y
con tecnologia no adaptada, e]abore productos que generalmente no tienen el
mercado - 1dent1f1cado y no tienen un suministro adecuado de materias pr1mas '
En este caso gera]mente se esta manipulando y conservando en forma rudimentaria
una materia. prima.disponible que solo seria apta para autoconsumo. No se esta
haciendo agroindustria' Otras veces se construyen plantas que se abastecen en
los mercados terminales y, por lo tanto, no sirven a e]]os ni se 1ntegran con
el productor, pero se les Tlama agro1ndustr1as

* Ingeniero Agronomo, M.S., Especialista en Agroindustria del Institutbllnterg
mericano ‘de Cooperacion para la Agricultura, IICA-OEA, 1981.

Trabajo presentado en el 1V Seminario Avanzado de Ciencia y Tecnologia de
Alimentos, patrocinado. por la OEA, el IIT y COLCIENCIAS. Bogota, Noviembre,
1981 " - Version corregida, 1982,
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E1 concepto de agroindustria implica el manejo, preservacion y trans
formacion de materias primas, provenientes de 1la agricultura; 15‘ganaderia; el
bo#qge_y del medio acuatico. En segundo termino, 1ﬁpliCa un conocimiento ca-
_ bal de los mercados demandantes de prdductoﬁ frescos, semiprocesadbs e'eiabong
dos. Por ultimo, requiere de un conocimiento y aplicacion de la tecnologia de
alimentos de las tecnicas de comercializacion, de las de sistemas y de.las
tecnicas productivas de materias primas con caracteristicas definidas de acuer
do a su uso y manejo industrial e que esten destinados (1}.

En las condiciones actuales de mercado, por exigencias sanitarias y
‘comerciales, los alimentos transformados (nivel, 0,1 y 2)* deben presentar una
alta uniformidad y continuidad en los flujos de produccion de materias primas
como de productos finales. Esto requiere en muchos casos de procéSos semima-
nua]es o automaticos a escalas gie permitan competir con productos S1m11ares
en el mercado nacional como internacienal. ‘

lLa agroindustria requiere para su desarollo de un conjunto de poli-
ticas economicas, agricolas, sanitarias y de educacion coherentes para que re
‘lacionén'1a'produccioh’de materias primas con su manejo y transformacion y
todo ello orientado a los mercados. Esta interconexion se reflejara en 1a apli
cacion de niveles de calidad, en la constancia de los flujos de materias primas
hacia la industria transformadora en cualquiera de los niveles senalados, en un
mayor ingrés de 1a poblacion rural y en la utilizacion de las infraestructuras
existentes tales como caminos, energia, agua, escuelas y centros de salud.

Considerando lo anterior, se aprecia que 1a agroindustria es una acti
vidad multifacetica, multidisciplinaria y multiinstitucional, en que cada una
de sus facetas jueba un rol importante y que su desarrollo no se puede enfocar
en forma parcial, sea mejorando productividad, instalando fabricas, esfab]eciqg
do programas de inbérsionés, mejorando el credito, esperando asi que por el
solo hecho de una accion se tenga el desehvo]vimientd de la otra(l).

Nivel de transformac1on cero (0), es aquel producto que no cambia su estructu
ra fisica y quimica. Nivel de transformacion uno (1) aquella transformacion
agroindustrial que cambia el tejido. Ejemplo: una fruta se vuelve puipa. NT-
vel de transformacion dos (2), cuando dos os mas productos de transformacion

uno se mezclan. Ejemplo: platos preparados, conservas, pan, etc. (Grafico 1)
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GRAFICO

1

_CLASSIFICACION DE LA AGROINDUSTRIA SEGUN NIVEL DE TRANSFORMACION

PRODUCTOS ORIGEN ANTMAL

~ TRANSFORMACION DE

PRODUCTOS ORIGEM VEGETAL

TRANSFORMACION DE

NIVEL CERO NIVEL CERO
Almacenaje: CRIA - Almacehaje
-frio y congelado de car -de granos limpios y clasi
ne en cuartos. ficados.
-Frio:y congelado de po- -De frutas con o sin atmos
1los. _ fera modificada y en frio.
-Con atmosfera modifica- -De hortalizas en frio,
da y frio de huevos. con o sin otras modifica-
-Frio de pescados ; ciones. _
-Otros _ -Lavado, clasificacion y
-Pasteurizacion de leches empaque de_frutas .y horta
enteras sin homogenizar. ALIMENTOS lizas, tuberculos y rai-_
ces.
TRANSFORMACION DE TRANSFORMACION DE
NIVEL UNO PARA NIVEL UNO-
-Elaboracion de quesos -Elaboracion de:
-Cortes de carne -harinas
-Fileteado de pescado",,f" ‘ ‘\\\\‘\\\ -pastas
~=Leches esterilizadas - ANIMALES -jugos y pulpas de frutas

-Deshidratacion de huevos
-Elaboracion de yogurt
-Elaboracion de mantequi-
11a

-Otros

y hortalizas

raceites

-cafe soluble

-cocoa _
-Deshidratacion de frutas y
hortalizas, tuberculos y

rajces.

|

" TRANSFORMACION DE
NIVEL DOS -

-salsamentaria
(cecinas)

. -leches saborizadas .
-yogurt con frutas
.-conservas

-=platos preparado;

-alimentos dieteticos

IICA-PRODESARROLLO.

Mision Italiana.

Abril,

TRANSFORMACION DE
NIVEL DOS

| -alcoholes

-bebidas de fantasia
-chocolates
-pastelaria -
-carame]oé
-otros

1982
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, $i Ta agroindustria se maneja con un enfoque integrador en el contexto
de los programas de desarrollo jugara un papel fundamental en el desarrollo
regional, especialmente en las éreas pura]es, constituyendose en un factor dina
mizante que ab;e,posibilidades‘de'iniéiar‘hn proceso de aprovechamiento inte-
~gral de los recursos atuales y potenciales en areas por excelencia agropecuarios,
forestales 0 pesqueros. (Grafico 2). '

PROBLEMAS

La problematica que se relaciona con_]a agroindustria en los paises de
Amarica Latina y de los paises en desarrollo, se podria resumir en cuatro as-
pectos: 1a nutricion, las perdidas de alimentos, la concentradion.de_poblacio-
nes en areas urbanas y los ingresqs. | )

Frente a esta problematica la agroindustria aparece cbmo una actividad
- que puede -ayudar a resolver los referidos problemas.

A. NUTRICION

Segun calculos de la OMS y de la FAO se estima que entre 500 a 1000 mi
llones de personas estan regular o muy desnutridas.

Bressani (2) senala que en Amarica Latina la mala nutrion es responsa—
ble d1recta o inderectamente de una mortalidad del 53,5%. de Yos casos de. n1nos
menores de 5 anos {Quadro N9 1) " Tambiem senala que 1as causas de ]a mala nutr1
cion en Tlos paises de] area y de otras reg1ones son varias, y entre ellas se ha
demostrado que ex1ste una re]ac1on estrecha entre pobreza y mala nutr1c10n. S1n
embargo, ex1sten otros factores causales tales como:

- Bajo nivel de 1ngreso

- Bajo nivel educacional

= Produccion agricola ineficiente
- Bajo producto nacional bruto per capita
- Dependencia externa del comercio

- Perdidas de alimentos

- Mal uso de los alimentos d1spon1b1es

- Deficientes condiciones de salud

- Falta de agua potable y alcantariTlado
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GRAFICO 2

ENFOQUE AGROINDUSTRIAL

INTERSECTORIAL E INTERINSTITUCIONAL

SECTORES

ECONOMIA AGRICUL TURA

PRIMAS

EDUCACION  SALUD

1

- CONSUMIDOR

. Especialidades '
" de la Ingenie- 5
Coorias /

TR . Leyes

-agricolas :

~-sistemas - Especialidades

-industrial de la economia:

-quimica _

-etc. -planificacion
-comercializa-
cion
-proyectos
-etec, |

FUENTE:  _I.Planella - IICA, Colombia

PRODUCCION MAT. “AGROINDUSTRTIA

“Sociolo

\ Informacion

Tecnologia

T . de Alimen-

, . tos.

B ' Especialis -

"Agronomia tas: -

Yy Med.Vet. |
y Zootec. . -procesos

‘ -operaciones unita
rias
-control calidad
-microbiologia de
alimentos-
-quimica de ali-
mentos
-bioquimica de ali
mentos .
-evaluacion sensorial
-analisis de alimen-
tos

etc.

Sicologia.
Antropolo-
gia

MULTIDISCIPLINARIA
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Cuadro N9 1 - Mortalidad debida a deficiencia nutricional en ninos menores
' de cinco anos de edad ' '

# total Nutricion  Nutricion Numero total de muertes en
muer-  causa prin causa aso las que nutricion esta in-

Lugar tes.  cipal ciada volucrada
(%) (%) (%)
Cali, )
Colombia ‘ 667 16,0 39,9 55,8
‘La Paz, : _
© Bolivia~ 1.366 3,7 40,7 44,4
Monterrey, . :

Mexico 1.465 4,4 49,2 53,6 .
Recife, ' ' ' ]
‘Brasil, _ 1.471 5,7 .~ h9,8 65,5

San Salvador,
C.A. 973 6,0 42,5 48,5
Promedio 1.188 7,1 46,2 53,5

FUENTE: OPS 1971 Cit. por Bressani(2)
INCAP '79/70 | o
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- La interaccion de los factores indicados han agudizado la mala nutri
cion. La salucion del prob]ema exige enfoques d1ferentes a los trad1c1ona1es,

enfatiza Bressan1 (2), posiblemente mucho se podr1a 1ograr si su solucion se
a51gnara a las dependencias de agricultura mas bien que a las de Salud Publica
a pesar que se reconoce su relacion. Fréntg a estos planteamientos la
agroindustria alimentaria juega un-pape]‘fundamenta] no solo en mejorar la

'ca11dad y cant1dad de la dieta de la poblacion sino que ‘ella puede ser incenti
vada si logra proveer de alimentos a los programas nacionales de alimentacion
de infantes, preescolares, embarazadas y nodrizas.

En el caso especifico de Colombia, el Director del Instituto de
Bienestar Familiar, senalo a um importante periodico en abril pasado gque el
"62% de los ninos colomb1anos menores de 5 anos padecen de desnutricion" y dijo
- que "la verdadera dimension y la trascendencia social del problema no se refle-
ja plenamente en las elevadas cifras de mortalidad por esta causa, s1no en las
secuela fisicas y mentales sufridas por los pequenos que sobreviven en la desnu
tricion" "su cuociente intelectual apenas 11ega a un promedlo de 82 cuando lTos
ninos bien alimentados alcanzan una cifra de 100 y 105". "Esto ademas, expli-
ca la desercion escolar entre el primeiro y quinto de primaria que 11ega a mas
de un 70%".

" B. POBLACION

En este aspecto debemos considerar un alto indice de crecimento po-
blacional de America Latina que varia de 1.2 a 3.5% anual con un promedio de
2.5%. Este crecimento 1levara segun distintas referencias, al continente a una
poblacion de 650 a 750 millones de habitantes para fines del siglo, por otra
parte, la poblacion urbana ha crecido en los ultimos afos siendo en Mexico 69%,
en Brasil 58%, en Colombia 68%, en Chilte 74% de poblacion urbana. Se puede
colegir que l1a demanda por mayor produccion y por productos que ob11gator1amente
tienen que 1levar algun grado de tratamiento y acondicionamiento sere considera
ble en los proximos 20 anos. A su vez las agencias internacionales estiman que
la dlspon1b1]1dad de alimentos deben ser dobladas si se quiere mantener las
actuales condiciones de alimentacion.
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De acuerdo con FAQ las proyecciones porcentuales de poblacion urbana
de Amerlca Latina hacia el ano 2000 en re]ac10n ala pob]ac1on total, se pueden
apreciar en el Cuadro N9 2. Lla misma fuente sefiala que la poblacion de Ame-
rica Lafina de dublicara hacia fines del siglo.

Cuadro. NQ 2 - Explosidn urbana de America Latina

Anos ' % hoblaciﬁn'urband

1950 39
1962 47
1980 62
2000 7 - 73

FUENTE: FAO

. Por otro lado, 1la maybr incidencia de 1a mujer en el trabajo y el alto
porcentaje de poblacion que almuerza fuera del hogar estan creando una demanda
creciente por alimentos semielaborados e e]qborados de bajo costo.

Frente a esta situacion existe unrvacio QUefia égrﬁindugtrié Aiihenta-
vria debe 1lenar, entregando alimenfog de buena calidad nutritiva, organileptica
y a precios razonables y competitivos. En Chile se calcula que solo en el Gran

Santiago, almuernan fuera del hogar cerca de un millon y medio de personas.



'C. INGRESO'

Se estimaba en 1975 que la poblacion mundIaI con 1ngressos 1gua1es 0
'1nfer1ores a US$ 140 era de 959 millones (Cuadro NO 3) Esta poblacion segun
el Banco Mundial sera para el ano 2000 de dos mi1 millones y seran otros ]500

millones las personas con ingresos de’ 350 do]ares promedio.

Esta situacion hace destacar la 1mportanc1a excepc1ona1 de 1a eleccion
-ahora— de una p011t1ca agro1ndustr1a1 como lo sefiala Ruiz Garcia (3)

Cuadro N¢ 3 - Poblacion Mundial e Ingresos
: - S , , Poblacion en . Promedio
- Ingreso US$ NQ paises | Millones ha- de dolares
o o bitantes. _ percapita
Menos de 200 28 959 140
de 200 a 499 40 1295 350
‘'de 500 a 1999 59 - 576 1020
'de 2000 a.4999 - - 30 654 3110
mas de 5000. - 257 422 -6820“ﬁ

FUENTE: " Ruiz Garcia, Enrique. op. cit. (3).

D. PERDIDAS
“La Asamblea General de Las Naciones Unidas en el ano 1975 trazo como
meta para los paises en desarrollo una reduccion del 50% en las perdidas post-
-cosecha. Por su parte estudios adelantados por FADVindfcan que en maiz y tuﬁé
rosas las perdidas alcanzan entre un 50 a 60% de la produccion. En 1976 1las
perdidas de granos fuero de 42 millones de toneladas. Estimado un consumo
percapita de 250 kg/ano esta cantidad podria abastecer las necesidades calori

cas-de 168 millones de personas, citado por Valdes(4).
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Este mismo autor indica que en Colombia 1a cuantificacion de las per
didas indica que para 1979 ascendieron a 1.109.000 toneladas de productos por
“un-valor de US$ 233.7 millones de dolares medidos a precios corrientes de ese
ano.’

En el Cuadro NQ 4, se sena]an resu]tados de EStUdIOS rea11zados por
el IIT y presentados en el Tercer Seminario ‘Avanzado de Tecnolog1a de Allmentos,
celebrado en Colombia en1978.

Cuadro NQ 4 - Cuantification de las perdidas post-cosecha en Colombia

o Dt Volumen de perdidas* Va1or de las pérdidas

Producto Pe'("g;das .. 000 toneladas ' ' - -'-* US$ Miles
Arroz 4,55 - 87.9 35.862.2
Frijol . 7.30 5.3 6.222.7
Maiz 5,05 43,9 13.531.8
Soya 7.00 9.6 - 3.927.3
Trigo -5.15 2.0 445.5
Papa::- - . ... - 12,12 250.4 42.681.8
Platano 9.20 205.7 29.920.5
Yuca 9.50 197.7 46.279.5
Naranja = =~ 31.70 - 70,0 .10.022.7
Tomate =~ 25,70 62.5 21.306.8
Pina 22.00 23.1 '5.354.5
Zanahoria 19.80 30.4 6.079.6
Banano Co 15,00 .. - 120.2 12.020.5

TOTAL _].108.7 , 233.655.4

* Calculado segin los vollmenes y el: va]or de.la producc1on a nivel mayorista
para 1978,

Tasa de cambio US$]'00,= Col. $ 44.00 :

FUENTE: Ministerio de‘EducaciGn Naciona]--'COLCiENCIAS Anales del Tercer
Seminario Avanzado de Tecnologia de Alimentos, 1978, .

Ministerio de Agricultura. Cifras del Sectbr'Agropécuatio, 1979,

DANE. Boletin Mensual de Estadistica nQ 344, Marzo 1980.
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- IMPORTANCIA DE LA AGROINDUSTRIA

Frente ala problemat1ca anterior los gob1ernes y -especialmente los es
pecialistas ael seCtor agropecuar1o consideran que la agro1ndustr1a puede ser
una alternativa que permita darle so1uc1on a dichos problemas’ aue se presentam
en forma aguda especialmente en las zonas rurales.

La_fazon de_ei]o es porque la Agroindustria puede permitir:

A. La racionalizacion de las producciones-estacionales:al orientar- .
las - a un destino especifico.

-B: La*prolongacion“depla“vidamutiljde“]os‘productds;’sea‘a]‘estado"
fresco, semielavorado o.elaborado.

fC. La mantencion ‘de um abastec1mento unlforme Yy precios estables.

D, La adecuada d1str1buc1on de 1os productos en todas las zonas de
un ‘pais.

_E. La generacion de nuevas tecnicas, procesos:y productos agroindus
triales.
F}'La generacion de nuevas fuentes de emp]eo directo e indirecto’en

otras actividades econom1cas.

:G; Elrdesarro]lo econom1co, tecno]ogico y Sébial~del-AGRO al propen:
der a.la_creacion y forta]ec1m1ent0 de-nucleos.de desarrollo..

“H. E] 1ncremento de_las exportac1ones de.productos. elaborados del
AGRO conv1rt1endose.en:generador de divisas.

I. E1 desarrollo de la investigacion basica.y-aplicada; tanto en el:
area de las materias primas como en tecnologia de procesos y
‘nuevos ‘productos: elaborados’. .
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Frente a las posibilidades que ofrece 1a agroindustria no se .ha 1ogra
do que los d1ferentes enfoques tengan un medlano exito en las comun1dades rura-
les em Tas cueles se han implantada.

Por otra parte, algunds gobiernos han propuesto ¥ conseguido cretitos
espec1a1es naC1ona1es e internacionales, han dado incentivos arancelarlos para
1a importacion de maquinaria, han establecido apoyo tecnolog1co y han dado fac1
Tidades para 1ncrementar las exportaciones. '

Todas estas medidas no han produ¢1do el 1mpacto en el sector agr01ndus
trial y la situacion sigue igual o peor que hace 10 o 20 anos. '

Las razones que se podrian considerar Fornq,@lenie_ntos Timitantes de un
desarrollo agroindustrial son las siguientes:

‘A. Ausencia de planes y programas de desarrollo agroindustrial. Es-
to se ref]eJa por el hecho de que. muchas acc1ones at1ngentes ala
. agroindustria estan. d1spersas en diversas un1dades de diferentes
ministerios (no menos de 20). Esto motiva la ausencia de una
accion d1rectr1z efect1va, que perm1ta una adecuada coordinacion
para e] desarrollo y fomento de todas las acc1ones que se deben
1mpulsar sean del sector pr1vado u of1c1a1

,B.W Desconoc1m1ento de mercados 1nternac1ona1es de productos elabora
dos eSpeC1a1mente frutas, verduras carnes cerea]es y legumbres,
Este desconoc1m1ento es por parte de] sector produt1vo e indus-
trial no v1nvu1ado al cap1ta1 extrangero.

Actua]mente y cada Vez en mayor grado, el comerc1o mund1a1 crece
.en func1on de productos e]aborados 0 preservados como se observa
(en el Cuadro NO 5 que aunque con C1fras de la decada del 60 re-
ve]an una tendencia que no ha disminuido.’
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Cuadro NQ 5 = Crecimeiento exportac1ones mundiales ' 1960-69

'(en porcentaJe anua])

Matefias'primas " Productos a11ment1c1os
agropecuarias . . . .elaborados .
‘Mundiales 4.7 6.5
Paises de economia de'mer
. cado (desarrollados e en o
desarrollo) 3.2 5.4
Paises de economia plani-
_-ficada. . o 4.0, ‘ 11,0

FUENTE: FAO.

' Mercado “interno para produétds'Semielaboﬁados y elaborados ‘es-

“trecho, principalmente por factores'de ingreso.

Desconex1con entre el sector _productor de materlas primas y la
industria procesadora..

,Locallzac1on de la 1ndustr1a manufacturera de alimentos en las

grandes urbes 10 que produce una alta desv1ncu1ac1on con el

“sector produtor de materias prlmas En’ Colomb1a el 70% de . 1a

".‘1ndustr1a esta 1ocal1zada en 1as 8 c1udades mas grandes del pais.

- Falta de especialistas en el area de ingenieria de alimentos, no

~solo para atender las nece551dades de la 1ndustrla sino para par
‘ t1c1par en la ensenanza, la capacitacion, 1la plan1f1cac1on, la

_1nvest1gac1on y a d1recc1on de un1dades estatales y privadas en-
cargadas de las’ act1v1dades relacionadas d1recta o indirectamen-
te a la agroindustria de los sectores economico, agricola, de
salude y de aducacion.
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G. Falta de adecuada infraestructura de vias comunicacion, agua-
alcantarillado, energia electrica, medios de comunicacion en
muchas regiones que ofrecen gran potencial agroindustrial.

Por otra parte en los distintos paises en desarrollo se esta tratan-
- do de 1mpulsar Ja agroindustria por distintos medios ad3et1vando1a y cifrando
esperanzas mayores que lo que 1a realidad les presenta como -una solucion al
prob]ema\rura]zpero sin tomar.en consideracion los aspectos antes mencionados.

S1 se pudlera correg1r el enfoque para el desarrollo de agro1ndus-
‘trias a traves de un analisis profundo de los s1stemas relacionados co la
agro1ndustr1a, se def1n1eran po11t1cas a corto y 1argo plazo y se a51gnaran los
recursos financiéros necesarios se podria produc1r un gran 1mpacto en la agro1ﬂ
dustria. Las politicas como lo sefiala I. Flit de CEPAL(S) deben contemplar
programas flex1b1es, s1stemas de p]an1f1cac10n a corto, med1ano y largo prazo;
obget1vos y metas cuant1f1cables, act1v1dades programadas, la pr1or12aCIon de
- la asignacion de recursos y deben contemplar 1a generacion, compra y uso de
tecnologias convenientes. '

Lo anter1or deb1era const1tu1r un marco de referencia para orientar
las acciones del sector publice y privado nac10na1es, hacia el desarrollo de
agroindustrias. De modo que el mayor porcentaae del valor agregado de los
productos queden en el sector-rural y-sea pagado por los paises desarrollados,
a medida que las prodUCC1ones a]cancentlos mercados mundiales.,

~Para dar una idea sobre el porcentaje del valor agregado que puede.
quedar en las zonas de desarrollo agroindustrial se cita To sehalado por Este-
va(6) en U.S.A. del‘va1or agregado de los alimentos: ' '

El 15% rev1erte a la agr1cu1tura

E1 35% corresponde a la manufactura

E1:27% corresponde a la comercializacion y transporte y el 23% corres
ponde a los fabricantes de insumos.
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Si se. c0n51deran los tres primeros porcentajes senalados se tiene que
el 77% del valor agregado o un porcentaje similar podria revertir hacia las zo
nas rurales.si existiera dg verdad desarrollo de agro1ndustr1as

_PROBLEMAS- DE LA INDUSTRIA ALIMENTARIA Y LA AGROINDUSTRIA EN
"AMERICA LATINA

“Los aspectos sefialados anteriormente hacen comprender con-mayor cla=
ridad el por que la agro1ndustr1a de Amer1ca Latina presenta tantas dificultades
Yy no se ha logrado su desarrollo Los profes1ona1es que trabaJan o han trabaaa
do en e]]o como el autor, “han. sena]ado varlos aspectos cr1t1cos que estan 1n-
fluyendo negat1vamente en el desenvolv1mento de esta act1v1dad Entre estos se
‘tjenen° 

A. Las materias primas de Véhiedades,’tipos,“calidad y'flujo'de'
. prdeccion'hetéfogenéo.‘ No se produce para 1ndustr1a11zar ni
,menos para mercados conocidos. '

B. La investigacion. Es.puntual y no obedece a politicas del’pais °
y menos en funcidn de las necesidades de las actividades econo-
miths sociélés y de la agroindustria. |

'C. La ensehanza 'y capac1tac1on““Tiehe escaso desarrollo en las'és‘
pec1a11dades de. c1enc1a e ingenieria de alimentos .y-agroindus--" .
tria. " Se crean actividades- docentes con escasos recursos- de todo
orden y 105 pocos profe51onales que se forman no tiene mercado de
trabaJo aunque la demanda potenc1a1 es a1ta

D. Difusion y divulgacion de la informacion. Esta es escasa, disper
sa, discontinua. Hace falta banco de datos y uso de la tecnica
de la computacion para hacer mas accesible el conocimiento.

.E. Calidad. Este es un factor que por su falta de atencion frena el
desarrollo y limita toda posibilidad de’expandir el mercado
hacia el exterior incluso hacia paises de igualdad de condicio-
nes de desarrollo. Es el factor que afecto en mayor grado la
produccion y es‘la causa de las grandes perdidas de alimentos.
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F. Aspectos sanitarios. Es una condicion que esta afetando aran- .
demente la salud de 1a poblacion. Es amplia da contaminacion
por microorganismos patogenos de alimentos de consumo fresco y'
semielaborados; la existencia de parasitos en productos carneos,
1a contaminacion por longos de cereales y por ultimo la alta
contaminacion. de pest1c1das Todo ello trae como consecuencia
danos .ala salud e-incremento de las perdidas..

Todos™ estos-Timitantes.de 1a agroindustria son muy dificiles.de elimi
nar-si'no existe un esfuerzo integrador de’parte de los gobiernos y del  sector
privado. * Debe haber consenso,: decision politica y fuertes recursos financie-
ros si se quiere entrar a un desérrollo agroindustrial y en consecuencia 1le--
gar a compe;jn ypcomparfir_en el negacio mundial alimentario y 1o que es mas
imbortahfe, éleVar ios ﬁngreébs.y mejorar el estadb nutricional de las pobla-
pidnés.‘

LA TRANSNACIONALIZACION DE LA AGROINDUSTRIA

Frente a las dificultades de todo orden que presentan las actividades
Cagroindustria]és se observa. a nivel mundial un.proceso de concentracion del’
_negocio alimentario mundial. que.cada dia-podra hécef;maé.dificiquue los paises
. en desarrollo encuentren una salida a sus.dificultades. ;Por el contrario ira.
creciendo la dependencia.alimentaria.de los paises en desarrollo.

u Arroyo (7) sefala’que segun estimaciones de Naciones Unidas, sobre
170 pr1nc1pa1es f1rmas agroa]xmentar1as operando en el mundo en 1974, ochenta y
cinco (Sd%) estaban 10ca11zadas en USA, 52 (31%) en 1a CEE, 25 (15%) en Japon,
6 (3%) en Canada y solo una en Argent1na y Australia.

Los criterios para seleccionar dichas 170 empresas fueron: que su acti
~vidad fuera en la industrializacion'o comercializacion de .alimentos.y bebidas y
que tuvieran ventas anuvales iguales o superiores a 500 millones.de dolares en el
ano del estudio. Las ventas anua]es de:las” 85. empresas alcanzaron los 204.000
millones- de dolares o sea 2/3 del total de ventas del conjunto de la muesta. La
realizaban empresas norteamericanas.
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Segun Arroyo(7) para formarse una.idea de la magn1tud de 1a empresa
transnacional alimentaria "tipo", esta tiene una cifra de negocios de 1500
millones de dolares, un activo total de 900 millones, beneficios netos de 44
mi]lones_y un capital circulante de 84 millones de dolares.

Otra 1nvest1gac1on realizada’ por e] Institut Agronom1que Medi terraneen
de Montpellier citado por Arroyo, identifica las 100 empresas transnacionales
mas grandes que en 1975 desarrollaban act1V1dades en la producczon, procesa-

rmiento.y distribucion de alimentos. Segun este- instituto los 100 pr1meros

cong]omerados agroa11mentar1os realizan alrededor del 40% de la producc1on
mundial:en el sector, es decir, 145. 000 millones de:dolares. de un total de

- 330. 000- m1110nes.

Arrqu"séﬁala_maS'adelante _que del estudio de las 100 firmas se puede
inferir una hlafé‘%éhden;ia a ‘1a_concentracion progresiva del capital en un o
menor numero de empresas. “L3 firma agroalimentaria "tipo" manifiesta un coefi-
ciente rapido de rotacion de capif&l'ﬁ una alta productividad del trajado.
Esta ultima es mas. elevada para los.productos economicos,.mediana para leche
-y -debil para la conserver1a, ‘destileria”y cerveceria, donde la rentabilidad es
relat]yamente,alta'(12%),_pero ]@ftasafde ganancia es mas debil.

Ademas Arroyo agrega ‘que se’ observa una 1ntegrac1on vert1ca1 de todas -
‘las‘fases del'ciclo agr01ndustr1a1 ‘11evando a’un incremento en d1versas
subramas’ de ‘1a 1nvers1on minima’inicial de recursos ‘de cap1ta1 " Segun d1versas
estimaciones 1as’ fabricas agr01ndustr1a1es requ1eren inversiones de cap1ta1
f1JO que puede ascender_ de var1os m111ones de do]ares hasta las decenas de
m111ones Resu]ta entonces 1ndudab1e, agrega Arroyo que dada 1a d1mens1on
tecn1ca de las un1dades de producc1on, la masa cr1t1ca de 1nver51on 1n1c1a1
necesaria queda en 1a mayoria de los casos, por encima de las posibilidades de
cooperativas de campesino o productores asociados.

Otros . autores sefialan’.la magnitud.del.negocio alimentario.comparando
"-el PNB de los .paisesicon las ventas.de:las transnacionales a11mentar1as (Ruiz
Garcia(3)); como se,indica en el siguiente Cuadro 6.
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Los estudios citados hacen ver la magn1tud del negocio a11mentar1o
mundial y hacen reflexzonar sobre la necesidad’ de mirar'y estructurar acc1ones
que perm1tan un enfoque 1ntegrador y pol1t1co de 1a agroindustria si no se
quiese‘en’el corto plazo depender plenamente de) poder a11mentar1o transnac1ona1.

Cuadro NO 6 - PNB “de algunos paises de America Lat1na y ventas de algunas
T N. agro1ndustr1a1es | “

' pai TN | | : Millones de dolares
. Fais /1.N. Ventas 1977 PNB 1975
'UNILIVER o | 16.000 -
MEx1co L o 71.000°
NESTLE - - .8.400 e
. .Argentina .| Ll 40.000
BEATRICE FOODS - ~5.300 - T
Venezuela ‘;I SN ; 27.000
KRAFT = % 5,200 foouis
* "colombia” i 113000
PURINA . 3.800 o
' 'Perﬁ"-" I A ~12.500
CORN PRODUCTS 3.800 :

“Chite S " 8.600

FUENTE:." RUIZ GARCIA., - La situacion alimentaria mundial y los espacios econo

micos de la crisis. ~Desigualdad y transnacionalizacion. In Documen

tos de trabaJo para el desarrollo agro1ndustr1al, SARH Mex1co. 191§
v. 4. p. 11,
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rTECNOLOGIASfAPRGPIADAS:Y?AGROINDUSTRIA

Elj tema central: de este seminario esta referido.a las-tecnologias_in-
termedias apropiadas a la agroindustria rural de America Latina. No cabe duda
que const1tuye un, factor I1m1tante ‘especifico para el desarrollo agroindus-
tria) ¥ que aepe ser preocupacion de’ los’ espec1a11stas en tecnolog1a de-alimen
tos buscar soluciones y aplicaciones y ap11cac1ones de" tecno1og1a para promover .
1an1mp1ementac1on de actividades agroindustriales.a escala pequena y mediana.

‘Frente a este planteamiento de.la mayor importancia“"el autor se pre
gunta: Bastara solo con este. enfoque para la promocion e 1mp1antac1on “de agro-
1ndustr1as? " E1 autor cree que este tema como el de postcosecha, de la’ nece-
s1dad ensenanza y capacitacion y otros se han discutido por espec1a11stas de
alimentos en numerosas oportunidades en Amarica Latina y, en Colombia,zen los
3 seminarios avanzados que sobre tecnologia de alimentos se han realizado.’

E1 problema del escaso-desarrollo agroindustrial'es“1affalté?de'un
enfoque integrador y de decision politica para 1levarlo a cabo'a-traves de una
politica clara”instrumentada.chdp}anes,‘programas, proyectos espechigg§ y
que todo sea orientado y coordinado por una instacia administtapjyggggl es-
tado.

Si un grupo de especialistas buscan y estudian que tecnologias apro
piadas podrian utilizarse, con. segur1dad se encontraran muchas, .ya que. la
tecnolog1a cualquiera que ella sea esta al alcance de la mano y es qu1zas el
factor menos limitante para el desarrollo agroindustrial.

El.problema. de:las tecnologias. apropriadas deberia ser considerado
desde otro, anﬁhlb'%bmo“]o'seﬁala Isaias Flir(5) que b]antea'e] concepto del
manejo adecuado de' 1a tecnologia el cual "Requiere de” una clara def1n1c1on de
metas sociales y economicas, sobre las cuales debe ex1st1r un consenso nacio-
nal, una voluntad politica de lograrlas, un claro conocimiento de los sistemas
nacionales y la forma en que se relacionan entre ellos, y una organizacion de
la maquinaria estatal que trabaje con eficiente efectividad., Mientas esono
ocurra, cualquer esfuerzo que se haga en un pais en el campo de la tecnolo-
gia, por mas adecuada que esta sea, solo representara una solucion. puntual
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‘cuyos resultados’positivos se perderan en la marana de los problemas y con-
tradicciones’ que aquejan’al”pais, o-seran mucho'mejor -apravechados-par”las
transnacionales".

E1 maneJo adecuado de la- tecno]ogla en el-sector” agro1ndustr1a1f
agrega FI1t ‘(o'en cualqu1er sector) requiere-en’primer 1ugar, ‘de” un‘marco’ po-
litico que norme el ordenamiento social. y econom1co al que se aspira en el
pais y de un ana}1s1s de los diversos s1stemas que estan relacionados con el
desarrollo agroindustrial (transportes producc1on y procesamiento de la pro
duccion del agro, distribucion y comercializacion, infraestructura, reforma
agraria, investigacion y desarrollo, etc.)". “Este analisis y el marco
p011t1co mencionado permitiran establecer las metas nacionales y disenar la
estretegia para alcanzarlas, ademas de una identificacion clara de los proble
mas que se deben resolver. Acto sequido, es necesario determinar cuales son
las necesidades tecnologicas que dichos problemas plantean y la forma en que
esta tecno]ogia debe ser adquirida o generada, difundida y emplada y las
condiciones que debe cumplir para evitar contradicciones en su ap11cac1on y
para disminuir la dependenc1a".-' '

"Solo con un proceso ordenado de este tipo, es posible una planifica-
cion de las actividades’cientificas y tecno]ogicas que vaya introduciendo en la
agroindustria nacional el conocimiento tecnologico adecuado a las caracteris-
ticas que el pais requiere". ,

El autor estima que estos enfoques de caracter integral deberian ser
-discutidos al mas alto nivel politico, en esferas del sector publico y privado
en donde se puedan tomar decisiones. '

“ Se participara en el futuro en muchos nuevos seminarios, foros y se

seguira como hasta ahora discutiendo.y analizando la importancia de la agroin-
dustria, las necesidades de capacitacion y ensenanza en alimentos, el rol de la
gestion de calidad y normalizacion en alimentos, las perdidas post-cosecha,
etc., etc.. |
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Las.recomendaciones que de estos eventos salgan en el futuro quedaran
en el vaéio si no se buscan otros caminos.y otras esferas en donde vaciar estas
inquietudes. Sera la Unica manera para que se Iogre un real desarrollo agro-
industrial; se tengan recursos financieros para investigacion y dé§arro11o;
exis.ta_,.demanda; de.conocimiéntos y por ende de: tecnologias y se pueda 'c'ompetir'
en el mercado mundial de alimentos.con.las empresas transnacionales.
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FRENCH WHEAT PRODUCTION AND UTILIZATION

K. Kobrehel. and B. Godon*

The gquantity of wheat harvested in France is 22.5 M.T. { millions
tons mean value). For 1982 the anticipated quantitiy is 24 M.T. The
quantity of collected wheat by the cooperatives is 19 M.T. (mean Value), for
1982 the quantity expected is 21 M.T.

65% of the collected wheat is exported, from which 55% as wheat
and 10% as flour. The french consumption represents 35% from which 19%  is
used for bread making, 10% for animal feed, 2,5% for biscuits and 3.5% for

other uses (like gluten).

France still imports 0.2 M.T. of wheat , used for bread making.
20 years ago 80% of the harvested wheat was used for bread making and at that
time France did not export any wheatf '

. The yield in France is of 4.700 kg/ha (mean value). In some area
it is of 6000 kg/ha. In the last 30-35 years the progression has been of
100 Kg/ha/year.

The cultivated varieties have to be inscriebed in the catalog. In
France approximatively 120 varieties are inscribed -, howevef, 10 varietfes
represent 90% of the production and from them 5 varieties represent 75% of
the total wheat production.

The mean life of a new variety is about 5 years, 20 years ago it
used to be 10 years.

* Laboratoire de Technologie des Cereales - INRA - Montpellier - Franga.
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~In order to be 1nscr1ebed in the Cata]og ‘the new varieties are
“tested for their y1e1d (it should be hlgher than the standard s) for- their,
resistance to diseases and ‘for their technological qual1ty.;

Ine tests for technological quality are: Alveograph Chopin,
protein content, zeleny, falling number and baking test.

Accdrding to their technological quality varieties are inscribed
into the catalog in the class A B, Cor D. In class A are included strong
wheat (w 200% of standars's, bak1ng test: when mixed with standard ‘standard).
Class B: good wheat (w 100% of standard' s, baking test standard). Class C
is divided into two classes: CI and C2 Classe 01:_weak wheat (w 100% of
standard, baking test standard). C]assé-EE?_ﬁEEEDWheat (w 100% of

standard, baking test standard). TCiasse D: wheat not suitable for bread

making.

~ The obtention of a new variety takes 10 years, and two more years
to be released in the commerce.

The first two years after crossing, the breeders select the new, pure
lines. Quality tests start after the third year (Pelshenke, protein content,
zeleny and micro baking test). Start1ng from the fifth year the normal scale
,qualify tests are applied (alveograph, Zeleny, farinograph , baking test). After
8 years the new lines can be proposed for inscription into the catalog, the
quality control tests for inscription are: alveograph , protein content, Zeleny,
stickiness and baking'test The 1nscr1pt1on into the catalog is in the tenth
-year. Approx1mat1ve1y 60 new varieties {lines) are presentend every year and
5 to 10 of them are inscribed. After the inscription the new varieties are
tested for fiéld production for two years. Therefore only 12 years after the
crossing they can be commercially used.

Varieties used for the production are controlled for their quality.
at differentpoints. At the farms (moisture, hectoliter weight and impurities),
at the cooperatives (moisture, hectoliter weight, impurities, alveographe,

falling number and sometimes baking test).
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“In France 65 scientists work on wheat quality improvement, 30 of
them are in I.N.R.A., 20 in private organisms and 15 in other institutes.
According to their specializations there are 18 in genetics, 14 in
biochemistry and biopysic , 23 in technology and 10 working in economic.
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0.PAPEL DA INDUSTRIA DE ALIMENTAGAO NOS PROGRAMAS DE NUTRIGAD
“Antonio C. Smith*

Somos gratos pela oportunidade que nos da o CTAA da EMBRAPA para
“participar das comemoracoes do Dia:Mundial da-Alimentacio. O tema e fascinan-
te por tratar de uma: necessidade-biasica do homenm, 1nqu1etante pelos enormes
contingentes humanos que apresentam algum grau de desnutricao e desafiante pa
.ra a Industria de Alimentagdo,

Sem a pretensﬁo_da_briginalidade, gostariamos de analisar o pro
‘prio titulo da palestra..

atuam dentro de _um quadro maior e mais amplo; que poderlamos chamar de SISTEMA .
:DA ALIMENTACRO E NUTRIGAO. -Este SISTEMA inclui divesos vetores que o caracte-
rizam e condicionam. D1reta_ou11nd1retamente_os.Programas ea Industr1a 1530
_por eles afetados,.assim como podém:ser.utilizados como.indutores de modifica
¢oes convenientes ao "Sistema”.

| VETORES -
- A]guns dos 'vetores que nos parecem importantes considerar no ambi-

to desta reun1ao sao

m ]- A agr01ndustr1a nac1ona1 tem vocagao para a produqao de inume-
_ros a11mentos A]guns sao ma1s fac11mente obt1dos enquanto ou
;tros n3o o sao, recorrendo-se a 1mportagao (1e1te trigo). Nos
‘sas macro equagoes devem estar 1astreadas nos primeiros, facili
[tando-Se 0 equ111br1o nas contas externas.

*Associacao Brasileira das Industrias de Alimentagio - ABIA- S3o Paulo-SP.
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2- As terras disponiveis para expansao da produgdo agricola estdo
cada vez mais afastadas dos centros de consumo e, em muitos qg'
sos, sao de menor fertilidade e dificeis de irrigar. A ocupa-
¢ao das mesmas tem efeito de aumento nos custos e reduz os be
neficios de outros ganhos em produtividade, .

Esse efeito negativo deve ser considerado com racionalidade e
nos recomenda preferir equagoes com alimentos de maior densida-
de de nutrientes produzidos por area de scolo ocupada.

3- Temos uma expressiva populacao de baixa renda com deficits nu
tricionais expressivos tanto em calorias como em proteinas. Nes
te contexto preocupam-nos mais as proteinas, visto que represen ‘
tam alto peso no custo de qualquer dieta, o que, de certa forma,
expressa a maior dificuldade em obte-las da natureza. Por cal
culos recentes algo como 35% da popu]dgﬁo brasileira apresenta
algum nivel de deficiencia proteica. ~ Essas populagdes necessi
tam e necessitardo de alimentos, em especial os proteicos, em
formas de menor custo, pois ndo dispoem de renda para absorver
aumentos reais que resultem dos efeitos de uso do solo antes men
cionados.

4- Ha um deficit de disponibilidade de proteinas de fontes tradi-
cionais e de produgao nacional que impoe consideragdo critica.
Se apurarmos o somatorio da produgdo proteica nacional dos ali-
mentos ditos "do habito brasileiro" e cotejarmos essa quantia
com a demanda atual acrescida da quantidade necéssEria para
suprir o deficit existente na populagio de menor renda, verifi-
caremos uma insuficiencia que equivale a toda a produgao de
feijao, ou toda a produgao de leite e pescados, ou toda a pro
dugao de carne bovina e de aves. Em contrapartida, a proteina
de nossa produgdao de soja somada a parte do miTho utilizada em
racoes animais, equivale a 11. (onze) vezes o mesmo deficit.
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Conclui-se pela conveniencia da flexibilizZagao dos habitos alimen-
tares no sentido de melhor adaptar nosso homem ao ambiente natural
~de que dispoe.

5- Toda a produgdo agropecuaria sofre oscilacoes de ano para ano, com
reflexos nos precos que afetam positiva ou negativamente o ciclo
produtivo seguinte (interesse de plantio). -A:rigidez de demanda.
consequente de uma rigidez de habito, Causa'maior_intensidade na
amplitude desses cic]bs'deveﬁdo'ser diminuida.

6~ Ha um elevado. desperd1c1o de alimentos em nossa sociedade, que agra
vao problema de abastec1mento. 4Na pa]estra anterior, o Dr. JARDI-
NE aprofundou muito bem esse tema. Eu so agregaria um tipo de des
perdicio ainda pouco considerado e que se processa apos a ingestao
‘do alimento: o desperdicio biologico: Resulta ele-do desbalanceamen
to na ingestdo dos nutrientes e pode ser muito expressivo. Daqui a
‘origem de recomendagGes no sentido’de misturas de arroz com feijdo,
de milho com soja... T

PROGRAMA DE NUTRICAO

No enfoque gue estamos dando, cabe destacar a]gﬁmas-caratter%sticas
de que se devem revestir os programas, em vista de nosso SISTEMA:

1)- Eficacia e Economia em relacdo a seus objetivos imediatos. Um
~programa.de Merenda deve melhorar o desempenho escolar. Um pro

grama para nutrizes deve contribuir para que se cumpra o pasci-
mento de-uma crianga sadia sem danos 3 mde, e assim sucessiva-
mente.

2)- .Compatibilidade com os Vetores do Sistema de Alimentagao e Nu
| . trigao, antes citados, e que recomendam o uso de produtos de
larga produgao nacional, com alta densidade de nutrientes por
area de solo, com fontes prote1cas em formas de menor custo,com
baixo desperd1c1o, inclusive biologico, atraves do balanceamen-

to.
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3)-

Oferecer sub-produtos que venham a facilitar o futuro das equa

¢oes do sistema de alimentagao e nutrigao, tais como educagao
nutricional e outros, no sentido de uma melhor adequagao a0
ambiente, pela flexibilidade de habitos e racionalizacdo ali-
mentar.

PRODUTOS INDUSTRIALIZADOS

A industria brasileira vem suprindo os Programas com uma gama de
produtos. Na realidade a grande maioria dos produtos'sofreu algum grau de in
dustrializacao, sendo raros os "in natura" propriamente ditos,

A industrializagao tem compreendido uma ou varias fungoes que . re
sultam em economicidade dos produtos:

1-

2~

Remogao de fragoes nao comestiveis como cascas, impurezas, etc.

Desitratagao pafa aumento da vida Util e redugao de custos de
distribuicao.

Embalamento com materiais e em unidades que resultem em minimo
desperdicio.

Tratamentos termicos que, pela reducac de microorganismos, - re
sultem em seguranga biologica.

Tratamentos paré'adaptar produtos nao tradicionais em formas de
aceitacao, (soja, p. ex.).

Mistura de componentes em formas nutricionalmente equilibradas
que, alem de aumentar o rendimento biologico (pela maior reten-
¢3o de nutrientes), reduz os problemas logisticos encontrados
na movimentacdo de diversos ingredientes para milhares de pon
tos e aumenta a seguranga de que os objetivos nutricionais do
p]anejadbr sejam-atingidos no campo.
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Os produtos mais complexos, que encerram todas ou quase todas -: as.
funcdes industriais. citadas e que $do de grande espec1f1c1dade em- relagao aos
grupos vu1neravels a que se dest1nam, surg1ram exatamente como resposta a._1ng
meros problemas de desperdfcio que eram enfrentados pelos Programas.

Se for feita a comparagdo de custo por nutrientes absorvidos, - . ve
‘rificaremos que o maior grau-de industrializagao resulta em economicidade.

Esta e uma constatagao da maior significancia a0 se ana11sar 0 pa
pel da Industria de Alimentos e que justifica e ao mesmo tempo 1mpu151ona' a
31ncorporaqao-de tecnolog1a-que e.realizada pe1a=1ndustr1a.

Na Gltima década, quando ocorreu esse maior desenvolvimento, veri
‘ficou-se® " também - uma at1vagao i das areas cientificas ligadas a tecnologia de ali
mentos ‘e nutr1gao, que operaram em.cooperagdo com a industria, assim como: .. a
fixagao de um parque industrial cientificamente orientado. Ao mesmo tempo, ve
_rifica-se que maior desenvo1V1mento ocorreu com aqueles programas que aprovei-

“taram do potenc1a1 1ndustr1al do pais, V1ab1l1zou econom1camente metas antes
jnatingiveis.

) Se retornarmos aos nossos VETORES, ver1f1caremos que e exatamente

pe1a 1ndustr1a11zagao que conseguiremos ‘uma melhor compat1b111dade entre " o
que o consumidor deseja, o que ele necess1ta f1s1o1og1camente e 0 que ele- b
de obter " (Harrison). '

CONSIDERACUES FINAIS

Em qualquer equacionamento de longo prazo devemos considerar a
‘importancia de equilibrio entre o Soc1a1 e o Economico. Nao ha politica so
cial eficiente se nao houver a geragdo de recursos economicos que a sustente.
No campo alimentar e nutricional isto talvez seja mais evidente.

Devemos também reconhecer que a educagdo - e nao falamos aqui ape
nas da educagdo formal dos primeiros anos de vida - @ fundamental para que
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pela competencia, pela dedicacdo ao trabalho, pelo esforgo comunitario conscien
te se consiga realizar o esforgo multidisciplinar e racional requerido para a
alimentagao e nutrigao.

Temos um pais gigante, com grau de desenvolvimento consideravel em
regides, mais urbano que rural, em que a Industria de Alimentagao representa um
‘recurso institucional. E ela grande geradora de empregos, ativadora da agricul
tura, exportadora, bastante descentralizada, além de viabilizadora dos varios
vetores que ja citamos. l

Por essas e outras razoes deve ser valorizada com a seriedade e cui
dado que o assunto requer.

Da mesma forma, os Programas de Nutrigao devem ser promovidos e va
lorizados perante a opiniao publica, para que maior apoio comunitaric recebam
para seu aprimoramento.

Muito ja foi feito nessa drea e para que mais se consiga e preciso
somar e nao dividir, e preciso muita integracao de esforgos.

E com muita satisfacdao que vemos as comemoragoes do Dia Mundial da
Alimentacdo neste ano de 1982, que contribuem para a formagao de uma conscien-
cia nacional em relagao ao assunto,
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