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1. Introducﬁ?

O guarand & uma espécie nativa da regido amazbnica. O seu
cultivo concentra-se no Estado do Amazonas, particularmente no
municipio de Maués que & responsavel por 90% da producao mun
dial.

A utilizagao fregtente do fruto do guarani, tanto pelas in
dustrlas de refrigerantes como na medicina, em virtude da divul
gacao de suas proprledades medicinais, vem induzindo o estabele
cimento de novas &reas de plantioc inclusive fora da regido ama
zonica. Considerando-se os plantios em fase de desenvolvimento,
a area plantada com guarand no Brasil totaliza cerca de 12.000
hectares, onde 8.500 ha estao em fase de produgao,. apresentando
um rendimento de 1.200 toneladas

A producdo de guarand, apesar de registrar um volume redg
zido quando camparado cam ocutras culturas, € de  significativo
valor para a econamia regional, seja pelo mercado potencial, ca
paz de absorver quantidades superiores a atual oferta, camo por
COI’lStltLllr em importante opgao agricola de ciclo longo para
areas de terra firme, dlver51f1cando a agricultura reglonal

Sendo o Brasil o Gnico pais do mundo a produzir guarana em
escala camercial, praticamente toda a produgao nacional € consu
mida a nivel de mercado interno. Cerca de 70% & absorvida pelos
fabricantes de refrlgerantes com denaminagao guarani, enguanto
aprox:.madamente 15% e industrializado para comer01allzagao na
forma de bastdo e o restante na forma de xarope, pd.ou extrato
(para exportacao e indastria farmacéutica).

120C. As chuvas devem ser bem distribui
das no decorrer do ano, cam preCJ.plta
gOes iguais ousuperiores al400mm anvais

2. Clima e solo

O guarana deve ser cultivado em e umidade relativa em torno de 80%.
areas de clima semelhante a sua regiao Os solos devem ser profundos, bem
de origem. O seu cultivo situa-se em drenados, de textura média e/ou pesada,

areas de clima quente, onde 'a temperatu
ra média anual ap: csenta-se em torno de
220C - 29°C, sendo a minima toleravel de

1. Eng. Agr?® UEPAE de Bel&m. Caixa Pos
tal 130. CEP 66.240. Belém, PA.

cam alto teor de matéria orgénica. Em
solos arenosos, seu cultivo  apresenta
melhor desenvolvimento cam o suprimento
anual de matéria organica, na forma de
esterco ou torta. A cultura nao suporta
solos sujeitos a encharcamento.
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3. Variedades

Existem duas variedades botanicas
conhecidas camo guarana.

Cupana - (Paullinia cupana var. cupana)
- assim denaminada na Venezue
la e Coldmbia, encontrada em
quantidade muito restrita nas

bacias fluviais do alto Oreno
co e alto rio Negro, seu culti

vo ficou restrito ao seu habi
tat natural.

Sorbilis - (Paullinia cupana var. ‘sorbi-~
lis) -~ também conhec1dd cano
uarani, guarani de Maués ou
do Baixo Amazonas. Cultivada
em larga escala na regido de
Maués, seu uso foi largamente
difundido a outras regioes de
clima favoravel. Esta & atual

mente a variedade cultivada e
comercializada no mercado bra

sileiro.

4. Preparo de mudas:

4.1. Sementes -Caso o agricultor queira -

fazer suas priprias mudas provenientes
de sementes, estas devem ser colhidas
de plantas sadias, e produgdo minima de
1 kg de améndoa seca por ano. Para o}
plantio de 1 hectare sao necessarios
1,5 kg de sementes, cada quilo apresen
ta em média 1200 sementes de guarani.

Apds a colheita, despolpamento e
lavagem (retirada do arilo-massa branca
que ervolve parte da semente) as semen
tes devem ser imediatanente semeadas,
pois as mesmas, quando expostas &s con
digoes ambientais perdem -seu poder ger
minativo dentro de 72 horas. Entretanto,
as sementes podem ser conservadas en
caixas de madeira perfuradas, colocando
camadas alternadas de serragem bem cur
tida ou areia e sementes, onde podem
pexmanecer por um periodo maximo de
dois meses, sendo necessario regar o
substrato para manté-lo umidecido.

As operagoes de preparo de mudas
devem ter inicio um ano antes do plan
tio definitivo.

a) - Construcao de viveiro:

Para construgao de um viveiro pro
VlSOIlO, necessita-se de madeira de du
ragao minima de um ano, com protecgdo la
teral e cobe.rtura de folhas de pa]me_l
ra, cam altura minima de 2m.

0O viveiro deve ser locallzado pro
ximo & fonte de dgua e ndo muito distan
te do local definitivo.

b) - Preparo da sementeira:

As sementeiras devem ser construi-
das tipo canteiro, cam 1,20 m de largu

ra e ccmpr:mento variavel conforme quan
tidade total de sementes. O substrato
da mesma deve ser de areia ou serragem
curtida. A altura do substrato deve ser

‘de 30 cm e a sementeira deve estar co

berta cam folhas de palmeira, a uma al

tura de 50 cm do leito, para evitar a
incidéncia direta do sol e da chuva.

Cc) - Semeadura

As sementes devem ser semeadas em
sulcos de 2 ‘an de profundidade num espa
camento de 2cm x 5am. Este espagamento
permitird uma dlstrlbulc;ao de 1.000 se
mentes por m“.

A germinagdo tem in.1.<:1o a partir
de 70 dias, prolongando-se até 150 dias
apds o semeio.

d) - Repicagem (transplante das mudas)

£ efetuada na fase de "palito de
fosforo” (as plantas apresentam os  fo
holos totalmente fechados, semelhantes
3 cabega de um palito de fosforo) até a
fase da abertura dos foliolos, época em
que as mudas estarao em torno de 10 cm
de altura. Faz-se a repicagem de uma mua
da por saco plastico cuidadosamente, o
ra evitar a soltura da semente (cotilé
dones) . As mudas sem sementes ou sem um
dos folfolos e com raizes mal desenvol
vidas devem ser descartadas. Reccmenda
-se regar a sementeira antes da repica
gem, para facilitar o arranquio das mu
das.

e) - Preparo de saco pléstico

0 saco plastico utlllzado deve ser
preto, perfurado (no minimo 18 fwos),
com dimensoces de 30cm x 18am e 0,15mm
de egpessura. O substrato usado & de
60% de solo + 20% de areia ou serragem
curtida + 20% de esterco, (6:2:2), deve
-se ter o cuidado de pressionar o subs
trato 3s raizes, evitando-se o acimulo
de agua em torno delas, pois deve-se fa
zer uma boa irrigagao logo apds a repJ.
cagem para O saco.

4.2. Estaquia - Para se obter mudas
através de propagagao vegetativa (esta
cas), h3 necessidade de mao—de-chra e
tecnlcos devidamente treinados. Sendo
necessario, a oonstruqao de um propaga
dor com irrigagao por nebulizagdo inter
mitente, local onde as estacas recebem
o tratamento para o enraizamento e per

_ manecem até a emissao das raizes.

a) - Coleta de estacas

As estacas devem ser retiradas de
plantas selecionadas, livres dedoencgas,
especialmente antracnose e  superbrota
mento. Devem apresentar bam vigor vege
tativo, auséncia de sintamas de defici
éncias e sejam altamente produtivas.

A coleta esta condicionada ao pe

riodo em que a muda devera permanecer



no viveiro até a idade de plantio, ou
seja, no minimo seis meses e no maximo
oito a nove meses a partir da data de
plantio da estaca no propagador. Geral
mente faz-se a coleta dois meses apds o
periodo de colheita.

Recamenda-se utilizar estacas her
baceas (coloragao verde) e semilenhosas
(colorag&o verde-marrom) provenien
tes do langamento do ano (ramo do ano).
As estacas deverao conter uma gema {(bor
bulha), um par de foliolos cortados pe
la metade, comprimento em torno de 20am
e corte em bisel nas pontas. Deve-se
deixar de 3 a 4cm acima da gema, para
prevenir o ressecamento.

b) - Tratamento das estacas

A base da estaca é tratada cam fi
tormbnio & base de icido indolbutirico
a 5.000p.p.m, produto que serve para es
timular, a fommagao de raizes.

c) - Saco plastico e substrato

ApGs o tratamento, as estacas, sao
colocadas no propagador em saco plasti
co preto, perfurado, com dimensdes de
18am x 12cm e 0,07mm de espessura, con
tendo como substrato serragem curtida
ou cozida + areia (2:1). Coloca-se uma
estaca em cada saco, permanecendo no
propagador até que o enraizamento seja
observade.

d) - Enraizamento e transplante das mu
‘das enraizadas

O enraizamento ocorre em torno de
45 dias apds a entrada das estacas no
propagador. Verifica-se o enraizamento,
passando-se a mao em volta do saco, ©ob
servando-se a emissao das ralzes.

O material enraizado € transplanta

.do para sacos plasticos preto (30cm x

27am x 0,15mm de espessura). O substra
to & o mesmo recamendado para mudas de
semente.,

As mudas sao levadas para o vivei
ro onde permanecerao em torno de seis
meses, emitindo novos langamentos — até
terem condigoes de ir a campo.

5. Tratos culturais.
a) - Controle de plantas invasoras

Na boca dos sacos fazer cobertura
morta, usando-se serragem ou casca de
arroz ou outro material disponivel cam
a vantagem de manter a umidade do subs
trato e evitar o desenvolvimentoc de er
vas daninhas. -

b) - Irrigagao
Regar bem os sacos diariamente em

épocds de muito sol e em dias  alterna
dos em épocas chuvosas, de acordo cam a

necessidade, evitando sempre o encharca
mento.

c) - Adubagao

Apllcagao mensal de adubo  foliar
ou uréia (lOg/l5 litros de dgua) ou sul
fato de amdnia (30g/15 litros de Aagua)
a partir do quarto més de viveiro. No
caso de uréia, aplicar em seguida &gua
de irrigacado para retirar o excesso e
evitar queimaduras.

d) - Aclimatacao das mudas

Trés meses antes do plantio no cam
po deve ser feito um raleamento da sam
bra no viveiro, para que aoc final dos-
doze meses as mudas estejam recebendo
apenas 20% de sambra.

e) - Selegdo de mudas de plantio

O nimero de folhas & um bam indica
dor da qualidade da muda que deve apre
sentar ao final do décimo primeiro més
de v1ve1ro entre sete a dez folhas, sen
do no minimo uma delas campostas, lJ.
vres de doengas e bom vigor vegetativo.

Cammente 35% das mudas sdo elimi

- nadas por mau desenvolvimento e presen

¢a de doenga.

6. Preparo da area de plantio -

a) - Limpeza da &rea

Em areas de mata efetua-se as pra
ticas de broca, derruba, queima e encoi
varamento. Em muitos casos podem ser
aproveitadas as areas abandonadas, re
sultantes de culturas anuais, nas quais
efetua~se apenas rogagem, queima e en
coivaramento.

b) - Demarcagao

A area serd demarcada com piquetes
no . espagamento de 5,0m x 3,0m, para m
das de. semente e 5,0m x 5, Omparanmdas
de estacas.

c) - Coveamento e adubagao das covas

As covas serao abertas manualmente
nas dimensoes de 40am x 40cm x 40cm, po
dendo usar também um trado de 18 polega
das de didmetro, acoplado ao trator.

A adubacao de cada cova serd feita
através de seu reenchimento cam esterco
de ‘'gado ou galinha (usar 3kg) e 120 gra
mas de superfosfato triplo, bastante
misturado cam a camada superficial do
solo raspada ao redor da cova, de modo
a fazer com que a superficie da cova
forme um monticulo em relagdo ao nivel
do terreno.

i Se o solo for muito dcido, cam pH
abaixo de 5,0, deve ser adicionado cal
cario dolamitico, 500 gramas por cova.



A operagao de preparo das covas €
‘seu enchimento, deve anteceder de 25
dias ao plantio a fim.de que se proces
se toda fermentagdo da matéria  organi
ca, de modo a nao prejudicar a muda
apds o plantio.

d) - Plantio e sambreamento

O plantio deve ser realizado no
infcio do periodo chuvoso. No centro da
cova serd aberta uma cavidade suficien
te para conter o torrao cam a muda. O
saco plastico deve ser retirado antes
do plantio; a terra da cova deve ser
campactada ao redor do torrao, de modo
que o coleto da muda coincida cam a su
perficie da cova.

O guaranazeiro necessita de sambrea
mento, principalmente nos seus primel
ros meses de campo. Logo apds o plan
tio, cobrir as plantas cam folhas de
palmeira entrecruzadas, arapucas ou ou
tros materiais facilmente dlspom.vels
Além disso, pode ser efetuado o cansGr
cio can mandioca ou banana, desde que
estas sejam plantadas pelo menos  seis
meses antes do guarand para proporciona
rem o sambreamento adequado. Caso ocor
ra morte das mudas, realizar a substi
tuicdo tdo logo seja percebido, desde
que ainda se verifique chuvas suficien
tes. Caso contririo o replantio devera

. ser efetuado no periodo chuvoso, do ano

seguinte.

7. Consorcio

A cultura do guarana inicia a sua
produgao a partir do terceiro ou quarto
ano de cultivo, apds implantada. Neste
pericdo o produtor desembolsa recursos
sem obter ganhos. Este & um dos fatores
pelos quais se aconselha a consormagéo
de guarana com culturas de subsistén
cia, mamao, maracujd ou banana, a fim
de se obter uma renda auxiliar, além de
dar uma melhor protecao e aproveitamen
to do solo.

8.Tratos culturais no campo

O controle de invascoras deve  ser
efetuado periodicamente conforme as ne
cessidades.

Pode ser utilizado herbicida de
pos-emergéncia a base de glifosate
(150m1/20 litros de &gua) ou paraquat

(100m1/20 litros de agua), sendo o pri

meiro para ervas de dificil controle.

Rogadeiras mecanizadas, de pequeno
porte, podem ser utilizadas desde que
-haja cuidados para evitar a campactacao
do solo, pois o guaranazeiro apresenta
a maioria das raizes na parte superfici
al do solo.

a) - Coroamento

O coroamento deve ser realizado de
preferéncia ant=s das adubages,  .num
raio de 1,5m. Fazer coroamento manual
mente ou quimico com chapéu de protegao’
no bico do pulverizadar.

Fazer cobertura morta ao redor das
plantas, utilizando restos de rogagem,
principalmente durante a época seca do
primeiro ano.

b) Poda de limpeza e/ou frutificagdo

Deve ser efetuado imediatamente
apds a colheita, cortando-se os galhos
secos, quebrados, doentes e a parte fi
nal dos ramos muito desenvolvidos, utl
lizando-se tesoura e/ou serra de poda.

¢) - Adubagao em cobertura

A adubagao em cobertura no primei
ro ano de campo & feita 60 dias apds ©
plantio, com 200 gramas de sulfato de
amonia (ou 100 gramas de uréia) e 40
gramas de cloreto de potassio, ja que o
fosforo foi aplicado por ocasiao do co
veamento.

A adubagao deve ser feita numa fai
xa de 20 até 30 cm em torno da planta,
com leve incorporagdo.

As quantidades de nitrogénio e po
tassio devem ser parceladas, dependendo
da distribuigéo de chuvas em cada re
giao.

- A partir do segundo ano, a aduba
cao deverd ser feita numa faixa de 30 a
50cm em torno da planta. O fosforo deve
ser aplicado de uma sO vez no inicio do
periodo chuvoso, juntamente cam o  pri
meiro parcelamento de nitrogénio e  po
tassio.

Segundo ano: 120g de supe.rfosfato tri
plo + 120g de uréia +60g

de cloreto de potassio.

. Terceiro ano: 150g de superfosfato
triplo + 150g de uréia
+ 90g de cloreto de po
tassio.
. Quarto ano: 180g de superfosfato tri
plo + 180g de uréia + 120
g de cloreto de potassio.

. Quinto ano em diante: 200g de super
fosfato trlplo
+ 210g de uréia
+ 150g de clore
to de potassio.

Adubagao organica: 10 litros/planta/ano

-

A adubacdo quimica recamendada €
representada de modo generalizado, pois
uma analise de solo mostraria melhar a
quantidade de adubos a ser utilizada.
Essas recamendagoes ndo sao validas pa
ra cultivos em Terra Roxa Extruturada
ou Podzblico Vermelho-Amarelo Eutrdfico
(solos que apresentam alta fertilida



de) . Nesses casos, nao hA necessidade
de calagem, as quantidades de Nitrogé
nio e Potdssio devem ser reduzidas pela
metade em plantas adultas. Nas plantas
novas aplicar sawente 1/3 das quantida
des, ou suprlmlr totalmente. Todo fosfo
ro deverd ser mantido.

d) - Controle de Pragas e Doengas (Vi
veiro e Campo)
. Pragas: -
Acaros: causam o estiramento das
folhas.

Trips: causam deformacao das  fo

Controle: utilizar Ethion, Cytrolo
ne ou Trichlorphon, sen
do 10ml/10 litros deagua.

As aplicagGes no campo nio devem
ser realizadas na época da floragao,
pois a polinlzagao do guaranazeiro - &
feita através de insetos.

. Doengas:

Antracnose: aparecimento de man
chas marram - avermelha
das nas folhas e poste
rior enrolamento das
mesmas;

Superbrotamento: ocorre uma super

brotagao de ramos:
e/ou inflorescén
cia.

Controle (Antracnose e superbrota-

mento) : eliminar as plantas e/ou

mudas excessivamente atacadas. Fa
zer uma poda de limpeza nas plan
tas e queimar o material retirado,
para o controle utilizar benamyl
(20g/10 litros de agua)

Pinta preta dos frutos: pequenas
manchas marran escuras nos frutos.
Controle: bencamyl (20g/10 litros
de dgua).

Phytophthora: manchas escuras nas -

folhas e podridao das raizes. Con

trole: no viveiro, separar as mu

das e reduzir a quantidade de

‘Agqua, usar captafol ou metalaxil

(20g/10 litros de &gua). No campo

evitar o acimulo de dgua proximo a

planta.

E importante que os fungicidas sis
témicos nao sejam aplicados cam muita
freqliéncia, para evitar o aparecimento
de racas de fungo resistentes 3 doenga,
Recamenda-se alterar as apllcagoes com
fungicidas protetores da parte aérea &
base de cobre (hidrdxido de cobre, oxi
cloreto de cobre - 3g/litro de agua).

9. Colheita ¢ beneficiamento ——

A floragao ocorre nos meses mais
secos, can o amadurecimento dos - frutos

-

dois a trés meses depois. A colheita &
efetuada manualmente com auxilio de te

soura de poda, cortando-se os cachos in

teiros que ja apresentem mais da metade
dos frutos abertos. Em seguida os ca
chos sao amontoados em galpdes durante
dois dias para sofrerem leve fermenta
Gdo e amolecimento das cascas, facili
tando o despolpamento e lavagem. Apds a
lavagem, as sementes podem ser secas em
diversos tipos de secadores ou irem di
retamente para fornos de chapa, cammen
te usados na regido amazdnica na fabri
cagao de farinha. As sementes devem fi
car secas ou torradas até o "ponto de
estalar" can 8 a 102 de umidade. Depois
de frias s3o armazenadas em sacos de
aniagem can capacidade de 60 kg.

10. Rendimento

A produgao dependerd bastante dos-
tratos culturais executados no decorrer
dos trés primeiros anos. O rendimento
previsto inicial & de 250kg de guarani

-em rama/hectare no quarto -ano de culti

vo. De 100kg de sementes lavadas sem
arilo (massa branca que envolve a base
da semente), obtém-se 60kg de guarana
em rama (semente torrada).

11. Comercializagdo

0 guarani é cammente camercializa
do em rama (semente torrada). A - camner-
cializagio pode ser efetuada através de
cooperativas ou diretamente através de
camnpradores de ampresas de fabrlcagao
de refrigerantes, xarope, po, bastao ou
para exportacdo (améndoa, xarcpe € eX
trato) . '

12.Coeficientes tecnicos

12.1. Coeficientes técnicos para Pro
ducgdo de 900 mudas de guarani.

Considerando a necessidade de
selegao e replantio, esta & a quantidade
ideal de mudas a serem formadas para im
plantacao de um hectare da cultura.

QUANT
I TEM UNID. |iecps OBSERVACOES
I. INSUMOS
- semente selecionada kg 1,5
= adubo organico kg |300
- sacos plasticos mil 1,0
- defensivos kg 3,0|Fungicida, insetici

da~-acaricida e espa
lhante.

I1. MAO-DE-OBRA
- preparo do substrato e

enchimento dos sacos D/H | 05
- construcao do viveiro D/H | 06
- semeadura D/H | 01
- repicagem | D/R | 05

tratds culturais D/H | 30
III. MATERIAIS

- palhas feixe | 30 |Considerando um vi
veiro de 6x4m, com

- moiroes de 2,5m um 15 |om de altura, e

- varas de 4m um 50 |[feixe com 12 palhas

- pulveriz. costal man. um 01




x ANO ANO ANO ANO ANO ANO
ESPECIFICACAO. UNID. ZERO 1 11 111 1V v
1. ESCOLHA DA AREA E COLETA DE
AMOSTRA DE SOLO D/H 02
I1. PREPARO DO SOLO
II.1. Limpeza da area,
IX.1l.a. Manual
Broca D/H 10
Derruba e rebaixamento D/H 27
Aceiramento D/H 05
Queima e encoivaramento D/H 16
IT.1.b. Mecanizado
Broca D/H 10
Derruba H/T 06
Queima D/H 01
Enleiramento H/T 06
Requeima das leiras D/H 01
11.2. Demarcacao
11.3. Coveamento
II.3.a. Manual D/H 15
I1.3.b. Mecanizado H/T 08
I1.4, Adubacao e enchimento das
covas D/H 10
II1. FORMACAO DE MUDAS- - Verificar no ftem 12.1.
IV, FERTILIZANTES E DEFENSIVOS
Calcario _ kg 350 350 350
Adubo organico Ton 3,5 3,5 3,5 7,0 7,0
Ureia kg 67 80 100 | 120 140
Superfosfato triplo kg 80 80 100 120 134
Cloreto de: potassio kg 27 40 60 80 | 100
Fungicida kg 2 3 4 4 4
Inseticida L 1 2 2 2 2
V. PLANTIO E REPLANTIO
Plantio e cobertura das mu
das D/H 12
Coleta e transporte de palha| D/H 02
Replantio D/H 02
VI. TRATOS CULTURAIS
Rocagens D/H 60 60 50 40 40
Adubagao em cobertura D/H 05 10 10 10 10
Aplicagao de defensivos D/H 03 03 03 03 03
Podas D/H 02 02 03 [ 04
VII. COLHEITA E BENEFICIAMENTO D/H - - - 50 100
VIII.SACARTA um - - - 06 10

EMBRAPA
UEPAE BELEM




