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GUARANK

; 0 municipio de Maués, até o presente gosa a particulariedade de ser a
fvihica regiao em que a cultura do guarané é feita pelo homem branco. Na Venezuela, indios
cultivam uma outra variedade de guarané conhecida peio nome vulgar de Cupana,

Sendo uma cultura de planta perene, que nao morre apés a colheita, con
fere a esta regiao um gréu de evclugao quanto a nascente agricultura da Amazonia porque cons=
tribue para fixaggo do homem ao sqlo, valorizagao da terra e formacao da pequena propriedade.
A planta sO entra em producao depois do 69’ou 7e aho de idade, gtiande constitue portanto um
capital que nao pode ser abandonado pelo agricultor. Ac contrario, na pesca de Pirarucu e Ja
care, extragao da Castanha, Borracha nativa, Chicle, Balata, Pau=Rosa etc. os homens estabe~
lecem concorrencia entre si, sao contrarios a povoagao do dugar, procuram sempre zonas bravas
e mais desabitadas, nao se fixam e deétroem as rigeezas naturais. Por esses motivos a reso=
lugao do I.A.N. de iniciar o estudo para a racionalizagao da cultura do Guarana na Amazonia,
introdugﬁo de variedades, selegao, melhoramengo, tecnologia, etc., foi uma louvavel atitude
que muito concorrera para o desenvolvimento do Vale Amazonicos.

: Tivemos interesse em coletar dados sobre como € feita presentemente a

cultura do Guarana em Maués e apresentaremos a seguir, num apanhado répido, o que nos foi /

possivel observar.

e o NOTAS SOBRE O GUARANA EM MAUES

Segundo Dr. Ducke, sao conhecidas duas variledades ou subespecdges de
Guarana, uma na zona fronteira entre o Brasil e a Venezuela, cultivada por i{ndics e outra na
zona de Maue€s, cultivada por indios e brancoss A primeira recebe a denominag¢ao regional

de Cupana e foi classificada como Paullinia cupana H.B.Ks A segunda, classificada por Mar=

tius como Paullinia sorbillis Mart., foi posteriormente considerada identica a primeira e o

nome sorbillis teve de ceder lugar a cupana conforme direito de prioridade. Ducke, tendo des
confianca da identidade das duas plantas localizadas em pontos tao distantes, colheu suficiqgr?

te material botanico de ambas, e constatando diferencas acentuddas entre elas, achou =

" nao haver duvida quanto a presenga de duas subespecles ou variedades geograficas béwaefinii

1

das = Assim sendo, ficaram os nomes‘baullinia cupana He.B.K. para o guarana do Alto Orenoco

|
e Paullinia cupana var. sorbillis (Mart,) Duckg,para o Guarana da zona de Maues. Dr. Ducko, i

nos afirmou donstatar amior déferenga entre estas duas variedades de guarana do que entre o t
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Timbo Urucu e o Timbo Macaquinho que sao aceitos como especies diferentes - Derris urucu =

(Killipet Smith) Macbr. e Ds Nicou ( Aubl,) Machr - As principais diferengas constatddas ”ﬁ

entre o Guarana de Maués e a variedade tipica e possulr esta, flores maiores, frutos mais qg?l

curos, menos brilhantes e de tamanho duplo ou triplo, nao possuir gavinhas e os foliolos das |
plantas Jovens serem menos recortados. T
Ambas as variedades de Guarana, como tantas outras plantas da Amazonia ;
nac se encontram em estado nativo. Sao produtos de cultura pre—colombiana e so existem cul- "
tivadas ou sob forma subespontanea. :
A cultura e feita por agricultores brancos nas vizinhanqas de -Maues e

por {ndios, mais acima, nas regices marginais do rio do mesmo nome.



{ = ~TERRENO

: Na Amazonia existem rios de aguas escuras chamados vulgarmente "eios
de agua preta”". As terras cortadas por rios de agua preta tem caracterisiicas bem particu-
lares, o que se evidencia com facilidade pela diferenga das espécies vegetais que cobrem a
regisao. Tanto os terrenos comoc os rios nestas condigces tem acides muito elevafia e talves
seja esta a causa que mais influil na mudanga da vegetagao. Segundo o linologista Dr. Harald
Sioli, as aguas do rio Maués tem um PH que varia entre 6, 2 e 6, 5. As aguas dos igarapes
prékimos tem PH entre 5 e 6 e em pogos isolados o PH das iﬁuas fica abaixo de 5.

As terras, a grosso modo, apresentam dois tipos, ambos de péssimaa qua
lidaded. Umas, mais baixas, mais sujeitas e inundagdo, de coloragao mais escura e acides mui
acentuada sao chamadas regionalmente "Terras Pretas". Outras, argilosas, mais elevadas sobre
o nfvel do rio, acides alta, pouco permeavels, trandformam-se num barro liguento e escorrega
dio quando molhadas e sao chamadas comumente de "Barro Amarelo” ou "Massape'. Este ultimo &
o tipo de terra escclhido, o unicc usado para o cultivo do Guaranda. A crenga de que o Guara
nd nao se desenvolve fora de Maués é muito espalhada na regidio, o que nao tem fundamento per
que apesar de nao haver cultura noutros lugares, algumas plantas isoladas sao encontradas e
mesmo no Jardim Bot@nico do Rio de Janeiro alguns peés introduzidos crescem e frutificam nor=

malmente,

FPLANTTIO

0 Guarana pode ser propagado por sementes, mudas ou estacas, A culqE
ra feita em Mauéb, muito primitiva, adota geralmente o plantio por mudas pooque, esta, leva
da para p terreno com certa idade, entrara em produgao num tempo menor. Para isso, arrancam
nas capoeiras abandonadas as plantinhas subespontaneas e plantam-nas sem observar alinhamen
to nem distancia entre as covas, variando o espagamenio entre 3 e 10 metros, irregularmente,
sendo mais comuns as distancias entre 4 e 6 metros, As mudas arrancadas nas capoeiras sao
chamadas filhos.

Qualquer servigo que vise a racionalizacao da cultura tera que conde-
nar o sistema adotado de plantio‘ﬁor filhos porque tal processo leva o agricultor insonsci-
entemente, visando ganho de tempo, a fazer uma selegdo negativa na plantagao., Nas culturas
aproveitaveis, todas as sementes sao colhidas e torradas e nao ficam no solo para germinar,
As mudas (filhos) sao tiradas das plantagoes abandonadas, doentes ou em degenerescancia ,
transformadas em capoeiras. Segundo informacdes dos agricultores, a produgao media por ;

SO .

planta nao vai além de 1 kgr. e possivelmente teria concorrido para baixar a produgac o sis

tema errdoneo de plantio adotado durante muitos anos. |

Tive ocasidio de conhecer em Maués o agricultor italinao Henrique Hagqg{

‘'ni que, tendo Ji morado no Estado de 8ac Paulo, possue plantagoes de Guarana com alguns aper

feigoamentos, como sejam, plantio em linha,espagamento de 4 x 5 metros e plantio de mudas ou
sementes em covas protegidas por casinhas de madeiras a semelhanga dos cafezais paulistas. ;

i



TRATOS CULTURATLIS

Sao feitos do modo mais primitivo possfvel, resumindo-se unicamente em
algumas capinas onde quasi sempre ate a enxada € substituida pelo tergado (fac@o). Al- |
guns agricultores usam cortar os ramos para que nao seja fechada a passagem entre as
plantas. Nao s@c usadas culturas intercales ,borque o terrenoc comum dos guaranazais €
tao ruim que nem a mandioca que e poueso emigente, chega a dar producgao compensadora.

Tratando-se de planta semieecadenté; seria interessante observar o sis
tema de pédu, formagao da copa e sustentagao da planta. No Museu Goeldl encontra-se um
p€ de guarana muito bem adaptado sob a forma de latada.

COLHETITA

A planta entra em produgdo com 6 ou 7 anos de idade. A colheita ¢ ma-
nual, seguindo-se a retirada do arilo (massa branca que recobre a semente, chamada vul
garmente de ramela) tudo feito a mic. A semente assim obtida € torrada e, a seguir,o
tegumento preto da semente ¢ separado ficando apenas a amendoa, de cor amarelada.A amen
doa nao torrada embolora-se com muita facilidade, As fdbftcas de guarana (bebida) com
pram o produto sob a forma de amendoas torradas, mas, a maios parte da produgdo € bene
ficiada e transformada em bastdes. Os bastdes ralados ddo um po fino usado como refres
co em_mistura com agua, Para ralar o guarana utilizam-se grozas de ago ou lingua de
pu'u'ucu (ouo) Da produglo de guarana de Maues, ceroo. de 80% € consumida sob a fore
ma de bastoes pelo Estado do Mato Grosso.

Tanto os bastoes como as amendoas torradas séo acondicionadas em cai-
xas de madeira de Marupa ou Seringa Barriguda, para o tarnsporte.

BENEFICIAMENTO DAAMENDOA

As operagoes todas sao feitas a mao. As amendoas torradas e socadas
em pildes se transformam em um pc fino com algumas particulas maiores misturadas. Esta
massa, com uma pequena adigado de agua e submetida & socagem vidlenta, se aquece, torna
se liguenta e o operaric, com as maos, lhe da facilmente a forma de pequenos cilindros
(bastSes). Os bastdes assim obtidos vio para a estufa que € um quarto fechado com um
girau tosco sobre o qual s@c queimados pedagos de madeira quep produzem certo aquecimen
to e bastante fumaga. Os bastOes, na estufa, sobre o gm girau, perdem uma parte da Su
midade que contem e, ent@o, sao transportados para o fumeiro que € uma estufa de maio-
res proporgoes, com varios girad sobrepostos e onde os bastdes permanecem varios dias,
podendo mesmo ali ficar pelo ebpﬁqo de um mes, recebendo fumaga e um pequenc aquecimen
to (menor que na estufa) produxido pela queima de madeiras resinosas. 0Os bastoes po=
dem entrar no girau inferiores e serem transportados para os superiores conforme Rao
se tornando 8urados: Dizese que os bastdes, no fumeiro, estao submetidos & "cura" e



deste processo, depende em grande parte a qualidade do produto. Os bastdes defeituo
sos, apresentadd espagos vaos internamente ou trincas, sac chamados "pébhs“ e tem va
lor muito reduzido, Saindo do fumeiro, os bastces curados upresentqﬁfuma coloragéo
chocolate bem escura e sob esta forma sfio muito mals facilmente trapéportadas ppogue
as amendoas torradas se emboloram facilmente pela humidade.

C sr. Henrique Magnani ¢ o unico agricultor da regiaoc que 1ntr¢du-
ziu alguns melhoramentos no beneficiamento das amendoas de Guarana. utilizando piz-
1%es meea@nicos semelhantes aos monjolos usados no sul do pafs, movidos a motor. O
motor movimenta um eixo horizontal tendo dois xmm volantes excentricos, um ém cada
extremidade e estes volantes dao movimento aos dois monjolos que sobem e descem so=
bre piloes de cumlri Ferro ( Coumarouna ferrea Ducke) gue € uma madeira muito resis
tente. Antes de ir para o pilao, as amendoas s@io trituradas mum moinho metalico co
mum para facilitar o trabalho. No pllio ¢ gue as amendoas trituradas recebem uma
pequena quantidade de agua. O aparelho assim adapt:do foi projetado e patenteado
pelo Sr. Mnslali e subskitutt substitul o trabalho de 30 operarios. Segundo infore
magao do Sr. Magnlni as maiores difieculdades encontradas na mecanizagao do servigo
foi ter que usar somente madeira na - construgdes dos pilOes porque o ferro torna a

massa preta (talvés pelo tanino) e 88 o processo de socagem fol capaz de produzir
um aguecimengo suficiente para dar liga & massa. *Oésf.mﬂagnani, procurando melho-
rar seus métodos de trabalho comunicou-se tambéh, por nesso intermédio, com firmas
~ paulistas, com o fim de adguirir um despolpador manual-de cafe para ser adaptadc ao
7\dospolplnento do guartna que até o presente vem sendo feito a mao, concorrendo para
encarecer o produto.zkt‘ : :

Na fegiao de Maues, como um caso e€special em todo o vale amazZonico
existem agricultores bem intencionades que Ja fizeram alguma coisa com o proposito
de melhorar seus métodos de trabahhko. Os orgnos oficiais de assisténcia ao layrae-
dor nao poderaoc deixar de lhes prestar o aurilio que pedem, enquanto noutras regices
qualquer inovagao tem que ser introduzidad de maneira compulsiva. Na cultura do Gua-
rand ha necessidade de estudas tanto com relacdo a parte agrfcola como quanto a tec
nologia e beneficiamento do produto. K caracteristica na regido de Maues a tendéncia
do agricultor para formar a pequena proppiedade. ~ O prcduto e compensador e anualmen
te sao plantados novos guaranazais. : e

ALOUNS DADOS SOBRE A CULTURA

Sem o interesse de compilar dados estatisticos sobre uma cultura
que nao abrange mais do‘que 200 mil plantas em exploragao, daremos a seguir algumas
1nformn§5es que obtivemos dos 1&7lndores'sobre o custo de produgao nos tempos preSen-
tes.

A colheita do guarana € manual e a medida adotada € o paneiro que
comporta cerca de 20 quilos de frutos.

Um paneiro regula dar 3 kgr. de amendoas, desprovidas de polpa, ari=
lo e tegumento da semente.
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Prego para colheita de um paneiro de frutos .... CR$ 3,00 - 4,00
0 fruto do Cuarana da cerca de:

Pglp‘- - Arilo eeeecsesscns s ’P:U‘/é (p?:so)
"

AV o d Le sseeasepas '
Regumento da sementie 4%

Amdn@\oaﬂ 2800 8% 020008888800 90% 16% "

\ 100%

Prego do custic de 1 kgr, de amend&as torradas:
COIDEItE wan et cnsasvegsssasns en il 1,90 .= 1,50
Despolpamento eseecco-cacesvnccecasCR$ 1,00 - 1,50
TOrragao = lenhl gescecsocsassnanssCRE 0,50

Descascamentc {tegumento) eeseeeces CR$ 1,00 - 1,50

CR$ 4,00 - 5,00

Pregoﬂdo-gagto dos bastSes feitos pelorheneficiamento manual ....o CR$ ll,bOA-
CR$ 12,00 por quilo, a
" Prego do custo dos bastdes usandole
sr. Magnani ....... CR$ 7,00 p/quilo. :
Prego de venda da amendoa torrada ss...... CR$ 14,00
Pregoe de vemda dos bhastoes R . 20,00 - 25,00
Produgdo média por plantd® .e.......s...escss 0,5 kgrs (amendoas)

e mecanizacdo introduzida pelo

Producao anual de MAUES ecee-ccv.ocovesscess 120 = 150 toneladas.

Extenséo da cultura na regi@0 eeee.eceesees 240 = 300 mil pes.

Cerca de 80% da produgdo € transformeda anualmente em bastdes que
quasi na totalidade sao consumidos pele E tade do Mato Grosso.

DOENCAS E PRAGAS

Notamese nas planta¢des de Guarand manchas de folhas, causadasp por
fungos e apodrecimentos dos frutos, atacados por lavras semelhantes as das mosaas das
frutas. De carater mais serioc sao os estragos causados pelos cupins e os resultantes
de um engorvinhamento das folhas, acompanhado de degenerescencia e morte da planta.

Sendo este um assunto pouéo ou n.di'eéfﬁdsdo, nosso interesse foi
apenas coletar material e entrega-lo a Seccio de Fitopatologia que brevemente se pro-
nuncdarsa a respeito. Para estudo do citado engorvinhamento das folhas, coletei uma
planta doente com folhas e raizes, o pé todo.

2 também muito comum sobre o Guarana uma espécie de "Herva de Passa-
rinho" de genero Struthanthus. ’
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2 - Pasta endurecida, analisada por Teodoro Peckolt (i):

Cafeind sc..ccc00000000:00s0000000000000s
Oleo fixo am@relo .c.ccccecccscocccssacss
Acido gUArans taniCo cccceecosccssossssce
20340 PEEO BEUAFADA oo ovpcansasnnsnsaobe
BRDEERE o assccccecsssassnsiiCitnansasasss
AmidO cccecsccccoscsccssscsceccocsscorosscs

Glicose 00660000000+ 00008000000800000000860 8

Pectina, acido malico, mucilagem, dextri-
n" uis, etc. @@ s ~v 0 000000 OSSIOOD

Fibra v.s‘t‘l ®eseccsscsecsccscssscsonsooe

&u‘ S 00%® 0000000080000 0000s000CEOSOGDS

7 « Semente de Guarana (2)

P”o .ﬁio d‘ mt‘ 90" 0r s 00000000 0° 080
Peso médic da amendol secccecccsccocscsas
Peso médic da tegumento cccceccecccoscccce

% (peso)
5,388

2,950
5,902

2 ] 750 N

0,060
9,350
0,777

7,470

49,125

&,650

0,67 gr.
C,56 gr.
6,11 grO

Sobre a semente ha 83,6% de amendoa e 14,6¥ de tegumento.

4 - Distribuigac da cafeina e da teobromina nc vegetal (2):

s#5° EMBRAPA

Sementes Coled Raize. :
Teg. Amend. Flores PFolhas Casca | Madeira | Casca Madeirsg
Cafeina 2,20% | 4,40% tragos 0,30% 0,17% | 0119% 1,74% | 0,27%
Teobromina - - 1,54% 1,20% 0,98% - " @

As analises acima foram tiradas de:

(1) = Frederico Schmidt - O Guarana, sua cultura e industria. - Minas Gerais,1941.
(2) - Paulc E. Berredo Carneiro - Le Guarana et Paullinie cupana H.B.K. = Imprimee

rie de la Faculté de Médicine - Paris - 1931,

e

OBSE.RVACKO - Para os trabalhos com a cultura do Guarana iniciados pele I.A.N. € interes-
sante a introdug@c da variedade tipica existente nc Alto Orenoco, sobre a

qual quasi nada se sabe.

Segundo informagao do Dr. Ducke os frutos sao duas

ou tres vezes maiores que os da variedade Sorbillis e ateé o uso que dela fa-

- o8 indios € diferente, sob a forma de bebida fermentada.

“tiva a variedade tiplca.

(a) Joao Murga Pires

O homem branco

|



