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O cultivo de alface no Amapa

Jorge Federico Orellana Segovia'
Nagib Jorge Melém Junior'
Raimundo Pinheiro Lopes Filho'

1 - INTRODUCAO

Com a expansao da populacado urbana da cidade de Macap4,
AP, a demanda e o cultivo de hortalicas folhosas para saladas tem
crescido consideravelmente na ultima década.

A falta de hortalicas na alimentacao didria, em quantidades
necessarias, dificulta a manutencdo de uma saude adequada, haja
visto que estes vegetais sdo fontes naturais de vitaminas e sais
minerais, indispensaveis ao crescimento e desenvolvimento do
organismo humano e manutencdo das funcdes vitais. Na Tabela 1
é apresentada a composi¢ao nutritiva da alface.

" Eng. Agr., M.Sc., Embrapa Amap4, Caixa Postal 10, CEP 68903-000. Macapa,
Amap4d. E-mail: segovia@cpafap.embrapa.br



TABELA 1. Composicdo nutritiva de alface em 100 gramas da porcéo

comestivel.
VALOR ALIMENTICIO
Agua (%) 95,1
Energia (Kcal) 14
Proteina (%) 1,2
Gordura (%) 0,2
Carboidrato (%) 2,5
Caélcio (mg) 35
Fésforo (mg) 26
Ferro (mg) 2,0
Sédio (mg) 9,0
Potéassio (mg) 264
Magnésio (%) 11
Vitamina A (U.l.) 900
Tiamina (mg) 0,06
Riboflavina {mg) 0,06
Niacina (mg) 0,3
Vitamina C (mg) 8

Devido a escassa literatura a respeito do cultivo de alface
nas condicdes da Amazdnia, muitos olericultores exploram seu
cultivo sem o necessério suporte técnico. E pretendido nesta
publicacado repassar informacdes sobre as pesquisas desenvolvidas
pela Embrapa Amapd, visando auxiliar e orientar técnicos e
produtores e técnicos no cultivo da alface.

2 - BOTANICA

A alface (Lactuca sativa L.), pertencente a familia
Cichoriaceae, é uma uma planta de ciclo anual, herbdcea. Possui
um caule curto, ndo ramificado, onde sao inseridas as folhas. As
alfaces repolhudas possuem folhas macias, lisas ou frisadas e
formam cabeca; as romanas possuem folhas de crescimento ereto
e formam cabecas longas; e as ndo repolhudas apresentam folhas
lisas ou crespas. A coloracdo das folhas varia desde o verde-
amarelado até o verde-escuro e a raiz é pivotante, com

ramificacdes finas e curtas.

Comercialmente, o interesse dos agricultores reside no ciclo
vegetativo da alface, que se encerra por ocasido da completa
formagéo da cabeca e inicio do pendoamento. O ciclo reprodutivo é
marcado pela emissdo de uma haste floral (pend&do), que alcanca
1m de altura, e termina numa inflorescéncia ramificada, com flores
perfeitas, normalmente autofecundadas.

3 - CULTIVARES

A produtividade média, producao por planta, ciclo da
cultura nos periodos chuvoso (jan. a jul.) e seco (ago. a dez.), no
Estado do Amapd, de cultivares de alface sao apresentadas na
Tabela 2.

TABELA 2. Produtividade média (P), Produgao por planta (PP), Ciclo (CI)
de alfaces cultivadas no periodo chuvoso (jan. a jul.) e seco
(ago. a dez.), no Estado do Amapa.

P * PP Cl
CULTIVAR

(kg/ha) (9) (dias)
Periodo Chuvoso
A-3 15.376 124 43
Baba 14.136 114 62
AH 11x 4 13.888 112 61
Periodo Seco
Crespa Grand Rapids 13.888 12 69
Babéa 13.764 11 71
A-3 13.268 107 69
AH 11x 4 13.268 107 68

*Resultados médios da anélise conjunta dos experimentos realizados nos
anos 85, 86 e 87, no Campo Experimental de Fazendinha, Embrapa
Amapa.

Na Tabela 2 pode ser observado que, os rendimentos
médios por ha dos genétipos avaliados foram semelhantes nos dois
periodos testados. Dessa forma, pode-se indicar para o periodo



chuvoso as cultivares A-3, Baba e AH 11x4; e para o periodo seco
as Crespa Grand Rapids, Baba, A-3 e AH 11x4.

Os rendimentos obtidos neste trabalho encontram-se abaixo
da média mundial, de 23.600 kg/ha. No clima equatorial, esta
espécie que ¢é tipicamente de inverno tem sua produtividade
reduzida e, sob temperaturas elevadas, tem seu ciclo reprodutivo
alterado, produzindo menor massa foliar. Portanto, é aconselhavel
que em regides mais quentes sejam cultivadas as variedades de
verao.

O ciclo até a colheita varia de 43 a 61 dias, no periodo

chuvoso, e de 68 a 71 dias, no periodo seco.

4 - CLIMA E EPOCA DE PLANTIO

Segundo a classificagdo climatica de Koppen, o Amapa
possui dois tipos climaticos: o Afi que é caracterizado por
apresentar chuvas bem distribuidas ao longo do ano, com uma
precipitagdo anual em torno de 2.549mm, com uma média da
menor precipitagdo mensal superior a 60mm; e o Ami com uma
precipitacdo média anual de 2.179mm, mas com um periodo seco
bem definido (agosto a novembro). A temperatura média anual é de
27°C e umidade relativa do ar em torno de 83%.

Apenas no periodo de estiagem, que vai de agosto a
dezembro, ocorre um déficit hidrico, durante o qual deve ser usada
a irrigacao.

Apesar da alface ser considerada uma cultura de inverno, as
cultivares estdo sendo melhoradas para se adaptar as diversas
estacdes do ano. Nas condicdes do Amapd, recomenda-se apenas
a utilizacdo das cultivares de verdo, que podem ser cultivadas o
ano todo, porque apresentam maior resisténcia ao pendoamento
precoce e formam um maior nimero de folhas por cabeca. As
cultivares de inverno e de meia estacdo passam rapidamente para o
periodo reprodutivo, florescendo precocemente, e ndo formam
boas cabecas.
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5-SOLO

A alface tem preferéncia por solos leves, ricos em matéria
orgénica e com pH variando entre 6 e 6,8.

No Amapa, a maioria dos solos sdo muito acidos para o
cultivo de hortalicas. Também, os solos podem acidificar-se devido
aos sucessivos cultivos com a aplicacao de fertilizantes e elevadas
precipitacdes, que arrastam parte dos carbonatos sollveis.
Portanto, torna-se necessdria a correcdo com calcario, cuja a
quantidade por ha é indicada pela anélise do solo. Na correcao da
acidez, utiliza-se calcario dolomitico ou calcitico. Estes produtos
além de diminuirem a concentracdo de ions hidrogénio (H"),
fornecem Ca** e Mg™** e neutralizam os ions aluminio (Al**7*), que
sdo téxicos para a maioria das plantas cultivadas exéticas.

O calcério deve ser aplicados 60 dias antes do plantio,
sendo a metade aplicada antes da aracao e a outra metade antes
da gradagem, de forma a se obter uma boa distribuicdo deste
corretivo no solo.

6 - ADUBACAO

Para alface, recomenda-se a adubacdo apresentada na
Tabela 3.

TABELA 3. Recomendacgédo de adubagdo mineral para alface.
Em cobertura

Nutriente

no plantio 15 dias 30 dias
Nitrogénio N (kg/ha)*
40 30 30
Fésforo (mg/dm?®) P20s (kg/ha)
0-10 160 - -
11 - 30 100 5 .
> 30 40 - -
Potéassio (Cmolc/dm?®) K20 (kg/ha)
< 0,11 120 - -
0,11 - 0,38 80 - -
> 0,38 40 - -
9



O fésforo e o potéssio deverdo ser incorporados ao solo de
oito a dez dias antes do transplante das mudas.

A adubacdo orgénica (cama de avidrio curtida) devera ser
também incorporado ao solo junto com os adubos quimicos,
conforme indicado na Tabela 4.

TABELA 4. Adubacgédo orgénica para a cultura da alface.

Matéria organica (g/dm®) Adubo orgénico (t/ha)
Até 12 25
13A 25 20
>25 15

L}

7 - PREPARO DA TERRA

As operacoes de aragcdo e gradagem do solo tém como
propdsito a incorporacdo de matéria orgénica e de restos de
culturas, o controle de ervas daninhas, o arejamento e a
penetracdo da agua da chuva ou da irrigacdo, de forma a permitir
um bom crescimento radicular.

Para a alface, utiliza-se uma aracdo a 25cm de
profundidade, de preferéncia com arado de aiveca em solos leves,
que faz o corte e virada da leiva, permitindo uma boa incorporacéo
dos restos vegetais e da matéria organica. Os arados de discos,
utilizados em solos mais pesados, apresentam discos que rolam no
solo, mas os mesmos ndo conseguem fazer a total inversdo da
leiva, ficando a superficie do solo cheia de grandes torrGes, nos
quais vegetam as ervas daninhas, que mais rapidamente
reinfestardao a area. O destorroamento do solo pode ser realizado
com uma passada de grade de discos e o levantamento de
canteiros com rotocanteirador, ou com uma enxada rotativa. O
arruamento entre canteiros pode ser feito com sulcador ou
manualmente com enxada.

No caso do levantamento manual dos canteiros, torna-se
necessario duas passagens da grade pelo solo, para a reducdo dos
torroes em granulos menores.
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Os canteiros devem ser construidos nas dimensdes de
1,00m de largura x 0,2m de altura, no periodo chuvoso, e 1,00 de
largura x 0,15m de altura, no periodo seco. Na época das chuvas,
recomenda-se a abertura de drenos laterais a drea de plantio, com
50 cm de profundidade, para permitir o escoamento do excesso de
dgua e consequentemente evitar disturbios fisiolégicos nas plantas,
provocados pelo encharcamento do solo.

O revolvimento do solo de terrenos com topografia ondulada
e com declives muito acentuados deve ser evitado, a ndo ser que o
agricultor estabeleca um programa de controle da erosao. Nesse
caso, deve-se dar preferéncia a formacao de terragcos ou cultivo em
faixas, ambos em curvas de nivel.

8 - PREPARO DE MUDAS

As mudas devem ser preparadas em copos plasticos,
bandejas de plastico ou de isopor, medindo 1,20m x 0,60m
(0,72m?), com capacidade para 288 plantas, que contenham
substrato esterilizado, e mantidas em viveiro telado. Nestas
condicdes, as mudas obtidas sao mais precoces, vigorosas e sadias
e, também, se tem uma maior economia de espago. O substrato
deve ser preparado na propor¢cao de trés partes de terra para uma
parte de cama de avidrio curtida e acrescido de 1kg de
superfosfato simples/0,1m® da mistura. A esterilizacdo do
substrato poderé ser feita com um 1| de dgua sanitdria, diluida em
51 de 4gua.

O viveiro deve ser construido nas dimensdes de 1m de
largura por 1m de altura e o comprimento deve ser estabelecido de
acordo com a quantidade de mudas a serem preparadas. Em 1m?
de viveiro podem ser produzidas 400 mudas. O viveiro deve ser
fechado com tela de nylon branca para proteger as plantulas contra
insetos cortadores e sugadores, que sao vetores de viroses.

Os olericultores experientes sabem que as melhores
sementes sd30 mais caras, mas proporcionam mudas mais
vigorosas, por estarem livres de doencas e apresentarem boa
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germinacao e vigor. Por isso, é importante que a aquisicdo de
sementes seja feita de firmas produtoras idéneas. ,

O uso de sementes peletizadas, além de facilitar o manuseio
tanto no plantio mecanizado como no manual, ndo necessitam de
nenhum tratamento de quebra da dorméncia antes do plantio e
dispensam ou reduzem o custo da operacdo de desbaste. Neste
caso, sdo utilizadas 3 a 4 sementes por cova, deixando-se, apds o
desbaste, apenas uma planta por cova. Desta forma, sera
necessério 1kg de sementes para a semeadura de 1.000m? (50 a
65 sementes/m?).

As sementes nao peletizadas deverdo ser colocadas para
pré-germinar em geladeira, envolvidas em um pano umedecido para
quebra da dorméncia, por um periodo de 2 dias. Para a obtencéo
de mudas de boa qualidade, deve-se semear de 3 a 4 sementes por
copo ou célula de bandeja, a uma profundidade de 1cm, gastando-
se de 350 a 400g de sementes/ha (900 a 1000 sementes/q).

Apés a semeadura, as regas devem ser didrias, aplicando-se
uma chuva fina dada por um aspersor de baixa pressdo conectado
a uma mangueira.

9 - PLANTIO

As mudas séo levadas ao campo 21 dias apés a semeadura,
com 4 a 6 folhas e cerca de 8cm de altura.

Deve-se ter cuidado ao retirar as mudas dos copos plasticos
para plantio no local definitivo, porque as injlurias causadas as
plantulas podem promover o pendoamento precoce. As mudas
devem ser retiradas dos copos plasticos esfregando o recipiente em
movimento de vaivém com as palmas de ambas as maos. Depois,
coloca-se o caule entre os dedos indicador e médio, apoiando-se a
terra sobre a palma da mao, inverte-se o copo e puxa-o para cima.
As mudas devem ser plantadas no centro das covas, deixando-se o
colo das plantas ao nivel do solo. As mudas plantadas devem ser
irrigadas de forma abundante para se evitar problemas de estresse
hidrico, sobretudo na primeira fase do crescimento das plantas.
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O plantio deve ser realizado nos horérios de temperaturas
mais amenas, de preferéncia nas primeiras horas da manh3a ou ao
entardecer, iniciando-se em seguida a irrigacao.

O espacamento de plantio deve ser de 0,25m x 0,25m, com
uma planta por cova.

10 - CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO

Nas condicoes do Amapd, a alface inicia a emergéncia das
plantulas entre 5 e 7 dias apés a semeadura e com 21 dias as
plantas j& apresentam 4 a 6 folhas definitivas formadas e estéo
prontas para o transplante.

As plantas podem ser colhidas 60 dias apdés semeadura,
com uma saia de 15 a 17cm de didmetro, porém com as folhas
ainda tenras e sem indicios de pendoamento. Apds este periodo, as
plantas iniciardo o lancamento do pendéo floral.

11 - TRATOS CULTURAIS
Cobertura morta

A cobertura morta do solo tem como propdsito conservar a
umidade, evitar o aumento excessivo da temperatura e diminuir a
ocorréncia de ervas daninhas.

Os materiais de cobertura mais abundantes no Amap4 séo a
casca de arroz, a serragem e carocos de acai (triturados), que
apesar de serem materiais de decomposicéo lenta, contribuem para
melhorar as caracteristicas fisicas do solo e aumentar o contetido
de matéria orgénica.

Irrigagdo

A alface apresenta um bom desenvolvimento quando se
mantém a terra Umida, conseguida através de irrigacbes diarias,

13



principalmente no periodo de estiagem, que se estende de agosto a
dezembro, e nos veranicos, que ocasionalmente ocorrem na
estacdo chuvosa. :

Deve-se irrigar preferencialmente pela manhd, em dias
ensolarados. As alfaces regadas a tarde ou a noite sdo mais
susceptiveis a doencas.

A irrigacdo pode ser feita por aspersdo e gotejamento. Uma
outra modalidade de irrigagdo, que também tem apresentado bons
resultados para é&reas até 0,5ha, é a aspersdo por tubos
perfurados.

A escolha de qualquer método de irrigagao fica condicionada
as possibilidades financeiras dos produtores e a disponibilidade de
agua na propriedade.

O coeficiente da cultura (Kc) de alface, no estadio que vai
da emergéncia a 10% do desenvolvimento vegetativo, varia de
0,50 a 0,60, e no estddio que vai até 70 a 80% do
desenvolvimento vegetativo, varia de 0,70 a 0,80. A tensdo de
agua no solo para a cultura é 80kPa (cbar).

O volume de agua a ser aplicado diariamente nos primeiros
quinze dias apés o transplante é igual a 21/m? e nos dias restantes
do ciclo é de 3I/m?.

Uma forma de controlar o volume a ser aplicado quando se
usa a aspersdao convencional é através do conhecimento da
intensidade da chuva fornecida pelo aspersor. Por exemplo: Se um
grupo’ de aspersores langa em 60 minutos o volume de agua de
3,2l/m? e deseja-se aplicar na cultura de alface o volume de
3,0l/m?, o tempo (t) de funcionamento dos aspersores seré:

3,21/m? .eennen. 60 minutos t = 3,0 x 60 = 56 minutos
3,01/m? ........... t 3,2

Ervas daninhas e seu controle

As ervas daninhas merecem especial atencdo pela
agressividade, crescimento rapido e grande capacidade reprodutiva
e de adaptacdo, mesmo sob condicOes adversas de clima e solo.
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Quando surgem, passam a competir com os cultivos de hortalicas
por &gua, nutrientes, gas carbdnico, oxigénio, energia solar, além
de serem hospedeiras de doencas e pragas.

Nos campos horticolas do Amapé, ocorre um grande niimero
de géneros das familias Amaranthaceae (Amaranthus), Compositae
(Bidus, Emilia, Spilanthes, Uermonia), Convolvulaceae (/pomoea),
Ciperaceae (muitos géneros), Euphorbiaceae (Croton, Euphorbia,
Phylantus), Poaceae (dos géneros Paspalum, Panicum, Cinodon e
Brachiaria), Leguminosae (Mimosa, Cassia, Desmodium e Zornia),
Portulacaceae (Portulaca), Rubiaceae (Borreria e Mitracarpus) e
Verbenaceae (Santana e Stachytarphetta).

Dentre as préaticas preventivas para se evitar a disseminacéo
dessas ervas, estao:

e uso de sementes livres de ervas daninhas;

e a limpeza de maquinas e implementos agricolas no término das
operacoes;

e uso esterco curtido, principalmente quando proveniente de
bovinos ou bubalinos;

e impedimento da producdo de sementes & margem de estradas,
cercas, canais de irrigacdo e outros locais da propriedade que
tenham focos de infestacdo, através da aplicagdo de herbicidas
ou por catacao manual.

O controle das ervas daninhas pode ser feito através da
capina manual, com o uso de enxadas ou sachos, ou quimica
através do uso de herbicidas. Neste Ultimo caso, deve-se procurar
a orientacdo de um agrdonomo. Também, o crescimento das ervas
daninhas pode ser controlado através da utilizacdo de coberturas
mortas como o plastico ou restos de vegetais (palha de arroz,
serragem e carocos de acai).

12 - PRAGAS
Cigarrinha (Empoasca kraemeri)

A cigarrinha ovoposita na face dorsal das folhas, eclodindo
suas ninfas entre 7 e 10 dias apés a postura. Sua fase larval dura
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10 dias e a vida adulta oscila entre 30 e 60 dias. As cigarrinhas,
além de sugarem a seiva das plantas, sdo vetores do virus de Vira-
cabeca. O controle pode ser realizado com aplicacdo de inseticidas
a base de Pirimicarb, Deltamethrin e Fosforados sistémicos.

Trips (Solenotrips rubrocintus)

O ciclo de vida do trips dura de 14 a 18 dias. Os ovos s3do
depositédos no dorso das folhas, onde as ninfas se alimentam
sugando a seiva. Estes insetos também sdo vetores do virus de
Vira-Cabega, mesmo quando a populagdo desta espécie é pequena.
Para seu controle recomenda-se inseticidas fosforados, como o
Dimetoato (60%), Monocrotofés (60%) ou Deltamethrin.

Pulgéo (Aphis gossypii G.)

Os pulgbes sdo pequenos insetos de coloracdo esverdeada,
geralmente apteros (existem formas aladas), vetores de virus, que
sugam a seiva dos brotos e ramos novos das plantas. O  controle
pode ser realizado com pulverizagdes foliares com produtos a base
de Deltamethrina, Pirimicarb ou Malathion.

Grilo (Gryllus assimilis F.) e Paquinha (Neocurtilla hexadactyla
Scapteriscus sp)

Tanto os grilos como as paquinhas saem & noite de seus
esconderijos nas pedras ou em tlneis subterraneos para atacar
plantas ao nivel do solo ou brotos de plantas. O ataque,
geralmente, ocorre apdés o transplante, quando as plantas
apresentam-se tenras e, portanto, causando grandes danos a
cultura. O controle deve ser feito logo apés a instalagéo da cultura
através da utilizacdo de iscas téxicas, com a seguinte composi¢ao:
farelo de trigo (1kg), inseticida (5g ou ml), actcar (100g) e agua
(0,51). Podem ser utilizados inseticidas a base de Triclorfon,
Carbaril ou Malathion.
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A isca deve ser distribuida nos canteiros com uma colher de
madeira. Também, como medida de seguranca e para a obtengéo
de estandes homogéneos é recomendavel transplantar quatro
mudas/cova e nas duas semanas subsequentes ao plantio,
pulverizar com inseticidas e s6 proceder ao desbaste da mudas
para uma por cova, ao final dessas duas semanas.

Os produtos registrados junto ao Ministério da Agricultura
ou testados pela pesquisa para o controle de pragas de alface s&o
apresentados na Tabela 5.

TABELA 5. Produtos registrados junto ao Ministério de Agricultura ou
testados pela pesquisa para o controle de pragas de alface.

PRODUTO PRODUTO CLASSE DOSE/ CARENCIA
TECNICO COMERCIAL TOXICOLOGICA 20l 4gua (Dias)
Deltamethrin* Decis 1l 6 ml 02
Agrivin 75 BR i 2 kg 03
Belvin 75 P i 2 kg 03
Carvin 75 1] 2 kg 03
Carbaryl Carvin 850 PM Il 26 g 03
Dicarvan PO 75 I} 2 kg 03
Dicarvan 850 I 100 g 03
Sevin 75 1] 2 kg 03
Sevin 850 PM Il 24 g 03
Anticar 1] 90 mi 07
Dipterex 500 ] 60 ml 07
Dipterex 800 Il 400 g 07
Trichlorfon Trichlorfon 500 1l 60 ml 07
Trichlorfon Cotia ] 60 ml 07
Tricopal 500 1] 60 mi 07
Pirimicarb Pi-rimor Il 10g 03
Malathion 500 CE 1 20ml 03
Malathion Malationol 500 CE 1] 60 ml 03
Malatol 1000 CE Il 20 a 40 ml 03
Azodrin 400 | 15ml ’ 21
Monocrotophos  Nuvacron I 60ml 21
Alacran | 60ml 21
Dimetoato 400 CE Il 12 a 24mi 03
Classes toxicolégicas: |- Altamente t6xico; |- Medianamente téxico; Ill- Pouco téxico; e IV -

N&o téxico
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13 - DOENCAS

As doencgas de alface que ocorrem no Amapa e os produtos
para controle sdo apresentadas na Tabela 6 e 7, respectivamente.

TABELA 6. Doencas de alface que ocorrem no Amapa.

DOENCA AGENTE CAUSAL SINTOMAS CONTROLE
Virus do Virus transmitidos Mosaico nas folhas, Sementes de
mosaico da via sementes ou deformagdo, enrolamento procedéncia idonea
alface insetos vetores e crescimento reduzido do Ver controle quimico de

(cigarrinhas, trips
e pulgdes)

limbo foliar e
bronzeamento das folhas
velhas.

cigarrinhas, trips e
pulgdes

Evitar cultivos em é&reas
adjacentes
contaminadas

TABELA 7. Produtos quimicos registrados junto ao Ministério de
Agricultura ou testados pela pesquisa para o controle de

doencas da alface.

PRODUTO PRODUTO CLASSE DOSE/ INTERVALO (Dias)
TECNICO COMERCIAL TOXICOLOGICA 20 | 4gua Aplicagdo Seguranca
Benomyl 1] 40¢g 7 14
g Benlza‘cey 1] 40¢g 7 14
Tebuconazole  Folicur 1] 15 ml 7 14
Cuprozeb 1] 40 7 7
Cupravit Verde v 50g 10 7
Oxicloreto de Agrinose \Y 80¢g 7 7
cobre
Captan Orthocide 750 1] 2,4 g/kg 0 0
semente
Iprodione Iprodione Técnico \% 40 7 7

Erwinia carotovora
subsp. carotovora;
Erwinia sp.

Podriddo Mole

Murcha da planta
Podriddo mole nos vasos
centrais do caule e nos
peciolos das folhas.

Tratamento de sementes
por termoterapia (40° C
por 10 min., seguido de
50° C por 20 min) e
posterior de lavagem em
agua corrente

Preparo de mudas em
copinhos com substrato
esterilizado
Pulverizagbes semanais
com fungicidas culpricos
Area bem drenada e
canteiros altos no
periodo chuvoso

Cercosporiose Cercospora

longissima

Nas plantas adultas,
causa lesbes
arredondadas nas folhas

Tratamento de sementes
com fungicidas Captan e
Iprodione

PulverizagGes com
fungicidas a base de
Tebuconazole, Benomyl
e Oxicloreto de cobre
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Classes toxicoldgicas: |- Altamente téxico; II- Medianamente téxico; Ill- Pouco téxico; e IV-
Né&o téxico.

14 - ROTAGCAO DE CULTURAS

A rotacdo de cultura é realizada para se evitar o
esgotamento de determinados nutrientes do solo e efeitos téxicos
de plantios consecutivos na mesma &rea, rompendo o ciclo de
muitas pragas e doencas.

Como a cultura da alface abriga diversas pragas e doencas,
o cultivo consecutivo na mesma area ou em dareas adjacentes
provoca um aumento no surto destas pragas e doencas, reduzindo
a produtividade devido a destruicdo de grande parte da massa
foliar.

A cultura da alface ndo requer periodos de rotacdo muito
longos. Um plano de rotacdo de quatro anos pode ser considerado
adequado. Deve-se evitar o cultivo das espécies como couve,
repolho, tomate e pimentdo na mesma 4&rea ou em A&reas
adjacentes, as quais estdao geralmente sujeitas as mesmas pragas e
doencas. Apés a alface pode ser plantado o feijao de vagem, o
quiabo e principalmente as gramineas, como o milho.
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15- COLHEITA

Nas condicdes do Amap4d, a cultura da alface produz o ano
todo, embora no periodo chuvoso a produgdo seja maior.

A colheita deve ser feita quando as cabecgas de alface estdo
firmes. Isto é verificado empurrando-se ligeiramente a cabega com
as costas das maos, verticalmente nas alfaces repolhudas e
horizontalmente nas alfaces romanas e nédo repolhudas. As alfaces
s&o colhidas cortando-se, com auxilio de uma faca, logo abaixo das
folhas inferiores ou arrancando toda a planta e, em seguida,
cortando o sistema radicular.

16 - ARMAZENAMENTO

As alfaces podem ser armazenados por curtos periodos em
camaras frigorificas ou em geladeiras. A temperatura tem muita
influéncia para determinar a duragdo do periodo de
armazenamento. As cabecas de alface podem ser mantidas com
boa qualidade por um periodo de duas a trés semanas, quando
armazenados a temperatura de 0°C e umidade relativa de 90% a
95%.

17 - COEFICIENTES TECNICOS

Na Tabela 8 sdo apresentados os coeficientes técnicos para
producdo de um hectare de alface.

20

TABELA 8. Coeficientes técnicos para o cultivo de Tha de alface.

INSUMOS UNID. QUANT.
Sementes kg . 2
Super fosfato simples Kg 800
Cloreto de potéassio Kg 200
Uréia kg 220
Calcério dolomitico t 1a4
Esterco ave m?® 50
Inseticidas | 4
Fungicida kg 4
Fumigante (350 cc) lata 2
Esp. Adesivo | 1
Paneiros u 1000
SERVICOS
Aracao h.t:t. 4
Gradagem h.t.r. 4
Preparo sementeira D/H 25
Levantamento canteiro
(rotocanteirador) h.t.r. 4
Distribuicao e incorporagao de adubos

D/H 60
Transplante D/H 30
Cobertura morta D/H 10
Aplicagao defensivos D/H 10
Adubacéo cobertura D/H 20
Capinas D/H 50
Irrigagéo D/H 40
Colheita, classificacdo e beneficiamento D/H 25

Obs.: O levantamento de canteiros, quando realizado com a enxada, gasta 60D/H.

~
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TABELA 8. Coeficientes técnicos para o cultivo de Tha de alface.

INSUMOS UNID. QUANT.
Sementes

Super fosfato simples ;g 830
Cloreto de potéssio Kg 200
Uréia kg 220
Calcério dolomitico t 1a4
Esterco ave m?® 50
Inseticidas | 4
Fungicida kg 4
Fumigante (350 cc) lata 2
Esp. Adesivo | 1
Paneiros

SERVICOS - =
Aracéao

Gradagem ::: :
Preparo sementeira D/H 25
Levantamento canteiro

(rotocanteirador) hatirs 4
Distribuic@o e incorporagéo de adubos

Transplante B;E gg
Cobertura morta D/H 10
Aplicagao defensivos D/H 10
Adubacao cobertura D/H 20
Capinas D/H 50
Irrigagdo D/H 40
Colheita, classificacdo e beneficiamento D/H 25

Obs.: O levantamento de canteiros, quando realizado com a enxada, gasta 60D/H.
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