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Do campo
a mesa

Da matéria-prima ao alimento
processado - a seguranca dos

‘alimentos sendo discutida

Por: Valéria Saldanha Bezerra'

A seguranca dos alimentos estd
sendo discutida atualmente desde a
hora em que o alimento estda sendo
produzido no campo até a hora em
que chegaa mesa. A preocupacio das
autoridades ligadas a darea de saude
nio esta somente na hora do consu-
mo do alimento preparado no esta-
belecimento, através das fiscalizacoes
pelos orgaos competentes, mas tam-
bém a qualidade da matéria-prima que
chega as industrias que a fabricam o
alimento, assim como nas feiras livres
¢ restaurantes.

Os programas de controle integra
do, do campo a mesa, estao sendo
propostos em nivel internacional ¢ ja
foram adotados pela Comunidade
Furopéia ¢ por varios paises.  Tistes
programas tém sido propostos ¢ in-
centivados em nivel de producio
agropecuaria, pois, nos ultimos anos,
tem-se¢  observado um aumento de
surtos de doencas alimentares relaci-
onados com o consumo de frutas ¢
vegetais frescos.

O risco a satde que representa a
presenca de aflatoxina, uma micoto-
xina produzida por bolores, em amen-
doim, ¢ tema discutido com frequén-

cia nos meios de comunica¢io do
Brasil. No café, cuja produgdo brasi-
leira tem alcance internacional, foi
verificada uma outra micotoxina, a
ocratoxina A, que tem causado pro-
blemas significativos no comércio in-
ternacional deste produto, por ser
substancia téxica ao homem.
Sabemos que a qualidade da ma-
téria-prima
para qual-
quer proces-
so seja ele
alimentar,
industrial ou
nao, ¢ o se-
eredo do su
Se a

matéria-pri

CESSO.

ma nao for
de boa quali-
dade, nao
serd o pro-
cessamento
que levara o
produto final
ao padrao
ideal. Em
alimentos, o
perigo pode
ser ainda
maior, pois

se 0 processamento ¢ 0 manejo do
alimento nao forem ideais, nao adi-
anta a matéria-prima ser de qualida-
de, pois ird fatalmente comprometer
o produto final, ou seja, o alimento
que ingerimos. Alguns dos contami-

nantes que afetam a saude do consu-
midor tém origem na producio agri-
ou seja, o campo, € Nio po-

cola

>
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Foto: Otto Castro Filho

dem ser eliminados nos den is elos
da cadeia produtiva, como os residu-
os de defensivos agricolas.

Assim a preocupag¢iao da qualida-
de deve ser vista de todos os angulos,
ranto na matéria-prima, ou seja, no
campo, quanto nas inddstrias que o
transformam, nas empresas que O at-
mazenam ¢ o distribuem, assim como

aquelas que sao responsaveis pela dis-

ponibiliza¢do ao publico. As indus-

trias de alimentos enfrentam grandes

dificuldades para garantir a seguran-

¢a do produto final, sempre ¢ quando

a produ¢iio primaria nio é conduzida

cumprindo as Boas Praticas Agrico-

las (BPA) - programas que também

tem como finalidade, o controle de
perigos.

Varias

praticas agri-

colas, como

armazena-

mento ¢ se-

cagem de

graos (café,

milho,

amendoim e

outros), po-

dem facilitar

contamina-

¢oes e, em

. especial, a

produgio de

micotoxinas.

O Pro-

grama PAS

— Projeto

Alimentos

Seguros —

tem como

principios basicos que devem servir
de base para as Boas praticas Agrico-
las, é o de reduzir, até niveis satisfa-
torios e aceitaveis, a presenca de peri-
gos de natureza bioldgica, quimica e
fisica que possam representar um ris-
co a saude do consumidor e compro-
meter a eficiénceia e eficicia dos de
mais elos da cadeia produtiva do ali-
mento. Assim o Programa PAS pode
ajudar na tomada de medidas para que
haja o controle dos contaminantes do
ar, solo, agua, fertilizantes, defensivos
agricolas, antibioticos ou qualquer
outro insumo agricola. Também con-
trola a satde das plantas por praticas
(IUC nao I'CPI'('S(,‘]“CHI um P(‘I'lg() a sau-
de humana por consumo de produ
tos de origem agropecuaria ou que
afetem a qualidade ¢ adequagio dos
alimentos. Evita o uso de areas nas
quais o meio ambiente apresente ris-
cos para a seguranca do produto agri-
cola, estimula a adog¢io de pratcas e
medidas que assegurem uma produ-
cdo agricola sob condi¢bes adequa-
das de higiene, assim como a prote-
cdo de fontes de alimentos da conta-
minagio de origem fecal e de outras
origens.
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