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Apresentacao

O gergelim, Sesamum indicum L., é uma cultura bastante antiga, sendo
considerado uma das principais oleaginosas cultivadas em todo o mundo. No
Brasil, a producéo oscila entre 3.000 e 5.000 toneladas anuais, concentrada
nos Estados de Mato Grosso e Goids, consumida pela indUstria alimenticia do
Estado de Sao Paulo. A utilizacdo principal é "in natura”, e compondo os
produtos da industria alimenticia e de panificacdo. A semente possui 50-60% de
6leo, 20% de proteinas, 18% de carbohidratos, 5% de fibras e célcio, fésforo,
ferro, potassio, sédio, magnésio e enxofre. Apds a extracado do 6leo o farelo ou
farinha, possui cerca de 40% de proteinas. O éleo tem alta porcentagem de
acido graxo oléico. Portanto, é um alimento rico em proteinas e sais minerais.
Apesar do gergelim possuir teores e qualidade de 6leo e torta superior a soja e
girassol, a sua baixa producdo mundial deve-se a produtividade inferior. A causa
desta situacao é o baixo esforco despendido no melhoramento e no manejo
desta cultura.

Para reverter essa situacdo, a Embrapa Algodao tem despendido esforcos de
pesquisa, desenvolvimento e inovacao, o que tem possibilitado a geracao de
tecnologias de cultivo capazes de aumentar a produtividade dessa oleaginosa.
No entanto, a eficacia das tecnologias geradas em melhorar a qualidade de vida
dos agricultores depende do grau de adocao das mesmas. Como resultado da
transferéncia tecnolégica das UTDs de gergelim, instaladas no municipio de Sao
Francisco de Assis do Piaui-Pl, oriunda da parceria entre a Embrapa Algodao e a
Fraternidade de Sao Francisco de Assis (FFA), produtores de seis comunidades
do interior do Piaui, passaram a adotar as tecnologias geradas pela Embrapa
Algodao, destacando-se a producao da cultivar BRS Seda, com sementes de cor



branca e teor de dleo acima de 50%; espacamento de 90 cm entre fileiras; época
adequada de colheita; rotacao de culturas e beneficiamento de sementes.

Espera-se, portanto, que esta publicacdo possa oferecer subsidios para o cultivo
sustentavel do gergelim na regidao semi-arida do Brasil.

Carlos Alberto Domingues da Silva

Chefe de PD & |
Embrapa Algodao



Sumaério

Producao de Gergelim Organico nas Comunidades de Produtores Familiares

de Sao Francisco de Assis do Piaui........ccooiuiiiiiiiiiiii e
o) fo o [U Lo T PPN

Tecnologias sociais desenvolvidas nas UTDs de gergelim orgéanico ..........

Certificacdo do CamMPO OFANICO .uviuiiiieiieie e aeaaens
Condicoes de clima € SOl0 ....c.veiiiiii i
Preparo d0 SOJ0 ...

SeMEAdUra MANUAI . .uii e e eas
Plantio com semeadora mecéanica manual ...........ccoeiiiiiiiiiiiii s
Sementes de CorbrancCa ..ot
ESPacamento ..o

[T 0 - 153 -

Producdo de mel OrganiCo .........iuiuiiiiiiiii e
AdUDACAO .. eee
L0321 o g =T
D OB CAS et
[ = Yo - 1S

Preparacao de Macerados .....o.uiueiuiiiiieii it eas
Macerado para lagarta ......o.eeieiiiii s
Macerado para PUIA0 .....c.ouiuiiieiii s
Macerado para pulgao € 1agarta .....o.veeiieiiiiieii e
Macerado para mosca-branca adulta .........c.oovviiiiiiiiiii
Macerado para ninfas da mosca-branca ........c.ccvvvviiiiiiiiiiii i

Macerado para cochonilha ...

11

16
16
17
19
19
21

26
28
28
28
29
30
31

32
33
34
36
36
37
37

39



Planta de NEEM ... 39

Macerado para lagartas, pulgdes, cigarrinha-verde e mosca-branca............ 41
Colheita: época do corte manual das plantas ........c.cocoieviiiiiiiiiiiiinennnne. 42
Vantagens do COrte MECANICO ..uvuuiuuiiieeieieieeeaeee e e e aneeneeneeeanaenees 46
SEeCagEM AOS FRIXES vttt 49
Batedura dos feixes € peneracao dos graos ......ocoeueuvuiuininiiiiiiiiiiieeannn. 50
Ventilacdo de graos e embalagem .........ccooiiiiiiiiiiiiii 55
Armazenamento dOS GrE0S ....iuiuiuieiiiiie ittt 58
ROtacao de CUlTUIas ......o.ouiiieii e 62
BANCO 08 SEMENTES 1..vvvvuuieeeiieiiiiiieeeeeeeeeeettt e e e e eeeeeesesb e e aeeeeaeaanae 63
Custos de producao das UTDS ...ccuucvvuiireiriiinieinieeerieeeeeeeteeeieeeneeeneeenns 66
Processo de despeliculacdo ........oeiuiiiiiiiiii 73
Extracao de 6leo na mini-UsSiNa .......ooviiiiiiiiiiii e 76
Prensa Piteha ..oui e 78
Producéo de biodiesel na comunidade ...............ccoooiiii 80
Elaboracao de produtos alimenticios industrializados ............cccovcvieiiinnn. 83
Receitas com gergelim para merenda escolar ........coovvviiiiiiiiiiii i 95
Beneficios para a salde .......cocovieiiiiiiiiiii 100
AlIMENTAaCa0 AaNIMal ...uuii i s 103
Construcao de barragens SUDTEIMANEAs .....vuviiiriiiiii it 105
Parcerias @ UTD .uuiiuiiiiiiiiii et 106
Mercado em geral de gergelim ............ooiiiiiiiii 109

Referéncias BibliografiCas ......covuviuiiiiiii i 124



Producdo de Gergelim Organico nas
Comunidades de Produtores Familiares
de Sao Francisco de Assis do Piaui

Vicente de Paula Queiroga

Tarcisio Marcos de Souza Gondim
Dalfran Goncalves Vale

Pe. Henrique Geraldo Martinho Gereon
José de Anchieta Moura

Paulo José da Silva

José Francisco de Souza Filho

Introducao

A cultura do gergelim (Sesamum indicum L.) constitui-se em alternativa de
grande importancia econdmica e social para as condicdes semi-aridas do
Nordeste brasileiro, por ser de facil cultivo, apresentar tolerédncia a estiagem e,
principalmente, por gerar renda e trabalho e por ser fonte de alimento para
pequenos e médios produtores.

As areas do Semi-Arido do Nordeste brasileiro destacam-se como possuidoras de
condicbes edafoclimaticas favoraveis ao cultivo do gergelim de forma ecolégica,
em microrregioes que exercem papel preponderante na reducao natural de pragas
da referida lavoura. Além disso, as caracteristicas das propriedades locais,
ocupadas basicamente por agricultores familiares, que cultivam espécies
diversificadas e usam a mao-de-obra familiar, adequam-se a producéao de
gergelim neste tipo de sistema de exploracao.

No municipio de Sdo Francisco de Assis do Piaui-Pl, a Fraternidade de Sao
Francisco de Assis (FFA) é a entidade coordenadora dos trabalhos nas
comunidades rurais e, desde a sua criacdo, vem desenvolvendo algumas
atividades nas areas de abrangéncia da pardquia local, visando a diversificacao
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da producédo e a melhoria da qualidade de vida dos produtores da regido. Para
isto, a FFA tem buscado apoio de algumas entidades para capacitar e
acompanhar os produtores no desenvolvimento das atividades agricolas, tais
como: apicultura (mel orgénico), criacoes de animais de pequeno porte (caprinos
e galinhas caipiras), cultivo de espécies alimentares, oleaginosas e fibrosas.
Neste contexto, a Embrapa Algodao tem sido uma empresa parceira da FFA
desde o ano de 2003.

O primeiro trabalho realizado no municipio de Sdo Francisco de Assis do Piaui
pela Embrapa Algodao foi com a cultura do algodao. Antecipadamente, foi
ministrado pelos técnicos da Embrapa um curso teérico de capacitacao para os
produtores. Em dezembro de 2003, foram instaladas 10 UTDs (Unidade de
Teste e Demonstracao) nas cinco comunidades (duas UTDs por comunidade)
com a participacdo de mais de 400 produtores. Nos anos seguintes, a FFA
continuou com a parceria com a Embrapa Algodao, para a transferéncia de
tecnologia para os cultivos de algoddo, mamona e gergelim, sempre usando a
metodologia de UTDs. No final de agosto de 2007, um novo curso de gergelim
orgéanico foi ministrado pelos técnicos da Embrapa Algodao para capacitacao de
200 produtores de seis comunidades rurais do municipio de Sdo Francisco de
Assis do Piaui-PI (Figura 1): Lagoa do Jua, Queimada Nova, Lagoa da
Povoacéao, Veredas, Barreiro Grande e Barra Bonita. Vale destacar que a FFA
conta com o apoio técnico permanente de quatro agentes comunitarios.

Ha uma conscientizacao efetiva por parte dos produtores do municipio de Sao
Francisco de Assis do Piaui-Pl em buscar culturas ecologicamente corretas, que

Fig. 1. Curso de
capacitacédo sobre o
gergelim organico para
os produtores de Sao
Francisco de Assis do
Piaui, data.

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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nao agridam o meio ambiente da sua regido, pelo fato se empenharem, ha mais
de 15 anos, em outras atividades da Rede Ecolégica, com a exploracdo do mel
orgéanico, importante atividade econdmica na regiao.

Sob as condicdes adversas da safra de 2007, a qual foi caracterizada por um
inverno bastante irregular e uma precipitacado pluvial madxima de 200 mm, os
pequenos produtores de Sdo Francisco de Assis do Piaui-Pl plantaram cerca de
30 hectares de gergelim e obtiveram um volume de producao de
aproximadamente 7.000 kg de sementes, de forma orgénica, sem uso de
defensivos quimicos. O desempenho produtivo do gergelim superou as
expectativas dos produtores, em relacao a outros cultivos tradicionais, como os
de milho, mamona e feijao, os quais sdo importantes para o ambiente dessa
regido em conjunto com essa experiéncia ecolégica de producdo e a rusticidade
do gergelim.

Uma vez definida a nova cultivar de gergelim BRS Seda, de cor branca, espécie
que veio se juntar as demais culturas de subsisténcia, a meta da FFA para 2008
foi ampliar a area de cultivo de gergelim orgéanico para 100 ha. Este plantio do
gergelim ecolégico no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui (a 62 km de
Simplicio Mendes, PIl) foi realizado nos dias 28 e 29 de janeiro de 2008, nas
seis comunidades rurais citadas anteriormente. Em cada comunidade, foi
selecionada uma area de’>2 ha de um produtor para funcionar como a UTD
matriz (Escola de Campo). Nessas seis UTDs matrizes, os agricultores eram
convocados pela radio local para se reunirem e receberem as aulas praticas
diretamente no campo durante as diferentes fases da lavoura do gergelim a partir
de orientactes de pesquisadores da Embrapa (Figura 2), visando criar um efeito
positivo no processo de apropriacao tecnoldgica pelos produtores familiares,
cujos conhecimentos adquiridos deverao ser aplicados nos seus lotes (UTDs
filiais) e multiplicados aos demais.

O projeto delineado pela FFA é transformar os produtores das comunidades de
Sao Francisco de Assis do Piaui em pequenos empreendedores rurais, visando
dar maior sustentabilidade a producao do gergelim organico e, principalmente,
possibilidades para poderem viver com dignidade na area rural do Semi-Arido
brasileiro. Nesse sentido, o nivel tecnolégico da exploracdo do gergelim pelas
comunidades sofreu alteracao, ou seja, o sistema produtivo do gergelim passou
do estado de "cultura de fundo de quintal” para o de plantio em escala
comercial, com lotes de até dois hectares por familia. Novas tecnologias como:
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Fig. 2. Tecnologias transferidas
Peneiragao BRS Seda Reunido pela Embrapa Algodao e
A apropriadas pelos produtores de
) £ seis comunidades, os quais se
unem nas UTDs matrizes para
realizarem atividades em forma
Marcacao s~ ~ .
do campo de mutirdo. Séo Francisco de
: Assis do Piaui, 2008.

Foto: Flavio Térres Moura

Secagem Tratos culturais Plantio

cultivar recomendada com caracteristicas de sementes de cor branca e teor de
6leo acima de 50%; utilizacdo de plantadeira, que dispensa o desbaste;
espacamentos de 90 cm entre fileiras; época adequada de colheita, indicada pelo
amarelecimento do caule, das hastes e das folhas e abertura dos frutos da base
do caule; beneficiamento de sementes para evitar a mistura de areia no produto;
programacdo da semeadura, para colheita do gergelim na época de auséncia de
chuvas; cultivo organico; rotacao de cultura etc, foram demonstradas nas seis
UTDs, pela Embrapa Algodao.

Estas acGes estratégicas foram suficientes para incrementar, em cerca de 30 %, a
producao de gergelim nas seis comunidades de Sado Francisco de Assis do Piaui-
Pl, que, em organizacao, podem participar de forma sustentavel da economia do
municipio. Ja o cultivo de fundo de quintal do gergelim, considerado uma
tradicao no meio rural nordestino, perpetua a pobreza e destréi a capacidade de
competicdo do produtor no mercado globalizado, principalmente por ndao
aproveitar o potencial econdmico do gergelim orgéanico e pela pouca opcéao de
cultivo rentavel existente para as condicdées do Semi-Arido do Nordeste.

Para se alcancar éxito com a cultura do gergelim organico, é necessario fomentar
a associatividade dos produtores ao longo da sua cadeia produtiva, visando
conseguir maior rentabilidade na sua exploracao. Portanto, a verticalizacdo da
producao do gergelim poderéa ser a proxima meta da FFA, principalmente quando
for instalada uma mini usina de extracao de 6leo de gergelim prensado a frio em
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Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl. Os graos orgéanicos poderao ser utilizados
como matéria-prima na elaboracao de outros produtos naturais como: cocada,
tahine, doce em barra (halawi), gersal, barras de gergelim com mel organico,
doce caseiro, pao, bolacha, bolo etc. Estes quatros ultimos produtos tém
potencial para uso na merenda escolar do referido municipio. No treinamento, a
Embrapa Algodao também contemplou o aproveitamento do gergelim,
ministrando, para 45 mulheres, o primeiro treinamento para preparacao de
saborosos produtos culinérios, baseados em receitas com gergelim.

Segundo os técnicos de tecnologia em alimentos da Embrapa Algodao, a melhor
maneira de obter uma oferta exportéavel competitiva do gergelim orgéanico, de
qualidade padronizada e com volumes significativos, de acordo com as
circunstancias da regido semi-arida do Nordeste, é gerando produtos de
qualidade e saudaveis, em conformidade com os requisitos da sustentabilidade
ambiental, da seguranca alimentar e da viabilidade econémica, mediante a
utilizacao de tecnologias nao-agressivas ao meio ambiente e a saide humana.
Especialmente, se recomenda a aplicacao e a divulgacado de Boas Praticas
Agricolas (BPA) e Boas Praticas de Manufatura (BPM), para que a associacao
dos produtores de gergelim de Sao Francisco de Assis do Piaui possa conseguir
o selo de certificacdo de qualidade, devido ao controle do meio ambiente
(QUEIROGA et al., 2007).

O mercado nacional é limitado e, por este motivo, ndo valoriza a qualidade do
gergelim organico tanto quanto o mercado internacional. Esta exportacdo do
gergelim organico ja vem ocorrendo em pequena escala pelo Brasil, segundo
dados levantados por Soares (2004). Outra vantagem da venda do gergelim
para o mercado internacional é que os principais paises importadores ndao
estabelecem cotas de comercializacdo, em razao dos mesmos nao plantarem
gergelim e, portanto, ndo ha concorréncia interna com o produto importado.

Esta associacao de pequenos produtores poderd superar suas principais
restricoes ao mercado externo, tendo também a oportunidade de aproveitar o
potencial agricola que tem o Brasil frente a outros paises competidores
internacionais. Esta abertura de mercado ird permitir a agregacao de maior valor
ao produto gergelim.

A questdo da exportacao de produtos para o exterior depende da organizacao
dos produtores, da qualidade, quantidade e periodicidade do produto e da
competéncia gerencial de quem esteja a frente de uma associacdo, cooperativa,
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ou grande empreendedor rural. No caso da associacdo dos pequenos produtores
de gergelim do municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui este problema néao
constitui mais um paradigma, porque estes pequenos empreendedores ja tém a
experiéncia de varios anos de comercializacao da sua producao de mel orgéanico
para os USA e Europa.

Em razdo de a experiéncia técnica de conducao das seis UTDs de gergelim
instaladas pelas associacdes de produtores, no municipio de Sao Francisco de
Assis do Piaui-Pl no ano agricola de 2008, ter sido bem sucedida, relatam-se
neste trabalho as tecnologias e os beneficios socioeconémicos e as
oportunidades alimentares geradas pela producao do gergelim organico por meio
da agricultura familiar.

Tecnologias sociais desenvolvidas nas UTDs de gergelim
orgéanico

Os produtores, orientados por técnicos da Embrapa Algodao, receberam
instrucGes em préticas realizadas diretamente no campo durante as diferentes
fases da lavoura do gergelim. Esses técnicos, nas seis UTDS instaladas no
municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui, apresentaram as praticas de
manejo do cultivo de gergelim em visitas feitas estrategicamente nos periodos
de: 28 a 29 de janeiro de 2008, para realizar o plantio nas areas previamente
preparadas; 17 a 18 de marco de 2008, para orientar a eliminacao de plantas
atipicas, desbaste e controle de pragas com produtos orgéanicos; 22 e 23 de
abril de 2008, para orientar sobre o corte das plantas de cada UTD e secagem
dos feixes; 19 e 20 de maio de 2008, para efetuar a batedura dos feixes,
cuidados com a qualidade do produto (ndo misturar sementes com areia),
ventilacdo e embalagem das sementes de gergelim com baixa umidade; 25 e 26
de junho de 2008, para orientar sobre o armazenamento, beneficiamento e
preenchimento de formulérios com as despesas de cada UTD.

Certificacdo do campo organico

Mesmo em se tratando de pequenas areas de cultivo, os pequenos produtores
nordestinos tém dificuldades para pagar a taxa anual de certificacao, junto ao
Instituto Biodindmico - IBD, dos seus campos de gergelim como organico (selo
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verde). Meirelles (2003) destaca que, além do preco cobrado pelo servico de
certificacdo - o qual é impeditivo para pequenos agricultores - diferentes
exigéncias de selos de cada comprador ou importador, torna este servico
totalmente insustentavel. Uma forma de resolver tal problema seria negociar um
contrato de terceirizacao da producao do gergelim organico firmado entre os
fornecedores da matéria-prima (Fraternidade de Sao Francisco de Assis) e a
indUstria de alimentos de produtos naturais; esta industria ficaria com a
responsabilidade de pagar a taxa de certificacdo dos campos de producao de
gergelim e os pequenos produtores apenas assumiriam o papel de cooperados no
sistema produtivo do gergelim dessa empresa.

Outra exigéncia adotada pelo IBD para certificacdo do campo de producao do
gergelim organico esté relacionada a escolha do terreno, pois seus técnicos sé
reconhecem a lavoura ecologicamente correta quando cultivada em areas
agricolas sob pousio de trés anos, na auséncia de defensivos e adubos minerais
(SOUZA, 2000).

Condicdes de clima e solo

Segundo Queiroga et al. (2007), as areas do Nordeste brasileiro zoneadas para
cultivo do algodoeiro, também oferecem as melhores condicdes climaticas para o
cultivo do gergelim. Tomando-se por base esta afirmacéao, a regidao semi-arida do
Nordeste, onde ja se plantaram 3,5 milhdes de hectares de algodao nos anos
70, poderdo constituir-se em uma extensa area para o cultivo do gergelim,
quando comparada com outras culturas oleaginosas girassol, mamona e
amendoim.

A planta de gergelim tem raiz pivotante e é resistente ao estresse hidrico; porém,
pode-se obter produtividade superior a 1.000 kg/ha de sementes, se houver boa
distribuicao de chuvas (500 mm) no seu periodo de crescimento. A distribuicdo

Otima seria: 35% de chuvas até o inicio da floracdo, 45% durante o periodo de

floragcdo, 20 % durante o periodo de formacéao dos frutos e (0%) no periodo de

colheita (AUGSTBURGER et al., 2000).

O gergelim adapta-se a uma grande variedade de tipos de solos, porém, o ideal
sdo solos com boa drenagem, areno-argilosos, férteis e com pH entre 5,4 e 6,7.
Valores de pH mais baixos influem drasticamente no crescimento, entretanto,
existem variedades que toleram pH até de 8,0. Em condicdes de irrigacdo ou de
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precipitacdo natural, o gergelim cresce melhor em solos arenosos que em terras
pesadas, devido a sua baixa tolerancia a retencao de agua.

Para o plantio de distintas cultivares de gergelim, o MAPA exige que o
isolamento minimo dos campos seja de 1.000 metros para evitar a polinizacao
cruzada pelos insetos, principalmente as abelhas. J& as sementes utilizadas no
plantio ecolégico ndao devem ser tratadas com produtos quimicos.

O gergelim tem apresentado um bom desenvolvimento vegetativo nos solos das
comunidades de Sao Francisco de Assis do Piaui, localizada na regido semi-arida
do Nordeste. ConseqlUientemente, a planta fica menos sujeita a infestacao de
pragas por se tratar de solos de tabuleiros, apesar de que o desempenho
produtivo do gergelim nado seja bastante promissor, ou seja, a produtividade do
gergelim ird depender da fertilidade do solo. Ja a incidéncia de doenca nas
plantas ecoldgicas de gergelim é insignificante em S&o Francisco de Assis do
Piaui em razao do clima do municipio ser caracterizado por baixa umidade

relativa do ar e elevada temperatura.

A topografia do terreno pode variar, de plana a ondulada, contanto que, em
areas planas nao haja problema de encharcamento e nas onduladas ou
acidentadas, praticas de conservacao sejam observadas e adotadas para evitar
erosao do solo; fato que ocorreu na UTD da comunidade Lagoa da Povoacao,
cujo produtor, Antonio Vital de Souza, deveria ter preparado o terreno em curva
de nivel, com o auxilio do instrumento pé de galinha (Figura 3).

Foto: Tarcisio M. de Souza Gondim

Fig. 3. Marcacdo e preparo do solo em curva de nivel: A) - piqueteamento em nivel
com base no "pé-de-galinha", B) - Marcacdo da curva de nivel por tracdo animal.
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Preparo do solo

A FFA disp0e de trés tratores, os quais sao utilizados para atender as diferentes
atividades realizadas nas comunidades rurais do municipio de Sao Francisco de
Assis do Piaui-Pl. J4 na época de chuvas, os tratores trabalham basicamente no
preparo das areas agricolas.

Apés as primeiras chuvas ocorridas na regidao no més de janeiro de 2008, as
areas destinadas para implantacédo das UTDS foram aradas e gradeadas com
trator e com animal, exceto a UTD da comunidade de Queimada Nova, que, por
falta de chuvas, nao pode preparar o campo no referido més.

O plantio do gergelim requer um solo bem preparado e limpo (Figura 4), sem
torrdes e restos de plantas (garranchos secos), para facilitar a semeadura das
pequenas sementes com a plantadeira mecanica manual. Por se tratar de um
equipamento leve, a irregularidade do terreno, devido a falta de uma boa
gradagem, pode contribuir na ocorréncia de falhas durante o processo de
distribuicao das sementes, efetuada por essa maquina.

Fig. 4. Topografia plana do
terreno e solo bem preparo
pelo trator para a semeadura
de sementes pequenas de
gergelim.

Foto: Odilon Reny R. Ferreira Silva

Semeadura manual

A época de semeadura é considerada como um tipo de manejo cultural ecolégico
do gergelim, que pode resultar em maior producao e qualidade dos graos. A
observancia da época adequada oferece maior possibilidade de éxito para o
produtor dentro das variacdes de clima a que estéd sujeita a lavoura na regiao
semi-arida do Nordeste, considerando a grande influéncia das chuvas sobre a
producédo, tanto em quantidade como em qualidade (QUEIROGA et al., 2007).
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Recomenda-se iniciar a semeadura quando tiver ocorrido aproximadamente 30
mm, em duas chuvas por semana. Nestas condicdes o solo apresenta umidade
suficiente para a germinacdo das sementes e desenvolvimento das plantas
(BELTRAO et al., 1989).

Os plantios das cinco UTDS realizados nos dias 28 e 29 de janeiro de 2008,
pelos produtores de Sao Francisco Assis do Piaui com o gergelim BRS Seda,
foram efetuados em solos preparados por trator e por animal, mas em solo seco.
No caso da comunidade de Barreiro Grande, no momento em que foi concluida a
semeadura comecou a chover; no entanto, nas comunidades de Lagoa do Ju4,
Lagoa da Povoacao, Veredas e Barra Bonita, as precipitacdes sé vieram a ocorrer
posteriormente, tendo variado entre trés e oito dias depois da instalacdo das
UTDs. Entretanto este tempo sem chuva ndo comprometeu a germinacao das
sementes usadas nas UTDs, as quais resultaram em populacdes de plantas com
excelente crescimento e desenvolvimento.

Por falta de chuvas para o preparo do solo, nao foi possivel o plantio da UTD
com a plantadeira mecanica manual na comunidade Queimada Nova, no dia 28
de janeiro de 2008 na presenca dos técnicos da Embrapa; embora os
produtores, que se encontravam no local, tenham recebido uma demonstracao
pratica da semeadura com plantadeira mecanico-manual.

A produtora responsavel por essa UTD(Justina Lopes de Souza), sé conseguiu
semear o gergelim no dia 20 de fevereiro de 2008, manualmente, apds duas
tentativas frustrantes. Segundo ela, essas duas perdas foram devido aos fatores
naturais de estiagem, lagarta e formigas. A semeadura dessa unidade
demonstrativa, de apenas 0,5 ha, além de ter demorado dois dias para ser
efetuada manualmente, foi realizada muito tarde, pois as chuvas apenas foram
registradas no municipio de Sdo Francisco de Assis do Piaui até o dia 10 de
abril.

A profundidade uniforme da semeadura (1,5 - 2,5 cm) é importante para a
germinacao. Seu controle, o plantio manual, é feito com uma espécie de
"riscador" que marca a profundidade de plantio e risca o campo a ser semeado;
em seguida, a semeadura manual é realizada por meio de uma lata com furo no
fundo (Figura 5) ou com a mao em covas ou sulcos, utilizando-se o pé para
cobrir as sementes com terra. Por serem muito pequenas, as sementes que
ficarem abaixo de 2,5-3,0 cm demorardo a emergir e, se nao houver umidade
suficiente, ndo germinarao. O consumo de sementes neste sistema de plantio é
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Foto: Sérgio Cobel da Silva

Fig. 5. Semeadora manual apropriada para plantio em covas, usando garrafa pet e lata
com furo.

de 3 kg por hectare e podem ser necessarios até trés dias para plantar um
hectare; também é necessario realizar o desbaste (eliminacao do excesso de
plantas), o que representa em torno de 10 % dos custos de producéao. Esta
modalidade de plantio foi executada nao apenas pela proprietéaria, Justina Lopes
de Souza, na UTD da comunidade Queimada Nova do municipio de S&o
Francisco de Assis do Piaui, mas por varios produtores de gergelim do referido
municipio.

Plantio com semeadora mecanica manual

Atualmente, a FFA conta com duas maquinas semeadoras, compradas ao
fabricante, Luiz Leme, da cidade de Varzea-PB, que foram insuficientes para
plantar a drea de gergelim, cerca de 60 ha, na safra 2008, nas seis comunidades
envolvidas na programacdo, no municipio de Sdo Francisco de Assis do Piaui.
Para que haja incentivo a essa cultura, é necessario reduzirem-se os custos de
producdo;com o uso desta semeadora pode-se reduzir a mao-de-obra no plantio
de um hectare, de cinco dias homem-1 para menos de duas horas e elimina-se a
despesa com a mao-de-obra do desbaste.

Verificou-se que a semeadora testada nas cinco UTDs atendeu as expectativas
dos produtores, necessitando apenas um ligeiro raleamento das plantas de
gergelim. Os técnicos da Embrapa Algodao, detectaram apenas a necessidade de
um pequeno ajuste na maquina - reduzir em menos um o numero de furos no
cilindro de PVC (100 mm) de distribuicdo de sementes ou reduzir o tamanho do
orificio de saida das sementes nos dois cilindros de PVC.
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A regulagem da semeadora foi mais demorada na primeira UTD da comunidade
Lagoa do Jud, pertencente ao produtor Francisco Mariano Teixeira, durante a
visita dos técnicos da Embrapa, no dia 28 de marco de 2008. Em primeiro
lugar, com auxilio de uma trena, foi determinado o espacamento de 90 cm entre
as duas pequenas rodas, as quais tém como funcao a abertura dos sulcos rasos
de semeio de sementes de gergelim (Figura 6). Estas rodas estao apoiadas por
molas, o que permite acopla-las nas duas barras fixas da maquina e devem ser
fixadas a estas pecas com bastante pressao, para suportar as irregularidades do
terreno durante a operacéao de plantio. Caso o produtor precise alterar o
espacamento na maquina, basta deslizar as referidas pecas de metal com as
pequenas rodas na barra fixa.

Logo atras das pequenas rodas, ha duas barras sado fixas na maquina, as quais
estdo acoplados dois cones invertidos de zinco, que fazem o papel da "mao" do
plantador. Eles recebem as sementes de gergelim que caem dos furos dos dois
cilindros de PVC (100 mm) de distribuicdo de sementes; cada um desses cones
invertidos possui uma pequena mangueira rigida na sua parte inferior, que se
arrasta em contato com o solo. No final de cada fileira, quando a maquina é
manobrada por dois homens, para se iniciar o plantio da préxima fileira, pode
acontecer que a mangueira entorte e se desaprume, devido ao movimento
involuntario de baixar a maquina; como a mangueira a é parte da maquina que
entra primeiro em contato com o solo, recebe toda a pressado do peso da
maquina e acaba se entortando. Portanto, é necessario a atencao do operador
da maquina para desentorta-la manualmente; ela também pode perder sua

Fig. 6. Regulagem da
plantadeira e marcacao
das linhas de plantio do
gergelim nas UTDs das
comunidades de Séo
Francisco de Assis do
Piaui-PI, 2008.

Foto: Severino Carvalho
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rigidez natural e entortar, normalmente, durante o plantio, pela acao do calor
forte do meio-dia na regido de Sao Francisco de Assis do Piaui-PI.

Apés os cones invertidos, sado fixadas mais duas barras, as quais estédo
acopladas duas correntes pequenas. A parte da corrente que se arrasta no solo
faz o papel do pé de um trabalhador de campo, cobrindo as sementes no sulco,
com uma camada muito leve de solo (Figura 7). No plantio manual, € comum
que o pé do operério, ao cobrir as pequenas sementes no sulco ou covas, jogue
uma pesada camada de solo, o que pode dificultar a emergéncia das plantulas e
ocasionar falhas no estande.

Fig. 7. Plantadeira de
gergelim arrastando a
corrente no solo para
cobrir as sementes nos
sulcos no plantio do
gergelim nas UTDs
das comunidades de
Séo Francisco de Assis
do Piaui-Pl, 2008.

Foto: Luiz Leme

Antes do plantio, recomenda-se ajustar a maquina, deixando bem alinhadas as
correntes e as mangueiras dos cones invertidos em relacdo as duas pequenas
rodas de abertura dos sulcos, as quais estdo posicionadas na frente do referido
equipamento. Esta regulagem prévia do equipamento, embora demande cerca de
30 minutos, é indispenséavel, pois esse ajuste na maquina - a qual foi
programada para semear duas linhas por cada percurso realizado - ir4d melhorar a
eficiéncia da semeadura (Figura 8). Com base neste desempenho da maquina, é
possivel deduzir-se que ela executa o trabalho de seis pessoas ao mesmo
tempo.

Durante a semeadura com a plantadeira no espacamento de 90 cm, usa-se uma
corda para servir como guia da roda grande de bicicleta da maquina. Uma vez
determinada a primeira linha de plantio no terreno (linha mestre, que deve ser em
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Fig. 8. Semeadora mecéanica
manual de duas linhas usada no
plantio do gergelim nas UTDs das
comunidades de S&o Francisco de
Assis do Piaui-Pl, 2008.

Foto: Luiz Leme

nivel, em terreno declivoso), os produtores em cada extremidade do campo
marcavam com piquetes suas cabeceiras, usando varas do tamanho de 180 cm
(dobro do espacamento de 90 cm), visando a marcacao das demais linhas
paralelas de plantio do campo. Em seguida, os produtores se posicionavam em
cada linha riscada do terreno (extremidades do campo) e colocavam os piquetes
para esticar a corda, no momento em que iniciava o trabalho de semeadura da
maquina de duas linhas de plantio, por onde deveria passar a roda grande da
maquina (Figura 9).

Apés o plantio de cerca de’s ha, o produtor reabastecia o cilindro de
distribuicao de sementes (Figura 10), com uma quantidade de sementes, que

Fig. 9. Marcacéao da
distancia entre as cordas,
determinada em cada
extremidade do campo com
auxilio de uma vara de 180
cm, no plantio do gergelim
nas UTDs das comunidades
de Sdo Francisco de Assis do
Piaui-PI, 2008.

Foto: Luiz Leme
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Fig. 10. Reabastecimento
do depdsito da
plantadeira manual de
gergelim com ajuda de
um funil.

Foto: Luiz Leme

deve ficar, no maximo, um pouco acima da metade do cilindro, de maneira a
permitir o movimento das sementes, principalmente quando a maquina se
encontra em plena atividade no campo.

Recentemente, uma maquina de plantio de gergelim de uma linha foi idealizada
pela Embrapa Algodao para atender aos pequenos produtores familiares da regiao
semi-arida do Nordeste (Figura 11). Caso o produtor de gergelim se interesse em
criar sua prépria maquina de plantio, é mais simples e barato e o
desenvolvimento de um equipamento com o mecanismo de semear uma linha,
embora no plantio de um hectare, gaste-se o dobro de tempo em comparacao
com a maquina de duas linhas.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 11. Semeadora mecéanica manual de uma linha desenvolvida pela Embrapa
Algodéo para o plantio de sementes de gergelim.
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Outro equipamento,, que pode ser adaptado pelo produtor para a semeadura do
gergelim, é uma méaquina adubadora. Para melhorar a eficiéncia da semeadura,
devido ao pequeno tamanho das pequenas de gergelim, recomenda-se passar
uma determinada quantidade de esterco curtido numa peneira para ser
transformado em pé (MAZZANI, 1999); o qual devera ser usado em mistura
com a semente, na proporcado de 10 a 20 % de sementes de gergelim para cada
quilo de esterco em pd. Essa mistura homogeneizada deve ser colocada num
depdsito do equipamento da adubadora manual, cujo mecanismo de distribuicdo
pode ser de uma ou de duas saidas (Figura 12). O espacamento entre as duas
linhas feitas pelo equipamento deveréa ser de 75 a 80 cm. Com este sistema de
plantio nao é preciso efetuar o desbaste, mas devem-se considerar as boas
condicdes de umidade do solo.

Foto: Jair Luiz Hermes

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 12. Adubadora manual de duas linhas que pode ser adaptada para plantio de
sementes de gergelim quando misturadas com esterco em p6: A) maquina com
distribuidores paralelos de sementes; B) esquema de linhas de semeadura.

Sementes de cor branca

Agregar valor é alternativa viavel para pequenos produtores, que organizados
podem incrementar os lucros da atividade agricola. No mercado convencional,
assim como no ecoldgico, a semente branca e uniforme de gergelim tem maior
demanda, em razdo do maior rendimento do éleo da cultivar BRS Seda (51 %) e
pela elaboracao da farinha para alimentacdo humana (sem o gosto amargo),
quando as sementes sdo despeliculadas (MAZZANI; LAYRISSE, 1998).
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O gergelim é exportado principalmente sob trés formas: natural sujo de campo,
natural limpo de campo e despeliculado. Cada uma apresenta diferentes niveis de
processamento, de custos de beneficiamento e de valorizacdo do produto. No
entanto, quando a producao de gergelim se destina a exportacdo, apenas as
duas ultimas formas atendem a qualidades demandadas pelo mercado externo. A
forma natural suja de campo tem uma demanda restrita e seu preco inviabiliza a
exploracao da cultura (IICA, 2004).

Para as comunidades familiares do Nordeste, deve ser aberto mercado para o
gergelim despeliculado, incentivando o plantio das cultivares com graos brancos.
Por sua aparéncia branca e sabor doce, as variedades mais utilizadas no
descascamento tém sido Caribe, Inamar e Mejicana. Além da venda das sementes
despeliculadas, em geral, estas variedades com graos brancos de gergelim devem
possuir teor de 6leo superior a 50% (lICA, 2004). A capacidade instalada dos
descascadores de graos de gergelim nas comunidades terd que ser dimensionada
em funcao do tamanho dos mercados interno e externo.

Em dezembro de 2007, a Embrapa Algodao lancou uma nova variedade de
gergelim de sementes brancas (Figura 13), denominada BRS Seda (EMBRAPA
ALGODAO, 2007). Suas principais caracteristicas s&o: ciclo de 85 a 89 dias,
inicio da floracao aos 35 dias, porte médio, cor branca das sementes,
produtividade de 1.000 kg ha™', teor de 6leo de 51%, tolerante a seca e frutos
deiscentes. Futuramente, a Embrapa Algodao devera lancar a primeira cultivar de
gergelim indeiscente (frutos amadurecidos nao abrem) e de cor branca, sendo
mais indicada para a colheita mecanizada.

Fig. 13. Sementes brancas
- de gergelim da cultivar BRS
Seda (material limpo).

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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Espacamento

Nas regides semi-aridas do Nordeste, a semeadura requer aumento das distancias
entre fileiras de 75 a 100 cm e entre plantas de 10 a 15 cm. Este espacamento
dependera das condicoOes climaticas das distintas microrregidoes existentes na
referida regido. Maior distancia propicia a ramificacdo das plantas, mesmo em se
tratando de variedades ndo ramificadoras.

Os produtores de cinco UTDs das comunidades de Sao Francisco de Assis do
Piaui, que usaram a plantadeira mecanica manual, adotaram o espacamento entre
fileiras de 90 cm. Enquanto na UTD da comunidade de Queimada Nova, o
espacamento utilizado foi de 100 cm entre fileiras, porque o plantio da unidade
demonstrativa foi manual.

Desbaste

Esta operacéao foi realizada integralmente na UTD da comunidade Queimada
Nova, por Justina Lopes de Souza, que utilizou o plantio manual de sementes de
gergelim, o que a obrigou a colocar grande quantidade de sementes por cova ou
sulco.

Esta pratica devera ser feita com o solo Umido e em duas etapas. Beltrao et al.
(1994) recomendam que o primeiro desbaste seja realizado quando as plantas
estiverem com quatro folhas, deixando-se quatro ou cinco plantas por unidade
de espacamento, e o segundo, quando as plantas atingirem 12 a 15 cm de
altura;ou seja, entre 18 a 30 dias apds a emergéncia das plantulas. Se
ultrapassar os 30 dias, pode ocasionar significativa queda na producao.

Com o uso da semeadora manual nas UTDs das comunidades Lagoa do Jua,
Lagoa da Povoacéao, Veredas, Barreiro Grande e Barra Bonita, a eficiéncia de
plantio, em boa parte das areas plantadas, foi boa com um "stand" (ideal) entre
10 e 15 plantas por metro linear.Nas areas onde houve irregularidade na
distribuicao das sementes, com um "stand" (elevado) entre 16 e 20 plantas,
realizou-se desbaste.

Producdo de mel orgénico

A introducdo de colméias de abelhas no plantio ecolégico do gergelim durante o
periodo de floracdo constitui-se no maior objetivo dos pequenos produtores das
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comunidades de S&o Francisco de Assis do Piaui. Nos ultimos 15 anos, foi
implantado este programa de producao de mel organico no municipio vizinho de
Simplicio Mendes-PI (Figura 14). Através da Associacdo dos Apicultores da
Micro Regiado de Simplicio Mendes, este mel é exportado para a Europa e os
Estados Unidos. A sua producédo de mel em 2007 superou os 120 mil litros.

Fig. 14. Unidade de
beneficiamento de mel
organico da
Fraternidade de Séo
Francisco de Assis
(FFA) de Simplicio
Mendes-PI, sendo esta
associacdo de
apicultores conhecida
como Nutritivomel.

Foto: Paulo José da Silva

A producdo do mel natural é um investimento simples e lucrativo e a floracao do
gergelim é muito atrativa as abelhas, apesar de ser considerada uma espécie
autdgama. A polinizacéo cruzada pode variar de 15% até 65% e Rao et al.
(1980) afirmam que, mediante a polinizacao cruzada, o produto obtém melhor
qualidade pela maturacao uniforme e acelerada, além de maiores rendimentos de
gergelim.

Adubacao

No Nordeste, as possibilidades de fertilizacdo mais importantes na producao
ecoldgica do gergelim sao a utilizacdo de adubo verde - através da incorporacao
da vegetacao nativa, 30 dias antes da semeadura do gergelim - e a aplicacao de
adubos orgénicos. O fator limitante para a obtencéo de altos rendimentos do
gergelim é a disponibilidade, principalmente, de nitrogénio e fésforo. Portanto, as
deficiéncias destes elementos no solo podem ser compensadas pelo uso dos
adubos organicos e pela aplicacado de rocha fosférica em p6 ou farinha de ossos,
antes da preparacao do terreno.
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Foi constatada a presenca de plantas de gergelim pouco vigorosas na UTD da
comunidade de Lagoa da Povoacao, por se tratar de um solo inclinado e
propenso a erosao - em que ndo se tomaram medidas preventivas em outros
cultivos tradicionais - e cuja fertilidade é baixa. Para a recuperacao do solo pobre
em matéria organica, recomenda-se a aplicacao de 20 toneladas de esterco de
curral bem curtido por hectare.

Ja na comunidade Veredas, a UTD de Raimundo Bento de Souza, que recebeu
uma aplicacao de biofertilizantes aos 47 dias apds a emergéncia das plantas,
apresentou plantas mais vigorosas e com um dos melhores rendimentos em
graos.

Segundo Queiroz Filho (2005), o processo de producao de biofertilizantes é
bastante simples, basta que o produtor tenha esterco de curral disponivel na sua
comunidade para fazer o preparo descrito a seguir. Numa lata de 20 litros, deve-
se colocar meia lata (10 litros) de esterco de curral curtido, cerca de 250 gramas
de esterco de galinha e 250 gramas de acUcar (cristalizado ou refinado).
Completar com agua, deixando-se um espaco de 8 a 10 centimetros antes da
borda acima, para evitar transbordar e fechar muito bem a boca da lata, vedando
com um saco plastico bem amarrado e deixar por cinco dias em repouso
(fermentacdo anaerébica). Apds esse periodo, a calda estéa pronta e deve ser
diluida, misturando-se 1 litro da calda para cada 10 litros de agua.

Capinas

Devido ao tamanho reduzido da semente, a planta jovem do gergelim se
desenvolve lentamente nos primeiros 25 dias, sendo bastante sensivel a
competicdo imposta pelas plantas daninhas (BELTRAO et al., 1997). Para a
cultivar BRS Seda - de porte médio, de ciclo precoce (85 dias da emergéncia a
colheita), haste de coloracao verde e de habito de crescimento ramificado -, o
periodo critico de competicao com as plantas daninhas tem sido estimado nos
primeiros 45 dias da emergéncia da cultura, nos experimentos conduzidos pela
Embrapa Algodao, sem causar o comprometimento do seu rendimento final.

Embora os pequenos produtores tenham realizado apenas uma limpa entre os 10
a 20 dias ap6s sua germinacdo do gergelim, na fase de colheita, constatou-se,
nas seis UTDs, das distintas comunidades de Sao Francisco de Assis do Piaui-
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PI, a auséncia de ervas daninhas. Provavelmente, o espacamento adotado, 90
cm entre fileiras, tenha colaborado para reduzir emergéncia das ervas daninhas.
Os instrumentos utilizados pelos produtores no controle do mato na lavoura
organica foram: cultivador, entre fileiras, e enxada, entre plantas, ou roco.

Doencas

Na comunidade de Barreiro Grande, do municipio de Sdo Francisco de Assis do
Piaui, houve incidéncia da doenca causada pelo fungo Cercospora sesami, apesar
de nao ter causado perdas significativas da producao. O que propiciou a
infestacao da lavoura pelo fungo foi o excesso de chuvas ocorridas na localidade
desta referida UTD.

O controle fitossanitario biolégico mais recomendado por Queiroga et al. (2007)
para as principais doencas (cercosporiose, mancha-angular, podriddao-negra-do-
caule e a murcha-de-fusarium) que ocorrem na regidao semi-arida do Nordeste sao

apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Medidas de controle ecolégico adotadas para as principais doencas da
cultura do gergelim.

Cercosporiose Queima dos residuos da cultura e tratamento das
sementes com agua quente: 30 minutos com 53 °C.
Cercospera sesami Uso de variedades resistentes (Maporal, Morada id,

Acarigua, Arawaca e Inamar).

Mancha-angular Uso de sementes sadias e variedades resistentes.
Cylindrosporium

sesami

Podridrao-negra-do- Uso de variedades resistentes (Arawaca, Venezuela
caule  Macrophomina 52, Ajimo Atar e Adong Acol) e sementes sadias.
phaseolina Aplicacdo de adubo verde para estimular o

antagonismo.

Murcha-do-fusarium O emprego de sementes selecionadas de variedades

Fusarium oxysporum resistentes (Sesamum radiatum e variedade Delco) é
um método de controle eficiente e econémico.
Rotacao de culturas e eliminacdo de restos culturais.
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Pragas

Com relacéo ao controle ecoldgico das pragas do gergelim, Augstburger et al.
(2000) estabelecem as seguintes medidas de prevencao:

1- Fomentar os predadores naturais (por exemplo, criar um ecossistema com
arvores, arbustos, plantio diversificado, impedir a queima dos rocados na
regiao etc);

2- Rotacao de cultivos sob critério de exclusdo de plantas hospedeiras;

3- Semeadura mista para a diversificacdo do sistema agroecoldgico, assim
algumas pragas se desorientam e os predadores séo favorecidos.

4- Cultivo de flores amarelas (girassol) ao redor dos campos de gergelim; a cor
da flor atrai as pragas, que sao controladaas de forma preventiva.

5- No campo e ao seu redor, destruir os residuos da colheita do gergelim e
plantas hospedeiras.

Com relacao a infestacao de insetos, houve ataque de lagarta, formigas e
cochonilhas nas lavouras de gergelim das comunidades de Barreiro Grande e
Veredas, o que obrigou a realizacao de replantio parcial das pequenas areas
afetadas das UTDs. Nessa ultima comunidade, a UTD foi pulverizada com a
mistura de Calda Sulfocélcica (500 mL) + 6leo bruto de algodéao (300 mL) +
detergente neutro (50 mL) para combater a cochonilha, evitando maiores danos
econdmicos a cultura.

A lavoura do gergelim em Queimada Nova foi mais afetada pela estiagem no
estéadio inicial da lavoura e agravada pelo ataque de lagartas e formigas, o que
implicou em replantio total da UTD. Cuidados preventivos devem ser tomados
no controle dos formigueiros dentro e préximo a area de plantio do gergelim.

Apenas as UTDs das comunidades de Lagoa do Jud, Lagoa da Povoacéao e Barra
Bonita ficaram livres de ataque de pragas durante todo o ciclo da cultivar BRS
Seda (95 dias). Na Tabela 2, estdo apresentadas medidas de controle ecolégico
das principais pragas do gergelim, constatadas em lavouras da regido Nordeste.
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Tabela 2. Medidas de controle ecoldgico adotadas para as principais pragas da cultura

do gergelim.

Lagarta-enroladeira
Antigastra
catalaunalis

Mosca branca /

Bemisia tabaci/ B.
argentifolii

Cigarrinha verde /
Empoasca sp

Pulgéao / Aphis sp

Formigas ou Saudvas /
Atta spp.

Lagarta do género
Spodoptera ssp

Cochonilla do género
Pseudococcidae

Variedades resistentes (Arawaca, Maporal e Fonucla),
aplicacdes de Dipel ( Bacillus thuringiensis ) e de
preparo a base de neem.

Sua infestacdo é mais freqliente em periodo de seca.
Com 4 moscas por folha deve -se aplicar 180 mL de
detergente neutro diluidos em 20 litros de 4gua ou
sabdes neutros (0,5 %) para o controle das ninfas, em
pulverizacdes dirigidas a parte inferior da folha.
Preparados de alho, piretro (extrato da flor de
Chysanthemum cinerariaefolim ,) etc. tém sido
eficientes no controle da praga. Variedades resistentes
(Arawaca e Piritu).

Aplicacao de solucdes de neem (Azadirachta indica)

Aplicacao de solucdes de neem (Azadirachta indica).

As folhas do gergelim, em decomposicdo, contaminam
o fungo que serve de alimento para as sauvas, levando
a destruicdo dos formigueiros. Outra estratégia seria
alimentar a cada trés dias os formigueiros com
folhagem de manicoba ( Manihot glaziowii Mull.) ou
Neem, fazendo esta substituicdo regularmente as
formigas deixam de visitar o campo de gergelim.

Preparacédo do solo algumas semanas antes da
semeadura para eliminar ovos e plantas hospedeiras de
larvas. Armadilhas de luz contra tracas. Preparados de
neem, piretro (Chysanthemum cinerariaefolim), etc

Aplicacao de solucdes: Calda sulfocélcica (500 mL) +
6leo bruto de algodao (300 mL) + detergente neutro
(60 mL), esta mistura deve ser utilizada no
pulverizador de 20 litros.

Preparacao de Macerados

Ainda existe no meio rural aquela mentalidade de que "na cultura organica, a

planta é resistente as pragas", o que leva alguns produtores a apenas

replantarem o campo sem pulverizarem as areas atacadas por pragas, com 0s
produtos naturais (bioinseticidas). Embora tenha sido ministrado um curso sobre
preparacao de bioinseticidas, pela empresa Terra Ecolégica de Petrolina-PE, para
os produtores das comunidades de Sao Francisco de Assis do Piaui, alguns
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produtores ndo tomaram as devidas medidas de controle com a preparacao e
pulverizacao de bioinseticidas. Conseqientemente, houve pequena incidéncia de
pragas no estéadio inicial da cultura (lagartas e cochonilhas), sendo sua
proliferacao favorecida pela instabilidade das chuvas, que sao freqlientes no
Semi-Arido do Nordeste.

Antes do plantio do gergelim, os préprios produtores familiares de cada
comunidade devem preparar os macerados para combater as seguintes pragas:
lagarta, mosca-branca, pulgao e cochonilha (Figura 15).

Fig. 15. Preparacédo dos
bioinseticidas para
combater pragas na cultura
do gergelim como mosca-
branca, cochonilha, pulgéo
e lagarta.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Segundo Beltrao e Vieira (2001), as lagartas causam danos em folhas terminais,
brotos, flores, capsulas e sementes (Figura 16).

No inicio do inverno na regido semi-arida, é freqliente o ataque de lagarta na
lavoura de gergelim e recomenda-se preparar o seguinte macerado para o
combate (QUEIROZ FILHO, 2005):

Macerado para lagarta

a) Pimenta malagueta (Capsicum frutescens)
e 200g de pimenta malagueta;
e 1 litro de alcool;

e Misturar a pimenta e o alcool no liquidificador e deixar repousar por uma
semana para cura;
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Foto: Lucia Helena Avelino Aradjo

Fig. 16. Planta de gergelim atacada pela lagarta-enroladeira (Antigastra catalaunalis).

e Depois desse tempo deve coar em pano e acrescentar 100 mL de detergente
neutro;

e Mais 200 mL de 6leo de algodao;

e Utilizar apenas quatro colheres de sopa para cada pulverizador costal de 20
litros;

e Pulverizar a cada dois dias, nas primeiras horas da manha, ou ao final da
tarde.

Segundo Beltrdo e Vieira (2001), os pulgées vivem em coldnias, sdo
sugadores, o ataque concentra-se em reboleiras, propiciam o desenvolvimento de
fumagina e sdo vetores de viroses (Figura 17).

Foto: Sérgio Cobel da Silva

Foto: Tarcisio Marcos de Souza
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Recomenda-se preparar o seguinte macerado para controle de pulgéo e lagarta
(DANTAS, 2001):

Macerado para pulgao

a) Cebola (Allium cepa L.) e alho (Allium sativum)

e Trés cebolas médias

e Cinco cabecas de alho

e 10 litros de agua

e Triturar as cebolas e alho, misturando aos 5 litros de agua;

e Coar em pano fino, para evitar entupimento do pulverizador, e adicionar a
mistura (solucao) mais 5 litros de agua;

e Pulverizar ao final da tarde com pulverizador costal de 10 litros

Macerado para pulgdo e lagarta

a) Folhas de urtiga (Fleurya aestuans L.)

e 01 kg de folhas de urtiga picadas
e 2 litros de agua

e Passar as folhas com a dgua no liquidificador ou pilao (esmagar e mexer bem)
e deixar em repouso por dois dias, para cura;

e Coar, para evitar o entupimento do pulverizador;

e Adicionar o conteldo para cada pulverizador costal e completar o volume com
agua para 20 litros.

b) Folhas de angico (Piptadenia colubrina)

e 01 kg de folhas de angico picadas;
e 10 litros de agua

e Passar as folhas com a dgua no liquidificador e deixar de molho por 8 dias
para cura;

e Coar, para evitar o entupimento do pulverizador costal;

e Usar b litros do extrato no pulverizador costal com capacidade de 20 litros;
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Segundo Beltrdo e Vieira (2001), o dano direto ao gergelim da mosca-branca é
provocado tanto pelo inseto adulto como pelas ninfas que se estabelecem em
colonias, na fase inferior das folhas, onde sugam a seiva da planta. Altas
infestacdes provocam a "mela” e atua como vetor de viroses do grupo
geminivirus. Sua infestacado é mais freqliente em periodo de estiagem ou
veranicos.

Recomenda-se preparar o seguinte macerado para mosca-branca adulta e ninfa
(BELTRAO; VIEIRA, 2001; DANTAS, 2001; DIACONIA, 2006):

Macerado para mosca-branca adulta
a) Folha de fumo (Nicotiana tabacum)

Fazer repelente do extrato, cozinhando 2 kg de folhas de fumo em 3 litros de
agua, durante 10 minutos;

Depois de frio, coar o material em pano e usar um copo da solucao do extrato
em 10 litros de dgua para pulverizacdo. Manter o produto sempre guardado em
garrafa escura e lacrado.

b) Urina de vaca

e Coletar urina de vaca na hora da ordenha;

e Colocéa-la num recipiente lacrado;

e Deixar no minimo trés dias de repouso para fermentar (liberar a amonia);
e Diluir 200 mL de urina para 20 litros de 4gua do pulverizador;

e Se necessario aplicar a cada trés dias;

e Nao deve ser aplicada no periodo de floracdo, pois induzird a planta ao aborto.

Macerado para ninfas da mosca-branca

Aplicar detergente neutro, na dosagem de 180 a 200 mL para 20 litros de adgua
ou através de sabao neutro - dissolver 100 mL em 1 litro de 4gua e acrescentar
agua até completar 20 litros no pulverizador costal. Aplicar pela manha com os
jatos dirigidos a parte inferior da folha para controle dos insetos (Figura 18).

O sabao serve para repelir a mosca-branca. Picar 500 gramas de sabao para ser
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Foto: Tarcisio Marcos de Souza
Foto: Lucia Helena Avelino Arautjo

Fig. 18. Planta de gergelim atacada pela mosca-branca Bemisia tabaci/ B. Argentifolii,
nas fases adultas e de ninfas, sendo estas Ultimas mais vulnerdveis aos bioinseticidas.

desmanchado em 5 litros de d4gua quente, sendo necessario mexer bem para
dissolver o sabdo. Pulverizar esta mistura morna sobre as plantas (35 °C).

Segundo Guerra (1985), as cochonilhas sdo extremamente pequenas e o seu
controle na fase larval é mais eficiente (Figura 19). Antes de o inseto formar a
carapaca (escudo protetor), apresenta o corpo recoberto por secrecao cérica
branca, assumindo aspecto semelhante a farinha de mandioca, sobre os galhos
infestados, nas formas estranhas filamentosas ou pulverulentas. Nesta
oportunidade, os bioinseticidas também oferecem boa eficiéncia.

Foto: Tarcisio Marcos de Souza

Fig. 19. Ataque de cochonilhas em reboleira, no cultivo de gergelim: A) -
murchamento de planta como sintomas do ataque; B) - detalhe da cochonilha e
pulgdes na parte apical da planta.
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O macerado recomendado para cochonilha foi utilizado pelo produtor Raimundo
Bento de Souza da comunidade de Veredas e controlou eficientemente essa
praga na pequena area atacada (reboleira) da UTD de gergelim; a calda
sulfocélcica usada na mistura foi adquirida ja pronta no comércio de Petrolina-PE
(AGROBOM).

Macerado para cochonilha

e 500 mL de calda sulfocalcica;
e 300 mL de 6leo bruto de algodao;
e 50 mL de detergente neutro;

e Diluir a mistura no pulverizador costal com 19 litros de dgua e pulverizar a
cada 15 dias

Planta de NEEM

O neem é considerado a planta das mil e uma utilidades. O composto ativo, o
Azadirachtina indica, controla os insetos impedindo sua metamorfose em fase de
larva, além de repeli-los. Os insetos que se mostraram mais sensiveis ao neem
foram lagartas, pulgoes, cigarrinhas e besouros mastigadores. Resultados de
pesquisa j& comprovaram seu efeito sobre as larvas e pupas da lagarta-do-
cartucho do milho (Figura 20), curuqueré do algodoeiro, acaros, bicho-mineiro e

Fig. 20. Planta de gergelim atacada
por lagarta militar do género
Spodoptera ssp.

Foto: Lucia Helena Avelino Aradjo

39
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cochonilhas. Além de inseticida, a planta de neem tem efeito como repelente,
inibidora de crescimento da praga, fungicida e nematicida.

Para reduzir os custos de producao do gergelim, a FFA de S&o Francisco de
Assis do Piaui distribuiu mudas de neem para serem plantadas pelos produtores
nas seis comunidades rurais: Lagoa do Jua, Queimada Nova, Lagoa da
Povoacéo, Veredas, Barreiro Grande e Barra Bonita. Para se tornar auto-suficiente
na producdo de bioinseticidas a base de neem, é necessario manterem-se, pelo
menos, 50 plantas desta espécie em cada comunidade (Figura 21).

Fig. 21. Pequeno bosque
de neem com o minimo
de 50 plantas para
atender cada
comunidade de
produtores familiares e
que pode também
funcionar com barreira
quebra-vento, ou éarea de
arborizacédo da
propriedade.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

O rendimento dos frutos do neem varia entre 25 e 50 kg por arvore, de acordo
com a temperatura, umidade, tipo de solo e genétipo da planta. Normalmente,
50 kg de frutos maduros tém cerca de 30 kg de sementes, as quais produzem
em média 6 kg de 6leo e 21 kg de pasta. Cada quilograma de sementes secas
contém aproximadamente 3.000 unidades (SOARES et al., 2003).

Depois do despolpamento dos frutos, as sementes de neem devem ser colocadas
ao sol, em camadas finas, sobre terreiros cimentados. Deve-se evitar o contato
delas com a umidade, para nao ocorrer mofamento. Esta operacao requer um
Unico dia de sol, ja que posteriormente, as sementes devem ser transportadas
para locais sombreados, onde permanecerao cerca de oito dias.

Os extratos de neem podem ser preparados com a simples trituracdo das
sementes ou frutos frescos, em dgua, deixando-se a mistura descansar por 24
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horas, filtrando-se o liquido e pulverizando-o sobre as areas infestadas. O
mesmo procedimento pode ser utilizado para folhas frescas ou secas (Figura 22),
embora a Azadirachtina nesse caso, ocorra em menor concentracdo (SOARES et
al., 2003).

Fig. 22. Produtor
colocando as
folhagens de neem
(cortadas e
maceradas no pildo)
dentro do tambor
para preparo de
solucéo.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Outro cuidado de suma importancia, ao final do processo de secagem, consiste
no recolhimento e acondicionamento das sementes do neem em sacos de
aniagem, para permitir boa aeracéao e evitar, o aparecimento de fungos
patogénicos que possam causar deterioracdo das mesmas. Satisfeitas essas
condicdes basicas, as sementes de neem podem ser armazenadas por mais de
um ano.

As recomendacdes dos preparos dos macerados de neem para sementes
despolpadas e folhagem com talos tenros, estao indicadas respectivamente nos
trabalhos de Dantas (2001) e Soares et al. (2003).

Macerado para lagartas, pulgées, cigarrinha-verde e mosca-
branca

a) Sementes despolpadas
Em primeiro lugar, os frutos sédo coletados e despolpados;

Apds isso as sementes sdo secas, raladas e imersas em agua,na proporcao de
30 a 40 g de sementes por litro de agua.



42

Producédo de Gergelim Orgénico nas Comunidades de Produtores Familiares de ...

Deixar em repouso por dois dias para cura.

Coar, acrescentar 10 mL de detergente neutro e completar o volume do
pulverizador com agua.

Para o pulverizador de 20 litros, sdo necessarios 700g de sementes.

Da prensagem da semente pode resultar o 6leo e o extrato aquoso. Este extrato
pode ser transformado em pé ou em torta prensada para uso como bioinseticida.

b) Folhagem e talos tenros

1 kg de folhas e talos tenros picados para 20 litros de 4gua (equivale a 40 a
50 g de folhas por litro de agua)

Passar no liquidificado com 2 litros de dgua (ou macerado no pildo)
Deixar os 20 litros da mistura em repouso por 2 dias para cura;
Coar e acrescentar 10 mL de detergente neutro;

Adicionar o contetido no pulverizador costal de 20 litros de dgua

Segundo Soares et al. (2003), as quantidades a serem utilizadas variam para
cada espécie de inseto. De modo geral, recomenda-se por litro de dgua, de 30 a
40 g de sementes ou de 40 a 50 g de folhas secas.

Outra estratégia de uso do neem para o controle de formigas (Figura 23) seria
alimentar a cada trés dias os formigueiros com folhagem de neem e, fazendo
esta substituicao regularmente, as formigas deixam de visitar o campo de
gergelim.

Colheita: época do corte manual das plantas

A colheita manual mais utilizada no nosso meio consiste no corte da base das
plantas com a serra de capim ou facao afiado (Figura 24), devendo ser realizado
o corte da haste das plantas na altura da insercdo dos primeiros frutos (15 a 30
cm), de modo a evitar que os feixes de gergelim fiquem grandes e para nao
causar dificuldades para o agricultor durante sua batedura sobre lona.

Uma maneira de se determinar a época mais oportuna do corte das plantas de
gergelim é através da observacao do amarelecimento dos frutos, hastes e folhas,
durante a maturacéo (BELTRAO et al., 1994). Geralmente, a época do corte das
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Foto: Tarcisio Marcos de Souza

Foto: Marenilson Batista da Silva

Fig. 23. Ataque de
formigas salvas
(Atta spp) em
cultivo de gergelim
que pode ser
controlado com
folhas de neem,
renovando as
folhagens sobre o
formigueiro a cada
trés dias.

Fig. 24. Corte manual das plantas de gergelim (frutos deiscentes) no ponto de

colheita.
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plantas de gergelim é determinada pelo produtor pela maturacao dos frutos da
base do caule, mesmo que os frutos dos apices do caule estejam imaturos.
Apenas o produtor esta tentando prevenir a caida das sementes (frutos
deiscentes). Quando o produtor antecipa a colheita aumenta a producao de
sementes imaturas com menor teor de 6leo, de menor influéncia no rendimento
da cultura (perdas invisiveis).

Segundo Fonseca (1994), a operacao de colheita serd realizada assim que as
hastes, folhas e cdpsulas atingirem o amarelecimento completo, e antes que as
céapsulas estejam totalmente abertas. As capsulas da base, nas cultivares
deiscentes, abrem-se mais cedo, o que indica o momento exato para se iniciar a
colheita.

Este ponto exato do corte das plantas de gergelim recomendado por Fonseca
(1994) esta de acordo com os trabalhos experimentais conduzidos por Mazzani
(1983), de que as plantas de gergelim colhidas mais tarde, quando os frutos da
base das hastes comecam a abrir-se, produzem sementes em maior nimero e de
maior tamanho. Este € o momento exato da colheita, pois dai em diante a
deiscéncia dos frutos progride rapidamente, chegando aqueles localizados no
topo da planta, mesmo que sejam constatados no campo perdas visiveis de
sementes, mas consideradas essas perdas insignificantes. Mesmo assim,
Mazzani (1999) afirma que quando se retarda por trés dias o corte das plantas
pode representar incremento de 30% no rendimento de sementes, ou seja, desde
que o momento exato do corte coincida com o inicio da abertura dos frutos
baixeiros das plantas deiscentes de gergelim.

O plantio do campo de gergelim da cultivar BRS Seda (frutos deiscentes) deve
ter articulacao com a capacidade didria de corte das plantas do produtor. Isto
significa que um determinado produtor de Sao Francisco de Assis do Piaui ndo
poderia plantar com a mdaquina manual de duas linhas (Figura 8) o seu campo de
2,5 ha de gergelim em um sé dia. Mesmo que a capacidade de plantio do
referido equipamento seja de 4 ha dia 1, o ideal seria o produtor dividir sua area
total de 2,5 ha em 5 parcelas ou lotes com piquetes (Figura 25), sendo que
cada parcela de 0,5 ha seria plantada em dias diferentes da semana, ou seja,
iniciaria o plantio da primeira parcela (0,5 ha) numa segunda-feira e terminaria de
plantar a ultima parcela (0,5 ha) na sexta-feira. Outra opcao seria o trabalho em
mutirao entre os produtores.

Por ocasido da colheita, o produtor teria que efetuar em cada parcela de 0,5 ha
as seguintes etapas: cortar as plantas e agrupa-las em feixes, amarra-los com
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lote1 |Lote2 |Lote3 |Lote4 |Lote5 Fig. 25. Campo de gergelim
de frutos deiscentes dividido

em cinco lotes e cada lote
semeado em dias diferentes
da semana, visando obter
1°corfe [2°corte |3°corte [4°corle |5°corte uma sincronizagdo com a
capacidade de colheita do
produtor.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

barbantes e, finalmente, fazer a disposicdo dos mesmos nas cercas de arame
(Figura 26) para secagem, sendo todas essas tarefas executadas dentro de uma
jornada de 8 horas de trabalho, o que exigiria a mao-de-obra de no minimo trés
pessoas para cada parcela de 0,5 ha. No dia seguinte, repetiria as mesmas
atividades de colheita do gergelim na segunda parcela de 0,5ha e, assim por
diante, para a terceira, quarta e quinta parcela. Este rendimento da colheita do
gergelim de 0,2 a 0,3 ha/hora/homem foi obtido pela Embrapa Algodao no
Estado da Paraiba (BELTRAO; VIEIRA, 2001).

Fig. 26. Disposicédo dos
feixes de gergelim para

secagem em cercas de
arame.

Foto: Tarcisio Marcos de Souza
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Para o inexperiente produtor do Nordeste, sua reacao inicial é querer plantar de
imediato uma grande area de gergelim deiscente sem saber o que pode acontecer
durante sua colheita. Esse fato ocorreu no ano de 2007 no municipio de Sousa-
PB, onde o produtor plantou 10 ha de gergelim deiscente, mas ndao marcou com
piquetes o campo em vérias parcelas, conforme o plantio manual realizado
diariamente. Esta falta de planejamento na instalacdo do campo resultou numa
drastica perda de sementes durante a colheita, em funcéo da abertura natural dos
frutos na maturacao (ainda na planta), os quais deixam cair as sementes no chao
pela simples acdo do vento. Além disso, o produtor tera de saber a duracao do
ciclo da cultivar (85 dias para BRS Seda) e observar o momento do inicio da
abertura dos frutos na base da haste, pois a colheita do gergelim requer tais
cuidados.

Vantagens do corte mecanico

Na utilizacao de cultivares deiscentes é indispensavel para o produtor o emprego
da maquina segadora-atadora (Figura 27) no sistema de colheita semi-
mecanizado, principalmente se a drea semeada for acima de 10 ha. Atrelado a
um trator, este equipamento é utilizado na Venezuela para cortar as plantas do
gergelim no ponto de colheita (capacidade de 2 ha/h). A medida que a esteira da
maquina vai enchendo com plantas cortadas a gaveta ou caixa ao lado, o
operador que fica sentado (tipo cadeira) vai controlando o lancamento dos
pequenos feixes de plantas ja amarrados ao solo (MAZZANI, 1999).

Em seguida, os feixes lancados pela ceifadora-atadora sdo reunidos em vérias
medas bem alinhadas no campo pelos trabalhadores (Figura 28) e apés trés

Foto: Diego Antonio Nobrega
Foto: Rafael Davila Cardenas

Fig. 27. Segadora-atadora utilizada para cortar plantas de gergelim deiscentes no
ponto de colheita.
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semanas de secagem ao sol, uma maquina trilhadeira é alimentada manualmente
ou mecanicamente. Este sistema de colheita é denominado semi-mecanizado;
provavelmente, as medas em formato de cone protegem melhor os frutos secos
do vento das cultivares deiscentes, pois nesse sistema, os feixes de gergelim sé
serao utilizados para alimentar a maquina trilhadeira apés completa secagem dos
frutos.

Foto: Tarcisio Marcos de Souza

Fig. 28. Secagem dos feixes de gergelim
agrupados em medas.

Com uma producéo comercial de gergelim organico pequena para atender ao
mercado nacional, os produtores das comunidades de Sao Francisco de Assis do
Piaui ainda ndo estao preocupados em incrementar sua area produtiva para
atender ao competitivo mercado internacional. Mas, no momento que eles
tiverem como foco abastecer os grandes mercados nacional e internacionais, a
alternativa poderé ser o plantio (em mutirdo) em escala comercial de areas
continuas de gergelim deiscente (Exemplo: 30 ha de BRS Seda), de modo que
seja empregada na colheita a mini-maquina segadora apenas para auxiliar no
corte das plantas (6 ha dia™"), implemento que pode ser importado da india. Ja
para plantar 6 ha de gergelim por dia, seriam necessérias 2 plantadeiras com
duas linhas (Fig. 6) com a qual se plantaria toda area de gergelim deiscente (30
ha) em 5 dias. Enquanto, o processo de batedura usado pelos produtores de Sao
Francisco de Assis do Piaui seria totalmente manual. A outra opcéo seriam eles
alimentarem manualmente os feixes numa maquina trilhadeira alugada (Figura
29).
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Foto: Cyro Cavalcante
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Fig.29. Sistema semi-mecanizado que
corta as plantas com a mini-maquina e
alimenta manualmente os feixes secos
de gergelim na trilhadeira.

A mecanizacao da cultura do gergelim é um componente fundamental para os
produtores como forma de diminuir os custos de producao e de tempo de
execucao das atividades correspondentes numa exploracdo em escala comercial
para a regiao do Nordeste. Para atender a colheita mecanizada do gergelim, ja
existem cultivares indeiscentes que estao sendo plantadas, como a Inamar da
Venezuela e a Renner dos USA (BELTRAO; VIEIRA, 2001). Também existe a
perspectiva de a Embrapa Algodao lancar uma cultivar indeiscente de gergelim
(semente branca) em 2010.

Para a colheita das cultivares de gergelim semi-deiscentes e indeiscentes, é
utilizada a colheitadeira combinada (Figura 30), que ceifa e trilha ao mesmo
tempo (LANGHAM et al., 2008; MAZZANI, 1999), ndo sendo recomendado

Fig. 30. Sistema de
colheita direta do campo
de gergelim (semi-
indeiscente e indeiscente)

Foto: Bruno Mazzani

por uma trilhadeira
combinada.
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esse sistema de colheita direta para o cultivo orgéanico, por exigir uma
pulverizacao (aviao ou trampulo) com dessecante quimico (diquat ou paraquat)
na época de maturacao dos frutos. Apds seis dias de secagem, a colheitadeira
combinada é utilizada sobre as plantas secas.

Secagem dos feixes

O produtor deve sincronizar o plantio (época) com a colheita do gergelim na
auséncia de chuvas, para evitar o escurecimento das sementes no fruto,
provocado pelo contato com a umidade durante a secagem, o que desvaloriza o
produto pelo mercado por perda de qualidade.

Além de cada feixe amarrado apresentar cerca de 30 cm de didametro (Figura 31),
o comprimento deles deve ser o mais curto possivel (cortar a planta no inicio da
insercao dos frutos) e devem ser amarrados com duas ou trés tiras de carod ou
barbante, deixando-se os apices direcionados para cima, dependendo da
intensidade de vento na regiao durante o periodo de secagem. Nao se deve usar
apenas uma tira de amarracao por feixe, pois durante o seu deslocamento pelo
campo pode ocorrer perda de sementes, fato que ocorreu com o gergelim da
comunidade Lagoa da Povoacéo, cujo produtor, Antonio Vital de Souza, amarrou
a base do feixe com apenas uma fita de caroa.

Fig. 31. Feixe de gergelim com cerca de
30 cm de didametro sendo amarrado pelo
produtor com tiras de caroa.

Foto: Marenilson Batista da Silva
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Os produtores das UTDs nas comunidades Veredas, Barreiro Grande e Barra
Bonita prenderam os feixes com duas fitas de carod ou de polietileno, ficando
uma fita na base do feixe e a outra, na sua parte média. Na comunidade Lagoa
do Jud, os feixes foram amarrados com trés tiras de carod; a terceira fita prendia
o apice das plantas enfeixadas.

Os feixes deverao ser agrupados manualmente em medas ou arrumados
individualmente junto as cercas de arame do campo para a secagem natural
(Figura 32). Uma vez escorados nas cercas, os produtores das seis comunidades
de Séao Francisco de Assis do Piaui mantiveram todos os feixes amarrados,
passando uma corda ou arame de forma trancada, para que eles nao inclinassem
ou caissem ao solo pela acdo do vento, o qual é freqliente na regidao nos meses
de abril a julho de cada ano.

Fig. 32. Feixes de
X - gergelim apoiados
em arame farpado
e escorados em
lados opostos na
UTD da
comunidade
Veredas.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Batedura dos feixes e peneracdo dos grdos

Devido ao vento forte na regido, os produtores familiares das comunidades
envolvidas na programacéao da FFA fizeram trés bateduras para soltar todos os
graos dos feixes, pois os frutos na planta apresentam idades diferentes e
também diferentes niveis de maturacdo. De modo geral, os batimentos dos feixes
ocorreram aos 8, 15 e 22 dias apds o corte das plantas de gergelim nas
diferentes comunidades de S&o Francisco de Assis do Piaui. Caso se necessite
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complementar a secagem dos grdos apds a batedura, é recomendavel espalhar
uma camada fina de grdos sobre a lona plastica, porque os graos deverao
apresentar umidade entre 4 e 6%.

O produtor ndo pode esperar que todos os frutos dos feixes estejam
completamente secos para efetuar uma sé batedura, porque tal economia de
mao-de-obra adotada pelo mesmo poderda comprometer significativamente sua
producdo de gergelim da cultivar BRS Seda. Ou seja, essa exposicdo demorada
dos feixes por mais de 20 dias no campo contribui bastante pela caida ao chao
dos graos de céapsulas secas pela acdo do vento, o qual é bastante freqiente na
regido semi-arida do Nordeste apds o periodo das chuvas.

Para satisfazer as exigéncias de qualidade do mercado e conseguir melhor preco
pelo produto, os grdos de gergelim devem apresentar um padrao de pureza de
99,96 %, livre de agentes externos como areia, restos de folhas e fibras, insetos
etc (QUEIROGA et al., 2007). Para atingir esse rigoroso padrédo de qualidade,
durante o processo de batedura do gergelim, sugere-se que as extremidades da
lona encerada de polietileno (3m x 3 m) sejam amarradas em varios piquetes de

1 metro de altura (a lona fica parecida com uma canoa), pelos produtores das
comunidades de S&o Francisco de Assis do Piaui (Figura 33).

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 33. Batedura dos feixes de gergelim sobre uma lona plastica.
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No transporte dos feixes para a batedura, os produtores reunidos nas UTDs
conduziam os feixes na posicao ereta (Figura 34), pois qualquer inclinacdo dos
mesmos representa perdas de graos. Apenas os feixes secos eram virados
totalmente pelos carregadores e apenas quando ja estavam sobre a lona
estendida em forma de canoa. Na UTD em que se deixaram os feixes de
plantas mais curtos, as atividades de virada e de batedura sobre a lona (Figura
35) foram de melhor manuseio da batedura que as dos feixes longos.
Recomenda-se cortar a planta da cultivar BRS Seda com facdo no inicio da
insercao dos frutos, ou seja, na altura de 30 cm das hastes das plantas (Figura
36).

Fig. 34. Transporte
dos feixes (feixes
grandes) de gergelim
em posicao ereta
para efetuar sua
batedura.

Foto: Dalfran Goncalves Vale

Fig. 35. Os produtores
executam melhor a
batedura do gergelim
com feixes curtos.
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Fig. 36. Altura de
30 cm das hastes
cortadas das
plantas (préximo a
insercao dos
primeiros frutos),

Foto: Vicente de Paula Queiroga

visando obter
feixes de gergelim
de ramos mais
curtos.

Para nao ter que transportar os feixes em posicao ereta e carrega-los sem deixar
cair as sementes por longo percurso do campo até a lona fixada no chao, outra
opcéao, recomendada pela Embrapa Algodéo, seria colocar a lona amarrada em
forma de canoa numa carroca baixa (Figura 37), que empurrada pelos
produtores, deslocar-se-ia no campo em busca dos feixes para a operacao de
batedura. Esta opcao seria mais viadvel para as trés bateduras dos feixes de
gergelim, pela reducao das perdas das sementes caidas ao chao, pois os feixes
sdo transportados a curta distancia.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 37. A adaptacédo de
uma lona plastica (3m x
3m) no interior das
grades dos diferentes
tipos de carrocas ou
reboques e seu
movimento pelo campo
facilita a batedura dos

feixes de gergelim.
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Nas comunidades de Sao Francisco de Assis do Piaui, a maioria dos produtores
ja utiliza a carroca animal para atender as atividades rurais. Conseqlientemente,
pode-se esperar que o transporte manual dos feixes de gergelim para efetuar sua
batedura na lona, adaptando-a sobre a carroca, seja adotado com bastante
eficiéncia, o que resultard em perda insignificante de sementes dos frutos
deiscentes nos feixes secos durante o percurso curto de transporte. A, acédo
dos ventos, os quais sao freqlientes nos meses de colheita (maio a julho) na
regido semi-arida do Nordeste, pode também influenciar a queda das sementes
dos feixes secos de gergelim, resultando em queda de producao.

Uma vez executada a operacao de batedura nos feixes, com auxilio da prépria
mao ou de um pequeno porrete, os produtores das comunidades de Lagoa do
Jud e Lagoa da Povoacao realizaram uma limpeza dos graos depositados na lona,
ao transpo6-los para um carro de mao através de uma peneira circular (Figura 38).
Para ajuda-los nessa tarefa de limpeza dos graos foi utilizada uma bacia de

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 38. Peneiracdo dos graos de
gergelim apdés o processo da
batedura dos feixes.
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plastico. Nas comunidades de Veredas e Barreiro Grande, os produtores
limparam os graos diretamente da lona, com uma peneira e transferiam o material
limpo para outra metade vazia da lona.

Ventilacdo de grdos e embalagem

Logo apds a batedura e antes do ensacamento, recomenda-se ventilar o material
resultante para eliminar todo tipo de sujeiras misturadas aos graos (cascas,
insetos, palhas, sementes chochas etc). Para os produtores de Sdo Francisco de
Assis do Piaui, a ventilacdo dos graos é realizada com arupembas de palhas
(peneira rdstica) nas horas de ventos, porque nas comunidades praticamente
nao se dispde de energia elétrica, inviabilizando a ventilacdo da producdo com
ventilador. Outra forma facil de ventilacdo do gergelim é apresentada na Figura
39, mas sao necessarias uma lona e uma quadra cimentada a disposicao da
comunidade.

Fig. 39. Ventilacdo do
gergelim realizada pelos
produtores, usando uma
lona sobre uma quadra
cimentada nas horas de
vento ou com ajuda do
ventilador.

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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Outra técnica simples de ventilacdo natural dos graos de gergelim adotada pelos
produtores do Nordeste € a utilizacdo de uma peneira feita de madeira, contendo
uma chapa de latao perfurada por prego, a qual fica no plano inferior da coluna
de descarga do grao efetuada por um operéario de campo sobre um tamborete,
visando reter as sujeiras pesadas e grandes; enquanto a coluna de descarga dos
graos é afetada pela acdo do vento para separar as sujeiras leves e pequenas
(Figura 40).

Cabe ao produtor de graos a obrigacdo de acondicionar o gergelim em
embalagens apropriadas. Normalmente, sé@o utilizados sacos de papel

Fig. 40. Ventilacao natural dos
graos de gergelim usando uma
peneira de madeira com chapa
de latdo perfurada por prego.

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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multifoliado-valvulado, com capacidade para 25 kg de graos (Figura 41),
devidamente rotulados ou pelo menos com o nome gergelim. Esta embalagem
cumpre a funcao nao s6 de facilitar o manuseio e o transporte, mas, também, de
permitir personalizar a qualidade do produto pela rotulacdo em cada saco do
seguinte nome: "Gergelim de Sdo Francisco de Assis do Piaui".

Fig. 41. Armazenamento
de um lote de sementes
de gergelim da Embrapa
SNT, embaladas em
sacos de papel
multifoliado (valvulado).

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Devem-se procurar formar, por produtor, lotes de graos por comunidade cujo
tamanho nao deve ultrapassar uma tonelada. Periodicamente, é necessario
inspecionar os lotes a fim de se verificarem anormalidades como umidade,
emboloramento e temperatura elevada etc.
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Atualmente, a producao de gergelim de Sao Francisco de Assis do Piaui tem
optado por acondicionar os graos em sacos de rafia (sacos trancados de
polietileno) por ser mais barato, apesar do seu baixo aspecto visual para o
mercado. O maior impacto comercial seria com a embalagem dos grdos em sacos
de papel multifoliado e valvulado (dispensa a costura dos sacos) produzido pela
empresa Klabin de Sao Paulo, mas ela s6 aceita pedidos de, no minimo, 20 mil
sacos. Esta situacao estabelecida pela Klabin favorece os produtores do
agronegodcio, porém afeta demasiadamente as comunidades organizadas de
pequenos e médios produtores.

Armazenamento dos grdos

Segundo Weiss (1983), os graos de gergelim perdem rapidamente a qualidade
quando manipulados e armazenados sem os devidos cuidados. Colheita fora de
época, danos mecanicos na batedura, secagem inadequada (alta umidade) e
temperatura de armazenamento parecem ser os principais fatores que afetam as
qualidades alimenticias dos graos armazenados, segundo Culbertson et al.
(1961), Franco (1970) e Justice e Bass (1978). E importante mencionar que a
qualidade do grao de gergelim é o fator mais importante que afeta toda a cadeia
de producao.

Em regides com alta umidade ambiental, o gergelim volta a absorver umidade e
corre o risco de embolorar (mofar). Sob estas condicdes, dever-se-ia armazenar o
gergelim num curto espaco de tempo ou, em caso contrario, deposita-lo em
recipiente hermeticamente fechado. Bass et al. (1963), utilizando recipientes
herméticos, verificaram que sementes de gergelim se conservam por dois anos
quando mantidas em temperatura de 10 °C e umidade de 7%, enquanto a

21 °C, a conservacao s6 foi mantida quando o teor de umidade das sementes
foi de 4 %.

O local escolhido do armazenamento deveréa ser apropriado, isto é, seguro, seco,
com possibilidades de aeracao e condicoes para facil combate a roedores,
insetos e microrganismos; devem-se manter espacos e corredores adequados
para a movimentacao e a amostragem, bem como divisGes que permitam a
pronta identificacao entre os diferentes lotes de graos numa mesma fileira.

Os graos de gergelim devem ser armazenados em sacos novos de papel
multifoliados, aniagem ou polietileno trancado no depdsito da FFA, localizado na
cidade de Sao Francisco de Assis do Piaui (Figura 42). Os sacos costurados
devem ser empilhados sobre estrados de madeira, mantendo uma distancia de 1
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Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 42. Depésito da Fraternidade de S&o Francisco de Assis, em S&o Francisco de
Assis do Piaui, para armazenamento dos graos de gergelim produzidos pelos produtores
familiares das diferentes comunidades.

metro das paredes. Periodicamente, devem-se inspecionar os lotes, a fim de
verificar a ocorréncia de anormalidades como umidade, insetos etc.

O tamanho de cada lote recomendado, como ja referido, é de até uma tonelada
para os sacos empilhados, podendo-se separar cada lote por comunidade. Por
exemplo, considerando-se que toda a producao obtida pela comunidade de Barra
Bonita seja de 4.500 kg de graos de gergelim, o seu armazenamento deveria ser
distribuido em cinco lotes de graos; quatro lotes com uma tonelada e o quinto
lote, com apenas 500 kg.

Todas as instalacées devem ser limpas antes de serem usadas, para evitar
misturas acidentais e ndo comprometer a qualidade do material estocado. Uma
vez cumprida a limpeza do depdsito, o agente comunitario da FFA ja pode
considerar o local seguro para receber a producédo do gergelim proveniente das
comunidades rurais. Um membro da equipe devera identificar o nimero do lote
com um lapis piloto nos sacos de gergelim de cada produtor; esse mesmo
numero deverd ser anotado numa planilha com o respectivo nome do produtor.
Exemplificando, se o produtor Justo Teixeira Rodrigues, da comunidade Barreiro
Grande, entregasse sua producdo de gergelim no depdsito da FFA em trés
etapas, entdo o seu nimero de identificacao dos sacos seria 0 mesmo da
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primeira entrada. Ou seja, se na primeira entrada ele entregou 200 kg de graos
de gergelim em 10 sacos de 20 kg e cada saco recebeu uma determinada
numeracao do lote (exemplo: L-5), nas demais entregas da sua producéao de
gergelim, os sacos deverao ser identificados com a mesma numeracéao; basta o
agente comunitério da FFA verificar, na sua planilha, o nimero do lote que
corresponde ao referido produtor.

Este controle dos lotes dos produtores é importante para a comercializacdo
(antes de fechar o negécio, o comprador de gergelim exige amostra do produto),
pois numa producao de graos de gergelim que envolve varias comunidades, é
possivel aparecerem produtos de qualidade inferior, em razao de alguns
produtores ndo terem conduzido bem os processos de beneficiamento dos gréos
de gergelim (QUEIROGA et al., 2007). No caso do programa nao adotar um
controle rigido de identificacao das sacarias de cada produtor, com certeza ird
haver uma desvalorizacao no preco geral do produto, em funcédo de mistura
aleatédria dos sacos de graos sujos com os limpos, e isto penaliza mais aqueles
produtores que produziram grdos com alto padrdo de qualidade.

Dependendo do tamanho do lote de gergelim, devem-se retirar varias amostras
simples dos graos ensacados de cada lote, num total de 6 a 12 por lote. Em
seguida, essas amostras simples devem ser misturadas para formarem uma
amostra composta. Essa amostra composta - identificada (nimero do lote,
variedade, safra, quantidade de sacos do lote), embalada em saco de papel ou
plastico e na quantidade minima exigida, de 70 g - deve ser remetida para uma
unidade de Laboratério de Sementes, considerada oficial pelo Ministério da
Agricultura e Reforma Agréria - MARA, onde as sementes ou grdos deverao ser
submetidos aos seguintes testes de rotina: andlise de pureza, umidade e
germinacao. Num prazo de 10 dias, o laboratério emite o Boletim de Anélise de
Sementes.

® Pureza: O teste é feito em uma amostra de 7 g de sementes, que sao
espalhadas sobre uma mesa especifica do Laboratério de Sementes, na qual
sdo realizadas as seguintes separacoes: sementes puras, sementes de outros
cultivos, sementes silvestres e material inerte.

e Umidade (U): E determinada pelo método oficial da estufa a 105°C+ 3°C,
durante 24 horas, utilizando-se quatro amostras de 5 g por repeticdo. Esta
amostra é pesada numa balanca analitica de 0,0001 de precisdo. U (%) = (P'-
P2/P") x 100
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e Germinacéo: E realizada em quatro repeticdes de 100 sementes colocadas em
caixa acrilica, denominada gerbox, contendo substrato de papel de filtro
umedecido com agua destilada. O teste é conduzido no germinador nas
temperaturas alteradas de 20 °C a 30 °C ou na temperatura constante de

25 °C. Duas contagens sdo recomendadas: uma aos trés dias e outra aos seis
dias.

As amostras de gergelim de cada UTD de Sao Francisco de Assis do Piaui-PI
foram enviadas ao Laboratério de Sementes da Embrapa Algodao de Campina
Grande-PB e os resultados dos testes de pureza variaram entre 93,75% e
94,55%, considerados baixos (Figura 43). Se fossem produzidas para atender
ao mercado de sementes de gergelim, essas amostras deveriam apresentar 98 %
de pureza minima (maior valor cultural); conseqlientemente, os graos produzidos
pelas comunidades familiares desse municipio teriam de ser submetidos a outra
limpeza complementar para elevar sua qualidade fisica. Provavelmente, esses
valores elevados de impurezas contidas nos graos sao reflexo do precério
processo de ventilacdo adotado pelos produtores, no que se refere a auséncia de

Tbrd Boletim de Anélise de Sementes
cm —Iw___j)d
g Endereco r_:wuaun;‘:‘;m:_z; — W 0212008
:rc":‘;?!n! PAULA QUEIROGA OSWALDO CRUZ, 1143 - CENTENARIO CAMPINA GRANDE, N
: A n
de Sementes Credenclado no | Epécie Safra Recebidas em Dd[a'ﬂi Andlise —\nl:u de Pureza  Sementes Nocivas e
L‘mm:‘o:e n:-:ag::ﬂ:! o483 de 120188 GERGELIM 2008 oA/0T/2008 40772008 emig =
= Andlise de Purezas Exama de Noclvas Germinagho Dutras daterminag:
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Fig. 43. Cépia do Boletim de Anélise de Sementes emitida pelo Laboratério de
Sementes da Embrapa Algoddao de Campina Grande-PB.
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lona com maior dimenséo (6,00m x 6,00m), para facilitar a limpeza do gergelim
sob vento forte, que ocorre nessa regiao.

Apés reunir toda a producao de gergelim no depédsito de Sdo Francisco de Assis
do Piaui, os agentes comunitérios da FFA deveriam submeter os grdos a uma
ventilacdo complementar num equipamento simples com alimentacdo manual, o
qual possui um bica de descarga na sua parte inferior por onde saem as
sementes limpas (Figura 44). Esse procedimento permitiria aumentar a pureza
dos graos, pois este equipamento tem um desempenho de funcionamento
semelhante ao da maquina de ar e peneira utilizada nas Unidades de
Beneficiamento de Sementes (UBS).

Fig. 44. Maquina de ventilacdo
utilizada na limpeza dos grédos ou
sementes de gergelim.

Foto: Ray Langham

Rotacdo de culturas

Em qualquer atividade agricola, a pratica de rotacao de culturas é de suma
importancia, pois contribui para a manutencao da bio estrutura do solo e para a
sanidade vegetal, além de ser pratica importante para a conservacéao do solo.
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Silva (1983) indica as seguintes rotacdes para a regido do Nordeste: feijao-
gergelim, milho-gergelim e milho ou mamona-amendoim-gergelim.

E importante considerar que, na maior parte das UTDs instaladas nas
comunidades de Sao Francisco de Assis do Piaui, a incidéncia de pragas e
doencas nas pequenas areas de gergelim tem sido insignificante, pois os fatores
ambientais favoraveis, baixa umidade e temperatura amena no periodo chuvoso
inibe a infestacao na regido, principalmente as doencas. Preventivamente, é
necessario que o produtor esteja sempre atento, fazendo anualmente a rotacao
da area do gergelim com outras culturas, cujo manejo ird garantir ao produtor de
gergelim menor custo de producdo e auséncia de pragas na lavoura.

Banco de sementes

Para criar um banco de sementes na comunidade de Sédo Francisco de Assis do
Piaui, é necessario destinar algumas UTDs para a producédo de sementes de
gergelim, e é fundamental que essas areas selecionadas estejam isoladas
(distancia de 1000 m) de outras lavouras de grdaos ou de campos plantados com
outras cultivares de gergelim.

A limpeza dos campos (roguing) de gergelim devera ser efetuada pelos
produtores (Figura 45) das UTDS contempladas, visando eliminar as plantas
atipicas e garantir a identidade genética do material. Com os produtores gerando

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 45. Operacdo de roguing no campo de gergelim para eliminacdo de plantas
atipicas.
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sua prépria producao de sementes, dard as seis comunidades envolvidas de Sao
Francisco de Assis do Piaui uma auto-suficiéncia no abastecimento de sementes
e também se evitard a introducédo de doencas nesse municipio, o que poderia
acontecer se a FFA fosse adquirir anualmente sementes de gergelim produzidas
de outras regides.

A contaminacao das plantas pode ser de ordem genética e mecanica. Mesmo
quando se utilizam sementes com elevada pureza genética para semear, ainda é
possivel detectar no campo uma pequena segregacao na populacao das plantas,
as quais deverao ser eliminadas pela operacao de "roguing”, procedimento usado
nos programas de producdo de sementes em geral (BELTRAO; VIEIRA, 2001).

No caso do gergelim, é necessério realizar a operacao de eliminacédo das plantas
atipicas nos seguintes estadios fenolégicos da cultura (QUEIROGA; BELTRAO,
2001):

1. Pré-floracao - porte distinto, folhagem diferente, presenca de pélos nas folhas,
doentes, coloracao distinta da haste;

2. Floracao - tamanho e intensidade de coloracao das flores, florescimento
precoce e nao uniforme,

3. Pré-Colheita - quanto ao tipo, ao formato e a coloracao dos frutos, inclusive
as plantas de baixo rendimento;

4. Colheita - remocao das plantas tardias e com deiscéncia precoce.

Na UTD de Barreiro Grande, apareceu na lavoura de gergelim plantas com pintas
com coloracéao cinza-claro nas folhas e nas talos, cujo sintoma se assemelha
muito a doenca Cercospora, a qual é transmitida pelas sementes. Provavelmente,
a incidéncia da doenca na lavoura foi devida a precipitacao pluvial elevada e a
alta umidade relativa ocorridas na referida comunidade. Portanto, ndo seria
prudente a FFA destinar tal material para o Banco de Sementes para ser semeado

na préxima safra, ou seja, o seu melhor destino serd comercializar os graos.

Nas comunidades de Lagoa do Jud, Vereda Comprida e Lagoa da Povoacao do
municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui foram construidos, em trabalhos
de mutirdo, pequenos armazéns para o acondicionamento de sementes dos

produtores familiares, denominados Casa de Sementes (Figura 46).
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Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 46. Casa de sementes na comunidade de Vereda Comprida no municipio de Sao
Francisco de Assis do Piaui.

Na casa de sementes, as sementes de gergelim, com a umidade baixa entre 4 e 5
%, devem ser acondicionadas em embalagens herméticas (lata, tambor, garrafa
pet, silo, depdsitos de vidro etc) e guardadas em prateleiras ou sobre estrados
de madeira (Figura 47). A incidéncia de fungos em armazéns é mais provavel
em graos estocados com elevada umidade, em consequéncia da falta de
supervisao do produto armazenado ou por falha no processo de secagem
(AUGSTBURGER et al., 2000).

O controle de pragas de armazenamento que dispensa o uso de veneno
constitui-se de praticas utilizadas pelos produtores rurais (DANTAS, 2001), tais
como:

Cinza de lenha - mistura a cinza de lenha com as sementes, na proporcao de 5

% do volume total.

Folhas de eucalipto - colocar uma camada fina de folhas frescas e de cheiro forte
a cada palmo de sementes. Depois de secas, as folhas devem ser substituidas,
porque perdem sua funcdo de repelente.
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Foto: Tarcisio Marcos de Souza
Foto: Tarcisio Marcos de Souza

Fig. 47. Diferentes embalagens utilizadas
pelos Bancos de Sementes nas
comunidades rurais do Nordeste.

Foto:Melchior N. Batista da Silva

Custos de producdo das UTDs

Para avaliar os custos de producéo do gergelim organico das seis UTDs
instaladas nas comunidades de Sao Francisco de Assis do Piaui - Lagoa do Jua
(Tabela 3), Queimada Nova (Tabela 4), Lagoa da Povoacao (Tabela 5), Veredas
(Tabela 6), Barreiro Grande (Tabela 7) e Barra Bonita (Tabela 8) -, desde o
preparo do solo até a colheita completa, foram anotadas todas as despesas
realizadas em cada UTD de’2 ha de area plantada, por comunidade, que foram
transformadas para 1 ha. Tiraram-se fotos de cada UTD, com os respectivos
responsaveis (Figuras 48 a 53). O plantio dos campos de gergelim foi realizado
nos dias 28 e 29 de janeiro de 2008. Os valores das precipitacoes
pluviométricas mensais ocorridas em Séo Francisco de Assis do Piaui-Pl estédo
representadas na Figura 54, totalizando 647 mm de chuvas. A época de
colheita do gergelim, no més de maio, foi favorecida pela auséncia de chuvas na
regido, o que repercutiu satisfatoriamente na elevacao da qualidade do produto
colhido. A seguir, sdo apresentados os custos de producao do gergelim por
comunidade:
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a) UTD da comunidade Lagoa do Jua

Tabela 3. Custo de producao da UTD (1 ha) de gergelim da comunidade Lagoa do Jua
no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl. Ano agricola 2008.

Evento Unid. Quant. Valor Unitario
(R$)

25/01 Preparo do solo d/h/a 04 30,00 120,00
28/01 Plantio (méaquina) d/h/m 01 12,00 12,00
15/02 Capina animal d/h/a 04 15,00 60,00
16/02 Capina manual d/h 04 15,00 60,00

Sementes kg 02 6,00 12,00
04/05 Colheita (corte) d/h 14 15,00 210,00
14/05 Batimento/peneiramento d/h 04 15,00 60,00
24/05 Ventilagao/ d/h 04 15,00 60,00

ensacamento

Transporte p/ depédsito 20,00

Total 614,00

Producéao Kg/ha 602

Custo do produto (kg) 1,02

e Fig. 48. Produtor Francisco
¥ Mariano Teixeira
responsavel pela UTD de
gergelim da comunidade
Lagoa do Jud no municipio
de Séo Francisco de Assis
do Piaui.

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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b) UTD da comunidade Queimada Nova

Tabela 4. Custo de producdo da UTD (1 ha) de gergelim da comunidade Queimada
Nova no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl. Ano agricola 2008.

Data Evento Unid. Quant.
20/02 Preparo do solo d/h/a 1:15
20/02 Plantio (manual) d/h 10
01/03 Desbaste d/h 5
31/03 Capina manual d/h 10

Sementes kg 3
30/05 Colheita d/h 5

Batimento/peneiramento  d/h 2,5

Transporte p/ depésito

Total

Producéao Kg/ha 200

Custo do produto (kg)

Valor Unitéario Total

(R$) (R$)
60,00 75,00
12,00 120,00
12,00 60,00
12,00 120,00

6,00 18,00
12,00 60,00
12,00 30,00

12,50
495,50
2,47

Obs. A principal causa da baixa produtividade da UTD de gergelim da

comunidade Queimada Nova foi o plantio tardio (20 de fevereiro de 2008).

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 49. Produtora Justina Lopez de Souza responsavel pela UTD de gergelim da
comunidade Queimada Nova no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui.
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c) UTD da comunidade Lagoa da Povoacéao

Tabela 5. Custo de producdo da UTD (1 ha) de gergelim da comunidade Lagoa da
Povoacdo no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl. Ano agricola 2008.

Evento Quant. Valor Unitério Total
(R$) (R$)
10/12/07 Preparo do solo h/t 11,5 min 1,00 1,50
28/01 Plantio (m&quina) d/h/m 01 12,00 12,00
15/02 Capina manual d/h/a 7,5 12,00 90,00
Sementes kg 02 6,00 12,00
03/05 Colheita (corte) d/h 14 12,00 168,00
Batimento/peneiramento d/h 2,5 12,00 30,00
Ventilacédo/ d/h 06 12,00 72,00
ensacamento

Transporte p/ depdsito 25,00
Total 420,50

Producéo Kg/ha 350
Custo do produto (kg) 1,20

Obs. O principal problema da baixa produtividade da UTD de gergelim da
comunidade Lagoa da Povoacao foi a baixa fertilidade do solo, terreno em
declive e sujeito a erosao.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 50. Produtor Anténio Vidal de Souza responsavel pela UTD de gergelim da
comunidade Lagoa da Povoacdo no municipio de Séo Francisco de Assis do Piaui.
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d) UTD da comunidade Veredas

Tabela 6. Custo de producdo da UTD (1 ha) de gergelim da comunidade Veredas no
municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl. Ano agricola 2008.

Evento Unid. Quant. Valor Unitario Total
(R$) (R$)
05/01 Preparo do solo d/h/a 4 20,00 80,00
29/01 Plantio (m&quina) d/h/m 01 15,00 15,00
07 e 20/02 Capina animal / manual d/h/a 12 15,00 180,00
23/02 Pulverizacao d/h 02 10,00 20,00
(biofertilizante)
Sementes kg 02 6,00 12,00
09/05 Colheita (corte e enfeixar) d/h 17 15,00 255,00
Batimento d/h 5 15,00 75,00
Peneiramento d/h 7 15,00 105,00
Transporte 30,00
Total 772,00
Producéao Kg/ha 512
Custo do produto (kg) 1,50

Foto:Dalfran Gongalves Vale

Fig. 51. Produtor Raimundo Bento de Souza responséavel pela UTD de gergelim da
comunidade Veredas no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui.
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e) UTD da comunidade Barreiro Grande

Tabela 7. Custo de producdo da UTD (1 ha) de gergelim da comunidade Barreiro
Grande no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl. Ano agricola 2008.

Evento Quant. Valor Unit. Total

(R$) (R$)

25/01 Preparo do solo d/h/a 3 25,00 75,00

29/01 Plantio (maquina) d/h/m 1 12,00 12,00

13/02 Capina animal d/h/a 1,5 25,00 37,50

14/02 Capina manual d/h 4,5 12,00 54,00

Sementes kg 2 6,00 12,00

13/05 Colheita d/h 15 12,00 180,00

Batimento d/h 4,5 12,00 54,00

Peneiramento d/h 1,5 12,00 18,00

Transporte 37,50

Total 480,00
Producao Kg/ha 675

Custo do produto (kg) 0,71

Obs. A UTD de gergelim da comunidade Barreiro Grande foi a mais produtiva e a
gue apresentou menor custo de producao (R$ 0,71/ha).

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 52. Produtor Justo Teixeira Rodrigues responsavel pela UTD de gergelim da
comunidade Barreiro Grande no municipio de S&o Francisco de Assis do Piaui.
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f) UTD da comunidade Barra Bonita

Tabela 8. Custo de producdo da UTD (1 ha) de gergelim da comunidade Barra Bonita
no municipio de Séo Francisco de Assis do Piaui-Pl. Ano agricola 2008.

Evento Quant. Valor Unitério
(R$)
26/01 Preparo do solo d/h/a 2 30,00 60,00
29/01 Plantio (mé&quina) d/h/m 01 12,00 12,00
02 e 15/02 Capina animal / manual d/h/a 13 12,00 156,00
Sementes kg 02 6,00 12,00
12/05 Colheita (corte e enfeixar) d/h 20 12,00 240,00
Batimento/peneiracao d/h 4 12,00 48,00
Ventilacdo/ensacamento d/h 8 12,00 96,00
Transporte 60,00
Total 684,00
Producéo Kg/ha 626
Custo do produto (kg) 1,10

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 53. Produtor Juarez de Souza Teixeira responsavel pela UTD de gergelim da
comunidade Barra Bonita no municipio de Sdo Francisco de Assis do Piaui.
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Fig. 54. Precipitacdes pluviias ocorridas em S&do Francisco de Assis do Piaui nos anos
2007/2008.

Para todas UTDs instaladas no municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui,
houve registro elevado da mao-de-obra na colheita, talvez seja explicado pela
pouca experiéncia dos produtores com a cultura do gergelim. Por outro lado, a
FFA esta tentando comercializar toda a producao de gergelim organico para o
mercado nacional ao preco de R$ 4,00 por quilo de graos, devido a alta
qualidade do produto.

Processo de despeliculacdo

Além do plantio de sementes de cor branca, outra forma de agregar valor ao
gergelim é realizando a operacao de despeliculacédo (Figuras 55 e 56) dos graos
pelos métodos manual e mecanico.

Fig. 65. A estrutura da semente integral de
gergelim com detalhe do tegumento (t)
envolvendo todo endosperma (end),
cotilédones (cot) e radicula (rad).

Foto: Diego Anténio Nobrega
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O processo manual de despeliculacdo consiste em se colocarem os graos com
casca numa bacia de plastico e adicionar-se dgua para seu umedecimento por 12
horas. Apds serem umedecidos, os graos, emergidos na agua, devem ser
esfregados manualmente na superficie da peneira, por determinado periodo de
tempo e depois lavados com &gua limpa. Uma vez separados das sujeiras por
densidade, os grdaos devem ser expostos ao sol para secar até alcancarem
umidade de 5 %. Antes do ensacamento dos grdos despeliculados, é feita uma
ventilacdo no material para eliminar as peliculas remanescentes (QUEIROGA et
al., 2007).

No processo mecanico de despeliculacdo, o periodo de umedecimento dos grdos
com casca € de apenas 6 horas e a despeliculacao é feita por meio de um
misturador Hobart ou Planetario (Figura 57) por 5 minutos, na velocidade trés
(MAZZANI, 1999). Apéds a despeliculacao, os graos sao separados das cascas
por flutuacao e por peneiracao e expostos ao sol para secar até alcancarem 5 %
de umidade. Antes do ensacamento dos graos despeliculados, o material é
ventilado para eliminacdo das peliculas soltas.

A despeliculacédo é mais valorizada quando realizada com graos brancos, como a
BRS Seda, porque, removendo-se a pelicula estéa se eliminando o oxalato de
célcio e a fibra nao digerivel e, conseqlientemente, o grao fica mais doce, por
perder o gosto amargo que é caracteristico da espécie. J&4 nos grdos de outras
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Fig. 57. Misturador Hobert ou
Planetario usado no processo de
despeliculacdo mecéanica de graos de
gergelim.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

cores, este gosto amargo nao é eliminado totalmente quando se remove a
pelicula, porque o oxalato de célcio esta presente no endosperma dos graos. A
despeliculacédo dos grdos de cor branca valoriza o preco do produto no
mercado, porque eleva sua qualidade alimenticia; , o seu valor de mercado, em
relacao aos graos convencionais, pode chegar a duplicar ou triplicar (QUEIROGA
et al., 2007).

O grao descascado é mais utilizado no consumo direto pelas padarias,
confeitarias e outras industrias alimenticias. Os grdos despeliculados de gergelim
devem ser processados com base na quantidade demandada pela indUstria. Ou
seja, ndo é recomendado armazenarem-se graos descascados esperando ocasiao
oportuna de comercializacao, pois, apés um ou dois meses, dependendo do
processo utilizado para despeliculacdo, o grao, que teve contato com a agua,
pode mudar de cor, tornando-se escuro (MAZZANI, 1999).

Num trabalho de despeliculacdo de gergelim realizado na Venezuela, Mazzani
(1999) observou que o indice de peréxido (oxidacao) foi ligeiramente maior na
amostra descascada mecanicamente nas seis semanas de armazenamento,
quando comparada com a amostra descascada quimicamente (hidréxido de sédio
a 0,06 %). Entretanto, nesta Ultima amostra a deterioracdo a partir da oitava
semana de armazenamento foi maior, ficando mais acentuada a mudanca de cor.
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Extracdo de 6leo na mini-usina

Para os proximos anos, estéa prevista a instalacdo de uma mini-usina em Sao
Francisco de Assis do Piaui, para extracado de 6leo organico de gergelim e
elaboracao de outros produtos alimenticios. Antes de se definir e instalar uma
mini-usina nas comunidades dos pequenos agricultores familiares, recomenda-
se realizar um estudo econdmico do mercado das grandes cidades mais
préximas da usina a ser instalada, levando-se em consideracao as dificuldades,
de distribuicdo e de venda do dleo, impostas pelo mercado.

A mini-usina devera ser instalada, de acordo com as normas de vigilancia
sanitaria para funcionamento de Laboratério de Tecnologia de Alimentos, e nela
deverao ser implantados uma mini-prensa (Figura 58) e um filtro da prensa.

Foto:Aycé Chaves Silva

Foto: Flavio Torre:-s de Moura

Fig. 58. Prensas de extracdo de 6leo de gergelim
utilizadas pela Embrapa Algodéo.

A finalidade do filtro de prensa é retirar os residuos que estdo misturados com
o 6leo. No tipo de equipamento apresentado na Figura 59, o dleo passa através
de uma série de 10 filtros, confeccionados com tecido grosso. Em cada filtro,
vai sendo retirada uma borra, composta pelos residuos do éleo. Dependendo da
qualidade dos graos empregados (natural sujo de campo) e do grau de impureza
do éleo, pode ser feita uma ou mais etapas de filtragem (QUEIROGA et al.,
2007).
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Fig. 59. Pequeno filtro de
prensa utilizado pela
Embrapa Algodéo.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

A instalacao dos equipamentos da mini-usina deve ser feita num prédio principal,
o qual devera ter espaco planejado para sala de recepcéo, banheiros e arméario
para guardar as batas dos operarios. Separadamente, deveriam ser construidas:
uma sala para despeliculacdo manual ou mecéanica (misturador Hobert), o
depdsito de graos e uma sala de ventilacao (maquina de pré-limpeza com
peneiras). Para atender as normas sanitarias do Ministério da Saude, o ideal seria
azulejar todas as salas da mini-usina. Deveriam ser reservadas também uma sala
para funcionamento do secador artificial (Figura 60) e uma éarea livre ser

Fig. 60. Secador artificial utilizado no
processo de secagem dos graos.

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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cimentada (uma quadra), para a secagem natural dos grdos despeliculados ou
secagem de graos com elevada umidade (QUEIROGA et al., 2007), a qual
deverd ser sempre lavada com detergente neutro antes da colocacao dos graos.

Prensa piteba

A FFA adquiriu duas prensas Piteba, cujo preco de mercado é bastante acessivel,
para serem utilizadas pelos produtores das comunidades de Sao Francisco de
Assis do Piauil (Figura 61). Este equipamento pode funcionar perfeitamente em
vérias posicoes e cabe ao produtor escolher a melhor maneira de trabalho (Figura
62)

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 61. Equipamento Piteba adquirido pela FFA do municipio de Sao Francisco de
Assis do Piaui.
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Foto: Arquivo da Piteba

Fig. 62. Diferentes posicOes de
funcionamento do equipamento
Piteba: pedalando, em pé e sentado.

Recomenda-se colocar as sementes de gergelim bem secas e limpas, com indice
de umidade entre 4 - 5%, no depdsito superior. Em seguida, deve-se girar a
manivela lentamente, em aproximadamente 45 rotacdes por minuto, para o 6leo
fluir por uma pequena abertura, a qual deve ser limpa regularmente, com um
instrumento pontiagudo, em todos os orificios e em poucos minutos (PITEBA,
2008).

Para o ajuste da Piteba, primeiramente deve-se deixar passar um fluxo livre de
torta pelo moinho da prensa; subseqlientemente, o operador devera fechar
gradualmente a saida da torta, girando o parafuso terminal de ajuste do tornilho,
até que a torta prensada apareca como finas tiras. Deve-se preparar apenas a
quantidade de sementes de gergelim que vai ser prensada numa jornada de um
dia, a fim de evitar que as sementes previamente secas, absorvam umidade do
ambiente. Caso o operador necessite descansar por 10 minutos, ele ndo deve
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apagar o fogo do pavio para nao endurecer a torta que se encontrar no interior
do equipamento (tornilho). Uma vez concluida a prensagem das sementes, ele
tera que limpar o tornilho (rosca) da Piteba imediatamente, ainda quente
(PITEBA, 2008).

O dleo extraido do equipamento Piteba é quente, sendo recomendado esfrid-lo a
temperatura ambiente para facilitar sua clarificacdo. Em seguida, deve ser
decantado por 24 horas e conservado dentro de um vidro lacrado, em um local
fresco, até seu consumo ou venda. Essa decantacao (repouso) é importante,
porque o 6leo que sai da prensa é escuro e contém muitas impurezas, residuos
de cascas e endospermas dos graos, que devem ser decantadas (Figura 63), o
que aumenta a eficiéncia da etapa seguinte - a filtragem. Uma alternativa para os
produtores das comunidades rurais é utilizar um pano grosso para fazer a
filtragem do 6leo que passou pelo processo de decantacao (repouso). Este éleo
filtrado j& pode ser utilizado no preparo dos seus alimentos (PITEBA, 2008).

Foto: Arquivo da Piteba

Fig. 63. Processo de decantacdo do ¢leo extraido pelo equipamento Piteba.

Producdo de biodiesel na comunidade

Diversos tipos de 6leos vegetais podem ser usados para produzir biodiesel. As
alternativas para o fornecimento de 6leo vegetal sao diversas e também podem
ser obtidas do gergelim cultivado nas seis comunidades de Sao Francisco de
Assis do Piaui-Pl, mas tudo é uma questado de opcéao ou prioridade por parte da
diretoria da FFA.

As tortas gordas resultantes da extracao a frio das mini-usinas (extracao
mecanica) nos equipamentos do fabricante Ercitec para a producao do 6éleo extra
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virgem de gergelim, podem fornecer mais de 20% de 6leo pelo método de
extracdo com solvente.

Este sistema de extracado de 6leo é uma destilacdo, onde o solvente (hexano,
mistura de hidrocarbonetos) é colocado em um baldo. Com o aquecimento do
sistema, o hexano se evapora, condensa acima do filtro e o liquido condensado
entra em contato com o papel filtro, envolvendo o material triturado (torta gorda
de gergelim) e retirando o 6leo contido nas células (removido por difusédo). A
extracdo nao é completa, pois o farelo geralmente apresenta um teor de 0,5 a
0,6% de 6leo. Posteriormente é necessério fazer uma nova destilacao, para
separar o 6leo do solvente (SOAREZ, 2006).

Em principio, é necesséario que a matéria-prima (6leo de gergelim ja filtrado) tenha
o minimo de umidade e de acidez, o que é possivel pelo processo de
neutralizacdo, mediante uma lavagem com uma solucao alcalina de hidréxido de
sodio ou de potdssio, seguida de um processo de secagem ou desumidificacao.
As especificacOes do tratamento dependem da natureza e condicGes da matéria
graxa usada como matéria-prima (PARENTE, 2003).

A reacéao de transesterificacdo é a etapa da conversao do aceite em ésteres
metilicos ou etilicos de acidos graxos, que constituem o biodiesel. A reacao
pode ser representada por quaisquer das seguintes equacdes quimicas:

Aceite + Metanol —y Esteres Metilicos + Glicerol
Aceite + Etanol —y Esteres Etilicos + Glicerol

A primeira equacao quimica representa a reacdo de conversao, quando se utiliza
o metanol (alcool metilico) como agente de transesterificacdo, obtendo-se,
portanto, como produtos os ésteres metilicos que constituem o biodiesel e o
glicerol (glicerina). Enquanto a segunda equacao faz referéncia a utilizacdo do
etanol (alcool etilico), como agente de transesterificacdo, dando como resultado
o produto biodiesel, o qual é representado por ésteres etilicos e a glicerina
(PARENTE, 2003).

O mini-sistema para producdo de biodiesel é constituido por uma unidade
compacta para a conversao de 6leo vegetal em biodiesel, com capacidade de
100 I-h'. Este mini-sistema, que tem sido denominado "maquina de biodiesel

moével" é um equipamento de fabricacao da empresa Tecbio (Figura 64). O mini-
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sistema possui as seguintes caracteristicas: a) dimensioes de 7.5 m
(comprimento) x 3.5 m (largura) x 5.0 m (altura); b) peso aproximado de

3.500 kg; c) unidade movel, facilmente transportavel por caminhao
convencional; d) poténcia elétrica de 18 kw, quando o gerador de calor é
elétrico, e 3 kw, quando a fonte de calor é outra; e) consumo de dgua de 2.000
litros por dia; f) mdo-de-obra de duas pessoas (empregado e auxiliar) e g)
processo manual, com vdrias etapas de transesterificacdo para producao de
biodiesel.

Um projeto piloto para produzir biodiesel a partir da matéria-prima do 6leo da
mamona foi implantado na fazenda Normal, localizada no Municipio de
Quixeramobim-CE, pertencente ao Governo do Estado do Ceara e administrada
pela EMATERCE. O biodiesel produzido da mamona é utilizado para alimentar
um gerador de energia. A geracao de energia elétrica e distribuicdo aos
domicilios foram feitas na comunidade rural "Serrinha de Santa Maria",
localizada no mesmo municipio, sendo os préprios produtores da referida
comunidade os responsaveis pela producdo da matéria-prima (SEVERINO et al.,
2005).

Fig. 64. Mini-sistema movel para
producdo de biodiesel, fabricado pela
empresa Tecbio de Fortaleza-CE.

Foto: Expedito José de S& Parente
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Elaboracdo de produtos alimenticios industrializados

Por suas potencialidades, o gergelim torna-se uma alternativa importante para
minimizar o agravante quadro de caréncia alimentar das populacdes de baixa
renda. Devido aos precos compensadores (R$ 3,00 / kg de sementes), facilidade
de cultivo e amplas possibilidades de bons rendimentos, o gergelim constitui
opcédo promissora para o Semi-Arido nordestino, ndo sé por ser mais uma
alternativa de renda e fonte protéica para os pequenos e médios produtores da
regido, mas, também, por existir no Brasil mercado sempre crescente nos setores
de panificacdo e industria de biscoitos, e potencialidade de o 6leo do gergelim
ser explorado de forma vidvel no mercado nacional para consumo alimentar,
fitoterapico e fito cosmético (BELTRAO; VIEIRA, 2001).

Para que o consumo brasileiro cresca, é necessario aumentar a producao agricola
e a divulgacédo do emprego do produto e derivados do gergelim, além de
melhorar o marketing sobre os efeitos benéficos a sailde humana proporcionados
pelas propriedades quimicas naturais existentes no grao dessa espécie. Somente
nos EUA, no inicio da década de 90, ocorreu o lancamento de aproximadamente
300 tipos de produtos, nos quais o gergelim é utilizado (BELTRAO; VIEIRA,
2001).

Um rendimento médio maior no campo contribuiria para que o preco baixasse,
tornando o produto mais acessivel as classes populares, pois, atualmente, o
consumo de gergelim no Brasil se restringe as classes mais favorecidas do Pais
(BELTRAO; VIEIRA, 2001).

Os produtos industrializados derivados de gergelim mais utilizados pelo mercado
brasileiro, na atualidade sao os seguintes: gergelim natural limpo (13% do
mercado), gergelim despeliculado para paes e biscoitos (62% do mercado), pasta
de gergelim (Tahine) (22% do mercado), éleo de gergelim (3% do mercado).

No Brasil, a venda de 6leo de gergelim no varejo tem se limitado aos comércios
de produtos naturais, pois a maior parte dos graos é destinada ao mercado
internacional para a extracédo do 6leo. Este elo da cadeia podera ser considerado
um dos pontos agravantes no sistema produtivo do gergelim no Nordeste, em
funcao do baixo valor agregado do produto, caso o mesmo dependesse apenas
da exportacao do produto na forma de grdaos (QUEIROGA et al., 2007).

No caso dos produtores das comunidades organizadas de Sao Francisco de
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Assis do Piaui, que desenvolvem um sistema produtivo para o gergelim organico
em conformidade com os preceitos tecnolégicos recomendados pela Embrapa
Algodao, ha a possibilidade de se obter producdo de grdaos de elevada qualidade
e, também, a oportunidade de se elaborarem produtos derivados do gergelim
(industrializacdo do grao). Segundo Queiroga et al. (2007), a verticalizacao da
producéo do gergelim é mais procurada por pequenas associacoes de produtores
ou cooperativas.

Os produtos industrializados derivados do gergelim mais utilizados pelos
consumidores sao:

a) Graos despeliculados mecanicamente.

Por se tratar de gergelim organico, o descascamento dos graos é considerado
como um processo preliminar de industrializacao do gergelim; o mais
recomendado seria o mecéanico (QUEIROGA et al., 2007). Esta técnica de
descascamento de friccdo mecanica nao inclui nenhum agente quimico e, apés o
processo de separacdo da pelicula, os graos conservam todos seus atributos
naturais e nutricionais. Esses graos descascados podem ter preco duplicado ou
triplicado, quando sao destinados para padarias, em relacao aos graos
convencionais (Figura 65), e representam 62 % do mercado de gergelim.

Fig. 65. Excelente
aparéncia do pao com
graos de gergelim
despeliculados.

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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b) Oleo de gergelim

Os 6leos industrializados de gergelim sao: éleo extra virgem, 6leo refinado e
ultra-refinado, 6leo tostado e dleo bruto de gergelim.

O 6leo de gergelim extraido dos grdos é considerado como um dos mais finos
azeites no mercado, sendo comumente usado na industria alimenticia. Este 6leo
é rico em acidos graxos insaturados, contendo aproximadamente 47 % de acido
oléico e 39 % de 4cido linoléico e representa de 44 a 58% do seu peso
(BELTRAO; VIEIRA, 2001) e as proteinas oscilam entre 17 e 29 % (MAZZANI;
LAYRISSE, 1998).

Mais de 70% da producao de gergelim sao utilizados para a elaboracéo de
azeite comestivel. Tanto o 6leo como as comidas fritadas com ele tem vida de
prateleira longa, devido a presenca dos antioxidantes no éleo (nao rancifica),
melhorando seu sabor, principalmente o dos produtos fritos (BELTRAO; VIEIRA,
2001).

b.1) Oleo ou azeite extra virgem de gergelim

O 6leo extra virgem da mini-usina de Varzea, PB é obtido por prensagem a frio
numa sala escura, apenas com iluminacao indireta do ambiente externo (sol), e
utiliza uma pequena prensa do fabricante Ercitec-SP. O seu rendimento médio de
extracdo é de 28 % (QUEIROGA et al., 2007). Para conservar melhor todas as
propriedades quimicas naturais do 6leo, deve-se realizar o seu envase em
embalagem de vidro escuro. Embalagens transparentes de vidro e de plastico,
usadas comumente pelos fabricantes, alteram as caracteristicas do produto
(Figura 66).

Este produto é um excelente azeitador, dando melhor sabor aos alimentos e as
saladas de verduras. O 6leo de gergelim possui "flavour" (sabor) caracteristico e
agradavel e maior estabilidade oxidativa, quando comparado com a maioria dos
Oleos vegetais, por causa da sua composicao de acidos graxos e pela presenca
dos antioxidantes naturais - sesamolina, sesamina, sesamol e gama tocoferol
(BELTRAO; VIEIRA, 2001).

O ¢6leo extra virgem é considerado poderoso 4tomo de energia e poténcia
concentrada, utilizado na confeccao de cremes hidratantes, sabonetes, locoes
para alopecia e, recentemente, na composicado de locoes como filtros solares
(BELTRAO; VIEIRA, 2001). Por este motivo, o 6leo extra virgem de gergelim é
considerado o mais caro no mercado (R$ 60,00 o litro).
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Foto: Vicente de Paula Queiroga
Foto: Paulo de Tarso Firmino
Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 66. . Diferentes tipos de embalagem para 6leo de gergelim: A) plastico, B)
vidro transparentes e C) vidro escuro.

b.2) Oleo refinado e ultra-refinado de gergelim

Considerado como um dos mais finos azeites disponiveis no mercado, o dleo de
gergelim refinado é usado comumente, ndo somente na industria do
processamento dos alimentos, mas também em numerosas aplicacées como na
indUstria farmacéutica e de cosméticos. Este azeite destaca-se por suas
poderosas propriedades antioxidantes naturais, as quais prolongam o periodo de
conservacao de produtos fritados. As caracteristicas desse produto tém
incrementado a rapida diversificacdo de alimentos (BELTRAO; VIEIRA, 2001).

Atualmente, o éleo de gergelim refinado é obtido de graos nao torrados e,
portanto, sua tonalidade é clara (Figura 67). O contrario ocorre com o éleo
bruto, ele € marrom porque os graos foram torrados. As etapas para obtencao
do 6leo refinado sdo: cozimento com vapor, prensagem, neutralizacao,
branqueamento e desodorizacado, que consiste na destilacdo a vapor sob pressao
reduzida. A etapa de tratamento térmico dos graos de gergelim, antes da
extracdo, ndo é mais empregada pelas industrias de 6leo (BELTRAOQ; VIEIRA,
2001). Quando o 6leo refinado é submetido novamente a etapa de filtragem,
entdo é obtido o dleo ultra-refinado de gergelim.



Producédo de Gergelim Orgénico nas Comunidades de Produtores Familiares de ... 87

Fig. 67. Azeite refinado de gergelim
de graos nao torrados.

Foto: Diego Anténio Nobrega

b.3) Oleo tostado de gergelim

Os alimentos preparados com o dleo de gergelim tostado tém uma excelente
resisténcia a rancificacdo devido aos antioxidantes formados durante o processo
de torrefacao (Figura 68). Vale frisar que no processo de torrefacdo nao se usa
nenhum tipo de aditivos, conservantes e produtos quimicos (BELTRAO; VIEIRA,
2001).

Fig. 68. Oleo tostado de gergelim obtido
apo6s torrefacdo dos grdos ou aquecimento
do ¢dleo.

Foto: Diego Anténio Nobrega
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Em forno pré-aquecido, é possivel obter-se 6leo de qualidade apds torrefacado do
grao, a 180°C por 20 minutos ou a 200°C por 15 minutos, ou do aquecimento
do 6leo. Com o processo de torrefacdo do grao, ocorre reducao nos teores dos
antioxidantes sesamina, sesamolina e g tocoferol, com o aumento dos teores de
sesamol, devido a decomposicao de sesamolina. O sesamol possui atividade
antioxidante maior que o seu percursor (sesamolina) e a temperatura provoca
reducao da qualidade da proteina, devido ao escurecimento pela perda de
aminodacidos sulfurados, da digestibilidade e da solubilidade. Quando torrado, é
indispensdavel nas cozinhas japonesa, chinesa e coreana, em razdo do seu
"flavour", ou seja, seu sabor agradavel (BELTRAO; VIEIRA, 2001).

b.4) Oleo bruto de gergelim

A extracao do 6leo bruto do gergelim é feita pelas seguintes etapas: torrefacdo
dos graos, cozimento com vapor, prensagem e filtragem. Esta extracao é
realizada diretamente nos graos inteiros, mas, devido ao alto teor de 6leo e ao
baixo teor de fibra presentes neles, o rendimento do processo é mais baixo do o
que seria obtido na extracdo por solvente (BELTRAO; VIEIRA, 2001). Assim, a
torta resultante da extracao por prensagem ainda contém teor residual de 6leo em
torno de 17%. O 6leo obtido por prensagem sempre arrasta residuos que
tendem a turvar o 6leo. A separacdo deste material pode ser por sedimentacao
ou por filtragem. O tipo de 6leo de gergelim obtido por solvente (ndo orgénico) é
considerado um produto barato e comercializado nos supermercados dos paises
da Colémbia e Venezuela com o nome de "aceite natural de ajonjoli" (Figura 69).

Fig. 69. Oleo de gergelim extraido por solvente (ndo
orgénico) usado no preparo dos alimentos domésticos.

Foto: Diego Antdénio Nobrega
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c) Tahine (creme de gergelim)

O delicioso creme de gergelim, que em arabe se denomina "tahine", deve ser
preparado com gergelim de cor branca, de sementes descascadas ou
despeliculadas, visando eliminar o gosto amargo de oxalato de célcio presente na
sua pelicula. Este tipo de tahine é o mais refinado e mais valorizado no mercado,
pois é reconhecido por sua riqueza em proteinas e por ser uma das melhores
fontes de energia para o corpo humano; ademais, a pasta elaborada é 100%
natural (sem conservantes quimicos).

Este creme de gergelim é preparado tostando-se’. kg de semente branca numa
frigideira seca ou panela (Figura 70), durante 5 a 10 minutos a 180°C, para que
as sementes sejam descascadas naturalmente (eliminacao das peliculas), antes de
serem moidas. Apds esfriar, mexe-se a massa a qual se adiciona agua fervida (a
temperatura ambiente) e sal rosado liquido até se obter uma pasta consistente
(MOLLER, 2006), que deve ser envasada em frasco de vidro, o qual, depois de
aberto, deve ser guardado sempre em geladeira. Esta receita nem sempre é
umprida pelos fabricantes de tahine, pois alguns elaboram a pasta com sementes
nao brancas e/ ou nao realizam a separacao das peliculas das sementes
(despeliculacao), resultando num produto com gosto amargo que é caracteristico
do gergelim. No comércio de produtos naturais, o tahine pode ser encontrado
em distintas embalagens e com diferentes tonalidades de cor (Figura 71).

Fig. 70. Panela com tampa
perfurada usada especialmente
para tostar gergelim

Foto: Diego Antdénio Nébrega
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Foto: Diego Antdénio Nébrega
Foto: Vicente de Paula Queiroga
Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 71. Embalagens do creme de gergelim (tahine) em vidro (cor clara e
achocolatado) e em lata.

d) Doce de gergelim (halawi)

O halawi é um doce arabe bastante apreciado pelos consumidores. A empresa
Istambul de Sdo Paulo produz o halawi em forma de balas, enquanto no Chile,
ele vem em forma de barra, parecido a uma embalagem de chocolate, e com
outra denominacdo de mantecol (Figura 72).

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 72. Doces de halawi em embalagens distintas.

A receita para elaboracao do doce halawi é: 200 g de creme de gergelim branco
(tahine), 100 g de mel, 100 g de aclcar, uma colher de acucar vanile e uma
colher de suco de limdo, que deve ser adicionada antes de atingir o ponto.
Misturar todos os ingredientes e bater até formar uma mistura homogénea.
Enformar a mistura e levar ao refrigerador. Para variar a receita, pode-se misturar
pistache, chocolate, etc. (MOLLER, 2006).
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e) Barra de gergelim e mel

As receitas para a fabricacao de barras de cereais sao as mais variadas possiveis.
A barra de gergelim e mel de abelha ja foi desenvolvida pelo Laboratério de
Tecnologia de Alimentos da Embrapa Algodao, e sua receita podera ser
disponibilizada para FFA, a qual é responsavel pela gestdo do beneficiamento e
comercializacao do mel orgénico de abelha, da empresa Nutritivomel de Simplicio
Mendes-PI.

A barra de cereais é um produto obtido da compactacao de materiais hidratados
(gergelim), com adicionamento de mel, sal e outras substancias comestiveis,
secos, laminados e tostados. Depois da mistura, efetua-se a formatacao da barra,
com um equipamento especificamente desenvolvido para esse fim. Sendo este
produto muito bem aceito pelos consumidores, gracas a sua leveza e ao seu
sabor apurado e natural (MOLLER, 2006). Criado especialmente para aquelas
pessoas que buscam equilibrar na dieta numa alimentacao rica em fibras (dietas
menos caldricas) e carboidratos com praticidade e sabor.

Em geral, as barras de cerais tém como principais caracteristicas: alto teor de
carboidratos, baixa perecibilidade e baixo teor de umidade; como todos os
cereais monocotiledonares possuem germe, onde se concentra a fracao
lipoprotéica. Alguns equipamentos sao exigidos pelas empresas de alimentos,
para aumentar a velocidade e eficiéncia na producao de barras de cereais, tais
como: misturador, maquina de compactacao, secador e embaladora do produto
(Figura 73).

A vantagem dos equipamentos é a consideravel reducao de mao-de-obra com a
automacao do processo de producao das barras de cereais. A maquina
embaladora é do fabricante Bosch, enquanto os demais equipamentos séo
fabricados em Taiwan (marca Seng Din).

Uma receita caseira para a fabricacdo de barras de cereais com gergelim e mel
(Figura 74) poderia ser utilizada pela FFA (Nutritivomel), usando os sguintes
ingredientes:

1 xicara de gergelim integral branco

1 xicara de fibra de trigo fina (farelo)

1 xicara de flocos de centeio integral (pré cozido)

Uva passa preta sem semente



92 Producédo de Gergelim Orgénico nas Comunidades de Produtores Familiares de ...

Foto: Diego Antdnio Nébrega
Foto: Diego Anténio Nobrega

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Foto: Diego Antdénio Nébrega

Fig. 73. Maquinas de misturacdo, compactacdo e embaladora de barra de cereais

Fig. 74. Barra de cereais de
gergelim e mel para
fabricacao caseira.

Foto: Diego Anténio Nébrega
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1 xicara de castanha de caju torrada, salgada e picada
2 xicara de aveia integral em flocos finos

2 xicara de aclcar mascavo tradicional

1 xicara (chd) de 4gua

1 xicara (cha) de mel

Preparo:

® Ferver a 4gua, o aculcar e o mel até obter ponto de fio.

e Colocar por cima dos ingredientes secos, misturar, despejar em uma forma,
abrir sobre um pldastico, moldar, retirar o plastico e cortar as barrinhas.

® Embalar em papel celofane.

® Rende 30 barras de tamanho padrao

f) Sesamin (balas)

O sesamin é elaborado com a receita tradicional combinando sementes
despeliculadas de gergelim (branca) e o mel de abelha. Com estes dois
ingredientes se consegue um delicioso e saudavel doce, considerado um produto
alimenticio de alto teor de proteinas (Figura 75). Os ingredientes sdo misturados
sob fogo baixo. Em seguida, sdo empacotados em forma unitaria (MOLLER,
2006).

Outra receita do bombom de gergelim é: lavar’a kg de sementes brancas, secar
e tostar em tacho seco. Moer na processadora, misturar com’2 kg de mel de

Foto: Diego Anténio Noébrega
Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 75. Bombons de sesamin e gelinda preparados com gergelim.
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abelha e, depois, colocar em forma de bombons, acrescentando o coco ralado.
Por fim, guardar em geladeira (MOLLER, 2006).

g) Gersal

O gersal é um condimento bastante comum na alimentacdo vegetariana e
macrobidtica (Figura 76). E um produto obtido a partir de sementes de gergelim
integral (FIRMINO, et al., 2005). O gersal pode ser usado na 4gua do cozimento
do arroz ou salpicado sobre o prato pronto. O gersal combate a acidez
estomacal. E ainda descalcificante do sangue.

Ingredientes:

Um copo de gergelim torrado

Sal a gosto.

Modo de preparar

Triturar o gergelim em pildo, moinho ou liquidificador.

Adicionar sal a gosto e armazenar em recipiente de vidro, mantendo-o lacrado.
Modo de usar

P6ér uma colher (de café) sobre a comida.

h) Farinhal

A boa qualidade do azeite de gergelim deve-se, essencialmente, ao alto teor do
acido linoléico, que varia entre 35 a 41% do d4leo total. Por seus antioxidantes
sesamina e sesamolina, o azeite de gergelim, cuja caracteristica nado foi

Fig. 76. Gersal usado na
alimentacdo como
condimento.

Foto: Vicente de Paula Queiroga
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encontrada em nenhum outro éleo vegetal, é mais resistente a oxidacao ou baixa
rancificacdo (BUDOWSHI; MARKLEY, 1951). O farelo ou farinha contém entre
40 e 70% de proteinas e 2,8% de 6leo, o que é um excelente alimento para o
ser humano (sementes brancas) e para os animais (sementes de outras cores).

Quando a farinha de gergelim se destina ao consumo humano, é necesséaria uma
atencao especial a qualidade da matéria-prima e seu tratamento, objetivando
seguranca, sanidade, qualidade e valor nutricional da torta extraida
(SUBRAMANIAN, 1980).

As etapas de descasque, secagem da semente descascada, extracao do 6leo e
dessolventizacao, usadas na producao da farinha de gergelim, utilizam calor. O
tratamento térmico severo implica na diminuicdo da qualidade protéica, enquanto
o uso do calor moderado pode aumentar a qualidade nutricional da farinha
(CARTER et al., 1961). Para conservar todo o valor das proteinas do gergelim,
as operacdes tecnoldgicas utilizadas devem preservar ao maximo, os
aminoéacidos no nivel de composicao, digestibilidade e disponibilidade (FABRY,
1980).

Em muitos paises, uma parte consideravel da populacao tem dificil acesso aos
alimentos protéicos de origem animal. Nestes casos, existe a possibilidade da
utilizacdo de fontes protéicas vegetais que podem suprir as necessidades
nutricionais de diferentes grupos da populacao. Portanto, a partir da torta
resultante do processo de extracdo do 6leo das sementes brancas pela mini-
usina, poder-se-ia elaborar a farinha e usa-la na preparacao de pao e bolacha para
a alimentacao dos habitantes (ou merenda escolar) nas comunidades rurais.
Considerada um subproduto, a farinha contém, em média, 50% de proteina, pois
a semente é rica em aminodacidos sulfurados, caracteristica rara entre as proteinas
de origem vegetal (Figura 77).

Receitas com gergelim para merenda escolar

Com a torta resultante do processo de extracdo do 6leo poderia elaborar a farinha
e uséa-la na preparacao de pao e bolacha para a alimentacao dos habitantes (ou
merenda escolar) das comunidades rurais de Sao Francisco de Assis do Piaui.

No intuito de contribuir com a diversificacdo dos alimentos para a merenda
escolar das escolas publicas do municipio de Sdo Francisco de Assis do Piaui,
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Fig. 77. Farinha de gergelim
obtida da torta resultante do
processo de extracdo do dleo
das sementes brancas.

Foto: Diego Anténio Nobrega

de modo a fornecer opcdes de alimentos saborosos, nutritivos, adaptados ao
paladar dos estudantes, um técnico do Laboratério de Tecnologia de Alimentos
da Embrapa Algodao ministrou o primeiro treinamento de preparacao de produtos
com receitas de gergelim para 45 mulheres na referida cidade (Figura 78), em
setembro de 2007; durante o evento, houve distribuicdo de um manual de
receitas com sementes de gergelim (FIRMINO, et al., 2005).

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Fig. 78. Curso de preparacdo de receitas com gergelim oferecido pela Embrapa
Algodao para uma turma de mulheres de Sdo Francisco de Assis do Piaui.
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Todos os produtos abaixo mencionados, com excecao do pao de gergelim,
foram elaborados pelas mulheres de Sao Francisco de Assis do Piaui, durante o
curso de receitas de gergelim organizado pela Embrapa Algodao:

a) Pao de Gergelim (Figura 79)

Ingredientes

800 g de farinha de trigo

200 g de farinha semi desengordurada de gergelim
40 g de acucar

40 g de gordura vegetal

10 g de melhorador

500 mL de &gua

40 g de fermento.

Modo de preparar

Misturar todos os ingredientes até formar uma massa lisa e enxuta.

Fazer uma bola com a massa e deixa-la descansar durante 30 minutos. Fazer os
paes e arruma-los em assadeira untada com 6leo vegetal. Deixa-los fermentar
durante 90 minutos.

Assar os paes por aproximadamente 15 minutos, em temperatura de 200°C

Foto: Paulo de Tarso Firmino

Fig. 79. Paezinhos caseiros de gergelim elaborados pelo Laboratério de Tecnologia de
Alimentos da Embrapa Algodao.
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b) Biscoito de gergelim (Figura 80)

Tipo Massa Flora

Ingredientes

800 g de farinha de trigo

200 g de farinha semi desengordurada de gergelim

300 g de manteiga (marca Primor é melhor, pois ndo derrete)
4 ovos

300 g de acucar cristal.

Modo de preparar

Misturar todos os ingredientes na batedeira elétrica doméstica, adicionando as
farinhas aos poucos, até formar um creme.

Modelar os biscoitos.

Asséa-los em forno elétrico por aproximadamente 15 minutos, em temperatura de
180°C.

Fig. 80. Biscoito de
gergelim elaborado
pelas mulheres de Sao
Francisco de Assis do
Piaui, durante o curso
de preparacdo de
receitas com gergelim.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

c) Bolo de gergelim (Figura 81)

Ingredientes

1 xicara (chd) de farinha de gergelim
3 xicaras (cha) de farinha de trigo

1 xicara (chd) de leite

2 xicaras (chd) de acucar



Producédo de Gergelim Orgénico nas Comunidades de Produtores Familiares de ... 99

3 colheres (sopa) de manteiga (marca Primor)

1 colher (sobremesa) de fermento

1 colher (café) de sal

1 colher (sopa) de canela, cravo e erva doce (todos juntos

4 ovos

Modo de preparar

Torram-se as sementes de gergelim e, em seguida, trituram-se no liquidificador
Bate-se a manteiga com o acucar e os ovos inteiros, até formar um creme

Acrescenta-se a farinha de trigo, sal, alternando com leite, farinha de gergelim e
o fermento

Coloca-se a massa em forma untada e polvilhada
Coloca-se sementes por cima para decorar
Leva-se ao forno brando para assar por aproximadamente 30 minutos.

Obs: Usar forma com fundo central nimero 24.

Fig. 81. Bolo de gergelim
elaborado pelas mulheres de Séao
Francisco de Assis do Piaui,
durante o curso de preparacdo de
receitas com gergelim.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

d) Doce de gergelim ou espécie (Figura 82)

Ingredientes

1 copo de gergelim

1 copo de farinha de mandioca
1 colher de sopa de manteiga

1 colher de sopa de cravo da india torrado
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%2 copo de castanha de caju assada e sem pele

4 copos de mel de rapadura, coados.

Modo de preparar

Colocar o gergelim numa cacarola e levar ao fogo para apurar

Quando estiver estalando, retirar do fogo e continuar mexendo, até esfriar um
pouco.

Medir o cravo, a erva-doce e a castanha, e misturar tudo.

Passar no moinho ou liquidificador (com cuidado para nao embolar. Para tanto,
colocar no liquidificador igual quantidade de farinha de mandioca) e colocar
numa cacarola.

Juntar o mel e a manteiga.

Levar ao fogo, mexendo sempre.

Retirar do fogo quando comecar a aparecer o fundo da panela

Colocar numa vasilha de boca larga com tampa.

Fig. 82. Doce de gergelim
elaborado pelas mulheres de
Séo Francisco de Assis do
Piaui durante o curso de
preparacado de receitas com
gergelim.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Beneficios para a saude

Uma parte da producéo de sementes de gergelim das comunidades de Sao
Francisco de Assis do Piaui ja vem sendo utilizada no Programa da Pastoral da
Crianca como fonte de célcio na preparacao da multimistura (semente de gergelim
com casca é rica em calcio) em substituicdo a casca de ovo, a qual, em razéo da
falta de uma limpeza eficiente, causa o aparecimento de salmonelas na multi-
mistura. Em 2007, a paréquia de Sao Francisco de Assis do Piaui destinou
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quatro toneladas de sementes de gergelim para o Programa da Pastoral da
Crianca. A "milagrosa" multi-mistura fabricada pela Pastoral da Crianca tem
salvado milhares de criancas brasileiras da desnutricao e da morte.

O gergelim ja era muito conhecido e apreciado pelo povo na antiga Grécia
(MOLLER, 20086), tanto que Hipdcrates, considerado o pai da medicina,
recomendava o gergelim em suas prescricdes curativas e, provavelmente, esta
espécie tenha lhe inspirado a seguinte frase: "Que teu alimento seja o teu
remédio e que teu remédio seja teu alimento".

Vale destacar que na dieta alimentar da populacéo japonesa, estao presentes
vérios produtos a base de gergelim, sendo um dos mais importantes no seu
consumo diario o azeite de gergelim tostado (Figura 83). E muito usado na
cozinha oriental como tempero ou condimento, para fritar, para assar pao no
forno, ou para elaborar molhos e azeitar saladas. Este azeite tostado de gergelim
¢ altamente poli-insaturado e livre de colesterol (BELTRAO; VIEIRA, 2001).

Segundo o Ministério da Saude, Trabalho e Bem-Estar do Jap&o, é no
arquipélago do sol nascente que se concentra o maior nimero de pessoas acima
dos 100 anos. O nimero de idosos com mais de cem anos de idade no Japao
ultrapassou a cifra dos 32 mil centenarios (MINISTERIO DA SAUDE, 2007).
Segredo para tal longevidade ainda ndo foi claramente dito pelos japoneses e
permanece um mistério. Na maioria das vezes, essa longevidade esta mais

Fig. 83. Azeite tostado de gergelim
usado na culinéria.

Foto: Diego Antonio Nobrega
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associada ao bem-estar da populacao, principalmente, aos seus habitos
alimentares.

As argumentacodes anteriores reforcam a idéia da nobreza do éleo de gergelim
para a alimentacao humana e, ao mesmo tempo, levanta a suspeita de que a
resposta sobre o segredo da longevidade de vida dos japoneses esteja na
descoberta da sabedoria contida na frase de Hipdcrates: FACA DO ALIMENTO O
SEU MEDICAMENTO.

Os componentes importantes do gergelim sdo seus antioxidantes naturais,
pertencentes a familia das lignanas. Entre eles: sesamina, sesamolina, sesamol e
pinoresinol. Estes compostos fendlicos conferem maior estabilidade aos acidos
graxos presentes na semente, razao pela qual o dleo de gergelim, ainda sendo
poli-insaturado, é muito utilizado na cozinha oriental. Além disso, os
antioxidantes naturais do gergelim tém demonstrado produzir os seguintes
efeitos: retardam o envelhecimento celular, prolongando a vida Gtil das células;
atuam contra fungos e bactérias; inibem o desenvolvimento de células
cancerigenas; possuem acao antiparasitaria; eliminam radicais livres,
interrompendo processos de oxidacao celular; potencializam-se com a vitamina E
(gama tocoferol) presente na semente, melhorando sua absorcédo no organismo e,
conseqlientemente, sua acdo antioxidante (BELTRAO; VIEIRA, 2001). Estes
antioxidantes naturais estdo concentrados mais no 6leo de gergelim; ainda nao
se constatou sua presenca em outros 6leos vegetais.

As pesquisas atuais revelam que o habito de comer constantemente o gergelim
pode trazer beneficios para a salide humana, auxiliando na prevencéao de varias
doencas: depressao, osteoporose (por ser rico em célcio), colesterol (lecitina) e
arteriosclerose. Além disso, o gergelim desempenha importantes funcoes no
organismo humano, tais como: atividade mental, afrodisiaco, laxante e de
retardamento do envelhecimento das células (MOLLER, 2006).

A composicdo dos antioxidantes naturais da semente de gergelim branca, preta e
marrom, foi comparada por Yoshida et al. (1997) com a da semente torrada e
nao torrada. O teor de sesamina foi maior para a semente branca, enquanto o de
sesamolina foi maior para a marrom. Com a torrefacao, o teor desses
antioxidantes diminuiu, enquanto o de sesamol aumentou com o tempo de
aguecimento. Com base nos resultados da pesquisa, chega-se a conclusao de
que as composicoes dos antioxidantes naturais apresentam insignificantes
variacoes entre sementes de distintas cores, o que de fato ajuda a acabar com o
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mito de que: "as sementes pretas sao mais indicadas para os tratamentos
medicinais".

Alimentacédo animal

A Fraternidade de S&o Francisco de Assis (FFA) possui uma organizacao coletiva
de criacdo de caprinos, a qual tem por objetivo o empréstimo de animais por um
determinado tempo aos produtores familiares das distintas comunidades (no
maximo 3 anos). Atualmente, a gestdo da FFA esta tentando montar um projeto
de duas camaras para abatedouro e para carne (frigorifico) para ser instalado na
regido de Simplicio Mendes-PI (Figura 84).

Fig. 84. Projeto futuro da
FFA de instalacao de

camaras para abatedouro
e para carne de caprinos
em Simplicio Mendes-PI.

Foto: José Anchieta Moura
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Os produtores familiares das diferentes comunidades de Sao Francisco de Assis
do Piaui receberam treinamentos sobre preparacao de silagem para os animais
ruminantes e sobre confeccao dos silos tipos "buraco" e "em cima da terra",
cujos tamanhos variaram de 4m x 2m até 6m x 2m. Mesmo assim, o referido
municipio foi bastante castigado por uma grande estiagem em 2007 e a solucao
para muitos produtores foi a alimentacao dos caprinos com feixes de gergelim
triturados em maquina forrageira.

O aproveitamento do gergelim triturado pelos caprinos tem sido satisfatério em
Sao Francisco de Assis do Piaui, mas existe a possibilidade da ingestao isolada
do material volumoso e fibroso do gergelim causar o célculo renal no animal.
Para que os caprinos sejam mais bem alimentados e ndo morram por falta de
racado no periodo de entressafra, seria recomendavel equilibrar o material fibroso
do gergelim com palma forrageira, ambos triturados. A essa mistura sugere-se a
adicdo de melaco de cana-de-acucar.

Além de ser abundante na regido de Sao Francisco de Assis do Piaui, a
manicoba nativa (Manihot glaziovii Muell. Arg.) é um excelente alimento para os
caprinos (Algodao Agroecolégico, 2007), apds ser bem triturado (pedacos
pequenos) na maquina forrageira (o acido cianidrico é volatizado da manicoba
triturada), o que ainda nao esta sendo aproveitado para a confeccao de silagem
(Figura 85). Na auséncia da palma, o fibroso de gergelim triturado podera ser
misturado com a forragem de manicoba proveniente do silo de armazenamento
tipo "buraco", adicionando um pouco de melaco, para alimentacao dos animais
no periodo seco (PRODUCAO, 2007).

Os técnicos da Embrapa Algodao orientaram os produtores a guardarem os
feixes de gergelim, apds o processo de batimento , numa sombra de arvore, ou
a triturarem todo o material de imediato e ensaca-lo para os caprinos
alimentarem-se posteriormente, misturando essa silagem com a palmaou a
manicoba, quando nao houver mais a presenca do pasto natural na regido
(periodo de estiagem). Também o produtor poderd aproveitar a rica forragem,
formada com a folhagem das plantas de gergelim resultantes da peneiracao das
sementes, para alimentar os animais. Segundo Augstburger et al. (2000), a
palha de gergelim cuidadosamente seca pode ser aproveitada em forma limitada

como forragem.
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Foto: Manoel Francisco de Sousa

Construcdo de barragens subterraneas

Fig. 85. Silo para
armazenar forragem de
manicoba triturada na
maquina forrageira.
Dimensdes do buraco:
2m de comprimento x
Tm de largura x
0,80m de altura.
Revestir o buraco com
lona de plastico de 4
ou 6 m de largura com
espessura de 200
micros

Essa tecnologia social aproveita as 4guas das enxurradas e de pequenos riachos

disponiveis na regidao e mantém a umidade naquela area inundada. No espaco

umido, é possivel plantar todo tipo de fruteiras, verduras e culturas anuais. Além

disso, a dgua pode ser fornecida aos caprinos por meio de um poco escavado.

A parede da barragem é cavada para baixo da superficie do chao em solo raso,

em direcao ao subsolo cristalino impermedvel, podendo ser executado em

trabalhos de mutirdo pelas comunidades locais. Em seguida, uma barreira de terra

ou pedras é construida e coberta com uma lona ou folha de PVC, do lado que

vem a agua, para evitar vazamentos (Figura 86).
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Fig. 86. Construcédo de
barragens subterraneas
nas comunidades de
Séo Francisco de Assis
do Piaui para
aproveitamento das
4guas dos riachos.

Foto: Dalfran Goncalves Vale

A barragem subterranea ird manter um nivel de dgua satisfatério no lencol
fredtico do terreno a jusante da parede, o que permitird a perfuracao de pocos
artesianos (Figura 87) com possibilidade de atender apenas uma irrigacao de
salvamento na lavoura do gergelim organico, através de um sistema de
gotejamento, quando submetida a um periodo de 25 dias de veranico.

Fig. 87. Poco artesiano
utilizado pelo produtor
nordestino para irrigar a
lavoura através de motor
bomba a eletricidade ou a
diesel.

Foto: Vicente de Paula Queiroga

Parcerias e UTD

A parceria formada entre a Embrapa Algodao e a Fraternidade de Sao Francisco
de Assis (FFA) permitiu a instalacdo de seis UTDs (Unidade de Teste e de
Demonstracéo) de gergelim no municipio de Sdo Francisco de Assis do Piaui,
envolvendo as seguintes comunidades rurais: Lagoa do Jua, Queimada Nova,
Lagoa da Povoacéo, Veredas, Barreiro Grande e Barra Bonita. Os resultados
gerados das UTDs ajudaram nas informacdes basicas para elaboracédo do
presente "Documentos 190" de gergelim orgéanico.
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1. Embrapa Algodao

Dr. Napoledo Esberard de Macedo Beltrao
Chefe Geral da Embrapa Algodéao

Embrapa Algodao

Rua Osvaldo Cruz, 1143, Centenério
CEP: 58107-720 Campina Grande - PB
CNPJ: 00.348.003/0044-50

2. Fraternidade de Sao Francisco de Assis - FFA

Pe. Henrique Geraldo Martinho Gereon
Dirigente da Fraternidade de Sao Francisco de Assis

Fraternidade de Sao Francisco de Assis

Praca da Matriz, 656 centro

CEP: 64.745-000 Sao Francisco de Assis do Piaui-PI
CNPJ: 06.109.666/0001-69

3. Locais de implantacdao das UTDs: safra 2008

Tabela 9. Comunidade, area plantada, produtividade e responsével pela Unidade de

Teste e de Demonstracdo - UTD - de gergelim no municipio de Sao Francisco de Assis

do Piaui
Lagoa do Jua 0,5 602 Francisco Mariano Teixeira
Queimada Nova 0,4 200 Justina Lopes de Souza
Lagoa da Povoacéao 0,6 350 Antonio Vital de Souza
Veredas 0,5 512 Raimundo Bento de Souza
Barreiro Grande 0,6 675 Justo Teixeira Rodrigues
Barra Bonita 0,5 626 Juarez de Souza Teixeira

Estima-se que, para o ano agricola de 2008, o municipio de Sao Francisco de
Assis do Piaui tenha cultivado quase 60 ha de gergelim, sendo que tal fato

representa a maior concentracao de areas de agricultura familiar plantadas com
gergelim branco organico do pais, pois as sementes béasicas da BRS Seda foram

distribuidas pela FFA para mais de 100 produtores familiares, cabendo a cada
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produtor a missdo de plantar’z ha. Por outro lado, para atender a producao de
gergelim organico com qualidade nesse municipio, a Embrapa Algodédo adotou o
modelo estratégico de transferéncia de tecnologia denominado UTD (Unidade de
Teste e de Demonstracao) em cada uma das comunidades escolhidas.

Esta escola de campo (UTD) é um instrumento para transferéncia de tecnologia
em tempo real, visando a organizacao dos produtores familiares das seis
comunidades envolvidas na programacao da FFA do municipio de Sao Francisco
de Assis do Piaui, que, de forma associada e partilhada, foram informados
através de aulas praticas no campo de producéo (treino-visita), contemplando as
diversas fases de conducéao da lavoura do gergelim orgénico.

O objetivo da UTD em Sao Francisco de Assis do Piaui foi nortear o processo de
profissionalizacdo dos produtores familiares no manejo da cadeia produtiva do
gergelim, tendo a Fraternidade de Sao Francisco de Assis (FFA) atuado nesse
trabalho em parceria com a Embrapa Algodao. As orientacoes técnicas dadas
pelos pesquisadores da Embrapa aos varios produtores reunidos na UTD matriz
permitiram criar um efeito positivo no processo de apropriacado tecnoldgica pelos
produtores familiares, cujos conhecimentos adquiridos foram aplicados nos seus
lotes (UTDs filiais). Na Figura 88, encontra-se o organograma das UTDs.

Fig. 88. Modelo
estratégico, para

uTD uTD transferéncia de

Filisl Filisl Fiiliai Fllisl tecnologia, adotado pela

Embrapa Algodéo para
producdo de gergelim
orgénico nas
comunidades de Sao
Francisco de Assis do
Piaui.

Foto: Flavio Térres de Moura

Filiad

Filiad

uTh uto uto uto
Fibial Filial Filial Filial
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Mercado em geral de gergelim

O cultivo do gergelim, produzido em grande escala comercial por comunidades
de agricultores familiares, depende, portanto, das modificacées nos costumes
culturais e sociais da populacdo. Nos ultimos anos, o consumo do gergelim pela
populacado brasileira tem aumentado consideravelmente e isto se deve a
importacdo de sementes de alta qualidade (mais de 60% do consumo do Brasil é
importado), principalmente de cor branca (BELTRAO; VIEIRA, 2001).

Tendo em vista as boas perspectivas dos mercados nacionais e internacionais,
as sementes de gergelim, que contém em média 50% de éleo de elevada
qualidade com aplicacdes diversas, encontram-se em plena ascensao, devido ao
aumento da quantidade de produtos industrializaveis para o consumo, que tem
crescido em torno de 15% ao ano, gerando demanda do produto "in natura” e
mercado potencial capaz de absorver quantidades superiores a atual oferta
(BELTRAO; VIEIRA, 2001).

Espera-se que o gergelim orgénico possa ser uma alternativa socioeconémica
para os produtores das seis comunidades de S&o Francisco de Assis do Piauf
(Figura 89), mas também é necessaria a presenca de Deus na vida de cada um
deles para que todo ano ocorram bom inverno e prosperidade de colheita, de
modo que esses produtores possam gerar emprego e renda para a populacao do
campo, contribuindo, assim, para o desenvolvimento sustentavel do referido
municipio.

Foto: Dalfran Gongalves Vale

Fig. 89. Visita de produtores em campo de gergelim organico, com excelente
crescimento, do produtor Juarez de Souza Teixeira da comunidade de Barra Bonita,
municipio de Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl.

109



110

Producédo de Gergelim Orgénico nas Comunidades de Produtores Familiares de ...

Visando entender melhor aos padroes de qualidades dos grdos de gergelim
exigidos pelo mercado e estreitar os elos da sua cadeia produtiva, a seguir é
destacada a relacdo dos padrdes de qualidade para os graos de gergelim, alguns
produtores de gergelim do Nordeste, principais compradores nacionais e
internacionais de gergelim, além de fornecedores de equipamentos, fabricante de
embalagem, descascadores de graos e beneficiadores de graos de gergelim.

1- Compradores de Gergelim
Regidao Noredeste:

CEARA

George Luiz Lucas de Lima
Fortaleza- CE

(Oxx85) 3261-5685

Celular (0xx85) 9957-7245
E-mail: georgellucas@bol.com.br

Micro-Industria de Alimentos
Fortaleza-CE (Paulo)

(Oxx85) 3227-3542
(Oxx85) 9977-7774

Crivel Engenharia Ltda

Rua Joaquim Nabuco - 2270 -
Fortaleza - CE

Fone: (0xx85) 3244-4044

Arnaldo de Carvalho

AV: Dioguinho - 4200 - Apto - 113 - Praia do Futuro
CEP: 60181 - 770 - Fortaleza - CE

Fone/Fax: (Oxx85) 3234-0413

Celular (0xx85) 9121-4020

BAHIA

EDVALDO CARNEIRO E SILVA

Fazenda Estiva - Itapeipu -

CEP: 44.7000.000 - Jacobina - Bahia
TEL/FAX: (0xx47) 3229 - 8059

(Oxx43) 662064 - 8501 - Austria ( Residéncia)
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MARANHAO

Empresa 3B Parteness (Compra gergelim organico)

Av. Dos Holandeses, condominio Barra Mar 1, BL 09A, Apto 103, Calhau
CEP 65.075-441 Sao Luis/Maranhéo, Brasil.

Contato: Bruno Linczowski

Tel/fax: 0055 (98) 3248-2264

Celular: 0055 (98) 9124-0414

E-mail: bruno.linczowski@3bparteness.com

MSN: bruno-linczowski@hotmail.fr

SKYPE: brunolinczowski

PARAIBA

Coopernut Multimistura - Cooperativa de Produtos e Suplementos Naturais de
Campina Grande

Rua Avenida Juscelino Kubischeck - 20 - Distrito do Velame

CEP: 58.107-000

Campina Grande-PB

Fone (0XX83) 3336-2413 (contato: Avani)

E-mail: coopernutpb@yhoo.com.br

Mini-usinas de Extracdo de Oleo e Produtos Naturais de Gergelim

Luiz Leme ou Ronaldo (dleo, tahine, gersal, doce em barra etc e plantadeira
manual para sementes de gergelim)

Vérzea - PB

(Oxx83) 3469 -1076

(Oxx83) 9136-3668

E-mail: semear_varzea@yahoo.com.br

Jacinto Martins do Nascimento

Rua: Mério da Costa Agra - 194 - Bairro do Catolé
Fone: (Oxx83) 3331 - 2156

58.110.105 - Campina Grande - PB

Pedro Abrantes

Rua 496 - Baim/ Aeroporto - Acesso BR 230 - Cajazeiras
Fone: (Oxx83) 3531 - 1106

Fax: (Oxx83) 3531 - 1198
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Coopaib

Ricardo - Presidente da Cooperativa

Pocinhos-PB

Fone: (Oxx83) 3384-1226 / (0xx83) 9971-0542

Suzy Antonino da Silva
(Oxx83) 9975-2735
Profissional Liberal (Pastoral da Criangca - Multi mistura )

Washington
Guarabira - PB
(Oxx83) 9996-3830

PERNANMBUCO

Micro empresa Moa

Moacir Soares Costa (6leo, tahine, bolacha, pao, biscoito, bala, fuba, doce
cremoso, cocada etc )

E-mail: sammaracavalcanti@hotmail.com

Venda: (81) 3223-0754 / (81) 9268-6094

Albanita Carneiro
Rua: Do Riachuelo - 641
CEP - 220-6003 - Boa Vista - Recife- PE.

Nutriteles IndUstria e Comércio de Alimentos Ltda
C.N.P.J.: 07.524.096/0001-36

Insc. Est.: 18.5.700.0328692-4

Caixa Postal 58

Paudalho-PE - CEP 55.825-000

Fones: 81.3252.1569 / 81.9421.6031

PIAUI

Usina Livramento Ind. Com. Ltda (DUREINO)
Presidente: Jodo de Almendra Freitas Filho

Contorno Rodoviario - 1999

Fone: (Oxx86) 3232-3377 ou (0xx86) 3234-1140
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TERESINA - PI

RIO GRANDE DO NORTE

Santana Sementes

Ivanilson Araujo

(Oxx84) 3234-4046, (0xx84) 9974-1951, Fax (0xx84) 3206-5972
Natal-RN

(Usina Algodoeira e de Extracdo de Oleo em Alto do Rodrigues-RN, préximo
cidade de Acu-RN)

(Usina Algodoeira e de Extracdo de Oleo em Sdo Mamede-PB)

Leonardo Bezerra de Melo Tinoco

Rua: Bartolomeu Fagundes - 471 - Bairro Petrépolis

Fone: (Oxx84) 9983 - 2533 ou (0xx84) 3202-2333 ou (0xx84) 3202-3966
CEP - 59.020.014 - Natal - RN

Gilberto Fonseca Tinoco Filho
Fone: (Oxx84) 3221-6332
Natal-RN

Rogério Menezes de C. Pires - Crivel Engenharia Ltda
Rua: Wenceslau Braz - 571

Mosséro - RN

Tel/Fax: (Oxx84) 3321 - 2623

REGIAO CENTRO-OESTE:

MATO GROSSO

Araguassu Oleos Vegetais

Marcia Nespolo - Contato Empresa

Tel.: (Oxx66) 3569-1284

Endereco, Br 158 km 598 - Zona Rural
CEP: 78655-000

Cidade: Porto Alegre do Norte-MT

Luis Carlos Lima
Cocalinhos-MT
Fone: (0XX61) 3586-1176
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GOIAS

Granol

CEP 75905-190 - Rio Verde/GO.

Fone/Fax (Oxx64) 3602-1278 / (0xx64) 3602-1190
GO 320, Km O1 - Trevo.

CEP 75650-000 - Edéia/GO.

Telefone (Oxx64) 3492-1390

Hedesa Tecnologias (Biodiesel)

Rua 6 Q 13E, 1 S Ind Munir Calixto

CEP: 75133-700 Anapolis-GO

Tel. (Oxx62) 3316-3400 / (Oxx62) 3316-3500

REGIAO SUDESTE:

Séo Paulo

Industrias de Produtos Alimenticios Istambul
Rua: Anténio Lobo - 95/103 - Penha

Fone: (OXX11) 3294 - 8088

Séo Paulo - SP

Rio de Janeiro - (0OXX) 2266-7955/9975-4781

Sesamo Real

Produtora de alimentos a base de gergelim
Campinas-SP

Tel. (Oxx19) 3881-1791 (André Negri)

Frontemar Importadora e Exportadora Ltda
Rua: Polignano A. Maré - 211 - Bras
Fone: (Oxx11) 3229-5333

Séo Paulo-SP

Macrozen Industrias e Comércio de Alimentos Integrais
Rua: Conselheiro Furtado - 688/702 - Liberdade
Fone: (Oxx11) 3278-3411

Sao Paulo-SP

Zacharias Elias Irmao Ltda
Rua: Ivai - 114 - Tatuapé
Fone: (Oxx11) 3295-1055
Sao Paulo - SP
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Cyro Cavalcante (produtor e comprador de gergelim)
Tel (Oxx11) 2087-1703

Séo Paulo-SP

E-mail: cavalcanteagro@uol.com.br

Alex Ferro

Ribeirdo Preto - SP

Comprador

Tel. (Oxx16) 3630-5900

Empresa: docesemacucar@terra.com.br

Sérgio Di Bonaventura-SP
Comprador
(Oxx11) 4718-8700/ (Oxx11) 3735-2828

Campestre IndUstrias e Comércio de Oleos Vegetais Ltda

Rua: Luisiania - 135 - Bairro Taboéo

Fone: (Oxx11) 4178-0255/ (Oxx11)4178-0717/ (Oxx11) 4178-0108
FAX; (Oxx11) 4178-8546

Sao Bernardo do Campo - SP

www.campestre.com.br/ e-mail: campestre@campestre.com.br

Yoki Alimentos S.A

Rua: Miro Vetorazzo - 661,1681 - Jardim Valdibia
CEP 09820-130 - Sao Bernardo do Campo - SP
Por telefone: (Oxx11) 2188-8444
sac@yoki.com.br

Erno Brasil

Eder Ferreira

Séo Paulo-SP

0 XX 9274 - 7922

Consultoria Cliente (Interessado na compra de gergelim)
Séo Paulo 3167 - 6006

Tulio Benatti - Inddstria Sésamo Real Alimentos Ltda
Ricardo E. Rivet

Campinas-SP

Tel. (Oxx19) 3381-1583 / (Oxx19) 3881-1791
Email: Rivet@uol.com.br
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Rio de Janeiro

José Luiz Delgado - Crivel Engenharia Ltda
Av: Presidente Vargas - 482 - Gr 405/412
Fone: (0xx21) 3516-8331

Fax: (Oxx21) 3233-6465

CEP: 20.071.000 - Rio de Janeiro

Minas Gerais

Ecobrazil Organics

Aristidez Rizzi
Aristides@ecobrazil.bio.br

Av: Contorno - 4023 - sala 1106
Belo Horizonte - MG

Fone (Oxx31) 3227-1008

Fax (Oxx31) 3227-2543
www.ecobrazil.bio.br

REGIAO SUL:

Macro Brasil

Fone: (Oxx41) 3276-6533

Curitiba - PR

Roberto Maculan

Fone: (Oxx21) 3511-0869 ou (0Oxx21) 3274-5626
FAX (Oxx21) 323017

Industrias e Comércio de Desidratados
AV: Comendador Franco - 210

A/C Makro Brasil

Fone: (Oxx41) 3264-9944

Curitiba - PR

2- Produtores de Gergelim
Estado do Piaui

Fraternidade Sao Francisco de Assis (FFA)

Praca da Matriz, 656 centro

CEP: 64.700-000 Sao Francisco de Assis do Piaui-PI

Safra 2008- Plantou 200 ha de gergelim orgéanico da cultivar BRS Seda
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(sementes de cor branca).

Programa Coordenado pelo Padre Geraldo da Paréquia de Sao Francisco de Assis
do Piaui-PI (distante 62 km de Simplicio Mendes-PI).

E-mail: nutritivomel@gmail.com

Tel. (Oxx89) 3482-1218 (contato: Sr. José Anchieta Moura - Agente da
Pastoral)

Estado da Paraiba

Eneida - Gilson

Rua da Aurora, 333/1004- Miramar; CEP 58.043-270 Joao Pessoa-PB
Plantou em Pombal O3 ha de gergelim cultivar BRS Seda (safra 2008)
(0Oxx83) 9315-1540; (Oxx83) 8861-0228; (0xx83) 3244-9494
E-mail: eneida.cmelo@hotmail.com

Associacao de Produtores da Comunicade de Areal
Luizinho

Mogeiro-PB

(Oxx83) 9111-7970/ (0Oxx83) 3281-1012

Francivaldo

Produtor de Patos-Paraiba - PB
Plantio irrigado;

E-mail: concilpatos@ig.com.br

Estado do Rio Grande do Norte
Nucleo de Estudos Brasileiros
Contato: Olivan e Jair

Fone: (84) 3641-1653/ 8842-7489
nebrm@ig.com.br

Rua Joao Noberto, 536- Ponta Negra
59.090-670 Natal-RN

Estado da Bahia

Instituto de Permacultura da Bahia
Produtores de gergelim

Municipio de Umburanas-BA

Tel. (Oxx74) 3528-1067.
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Estado de Goias

Claudio Henrique Moraes

Produtor de Goias

Tel. (Oxx64) 3653-1511/ (0Oxx64) 8403-7557
VALONS

Produtor de Goias

Tel. (0xx62) 9606-8895 (Contato para produtores em Goids)

EMPAER

Carlos Luiz Milhomen de Abreu/ Marcus Lacerda- Contato para produtores de
Goias

(Oxx65) 3613-1734/ (Oxx65) 8123-8843

Estado de Mato Grosso

Rodrigo Sippert
Produtor de Mato Grosso
Tel. (Oxx66) 3478-3110/ (Oxx66) 9988-2825

Estado do Mato Grosso do Sul

Centro de Recuperacéao Gileade
Chapadao do Sul - MS - Produtor
GILEADE - (Oxx67) 3562-4172

Estado do Para

José Peixoto de Alencar
Produtor de Para-Paragominas-PA
Tel. (Oxx91) 3729-0995

3 - Perfil dos Importadores de Gergelim Organico (KOEKOEK,
2006)

1. Importadores e processadores de gergelim
1.1. Worlée Naturprodukte GmbH, Hamburgo

Worlée Naturprodukte GmbH de Hamburgo faz parte do Grupo Worlée e é uma
empresa familiar fundada em Hamburgo em 1851. E um provedor de
ingredientes de alta qualidade para a industria alimenticia européia. Esta empresa
importa gergelim organico e tem unidade prépria de processamento. A Worlée
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importa cerca de 400 toneladas de sementes de gergelim por ano. A semente
deve estar completamente limpa (100%), sem nenhum teor de areia.

1.2. Davert Muhle, Senden, Alemanha

Davert é, em primeiro lugar, uma empresa distribuidora que abastece uma rede
de alimentos saudaveis na Alemanha, usando sua prépria marca Davert. Esta é
uma das marcas lideres na Alemanha. Ademais, a empresa importa, processa e
embala produtos orgéanicos. Alguns produtos se comercializam em atacado,
ainda que a empresa também venda parte de seus produtos aos supermercados.

Davert é uma importadora muito importante de gergelim orgéanico, chegando a
alcancar uns 20 contéineres anuais de gergelim natural. Este produto é
processado pela Davert antes de vendé-lo a varejistas e panificadoras. As
demandas de qualidade sdao muito altas, requerendo-se um grau de limpeza de
99,96 por cento.

1.3. Tradin BV Amisterda

Tradin BV é uma empresa importadora e exportadora lider no comércio de
produtos bdsicos organicos e um dos maiores importadores de gergelim
orgéanico. O proprietario da Tradin tem sido um dos protagonistas no
desenvolvimento da producao de gergelim organico no México, Paraguai e
Zambia.

1.4. Doens Foor Ingredients BV |Jzendijke, Holanda

Doens é uma empresa familiar dedicada a importacédo e ao processamento de
produtos bésicos, sobretudo grdos e sementes. A empresa, fundada em 1880, é
dirigida por Walter Doens e esta especializada em limpeza, classificacao e
moagem de produtos bdsicos. A empresa é uma importadora importante de
gergelim organico.

1.5. DO-IT BV, Holanda

DO-IT é um importador importante de produtos basicos organicos, mas sua
presenca no mercado de gergelim é relativamente pequena, com possibilidades
de incrementar a compra de gergelim.
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1.6. A.L. van Eck & Zonen BV, Zevenbergen, Holanda

Van Eck & Zn é tanto importador como fornecedor de sementes para a industria
de panificacdo. Os centros de producao estao localizados nos EE.UU.,
especialmente os de sementes de girassol. A empresa abastece as panificadoras
de toda Europa. Esta empresa deseja abrir uma linha organica. O gergelim
convencional é obtido da india.

2. Empresa extratora de azeite
2.1. Provence Regime SA, Pont St. Espris, Franca

Provence Regime é uma empresa extratora e importadora. Para a extracdo do
6leo usa o método frio. A empresa oferece azeite orgénico e convencional
extraido com o método frio e produtos elaborados organicos sobre a base de
gergelim, como o tahini. A empresa importa volumes substanciais de gergelim
diretamente de Burkina Faso ou de outro pais produtor.

2.2. Olmiihle Kroppenstedt GmbH, Kroppenstedt, Alemanha
Compra pequenas quantidades de gergelim de abastecedores alemaes.
2.3. Huilerie Moog, Bram, Franca

Uma das trés maiores extratoras da Franca. A semente de gergelim é comprada
diretamente no pais de origem de producao, de Burkina Faso e Etiépia.

2.4. Olmiihle Solling, GmbH, Bevern, Alemanha
Compra as sementes de gergelim de fornecedores europeus.
2.5. Soluna Olmanufaktur - Werkhof Ringenwalde, Alemanha

E uma extratora pequena que abastece azeite de gergelim organico de alta
qualidade.
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4 - Padroes de qualidade das sementes de gergelim

Tabela 10. Padrées de qualidade das sementes de gergelim adotados pelos

importadores.

Caracteristicas determinantes de

qualidade

Sabor e cheiro

Pureza

Umidade

Residuos
Pesticidas

Bromo

Oxido de etileno
Metais pesados
Cadmio (Cd)
Microorganismos
Germes em total
Leveduras e mofos
Enterobacteriaceae

Escherichia coli

Staphylococcus aureus

Salmonelas
Coliformes
Micotoxinas

Aflotoxina B1

Soma das aflotoxinas B1, B2, G1, G2

Graus minimos e maximos

Especifico do tipo, fresco, ndo ranc oso,
ndo embolorado (mofado)

(99,96 %). Livre de agentes externos
como areia, pedrinhas, restos de fibra,

insetos etc
Méaximo 5-7 %

Nao detectado
Nao detectado

N&o detectado

Méaximo 0,8 mg/kg

Maximo 10.000/g
Maximo 500/g
Maximo 10/g
Né&o detectavel
Maximo 100/g

Néo detectadvel em 25 g

Méaximo 10/g

Maximo 2 ug/kg
Maximo 4 ug/kg

5- Empresas Fabricantes de Equipamentos

Ercitec

Rua Maurita Vaz Malmonge, n°® 2-235-Distrito Industrial Il

CEP 17.039-770 Bauru-SP
Tel. (Oxx14) 3231-2256 / (Oxx14) 3231-2325 / (Oxx14) 3281-1515
Fabricante de mini-usina de extracao de 6leo de gergelim (prensa, filtro de

prensa, forno, classificacao e limpeza de sementes, etc)

www.ercitec.com.br
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Nux Metallrgica Ltda

Caixa Postal 132

CEP 13.970-970 - Itabira-SP

Desenvolveu uma trilhadeira mecanica em parceria com Sésamo Real (SP) que
produz até cinco toneladas de sementes por dia.

Tel. (Oxx19) 3863-2750

Fax (Oxx19) 3863-2600

Luiz Leme

Microempresa que desenvolveu uma plantadeira manual para sementes de
gergelim, que dispensa o desbaste.

Vérzea - PB

(Oxx83) 3469 -1076

(Oxx83) 9136-3668

E-mail: semear_varzea@yahoo.com.br

Empresa Irmao Amadio

Séo Paulo-SP

Tel. (Oxx11) 6618-1655 (Gerson Amaédio), Fax (Oxx11) 6697-2909
Fabricante de batedeira planetaria com capacidade de 20 litros (modelo 20 LA)
ou mais litros para despeliculacdo mecanica de sementes de gergelim.

6- Descascadores (ou despeliculacdo dos graos)

IndUstria de Maquinas D Andréa S/A.

Avenida Souza Queiroz, 267

Limeira-SP

CEP: 13485-119

Telefone: (19)3451-8888 Fax : (19)3451-3251
Site : http://www.maquinasdandrea.com.br

Maquinas Agricolas Graciano Ind.e Com.Ltda.
Avenida Conde Francisco Matarazzo, 502
Catanduva-SP

CEP: 15803-145

Telefone: (17)3522-5150 Fax : (17)3522-5150
Site: http://www.mgraciano.com.br
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Maquinas Suzuki S/A.

Rua José Zacura, 223 -C.P. 101

Santa Cruz do Rio Pardo-SP

CEP: 18900-000

Telefone: (14)3372-5533 Fax: (14)3372-2151
Site: http://www.msuzuki.com.br

Pinhalense S/A. Maquinas Agricolas

Rua Hondério Soares, 80

Espirito Santo do Pinhal-SP

CEP: 13990-000

Telefone: (19)3651-9200 Fax: (19)3651-9204
Site: http://www.pinhalense.com.br

7- Beneficiador de sementes (fornecedores)

IndUstria e Comércio Mecmag Ltda.

Avenida Pompeia, 1719

Piracicaba-SP

CEP: 13425-620

Telefone: (19)3426-4239 Fax: (19)3426-6019
Site http://www.mecmag.com.br

Jr-Inddstria e Comercio de Maquinas Agricolas Ltda
Avenida do Manganés, 105

Assis-SP

CEP: 19812-080

Telefone: (18)3322-2674 Fax: (18)3322-2674
Site: http://www.entringer.com.br

8 - Sacos de papel multifoliado valvulado para sementes e
graos (gergelim)

Industria KLABIN

Klabin de Sdo Paulo. Telefone (11) 3046-5888.

Produz saco de papel valvulado para sementes. Pedido minimo: 20.000
unidades

Dimenséo do saco (15 kg): 87 cm x 70 cm
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9 - Operador de maquina colheitadeira e aluguel (Gergelim)

Francisco Trajano de Sousa

Vila Umari

Séo Jodo do Rio do Peixe-PB (4 km de Marizépolis-PB)

Fone: (83) 9111-8079

(Aluga maquina para colher arroz, a qual pode ser adaptada para a lavoura de
gergelim, principalmente para as cultivares indeiscentes e semi-deiscentes)
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