Ei a2

Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria
Centro Nacional de Pesquisa de Arroz e Feijdo
Ministério da Agricultura e do Abastecimento
Rod Goidnia Novs Veneza km 12 Sto. Anténio de Goids GO
Caixa Postal 179 74001 870 Goiénia GO
Telefone (062) 833 2110 Fax (062) 833 2100
E-mail cnpsf @cnpaf.embrapa.br

MINISTERIO DA GOVERNO
AGRICULTURA E DO
ABASTECIMENTO ! FEDERAL

Trobothondo em todo o Brasil

Eml¢:pa

Arroz e Feifdo

Origem e historia do
feijoeiro comum e do arroz

Junho de 2000




ORIGEM E HISTORIA DO FEIJOEIRO COMUM

Existem diversas hipdteses para explicar a origem e domesticagéo do feijoeiro. Tipos
selvagens, similares a variedades criolas simpétricas, encontrados no México e a existéncia
de tipos domesticados, datados de cerca de 7.000 a.C., na Mesoamérica, suportam a hipitese
de que o feijoeiro teria sido domesticado na Mesoamérica e disseminado, posteriormente, na
América do Sul. Por outro lade, achados arquecldgicos mais antigos, cerca de 10.000 a.C., de
feijoes domesticados na América do Sul (sitio de Guitarrero, no Peru) sio indicios de que o
feijoeiro teria sido domesticado na América do Sul e transportado para a América do Norte.

Dados mais recentes, com base em padrdes eletroforéticos de faseolina, sugerem a existéncia
de trés centros primarios de diversidade genética, tanto para espécies silvestres como
cultivadas: o mesoamericano, que se estende desde o sudeste dos Estados Unidos até o
Panamd, tendo como zonas principais o México e a Guatemala; o sul dos Andes, que abrange
desde o norte do Peru até as provincias do noroeste da Argentina; e o norte dos Andes, que
abrange desde a Coldmbia e Venezuela até o norte do Peru. Alémdestes trés centros americanos
primdrios, podem ser identificados vérios outros centros secundérios em algumas regides
da Europa, Asia e Africa, onde foram introduzidos gendtipos americanos.

género Phaseolus compreende aproximadamente 55 espécies, das quais apenas cinco sdo
cultivadas: o feijoeiro comum (Phaseolus vulgaii&); 0 féijio de lima (P, /unatus); o feijdo
Ayocote (P. coccineus); o feijdo tepari (P. acutifolius); e o P. polyanthus.

s feijoes estdo entre os alimentos mais antigos, remontando acs primeiros registros da
histdria da humanidade. Eram cultivados no antigo Egito e na Grécia, sendo, também,
cultuados como simbolo da vida. Os antigos romanos usavam extensivamente feijoes nas
suas festas gastrondmicas, utilizando-os até mesmo como pagamento de apostas. Foram
encontradas referéncias aos feijoes na Idade do Bronze, na Suica, e entre os hebraicos, cerca
de 1.000 a.C. As ruinas da antiga Tréia revelam evidéncias de que os feijdes eram o prato
favorito dos robustos guerreiros troianos. A maioria dos historiadores atribui a disseminacéio
dos feijdes no mundo em decorréncia das guerras, uma vez que esse alimento fazia parte
essencial da dieta dos guerreiros em marcha. Os grandes exploradores ajudaram a difundir
o uso e o cultivo de feijdo para as mais remotas regides do planeta.

ORIGEM E HISTORIA DO ARROZ

Diversos historiadores e cientistas apontam o sudeste da Asia como o local de origem do arroz.
Na India, uma das regides de maior diversidade e onde ocorrem numerosas variedades endémicas,
as provincias de Bengala e Assam, bem como na Mianmar, tém sido referidas como centros de
origem dessa espécie. Duas formas silvestres séo apontadas na literatura como precursoras do
arroz cultivado: a espécie Oryza rufipogon, procedente da Asia, originando a 0. sativa; e a Oryza
barthii (= Oryza breviligulata), derivada da Africa Ocidental, dando origem & 0. glaberrima. 0
género Oryza é o mais rico e importante da tribo Oryzeae e engloba cerca de 23 espécies, dispersas
espontaneamente nas regides tropicais da Asia, Africa e Américas. A espécie 0. sativa é
considerada polifilética, resultante do cruzamento de formas espontdneas variadas.

Bem antes de qualquer evidéncia histrica, o arroz foi, provavelmente, o principal alimento e a
primeira planta cultivada na Asia. As mais antigas referéncias ao arroz sdo encontradas na
literatura chinesa, h cerca de 5.000 anos. 0 uso do arroz é muito antigo na india, sendo citado
em todas as escrituras hindus. Variedades especiais usadas como oferendas em cerimdnias
religiosas, j& eram conhecidas em épocas remotas. Certas diferencas entre as formas de arroz
cultivadas na India e sua classificagio em grupos, de acordo com ciclo, exigéncia hidrica e valor
nutritivo, foram mencionadas cerca de 1.000 a.C. Da India, essa cultura provavelmente estendeu-
se & China e a Pérsia, difundindo-se, mais tarde, para o sul e o leste, passando pelo Arguipélago
Malaio, e alcancando a Indonésia, em torno de 1500 A.C. A cultura é muito antiga nas Filipinas
e, no Japdo, foi introduzida pelss chineses cerca de 100 anos a.C. Até sua introducio pelos
drabes no Delta do Nilo, o arroz ndo era conhecido nos paises Mediterrdneos. Os sarracenos
levaram-no & Espanha e o espanhdis, por sua vez, 3 ltalia. Os turcos introduziram o arroz no
sudeste da Europa, donde alcangou os Balcans. Na Europa, o arroz comecou a ser cultivado nos
séculos VIi e VI, com a entrada dos érabes na Peninsula Ibérica. Foram, provavelmente, os
portugueses quem introduziram esse cereal na Africa Ocidental, e os espanhéis, os responsaveis
pela sua disseminacdo nas Américas.

Alguns autores apontam o Brasil como o primeiro pais a cultivar esse cereal no continente
americano. 0 arroz era o “milhe d'dgua” (abati-uaupé) que os tupis, muito antes de conhecerem
os portugueses, ja colhiam nos alagados proximos ao litoral. Consta que integrantes da expedicio
de Pedro Alvares Cabral, apds uma peregrinacéio por cerca de 5 km em solo brasileiro, traziam
consigo amostras de arroz, confirmando registros de Américo Vespiicio que trazem referéncia a
esse cereal em grandes dreas alagadas do Amazonas. Em 1587, lavouras arrozeiras jd ocupavam
terras na Bahia e, por volta de 1745, no Maranhdo. Em 1766, a Coroa Portuguesa autorizou a
instalaciio da primeira descascadora de arroz no Brasil, na cidade do Rio de Janeiro. A prética
da orizicultura no Brasil, de forma organizada e racional, aconteceu em meados do século XVHI
e daquela época até a metade do século XIX, o pais foi um grande exportador de arroz.




